SLOVENSKA KOMISIA BIOLOGICKEJ OLYMPIADY
NIVAM

Biologicka olympiada, kategoria E (Poznaj a chran), odbornost’ botanika

METODICKY LIST (aktualizovany v roku 2025)
RASTLINY EXTREMNYCH STANOVIST (SKAL, LESOSTEPI, SLANISK,
VIATYCH PIESKOV A HOR NAD PASMOM LESA)
platny pre $kolsky rok 2025/2026, 2030/2031 a 2035/2036

Zelené rastliny maju nezastupitelna funkciu predovsetkym pri tvorbe kyslika, ktory
umoznuje zivot vSetkym organizmom, vratane ¢loveka. Sluzia ako potravinova zékladia pre
Pudstvo a zivocisstvo, tvoria surovinovy zdroj pre mnohé odvetvia. Nesporne su ddlezité aj
pre estetizaciu prirodnej krajiny a zivotného prostredia ¢loveka.

Spolocenstva rastlin maji réznu druhovil rozmanitost, ktord sa meni v zavislosti od
zmien prostredia. Pévodné — prirodné spolo¢enstva rastlin su stale vzacnejsie. Clovek svojou
¢innost’ou najmenej poskodil nepristupné Casti prirody — prirodu extrémnych stanovist'.

K extrémnym stanoviStiam patria skaly. Skaly, tvorené obnaZenymi horninami bez
podneho krytu a suvislej vegetacie, st vysledkom geologického vyvoja. Pre Zivé organizmy su
extrémnym prostredim s vel'kymi dennymi i noénymi vykyvmi teploty, trvalym nedostatkom
vlahy, nadmernym slne¢nym ziarenim, prudkymi vetrami a nedostatkom zivin. Na holych
skalach sa najskor uchytia riasy, machy a liSajniky (slezinnik ¢erveny), potom vSparach
naplnenych zvetranou horninou a napadanou podou objavi sa prvy priekopnicky kvietok, napr.
taricnik skalny. Rastliny sa zvykni zoskupovat do trsov, ktoré zabrafuji odplavovaniu
humusu a zadrzuji vodu stekajicu po podklade.

Lesostepna vegetacia ma tiez extrémne podmienky, trpi najmd nedostatkom vlahy.
Zaklad lesostepi tvoria travnaté porasty a riedky ¢i redntci les so solitérnymi stromami
a stepnym podrastom, ktory niekedy sprevadzaju husté¢ husStiny krov (lesné plaste).
V lesostepiach sa zvycajne nachadzajii vSetky vegetacné poschodia. Rastliny su dobre
prisposobené suchu a teplu, zakorenuji na plytkych kamenitych pddach. Vzhl'adom na
klimatické pomery stanoviSta sa niektoré druhy rastlin prisposobili tym, ze skoro na jar
vykli¢ia a zaCiatkom leta ukoncia svoj cyklus, napr. kosatec nizky, chraneny takmer ohrozeny
druh. V jarnom obdobi lesostep hyri vel'kou pestrostou rastlinstva.

Svojou extrémnostou sa vyznacCuje vegetacia slanisk. Slaniskd — pody s velkou

koncentraciou I'ahko rozpustnych soli pri povrchu. Majui svoju Specificka floru, vyskytuji sa
tu halofyty (rastliny milujuce slant pddu). Dokazu regulovat’ prijem soli z pody a znéasat’ ich
vyssie koncentracie vo svojom tele bez poSkodenia, predovSetkym tym, Ze prijimaji vacsie
mnozstvo vody a znizuju ich odparovanie. Rastliny sa vyznacuju typickym habitusom
(vzhladom, tvarovym prispdsobenim), sii obyCajne sivé alebo sivozelené. Napr. skorocel
primorsky chraneny, zranitel'ny druh. Slaniska patria k najohrozenej$im biotopom.
Flora viatych pieskov mé tiez svoje Specifikd. Prirodzend pieskomilnd (psammofitnd)
vegetacia nemava charakter sivislého porastu, lebo zivot na pieskoch je tazky. Po cely rok na
nich panuje sucho, su chudobné na mineraly 1 dblezité¢ ziviny a v sypkom prostredi rastliny
tazko zakoreniuju. Piesok nespevneny vegetaciou vietor previeva a jemné zrniecka dviha do
vysky. Usadzovanim vznikaju piesocné presypy — duny. Je to charakteristické pre ¢ast CHKO
Zahorie. Zo sutaznych druhov rastlin sa na viatych pieskoch vyskytuje napr. chraneny,
kriticky ohrozeny druh chvojnik dvojklasy, ako aj chranené, ohrozené rastliny gypsomilka
zvizkovita a kavyl chlpaty, ktory vramci Cerveného zoznamu zaradujeme do
kategorie takmer ohrozeny druh.

Vegetacia hor nad pasmom lesa ma tiez nepriaznivé podmienky. Horna hranica lesa
odraza vyznamné zmeny ekologickych podmienok pre rast stromov a vegetacie vobec.
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Smrekovy les pri nej strdca charakter suvislého porastu a postupne prechadza do hustia
kosodreviny. Toto rozmedzie nelezi vSade rovnako vysoko — aj v tom istom pohori je
rozdielne na juznych ubociach s viac§im mnozstvom slnecného svetla a na zatienenych
severnych svahoch. Zavisi tiez od utvarania terénu. Nad pasmom kosodreviny ndjdeme len
nizke travniky a sutiny. Na svahovitych hrebenoch vysokych hoér vyskytuja sa chudobné
horské pody, ktoré st vacSinou hrubé (skeletové) az kamenité. Panuje tu védcSinou roka
veterné pocasie. Vel'ké balvanovité sutiny a zlomiskd moézu byt bez vegetacie, pripadne je
vel'mi chudobna. Prevahu maju liSajniky, machy a paprad’orasty. Semenné rastliny maja
konare a byle polichavé alebo plazivé, adaptované na prudké a silné vetry, listy su casto
plstnaté (ochrana proti UV ziareniu). Napr. dryadka osemlupienkova, viba sietkovana (menej
dotknuté druhy), lomikamen protistojnolisty (chraneny, menej dotknuty druh).

RASTLINNA RiSA - REGNUM VEGETABILE
Podrisa: VYTRUSNE RASTLINY - SPOROPHYTA
Trieda: LiSajniky - Lichens

1. PPuzgierka islandska - Cetraria islandica (Lecanorales)

Chraneny liSajnik s vystipavou kri€kovitou asi 15 cm vysokou, nepravidelne vidlicovito
rozkonarenou stielkou. Je zaradeny do kategorie ohrozenosti podla Cerveného zoznamu
lisajnikov Slovenska ako zranitel’ny druh. Na jednej strane je tmavsi, olivove] az
zelenkastohnedej farby, na druhej strane bledsi, Skvrnity. Suché stielka je chrupkovita,
lamava, vlhka stielka je makka, kozovitd a vonia hubou. Vo vode rosolovatie. Stielka tvoriaca
telo liSajnikov pozostava z dvoch v symbidze zijucich zloziek. Jednou je huba, ktora tvori
prevaznu Cast’, obstardva vodu a mineralne Ziviny, druhou je zelend riasa, v ktorej prebieha
fotosyntéza. RozmnoZovanie liSajnikov je velmi zaujimavé. Huby sa rozmnoZujii vytrusmi,
riasy delenim. Novy liSajnik vznikne vtedy, ked’ sa vytrus jeho huby stretne s vhodnou riasou.
Mo6Zu sa rozmnozovat’ aj vegetativne — illomkami stielky.

Rastie v horskych oblastiach na kyslych a suchych pieso¢natych podach, chudobnych na
Ziviny, zvacSa medzi travou alebo machom. Rastie ve'mi pomaly. Patri k starym lie¢ivym
rastlinam. Je sucast'ou liekopisnej prsnej €ajoviny a inych pripravkov. OsoZi pri chorobach
dychacich ciest a plucnej tuberkuldze. Povzbudzuje a reguluje travenie. VyuZziva sa ako
vyzivovy prostriedok (vyrovnava hladinu glukézy v krvi) pre diabetikov.

Oddelenie: Paprad’orasty - Pteridophyta
Trieda: Paprade - Polypodiopsida

2. Slezinnik ¢erveny - Asplenium trichomanes (Celad slezinnikovité - Aspleniaceae)

Trvaca, asi 20 cm vysokd paprad’. Podzemok ma pokryty tmavohnedymi kopijovitymi
plevinami. Pocetné listy utvaraji dost’ husty trs. Maju kratSiu stopku ako ¢epel. Podobne ako
kostrnka st lesklé, ¢ervenohnedé alebo Ciernohnedé (vyznac¢ny znak - odkazuje sa na neho
meno rastliny). Len horny koniec kostrnky zostava aj na dospelom liste zeleny. Cepel je
jednoducho perovite zloZend, Ciarkovito podlhovasta, zlozena z nesumernych, vajcovitych
alebo az okruhlastych, na okraji vrabkovanych alebo perovite zarezovych listkov. V dolnej
Casti Cepele byvaju listky stopkaté, vacsie a redSie, smerom k vrcholu hustni a zmensuju sa.
Na rube st oby¢ajne roztratené kratke chlpy a podlhovasté kopky vytrusnic, ktoré na starSich
listkoch pokryvaju cely rub. Ich trvace zasterky st celistvookrajové alebo vribkované.
Sporuje v juli a v auguste. RozmnoZzuje sa vytrusmi.



Je charakteristickym druhom spoloc¢enstiev skalnych Strbin. Nachadzame ho aj v lesoch,
na zatienenych, machom porastenych skaldch a v oblastiach kosodreviny. Nie je vyberavy
v substrate, sdm vydatnou mierou prispieva na tvorbu humusu a zic¢astiiuje sa na zaciato¢nych
Stadiach tvorby pddy v skalnych Strbinach.

Podria: SEMENNE RASTLINY - SPERMOPHYTA
Oddelenie: Nahosemenné rastliny - Gymnospermophyta
Trieda: Ihlic¢iny - Pinopsida

3. Borovica horska (kosodrevina) - Pinus mugo (el'ad’ borovicovité - Pinaceae)

Ihli¢naty rozkonareny ker, 1 az 2 m vysoky. M4 polozené alebo vystipavé konare, husto
porastené pomerne tuhymi tmavozelenymi dvojicami ihlic. Samcie kvety st zlatoZlté,
valcovité, az 15 mm dlhé, zoskupené v bohatom stkveti. Samicie $isticky su tmavocervené na
baze s kopijovitymi Supinkami, rasti na vrchole najmladSich konarikov jednotlivo alebo
v skupinkach. Kvitne v juni az jali. Dozreté SiSky su malé, 2 az 4 cm dlhé, gulaté a lesklé,
v ¢ase dozrievania vzpriamené, po vypadani semien otocené nadol.

Rastie vo vysokych horach nad hranicou lesa, nad smrecinami, na ré6znom geologickom
podlozi, vo vyske 1500 — 1800 m n. m. Vytvara samostatny vyskovy vegetacny subalpinsky
stupeil. V mrazovych kotloch a dolinach zostupuje ovela nizSie (az pod 1000m). Je to
svetlomilna drevina nenaro¢na na ziviny, ktora znasa extrémne vykyvy teplot a to najmai nizke
teploty, stadi jej vegetaéné obdobie v dizke 2 az 3 mesiace. Vytvara prevazne suvislé nizke
porasty, chraniace podu pred erdziou a sucasne pdsobi ako regulator odtoku povrchovych vod.
Pre tieto svoje vlastnosti je vodohospodarsky dolezitou drevinou a vyzaduje ochranu. Na
mnohych miestach bola v minulosti kosodrevina vypalend kvoli rozSirovaniu pasienkov, inde
sa pri vyrubani lesa rozSirila 1 nizSie. V minulosti ju vyuZzivali aj na vyrobu olejov.
V stcasnosti sa na mnohych miestach vysadza na svoje povodné lokality.

Trieda: Chvojniky - Ephedropsida

4. Chvojnik dvojklasy - Ephedra distachya (Cel'ad’ chvojnikovité - Ephedracea)

Patri podl'a Cerveného zoznamu ku kriticky ohrozenym, vzacnym druhom nasej flory,
preto je aj chraneny. Je to nizky, vzpriameny alebo vystapavy polokricek podobny praslicke.
V zemi sa rozkonaruje drevnatym ¢lankovanym podzemkom. Na tenkom kmienku a starych
konarikoch mé sivll alebo sivohned, na mladSich Zltozeleni koru (funkéne nahradza do
vel'kej miery listy). Kondriky st tenké, pratovité, ryhované, ¢lankované, vzpriamené alebo
rozprestreté. Vrcholce maju spociatku mékké, bylinné, do jesene zdrevnateju. Vel'mi oddelené
listy st malé, protistojné, na baze zrastaji do poSvy. SU Supinovité, v strednej Casti zelené,
bylinné, na okrajoch s bielou suchou blankou. Obyc¢ajne dvojdoma rastlina. Maju vajcovité
podporné Supiny s blanitym okrajom, samcie kvety maju 2 okvetné Supiny a 2 az 8 ty€iniek so
zrastajucimi nitkami. Samicie kvety su obyc¢ajne po dvoch, niekedy sa viac dvojic zoskupuje
do hustejsieho klbka. Ich okvetné listky st v niekol’kych paroch a v strede je jeden fTaSkovity
plodolist s vajickom. Kvitne v juni a v jali. Po odkvitnuti sam¢ie kvety zasychaju, Supiny
samicich kvetov duzinatejli, zafarbia sa na cerveno a okvetie stvrdne. Utvori sa okrahlasté
neprava kostkovica.

Predstavuje sucho a teplomilny druh, rastici len na viatych pieskoch ned’aleko Sturova.
Juznym Slovenskom prechadza severna hranica rozsirenia tohto druhu v Eurdpe.



Oddelenie Krytosemenné rastliny - Angiospermae
Trieda: Dvojkli¢nolisté rastiny - Magnoliopsida (Dicotyledonae)

5. Hlavacdik jarny - Adonis vernalis (¢el'ad’ iskernikovité - Ranunculaceae)

Chraneny, podla Cerveného zoznamu zaradeny medzi takmer ohrozené druhy. Je to
trvéca, trsnata a az 30 cm vysoka bylina. Zakoreiiuje v zemi hrubym, Spicatym tmavohnedym
podzemkom, z ktorého vyrastaju skoro na jar kvitnice a neskor sterilné listnaté stonky. St
priame, jednoduché alebo slabo rozkonarené, zjari porastené roztrusenymi chlpmi, neskor
olysaveji. Stonkové listy si posvaté, sediace, dvojito az Stvorito Ciarkovito perovité, so
segmentikmi uz$imi ako 1 mm, holé, tmavozelené. Velké, citronovozlté az zlatozlté kvety
vyrastaju jednotlivo na koncoch stonky alebo konarikov. Prvé kvety sa zjavuji uz koncom
marca, miestami dokvitd vSak eSte zaCiatkom juna. V dlhej, teplej jeseni sa niekedy znova
zjavia jednotlivé kvitntce rastliny. Pocetné korunné lupienky utvaraju korunu s priemerom
3az 7 cm. Plody st tvrdé, vraskavé, chlpaté, bruskato napuchnuté nazky s hdkovitym
zobacikom (prispdsobené na rozs§irovanie mravcami).

Na Slovensku sa vyskytuje roztrusene, na nizinach a pahorkatinach juzného Slovenska,
izolovand lokalita je vSak i v okoli Popradu. Rastie hojne na vyhrevnych substratoch
(vépenec, andezit, spraSe, piesky) na skalnych stepiach a suchych vyslnnych pasienkoch.
V sucasnosti su lokality jeho vyskytu najviac ohrozené zarastom drevinami. Zndmy je ako
lie¢iva rastlina, upravuje ¢innost’ srdca, ale smie sa pouzivat’ len na lekérsky predpis. Rastlina
je vel'mi jedovata.

6. Iskernik hPuznaty - Ranunculus bulbosus (¢el'ad’ iskernikovité - Ranunculaceae)

Trvéaca, asi 30 cm vysokd, na baze hluzovito zhrubnuta bylina s kratkym, akoby
odhryznutym podzemkom a pocetnymi korefimi. Stonka byva zvycajne priama, v hornej Casti
rozkonarend, zriedkavo jednoducha, husto porastend odstavajicimi bielymi chlpmi, malokedy
hola. Prizemné listy maju dlhé stopky, su trojpocetné so stopkatym prostrednym segmentom,
bocné segmenty su sediace. VSetky segmenty su trojito zarezové alebo trojito strihané, so
zibkatym okrajom. Prostredné a horné jednoduchsie listy su sediace. Obycajne rozstrapkané,
ich vy¢nelky su ciarkovité. VSetky listy maju cepele husto porastené odstavajucimi chlpmi.
Kvetov byva zvy€ajne viac, zriedkavé st jedince s jedinym kvetom. St zlatoZlté a v priemere
maju asi 2 cm. Kalisné listky su koncisté, porastené odstavajicimi chlpmi. Korunné lupienky
su dlhsie ako kalich, na bdze maju medniky zakryté¢ Supinkou. Kvitne od aprila do oktobra.
Hnedasté nazky su okruhle, na okraji Siroko lemované, posiate drobnymi bodkami, ploché,
s kratkym, slabo ohnutym zobacikom.

Nachadzame ho od niZin az po nizSie polohy horského stupna v typickom poddruhu
s hl'uzou. Je druhom suchych, travnatych svahov a strani, skalnatych plytkych pod, ale dobre
sa mu dari aj na hlbokych hlinitych a spraSovych pddach na vhodnych stanovistiach po celom
Slovensku okrem Tatier.

7. Poniklec vel’kokvety - Pulsatilla grandis (Celad’ iskernikovité - Ranunculaceae)

Chraneny, podl'a Cerveného zoznamu takmer ohrozeny, trvaci a trsy tvoriaci druh
s mnohohlavym podzemkom. Listy pucia az v ¢ase rozkvitania. Rozkladaju sa okolo stoniek.
St dlho stopkaté, maju dvojito az trojito perovito zloZzenu, v obryse Siroku vajcovitu cepel’
s tzkocCiarkovitymi, 3 az 6 mm Sirokymi, Casto trocha tupymi segmentmi treticho stupiia.
Pocetné priame, bezlisté stonky su porastené dlhymi striebristymi, pripadne az hrdzavymi
chlpmi, pod jedinym kvetom su tri sediace hodvabne paperisté¢ listene, delené¢ na
uzkociarkovité vycnelky. Spociatku, v Case kvitnutia, st stonky asi 30 cm vysoké, neskor,
v Case dozrievania naziek,



dorastti az do vysky 50 cm. Jednotlivé kvety su velké, spociatku zvoncekovité, neskor
otvorené. Okvetné listky su podlhovasto vajcovité, zvonka chlpaté az plstnaté, svetlofialové,
so zItymi tyCinkami siahajiicimi asi do polovice okvetia. Kvitne medzi prvymi jarnymi druhmi
v marci az v maji, zriedkavo znova koncom septembra. Chvostnaté nazky st 3 az 5 cm dlhé.

U nas je hojny na uzemi juzného a vychodného Slovenska na najvyhrevnejSich
stanoviStiach v pahorkatinach. Patri medzi nase najvyraznejSie teplomilné a suchomilné
rastliny. NajcastejSie ho nachddzame na vyslnnych, travnatych pripadne skalnatych miestach
svahov, hojny je na vapencovych, ale aj na nevapencovych horninach, na sprasi a na pieskoch
bohatych na karbonaty. V sucasnosti su lokality jeho vyskytu najviac ohrozené zarastom
drevinami.

8. Dvojstitok hladkoplody - Biscutella laevigata (¢el'ad kapustovité - Brassicaceae)

Trvéaca bylina, asi 30 cm vysokd, s drevnatejucim, rozkondrenym podzemkom, na vrchole
so zvySkami listov z predchadzajuceho vegetaéného obdobia. Spomedzi nich vyrastd jedna
alebo niekol’ko priamych, v hornej Casti metlinovito rozkonarenych, holych alebo srstnato
chlpatych stoniek. Najvicsia Cast’ listov rastie v prizemnej ruzici, st jednoduché, podlhovasto
klinovité, dlhostopkaté, na baze pretiahnuté, celistvookrajové alebo hrubo zubkaté, srstnaté
alebo holé, na lici zvycajne lesklé. Listy stonky st obycajne mensie, sediace. Kvitne v maji az
v juli. Stvorpotetné kvety vyrastaju na stopkach, korunné lupienky s svetlozlté.
Dvojsemenné Sesul’ky s kolmo splostené, maji okuliarovity, vel'mi vyrazny tvar.

Vyskytuje sa roztrusene, ale pomerne hojne predovsetkym vo vapencovych pohoriach na
celom uzemi az po alpinsky stupen. V nizsich polohéach jeho vyskyt predstavuje pozostatok
z chladného obdobia poslednej doby l'adovej. Rastie na teplych a suchych, vyslnnych
sutovych svahoch, na skalach a kamenistych stranach.

9. Hor¢i¢nik vonavy - Erysimum odoratum (cel'ad’ kapustovité - Brassicaceae)

Dvojro¢na, 20 az 90 cm vysoka rastlina s bledym vretenovitym korefiom. Z neho vyrasté
ruzica prizemnych listov a jednoducha alebo rozkonarena stonka, ktora je po celej dizke
pokryta pritlaCenymi, vretenovitymi, dvojramennymi chlpmi. Prizemné listy s stopkaté,
Ciarkovité alebo podlhovasto kopijovité s nepravidelne vykrajovanym, zibkatym okrajom
alebo zriedkavo az takmer celistvookrajové, pokryté pritlaenymi trojramennymi az
patramennymi chlpmi. Listy ruZice st oby€ajne pocas kvitnutia celkom zaschnuté. Stonkoveé
listy sa podobajui prizemnym, spodnejSie maju kratke stopky, hornejSie su sediace, napospol
¢iarkovito kopijovité, vykrajovane zubkaté. Zlatozlté, Stvorpocetné, voniavé kvety st v hustom
koncovom strapci na stopkach. Dva vonkajsie kalisné listky s vakovito vyduté. Kvitne v jini
a v juli. Stvorhranné $esule st na odstavajucich stopkach v predizenom strapci, na hranach
hol¢, na plochdch chlopni st chlpy usporiadané v krivolakej Ciare. Semend st malé,
svetlohnedé.

Rastie roztrasene v nizindch a pahorkatinach teplych oblasti na celom Slovensku.
Nachadzame ho zvycajne na vapencoch a dolomitoch, na skalnatych, teplych a vyslnnych
miestach.

10. Chudébka (jarmilka) jarna - Draba verna (Cel'ad’ kapustovité - Brassicaceae)
Jednoro¢na drobna bylina dorastajica maximalne 10 azl5 cm. Listy vytvaraju bohatt
prizemnu ruzicu. Stonka je bezlistd, ukonend riedkym strapcom bielych Stvorpocetnych
kvietkov. Korunné lupienky st dvojzarezové. Kvitne skoro na jar, ked’ je dostatok vlahy a to
zaCiatkom marca a v aprili. Nepriaznivé obdobie s nedostatkom vlahy a zvySenou
konkurenciou ostatnych rastlin preziva vo forme semien. Semena dozrievaji vel'mi rychlo uz



na vyschynajucej rastline. Je vel'mi premenlivého vzhl'adu, najmé v tvare listov, korunnych
lupienkov a SeSuliek.
Rastie masovo na travnatych svahoch, na piesoc¢natych poliach, thoroch a popri cestach.

11. Tarié¢nik skalny - Aurinia saxatilis (Cel'ad’ kapustovité - Brassicaceae)
Trvéca rastlina s drevnatym korefiom a rozkonarenou koretiovou hlavou. Jej jednotlivé konare
nest len sterilni koncovu ruzicu listov alebo kvitnuce stonky. Celd rastlina je pokrytd
hviezdovitymi chlpmi a viac alebo menej plstnatd, sivd. Stonky s vystupavé, vzpriamené
alebo priame, v dolnej Casti drevnatejlce, na starSej Casti pokryté zvySkami odumretych listov.
Dolné listy su v ruzici, stopkaté, maji obratene vajcovitu az kopijoviti ¢epel’ na konci tupa
alebo koncistu s celistvym alebo slabo zibkatym okrajom. Na rube su husto, na lici redSie
hviezdovito plstnaté. Stonkové listy st sediace, kopijovité az Ciarkovito kopijovité. Pocetné
kvety na chlpatych stopkach st usporiadané do hustych metlin s ¢astymi bo¢nymi strapcami.
Kalich po odkvitnuti opadava, na rozdiel od podobnych rastlin rodu tarica. ZIté korunné
lupienky maju kratky nechtik. Kvitne v aprili a v maji. Sesul’ky, takmer 5 mm velké, su
okruhle, splostené, holé. Hned¢ semena st na okraji uzko kridlaté.

Vyskytuje sa roztrusene v niZinach az v podhorskom stupni v teplejSej Casti izemia. Je
velmi charakteristickym druhom vyhrevnych vépencovych skal, skalnatych Strbin
a mladotretohornych vyvrelin.

12. Arabkovka pieso¢na (Zerusnicnik piesoény) - Arabidopsis arenosa (Celad
kapustovité - Brassicaceae)

Jednoro¢na, dvojro¢na alebo az trvaca rastlina s prizemnou ruZzicou listov a jednoduchou
alebo az od bazy rozkonarenou, odstavajicimi chlpmi porastenou alebo srsnatou stonkou.
Koreni podl'a trvacnosti byva bylinny, tenky alebo tvrdy, drevnatejuci, hrubsi. Prizemné listy
su v bohatej ruzici. Maju kratku stopku a lyrovito lalo€natli az lyrovito perovito dielnu cepel
s celistvookrajovymi dielikmi a zaokriihlene konc¢istym riedko lalo€natym koncovym dielom.
Cepel je pokryta vidlicovito rozkonarenymi chlpmi, na stopke a vyniknutej strednej Zilke na
rube listu je srstnata. Dolné listy stonky sa podobajii prizemnym, listy strednej Casti stonky st
jednoduchsie, sediace, Uzko kopijovité az Ciarkovité, riedko hviezdovité chlpaté az holé,
celistvookrajové alebo zubkaté. Stvorpodetné kvety st v hustych strapcoch na odstavajucich
stopkéach, byvaju velmi premenlivé vo farbe (biele, ruzovkasté, fialkasté) aj vo velkosti.
Kvitne od aprila do juna. Sesule su &iarkovité, splostené, nevyrazne kostrbaté, s vyniknutou
strednou Zilkou alebo bez nej. Semend st podlhovasté, splostené, kridlaté alebo len s uzkym
okrajovym lemom, hrdzavohnedé.

Vyskytuje sa na vyslnnych svahoch, na skalnych sutinach a v skalnych $trbinach, kde nie
je konkurencia trvacich bylin a uzavretych spolocenstiev. Tak isto vo vinohradoch, na
rieCnych pieskovych alebo Strkovych naplavoch a na nasypoch. Je vel'mi premenlivy.

13. Podbel’ liecivy - Tussilago farfara (Celad’ astrovité - Asteraceae)

Trvéacna bylina s plazivym alebo vybezkatym Supinatym podzemkom, ktory ma dvojaké
puciky: z jednych zavCasu na jar vyrastaju Supinaté, za kvetu 10 az 15 cm, za plodu 20 az 30
cm vysoké stvoly, z druhych po zvadnuti stvolov vyrastaju dlhostopkaté, srdcovitookruhle
kozovité listy, ktoré st za mladi na oboch stranach bledoplstnaté. Jemné chipky chrania
rastlinu pred chladom. ZIté kvetné ubory sa na noc sklafiaju k zemi a za studeného alebo
dazdivého pocasia sa vobec neroztvaraji. Kvitne od marca do méja. Plody su chocholcom
vencené nazky.

Rastie hojne na vlhkej, najma hlinitej, zvacSa vol'nej pdde, ale i na poliach, popri
potokoch, v priekopach a inde. Dobre sa rozmnozuje vegetativne podzemkom. Lieciva



rastlina - zbierame listy a kvetné ubory, a to hned’, ako sa rozviju. Tvori stcast’ priemyselne
vyrabanych prsnych cajovin a inych lieCivych pripravkov. Osozi pri chorobach dychacich
ustrojov (najmd pri suchych alebo chronickych zépaloch priedusiek, atd’.), proti zapalom
a ki¢om. Cerstvé listy davame zvonku na obklady pri opuchlinach a podrazdeniach pokozky.
Z listov sa v minulosti varievala kysla polievka, korene chutia ako kapustné hlubiky.

14. Rebricek obycajny - Achillea millefolium (Celad’ astrovité - Asteraceae)

Lieciva, trvaca bylina s plazivym, rozkorenenym podzemkom, ktorym sa vegetativne
rozmnozuje. Mé zvdzok podlhovastych prizemnych listov, 20-60 cm vysokl priamu husto
olistent byl’, ukon¢enti uborovymi chocholikmi so Spinavobielymi obojpohlavnymi kvetmi,
ktoré maji na obvode samicie jazykovité kvety s lupienkami bielej, niekedy ruzovej alebo
cervenej farby. U nas kvitne v Case od juna do novembra. Plody st uzkokridlaté nazky.
Aromaticka rastlina.

Rastie hojne na suchych lukach, lesnych pol'anach, popri cestach, na medziach. Od niZin
az po kosodrevinovy stupeil. Pre lie¢ivé uc€inky zbierame nezdrevnatenu Cast’ viate kvetné
ubory s kratkou, najviac centimetrovou stopkou, na zaciatku kvitnutia, pripadne aj mladé
prizemné listy. Posobi proti ki¢om, tlmi zapaly, pomaha pri nadivani a zastavuje krvacanie.

15. Slamiha pieso¢na - Helichrysum arenarium (Celad’ astrovité - Asteraceae)

Patri podla Cerveného zoznamu k zranitePnym druhom nagej fléry, kde bol preradeny
z nizsej kategorie ohrozenosti. LieCiva, trvaca bylina s kratkym valcovitym podzemkom. Ma
15 az 30 cm vysoké sivoplstnaté byle v trsoch so sivozelenymi, sediacimi
podlhovastovajcovitymi spodnymi a uzkokopijovitymi hornymi listami a chocholikovité
ubory Zltych kvetov so suchoblanitymi zdkrovmi. Kvitne od jula do septembra. Plody st
nazky.

Rastie roztrisene na slne¢nych kamenistych stranach a na suchej pieso¢natej pode,. Pre
liecivé ucinky zbierame kvety. Odrezavame celé zvizky uborov s kratkou stopkou na zaciatku
kvitnutia, pripadne 1 s byl'ou, z ktorej ich po ususeni pooddfhame. Lieciva 1 technickd droga.
OsoZi pri chorobach Zlénika a mocovych ustrojov. KedZe je suchomilnd, nepotrebuje vela
vody. Pribuzné druhy nie su lie¢ivé. Casto sa pestuje v zahradach pre slamenné kvietky.

16. Natrznik husi - Argentina anserina (Cel'ad’ ruzovité - Rosaceae)

LieCiva trvaca bylina s kratkym rozkorenenym podzemkom. V uzloch plazivych
zakoreniujucich sa byli (vegetativne rozmnozovanie) vyrastaji ruZice neparno
perovitozlozenych, naspodku hodvabne bielo plstnatych listov a dlhostopkaté patpocetné zlté
kvety. Kvitne od méja do augusta. Rastie hojne pri cestdich a potokoch, na pazitiach
a dvoroch, zvéc¢sa na miestach, kde sa zdrziavaju husi. PrileZitostne slanomilné rastlina, ktora
dokaze znaSat’ vyssi obsah soli (okraje ciest, slaniskd), ale bezne rastie aj na nezasolenych
stanovistiach.

Vyskytuje sa od nizin az po hory na vlhkych podach bohatych na ziviny po celom uzemi
Slovenska. Pre liecivé UcCinky zbierame viiat’, spravidla listy, kratko pred kvitnutim rastliny,
alebo aj listy s kvetmi, a to na cistych, nezaSpinenych miestach. Osozi pri hnacke
a kolikovitych bolestiach v zalidku a ¢revach. Posobi proti kf¢om, zvySuje chut’ do jedla
a takisto sa pouziva na podporu travenia a ako zl¢opudny prostriedok.

17. Dryadka osemlupienkova - Dryas octopetala (Cel'ad’ ruzovité - Rosaceae)

Podl'a Cerveného zoznamu menej dotknuty druh. Drobny, do 10 cm vysoky, polichavy
kricek, rastlici na extrémnych stanovistiach ako su nespevnené sutiny, skalné brald vystavené
vetrom vo vysokych polohiach na chladnych miestach alpinskych holi na vapenci. Listy su
striedavé, kozovité, na okraji vrubkované. Vrchna strana listov je tmavozelena, leskla a akoby
mierne hrbolkovite zvraskavena. Spodna je snehobielo plstnatd. Tuhé listy zostavaju pocas
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zimy zelené. Plazivé konariky vécsich trsov byvaja az 50 az 100 rokov staré. Biele v priemere
az 4 cm vel'ké kvety z 6smich lupienkov kontrastuji s tmavou zelefiou. Kvitne od jina do
augusta. Plody su nazky s dlhymi priveskami, spociatku stocenymi do kornutovitého ttvaru -
po dozreti tvoria hnedastu paperovita hlavicku. Semena sa roznasaju vetrom.

V poladovych dobach bola dryadka aj u nas hojnejSia, dnes sa vyskytuje v Tatrach,
Krivanskej Malej Fatre, v Choc¢skych vrchoch a inde len vel'mi vzacne.

18. MandP’a nizka - Prunus tenella (¢el'ad’ ruzovité - Rosaceae)

Chraneny, podla Cerveného zoznamu ohrozeny, nizky, do Im vysoky ker s tenkymi
lesklymi pratovitymi konérikmi, ktoré su pomerne husto porastené zvdzockami kopijovitych,
ostro pilkovitych listov. Kvitne skoro zjari, v marci az aprili, eSte pred rozvitim listov.
Ruzovocervené kvety vyrastaju jednotlivo alebo po viacero a podobaju sa kvetom brosky.
Plod je neduzinatd, sucha a na povrchu chlpata kostkovicka vel'kosti lieskového orieska.

Mandl’a nizka rastie vzacne na plytkych pddach kamenistych teplych strani najjuznejsich
oblasti Slovenska, prevazne uz len na tUzemi prirodnych rezervacii. Ako vzéacna drevina,
ohrozena kultivaciou stanovist, vyZaduje prisnu ochranu. Juznym Slovenskom prechadza
severna hranica jej rozSirenia v Eurdpe.

19. Datelina podhorska - Trifolium alpestre (¢el'ad’ bobovité - Fabaceae)

Trvaca rastlina v zemi s rozkonarenym Sikmo vystipavym podzemkom, z ktorého
vyrastaju pocetné podzemné poplazy a preto utvara Casto rozsiahle koberce. Pocetné stonky
dorasta do vysky 50 cm, st tvrdé, priame alebo vystupavé, jednoduché, s pritisnutymi chlpmi.
Dolné listy maju dlhé stopky, najhornejSie st sedacie, vSetky s prirastenymi bledozelenymi, na
vol'nom konci Sidlovitymi prilistkami s vyraznymi zelenymi alebo cervenkastymi zilkami.
Listky su dlho kopijovité alebo uzko elipsovité, koncisté, Zilkované, na okraji plytko zibkaté,
na rube husto porastené¢ akoby pritisnutou plstou. Koncové kvetné hlavky na kratuckych
stopkéch vyrastaju z pazuch najhornejSich listov a st na baze obalené zvacSenymi prilistkami.
Hlavky st gulovité alebo vajcovité, husté, dlh¢ do 3 cm. Tmavocervené kvety maja
bledozeleny, dvadsat’ Zilkovy kalich s pritisnutymi chlpmi, s vel'mi nerovnakymi kaliSnymi
Sidlovitymi zubkami, z ktorych najspodnej$i byva najdlhsi. Hrdlo kalicha uzatvara veniec
chlpov. Dlhu uzku korunu tvoria takmer rovnako dlhé lupienky. Kvitne od maja do augusta.
Struk je ukryty v trvacom kalichu, vajcovité semena su cervenohnedé.

Vyskytuje sa od nizin az po horsky stupeit pomerne hojne na celom tizemi Slovenska. Je
teplomilnym a svetlomilnym druhom rastlicim na trdvnatych suchych svahoch, lukach
a pasienkoch, v teplomilnych kroviskdch, svetlych dubindch a borinach, lesostepiach, na
skalnatych alebo vel'mi plytkych podkladoch.

20. Thlica tfnita - Ononis spinosa (Cel'ad’ bobovité - Fabaceae)

Vel'mi tfnisty polokrik s kratkym podzemkom a drevnatejucou bazou stonky, ktora je
zvycajne bohato rozkonarend, niektoré¢ konare su vystipavé, iné vzpriamené, Stonky su po
celej dizke porastené chlpmi v jednom alebo dvoch radoch, spoiatku su zelené, neskor
cervenohnedé. Listy su trojpocetné, vel'mi premenlivé vo velkosti i tvare podla rozlicnych
stanoviSt, zvy€ajne s ovalnymi, ahko opadavymi listkami porastenymi Zliazkatymi chlpmi.
Kvety vyrastaju na skratenych konarikoch jednotlivo, druhotne moézu byt zblizené do
prediZenych ttvarov napodobiiujucich strapce, prerusovanych pocetnymi listami. Maju velk,
motylovitd ruzovi korunu a kalich s konCistymi zubami a dlhymi chlpmi. Jednosemenné
struky maju midkké chlpy, su Cierne. Kvitne od juna do oktdbra. Semeno je zaokruhlené,
hnedé, tmavsie skvrnité s hrbol'atym povrchom.



Vyskytuje sa roztrisene, ale na jednotlivych stanovistiach hojne na celom uzemi
v nizinach a pahorkatinach. Je druhom vyslnnych suchych alebo v lete vysychavych, teplych,
otvorenych stanovist a travnatych zarastov. Rastie aj na slanych lukach, slaniskach
a piesCinach. Je svetlomilnd, zatienenie ju vyhana z porastov. Koreii sa pouziva v l'udovej
medicine ako antiseptikum a mocCopudny prostriedok. Miestami na pripravu zltej a zelenej
farby. Je neprijemnou burinou najmé na nizinnych pasienkoch.

21. Komonica lekarska - Melilotus officinalis (¢el'ad’ bobovité - Fabaceae)

Dvojro¢na alebo prezimujica rastlina s rozkondrenym, kolovitym korenom. Z neho
vyrastaju jednotlivé, priame, az 1m vysoké, holé, obyCajne rozkonarené, riedko olistené
stonky so stopkatymi listami. Kratu¢ko stopkaté listky su podlhovasto obratene vajcovité,
vyrazne zilkované 6 az 13 parmi ziliek, a takmer po celom okraji nepravidelne zubkované
nerovnakymi zibkami. Listky hornych listov st vzdy uZSie, elipsovito kopijovité. Prostredné
listky vSetkych listov sedia na dlhSich stopkach ako boc¢né listky. Kvety su usporiadané do
bohatych dlhostopkatych strapcov po 30 az 70. Stopky jednotlivych kvetov st ohnuté nadol,
preto su vsetky kvety ovisnuté. Kalich maju zvoncekovity, vystipavymi zilkami vyrazne
hranaty, rovnako dlhy ako dlho kon&isté, kopijovité kaligné zuby. ZIté koruny maja &lnok
a kridla len trochu kratSie ako strieSku. Kvitne od méja do oktébra. Vajcovity, nevel’ky struk
je vyrazne zilkovany, semend si malé Zltozelené, zriedkavejSie purpurovo pasikavé. Je
hojnym druhom od niZiny az po horsky stuper.

Rastie na medziach, pasienkoch, na rumoviskach, pri cestach a chodnikoch, na skalnatych
svahoch, okrajoch vinohradov. Celd rastlina prijemne vonia kumarinom, ktory je
charakteristicky aj pre suSentl drogu pouzivanil na medicindlne a technické ucely. Ako lieciva
rastlina je zndma od staroveku, najmé pri ochoreni zil, eSte aj dnes ju v niektorych krajinach
takto pouzivaju. Priddva sa do tabaku, drobi sa na praSok proti molom. Kvety poskytuju
vcelam dobru pasu.

22. Mechurnik stromovity - Colutea arborescens (Cel'ad’ bobovité - Fabaceae)

Podla Cerveného zoznamu takmer ohrozeny druh. Je to asi 2 m vysoky rozkonareny ker
so vzpriamenymi konarmi spociatku zelenymi, porastenymi pritlaCcenymi chlpmi, neskor
lysavejicimi so sivohnedou rozpadavou korou. Listy ma neparne perovito zloZené,
trojjarmojvé az pétjarmové. Listky su kratucko stopkaté, obratene vajcovité az elipsovité, na
vrchole slabo vykrojené. Kvety su usporiadané do riedkych dvojpocetnych az osempocetnych
pazusnych strapcov na kratkych, ohnutych stopkach, previsnuté Maju zvoncekovity, bledozlty
kalich s bielymi pritlaenymi chipkami a kratke konéisté zuby, z ktorych dolny je najdlhsi.
Korunné lupienky su svietivozlté na okrahlej, dozadu ohnutej strieSke s Cervenohnedou
kresbou. Kvitne od maja do augusta. Nafuknuté, asi 6 az 8 cm vel'ké struky su previsnuté,
ostro koncisté, pergamenovito priesvitné, spociatku zelené, neskor bledohnedé az ¢ervenkasté.
V zime sa rozpadavajiu. Ukryvaja priblizne 20 aZ 40 semien usporiadanych do Styroch radov.
St oblickovité, zboku stlacené, hladké, tmavej farby.

Vyskytuje sa roztrisene v pahorkatinach najteplejSich krajov od Zahoria az po Slanské
vrchy. Je teplomilnym krom juZznych vyslnnych kamenistych svahov Rastie na okrajoch
svetlych lesov, dubin i borin, v opustenych vinohradoch v teplomilnych kroviskach. Cela
rastlina je jedovatd, horkej chuti, od nepamaiti vyuzivana ako lie¢ivo (mocopudny, krv Cistiaci
prostriedok, slabé prehanadlo), na technické ciele (zIté farbivo, drevo vhodné na rezbarska
a tokarske prace) a v neposlednej miere ako ozdobny ker v parkoch.



23. Vika tenkolista - Vicia tenuifolia (¢elad’ bobovité - Fabaceae)

Trvaca rastlina s hrubym podzemkom, z ktorého vyrastaju dlhé, plazivé podzemné
poplazy. Stonky su aj vySe 1 m dlhé, priame, tuhé, preto len v malej miere popinavé, hranaté.
Listy st asi 15 cm dlhé, perovito zloZené, na vrchole s rozkonarenou uponkou. Listky su
vajcovito kopijovité, uzko kopijovité alebo podlhovasto ciarkovité, zaokruhlené alebo
koncisté, usporiadané do 9 az 14 jariem. Prilistky st celistvookrajové, kopijovité alebo
Ciarkovité, bez zliazok. Kvety su usporiadané v pazuSnych, dlhostopkatych bohatych
strapcoch. Kvety maju trojuholnikovito kopijovité, koncité kalisné zuby, z ktorych prostredny
je najvacsi, dlhsi ako zvoncéekovitd rurka. Korunné lupienky su Cervenkastofialové alebo
belasofialové, so strieSkou ovela dlhsou ako kridla. Kvitne od juna do augusta. Struky su
éierne, 2 az 3 cm dlhé, semena tmavohnedé.

Rastie roztrusene od nizin aZ po pahorkatiny v najteplejSich tzemiach celého Slovenska.
Nachadzame ju zvycajne vo velkych skupinich na vyslnnych svahoch v zarastoch
teplomilnych krovisk, na okrajoch lesov, na suchych pasienkoch, medziach, na thoroch,
nasypoch najrozmanitejSieho druhu, okrajoch kamenolomov.

24. Mak tatransky - Papaver tatricum (Cel'ad’ makovité - Papaveraceae)

Takmer ohrozena, chranena, trvica bylina vysoka 10-20 cm. Patri medzi endemity
Zapadnych Karpat. Zo Supinatého podzemku vyrastd prizemna ruzica listov. Bezlisté stonky
si ukoncené dekorativnymi jednotlivymi bielymi. Stvorpocetnymi kvetmi. Kalich je opadavy,
koruna ma v priemere 4 cm. Kvitne od jina do septembra. Plody st tobolky — makovice,
obsahuju obli¢kovité semend, ktoré maji dobru klicivost. Je to vyznamny zapadokarpatsky
endemit obmedzeny na maly aredl s niekol'’kymi lokalitami a nevel’kym poctom jedincov.

Rastie na sutindich a kamenistych dobre priepustnych podach na vapencoch alebo
mylonitoch v Tatrach a Velkej Fatre. Rozne vyslachtené odrody sa pouzivaju v zdhradnictve
do skaliek.

25. Skorocel primorsky - Plantago maritima (¢el'ad’ skorocelovité - Plantaginaceae)

Chranend, zranite’na, trvaca, 15 az 40 cm vysokd rastlina s vretenovitym,
rozkonarenym a viachlavym podzemkom. VSetky listy vyrastaji v prizemnej ruZici, su
sivozelené, Ciarkovité, 2 — 6 mm Siroké, 3 — 5 Zilné, spociatku zliabkovité neskor ploché,
trochu duZinaté, celistvookrajové alebo oddialene zubaté, Stvol je priamy, obly, 1 az 4 dm
vysoky, vzdy dlhsi ako listy, je pritisnuto chlpaty a zakonceny hustym valcovitym, 3 az 10
cm vysokym kvetnym klasom, ktory je pred rozkvitnutim previsnuty, neskor sa vSak
narovnava a predlzuje. Jednotlivé kvety su drobné, obojpohlavné a Stvorpocetné. Vyrastaji v
pazuchéch listefiov, Koruna je 4 az 5 mm dlha, hnedasta a vo vnutri rarky huiatd. Pel'nice st
zlatozlté. Kvitne od jula az do polovice oktdbra. Plody su vajcovité, dvojsemenné, vieckaté
tobolky. Semena su elipsovité, 2 mm dlhé a na vnatornej strane ploché.

Na Slovensku sa vyskytuje roztrisene v niZinach a pahorkatinach, najmé na Podunajskej
nizine a tiez v severnej Casti Velkej Fatry a na SpiSi. Rastie na slaniskach a slanych
zaplavenych lukach, pri travertinovych vyveroch a podach so zéasaditou reakciou. Ako
slanomiln4 rastlina dokéaze regulovat’ prijem soli z pody a znéasa vyssie koncentracie soli v tele
bez poSkodenia, tym ze prijima vacsie mnozstvo vody a znizuje jej odparovanie. V minulosti
svojim aredlom kopiroval plochu slanisk na Slovensku, v sucasnosti sa stali slaniska
v dosledku melioraénych zasahov a kultivacii jednym z najohrozenejSich biotopov a preto sa
jeho pocetnost’ zmensuje.

10



26. Devitornik peniaZtekovy - Helianthemum nummularium (celad’ cistovité - Cistaceae)

Podl'a Cerveného zoznamu paprad’orastov a semennych rastlin Slovenska, patri k takmer
ohrozenym druhom. Poloker vysoky 5 az 50 cm s vel'mi premenlivym odetim listov, na lici
su zelené, na rube sivobiele s hviezdovitymi chlpmi, su plstnaté a maji vzdy prilistky. M4 zIté
patpocetné kvety v strapcovych vrcholikoch. Kvitne od méja do augusta. Plody su tobolky.

Europsky druh, ktory sa v strednej Eurdpe najcastejSie vyskytuje na kamenistych
a travnatych vyslnnych stranach, v dubinach a v lesostepiach. Na Slovensku sa vyskytuje na
Tematinskych kopcoch, v okoli Stirova a v Slovenskom krase.

27. Hor¢inka vicsia - Polygala major (Cel'ad’ horCinkovité - Polygalaceae)

Trvaca, zvyCajne trsnatd rastlina s hrubym vretenovitym korefilom. Z rozkondrenej
korenovej hlavy vyrastaju pocetné neplodné a plodné stonky ukonéené koncovym strapcom
kvetov. Stonky s vystipavé alebo vzpriamené, jednoduché, kratko péaperisté, husto olistené.
Listy su jednoduché, celistvookrajové, dolné st SirSie a najhornejSie Ciarkovito kopijovité,
koncisté. Stkvetie je v koncovych strapcoch, spociatku skratené, neskor sa vel'mi predlzuje.
Jednotlivé kvety maju patdielny kalich, tri vonkajSie kalisné listky su uzke, Ciarkovito
kopijovité, koncisté, obratene vajcovité alebo elipsovité, na vrchole hrotité alebo az ostnaté,
na okraji riasnaté, ruzové, so zelenou Skvrnou. Koruna je vzdy dlhsia ako kalich, jej predny
diel mé4 vyrazne rozstrapkany privesok. Kvitne v juni az v auguste. Siroko kridlata tobolka je
obratene srdcovita, dvojsemennd, sploStend, ovela kratSia ako kridla trvaceho kalicha.

Vyskytuje sa roztrisene od niziny az po podhorsky stupeii vo vsetkych teplejSich
uzemiach. Dolinou Vahu sa dostala az na Oravu a pod Tatry. Rastie na suchych, vyslnnych
svahoch v trdvnatych zarastoch teplomilnych a suchomilnych spolocenstiev, vo svetlych
kroviskdch, na pasienkoch, thoroch, okrajoch lesov na kamenistych, plytkych poddach.
Slovenskom prechadza severna hranica rozsirenia v Eurdpe.

28. Horec Clusiov - Gentiana clusii (cel'ad’ horcovité - Gentianaceae)

Chraneny, podla Cerveného zoznamu menej dotknuty druh. Nizka trvaca bylina,
rastiica jednotlivo alebo v trsoch. Z prizemnej ruZice koZovitych kopijovitych listov vyrasta
nizka (1 az 2 cm) byl’ s vel'kym tmavoazirovomodrym kvetom zvoncekovitého tvaru, ktory je
dlhy az 6 cm. Rurka kvetu je vnutri bledSia, takmer belava. Kvitne od aprila do jula. Po
odkvitnuti sa byl’ predlzuje a z oplodnenych kvetov sa vyvija vretenovita tobolka s drobnymi
semenami.

Rastie na vapencovych skalach a sutinach v horskom a subalpinskom stupni karpatského
obluka. Zlozvyk trhat' horec Cluisov ako suvenir alebo ako primes do népojov (horec) ho
v minulosti vel'mi ohrozoval.

29. Gypsomilka zvizkovita - Gypsophila fastigiata (Cel'ad’ klincekovité - Caryophyllaceae)

Chranena, ohrozena, trvaca, asi 50 az 100 cm vysokéa bylina s drevnatym, plazivym
podzemkom. Kvitnuce stonky st z vystupavej bazy vzpriamené, sivasté alebo Cervenkasté,
v dolnej Casti husto olistené, holé. Listy su protistojné, ¢iarkovito kopijovité alebo ¢iarkovité,
koncisté, misité, jednozilkové, na okraji drsné. Kvety st nakopené v bohatej, Stitovitej, ¢asto
nepravidelnej, chocholikovitej vidlici na konci stonky na kratkych (1 az 3 mm) zliazkatych
stopkach. Maly zvoncekovity kalich ma Siroky biely okraj, korunné lupienky su obratene
vajcovité, biele alebo ruzové. Kvitne v juni a v juli. Zreld tobolka vycnieva az polovicou
svojej dizky z kalicha.

Rastie v nizindch a pahorkatinach juhozapadného a juzného Slovenska. Vyskytuje sa
roztrasene na pieskovych dundch a v travnatych zarastoch. Je velmi ndpadnou rastlinou
utvarajucou gul'até trsy, ktoré v neskorej jeseni vietor olamuje a unasa (stepny bezec).
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30. Klin¢ek kartuziansky - Dianthus carthusianorum (¢elad’ klincekovité - Caryophyllaceae)

Trvéaca, husto trsnatd, hold rastlina s mocnym rozkonarenym podzemkom, z ktorého
vyrastaji pocetné kvitnuce 1 kratSie nekvitnice stonky. Kvitniice stonky su priame,
v najhornejsej Casti Stvorhranné, zriedka rozkonarené. Listy su protistojné, sediace, Ciarkovité,
koncisté, na baze zrastaju casto do vel'mi dlhej posvy. Kvety su sediace, nakopené (6 az 12)
v koncovom zvdzocku vidlic. Kalich je valcovity, mnohozilovy, aspont v najhornejSej Casti
ana koncistych zuboch tmavopurpurovy alebo hnedocerveny. Korunné lupienky st Siroko
vajcovité, vpredu zubkaté, ruzové alebo purpurovocervené, na lici zvyc¢ajne kratko briadkaté,
zriedkavejSie holé. Kvitne od jina do konca augusta. Tobolka je podlhovasta s pocetnymi
ploskymi, okruhlastymi semenami.

Rastie roztrisene az hojne na celom uzemi od niZiny az po horsky stupeil. Stretdvame ho
hojne na suchych, vyslnnych svahoch na najrozmanitejSich pddach, v rozli¢nych, najméa
travnatych spolocenstvach suchsich typov.

31. Kukucka vencova - Lychnis coronaria (¢el'ad’ klincekovité - Caryophyllaceae)

Podl'a Cerveného zoznamu patri medzi menej dotknuté druhy. Statnd, zvy&ajne nad 50
cm vysokd, trvaca, belavoplstnata rastlina, s hore rozkonarenou byl'ou, ktora patri medzi
teplomilné druhy nasej flory. Listy ma podlhovasto elipsovité, az vajcovito kopijovitého
tvaru, na byli protistojne sediace, dolné¢ stopkaté a SirSie, usporiadané do ruzice.
Tmavoruzové, az karminovocervené, v priemere 3 — 4 cm vel'ké kvety na dlhych stopkach
kontrastuju s bieloplstnatym povrchom byle a listov, ¢im je rastlina ve'mi ndpadna. Kvitne od
juna do septembra. Z oplodnenych kvetov sa vyvija mnohosemennd tobolka. Prvy rok
vyrastaji zo semien len ruzice prizemnych listov. Kvitne aZ nasledujuci rok. Kukucka
vencovd ma na Slovensku severnu hranicu rozsirenia.

Rastie len v teplejSich oblastiach, najcastejSie v riedkych dubovo-hrabovych lesoch, na
lesostepiach, krovinatych straiiach a lesnych okrajoch, v nizinach, vzacnejSie v podhorskom
stupni. PodloZie si nevyberd, rozhodujicim faktorom pre fiu je teplo. NajhojnejSia je na
strednom Slovensku.

32. Piesocnica duskolista - Arenaria serpyllifolia (¢el'ad’ klincekovité - Caryophyllaceae)

Jednoro¢na alebo dvojroc¢nd, az 30 cm vysokd rastlina. Stonku ma poliehavi alebo
vzpriamen, rozkonarend, péaperisti alebo holl, pod sukvetim a v lom zliazkati alebo bez
zliazok. Dolné listy maju kratucké stopky, ostaté su sediace, protistojné, vajcovité, elipsovité
alebo okrtihle, vzdy koncisté. Malé kvety vyrastaja jednotlivo z pazich listov na dlhSich alebo
kratSich stopkach. Maju 5 vajcovito kopijovitych alebo uzko kopijovitych kalisSnych listkov
s rozlicne Sirokym suchoblanitym okrajom a 5 bielych korunnych lupienkov, ktoré st
zvyCajne kratSie ako listky kalicha. Kvitne od méja az do oktobra. Zrela tobolka je trocha
dlhSia ako trvace kalisné listky, puka Siestimi kratkymi zubami. Semien je vela, si malé,
drobucko bradavi¢naté, s ostrymi okrajmi.

Je hojne rozsirena v niZinach a v podhorskom stupni, zriedkavo aj vo vyssich polohéch.
Patri medzi druhy s vel'mi Castym zastipenim v teplomilnych a suchomilnych zérastoch
svahov s kamenistymi alebo plytkymi podami.

33. Sklerant trvaci - Scleranthus perennis (cel'ad’ klinéekovité - Caryophyllaceae)
Chranena a ohrozena trvica, sivozelena, trsnatd bylina s drevnatejucim korefiom.
Pocetné stonky su vystipavé alebo vzpriamené, jednoduché alebo uz od bazy rozkonarené,
hol¢ alebo v dvoch radoch péperisté. Kvitntice a na jesent odumierajuce stonky su asi 20 az 25
cm dlhé, cCervenkasté, v najspodnejSej Casti so zvyskami listov z predchadzajaceho
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vegetacného obdobia. Nekvitnlice stonky byvaju kratSie a pretrvavaju zimu. Protistojné listy
su Ciarkovito Sidlovité, rovné alebo zahnuté, koncisté, holé, na posvato zrastenych bazach
riedko brvité. V ich pazuchéch Casto vyrastaji kratke listnaté konariky. Kvety su na koncoch
vidlice nakopené do zvédzockov na kratuckych stopkach. Na baze zrastené kalisné listky su
podlhovasté, na konci tupé, kapuciiovité, s vyraznym bielym, suchoblanitym okrajom.
Korunné lupienky chybajt, tyCinky (10) byvaji také dlhé, ako st kalisné listky. Kvitne od
maja do septembra. Kalich obal'uje jednosemennu tobolku a opadava spolu s iou. Semeno je
SoSovicovité, hladké.

Vyskytuje sa len vel'mi roztrusene v nizinach a pahorkatinach od Zahoria az po SpiSsku
kotlinu. Je druhom vyslnnych, suchych, kamenistych svahov, kyslych presypavych pieskov, na
ktorych sa uplatiiuje najméd v zaciatoénych a pionierskych Stddiach sucho a teplomilnych
spoloCenstiev.

34. Tunika prerastena - Petrorhagia prolifera (¢el'ad’ klincekovité - Caryophyllaceae)

Jednorocna, asi 30 cm vysoka bylina, zvyc€ajne s jednou, zriedkavo s viacerymi stonkami
vyrastajucimi z tenkého, bieleho, vretenovitého korena. Stonka byva jednoducha, iba niekedy
v hornej Casti rozkondrend, priama, hold, tupo Stvorhrannd. Listy ma protistojné, uzko
ciarkovité, k obidvom koncom zuzené, na okrajoch drsné. Kvety su nakopené do koncovych
hlavok obalenych troma parmi Supinovitych, suchoblanitych, hnedastych listefiov. Kalich je
rarkovity, nafiknuty, Casto cervenkasty, korunné lupienky su malé, cervenkastofialové,
s dlhym nechtikom. Kvitne od méja do oktdbra. Tobolka je pri dozreti semien nadutd. Semena
st ploské, tizko kridlaté, jemne ryhované.

Vyskytuje sa roztrisene v nizinach a pahorkatinach teplejSich izemi celého Slovenska.
Rastie na vyslnnych svahoch s plytkymi alebo hlb§imi poddami bez naroku na podloZzie
v spolocenstvach suchomilnych rastlin. Je hojnd na pasienkoch, pies€inach, kamenitych
strafach, vo vinohradoch, na thoroch a pri cestach.

35. Limonka Gmelinova - Limonium gmelinii (¢elad’ olovnikovité - Plumbaginaceae)

Chranen4, kriticky ohrozena, vzicna, trvica rastlina slanisk. Ma zhrubnuty koren,
prizemnt ruZicu podlhovastych, obratene vajcovitych listov, ktoré prezimuji. Byl je v hornej
Casti viacnasobne rozkondrend, s mnoZstvom drobnych pétpocetnych, obojpohlavnych
fialovomodrych kvietkov, ktoré su usporiadané v skrutcoch vytvarajicich metlinu. Kvitne
koncom leta az do neskorej jesene (jul — september). Plod je tobolka. Limonka zasahuje do
najjuznejSich Casti Slovenska zo slanych mad’arskych stepi. Pol'nohospodarskymi tipravami sa
rozloha lokalit jej vyskytu zmensSila.

Vyskytuje sa uz len na slanych lukach v okoli Kamenina na Podunajskej niZine, v rdmci
prirodnej rezervacie Kameninske slanisko. Ako vzacny druh nasej flory si vyzaduje prisnu
ochranu a zachovanie aj ekologie jej pdvodnych stanovist, ktoré su ohrozené zmenou
vodného reZzimu a zarastanim. Je vel'mi ozdobnou rastlinou. Vyschnuté kvety limonky
zachovavajii povodnu farbu 1 tvar, takze rastliny pestované v zahradnictve sa zbieraju do
zimnych kytic.

36. Lomikamen protistojnolisty - Saxifraga oppositifolia (cel'ad’ lomikamenovité -
Saxifragaceae)

Zakonom chranend rastlina, podl'a Cerveného zoznamu je zaradena do kategoric menej
dotknuty druh. Vysokohorskd, plazivo vankuSikovita trvalka s listnatymi bylami, ktoré st
dlhé 5 — 15 cm. Sivozelené listy su protistojné, malé, masité, na okrajoch brvité, na konci
ut'até¢ polmesiacikovou ploskou, kde st jamky v pocte 1 — 5 vyluCujiice vapnik. Byle sa
konc¢ia jednym pétpocetnym ruzovym, sediacim kvetom. Kvety si pomerne velké, korunné
lupienky zaoblené. Kvitne od aprila do jula. Plod je tobolka. Rastie na Zulovych

1 vapencovych skalach, v skalnych Strbinach vo Vysokych a Nizkych Tatrach.
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Obl'ubuje vlhké polozatienené miesta alpinskeho az subnivalneho stupiia. Vel'mi otuzila
anendro¢nd rastlina, vyskytuje sa aj na extrémnych stanoviStiach ako st skalné hrany
najvyssich hrebenov, znesie aj holomrazy do -40°C. Byle a listy su zelené po celi zimu, prvé
kvety sa niekedy otvaraju eSte v snehu a v pripade ak je pre nepriazein pocasia znemoznené
hmyzu preniest’ pel’, dochadza k samoopeleniu. Semena st mimoriadne I'ahké a l'ahko sa
prenasaju vetrom. V Gronsku sa tento druh zistil ako najsevernejSie kvitnica rastlina.

37. Lykovec muransky - Daphne arbuscula (¢el'ad’ vrabcovnikovité - Thymelaeaceae)

Chraneny, zraniteny, vzacny, nizky, vzdyzeleny, zdanlivo vidlicovito rozkonareny
krik. Patri medzi endemity Zapadnych Karpat. Kondre ma polichavé, vystapavé alebo
vzpriamené, az do 30 cm dlhé, za mladi vyrazne ¢ervené, starSie sivohnedé, pokryté jazvami
po opadnutych listoch. Ciarkovité alebo z klinovitej bazy elipsovité listy st trocha tupé,
kozovité, kratucko stopkaté, hrubé, s podvinutym okrajom, vyrazne nakopené na mladSich
konarikoch, na lici tmavozelené, na rube svetlejSie zelené. Vonavé kvety su sustredené
v trojkvetych az osemkvetych koncovych, sediacich okolikovitych zvizockoch v pazuchach
kratuckych listenov. Su Stvorpocetné, ruzové, vzacne biele, maju rurkovito zrasteny kalich, na
vonkajSej strane holy alebo pokryty pritlaCenymi chlpmi a ukonceny Styrmi korunovito
roz§irenymi zubami. Kvitne v maji a v juni. Plody st kdéstkovice, vytvara ich vSak velmi
zriedkavo.

Je starym endemickym druhom zndmym len z vapencovych skal Muranskej planiny, kde
rastie vo vySkach od 800 do 1300 m n. m. na skalnatych alebo vel'mi plytkych pddach
v zarastoch trav, na okrajoch lesov v riedkych a svetlych borinach a na skalnatych terasach. Je
svetlomilnym a teplomilnym druhom, dava prednost’ vyslnnym stanovisStiam a juznym alebo
juhozépadnym chranenym expoziciam, na ktorych rastie Casto v spoloCenstvach pocetnych
suchomilnych a teplomilnych druhov. Zriedkavo ho nachadzame aj na severnych svahoch
v sprievode pocetnych horskych druhov.

38. Kotu¢ pol'ny - Eryngium campestre (¢el'ad’ mrkvovité - Apiaceae)

Trvéaca, sivozelend, pichlavéd a bohato rozkonarend rastlina. Hold, hrubé stonka je tuha,
priama, od dolnej tretiny rozkonarend. Prizemné listy mladych rastlin st dlhostopkaté
s jednoduchou podlhovastou, na okraji pichl'avo ziibkatou ¢epelou, dolné listy starSich rastlin
su dlhostopkaté, dvojito perovito strihané so Sirokymi, po vretene zbiehavymi tkrojkami, na
okraji ostnato zabkatym. Horné listy su jednoduchsie, mensie, sediace, v sukveti prechadzaju
do listeniov. VSetky listy st tuhé, tvrdé, kozovité, sivozelené. Sukvetie je vrcholikovité,
zloZené z pocetnych gulovitych hldvok, pod ktorymi st jednoduché alebo az trojito strihané,
ostiovité listene obalu, vzdy dlhsie ako hlavka. Kvety maju kopijovité, na vrchole ostiovité
kaliSné zubky takmer dva razy také dlhé ako biele alebo zelenkasté korunné lupienky. Kvitne
od jula do oktobra. Plod je z bokov stlacend, obratene vajcovita, Supinatd, visiaca dvojnazka.

Rastie hojne v nizindch az podhorskom stupni teplych tuzemi celého Slovenska.
Stretdvame ho v prirodzenych teplomilnych a suchomilnych spolocenstvach na vyslnnych
a suchych svahoch a krovinatych straiach. Hromadnym vyskytom stiva sa neprijemnou
burinou najmé na pasienkoch. Patri k ,,stepnym beZzcom*, ma Specidlny typ Sirenia semien
vetrom— suché byle v tvare lopty odlomi vietor a giil'a po zemi a semend sa pritom vytrusia.
Kedysi bol jeho korent hl'adanou drogou pouzivanou na lieCenie viacerych chordb (slabo
pOsobi na vykaslavania). Mladé vyhonky a koreni sa mozu pouzit’ ako zelenina.
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39. Prvosienka najmensSia - Primula minima (Cel'ad’ prvosienkovité - Primulaceae)

Podla Cerveného zoznamu patri k menej dotknutym druhom. Drobnd, vysokohorska
trvalka s plazivym bohato rozkonarenym podzemkom, z ktorého vyrastajii pocetné listové
ruzice, takze bylina vytvara husté pokrovceky, vankuse, ktoré skoro na jar ozdobne zakvitaju.
Prispdsobena na nizke teploty je prave nizkym vzrastom a pritlacenim nadzemnych organov
k zemi. Listové ruzice si husté a drobné, listy lopatkovité, na vrchole zubaté. Kvitne v méji az
juli, niekedy v septembri. Kvety si pomerne velké (priemer 15 az 20 mm) na kratkych (5 az
30 mm) stopkach. Koruna je fialovocervend, patpocetnd a jej cipy st dvojzarezové. Plody su
tobolky.

Vyskytuje sa na vlhkych travnikoch, v snehovych vyleziskdch a vo vlhkych puklinach
skalnych stien granitoidnych hornin v subalpinskom az subnivalnom stupni.

40. Rezeda Zlta - Reseda lutea (Cel'ad’ rezedovité - Resedaceae)

Dvojro¢na az trvaca bylina s jednoduchou, priamou alebo rozlozito rozkonarenou stonkou
dorastajiicou az do vysky 50 cm. Stonka je zvycCajne hold, zriedkavejsie riedko chlpata. Dolné
listy ma nedelené, podlhovasto kopijovité alebo podlhovasto elipsovité, dvojlalo¢naté az
trojlalocnaté, horné listy dvojito trojpocetné alebo dvojito perovito dielne, podlhovasto
kopijovité, s bo€nymi uz§imi, ¢iarkovitymi dielmi a $ir§im prostrednym dielom. Okraje dielov
su vzdy celistvé. Kvety su v kratkych, neskor predlzujtcich sa strapcoch na konci stonky
alebo konarikov na dlhsich stopkéach. Su Sestpocetné, kalisné listky zostavaju aj na plodoch.
Korunné lupienky zltozelenej alebo svetlozltej farby st obycajne trojdielne s vacsSimi,
polmesiacikovitymi bocnymi a Ciarkovitym alebo nitkovitym strednym dielom. St nerovnako
velké, zadny jeden alebo dva lupienky byvaju vicsie, SirSie ako predné, s uzSim prostrednym
dielikom. Kvitne od maja aZz do oktobra. Tobolky st priame, zaokrtihlene trojhranné, hore
otvorené, s troma ostrymi zabkami. Poetné semena Ciernej farby su hladké a lesklé.

Vyskytuje sa hojne v teplomilnych a suchomilnych spolocCenstvach na suchych,
vyslnnych, kamenistych svahoch, na sprasi, pieskoch, v zarastoch teplomilnych krikov a na
okrajoch lesov a ciest.

41. Rozchodnik prudky - Sedum acre (¢el'ad’ tu¢nolistové - Crassulaceae)

Trvéaca, aZz 15 cm vysokd trsnatd, hola rastlina s tenkym rozkonarenym podzemkom.
Stonky st vystapavé, jalové, husto kvitnlce, redSie olistené. Listy st striedavé, duZinaté,
vytrvavaju: vtedy su bledo zafarbené, akoby papierovitej konzistencie. ZIté kvety si
v koncovych malopocetnych stkvetiach, zloZzenych z niekolkych zavinkov. Maju kratke
stopky, tupé kaliSné listky zelenkastej farby, koncisté korunné lupienky asi tri razy dlhSie ako
kalich a zlté ty¢inky. Kvitne od mdja do konca augusta. Plody st mechuriky ukryvajuce
poCetné malé semend hrdzavej farby. Okrem semien rozmnoZuje sa aj vegetativne
zakoreniovanim stoniek.

Rastie hojne na celom uzemi Slovenska od niziny aZ po horsky stupeini. Je druhom
vyslnnych a suchych stanovist. Rastie na skaldch, na plytkych skalnatych aj sutinovych
podach, pieskoch, pasienkoch, na medziach, nasypoch a hradzach, na muroch, rozvalinach
i v riedkych sucholesoch. Cerstva §tava rozchodnika prudkého vyvolava zapal pokozky
a pluzgiere. Kvitnica viiat' obsahuje jedovaté alkaloidy. Ma pal¢iva chut. V minulosti sa
vyuzival v 'udovom liecitel'stve.

42. Slanobyl’ draslomilna - Salsola kali (¢el'ad’ laskavcovité - Amaranthaceae)

Jednoroc¢na sivastozelend, uz od bazy rozkonarena bylina, vysokd az do 1m. Listy su
velmi premenlivé - od hrubych plochych az valcovitych s hrubym Zzltkastym ostiiom na
vrchole po dlhé Ciarkovité mékkej konzistencie. Kvety su jednotlivé patpocetné, 3 su SirSie
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(3 — 4 mm) a 2 uzsie. Kvitne od jula do septembra. Plody maju napadne kridlaté vyrastky.
Eurazijsky druh rozsireny v nizinach a pahorkatinach teplejsich oblasti.

Vyskytuje sa v rozlicnych burinnych spolocenstvach, najmid na slanych podach, na
pieskoch a Strkoviskach, ale aj popri cestich. Tvori pioniersku vegetdciu na piesCinach
a nespevnenych povrchoch. Patri k ,,stepnym bezcom®. Mladé listy sa mézu pouzit’ ako
zelenina. V minulosti sa spopoliiovanim rastlin ziskavala s6da a draselna sol’.

43. Stiav oby¢ajny - Rumex acetosella (¢elad stavikrvovité - Polygonaceae)

Vel'mi premenliva, trvaca, asi 30 cm vysoka bylina. V zemi sa rozkonaruje podzemkom
s pocetnymi pucikmi, z ktorych vyrastaju jednotlivé priame alebo vystupavé, holé stonky.
Zvycajne su jednoduché, len v sukveti jednoducho rozkonarené, Casto aj s listami a kvetmi
cervenkastej farby. Dolné a prostredné listy st dlhostopkaté, horné sediace, vel'mi
premenlivého tvaru, vzdy so suchoblanitou, rozstrapkanou rarkou. NajcastejSie su
jednoduché, celistvé, kopijovité, so Sipovitou alebo oStepovitou, jednoduchou alebo
najrozmanitejSie roz¢lenenou, rozstrapkanou az mnohozéarezovou bazou. Zriedkavé st jedince
s dlanovito dielnymi listami. Jednopohlavné aj obojpohlavné, nevelké kvety su v koncove;j,
bezlisteniovej, riedkej, pretrhovanej strapcovitej metline. Sedia na kratkych stopkéach, maju
Sest’ nerovnakych okvetnych listkov, z nich tri vonkajSie st kratSie a koncistejSie ako tri
vnutorné vajcovité a kozovité. VSetky st trvace, nemaju mozolceky. Kvitne od maja do
oktobra. Plod je hnedd, trojbokd, jednosemennd, z okvetia volne vypadédvajica nazka bez
zobacika.

Je hojne rozSirenym druhom od nizin az po horsky stupen. NajcastejSie ho nachddzame
na vyslnnych, suchych, piesocnatych a kamenistych chudobnych pddach, preto sa uvadza aj
ako dobry indikator nedostatku karbonatov. Rastie ako burina na poliach, na medziach, pri
cestach a na suchych skalnatych svahoch.

44. Viba sietkovana - Salix reticulata (¢el'ad’ vibovité - Salicaceae)

Podrla Cerveného zoznamu menej dotknuty druh. Plazivy nizky krik so zakorefujticimi
lysymi konarmi, ktorymi sa vegetativne rozmnozuje. Jeho puciky st takmer lysé, zltohnedé.
Listy mé okrthlasto vajcovité az okruhle, v priemere 2 aZ 5 cm dlhé. Su celistvookrajové, na
lici tmavo a lesklo zelené s vtlatenou Zilnatinou. Na rube st sivozelené alebo az hodvabne
plstnaté¢ s vyrazne vypuklou Zzilnatinou, ktora je pre tento druh charakteristicka (odtial
druhové meno). Listy majua 2 cm dlha stopku. Jahnady sa utvaraji zaroven s rasiacimi listami
na konarikoch, ktoré su oblikom vystipavé. Samcie jahnady su pomerne hrubé, ich listene st
hrdzavé a vlnaté. Samicie jahiiady su vel'mi utle. Kvitne od aprila do augusta, plody su
tobolky.

U nas sa vyskytuje vo vSetkych vysokych pohoriach az po najvyssie vrcholky Tatier.
Uprednostiiuje vapencovy podklad. Rastie na kamenitych holiach, skaldich a v snehovych
vyleziskach. Predstavuje pozostatok z flory z Cias zal'adnenia.

Trieda: Jednokli¢nolisté rastliny - Monocotyledonopsida

45. Cesnak 7Ity - Allium flavum (cel'ad’ amarylkovité - Amaryllidaceae)

Trvéaca bylina s Cernasto hnedou, vajcovitou cibulou, vysokd 10 az 60 cm. Listy ma
poloobl¢, duté, sivooinovatené. Sukvetie tvori mnohokvety riedky okolik bez rozmnozovacich
cibuliek. Z1té kvety st na vzpriamenych stopkach, maju dlhie tydinky ako okvetie. Kvitne
v juni az v auguste. Plod je trojboka vajcovita tobolka.

V teplejSich oblastiach dost’ €asty na vyslnnych suchych travnatych, kamenistych svahoch
a piesCinach. Na sever zasahuje po Trencin, Nitru, Zvolen a Spis. Pestuje sa na skalkéach.
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46. Kosatec nizky - Iris pumila (¢elad’ kosatcovité - Iridaceae)

Chraneny, takmer ohrozeny, trvaci na teplo a dostatok svetla naro¢ny druh. Rastie na
plytkych pddach skalnatych strani teplych oblasti, kde vytvara nizke trsy az kolonie, posobivé
najmid v Case kvitnutia. Rastlina byva 10 az 20 cm vysoka. Spomedzi kratkych mecovitych
sivozelenych listov vyrasta byl kratSia ako listy, zakoncend jedinym fialovym alebo zltym
kvetom, ktory je obaleny dvoma blanitymi kopijovitymi listenmi. Okvetie sa sklada zo
Siestich listkov, vonkajSie su naspéat’ ohnuté. Kvitne v aprili az v méji. Plod je vajcovita
trojboka koncista tobolka.

Kosatec nizky je kontinentalny druh, rastiici na vapencovych alebo andezitovych svahoch
pahorkatin juzného Slovenska (Devinska Kobyla, Zobor, Burda, Slovensky kras). Je vSak
zriedkavy a treba ho chrénit’ pred nerozvaZznym pocinanim navsStevnikov prirody, najméi
zahradkérov. Vela lokalit bolo poSkodenych alebo zni¢enych aj vystavbou chat na vyslnnych
stranach, zarastanim drevinami, ako aj vypal'ovanim suchych travnatych strani.

47. Kavyl’ chlpaty - Stipa dasyphylla (¢el'ad’ lipnicovité - Poaceae)

Chranena, takmer ohrozena, trvaca, vyrazne trsnatd trava. Jej stebla a listy s
sivozelené, niekedy az modrasté. Na baze 45-80 cm vysokych stebiel ostavaju odumreté
posvy. Cepele prizemnych listov st zvinuté alebo Zliabkované stladené, velmi dlhé,
vzpriamené 1 az 2,5 mm S§iroké, husto chlpaté, len steblové listy riedko chlpaté. Jazycek
steblovych listov je 3 az 5 mm dlhy, prizemnych len 1 az 3 mm. Metlina je uzka, riedka.
Plevy kvetov premenené v 50 az 70 mm dlhé osinky, plevice perovité asi 45 cm dlhé, chlpaté.
Plody st zrna, v Case zrelosti ost’ opadava spolu so zrnom.

Kvitne od konca maja do konca jina. Vyskytuje sa vzacne na sutinach, piesocnych
dundch a skaldch len na juZzZnom Slovensku.

48. Zlatofuz juzny - Chrysopogon gryllus (¢el'ad’ lipnicovité - Poaceae)

Chraneny a zraniteny druh. Trvaca, vysoka trsovitd, na teplo a svetlo naro¢na trava.
Z kratkeho tvrdého podzemku vyrastaji 100 az 120 cm vysoké stebla. Listy do 30 cm dlhé su
na okraji drsné a porastené dlhymi chipkami Napadna je viac ako 20 cm velkd rozlozena
metlina klaskov, visiacich na dlhych jemnych tenkych stopkach. Klasky maju na vrchole az
3 cm dlhi krivolakd ost’ a naspodku zvizodek zlatozltych chipkov (odtial’ ndzov rastliny).
Kvitne od polovice méaja do konca augusta. Plodom je zrno.

Rastie vel'mi vzacne na slne¢nych vapencovych, dolomitovych a spraSovych svahoch a na
vapenitych pieskoch juzného Slovenska. Viaceré jej lokality sa poskodzuju zakladanim
vinohradov, rozSirovanim kamenolomov a rekultivaciou pasienkov. Ked'ze napadne a rychle
ustupuje, treba chranit’ kazdé miesto jej vyskytu. Slovenskom prechadza severna hranica
roz§irenia v Europe.

49. Sitina trojzarezova - Oreojuncus trifidus (¢el'ad’ sitinovité - Juncaceae)

Trvéca husto trsnata bylina vysoka az 35 cm. Pastebla st tenké, oblé. Listy su polooblé
s dlhym brvitym jazyckom. Gastanovohnedé Sestpocetné kvety (1 — 5) obklopuju 3 dlhé
listene. Kvitne v juli az septembri. Plody su tobolky. Cely habitus je v jeseni napadne hrdzavo
zafarbeny.

Hojny druh nevapencovych podkladov subalpinskych a alpinskych poloh vysokych
pohori najmé na plytkych podach skalnatych miest, ktoré su vystavené vetru, a preto cez
vacsiu Cast’ zimy st bez snehu. Vytvara husté zarasty.
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50. Ostrica vzdialena - Carex distans (¢el'ad’ Sachorovité - Cyperaceae)

Podla Cerveného zoznamu takmer ohrozeny druh. Trvaca, 15 aZz 60 cm vysoka bylina,
sivozelenej farby. Rastie v hustych trsoch. Podzemok je hruby, pasteblo tuhé, trojhranné,
ovel'a dlhsie neZ listy. Posvy dolnych listov st celistvookrajové, hnedastej farby. Cepele listov
st ploché. Ciarkovité a tuhé. Klasky byvaju 4. St navzajom velmi oddialené. Tri spodnejsie
su mnohokveté, stopkaté a samicie. Vrchny, redsi, obyCajne sediaci, je sam¢i. Ma uzko
valcovity tvar. Podporné listene maju dlhé posvy, su dlhsie ako k nim prisluchajuce klasky,
ale najvyssi klasok nepresahuju. Plevy st hrdzavocervenej farby, Siroko vajcovitého tvaru.
Blizny su tri. Kvitne v maji az v juni. Pamechuriky su Uzko vajcovité, nahle zizené do dlhého
zobacika, nelesklé.

Prilezitostne slanomiln4 rastlina, ktord dokdze znasat’ vyssi obsah soli, ale bezne rastie aj
na nezasolenych stanoviStiach (mokré liky a pasienky, priekopy, prameniskd). U nés je hojna
v teplejSich krajoch Slovenska. Siaha od nizin do pahorkatin.
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