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 IV. ročník ŠTRBArace 2025

OTVORENÉ MSR DRUŽSTIEV SŠ V PREKÁŽKOVOM BEHU

ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 
Vyhlasovateľ:			Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže SR

Organizátor a garant:		Národný inštitút vzdelávania a mládeže, Bratislava
 Športový klub Štrba

Dátum a miesto:		01.10.2025 
Športový areál bežeckého lyžovania Štrbské Pleso (pod skokanskými 	mostíkmi)

SÚŤAŽNÉ KATEGÓRIE A DRUŽSTVÁ 
Súťažná kategória: 		Ročníky narodenia 1.1.2005 – 31.12.2011

Družstvo:			2 žiaci a 2 žiačky + 1 vedúci (pedagogický dozor)
Škola môže postaviť len jedno (1) družstvo (spolu 4 športovci)!

Ak má škola len dievčatá alebo len chlapcov môže vyslať max 2 
žiačky alebo 2 žiakov na súťaž a budú zaradení vo vyhodnotení 
Jednotlivcov, NIE ako  družstvo. 

KONTAKTNÉ OSOBY
Riaditeľ pretekov: 		Ján Josko, vedúci oddelenia Školského športu

Prezentácia: 			Alena Hlôšková, 0917 402 516, alena.hloskova@nivam.sk

Vedúci rozhodca: 		Matúš Jančík, 0910 916 132, info@skstrba.sk



PODMIENKY ÚČASTI 
Záväzná prihláška cez EduPage:

· Prihlásiť sa cez aplikáciu EduPage v sekcii školské športové súťaže do 20.9.2025  - bez vyplnenia záväznej prihlášky neevidujeme školu ako prihlásenú do súťaže!

Pri neospravedlnenej neúčasti je organizátor oprávnený požadovať vynaložené náklady vo výške 100 €.
 
Každý štartujúci je povinný na vyžiadanie pri prezentácii predložiť kartičku poistenca alebo občiansky preukaz. 

PREZENTÁCIA NA MIESTE 
Prezentácia bude prebiehať v KANCELÁRII PRETEKOV - budova oproti vyhliadkovej veži.

Pri prezentácii vedúci družstva odovzdá:
a) Vyplnenú a vytlačenú súpisku z EduPage podpísanú vedením školy. 
b) Prezenčnú listinu na stravovanie vygenerovanú a vytlačenú z EduPage podpísanú všetkými účastníkmi a vedúcim družstva. 

SPRACOVANIE OSOBNÝCH ÚDAJOV (GDPR) 
NETLAČIŤ: Súhlas so spracovaním osobných údajov, fotografovaním a natáčaním videa sa realizuje prostredníctvom EduPage (súťaže – udeliť súhlas). Vedúci družstva zodpovedá za účasť žiakov a žiačok s prideleným súhlasom od zákonného zástupcu. 

ČASOVÝ ROZPIS 
· 08:00 hod: Prezentácia
· 09:15 hod: Ukončenie prezentácie
· 09:30 hod: Slávnostné otvorenie pod skokanskými mostíkmi 
· 10:00 hod: ŠTART – prvá vlna pod mostíkmi 
· 11:00 hod: PRESTÁVKA, ŠTART EXHUBIČNÝCH DRUŽSTIEV
· 14:30 hod: Ukončenie súťaže všetkých športovcov
· 14:45 hod: Vyhlásenie výsledkov - pod skokanskými mostíkmi.

KANCELÁRIA PRETEKOV 
Bude otvorená od 08:00 hod v servisných bunkách.
Tam sa budú vydávať štartovné čísla s čipmi. 

TRAŤ A PRAVIDLÁ 
Trať: 2000 m s prekážkami – viď mapa trate v prílohe. 
Pravidlá:
1. Obhliadka trate prebehne individuálne do 9:15 hod. 
2. Každý pretekár musí správne prekonať každú prekážku. V prípade nesprávneho prekonania prekážky hrozí penalizácia (1 minúta) alebo 10 drepov za netrafenie cieľa – terča. 
3. Štartové číslo musí byť umiestnené na hrudi a viditeľné počas celého súťaženia
4. Diskvalifikácia hrozí za:
· nedodržanie stanovenej trasy
· skrátenie si trate
· neabsolvovanie prekážky
· zámerné obídenie prekážky
· neabsolvovanie trestu pri pokazenej prekážke
· nešportové správanie
· hádanie sa s rozhodcom
· zámerné bránenie v predbiehaní pomalšieho pretekára rýchlejším
· úmyselné poškodzovanie trate a prekážok. 
5. Zakázané pomôcky: Slúchadlá, mobil, ostré predmety, kovové predmety, bežecké topánky s kovovými hrotmi. 

„Vopred upozorňujeme, že na niektorých prekážkach môže vzniknúť krátke zdržanie, kým ich zdolá bežec pred vami. Ide o bežnú prax pri prekážkových súťažiach.“

VÝSTROJ A ŠATNE 
Výstroj: Športové oblečenie vhodné do terénu s blatom a vodou. Obuv bežecká. Nepoužívať obuv s ostrými hrotmi (tretry, kopačky, štuple a iné) a nepoužívať slúchadlá – zákaz štartu!

Priniesť náhradný odev a obuv na prezlečenie a prezutie! Pršiplášť v prípade dažďa.

Šatne: Pre účastníkov sú zabezpečené šatne – bunky v areáli bežeckého lyžovania Štrbské Pleso.

Za odložené veci organizátor nezodpovedá. 

Účastníci majú k dispozícii sprchy, žiadame účastníkov o šetrenie teplej vody pre ostatných účastníkov,  voda sa hreje cez prietokové ohrievače. 

HODNOTENIE A OCENENIA 

Vyhodnocuje sa súťaž školských družstiev športových škôl a  ostatných škôl.

Zároveň budú ocenení jednotlivci na prvých troch miestach v kategóriách žiaci a žiačky športových škôl a ostatných škôl. 

Hlavným kritériom je čas jednotlivca v cieli.

V prípade družstiev sa vyhodnocuje súčet časov členov družstva. Všetci členovia družstva musia dobehnúť do cieľa, v opačnom prípade sa škola nebude hodnotiť v kategórii družstiev. 

Víťaz získa titul: ŠKOLSKÝ MAJSTER SLOVENSKA ŠTRBArace 2025/2026.

PROTESTY
Proti výsledkom časomiery, proti rozhodnutiam rozhodcov, proti organizácii pretekov alebo proti chovaniu iných účastníkov je možné podať protest.

Protest musí byť podaný písomne hlavnému rozhodcovi v priestore cieľa najneskôr 15 minút po dobehu posledného pretekára.

Protest rieši hlavný rozhodca, riaditeľ pretekov a jeden zástupca NIVAM.

Rozhodnutie je konečné a nie je možné sa voči nemu odvolať. Pre podanie protestu treba vypísať tlačivo u hlavného rozhodcu. 

DOPLŇUJÚCE INFORMÁCIE 
Cestovné: Cestovné si hradí účastník – škola na vlastné náklady. 

Parkovanie:  Automobily odparkovať na vyhradených mestských spoplatnených miestach.
Nie je možné zabezpečiť parkovanie zdarma. 

Viac informácií k parkovaniu:
Parkovanie | Štrbské Pleso

V prípade meškania spojov v deň pretekov prosíme kontaktujte hlavného rozhodcu, p. Jančíka: tel. číslo: 0910 916 132 

Stravovanie: Bageta a čaj. 

Poistenie: Účastníci štartujú na vlastné individuálne poistenie. Každý účastník musí mať so sebou preukaz poistenca. Za bezpečnosť a zdravotnú spôsobilosť účastníkov zodpovedá vysielajúca škola.

Viac informácií k parkovaniu:
Parkovanie | Štrbské Pleso

Zdravotná služba: Záchranný systém Slovensko, Tatranská horská služba – dobrovoľný zbor. 🚑

Upozornenie: Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu v propozíciách. Prípadnú zmenu organizátor oznámi vedúcim družstiev na porade vedúcich. 

Informácie: Ďalšie podrobné informácie získate:
· www.aktivnaskola.sk
· www.sutaze.skolskysport.sk
· www.facebook.com/skolskysport 
· Instagram - Školský šport - https://www.instagram.com/skolskysport/


SÚŤAŽÍ SA V DUCHU FAIR PLAY! 

PRÍLOHY
· Mapa športoviska
· Prezenčná listina

Vypracoval: Alena Hlôšková
Dňa: 01.09.2025
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