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VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

AKY JE ZMYSEL ZIVOTA
SLOVENSKYCH STREDOSKOLAKOV?

Gabriela Leskovjanska, Pedagogicko-psychologicka poradiia Spisska Nova Ves

Anotacia: Praca na prieskume 125 respondentov zistovala aktudlny pohlad stredoskolskych Studentov na zmysel zZivota ich
generdcie a rovesnikov, a tiez mapovala aj definovanie zivotneho zmyslu samotnych respondentov - stredoskolskych Studentov
- v zavislosti od pohlavia a studia na cirkevnej alebo Statnej skole. Zistené vysledky komparovala s uz existujucimi Studiami
zameranymi predovsetkym na analyzu hodnotovej orientacie mladeze.

KPucové slova: zmysel zivota stredoskolakov, pocit Stastia a spokojnosti, sposoby prekondvania prekadzok, hierarchia hodnot

Ak je nieCo v psychologii - a nielen v nej - naozaj dolezite,
tak je to podl’a Kiivohlavého (2006) otazka mudreho rozho-
dovania na krizovatkach zZivota, zodpovedného stanovenia si
ciel'ov a h’'adanie nosngj - podstatnej Zivotnej situacie. Zmysel
zivota ako skiimana premenna vSak nestala vzdy v centre
pozornosti psychologie a psychoterapie. Metodologia davala
prednost’ skor objektivinym, meratelnym a I'ahko kvanti-
fikovatel'nym datam pred subjektivnymi, ktoré otazku zmyslu
zivota nepochybne sprevadzaju.

Otazky o zmysle Zivota si l'udstvo kladie, odkedy existuje.
A hoci dnesny ¢lovek, ako sa predpoklada, pod vplyvomtlaku
médii a sucasného spolocenského kultu, tzi byt mlady, krasny,
zdravy, uspesny, podl’a Zvirotského (2006) by na otazku, ¢o
je zmyslom jeho Zitia, iba t'aZko odpovedal napriklad ,,byt’
zdravy”. Z tohto pohl'adu je citelné, ze zmysel Zivota Cloveka
nie jemozné Uiphne stotoznit’s hodnotovym systémom cloveka,
ako to vnima napriklad kognitivna psychoterapia. Psycho-
analyza ako ina terapeuticka skola videla zmysel Zivota v laske
a praci. Jednym z rozsirenych je model troch komponentov
zmyslu zivota autorov Rekera a Wonga, ktory obsahuje
kognitivny komponent - Zivotné postoje cloveka a jeho
interpretacie zivotnych udalosti; motivany komponent -
usilie ¢loveka o dosiahnutie ciel'ov, naplianie hodnot, teda aj
hodnotovy systém a afektiviny komponent vyjadrujici pocity
Stastia a spokojnosti sivisiace s dosiahnutim ciel'ov, realizaciou
hodn6t a vedomim zmyslupnosti viastného zivota.

Najviac sa otazkou zmyslu zivota zo vsetkych psycho-
terapeutickych smerov zaoberali existencialisti, a to od ame-
rického predstavitel'a Yaloma, cez najvyznamnejSiu postavu
V. E. Frankla a jeho logoterapiu ako terapiu zmysluplnosti

"udského bytia, ktoru Frankl vytvoril a napisal po vlastnej
skuisenosti v koncentracnom tabore. Mohutny vstup fran-
klovského vnimania zmyslu zivota do nasho povedomia
identifikujeme priblizne od za¢. 90. rokov 20. storocia, pricom
slovenski stipenci Frankla stistredeni na Filozofickej fakulte
Trnavskej univerzity, zalozili 1 instittt existencialnej psychologie
a noologoterapie a rozvijali otazky zmyslu I'udského bytia.

Z hladiska historickych zmien v spolo¢nosti a ich dopadu
na chapanie ¢i nalichavost’ otazky zmyslu Zivota pre cloveka
Soukupova (2004) uvadza, Ze zatial’ ¢o obyvatelia preindus-
trialneho sveta hoc aj skiisani mnohymi Zivotnymi skaskami,
problém zmyslu Zivota nalichavo neprezivali - pomahalo im
nabozenské nazeranie na svet, potreba naphit’ predovsetkym
zakladné Tudsképotreby, takze si luxus rozjimania nad zmyslom
zivota nedopriavali. Paradoxne, prave dnesni 'udia, obyvatelia
urbanisticky, priemyselne a va¢Sinou i svetsky hodnotovo
orientovaného sveta, musia Celit’ Zivotu Casto bez silného

ukotvenia v naboZenstve ¢i zviazanosti s prirodou, €o je pre
samotné 'udské bytie nezdravé. Nasledkom priemyselného
rastu a technologického rozvoja sa stala spolo¢nost’ prili§
zlozitou, ¢o viedlo k absurdnému a nezrozumitel'nému
konceptu Zivota, racionalita bola nadimerne rozvinuta na tikkor
ostatnych l'udskych komponentov. Prave porusenie rovno-
vahy bio-psycho-spiritualnej jednoty ¢loveka priviedlo I'udstvo
k vzniku a rozvinutiu existencialnych ,,chorob” dnesnej
civilizacie: k existencialngj frustracii u l'udi, ktori postradaju
zmysel Zivota, a ktord za istych okolnosti prerastd do depresie,
noogénnej neurdzy ¢i do suicidalnych pokusov. Clovek sa
s existencialnou frustraciou vyrovnava po svojom: nadmernou
podnikavostou charakterizovanou hl'adanim dramatickych
a pre Cloveka dolezitych zalezitosti, nihilizmom - tendenciou
spochybiiovat’ ¢innosti, ktoré majii zmysel pre inych, alebo
vegetovanim - stavmi apatie a bezcielnosti, ktoré postihuju
vSetky zlozky 'udskej osobnosti.

Frankl radi potrebu zmyslu medzi vyssie, druhotné
metapotreby, a ,,vol'a ku zmyslu” je tiizba kazdého cloveka
naphit’ svoju existenciu ¢o najzmyshuplnejie - teda vnimat’,
vycitat’ zmysel v okoli, interpretovat’ a organizovat’ elementy
dozmyslupinych celkov. Podl'a Frankla (in Tavel 2004) kazdy
clovek veri v zmysel bytia, a tato viera je nezavisla na nabo-
zenskom vyznani. Zmysel bytia chape Frankl ako nieco
objektivne, a tak nemo6ze byt’ dany, iba hl'adany ¢lovekom,
pretoze podstata l'udskej existencie spo¢iva v sebapresiahnuti,
sebatranscendencii. A hoci si otdzky zmyslu zivota nekladieme
stale, iba v situaciach , kedy ,,maji zmysel”, prave vedomie
zmyslu dava l'ud'omsilu, aby aj tazkeé Zivotné situacie a krizy
dokazali premenit’ na vnitorny vykon. Clovek sa v zlozitych
situdciach ocita na krizovatkach zivota (vaZna choroba, strata
blizkeho Cloveka, silna emocna strata...), v ktorych si otazku
zmyslu bytia nevyhnutne kladie, pretoze mnohé prvky
dovtedajsej Zivotnej pute stracajii svoj vyznam. Vtedy nastupuje
existencialna analyza, ktord prave v zlozitych situaciach
pomaha spolu s ¢lovekom hladat’ nové moznosti vediice
k zmyslom naplnenému zivotu, stabilitu cielov vo vztahu
k hierarchii hodnét, reorientaciu zmyslu bytia v situaciach
krajného ohrozenia, straty, pomaha vnimat’ utrpenie a obme-
dzenia ako vyzvy a prilezitosti uvedomit’ si viastnil vnttorni
slobodu a moznost’ zavjat’ voci zivotnym obmedzeniam vlastny,
individualny postoj (Lehovcova 2004).

Upriamujuc sa na vzorku stredoskolskych studentov
zistujeme, ze otazkami cielov v Zivote stredoskolakov sa
doposial’ zaoberali skor vyskumy zamerané na zist'ovanie
hodnotovej orientacie mladeze. Medzi najfrekventovanejSie
hodnoty slovenskych adolescentov patria laska (87 %), zdravie
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(86 %), rodina (76 %), sloboda (55 %), mudrost’ (46 %),
peniaze (45 %) a uspech (39 %) ( in Kl¢ovanska 2001).
Potvrdia sa podobné vysledky i vnasom vyskume zameranom
na zmysel zivota suCasnych stredoskolakov?

V skimani, ako zmysel zivota definujii sucasni stredo-
Skolaci, sme pokracovali samotnym prieskumomna strednych
Skolach. Prieskum sme realizovali v mesiacoch april - jun
2008 a participovalo na iom 125 respondentov - stredo-
Skolakov vychodného Slovenska, ktorych sme do prieskumu
vybrali ndhodnym vyberom. Z danej vzorky bolo 72 probandov
muzského rodu a 53 zenského rodu, pricom z poctu 125
respondentov 60 navstevovalo cirkevni1 strednu Skolu a 65
Statne stredné skoly.

Zaucelom prieskumu sme zostavili kratky LOGO dotaznik,

Frekvencnd tabulka 1. Rozdelenie prieskumnej vzorky §tudentov SS
podla pohlavia

Pohlavie respondentov | Pocet | Percento%
Muzi 72 57,6
Zeny 53 42,4
Spolu 125 100

Frekvencna tabulka ¢.2. Rozdelenie respondentov podla vekového
zlozenia a typu SS

Kritérium Pocet Percento
delenia (%)
Vek -15 ro¢ni 6 5
-16 rocni 19 15
-17 ro¢ni 37 30
-18 rocni 59 47
-19 ro¢ni 4 3
Spolu 125 100
Druh SS | - cirkevna SS | 60 48
- Statna SS 65 52
Spolu 125 100

ktory okrem veku, pohlavia (rodu) a typu strednej Skoly
(cirkevna alebo Statna) kladol respondentom nasledovné
otazky:

1. Coje v sicasnej spolotnosti a médiach zdorazitované ako
najviac potrebné pre plnohodnotny zivot moderného ¢loveka?
2. Co z poniikanych moznosti by si za svoj Zivotny ciel’ zvolila
vacSina rovesnikov, priatel'ov respondenta?

3. Co je podla samotného respondenta v Zivote najviac
zmyslupné?

(V 1. az 3. otazke sme respondentom pontkli 9 moznosti,
zktorych mali ako tlohu zakrizkovat’ 0, ktora najviac vystihuje
ichnazor, resp. 10. poloZka davalamoznost’ dopisat’ ind, viastni
vystizni odpoved’ na dant1 otazku.)

Otazky 4 az 6 boli vol'né, teda probandi sami vol'ne odpovedali
a vpisovali vlastné nazory bez moznosti vybrat’ si z ponukanych
predkladanych moznosti.

4. Co Vamv Zivote prinasa pocit $tastia a spokojnosti?

5. Co Vam najviac pomaha v prekonavani netspechov,
prekazok, neistot a trapeni?

6. Predstavte si seba v r. 2030 (vek 37 - 40 rokov). Opiste
ideal, ako by ste si Zelali, aby vyzeral Vas §tastny Zivot v tom-
toobdobi.

7. Posledna otazka ponukala vyber z uvedenych 5 moznosti
(6. moznost’ bola vol'na odpoved’, ktort by respondent dopisal
v pripade, Ze 5 ponukanych moznosti by nevystihovalo jeho
nazor na predkladanu otazku). ISlo o zadefinovanieZMYSLU
ZIVOTA respondenta.

Vysledky prieskumu

Na otdazku, na ¢o kladii média a spolocnost’ doraz ako
na potrebné pre plnohodnotny Zivot moderného cloveka,
respondenti z ponukanych moznosti oznadili uspech, peniaze
a rodinu, a najmenej zdoraznili polozky ,byt’ uzitocny”,
»poznavat’ svet” a ,,mat’ ¢as na oddych” (tab. 3).
Respondenti cirkevnych a tatnych $kol sa signifikantne lisili
v hodnoteni polozky ,,mat’ vel'a petazi”( t =-3,053; St.v. =
123; p = 0,003**), ktort ako v spolo¢nosti a médiach viac
zdoraziovan oznacili stredoskolski Studenti Statnych Skol.
Podobne pri porovnani chlapcov a dievcat stredoskolakov,
polozku ,,mat’ vel'a penazi”” hodnotili ako pre spolo¢nost’
amédia signifikantne vyznamnejsiu probandi muzského rodu
(M muzov =0,43; M zien=0,23; t=1,929; stv=123; p=
0,05%).

Na otizku, éo 7 uvedenych moZnosti by siza svoj Zivotny ciel’ zvolila
vicSina rovesnikov nasich respondentov (tab. 4), uviedla
vacsina opytanych Studentov cirkevnych strednych skol
,»uspech” a probandi statnych strednych $kol uvadzali polozku
,,mat’ vel'a pefiazi” ,,Byt’ ispesny” a ,,mat’ vel'a penazi” boli
dve najpocetnejsie zastupené polozky v oboch skupinach -
u Studentov cirkevnych i Studentov Statnych strednych $kol,

Tab.3. Tabulka kvantitativnej analyzy poloziek 1. otdzky, na ktoré média
a spolocnost kladi déraz pre potrebu plnohodnotného Zivota cloveka
- porovnanie respondentov cirkevnych SS s respondentmi §tatnych SS
(poz. Odpovedi mohli respondenti uviest viac ako 1, preto sa sucet %

Odpoved Pocet (N) Pocet (N) Priemer (M) | Priemer (M) % %
Studentov Studentov Studentov Studentov Studentov | Studentov
cirkev. SS | $tatnych SS cirkev. SS Statnych SS CSS SSS

Byt tspesny 36 32 0,6 0,49 60,0 49,2
Mat’ vel'a penazi 14 31 0,23 0,48 233 47,7
Zit' v harmonickej rodine 18 13 0,3 0,2 30,0 20

Byt uzitoény 5 5 0,08 0,08 8,3 7,7

Poznavat’ svet 6 2 0,1 0,09 10,0 9,2

Kvalitné vzdelane 4 10 0,07 0,06 6,7 6,2

Zit’ zdravo, byt’ zdravy 11 11 0,18 0,17 18,3 16,9
Vymysliet, vynajst’ nie¢o 1 1 0,02 0,02 1,7 1,5

Mat’ $iroké lakte 9 12 0,15 0,18 15,0 18,5
Cas na oddych 7 5 0,12 0,08 11,7 7,7

Iné 1 0 0,02 0 1,7 0

www.rozhlady.pedagog.sk
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Odpoved Pocet (N) Pocet (N) Priemer (M) | Priemer (M) % %
Studentov Studentov Studentov Studentov Studentov | Studentov
cirk. SS | statnych SS cirk. S$ §tatnych SS CsS Ss§
Byt Gspesny 23 19 0,38 0,29 38,3 29,2
Mat vel'a pefiazi 18 31 0,3 0,28 30,0 27,7
Zit v harmonickej rodine 8 3 0,13 0,05 13,3 4,6
Byt uzitoény 1 2 0,02 0,03 1,7 3,1
Poznavat’ svet 1 2 0,02 0,03 1,7 3,1
Kwvalitné vzdelane 2 3 0,03 0,05 3,3 4,6
Zit' zdravo, byt zdravy 3 1 0,05 0,02 5,0 1,5
Vymysliet, vynéjst nieco 0 0 0 0 0 0
Mat Siroké lakte 1 1 0,02 0,02 1,7 1,5
Cas na oddych 2 2 0,03 0,03 3,3 3,1
Iné 1 1 0,02 0,02 1,7 1,5

Tab.4. Tabulka analyzy poloziek 2. otazky, v com vidia zmysel zivota rovesnici respondentov

odpovede v skupinach sa vsak signifikantne lisili (Chi= 18,1;
stv=9; p= 0,03*). U respondentov cirkev-nych strednych
skol bola eSte poCetne zastiipena v tejto otazke polozka ,,rodina,
rodinny zivot” ako zivotny ciel’ rovesnikov.

Vlastny zmysel zivota vidi va¢Sina opytanych responden-
tov vrodine, osobnom tispechu, zdravi a uzitocnosti pre inych.
Hoci si vacsina respondentov Statnych $kol mysli, Ze vacSina
rovesnikov by za svoj zmysel Zivoty volila ,,mat’ vel'a penazi”,
sami svoj osobny zmysel Zivota s mnozstvom peniazi v dotaz-
niku nespajali (tab. 5).

Tab.5. Tabulka analyzy poloZiek 3. otdzky, v com vidia zmysel Zivota
rovesnici samotni

koniCky (4,6 %), laska (3 %) a iné€ (2 %). Respondenti
cirkevnych SS okrem vzt'ahov (85 %) za dolezité pre pocity
St’astia a pokojnosti oznadili aj zdravie (16 %), nabozensku
vieru, vieru v Boha (3 %), Gispech a peniaze (10 %), lasku (3
%) a konicky (3 %). (*Poznamka. Respondenti mohli uvadzat’
i viac poloziek, preto sa sucet % nerovna 100 %).

V otazke osobného §t’astia a spokojnosti sme signifikantné
rozdiely zaznamenali i v pripade, ked’ sme respondentov rozde-
lili podl’arodu - pohlavia (Chi=31,7; St.v. = 14; p=-0,004**):
muzi (N = 69) v porovnani s respondentkami zenského rodu
(N = 52) signifikantne viac zd6raznili Gispech a peniaze ako
potrebnu zlozku pre pocit spokojnosti (21 opytanych, teda

Odpoved Pocet (N) Pocet (N) | Priemer (M) | Priemer (M) % %
Studentov Studentov Studentov Studentov Studentov | Studentov
cirk. S§ | statnych SS | cirk. SS §tatnych SS CsS SSS
Byt tspesny 6 15 0,1 0,23 10,0 23,1
Mat’ vel'a pefiazi 3 3 0,05 0,05 5,0 4,6
Zit' v harmonickej rodine 25 16 0,42 0,25 41,7 24,6
Byt uzito¢ny 7 6 0,12 0,09 11,7 9,2
Poznavat svet 4 4 0,07 0,06 6,7 6,1
Kvalitné vzdelane 4 4 0,07 0,06 6,7 6,1
Zit zdravo, byt’ zdravy 6 8 0,1 0,12 10,0 12,3
Vymysliet, vynajst’ nieco 0 0 0 0 0 0
Mat’ §iroké lakte 1 3 0,02 0,05 1,7 4,6
Cas na oddych 2 3 0,03 0,05 3,3 4.6
Iné 2 3 0,03 0,05 3,3 4,6

Osobné $t'astie a spokojnost’ mladym 'ud’om prinasaji
predovsetkymrodina, kamarati, ispech v tom, Corobia, ispech
v Skole. Pri porovnavani odpovedi respondentov cirkevnych
SS s respondentmi Statnych SS sme zaznamenali Statisticky
vyznamnérozdiely (Chi=25,25; St.v=14; p=0,03*).U respon-
dentov cirkevnych $kol bola rodina ako zdroj St’astia menovana
az u 44 respondentov prieskumu, ¢o tvori 73 %, a to je viac
ako dve tretiny opytanych! Ak k rodine pripocitame eSte
kamaratov, priatel'ské vzt'ahy a harmonické vzt'ahy s okolim,
tak medzil’udské vzt’ahy vo v§eobecnosti sa ako zdroj
Stastia objavili aZ u 85 % opytanych respondentov cir-
kevnych strednych $kol. U respondentov Statnych SS
to bolo 39 respondentov, ¢ize 60 % opytanych, z toho
32 (49 %) za zdroj St'astia oznacilo vlastn(i rodinu, zvySnych
11 % kamaratov. Respondentom S$tatnych SS okrem
medzil'udskych vzt'ahov pocit spokojnosti a St'astia do zivota
prinasaju) peniaze (12 %), sex, Zivot bez problémov (7 %),

29 %), kym zo Zien je na uspech a peniaze orientovanych len
necelych 6 %. Na druhgj strane harmonické vzt'ahy s inymi
Pud’mi (rodinu, priatel'ov, kamaratov) oznacilo za zdroj
spokojnosti 35 muzov (50 %) a 36 Zien (69 %), zdravie ako
zdroj $tastia a spokojnosti je dolezité pre 2 muzov (necelé 3
%), ale az pre 10 zien (19 %) a bezstarostny Zivot spojeny
s uzivanim si a neviazanym sexom je dolezity pre 6 muzov
(8 %), a len pre 1 Zenu (necelé 2 %).

Pomoc pri prekondvani prekdZok a neuspechov
predstavuju predovsetkym dolezité blizke osoby a vzt'ahy
s nimi - rodina, kamarati, ale aj respondenti sami, pripadne
viera, konicky, relax, aj omamné latky (drogy, alkohol). Rozdiely
v odpovediach boli signifikantne odliSné pri porovnavani
respondentov cirkevnych a Statnych SS (Chi = 20,7; st.v. =
11; p=-0,03%*). Ddlezité medzil'udské vzt'ahy ako zdroj pomoci
pri prekondvani neaspechov oznacilo 50 Studentov cirkevnych
SS (83 %) a 38 studentov Statnych SS (58 %), vieru ako zdroj
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prekondvania netispechov uvadzalo 10 respondentov cirkev-
nych SS (16 %) a iba 1 respondent $titnych SS, no az 5 res-
pondentov tatnych SS uviedlo ako pomoc tinik do naduZivania
alkoholu, drog (skoro 8 %), kym iba jeden respondent cirkevnej
Skoly uviedol ta isti tinikovi poloZku ako moznost’ vyspo-
riadavania sa s prekazkami. Respondenti si v zlozitych situa-
ciach poméhajti aj sami, konkrétne v pocte 9 u Studentov cir-
kevnych SS (15 %), ale az 17 respondentov §titnych SS (26 %).

V rovnakej otazke sme zaznamenali signifikantné rozdiely
(Chi = 19,9; st.v. = 11; Sig. = -0,04*)pri porovnani
stredoskolskych Studentov (N = 71) a stredoskolskych
Studentick N = 52). Kym Studenti muzského rodu si pri
prekonavani prekazok pomahaju alebo vylucne sami (25 %),
alebo sa spoliehaju na medzil'udské vzt'ahy (59 %), vieru (4
%), ale aj drogy, alkohol (7 %) a konicky (8,5 %), zo Zien az
88 % sa spolicha na medzil'udské vyznamné vzt'ahy, alebo
im pomaha viera (takmer 10 %), ¢i si pomahaju samé (15
%). Konicky ani navykové latky sa pri prekonavani prekazok
ako pomoc u Zien neuvadzali.

Na otazku, ako by vyzeral idedlny $t'astny Zivot res-
pondentov v roku 2030, odpovedalo zo 125 len 115 opy-
tanych (tab. ¢. 6), konkrétne 98 (78 %) spajalo ideal s pred-
stavou rodiny alebo Zivotom s blizkymi I'ud’'mi po svojomboku,

a robit’ to, Co Cloveka bavi, by si Zelali traja Studenti - necelé
2,4 %. 10 opytanych sa k otazke nevyjadrilo, alebo skonsta-
tovali, Ze sami nevedia, ako preziji budici tyzden, preto si rok
2030 vobec nepredstavuju (8 %). Na rovnakl otazku sme
zaznamenali signifikantné rozdiely medzi hodnoteniami
respondentov Zenského a muzského rodu (Chi=-22,9; st.v. =
11; p=0,01*). Kym u Zien sme zachytili va¢si déraz na pod-
mienku kvalitného rodinného zazemia (90,5 %), na druhom
mieste financného zabezpecenia (38 %) a vzdelania ¢i osobngj
kariéry (7,5 %), u muzov bol doraz na finan¢né zabezpecenie
azu 57 % opytanych, zktorych 11 % siprialo zit’ v prepychu,
nezavisle od inych premennych - teda potrebu zit’ v prepychu
zdoraznilo tychto 11% muzov ako najpodstatnejsiu premennu
pre idealny Zivot v r. 2030. Rodinny Zivot a zazemie ako
podmienku $t'astného zivota uviedlo 68 % opytanych muzov.
AZ 12,5 % muzov nema Ziadne plany ani predstavy o svojom
zivote vr. 2030, no len 2 % Zien st na tom rovnako.Posledna
otazka v LOGO dotazniku sa tykala definicie zmyslu Zivota
(tab. ¢. 7). Najviac opytanych si zmysel Zivota spaja s laskou
k inému ¢loveku, resp. k inym l'ud’om (33 %), 25 % spaja
zmysel Zivota s umenimpozitivneho pristupu k Zivotu vkazdom
vekovomobdobi, 7 % s mocou, ispechoma rozkoSou, priblizne

Tab.c.7. Definovanie zmyslu Zivota respondentmi-frekvencna tabulka

ztoho 41 % by v tom ¢ase malo

rado uZ vlastnti rodinu, deti, Polozka, odpoved’ Pocet (N) | Percento
manzela/manZelku, précu, ktord | _ respondentov %
ich slusne financéne zabezpedi, |Zit' pre ldsku k inému ¢loveku, resp. inym 'ud'om 41 33
kariéru i $tastie. 28 % opytanych | Pozit. pristup k zivotu v kazdom vek. obdobi 31 25
by si Zelalo vlastniirodinu, pracu, | Ziskanie moci, Gspechu, rozkose 21 17
ktora ich bude bavit’ a vnitorne | Umenie znagat’ i zI¢é stranky Zivota 12 9,6
naplfiat’a$tasty zivot, a9 %by | Zitie pre osobny ciel’ 11 9
sizelalorodinua zdraviepreseba [1,¢77mysel Zivota, vl.definicia 8 6

iblizkych (tab. ¢. 6).

Peniaze a finan¢né zabezpecenie sa vyskytlo celkovo ako
podmienka idealneho Zivota u 61 respondentov, ¢o tvorilo
49 % tych, ktori odpovedali na otazku a osobnu kariéru by si
Zelalo 56 opytanych, teda 45 %. Zit' v podstate ako doteraz

10 % s potrebou naphit” svoj osobny ciel’, poslanie Cloveka,
arovnako 9,6 % s umenim vediet’ znasat’ i zI¢ stranky Zivota.
6 % opytanychuviedlo in1, jedine¢nt viastni definiciu zmyslu
Zivota.

Rozdiely sme zaznamenali u muzov a Zien v hodnoteni

Tub.¢.6 Odpovede na otizku o idedlnom Zivote v r. 2030 (Ja v r. 2030) doleZitosti moci a tispechu 1 rozkose (az 22 % muzov v tom

videlo zmysel Zivota, no len 9 % Zien), tiez v Ziti pre

Odpoved gt?lccgn(tl(\)lz gt?lcd‘:n(tljz Sg\oliu ospbn)'/ ciel’ (12,5 % muzov, len 4 % zeny) a v laske
cirk. S§ | statnych S§ k inému cloveku, Fudom (25 % muZzov, a az 44 %

Rodina, deti, praca, peniaze, 25 26 51 | Zien). L 5
kariéra, §tastie V porovnani Statnych SS a cirkevnych SS sme
Rodina, zmysluplna praca, 19 16 35 | zistili, ZeStudenti cirkevnych SS najvacsi zmysel v zi-
Stastie vote vkladaju do lasky k inym 'ud’om (42 %), pozi-
Prepych, hlavne mat’ vela 2 6 8 tivneho pristupu k Zivotu (20 %), menej do moci, Gispe-
penazi chu a rozkoe (11,7 %), umenia znasat’ aj zI¢é stranky
Zdravie, byt’ zdravy i blizki 3 3 6 | Zvota (11,7 %), Zitia pre osobny ciel’ (8 %) a iné (6,7
zdravi %). Studenti §tatnych SS na rozdiel od cirkevnych
Rodina, vysokoskolské 3 0 3 Studentov najviac zdoraziovali pozitivny pristup
vzdelanie k Zivotu v kazdom vekovom obdobi (29 %), na 2.
Osobnd Kariéra , 1 2 3| mieste laskukinému Eloveku, Tud'om (24,5 %), moc,
Xoysroekols;(;f:eydelame’ 2 ! 3 uspech a rozkos (21,5 %), naplnenie osobného ciel’a
CoTep praca (9 %), umenie znasat’ aj zI¢ stranky Zivota (7,5 %)
Zivot s partnerom 1 1 2 A
Robit’, ¢o ma bavi a ma zmysel 0 2 2 ainé (6 %).
%ffzﬁl;ghdgliczrla:)z,s;r;lv o : : ? Konfronticia s odbornou literatirou
Neviem, alebo vynechana 3 7 10 Hoci sa v sticasnosti Casto konstatuje, Ze mladi
odpoved l'udia st skér individualisticky a pragmaticky zamerani,

in§pirovani ,,pseudohodnotami” a podobne, vysledky
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nasho vyskumu tomu nenasvedcuju: potvrdzuju najvacsi doraz
avideniezmyslu v Ziti v harmonickej rodine a kvalitnych medzi-
"udskych vzt’ahoch, s partnerom a v zdravi.

Podobné vysledky deklaruju aj iné vyskumy (Spisiak,
Spisiakova, 1993; Kratochvil 1994; Rehan, Cakirpaloglu, 2000).
Na vel'mi podobné vysledky vyskumu hodndt slovenskych
adolescentov poukazuje i Klc¢ovanska (2001), ktora ako
najpreferovanejsie hodnoty u adolescentov zaznamenala lasku
(87 %), zdravie (86 %), rodinu (76 %6), slobodu (55 %), midrost’
(46 %), peniaze (45 %) a tspech (39 %).

Zaujimavym zistenim tieZ ostava, Ze Zeny stredoskolacky
kladli vacsi doraz na potrebu blizkych pozitivnych medzi-
"udskych vzt'ahov a opory vrodine st'a podmienky pre prezi-
vanie vlastnych pocitov §tastia. Sticasne definovali potrebu
zit’ v harmonickej rodine ako svoj Zivotny ciel’ a rodina bola
vyznamnym prvkom opory pri prekonavani zivotnych preka-
zok. Respondenti muzského rodu boli signifikantne viac zame-
rani na uspech, zisk penazi, a hoci rodina bola i u nich vyznamne
zastipena, signifikantne mengj sa vyskytovala ako prvok so-
cialnej opory. U chlapcov - stredoskolakov sa CastejSie pri
prekonavani prekazok objavovalo spolichanie sa samych na
seba, ale i inik k uzitiu alkoholu ¢i navykovych latok alebo
vyhladavanie sexualneho vzrusenia, kym pre Studentky -
dievcata a studentov cirkevnych §kol boli oporou blizke medzi-
l'udské vztahy i religiozita - viera v Boha, a na rozdiel od
chlapcov - Studentov statnych $kol nevykazovali tnik zo
situacie v podobe naduzivania navykovych latok.

Zdrava rodina sa tak i v naSom vyskume podobne ako
v inych prieskumoch a vyskumnych $tudiach (Macek 1999;
Macek, Osecka 1996) ukazuje byt’ kl'i¢ovym faktoromnielen
formovania Zivotnych cielov mladeze, ale i kI'aCovym pre-
diktivnym faktorom mozného rizikového spravania ado-
lescenta.

Znacna diskrepancia medzi idajnymi Zivotnymi ciel'mi
rovesnikov (peniaze, Gispech) a vlastnymi Zivotnymi ciel'mi
respondenta (rodina, laska) je mozné scasti vysvetlit
fenoménom u adolescentov popisanym ako ,,situacna etika”
(Mariawski 1990). Jehomoznépriblizit netiplnymselektivnym,
a sCasti 1 situacne podmienenym chapanim Zivotnych hodndt
a ciel'ov. Kymustaleny hodnotovy systém ¢loveka mava skor
hierarchicku podobu, a tak najvyssej hodnote Cloveka podlie-
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AKO IDENTIFIKOVAT PROBLEMY DIETATA
VYZADUJUCEHO INDIVIDUALNY PRISTUP?

Robert Sabo, Metodicko-pedagogické centrum, alokované pracovisko Banska Bystrica

Anoticia: 'V clanku prezentujeme ndstroj pre pedagogov, ktory by mohol zvysit’ mieru pochopenia deti s odlisnou Struktirou

a funkciami mozgu.

KPucové slova: symptomy dietata, zmena Struktury a funkcii mozgu, pedagogicka diagnostika, integracia dietata

Kto to ma zvladnut™? Ja nie som $pecialny pedagog! Preco
sa mam starat’ o deti s tak vaznymi problémami? Nik mi
nepomdze! Je to vobec realne pri takom pocte Ziakov? A ¢o
ostatni ziaci, nemdZem sa predsa venovat’ len jemu/jej! Toto
uzmal davno vediet’, pozrite sa kol’ko ma rokov! Opodstatnené
otazky a namietky suvisiace so vzdelavanim deti so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, hlasy volajiice
po podpore/pomoci alebo zbavovanie sa zodpovednosti? Pri
praci s det'mi, ktoré svojim spravanim nenapliiaju o¢aka-
vania nase, i rodi¢ov, nemdze byt’ ddvodom na ich segregaciu
za prekraCovanie noriem alebo nezvladanie uloh a povinnosti.

Realita je vsak taka, Ze z celkového poctu ziakov, ktorych
vzdelavame formou individualnej alebo skupinovej integracie
sa az okolo 80 % (na zakladnych Skolach, rozdiely medzi
krajmi sa pohybuju medzi 65 - 88 %) musi vyrovnavat’ s pro-
blémami stivisiacimi so zmenami v Strukture a funkciach
mozgu (pozri napr. Ustav informacii a prognoz v skolstve).
Byt’ pedagogom v stcasnosti znamena mat’ kompetencie
potrebné na diagnostiku, a to aj na diagnostiku prejavov, ktoré
stvisia so zmenenym zdravotnym stavomdiet’at’a, nevhodnym
socialnym prostredim, ¢i nadpriemernym talentom. ESte
nedavno by sme povedali: To je predsa parketa Specialnych,
lieCebnych, socialnych pedagdgov alebo psychologov.

V skutocnosti je cela problematika vzdelavania formou
integracie zalozena na timovej spolupraci. Konzultacie v time
prinasaju efektivnejSie hl’adanie rieSeni a ¢o je dolezité,
vyrazne zniZuji mieru stresu a neistoty, ktora sa spaja
s tvorbou individudlneho vychovno-vzdelavacieho
programu. V statnom vzdelavacom programe st ziaci so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami rozdeleni do
tychto kategorii:

e 7iak so zdravotnym znevyhodnenim

- ziak so zdravotnym postihnutim (s mentalnym, sluchovym,
zrakovym, telesnym, narusenou komunikacnou schop-
nostou, autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami, s viacndasobnym postihnutim),

- ziak chory alebo zdravotne oslabeny, ziak s vyvinovymi
poruchami (porucha aktivity a pozornosti, vyvinova poru-
cha ucenia, oneskoreny alebo nerovnomerny vyvin), Ziak
v hrani¢nom pdsme mentdlnej retarddcie!, ziak s poruchou
spravania (okrem deti umiestnenych do Specialnych
vychovnych zariadeni na zaklade rozhodnutia sudu),

e ziak zo sociidlne znevyhodneného prostredia

e Ziak s nadanim (intelektovym, umeleckym, Sportovym).

Nasim zamerom je ponuknut’ pedagbgom nastroj, ktory
mdze zvysit mieru pochopenia konkrétneho diet'at’a. Pokusili
sme sa vybrat’ konkrétne symptomy v spravani sa
a vnimani deti, u ktorych mézeme uvaiovat’, 0 zmenach vo
vyvine centralneho nervového systému. Ulohou nie je
stanovit® diagnozu! Identifikacia a popis konkrétnych
prejavov diet’at’a ma pomdct’ pri uplatneni tzv. individualneho
pristupu. Ten si vyzaduje dokladni pedagogicku diagnostiku.
Na zéaklade nej moze byt’ realizované aj iné odborné vysetrenie
(najcastejSie psychologicke, $pecialno-pedagogické, liecebno-
pedagogické, neurologické a pod.). V¢asna identifikacia
povahy problému moZe viest’ k pochopeniu diet’at’a
a zmeny v nasom pristupe.

Vybrali sme niektoré zo symptomov, ktoré sa najCastejSie
objavuji u deti so zmenami v $truktire a funkciach mozgu.
V minulosti sa v tejto suvislosti pouzival aj vyraz l'ahké
mozgové dysfunkcie (CMD), ktory celkom vystizne vyjadruje
podstatu problémov u tychto deti. Do tejto kategdrie mdzeme
zahmt:

e vyvinové poruchy ucenia (vyvinové znamena, 7e s ve-
kom maju tendenciu sa menit’),

e poruchy aktivity a pozornosti (v suvislosti s tymito
syndromami je zavadzajice hovorit’ o tzv. Specifickych
poruchéch spravania, vedie to k nevhodnym reakciam z nasej
strany),

- ADD, porucha pozornosti,

- ADHD, porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou,

e mentilne postihnutie (hranicné pasmo mentalnej
retardacie, s nejasnost’ami okolo moznosti vzdelavania formou
integracie!),

o fetal-alkoholové spektrum portch (FASD, u nas malo
diskutované poruchy).

Fetal Alcohol Spectrum Disorder (FASD) je zastreSujiicim
pojmom preniekol’ko portich spdsobenych uzivanim alkoholu
zenou pocCas tehotenstva. Patria sem syndromy (rozdelené
podl’a miery zavaznosti), u ktorych sa mézu objavit’;

e pritomné deficity v raste,

o Specifické charakteristiky na tvari,

o poskodenie CNS,

¢ pritomné problémy v uceni, spravani, Co naznacuje
poskodenie CNS,

Zikon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v § 2 ,zdakladné
pojmypismeno i) az q) vSak uz pojem hranicné pasmo mentalnej retardacie neuvadza! Nema zmysel polemizovat’ preco
nespolupracuje pravd s lavou. Pre prax to viak znamend staronovy problém. Co s dietatom v hranicnom pasme mentdlnej
retardacie (IQ od 70 do 85) v podmienkach beznej zdkladnej skoly, ktorej poziadavky nema Sancu zviadnut’ bez vyraznej redukcie
osnov (Casto az na urovern osnov Specidlnej zakladnej skoly Standard A)??
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« neurologické poskodenie sa moze prejavit’ ako poruchy
ucenia, impulzivita, oslabené socialne zrucnosti, problémy
s pamét’ou, pozornost'ou a Gsudkom,

o fyzické odliSnosti mdzu zahtmat’ problémy v oblasti sluchu,
zraku, srdca, kostrového aparatu, jemnej a hrubej motonky
V USA a Kanade m6Zeme najst’ informacie o tom, ze 60 -
70 % mentalnych postihnuti v populacii ma spojitost’ s niektorym
7o syndromov fetal-alkoholového spektra portch.

(upravené z www.fasdoutreach.ca )

Predpokladame, Ze mate v skole, v triede Ziaka, s ktorym
si aj napriek maximalnej snahe nerozumiete. Jeho vykony
kolisu, pripada vam podrazdeny, zirivy, uzatvoreny, bojazlivy,
nezodpovedny, detsky, destruktivny, drzi, odvravajuci, Saskujuci
apod. Vsetko st to charakteristiky, ktoré do slovnika pedagoga
nepatria. A ak, tak len v stvislosti s h'adanim rieSenia, najmé
zmeny v pristupe. Pontikame vam nasledovné kroky, ktoré
mdzu pomoct’ identifikovat’ jeho problém:

Krok 1:

Predstavte si Ziaka/ZiaCku, ktory/a vam spésobuje
vazne problémy a nedari sa vam najst’ efektivny sposob
komunikacie. Neexistuje zjavny dovod, pre ktory by
sa mohli v jeho/jej spravani objavovat® takéto prejavy.
Zakruzkujte pri jednotlivych prejavoch mieru vyskytu.
Maézete pracovat’ spolocne, ak diet’a poznate viaceri.

nikdy malokedy nickedy ano, nickedy nie asto vzdy
-1- 2- 3- 4- 5
1-2-34-5

vyCerpany/a (prejavuje sa ako prilisna aktivita,
podrazdenost, zurivost)

1-2-34-5 tzkostny/a, bojazlivy/a, vyhybajici sa (situaciam, osobam
1-2-34-5
1-2-34-5 Tahko manipulovatel'ny/a inymi
12-34-5 prili§ dovercivy/a

1-2-34-5 vybera si nespravnych priatel'ov
1-2-34-5 sebaposkodzujuce spravanie
1-2-34-5 10zko vymedzené emdcie

1-2-34-5 Tahko a ¢asto sa nahneva, vybuchuje
1-2-34-5

osamely/a , izolovany/a, uzatvoreny/a

deprimovany/a, vyrazné emo¢né vykyvy,

zniZena tolerancia k zat'azi

1-2-34-5 agresivny/a

1-2-34-5  destruktivny/a

12-34-5 odvrava, hasterivy/a, hadavy/a, urdzlivy/a
1-2-34-5 zl'ah¢yje, nevnima vlastné netispechy

1-2-34-5 unika do snov o vlastnom uspechu (doma, v $kole)
1-2-34-5 saskuje, vytahuje sa

1-2-34-5 nema vzt'ah k povinnostiam, zodpovednosti

Ak sa Casto objavili hodnoty 4, 5, s najvicSou pravde-
podobnost'ou pdjde o diet’a s drobnymi poskodeniami mozgu.
Takéto diet’a potrebuje nasu pomoc. Na zaciatku v tom, Ze
dokazeme pomenovat’ konkrétne prejavy v jeho spravani.
Pre nas moze byt’ tazké prijat’ fakt potreby Specifického
pristupu k takémuto diet’at'n. Mame pocit, Ze nam to robi
naschval, nechce sa mu, je 'ahostajné, flaka sa a pod. Ako
hovori Diane Malbin (1999), diet’a vnimame ako niekoho,
kto nechce. Nasou snahou by malo byt’ zmenit’ toto vnimanie
na model ,,vnimam t’a ako niekoho, kto nemoze”.

Krok 2:

Pomenulte, ako na vas takéto spravanie sa diet’at’a
posobi. Co preZivate vy? Preco to diet’a robi? Co ho
motivuje k takémuto spravaniu? Formulujte pisomne.
Zapisali ste si niektorti z tychto motivécii alebo charakteristik?
- ignoruje ma, kladie odpor,

- chee ziskat’ prevahu, siperi so mnou a inymi,

- robi to naschval, zamerne provokuje, ,,vie”” ako nahnevat’,
- roz¢ul’uje ma, znervoziuje 1 ostatnych,

- robi vzdy nieco iné, je nedisciplinovany,

- tvari sa, ze nepocul,

- je lenivy, nesnazi sa, keby chcel...,

- sprava sa ako malé diet’a, sprava sa absoliitne nevhodne na
svoj vek,

- malo sa snaZ,

- nereSpektuje autority,

- nema ziadny vzt’ah k plneniu tloh.

Takéto vnimanie znizuje Sancu budovat’s diet'at om kvalitny
vzt'ah. Doveru a porozumenie vinimame ako dolezité predpo-
klady motivacie k uceniu sa v akejkol'vek podobe. Nemo-
Zeme predsa vytvarat’ tlak na diet’a, aby sa zmenilo,
namiesto toho, aby sme takéto prejavy vnimali ako
oslabené zdravie. Tlakom posiliiujeme strach, tizkost,
privolavame zlyhanie, neispech, ¢o su zaruceni pdvodcovia
sekundarnych prejavov (s obrazom neSpecifickych poruch
spravania) spomenutych v kroku 1.

Od sekundarnych prejavov je uz len krécik k terciarnym
prejavom s obrazom nespecifickych portich spravania s ¢asto
vel'mi vaznym priebehom (klamstvo, vzdorovitost, nega-
tivizmus, nedisciplinovanost’, iiteky, zaskolactvo, sebaposko-
dzovanie, patologické zavislosti, kradeze, vandalizmus a iné).
V podstate ide o mechanizmus, ktorého i¢elom je chranit’
integritu osobnosti a diet’a sa takto bréni vnitornymi vonkaj$im
tlakom. Zial’, nie najvhodnej$im sposobom. Su to vlastne
prirodzené obranné prejavy, vyvinuté pocas obdobia, ked’
medzi doty¢nym a jeho okolim neexistuje porozumenie. ,,St
casto spolocnostou odmietané alebo prijimané ambi-
valentne, zazZivaju CastejsSie kritiku, byvaju hodnotené
ako neuispesné, su povazované za vinnikov svojich neus-
pechov a problematického spravania, ¢im si vytvaraju
o0 sebe obraz osoby neZiaducej, neschopnej a neuspesnej
s pocitom viny za negativne prejavy” (Ticha E., 2007,
s.113).

Nasou tllohou nie je diet’at’'u stanovit’ diagnozu (len po-
radenské zariadenia). Pomenovat® konkrétne prejavy
v spravani je zakladnym vychodiskom pre hl’adanie vhodne;j
stratégie, optimalneho pristupu. A ak je dieta vzdelavané
formou integracie, formulovat’ ciele a tilohy do individuaineho
vychovno-vzdelavacieho programu je v takomto pripade
omnoho jednoduchsie. Okrem intuicie mame k dispozicii
nastroje profesionalov. Takym nastrojom je pedagogicka
diagnostika, dokladna, priebeznd, s hypotézami, nasimi
prognozami a hlavne konzultovana s kolegami. Nase oca-
kavania k dietat'u, k jeho vykonom by mali odrazat’ jeho
moznosti.

Kvalitné pozorovanie = reilne ocakavania = potvrdenie
ocakavani = motivacia k spolupraci

www.rozhlady.pedagog.sk
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Krok 3:

Predstavte si toho istého Ziaka/Ziacku, ktory/a vam
sposobuje vazne problémy a nedari sa vam najst’ efek-
tivny sposob komunikacie. Zakruzkujte pri jedno-
tlivych prejavoch mieru vyskytu.

nikdy malokedy niekedy ano, nickedy nie  Casto vzdy
-1- 2- 3- 4- -5-

1-2-34-5 zauymy a hry odrazajii niz$iu uroven

12345 moze sa zdat’ na svoj vek ,,nezodpovednym’

1-2-34-5 uprednostiiuje mladsich kamaratov

1-2-34-5 Tahko ovplyvnite'ny/a

1-2-34-5 v ru$nom prostredi pret'azeny/a, rychlo sa rozrusi,

prestava sa ovladat’

1-2-34-5 zda sa, Ze nepocituje bolest’

1-2-34-5 Tahko sa unavi

1-2-34-5 mimovolné pohyby rik, néh, neustile sa musi hybat

1-2-34-5 neschopny/a zotrvat’ na jednom mieste

1-2-34-5 neschopny/4 relaxovat’, vychutnat’ , niénerobenie”

1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5

tazko zrozumitelny prejav

vel'mi expresivne vyjadrovanie, moze byt’ mimo rozhovoru
odpoveda skér, ako je dokoncena otazka

prerusuje a zasahuje do komunikécie inych

vymysla si, pribehy sa mozu zdat’ vymyslené

s tazkostami pomenuva pocity a hovori o nich

pomalé sluchové tempo

(pyta sa ,,Co?”, &asto hovori ,,Neviem”)

pomalé kognitivne tempo (chvil'u trva kym odpovie)
problémy v orientacii v Case a priestore

12345
12345
12-34-5
12345

problémy v pravo-lavej orientacii
slaba kratkodoba sluchova pamat’
(nepamiéta si inStrukcie, zvIast tie zlozitejsie)
opakuje instrukcie, ale nevie ich zrealizovat’
nepostupuje podl'a pokynov a preto nedokon¢i tilohu

12345
12-34-5
1234-5
1234-5

nevyrovnany vykon (,,dobré a zI¢”” dni, situcie, osoby)
informécie potrebuje mat’ vysvetlené réznymi
sposobmi a viackrat

12-34-5
12-34-5
12-34-5
12-34-5

dokaze vnimat’ len malé mnozstvo informacii
uvedomuje si len nahodné podnety, alebo detaily
akoby sa nevedel/a poucit’ z minulych skiisenosti
ma problémy s organizovanim a planovanim dita

(napr. Casto meska)

1-2-34-5 ma problém zacat’ a skoncit’ illohu pozostavajiicu
z viacerych krokov

ma problém urcit’ si ciele a planovat’ si ¢innost’

k ich dosiahnutiu

moze byt nepokojny/a pri zmenach

1-2-34-5

12-34-5

(rozvrh, plan, osoby, nabytok), az sa im brani
1-2-34-5 nevie najst pomocky, nema prehl’ad vo svojich veciach
1-2-34-5

12-34-5

impulzivny/a, neschopny/a potlaéit’ reakcie
problém s predpovedanim vysledkov, pochopenim
naslednosti javov

1-2-34-5
1-2-34-5
1-2-34-5

naucené pravidla nedokaze aplikovat’ v inych pripadoch
tazko sa rozhoduje, nevie sa ,prejavit”
neisty/a v situaciach, ktoré vyzaduju spravnu
alebo rychlu odpoved’
(podl'a Malbin 1999, Ticha 2007, Mezera)

Priposudzovani pritomnosti uvedenych prejavov v spravani
sa diet'at’a je dobré dbat’ na niekol’ko zasad. Dodrzanie tychto
odporticani méZe zvysit kvalitu pozorovania (upravené podl'a
Mezera A., Sketik L., Kubice J.):

- popisujte sicasné spravanie sa diet’at’a,

- formulujte vasu osobntl skiisenost’ s konkrétnym diet’at’om,
- eliminujte dosledky stigmatizacie (nalepkovania), popisujte
vlastné dojmy u daného diet’at’a,

- myslite na konkrétne situacie, nesnazte sa zachytit’ celkovy
obraz spravania sa diet’at’a pri jednotlivych polozkach (deti sa
v roznych situaciach spravaju odlisne),

- snazte sa kazdy z poniknutych prejavov hodnotit’ nezavisle
na ostatnych,

Niekedy je vel'mi t'azke, priam nemozné odlisit’ primarne
prejavy od sekundarnych, ¢i terciarnych. Toto umelé rozde-
lenie nam ma pomoct’ ¢o najvystiznejSie popisat’ konkrétne
prejavy dietata. Uvedené primarne symptomy (krok 3) je
mozné vyuzit' ako inSpiraciu, na ¢o sa zamerat® pri pozo-
rovani diet’at’a. Ak sa mi nedari posudit’ mieru vyskytu
u niektorého zo symptomov, mdze to znamenat, ze diet’a
v tejto oblasti problémy nema, ale tak isto, Ze danej oblasti
som nevenoval dostato¢nil pozornost’.

NajdolezitejSie vsak je, ze ak st symptomy u diet’at’a pozo-
rovatel'né, mam jedine¢na Sancu zmenit’ mdj pristup k diet’at'u
a poniknut’ mu podnety, ktoré je schopné spracovat’. Dame
mu najavo, Ze ho vnimame také, aké je a zvysime jeho Sancu
zazit’ siuspech.

V pedagogickom pristupe je potrebné dbat’ najmi na
tieto zasady:

Zaciname tam, kde sa diet’a aktualne nachadza. Postupne
naSe naroky zvySujeme. Akceptujeme aktualnu vyvinova
uroven diet'at’a! Fyzicky vek neméze byt jedinym kritériom.
AKkceptacia - prvy nevyhnutny krok

Pracujete s diet'at'om, ktorého mozog spractiva, interpretuje,
triedi, usporadiiva, modifikuje prichadzajice podnety inak,
rozdielne. Vasou povinnost'ou je tento fakt akceptovat’. Je to
narocné, pretoze zmenené zdravie v tomto pripade nie je
badatel'né na prvy pohl’ad. Nikoho z nas nenapadne nutit’
diet’a sozapalom plic behat’ po ihrisku, no detom s drobnymi
poskodeniami mozgu bezne davame tilohy, ktoré momentalne
nemajui moznost’ zvladnut’, Nevsimajte si fyzicky vek diet’at’a,
v tomto pripade je to zavadzajuci udaj, ktory nas métiea vrha
do nerealnych ocakavani a narokov.

Emodcie

Diet’a mdze mat’ problém s vyjadrovanim emocii. Je dolezité
citlivo vnimat’ i tie najjemnejSie signaly, Citat’ jeho/jej neverbalne
prejavy, ktoré moézu upozornit’ na prezivané emocie (najma
uzkost, smutok, hnev, ¢i iné zranujuce pocity). V spojeni
s problémami v ovladani impulzivity to mdze Casto konCit’
konfliktami s rovesnikmi, ¢i dospelymi. V pripade, Ze jepotrebné
napomenutie, ¢i udelenie trestu, malo by k tomu dojst’
bezprostredne po akcii. Inak sa mdze stat’, Ze nebude vediet’
za €o ho/ju trestate. Z toho pramenia d’alSie pocity frustracie,
smutku, nepochopenia a pod.

Zmeny

Tazkosti s prijimanim zmien moézete zmiernit’ pouzivanim
dohovorenych signalov v situaciach, ked’ sa blizi koniec hodiny,
meni sa typ ¢innosti, striedaju sa tlohy, je potrebné zmenit’
miestoa pod. (piktogramy, zvukovy signal, dohovoreny jemny
dotyk, pohl'ad, Specialne slovo...). Diet’a potrebuje dostatok
¢asu na uvedomenie si potrebnych ukonov, ktoré suvisia
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s bliziacou sa zmenou. Upozornite ho/ju na zmenu s dosta-
to¢nou Casovou rezervou. Pomenujte jednotlivé kroky, ktoré
bude treba vykonat’.

Ulohy

Zadavaijte len jednu tlohu. Overte si, ¢i zadanie pochopil/a.
Snazte sa pouzivat’ jazyk zrozumitelny diet’at’u (spomeite si,
aké je 1 pre vas vyCerpavajuce Citat’ odborné texty s mnoz-
stvom cudzich vyrazov). Instrukciu opakujte, davajte pozor
na to, aby ste pouzili rovnaku formulaciu. Nové typy tloh,
aktivit prejdite najprv spolo¢ne. Pomaha rozdelit’ ich na mensie
kroky. Pri pisomnych pracach alebo pracovnych listoch moze
dietatu pomoct’, ked’ je na jednom liste len jedna tiloha. Po
skonceni dostane d’alsiu. Orientaciu moéze ulah¢it’ i zoznam
uloh na viditelnom mieste, kde si ma moznost’ kontrolovat’
splnené, nesplnené tlohy (napr. poCas vyucovacieho bloku,
konkrétneho predmetu, dia, tyzdiia, mesiaca...).

Miesto

Poméaha nemenit’ zasadaci poriadok. Niekedy potrebuje takéto
diet’a celt lavicu, potrebuje priestor na nohy, ruky (motoricky
nepokoj, nickedy pomaha fit lopta namiesto stolicky), ale aj
pomdcky (mdze byt’ schopné pracovat’, len ked’ ich ma vSetky
na oCiach). Je pre vas vyhodou, ked’ sa mdzete kedykol'vek
kjehomiestu priblizit.

Pomécky

Dovolte pouzivat’ dietatu akékol'vek pomdcky, ktor¢ mu
ul’ah¢uja pracu. Podlozky (proti klzaniu knihy, zoSitov), Citacie
okienka (orientacia v texte), farebna folia (posledné zistenia
ukazujt na fakt, Ze diet’at'u s poruchou ¢itania pomaha farebna
folia odliSovat’ text na pozadi), prehl’adné tabul’ky (k roznym
preberanym témam), Ciselné osi (chapanie Cisla), hrubsie pera,

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

pravitka a pod (problémy s jemnou motorikou), kalkulacky,
pocitac (pri zvlast’ narusenej jemnej motorike adekvatna
nahrada pisania). Dolezité je venovat’ pozornost’ ,,vyrobe”
pomdcky - diet’a by malo byt’ aktivne v tomto procese (pomoc
Specialneho, lie¢ebného pedagodga je optimalnym rieSenim),
rodica nevynimajic. Zvladnut’ pracu s pomdckou moze byt
narocny a zdlhavy proces, no o to dolezitejsi. Pre diet’a bude
v budiicom Zivote neodmyslitel'nou sucast’'ou hl’adanie inych
postupov, rieSeni (kompenzacia vlastného znevyhodnenia
pomocou réznych alternativnych postupov, ¢i pomocok).

Zaver

Skutone mdzeme hovorit’ o det’och so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami? Spomefnime si na Maslowovu
hierarchiu potrieb. Obratme pozornost’ k sebe. Jednoducho
pracujeme s detmi s rozdielnym vnimanim, preZivanim,
moznostami. Ci uz pre zjavny alebo vol'nym okom nepozo-
rovatelny dévod (napr. zdravotné znevyhodnenie, vplyv
prostredia ...) - nasou ulohou je hl’adat’ pristup, ktory
diet’at’u vyhovuje. A tu uZ vobec nemusime hovorit’
0 ,,Specialnych” potrebach, skor o ,.Specifickom” alebo
ak cheete individualnom pristupe. Vnimate ten rozdiel?

Viac informacii aj na:

www.navrat.sk, www.fascets.org, www.fasdoutreach.ca,
www.come-over.to/FASCRC/,

www.cmaj.ca, www.faslink.org
www.fasd.brighttomorrov.com,

www.uips.sk, www.statpedu.sk, www. minedu.sk
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Summary: The article presents a tool for teachers which should increase understanding of children with variant brain structure

or function.

AJ DETOM SA DA POMOCT

SKUSENOSTI Z UPLATNOVANIA PROJEKTU PODPORNEHO VZDELAVANIA
PROTIDROGOVEJ PREVENCIE V PODMIENKACH SZS V SPISSKEJ NOVEJ VSI

Maria Fabsikova, Specialna zékladna $kola Fabinicho 3, Spisskd Novéa Ves

Anoticia: Prispevok opisuje principy a obsah podporného vzdelavania, jeho priebeh a formy a prindsa aj skuisenosti s uplatrio-

vanim tohto programu v Specialnej zakladnej skole.

KPucové slova: drogova zavislost, drogova prevencia, program protidrogovej prevencie, Specidlna zakladna skola

Drogova zavislost’ je v slovenskej spolo¢nosti rastiicim
fenoménoma vyrazne sa $iri medzi Skolopovinnou mladezou.
Tento fakt zarezonoval aj na nasej Specialnej zakladnej skole
v Spisskej Novej Vsi, ktori navstevuju aj deti vyrastajiice
v rodinach, kde maju problémy s nadmernym pouzivanim
alkoholu. Dynamika tychto rodin im neposkytuje potrebné
ochranné faktory pred skodlivymi vplyvmi, takze Celia redlngj
hrozbe zavislosti od alkoholu ¢i inych drog, Alkohol je pre deti
hrozbou najmé pre jeho 'ahk(l dostupnost’ v rodinach, ale aj

pre Casté nedodrziavanie legislativnych predpisov (predaj
alkoholu mladistvym do 18 rokov). Vysoka tolerancia spo-
lo¢nosti voci uzivaniu alkoholu sposobuje, ze prvé kontakty
a navyky nan za¢inaji v ¢oraz mladSom veku.

Protidrogova ¢innost’ na Slovensku sa vSeobecne orientuje
na ciele, ktoré vyplyvaji z Narodného programu boja proti
drogam. Napriek skutocnosti, Ze preventivne Cinnosti na nasej
Skole sa kazdy rok obohacuji novymi, zaujimavymi aktivitami
a formami, vysledky nezodpovedali potrebam. Preto sme sa
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rozhodli realizovat’ program protidrogovej prevencie
novativinym spdsobom. Hl’adali sme moznost’, pomocou ktorej
by ziaci ziskali vedomosti o $kodlivosti alkoholu a inych drog
a zaroven by sa ucili spoznavat’ rizikové faktory ovplyviujiice
zavislost’ 1 ochranné faktory, ktoré by ich chranili pred za-
vislostou a rozvijali ich schopnost’ zvladat’ zlozité Zivotné
situacie.

Rizikové faktory su tie, ktoré st spajané s vySSou moz-
nost'ou zneuzivania drog. Je potrebné upozornit’ na tieto
skuto¢nosti. Ak je niekto v ohrozeni, neznamena to, Ze sa
stane zavistym. To, ¢o ohrozuje jedného, nemusi ohrozovat’
iného. Riziko ohrozenia sa stava rozpoznatelnym v réznych
obdobiach Zivota dietat’a. Napriklad, agresivne spravanie
umalého diet’at’a indikuje nedostatok kontroly nad impulzivnym
spravanim. Ak sa tento problém nebude riesit, stane sa
rizikovym faktorom. Méze mat’ za nasledok odmietnutie
rovesnikmi, tresty od ucitel'ov a zlyhavanie v uceni, o moze
viest’ k zdruzovaniu sa s tymi, ¢o uzivaju drogy atd’. Identi-
fikovanie rizikovych faktorov u deti v mladom veku a inter-
vencia v prospech zmeny je vel'mi dolezita, lebo jej odd’al'o-
vanie az do dospievania s vel'kou pravdepodobnost'ou iba
st’azi zvladanie tychtorizik. Ked'Ze rizikové faktory mozu viest’
k zavislosti, velmi dolezitym cielom prevencie je vyvazit
rizikové a ochranné faktory.

Faktory spajané so znizovanimrizika zneuZivania drog sa
nazyvaji ochranné faktory. Niektoré rizikové a ochranné
faktory sa vzajomne vylucuja - pritomnost’ jedného znamena
nepritomnost’ druhého. Ako bolo uvedené v priklade, agresivne
spravanie v ranom veku, rizikovy faktor, indikuje absenciu
kontroly impulzivneho spravania, kl'icového ochranného
faktora. Iné rizikové a ochranné faktory st vzajomne nezavislé.
Napriklad, drogy sa mézu vyskytovat’ v prostredi Skoly, aj
ked’ Skola ma protidrogovu stratégiu.

Dolezitym kritériom pre inovativny pristup k realizacii
programu protidrogovej prevencie bola prit'azlivost’ programu
- vjeho obsahu, dynamike i v sposobe realizacie. Ciel'om bolo
poskytnut’ ziakomnovy pristup k osvojovaniu zru¢nostia vy-
tvorit prostredie vzajomnej dovery, v ktorej by prevladal pocit
bezpecia a z neho plyniica otvorenost’.

Tieto kritéria zohl'adnoval program podporného
vzdelavania Aj detom sa da poméct. Program pripravila na
zaklade materidlov Centra prevencie zneuzivania latok,
ktory je siCast’ou Ministerstva zdravotnictva USA, neziskova
organizacia Zivot bez zavislosti so sidlom v Poprade. V roku
2005 smenadviazali spolupracu s pracovnikmi tejto organizacie
azacali sme experimentalne overovanie takto koncipovaného
vzdelavania. Gestorom experimentalneho overovania sa
v roku 2006 stal Statny pedagogicky ustav v Bratislave.

V ramci tohto prispevku by sme cheeli opisat’ principy
a obsah podporného vzdelavania, jeho priebeh a formy, prinos
programu, ako aj interpretovat’ skuisenosti, ktoré sme ziskali
pocas uplynulych dvoch rokov pri realizacii programu.
Zéaverom by sme chceli nacrtnut’ niektoré odporucania
ohl'adom moznosti jeho vyuzitia v protidrogovej prevencii.

Principy a obsah podporného vzdelivania

Praca s detmi, ktoré boli vybrané do podporného
vzdelavania, prebiehala na zaklade materialov vypracovanych
skupinou odbornikov - vyskumnych pracovnikov v oblasti
prevencie, vyvinovychpsychologov a riaditel'ov uz jestvujucich
programov pre deti.
Program vzdeldavania zohladiioval Styri zdakladné
principy:
o Deti si zashizia, aby sme s nimi zaobchadzali dostojne

a s respektom a aby sme brali ohlad na ich hodnotu.

e Deti si zaslizia, aby boli vypocuté a pochopené.

® Deti si zaslizia Sancu byt detmi.

® Deti si zashiZia pravo na viastnu liechu a zotavovanie.
Na tomto zéklade bolo postavené to, o sa s detmi robilo i to,
ako sa to robilo.

Obsahové clenenie programu:

Program bol obsahovo roz¢leneny do Siestich tém -
zavislost’, pocity, rieSenie problémov, liecba a zotavovanie,
doveryhodni l'udia, vyrovnavanie sa so situaciami. Jednotlivé
témy sa pocas Skolského roka cyklicky opakovali Styrikrat.
Ciel'om tém bolo pomoct’ det’om:

o Pochopit zavislost a jej vplyv na celii rodinu. Vzdelavaci
podporny program poskytoval det'om informacie o zavislosti
ako o chorobe rodiny a 0 jej i¢inkoch na kazdého Clena rodiny.
e Pomoct im identifikovat’ a vyjadrit svoje pocity a po-
chopit, preco je to dolezité. Dozvedeli sa, ze oni zavislost’
u nikoho nespdsobili a ani ju nem6zu kontrolovat’ alebo vyliecit’.
o Naucit'ich, ako robit rozhodnutia. UCli sa, ze vzdy maju
viacero moznosti.

e Pochopit, co zahina liecenie a zotavovanie zavisiého
cloveka i rodiny. Naucili sa, Ze liecba a zotavovanie si mozZng,
aleide o celozivotny proces, ktory zahima fyzick(, emocionalnu,
mentalnu, socialnu a duchovnu stranku Zivota.

o Naucit' sa, ako rozpoznat bezpecnych ludi, ktori im
mozu pomact a ako ich oslovit. Osvojovali si zrucnosti,
ktoré im pomozu budovat’ lepsi vzt'ah s ingmi l'ud’mi, rieSit’
problémy, efektivnejSie komunikovat,, identifikovat’ pocity
arieSit’ ich zdrav§im spdsobom, vyrovnavat’ sa so situaciami,
v ktorych sa nachadzaju, a hl'adat’ pomoc u inych.

Priebeh a formy vzdelavania

Experimentalne overovanie podporného vzdelavania
prebichalo na nasej Skole pocas dvoch Skolskych rokov.
V skolskom roku 2005/2006 bola overovana kultiima rele-
vantnost’ vzdelavacieho materialu. V Skolskom roku 2006/
2007, so sthlasom MS SR a pod odbornym vedenim SPU
v Bratislave, bola overovana efektivnost’ podporného vzde-
lavania v podmienkach $pecialnej zakladnej skoly.

Podporné vzdelavanie na skole prebiehalo v ramei dvoch
skupin - mladsich Ziakov (6. - 7. ro¢nik) a starSich Ziakov (7.
- 9. ro¢nik). Kazda skupina Ziakov sa stretavala raz za tyzden
na jednej vyucovacej hodine. V jednej skupine bolo 6 - 12
ziakov. Pocas prvého Skolského roka pracovali so ziakmi dvaja
lektori neziskovej organizacie, pocas druhého skolského roka
dvaja lektori a jeden ucitel’ Skoly.

Praca v skupine sme uprednostnili preto, lebo u jednotliv-
cov potvrdzuje ich vnimanie i interpretaciu Zivotnych situacii,
oslobodzuje od pocitu viny a pomaha ziskat’ nahl'ad. Pomaha
det’omoddelit’ rodi¢ov od spravania sa rodicov. ZvySuje prav-
depodobnost’ prelomenia popierania. Skupina poskytujedet’om
bezpecie a ochranu. Deti si v skupine buduju doveru v so-
cilnychsituaciacha vytvaraja prilezitost’ k potvrdeniu skupinou.
Praca v skupine umoziovala det'om skiisit” si nové pristupy
k starym problémom. V skupine sa ucili zru¢nosti starat’ sa
o seba a skupina im pontikala nadej a pomoc pri vyrovnavani
sa so situdciami.

Kazdé stretnutie malo rovnaku Struktiru - Givodnu Cast,
hlavnu aktivitu a zaver. V ramci tvodu prebehlo privitanie
ziakov, opakovanie Styroch zakladnych pravd o zavislosti
a rodine (zavislost’ je choroba; ¢im v skorSom veku niekto
zacne uZivat’ navykové latky, tym skor ochorie; nejestvuje
dokonala rodina; to, Ze je niekto v mojej rodine zavisly, nie je
moja vina), opakovanie pravidiel skupiny (rozpravame po
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Jjednom; navzajom sa reSpektujeme; mame k{"' e
ﬂoap(mtlvnepomamky mampravoposunut
poradie; €o sa tu povie, tu aj zostane). Po
opakovaniach nasledoval test a ivodna
aktivita, ktora mala za ciel pripravit’ detina |
preberanie témy stretnutia. (Tato Cast’ trvala
asi 10 minat.) Hlavnu Gast’ stretnutia tvorila
téma a s fiou spojend aktivita zaZitkového
ucenia - scénka, hra. Ziaci s pomocou lekto-
rov reflektovali svoju skiisenost’ s danou
témou. Skusenost’ bola vyjadrovana najmi
pomocou aktivit, na ktoré nadvizovali
rozhovory riadené lektorom. (Tato Cast’ &
trvala asi 25 min(t.) V zavereCnej Casti lektor
za UcCasti ziakov zhrnul hlavné myslienky
azruCnosti vyplyvajlice z danej témy a urobil
so ziakmi zavereCny test. Stretnutie bolo
ukoncené zavereCnou aktivitou, ktorej
cielom bolo upevnit’ spolupatri¢nost’
skupiny (Zaveretna Cast’trvala asil0 mindt,
do vyucovacej hodiny.)

Matenaly vzdelavania zahmali aj scenare k Jednothvym
usmeriiovanym aktivitam, ktoré prebiehali formou zazitkového
ucenia. Vyuzivali sa scénky, hry, praca v skupinach, sit’aze
a spolocné uvazovanie nad témami stretnuti.

Prinos programu, skisenosti s podpornym vzdela-
vanim

Skupiny ziakov, ktoré sa pocas uplynulych dvoch rokov
zucastiiovali na podpornom vzdelavani, v programe nachadzali
posolstva, ktoré im pomahali chapat’ ich rodinnu situaciu
a vyrovnavat’ sa s fou:

o Nie si sam, jestvuje vel'a deti, ktoré ziju v podobnej rodine
ako tvoja.

e Zavislost v tvojej rodine nie je tvojou vinou.

e Zasluhujes si pomoc a jestvuje pre teba pomoc.

e Zavislost’ je choroba.

e Je v poriadku mat’ také pocity, aké mas.

Pocas realizacie programu bolo mozné pozorovat’, akou ziakov
postupne dochadzalo k zmenam, k vytvaraniu novych navykov
a zruCnosti, najma v tychto oblastiach:

e Osvojovanie vedomosti a zrucnosti v oblasti prevencie
alkoholu.

® Rozvoj sebapoznania, socidlnych a komunikacnych
zruénosti:

- schopnost’ prezivat’ svoje pocity a slobodne ich vyjadrovat’,
- uvedomovat’ si svoje spravanie, riziko a zodpovednost’ za
svoje rozhodnutia,

- neobvitiovat’ inych za SVO_]e chyby.

e Zmena socialneho spravania, posilnenie autoregulacie:

- priblizenie inej hodnotovej orientacie,

- moznost’ rozvoja silnych stranok osobnosti Ziaka,

- Ucta k sebe aj inym - slusné vystupovanie, spolupatri¢nost’
aprajnost’,

- posiliiovanie ochrannych faktorov, znizovanie izolovanosti,

- ziskavat’ schopnosti riesit’ a zotavit’ sa z narocngj situacie,

- upevnenie zdravého spdsobu Zivota.

Prinos takto koncipovaného programu sa prejavil v pod-
mienkach nasej Specialnej zakladnej Skoly najma u starSich
ziakov. Doslo u nich k pozitivnym zmenam v oblasti postojov
a hodn6t a k znizovaniu faktorov problémového spravania
a emocionalneho ladenia. U niektorych sa zlepsili aj vzde-

lavacie vysledky.

Ukazka skupinovej prace

Zaver

Zavislost, rovnako ako kazdy iny zdroj sposobujuci dys-
funkciu vrodine, ovplyvﬁuje kazdého ¢lena v rodine. Clenovia
takejto rodlny rozvgaju nezdravy spdsob vzajomnej komu-
nikaciea rieSenia svojich problémov. Sposoby, ktoryml zavislost’
a zneuZivanie latok v rodine ovplyviuja deti, st dostatocne
vaznea zasluhuju sinasu pozornost’ i hl'adanie rieSeni. Véasna
intervencia prostrednictvom prevencie totiz mdze pomdct’
znizit’” alebo predist’ porucham dusevného zdravia, najma
depresii a izkostnym porucham, ale aj problémom spojenym
so0 zneuZivanim navykovych latok.

Ked’ skola alebo iné subjekty v spolocnosti poskytuju
pomoc, pomahaju tym zlepSovat ucenie sa a spravanie ziakov
v triede a tym zaroven zvySuji emocionalnu bezpecnost’
zranitelnych, vazne ohrozenych deti. Program podporného
vzdelavania, ktory bol na naSej Skole experimentalne
overovany, poskytol zﬁéastnenym ziakom vzdelavanie o za-
vislostia Vytvaral imramec pre vyjadrenie toho, ¢o preZlvaJu
Ziaci pocas vzdelavania zist ovali, e zotavovanie sa je proces,
a boli uistované, Ze potrebujti a zasluzia si podporu a pomoc.

Skola ako druhy najsilnejsi socializaény ¢initel’ zohrava
kla¢ovia rolu pre emocionalny, kognitivny a socialny rozvoj
dietat’a. Je po rodine druhym, naj¢astejSim miestom
objavovania rizikovych a ochrannych faktorov. Z toho dovodu
by mala Skola prioritne vykonavat’ preventivne protidrogové
Cinnosti. Realizicia preventivnych aktivit moze okrem
podporného vzdelavania pre deti z rizikovych rodin prebiehat
aj na hodinach EV, OV, na kruzku alebo v klube. Prevenciu
fajcenia a inych nelatkovych zavislosti mozno riesit’ aj v spo-
lupraci so socialnym pracovnikom na skole.

Po dvojrocnych skiisenostiach s programom podporného
vzdelavania sme dospeli k zaveru, Ze program je vhodny pre
jeho implementaciu v ramei protidrogovej prevencie, najma
u deti z rizikového prostredia. V skolskom roku 2007/2008,
ako aj v budiicom obdobi, mame zaujem pokracovat’ v ramci
protidrogovej prevencie v realizacii programu podporného
vzdelavania. Nasim ciel'omje vyuzivat’ odborny a osobnostny
potencial pedagdgov, ktori sa z(iCastiovali na experimentalnom
overovani podporného vzdelavania. Zaroveii chceme Vyuiivat
moznosti d’alSicho vzdelavania naSich pedagogov v ramci
akreditovanych vzdelavacich aktivit neziskovej organizacie
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Zivot bez zavislosti, ktora v oblasti prevencie drogovych za-
vislosti u deti a mladeze vyvinula tri vzdelavacie moduly. Na
zaklade nasich skiisenosti budeme radi, ak sa do programu
zapoja aj iné Skoly.

Pozndamka: Pri pisani tohto materialu boli pouzité aj
prispevky, ktoré odzneli na Krajskom seminari protidrogovej

prevencie, ktory sa konal 29. oktobra 2007 v Spisskej Novej
Vsi. Na seminari bolo hodnotené experimentalne overovanie
podporného vzdelavania a okrem prispevku autorky odzneli
aj prispevky Joyce De ridder, PhD., Jozefa Brenkusa, PhD.
zoZivotabez zavislosti a prispevok PhDr. Margity Levcikovej,
CSc., zo Statneho pedagogického ustavu. Plné znenie
prispevkov je dostupné na www.zivotbezzavislosti.sk.

Summary: The article sets out the principles and content of the support education, its progress and forms and also includes
experience gained in putting into practice this programme in a special needs primary school.

VYCHOVNE MOZNOSTI REKLAMY
U DETI MLADSIEHO SKOLSKEHO VEKU

Eva Polakova, Fakulta masmedialnej komunikécie, Univerzita Cyrila a Metoda Trnava

Anoticia: Prispevok informuje o vysledkoch prieskumu realizovanom na malej (38 respondentov), dostupnej vzorke ziakov
3. rocnika ZS, v ktorom sa potvrdilo, ze deti mladSieho skolského veku este nedokdzu redlne vnimat reklamné posolstvo, ale
zato reklamu dobre poznaju, fascinuje ich, velmi dobre si ju zapamditaju - co by sa dalo vyuzit' vo vychove deti v rodine aj v skole.

KPucové slova: reklama, vplyv reklamy na deti, spravanie sa deti vplyvom reklamy, rozvijanie pamdite reklamnymi Sotmi.

Vplyv reklamy na deti

Deti a mladez si pozeranim televizie a sticasnym perci-
povanim ponukanych reklamuz v ranom veku osvojuje prvky
konzumného spravania sa, pretozZe takmer vo vsetkych obl'-
benych detskych programoch st zobrazované luxusné vyrob-
ky a ich su¢ast'ou je reklama na znackové hracky a vyrobky.
To vyvolava u mnohych deti predstavu, Ze je to Standard
bezného Zivota. Deti nechapu, Ze v Zivote moze trvat’ mnoho
rokov, kymssi clovek mdze dovolit’ luxusny tovar (ak sa mu to
vobec podari). U deti moze 'ahko vzniknut’ pocit, Ze je mozné
tieto veci ziskat’ i nezasliZene. Zvlast’ velkym problémom je
to najma u deti zo socidlne slabsich rodin, ktorych rodicia sa
bez zamestnania a deti maji malé vyhliadky ziskat’ symboly
blahobytu.

Samozrejme, ani vplyv reklamy sa nedd vnimat’ Cierno-
bielo. Aj v reklame pdsobiacej na detského recipienta mozno
dekodovat’ pozitivne i negativne prvky, niektoré z nich
uvadzame (podla: www.detimyacas.sk):

Pozitivny vplyv reklamy vidime:

e v zdrojoch informacii o produktoch, o kultirnych a odbor-
nych podujatiach, o ¢asopisoch a pod., ktoré mézu byt’ pre
konzumenta, vratane diet’at’a zaujimavé, ale i prospesné,

e vpodnecovanik charitativnemu, pomahajicemu spravaniu
- ide o pozitivne podnecujiice reklamy, ktoré upozoriujii na
potrebu pomoct’ réznym ohrozenym ¢i znevyhodnenym
socialnym skupinam, alebo ziadaji o pomoc pre obete
prirodnych katastrof a pod.,

e vposiliiovani schopnosti empatie a socialneho citenia ,,nie
len mat’ ale i dat™ a byt’ tu i pre druhych, socialna reklama
zvysuje pozitivne hodnotové nastavenie a pozitivny vplyv na
medzil'udské vzt'ahy,

e v motivacii pracovat’ na sebe, aby som nieco dosiahol,
mohol mat’ urcita vec ¢i hracku,

e v ovplyviovani zmyslového vnimania prostrednictvom
zraku, sluchu sa mdze posilnit” estetické citenie a ¢astym
opakovanim sa rozvijaji aj recové schopnosti,

e v sugestivngj sile reklamy, ktora mdze posilnit’ prirodzenti
zvedavost’ a tiZbu po poznani.

Mo7né negativne vplyvy reklamy na diet’a:

e diet’a sa podvedome stava konzumentom reklamy, ¢asto
proti svojej voli, napr. nakupovanie Casto reklamovanych
sladkosti a hra¢iek zo svojho vreckového, strata vlastnej vol'by,
e podvedoma manipulacia diet’at’a na budiiceho zakaznika,
e podriadenie sa reklame - znizenie irovne vlastnych predstav
at(zob,

e potencialny vzor spravania sa, ¢asto nevhodny a neusku-
tocnitelny pre diet’a - reklama ako forma socialneho ucenia,
e reklama akoneredlny model Zivota, tinik do fiktivneho sveta
- vSetko je mozné, vsetko je krasne, 'ahko dosiahnutelné
apod.,

e vytvaranie si fiktivneho vzt'ahu k osobe alebo predmetu
z reklamy - absencia spétnej emocnej vézby,

e zasah do tvorby, resp. uz vybudovaného hodnotového
systému, vyvolavanie neistot, strata vlastného rozhodovania,
smerovania, ¢asto az zasah do rodinného Zivota, udavanie
smeru potrieb, nakupu pod vplyvom reklamy, manipulacia
rodiny.

AKo deti vnimaju reklamu

Problematika detskej reklamy sa zacala diskutovat’ uz pri
jej zrode pred nickol’kymi desatro¢iami. Deti beru reklamu
ako obraz reality a postoj k nej vyjadruja nielen verbalne -
opakovanim dialogov a sloganov, aleaj neverbalnym spravanim
- napodobnovanim vyrazov a spravania, ktoré vidia v reklame.
Vyrobcovia si tiez uvedomuju, Ze deti ako spotrebitelia
zohravaju na trhu doleziti tilohu a dokonca maju vplyv na
rozhodnutia rodi¢ov prinakupe, usilujii sa pretoaj u deti, svojich
buducich zakaznikoch, vytvorit’ lojalitu k znacke ¢i produktu,
ktory ponukaju.

Cielom detskej reklamy je vytvorenie citového vztahu
medzi vyrobkoma detskym prijemcom. Reklama totiz nepdsobi
iba na rozum recipienta, ale predovsetkym na jeho city, vol'u,
fantaziu, motiva¢né zlozky osobnosti, hodnotov(i orientaciu
apod. Preto sa moZe Casto stat’, ze prichadza k rozporu medzi
dokonalou formou reklamy a jej nie celkom vhodnym obsahom.
Pre deti ¢asto nie je 'ahké pochopit’ vypoved’ danej reklamy.
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Reklama im poskytuje iba vel'mi kratky ¢as na to, aby infor-
macie prijali, vyhodnotili, spracovali icha vyvodili znich vlastné
ZAVery.

Malé deti, vo veku troch az $tyroch rokov, nie st schopné
eSterozliSovat’ v televiznom reklamnom vysielani medzi realitou
a fantaziou, a to ani v pripade, Ze sa im rodi¢ bude snazit’
podstatu reklamy vysvetlit’. Pri¢inou je najmi nedostatok
sktisenosti. V tejto vekovej skupine reklama najrychlejsie
dokaze vzbudit’ potrebu nieco vlastnit’, alepo jej uspokojeni sa
tento pocit rychlo vytraca a nechava miesto pre d’alSiu
neuspokojent potrebu. Niektoré produkty deti chct nie preto,
lebo ich potrebuju, ale preto, ze ich k tomu nuti ich okolie,
rovesnici a nadobudaju dojem, Ze ak nebudu produkt vlastnit’,
budu v kolektive menejcenné.

Deti okolo 6smeho roku Zivota sa zacinajh v reklame lepsie
orientovat’, za¢inaju ju hodnotit’. Rozlisujii medzi dobrou ¢i
zlou, alebo zaujimavou ¢i nezaujimavou reklamou. Devat az
desatrocné deti za¢inaju reklamu konfrontovat’ so skuto¢nos-
tou, s citlivé na nestlad medzi idealnou predstavou a realnymi
moznost'ami ziskat’ propagovany produkt. Tato skuto¢nost’
vediek vzniku kritickych az negativnych postojov tejto vekovej
skupiny. Najlepsie to vystihuje ich asté tvrdenie: ,,Reklama
klame”. Deti medzi desiatym az trinastym rokom sa stavaju
spotrebitel'mi a zacina sa u nich vyvoj povedomia znaciek.
Skupina mladeze vo veku $trnast’ az devétnast’ rokov byva
ozna¢ovana ako ,,reklamni narkomani”, pretoze absorbuje aj
Cast’ reklamy uréenej dospelému jedincovi.

Pre tvorcov reklamy je najvyznamnejSia skupina deti vo
veku medzi siedmym az Strnastym rokom Zivota, pretoze tie
sa pod vplyvom reklamy stavaju Sirite’'mi marketingovych
informacii medzi svojimi rovesnikmi a aj vyznamnymi spotre-
bitel'mi vybranych druhov tovaru.

Dovody obl’tibenosti reklamy u deti

Dévodom, preco je reklama medzi det'mi taka obl'ibena,
je predovsetkym jej spracovanie, dejovost, emocionalnost’
adynamika. Deti ju intenzivne prezivaju, Casto poznaju zapletky
naspaméit’ a aj napriek tomu ju vzdy sleduji. Radi opakuju
reklamng hesla, vykriky, jednoduché verSe na irovni detskych
basniciek, zapamétaja si a pospevuji hudobné melodie s re-
klamnym textom. RodiCia sa Casto stretavaji s tym, ze deti
dopredu hovoria, ¢o ktora postava v televiznej reklame povie,
alebo aké gesto urobi. Niejenahoda, Ze prave reklama bohata
na vyrazové prostriedky je det'om blizka. U deti Casto docha-
dza kutvaraniu akejsi formalnej kultiry reklamy, kedy uz diet’a
nevnima, ¢o reklama propaguje, ale vnima iba estetick( formu,
ktora je pre ne vel'mi prit'azliva, patava.

Deti maju reklamu radi aj kvoli jednoduchosti a I'ahkej
pochopitelnosti zapletky - na problém existuje jednozna¢né
a jednoduché riesenie pomocou prezentovaného produktu.
Ddvodom je aj to, Ze deti st schopné prijimat’ skor obraz ako
desifrovat’ abstraktné pojmy. Pri detskej reklame teda plati,
ze ¢im je jednoduchs$ia a pestrejSia, tym je pre deti
zaujimavejsia.

Empiricky prieskum vplyvu reklamy na detského reci-
pienta

Na zaklade analyzy dostupnych teoretickych poznatkov
o vplyve reklamy na deti sme sa rozhodli aspoi na malom
subore deti (38 respondentov; pozostéval z deti navStevujticich
jednu 3. triedu. ZS v meste - 21 ziakov a deti navstevujucich
3. triedu. na vidieku - 17 ziakov) preskimat’ ¢i to skutoCne
plati aj v praxi. Realizovali sme preto empiricky prieskum

(podrobnejgie pozri Svecova, P. 2008), ktorého cielom bolo
zistit’, ako deti vinimaju reklamu, ako na ne posobi, ¢ima vplyv
na ich spravanie a mentalny rozvoj.

V prieskume sme pouzili metddu dotaznika spojent s ria-
denym dopytovanim a jej naslednou analyzou vypovedi
respondentov. Prieskum bol organiza¢ne Cleneny do troch
Casti. V prvej Casti sme skimali vplyv a celkovy vzt'ah deti
k reklame, v druhej Casti sme zistovali ako deti vnimaji tri
konkrétne reklamy a v tretej Casti sme analyzovali odpovede
matiek skimanych deti (ziskanych dotaznikom pre matky)
a porovnavali sme ich s odpoved’ami deti. V tomto prispevku
pre obmedzeny rozsah informujeme iba o Ciastkovych
vysledkoch ziskanych v prvej (Ciastocne aj druhej) Casti
prieskumu, kde sme cheeli zistit’ vplyv reklamy na rozvoj
paméti.

Vysledky a ich interpretacia

Deti poznaju mnohé zo sticasne vysielanych reklam,
o mnohych z nich sa dokonca ¢asto rozpravaji a rozoberaju
ich. Aby sme zistili, Co si z reklamy deti v skuto¢nosti zapa-
miitaju, zaradili sme do prieskumu aj Cast’, v ktorej iSlo o do-
plianie znaciek k reklamnym sloganom.
Det'om smenajskor precitali sedem sloganov, ktoré st spojené
s reklamou konkrétnych znaciek. Slogany sme volili nahodne
spomedzi tych, ktoré mézu byt detom blizke. Cheeli sme
vediet’ kol’ko sloganov si pamétajii, ¢i a ako Casto si ich
opakuju a ¢i reklamy vedia naspamt’ ako basnicky.
Ilo o slogany:

Fantazia v pohybe Citroen

Tak chuti Zivot Slovakia Chips
Pre maximalnu blizkost’ Winterfresh
Chut’ patentovand prirodou Rajec

Skvrny a Spiny sa zbavi§ ~ Vanish

Vasa ¢okoladova hviezda  Orion

Stale nové dobrodruzstva  Jojo

Najviac nas prekvapila nulova znalost’ druhého sloganu
na Slovakia Chips. Deti si ju zamienali s mnohymi inymi re-
klamami na potraviny resp. pochutiny, ale iSlo viac mengj o ti-
povanie. Ostatné slogany deti v prevaznej miere poznali, aj
ked’ sem-tam sa stalo, Ze niektoré deti priradili k sloganu iny
produkt. D4 sa povedat’, ze sa potvrdilo, ze deti reklamy naozaj
dobre ovladaji, poznaju ich naspamit’ a vacSinou vedia
k jednotlivym produktom priradit’ odpovedajiice reklamy.
Ukazalo sa, ze u deti st reklamné spoty silnym motivacnym
Cinitel'om podnecujucim rozvoj pamiti. Deti vedeli vymenovat’
aj mnoho d’alSich televiznych reklamnych spotov vratane ich
obsahového zamerania. Vo vel’kej miere dokazali reprodu-
kovat’ reklamné spoty a identifikovat’ znacky produktov.
Vysledky ukazali, ze dolezita je frekvencia opakovania sloganu,
ale aj jeho formulacia. Pre deti st zaujimavé kratSie slogany
napr. ,,Chut’ patentovana prirodou”, skor apelativne napr. ,,Ked’
musis, tak musi§” a také, ktoré obsahuju slova umoziujiice
viaceré asociacie napr. ,,Pre maximalnu blizkost™ alebo
,,Fantazia v pohybe”.

V d’alej Casti prieskumu sme detom premietli tri vybrané
reklamy (Fidorka, Antiviro a nemecka reklama na Volkswa-
gen), ktoré deti nasledne rozoberali a nakoniec sme im polozili
tieto otazky.

1. Pamitate si nejaké reklamy, okrem tych, ktoré ste teraz
videli?

2. Matenejaku obl'ibent reklamu? Preco sa vam tato rekla-
ma paci viac ako vsetky ostatné?

V oboch otézkach deti uvadzali rézne reklamy, z coho bolo
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vidiet’, ze deti maji v reklamach naozaj prehl’ad. ISlo o reklamy
ako napr. na keksik Minute, Be-Be alebo Be-Be Brumik.
NajcastejSie vSak uvadzali reklamu na Coca-Colu,
Najobl'ibenejsimi reklamami boli reklamy na ,,Sofokolu”
a ,,Coca-Colu”. Hlavnym dovodom obl'ibenosti bol vtipny
dej reklamy. Sofocola vyuzila vo svojom televiznom spote
zname osobnostizo serialu ,,Susedia” - Ildiko a Laszla. Pretoze
ich vel'mi zaujala. V reklame na Coca-Colu iSlo o televizny
spot so zelenou slintajicou priserou. T4 sedela pri taboraku
so skupinou mladych 'udi dokola postvajucichsi flasu Coca-
Coly, zktorej si kazdy odpil. Nakoniec prisiel rad aj na zelent
priseru, ktora celti fl'asu oslintala. Chlapec, ktory simal po nej
odpit’ najprv vahal, nakoniec ho vSak presvedcila vynikajtica
chut’ Coca-Coly. Deti tento spot naozaj o€aril, cely ho vedeli
odrecitovat’ od slova doslova, od zaciatku az po koniec. Celkovo
nas prekvapilo, s akou presnost'ou vedeli popisat’ dej reklam,
Casto aj s presnym znenim textu.

Z uvedeného vyplyva, ze by sme mohli uvazovat’ aj
o dalsom $pecifiku pdsobenia reklamy na deti - vysokej
schopnosti deti zapamétat’ si reklamné spoty.
Z hladiska vnimania reklamy det'mi, mézeme preto hovorit’
o trojakom zapamétani:
e vprvom pripade je pre deti podstatny iba dej reklamy, ktory
nedavaju do stvisu s produktom (v nasom pripade mézeme
spomenut’ reklamu na mlie¢ny napoj ,,Antiviro”, kde detom
uplne unikol fakt, ze chlapec ziskal svoje schopnosti vd’aka
tomu, Ze sa napil spominaného napoja),
e v druhom pripade si deti vS§imaja iba produkt, pri¢om im
uplne unika dej reklamy,
e posledna moznost’ je najidealnegjSia, ked’ si deti dokazu pekne
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spracovany pribeh spojit’ s danym produktom (v nasom
vyskume to bola reklama na oplatku Fidorka, kde deti vel'mi
dobre pochopili stivis medzi oplatkou a spravanimdievcatka).

Z uskutocneného prieskumu je zrejmé, Ze deti radi unikaju
do sveta reklamy, je im vel'mi blizka a Casto si ju opakujq,
rozpravaju sa o nej. Ked’ze si ju zapamétaju, stavaji sa nielen
Siritel'mi reklamnych informacii, ale aj potencialnymi
spotrebitel'mi propagovanych tovarov (prostrednictvom
rodi¢ov). Ak rodicia a vychovavatelia chcii v tomto smere
ovplyvnit’ich nazory, musia sa viac zaujimat’ o to, aké reklamy
deti pozeraju, comu venuji pozornost, ako si reklamu
vysvetluji. Ved oni st ti prvi, ktori mézu ovplyvnit’ reakcie
deti na prave videnu reklamu, ¢i uz vysvetlenim alebo
dotvorenim faktov.

Zaver

Deti chapu vyrobky ako sucast’ sveta okolo seba, pomocou
predmetov postivaji hranice tohto sveta a ucia sa spravne
komunikovat’. Ukazuje sa, Ze deti dnes maji vacSie
povedomie a zaujem o znacky ako kedykol'vek predtym, ¢o
stcasne poukazuje na vyznamny vplyv reklamy na detského
recipienta. Reklama deti pritahuje, puta, preto mdze pre ne
zaroven znamenat® aj isté nebezpecenstvo.
Na zaver chceme poukazat’ na niektoré kritické body detskej
reklamy:
e deti v mladSom Skolskom veku vedia iba ojedinele rozlisit’
reklamu od vysielaného televizneho programu,
e vietky deti maju problém rozpoznat’ neziaduce reklamné
formy, ako napr. product placement alebo sponzoring,
e deti nevedia, Ze st potencialnymi zakaznikmi a cely dej
reklamy je orientovany iba na tento fakt,
e len malo deti rozumie timyslu reklamy - pobadat’ ich ku
kipeproduktu,
e ale prevazna Cast’ deti chee vlastnit’ propagovany produkt
a deti si myslia, Ze reklama od nich o¢akava, aby sa rodi¢ov
opytali, ¢i im dany produkt nekupia.
U deti mézu nepresnosti v obsahu reklamy viest” omnoho
rychlejSie k strate dovery v reklamu, ale na druhej strane si
l'ahSie osvoja reklamou prezentované spravanie, preto je
potrebné aj si¢asné vychovné pdsobenierodicov a pedagogov,
aby si deti osvojili spolocensky Zelatelné spotrebitel’ské
navyky.

INZERAT - Hlad4te pracu?
ZnacCka: Aj ja.
J. Bily
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ADAPTACIA A PROFESIONALNY ROZVOJ
ZACINAJUCEHO UCITELA

Maria Valkovicova, Spojena $kola - Stredna odborna Skola Banska Bystrica

Anoticia: Prezentdacia vysledkov vyskumu problematiky uvadzania zacinajucich ucitelov do praxe.

KPucové slova: zacinajuci ucitel, uvadzajuci ucitel, etapa adaptacie, profesiondlny rozvoj

Uvadzanie zacinajucich pedagogickych pracovnikov do
praxejejednou z foriemich d’alSieho vzdelavania. Absolventi
nie st pripraveni na vsetky uskalia ucitel'ského povolania
a nie vsetci sa rovnako vyrovnavaju s poziadavkami v skole,
kde menia rolu $tudenta na rolu ucitela. V priebehu praxe
niektorych Studentov pedagogického Studia v nasej Skole
a pozorovanim zac¢inajicich ucitelov v eduka¢nom procese
mozno konstatovat’, Ze po odbornej stranke ich vysoka skola
pripravila dostatocne. V oblasti vyuzitia IKT vo vyuCovani sa
mdzeme ucit’ od nich aj my - ucitelia v etape stabilizacie. Po
nastupe do zamestnania - v etape adaptacie dochadza k naj-
silngjSej konfrontacii teoretickej pripravy ucitel’a s kazdodennou
pedagogickou realitou. Aké problémy trapia zacinajucich
ucitelov?

Kombinaciou kvalitativnych metod (pozorovanie a inter-
view) v nasej Skole a metddou dotaznikového prieskumu na
vzorke 17 respondentov - frekventantov vzdelavacieho
programu pre zac¢inajucich ucitelov na MPC v Banskej
Bystrici som sa pokusila vnimat’ postavenie zaCinajucich
ucitel'ov, aké tskalia ich sprevadzaji pri nastupe do prvého
zamestnania a kde hl’'adat’ pri¢iny odchodu mladych ucitel'ov
7o Skolstva.

Otazky som $tylizovala so zretelom na vSeobecnt
pouzite'nost’ bez ohl’adu na aprobaciu ucitel’a. V prvej Casti
zafinajici ucitelia a ich priprava pocas Stidia som sa
snazila zistit’, v ktorych oblastiach sa citia respondenti nedosta-
toc¢ne pripraveni na svoje povolanie. Na zaklade odpovedi
vSetci zacinajuci uditelia povazuji za adekvatnu pripravenost
v odbore. Uvedomujt si potrebu zdokonalit” sa v rieSeni
vztahovych problémov ucitel’ - Ziak, ucitel’ - rodi¢, naucit’ sa
riesit’ konfliktné situacie, uplatiovat’ individualny pristup. Pocas
praxe vyberaju cvicni ucitelia va¢sinou lepsie triedy v Skole
aniektori zopytanych by uvitali vicSi poet hodin praxe poCas
Studia. Ciasto¢né problémy maju aj s vedenim pedagogickej
dokumentacie a so vzdelavanim Ziakov s poruchami ucenia
a s poruchami spravania, pocet ktorych v poslednych rokoch
v SOS narasta. Nepoznaju platni legislativu, podl’a ktorej
mozno vzdelavat’ integrovanych Ziakov v bezngj triede. Tretina
opytanych respondentov pocit'uje nedéveru rodicov k mladym
ucitelom.

Cielom druhej Casti vyskumu zadinajuci uditelia, ich
pocity a pozorovania, bolo zistit” pocity za¢inajicich ucitelov
pred nastupom do zamestnania i po¢as prvych dni v samotnej
Skole, aby som sa vedela vhodne pripravit’ na prijatie a zacle-
nenie mladého ucitel'a do nového kolektivu. Vacsina opyta-
nych mala pred nastupom do prace zmieSané pocity, dlho
premyslali ako sa majii na prvy def pripravit’. Strach, ¢i ich
budu Ziaci reSpektovat’ a obava ako ich prijmu kolegovia,
sprevadzali vacsinu za¢inajucich ucitel'ov v prvom tyzdni. Za
psychicky narotné, az stresujice, povazuji okamihy pred
prvym vstupom do triedy. Domov odchadzali unaveni a citili
sa pretazeni. Len péatina opytanych sa do prace tesila.

Dalej som zistovala, do akej miery je potrebna pomoc
uvadzajucehoucitel’a, ¢i povazuji za dolezité skiisenosti ziskané
v prvom roku praxe, aka atmosféru pocit'ujii v zamestnani,
ich vztah ktllohe triedneho ucitel’a a k mimoskolskej Cinnosti.

Za vel'mi dobr(1 a dostatocnti povazuju pomoc uvadza-
juceho ucitel’a. Len v jednom pripade nemal za¢inajici ucitel’
prideleného uvadzajuceho ucitel’a a Styria uviedli, ze uvadzanie
do praxe bolo vedené len formalne na papieri. Skisenosti
nadobudnuté v prvomroku pedagogickej praxepovazuji vsetci
zhodne za vel'mi dolezité. Napriek zaciatoénym obavam
pocit’ujina pracovisku zacinajici ucitelia prijemni atmosféru,
s kolegami vychadzaju dobre, v predmetovych komisiach su
vzt ahy priatel'ské, v zborovni citit” sem-tam napétie, napr. pocas
maturitnych skusok, paci sa im, Ze kazdy den je iny, o stere-
otype nemozno hovorit’. Vsetci respondenti sa v odpovediach
Zhoduju, Ze nie st dostatocne pripraveni byt triednymucitel'om
hned’ po nastupe do zamestnania. Uvedomuju si plni
zodpovednost’ za zvladnutie vychovného pdsobenia v triede,
¢asovo narocna je pedagogickd dokumentacia triedneho
ucitel'a a pribuda spolupraca s rodi¢mi.

Aktivity, ktorymi st povereni nad ramec vyucovacej
povinnosti dokazu zvladnut’, s vedenim kriizkov nepocit’uju
problémy, za narocnej$iu povazuju pripravu Ziakov na sut aze.
Dvaja z opytanych sa prekvapivo vyjadrili, Ze mimoskolskil
¢innost’ by mali robit’ skuiseni ucitelia s dlhorocnou praxou, oni
maju v Skole dost” problémov sami so sebou. Na otazku, ¢i by
sa opat’ rozhodli pre ucitel’'ski profesiu odpovedala kladne len
tretina opytanych; dokonca uviedli, Ze si nevedia predstavit’
robit’ nieCo iné. Ostatni su bud’ nerozhodni, alebo chcti zmenit’
zamestnanie, hlavne z ddvodu nizkeho finanéného ohodnotenia
ucitel’a. V sticasnosti absolventi vysokoskolského $tudia viac
ako kedykol'vek predtym riadia svoju osobni kariéru. Maju
predstavu o tom, kam sa chcli o par rokov dostat’ a ako svoj
ciel’ dosiahnut’.

V tretej Casti prieskumu som zamerala otdzky na skiimanie
vzt'ahu zacinajticich ucitel'ov s vedenim skoly a s kolegami.
Ved’ viest’ kvalitne pedagogicky proces moze len ucitel’, ktory
sam dokaze vytvorit’ pozitivnu klimu v triede, citi sa prijemne
v pracovnom kolektive a je dostatone zanieteny pre svoju
profesiu.

Respondenti v tejto Casti uvadzaji zhodne, Ze vedenie Skoly
ma zaujem o ich pracu. Postupne ich oboznamuju s platnou
legislativou a s materialno-technickymi podmienkami Skoly.
So zabezpeCenim vzorovych hodin nemali jednozna¢né
skusenosti. Az polovica opytanych nemala vzorové hodiny
u skusengjsich kolegov. Spravanie starSich kolegov hodnotia
vel'mi kladne, s k nim priatel’ski. Len v dvoch pripadoch po-
citili za¢inajuci ucitelia direktivny pristup od kolegov a neochotu
akceptovat’ ich napady.

K pisommym pripravamna vyucovaciu hodinu majii rozne
postoje. Na véacsinu hodin ich potrebuju, citia za katedrou vacSiu
istotu, niektori si ich piSu v podobe osnovy. Pétina opytanych
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povazuje pisomnu
pripravu za zbytocna
a v odbornosti si ve-
ria. Posledné vyja-
drenie ma trochu
znepokojilo a je
désledkom nepo-
chopenia vyznamu
Struktry vyucovacej
hodiny, ktor musi
mat’ ucitel’ pripra-
ven(l nielen po obsa-
hovej stranke, ale aj
po metodickej. Dole-

il zitym faktorom na
o1 b'i zvladnutie discipliny
Ry , ;
Anna Simkové: Snenie (2006) vo vychovno-vzdela-

vacom procese je
dostato¢na motivacia ziakov, vhodne zvolena metdda,
hodnotenie Ziakov a spétna viazba.

Ako uvazujii zacinajlci ucitelia o svojom profesijnom
rozvoji? Cast’ ucitel'ov, ktori nie s presvedCeni zostat’ v Skol-
stve, sa o tuto oblast’ nezaujima. Ostatni maju urCité vizie
o0 svojom d’alSom posobeni a povazuju za samozrejmé zdo-
konal'ovat’ svoje zrucnosti v oblasti metodickej i pedagogicko-
psychologickej. Tym chctl prekonat’ i problémy, ktoré maja
so spravanim Zziakov, trapi ich apaticky pristup niektorych
ziakov k uceniu a nedisciplinovanost’, nizka spdsobilost’ aktivne
pracovat’ v skupine a ovladat’ svoje spravanie.

Zaver

Vysledky pozorovani, rozhovorov a dotaznikového
prieskumu priniesli skutocnosti, nad ktorymi sa mézu zamysliet
vSetel, ktori prichadzaju so zacinajiicimi ucitel'mi do kontaktu.

Problémy musime poznat’, aby sme vedeli, ¢o treba zmenit’,
ako spravne rozpracovat’ Gllohy ¢i stanovit’ kompetencie pre
uvadzajiceho aj zaCinajiceho ucitel'a. Napriklad jednu zo
slabych stranok zacinajucich ucitel'ov - viest’ spravne peda-
gogick dokumentaciu sme uz v tomto Skolskom roku odstra-
nili. V prvom tyzdni sme venovali viac ¢asu tejto oblasti a o-
slobodili sme za¢inajticich ucitel'ov od stresovych momentov
pri vypisovani triednych knih a vedenie Skoly ma istotu, Ze
pedagogicka dokumentacia je vedena v zmysle platnej
legislativy. V ramci pomoci pri vzdelavani Ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa nam
osvedcila beseda so Specialnym pedagogom. Po nej si mnohi
ucitelia (a nie len za¢inajici) uvedomili vyznam pisomného
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zaznamu o komunikacii s rodi¢mi a doleziti kompetenciu -
identifikovat’ vyvinové a individualne charakteristiky Ziaka.

Dobre naplanovat’ pedagogickil ¢innost’ jenarocny proces,
ktory si vyzaduje urcité pedagogické zrucnosti, tvorivost’
ucitel’a, predvidavost’ a empatiu. Jeho priebeh je vel'mi
individualny, pretozezavisi od podmienok, v ktorych sa realizuje
a od skladby Ziakov v triede. Vplyvom modernych material-
nych didaktickych prostriedkov sa postupne meni i lloha
ucitel’a. Zoslabuje sa vyznam priameho sprostredkovania
informacii a niektorych ¢innosti pri opakovani a kontrole. Na
druhgj strane sa musi posilnit’ vyznam prace ucitela vo
vychovngj oblasti, ¢o vyzaduje zodpovedny pristup pri planovani
a priprave na vyucovanie a individualny pristup ku ziakom.
V sucasnosti su ziaci vyspelejsi, naro¢nejsi, v niektorych
¢innostiach samostatnejsi, ale Casto rozptylenejsi ako pred
niekol’kymi rokmi. Aktivity ziakov je potrebnérozvijat’ postupne
a viest’ ich k samostatnej a tvorivej praci.

Osvedcenou metddou ako sprijemnit’ prvé roky praxe
v pedagogickom pdsobeni je sprevadzanie zacinajiceho
ucitela uvadzajicim ucitelom. Aj v kariérnom systéme je
navrh, aby zacinajtici ucitel’ pod vedenim uvadzajuceho ucitel’a
bol zodpovedny za svoju adaptaciu na vychovno-vzdelavaci
proces. Bude povinne absolvovat’ adaptacné vzdelavanie,
ktoré zabezpeci Skola v spolupraci s organizaciami konti-
nualneho vzdelavania. Po ispesnom preukazani ucitel'skych
kompetencii splni zacinajuci ucitel’ podmienku postupu do
druhého kariérneho stupna - ucitel.

Profesionalny Start zacinajliiceho ucitela je Specificky
v porovnani s ostatnymi odbormi. Uitel’ na vyucovacej hodine
nema moznost’ konzultovat’ priamo v triede postup prace a je
sam po vstupe do triedy zodpovedny za vedenie vychovno-
vzdelavacieho procesu. Vo svojom kvalitativnom vyskume
som spojila metddy pozorovania a interview, aby som ziskala
komplexny obraz o niektorych problémoch zacinajicich
ucitel'ov v obdobi adaptacie. Prinosom pre d’alSiu moju pracu
st hlavne poznatky ziskané od zacinajucich ucitel'ov v nasej
Skole. Z priebeznych rozhovorov vyplynuli pre mina namety
prepozorovanie. Pripozorovani som ziskala inSpiraciu k tvorbe
dalsich otazok.

Dospela som k presvedéeniu, ze pri uvadzani ucitel'a do
praxe nestacia len hospitacie a obCasné konzultacie s uva-
dzajacim ucitelom. Dolezité je pozorovanie, komunikacia
azodpovednost pri vybere uvadzajiceho ucitel'a. Tento pristup
vytvara dobré podmienky pre zmenu kvality vychovy a vzde-
lavania v nasej Skole, tlohou ktorej je pripravit’ ziaka nielen
pre zvoleny odbor, ale hlavne pre Zivot.
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Summary: A presentation of the results of research into the problems involved in introducing newly-qualified teachers to teaching

Aj mladi sa teSia na déchodok - svojich starych rodicov.

J. Bily
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POHLAD UCITELOV NA VYBRANE ASPEKTY
IMPLEMENTACIE PREDMETU ,, ETICKA VYCHOVA”
NA SKOLACH V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Vladimir Poliach, Pedagogicka fakulta, Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica

Anotdcia: Prispevok priblizuje cast vysledkov empirického vyskumu ndzorov ucitelov na styri aspekty implementacie predmetu
eticka vychova (dalej EV): 1. ndzory na vhodnost koncepcie EV ako vychovy k prosocialnosti, 2. ndzory na prinos EV
k osobnostnému rozvoju ziakov, 3. ndazory na prinos teoretickych poznatkov EV pre zZiakov, 4. nazory na aktudlne postavenie
EVa NV ako navzdjom sa vylucujuce alternativy. Otazky 1. - 3. boli hodnotené skor pozitivne, otazka 4. ukazala kontroverznost

témy a prevaznu nespokojnost ucitelov so sucasnym stavom.

KPucové slova: eticka vychova, nabozenska vychova, vychova k prosocidlnosti

Uvod

S projektom etickej vychovy som v kontakte od r. 1991
(povodne najméa ako lektor a praktik, v stiCasnosti aj ako ¢len
vyskumného timu), takze uz dlhsie sledujem osudy EV na
slovenskych skolach. V ramci sirsie koncipovaného empirické-
ho vyskumu implementacného kontextu EV v Slovenskej
republike sme ucitel'om poloZili niekol’ko v§eobecnych hodno-
tiacich otazok tykajucich sa tohto predmetu.

Vyskumnu vzorku tvorilo 313 ucitel'ov z praxe, pokryté
st vetky kraje SR. Odpovede sme ziskali v obdobi april - jun
2008. Dotaznik bol distribuovany ako anonymny a uréeny na
samostatné vyplnenie, t.j. doslo k tzv. samovyberu. To pravde-
podobne vnieslo do ziskanych tidajov skreslenie, typické pre
tento typ vyskumu.

Vyskum bol finanéne podporovany Agenttirou na podporu
vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. APVV-0372 -06.

1. Nazory ucitelov na ponatie EV ako vychovy k pro-
socialnosti

Znenie vyskumnej otazky: ,,V zmysle koncepcie Roche
Olivara je EV chapana ako vychova k prosocialnosti. Nakol’ko
sthlasite s tymto chapanim?” Hodnotilo sa na Skale 0 ~ 5,
kde 0= vobec s nim nesuhlasim a 5 =uplne sa s nim stotoziu-
jem. Dopliujica otazka znela: ,,Ktoré pripadné vyhrady mate
k takémuto ponatiu?”

Statistické charakteristiky: modus =5, AM =4,28, SD =
0,91. Svedcito o vel'mi vysokej miere stotoZnenia sa vacSiny
opytanych s koncepciou (histogram na obr. 1).

Zoziskanych 54 kvalitativnych vyjadreni bolo 17 kritickych.
Ucitelia najcastejSie upozoriiovali na priliSnii teoretickost’
koncepcie R. Roche Olivara, konzervativnost’ a idealiz-
mus. Konstruktivni kritici navrhovali zohl'adnovat™ SirSie
spektrum hodnét, venovat’ viac priestoru rieSeniu
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Obr. 1 Distribucia ndzorov na poiiatie EV ako vychovy
k prosocidalnosti (0 - uplny nesuhlas, 5 - uplny suhlas, N = 308)

aktualnych problémov v triede, viac sa venovat’ vzt’ahu
k sebe samému. Jeden navrh bol postavit’ EV na kencepcii
rozvoja emocionalnej inteligencie.

2. Nazory ucditelov na prinos EV k osobnostnému
rozvoju Ziakov

Znenie vyskumnej otazky: ,,Za aky vel’ky prinos povazu-
jete zavedenie predmetu EV z hl’adiska osobnostného rozvoja
ziakov?” Hodnotilo sa na skale 0 ~ 5, kde 0 = ziadny prinos
a 5 = vel'mi vel’ky prinos. Dopliujica otazka: ,,Zdovodnite
strucne svoj nazor:”.

Statistické charakteristiky: modus =5, AM = 3,95, SD =
1,05. V porovnani s predchadzajicou otazkou ide o podobne
priaznivé hodnotenie s vy$Sou variabilitou intenzity suhlasnych
nazorov (histogram na obr. 2). Vacsina opytanych povazuje
EV za prinos k osobnostnému rozvoju ziakov.
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Obr. 2 Distribucia ndzorov na prinos EV k osobnostnému rozvoju
Ziakov (0 - uplny nesiihlas, 5 - upiny sihlas, N = 305)

Kvalitativne vyjadrenia poskytlo az 229 respondentov.
Pozitivne hodnotenia sa tykali zlepSenia v komunikacii,
spdsobilosti vyjadrovat’ nazory, sposobilosti riesit” kon-
flikty, ako aj v lepSom sebapoznani, prehlbeni empatie
a uvedomeniu si svojej hodnotovej hierarchie. Negativne
hodnotenia sa tykali najCastejSic nedostatoéného tcinku
EV na starSich Ziakov a ich neochote uplatiiovat’ ziskané
kompetencie v praxi. Casto sa tie vyskytoval skepticky
nazor o moznostiach $koly v celkovom kontexte ,,chorej”
spolocnosti, konkurujucich masmédii a vychovne ,,zly-
havajucej” rodine.

3. Nazory ucitel'ov na uZitocnost’ teoretickych poznat-
kov ziskanych Ziakmi na EV

Znenie vyskumnej otazky: ,,Do akej miery st tie teoretické
poznatky, ktoré Ziaci ziskavajii na hodinach EV, uzitocné pre
rozvoj ichmravného hodnotenia a postojov?”” Hodnotilo sa na
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skale 0 ~ 5, kde 0 = celkom zbyto¢né a 5 = vel'mi uzitocné.
Dopliujtica otazka: ,,Zdovodnite strucne svoj nazor:”.
Statistické charakteristiky: modus =5, AM =3,75, SD =
1,09 (histogram na obr. 3). Ide o este variabilnejSie, hoci stale
veelku priaznivé hodnotenie, t.j. prevazuje nazor, ze teoretické
poznatky ziskané Ziakmi v ramci EV su uZitocné.
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Obr. 3 Distribiucia nazorov na ufitoénost’ teoretickych poznatkov
ziskanych Ziakmi na EV na rozvoj ich mravného hodnotenia
(0 - uplny nesuhlas, 5 - upiny sithlas, N = 303)

Podrobnejsie sa vyjadrilo 204 respondentov. Pozitivnych
hodnoteni bolo pomerne malo, napr. ziskanie lepSicho nad-
hPadu nad praxou, lepsie pochopenie suvislosti a celko-
vého zmyslu EV. Zriedkavé boli aj negativne hodnotenia,
napr. 7e teoretické poznatky Ziakov vobec nezaujimaju alebo
7e ,,Zivot je o inom”, NajCastejSie sa vSak vyskytovali nazory
tvrdiace, Ze tedria je v EV aZ na druhom mieste (dokonca
7e tam vobec nie je), ze ide najmi o ,,zazitkové ucenie”.
Vcelku sa z vysledkov zda, akoby samotné slovo ,,tedria”
evokovalo u respondentoy skor negativne konotacie.
Vysledky vyvolavaju otazku: Covlastne povazovali respondenti
za ,,teoretické poznatky ziskané na EV”’?

4. Nazory ucitePov na nutnost’ Ziakov (resp. rodicov)
volit’ medzi EV a naboZenskou vychovou

Znenie vyskumnej otazky: ,,V si¢asnosti si Ziaci musia
volit’ medzi etickou vychovou a nabozenskou vychovou. Na-
kol’ko suhlasite s tymto rieSenim?”” Hodnotilo sa na Skale 0 ~
5, kde 0 = vdbec s nim nestihlasim a 5 = {iplne sa s nim
stotoziujem. Dopliujuca otazka znela: ,, Ak sa s tymtorieSenim
celkom nestotoziujete, aké iné rieSenie by vam viac vyho-
vovalo?”.

Statistické charakteristiky: modus =0, AM =2,03, SD =

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:
Evalvacny dotaznik pre ucitelov EV (verzia 2008a). Nepublikované. 2008

2,05. Na rozdiel od otazok 1 az 3 tato otazka respondentov
zretel'ne rozdelila, t.j. existuji silné podskupiny s proti-
kladnymi nazormi (histogram na obr. 4).

Verbalne doplnilo svoje hodnotenie 199 respondentov.
V prejavenych nazoroch sa len zriedka vyskytli nazory zastan-
cov sucasného stavu. Prevazovali navrhy na zavedenic EV
ako povinného predmetu pre vSetkych Ziakov s odliSnymi
predstavami o mieste NV: (a) ako nepovinného predmetu
v Skole, nezavislého na navstevovani EV, alebo (b) ako
predmetu mimoskolského.
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Obr: 4 Distribuicia nazorov na nutnost’ volit’ medzi EV a ndboZenskou
vychovou (0 - uplny nesuhlas, 5 - uplny sithlas, N = 301)

Zaver

Celkovo mozeme ziskané vysledky zhrt’ v nasledujucich
tézach:

1. Medzi ucitel'mi existuje silny konsenzus v sthlase s kon-
cepciou EV ako ,,vychovy k prosocialnosti”.

2. Medzi ucitel'mi prevazujenazor, ze EV prispieva k rozvoju
osobnosti Ziakov.

3. Medzi uciteI'mi sice celkovo prevazuje aj nazor, Ze teore-
tické poznatky ziskané ziakmi vramci EV st pre nich uzitocné,
sicasne sa vsak vynarajii nejasnosti okolo ich interpretacie
a konotacii samotného pojmu ,,tedria”.

4. Néazorynavztah EV aNV akonavzajomsa vylucujucich
alternativ st polarizované od (mierne prevazujiceho) nesu-
hlasu az po uphny suhlas.

Okrem uvedenych vysledkov sa v kvalitativnych odpove-
diach objavovalo aj mnozstvo podnetov, tykajlicich sa podmie-
nok realizacie vyucovania EV, napr. nespokojnost’ so znizenim
hodinovych dotacii, sospajanim ziakov do prili§ vel'kych skupin,
s tym, ze na EV sa nepodiel’aju vsetci ucitelia skoly v ramei
svojich predmetov atd’., ktoré v§ak budi predmetom iného
prispevku.

Summary: The article presents part of the results of empirical research into the opinions of teachers regarding four aspects of
implementing the subject Ethical Education - the suitability of the concept of Ethical Education as education leading to
prosocialisation, the benefits of Ethical Education regarding the personal development of the pupil, the benefits of the theoretical
knowledge in Ethical Education for the pupil, the setting up of Ethical Education and Religious Education as mutually exclusive

alternatives.

JAZYK A NORMA OCAMI RUSKYCH STREDOSKOLAKOV

Hedviga KubiSova, Moskovska §tatna univerzita M. V. Lomonosova Moskva

Jazyky s v r6znom stupni pribuzenstva, navzajom sa
ovplyvija, v jednotlivych etapach vyvinu viac ¢i menej

Jazykova rodina - rodina jazykov -
to nie je iba metafora pouZita nihodne Ci pre zaujimavost....
A. Leontiev

preberaji cudzie prvky, ale v zaujme zachovania vlastnej iden-
tity sa tiez brania nadmernému prenikaniu nepriaznivych
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vplyvov. Sucasny stav jazykov je charakterizovany predovset-
kym globalizaciou. Tento zavazny fakt bol predmetom sledo-
vania aj na Il. ro¢niku stredoskolskej teoreticko-praktickej
lingvistickej konferencii v Moskve na Gymnaziu ? 1541 vo
februari 2008, ktora sa uskutocnila v cykle ,,Jazykoveda pre
vSetkych” pod zastitou Spolocenstva ucitel'ov ruského jazyka
a literatlry.

Analégie a diferencie v jazyku

V aktualnej kniznej publikacii, ktora ziskali uCastnici
konferencie ako knizny dar a z ktorgj je prevzaté i motto
prispevku (A. Leontjev: Putovanie po mape jazykov sveta,
Moskva 2008) ma zaujala nasledujuca ismevna epizoda:

Mongolsky lektor, ktory chcel prezentovat svojim kraja-
nom ucebnicu ruského jazyka, rozéarovane pozera na
rusky titulok lekcie: ,, Pes - priatel cloveka”. Rezignovane
vravi: ,, Text nie je velmi vhodny pre mongolskych Studen-
tov”. Rusky kolega sa ho pyta: ,, A ako by mal zniet?” -
Mongolsky lektor odpoveda: ,, Hoci aj: Kon - priatel
cloveka”.

Kto je priatel
cloveka?

N

M. Kovac

Uvedeny pribeh dokumentuje axiomu z oblasti lingvo-
kulturolégie o tom, Ze kazdy jazyk ma Specifika, ktoré treba
reSpektovat’ - preto je okrem jazykového vzdelavania dolezita
aj jazykova vychova.

Dojmy zo stredoskolskej teoreticko-praktickej
konferencie

Studentska vedeck ¢innost’ v Moskve a v RF je mimo-
riadne rozvinuta. Ako lektor slovenského jazyka na
Moskovskej Statnej univerzite som bola poverena funkciou
¢lena poroty na II. ro¢niku konferencie pod ndzvom,,Jazykovy
vkus epochy”. Vysledky teoretickych a praktickych skolskych
vyskumov boli prezentované mimoriadne prit’azlivo. S uznanim
som sledovala vystupenia Studentov, ktori referovali o svojej
vyskumnej praci, prispevky boli dokazom systematickej
teoretickej pripravy gymnazistov.

Tarcha organiza¢nej pripravy spocivala sice na pleciach
ucitelov pozyvajiceho gymnazia, k Gispechu podujatia vSak
prispeli vSetci Studenti a ucitelia z roznych oblasti RF, ale aj
zbyvalych krajin ZSSR (Moldavsko, Kazachstan, Ukrajina,
Tatérskoai.), vktorych doteraz vyrasta bilingvalna generacia
(okrem materinského prirodzene ovladaji aj rusky jazyk).
Pozvani vysokoskolski pedagogovia z vyznamnych moskov-
skychuniverzit neprisli tentokrat ,,sofistikovat™, aleako ¢lenovia
poroty s vedeckou erudovanost’ou a nezaujatost’'ou rozhodovali
ourovni prezentovanych prac, v diskusii poskytovali Studentom
cenné rady o vyuziti najvhodnejSich metod, o doporucenej

literat(ire i 0 moznostiach d’alSieho rozvijania vyskumov.

Vstupomdo prvého dia konferencie boli referaty vyznam-
nych vedcov z oblasti ruskej lingvistiky, tykajiice sa hlavngj
témy konferencie. Potom prezentovali svoj talent Studenti,
prebichali jazykovéhry a zabavnésut'aze. Organizatori aktualne
reagovali na bliziace sa vol'by prezidenta Ruskej federacie,
ktoré sa mali konat’ uz o tyzden. V sut’azi pod nazvom Volby
prezidenta - model budiicnosti uplatnili Studenti svoju
schopnost’ realizovat’ rézne funkcie jazyka: (argumenta¢nu,
apelacnq, presvedCovaciu), ich tilohou bolo objasnit’ publiku
ddlezitost’ svojho volebného programu. Uz v rannych hodinach
nasledujiiceho dia v tej istej sale mohli UiCastnici konferencie
sledovat’ filmové spracovanie priebehu udalosti, rozhovory
sucastnikmi a interview s vit'azmi, pohl'ady do zakulisia prace.

Hlavnym programom konferencie bola prezentacia vy-
skumnych prac studentov. V deviatich komisiach odznelo asi
180 prispevkov, podl’'a zamerania sekcii mozno hodnotit’ Sirku
zaberu (Jazykové paralely a problémy prekladu, Lingvistic-
ké osobitosti reklamnych textov, Osobitosti jazyka masmé-
dii, Obraz ,, ]v'azykového vkusu” v sucasnych umeleckych
textoch a i.). Studenti si zvolili témy svojich prac na zaklade
vlastného zaujmu, dokazom bola Siroka paleta nastolenych
jazykovednych otazok. Pre zaujimavost’ uvadzam niekol’ko
nazvov zpestrej mozaiky titulov, niektoréz nich by mohli postuzit
ako podnety pre Skolské prace ¢i inSpiracia aj pre naSich
Studentov: Zmeny v semantike slova ,,rozum”, ,, rozum-
ny'”, Zmena sémantického pola ,, priatel”, Z historie ter-
minu ,, veflexia”, Absurdnost’ a sugestivnost' v reklame,
Specifika pomenovani v sicasnej Zenskej detektivnej
literature, Jazykova hra v titulkoch moskovskych novin,
Pocitac - zvysuje ,, gramotnost”, alebo jej skodi?, Bibliz-
my a ich miesto v sucasnom jazyku, Tajomstvo jazykovej
premeny v drame 21. stor., Tradicia a inovacia pri vybere
mien pre zvieratd a podobne.

Problematika preberania slov

Mala som moznost’ vypocut’ si prispevky v sekcii
., Problematika prevzatych slov a slang”. Takmer dve de-
siatky prispevkov analyzovali stiCasny stav jazyka z pohl'adu
mladych, uvediem niektoré zaujimavé namety: Student
Moskovského kadetského kozackeho lycea analyzoval
anglické slova v reci obyvatel'ov New Yorku, pri¢om vo
vyskumnej praci vyuzival internetové zdroje, sledoval
porusovanie noriem a jazykovu iiroven ¢asopisov vydavanych
ruskymi emigrantmi v americkej metropole, kde je ich vyja-
drovanie pod silnym tlakom vonkajSicho prostredia (tento
prispevok bol oceneny diplomom Moskovskej Statnej
univerzity). Skiimal tiez vekowvu diferenciaciu, psychologické
a Casové faktory, ktoré vyrazne ovplyviiujii pouzivanie
anglickych slov v re¢ovom prejave Rusov Zijucich na tizemi
USA. Vitazka sit’aze analyzovala typy suCasnych interna-
cionalizmov v mladeznickych ¢asopisoch, porota ocenila
aktualnost’ problematiky a samostatnost’ pri rieSeni vyskumnej
ulohy. Dvojica ZiaCok zjazykového gymnazia (iba 13. 1) ziskala
diplom za druhé miesto, ciel'om ich prace bolo identifikacia
a klasifikacia anglicizmov v Skolskom slangu, vyskumy
uskutocnili prostrednictvom ankety medzi svojimi spoluziakmi.
Tretie miesto bolo udelené Studentkam z Moldavy za analyzu
zargonizmov v moldavskom prostredi. Porovnavali ich stav
aaplikaciu vjazyku ruskom, moldavskom a anglickom, pri¢om
sa zameriavali nielen na zmeny v lexike, ale aj v slovotvomych
postupoch. Studenti zaujali presvedCivost'ou prezentacie,

www.rozhlady.pedagog.sk



20

PEDAGOGICKE ROZHT.ADY 5/2008

modernymi vyskumnymi metodami, ako aj kvalitou spracova-
nia vysledkov. Kreativita mladych tvorcov sa prejavila uz
v samotnom vybere tém. Studenti na moskovskej konferencii
sthmne konstatovali, Ze identita a originalnost’ narodnych jazy-
kov je permanentne ohrozovana nadmernym prenikanim cu-
dzich prvkov. Tento negativny fenomén je oznacovany ako
globalizacia a komentovany v odbornych i laickych kruhoch
takmer vo vsetkych krajinach sveta. Preto je dolezité rozvijat’
jazykové vedomie ziakov.

Nemozno pochybovat’ o tom, Ze slovenski ucitelia s rovna-
kym entuziazmom pripravuju svojich zverencov na studentské
olympiady a sut’aze. Na moskovskej konferencii ma prekvapila
najmi tvoriva spolupraca pedagdgov strednych a vysokych
$kol, ktora sa prejavuje nie iba jednostranne, zhora nadol - pri

odovzdavana informacii, dolezity jerealny tvorivy dialog peda-
g6gov vietkych typov ko, ktoré st vlastne spojenymi nado-
bami. O ¢o uspesnejsi buda absolventi strednych $kol, a to
vacSie st ich Sance pri prijimani na vysokoskolské stidium.
Podobne ako na Slovensku, aj v Ruske;j federacii je diplom zo
Studentskej vedecko-vyskumnej ¢innosti jednym z dolezitych
stupienkov preprijatie na univerzitu. Prave v oZiveni spoluprace
ucitel'ov vSetkych typov $kdl mozno vidiet’ vychodisko zo stag-
nujucej situacie. Povzdych ,,ach, td mladez” tu odznieval
v modifikovanej podobe s odtienkom uznania ,,0, td mladez”.
De prezity na tejto konferencii bol nielen rozsirenim obzoru
prestudentov, obohatil aj Clenov poroty. S obdivomsme sledovali
najmi odusevnenie mladych ucastnikov a perfektni pracu
organizatorov.

PRVKY VYCHOVY K PROSOCIALNOSTI V HOLANDSKU

Dana Hanesova, Pedagogicka fakulta, Univerzita Matej Bela Banska Bystrica

Anoticia: Vysledky analyzy prvkov vychovy k prosocialnosti v Holandsku a ich komparacie s etickou vychovou v SR.

KPucové slova: vychova k prosocidlnosti, Holandsko, Slovensko

Projekt Koncepcia vyucovacieho predmetu eticka vy-
chova v SR APVV-0372-06, v sucasnosti rieSeny na PF
UMB, sa o. i. venuje komparacii vychovy k prosocialnosti
v Slovenskej republike a v Holandsku.

Zistili sme, Ze hocina jednej strane v holandskom edukac-
nom systéme nie je zauzivany Specificky na prosocialnost’
zamerany predmet eticka vychova (EV) s narodnou posob-
nost’'ou a zodpovednost’ za EV je v rukach jednotlivych $kol,
priprava platného obana globalnej spolo¢nosti patri medzi
jehohlavné ciele. Skolsky zakon z roku 2006 o ciel'och primar-
neho a sekundarmeho vzdelavania apeluje aj na potrebu social-
neho rozvoja ziakov, toleranciu, multikultiirne porozumenie,
respekt a porozumenie I'udi z iného etnika ¢i ndboZenstva,
schopnost’ zastavat’ rolu jednotlivca, ob¢ana ¢i pracovnika.
Tieto ciele maji byt realizované naprie¢ kurikulom, resp. cez
rozne predmety (napr. blok integrovanych spolocensko-
vednych predmetov - obcianskej vychovy, socialnych a Zi-
votnych zru¢nosti, nabozenstiev a ideologii; zdravého zivota
a fungovania v spoloCenskych Strukturach). Ich konkrétna
aplikacia je plne v kompetencii Skol.

Etické prosocialne témy su tiez sicast'ou tychto predmetov:
e Najblizs§im ekvivalentom vychovy k prosocialnosti je
vyberova eticka humanisticka a svetondazorova vychova,
vyucovana v cca 1/3 statnych primarnych §kol (tvoriacich 1/3
vSetkych skol). Zameriava sa na rozvoj:

a) zakladnej zruénosti a schopnosti viest’ svoj vlastny zivot;
b) zasadenia sa za kvalitny zivot inych ako naplnenia $t’astnej
l'udskej existencie, a to aj za hranicami vlastného regionu.

e Poziadavka reSpektu voci 'ud’om akéhokol'vek presved-
Cenia sa realizuje cez geestelijke stromingen (duchovné
prudy) Ci levensbeschouwing (Zivotné svetonazory, kon-
templdcie zahrmujuce aj ateizmus a humanizmus), objektivne
informujuice o nabozenstvach a ideologiach a vedice k osvoje-
niu si prosocialneho, tolerantného a reSpektujiceho postoja
voCi nim,

e Etické témy s predmetom aj vyberovej konfesionalnej
NV (umoznujicej vol'bu aj neteistického presvedcenia).

Rozsah vychovy k prosocialnosti zalezi vylucne od ucitel'ov,
resp. Skoly. Krest'anska NV §iri hodnoty prelinajice sa s proso-
cialnymi témami NV v SR.

® Maatschappijleer (spoloCenské vedy), integrujuci vedo-
mosti zo socioldgie, politologie a kultirnej antropologie, méa
pomdct’ Studentom SS osvojit’ si spdsob fungovania spolo¢nos-
ti. Prienik so slovenskou EV tvoria témy z oblasti spolocenskych
vzt'ahov (kohabitacia, vzt'ahy medzi pohlaviami, environmen-
talne problémy, nabozenstva).

Na zaklade nasej komparacie analyzy konstatujeme, ze
vSetkych 16 tematickych celkov EV v Slovenskej republike
ma zastupenie medzi explicitnymi pojmami v holandskej
edukacii. Z nich 9 patrik ciel'om pre celé kurikulumna 1. aj 2.

Anna Simkova: Letné etudy (2004)
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eduka¢nomstupni (otvorena komunikacia, sebaticta, tvorivost’,
empatia, asertivita, prosocialne spravanie sa, nabozenstva,
vztah k praci, ochrana zivotného prostredia). Najmenej ¢asto
sa objavuju témy spojené s vyjadrovanim citov, pozitivnym
hodnotenim druhych a zivotnymi vzormi. Vztahy k rodinnym
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pristusnikom, medzi pohlaviami atd’. sa rieSia skor v témach
o konfliktoch, nachadzani zmyslu zivota ¢i tolerancie.

Tato praca bola podporovana Agentlirou na podporu
vyskumu a vyvoja na zaklade zmlhuvy ¢. ABVV-0372-06.
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Summary: Results of the analysis of pro-social education in the Netherlands and its comparison with ethical education in Slovakia

KONCEPCIA ETICKEJ WQHOVY NA SLOVENSKU
A VO VYBRANYCH EUROPSKYCH KRAJINACH

Jan Kalisky, Pedagogicka fakulta, Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica

Anoticia: Prezentdacia vysledkov vyskumu problematiky uvadzania zacinajucich ucitelov do praxe.

KPucové slova: zacinajuci ucitel, uvadzajuci ucitel, etapa adaptacie, profesiondlny rozvoj

Vyucovanie etickej vychovy na Slovensku pocita 15 rokov.
Jej koncepcia kopirovala model Spanielskeho profesora Roche
R. Olivara (ktory nadviazal na Child Development Program
D. Solomona, D. Watsona a V. Battisticha). Olivar riesil otazku,
ktoré faktory urcuji pozitivny rozvoj charakteru. Za rozhodujuci
faktor oznadil ,,prosocialnost™.

V roku 2007 si niekol’ko pracovnikov Katedry etickej
a obcianskej vychovy a Katedry psychologie Pedagogickej
fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici polozilo
niekol’ko zakladnych otazok: vyucuje sa nie¢o podobné ako
slovenska ,,eticka vychova’ aj niekde inde v Eurdpe? Ak nie,
tak preco? Ak ano, tak preco a ako? Tieto otazky sa nasledne
objektivizovali v podobe projektu s nazvom ,,Koncepcia
vyucovacieho predmetu eticka vychova v Slovenskej
republike a vo vybranych europskych krajinach”, do
ktorého sa zapojilo aj niekol’ko pracovnikov z Metodicko-
pedagogického centra v Banskej Bystrici. Projekt vzbudil
pozornost’ aj Agentliry pre vedu a vyskum (v Bratislave),
ktora ho nasledne financne podporila na tri roky.

Riesitelia projektu chcu nielen analyzovat’ sucasnt kon-
cepeiu vyucovacieho predmetu eticka vychova na Slovensku
v oblasti primarneho vzdelavania, ale hlavne ju aj istym
spdsobom komparovat’ voci jej ekvivalentom vo vybranych
eurdpskych krajinach. Vlastné ciele projektu stanovili
nasledovne:

1. teoreticky rozbor konstituovania vyucovacieho predmetu
eticka vychova (v SR a v zahranici),

2. empirické zistovanie a reflexia vyu¢. predmetu EV (len
v SR, za pouzitia aspon dvoch vyskumnych metod),

3. priprava na komparaciu vytvorenim kategorialneho systé-
mu a kurikularnych kritérii,

4. analyza a komparacia ucebnych osnov vyucovacieho
predmetu EV (v SR a v zahranici),

5. analyza metodickych a Studijnych materialov k vyucbe
predmetu EV (v SR a v zahranici),

6. analyza a komparacia Studijnych programov Ucitel'stva
etickej vychovy roznych edukacnych institucii (v SR a v za-

hranici),

7. navrh tpravy Studijného programu Uitel’stvo EV na PF
UMB v B. Bystrici,

8. navrh univerzalneho $tudijného programu Ucitel'stvo EV
pre edukacné institucie.

Z nichnosné su ciele 4, 5, 7.

Projekt je v polovici svojho rieSenia. Navstivené boli edu-
kaCné intitucie vo viacerych krajinach: v Spanielsku (Barce-
lona), Nemecku (Berlin, Potsdam), Svajciarsku (Luzern, Bern,
Schwyz, Ziirich), Pol'sku (Rzeszow, Bielsko-Biala), Madarsku
(Miskolc, Salgotarjan), Ceskej republike (Praha, Ostrava,
Hradec Kralové, Brno); a planujti sa dalSie: v rakiskom Grazi,
nemeckom Mnichove, Anglicku a Svédsku. UspeSne sa rozvi-
nula partnerska komunikacia s pedagégmi tychto institucii;
prinesené materialy sa postupne skumaju.

Opomentic viacero vedeckych Clankov k danej proble-
matike prednesenych na vedeckych konferenciach, riesi-
tel'sky tim v septembri 2007 zorganizoval na pode Pedago-
gickej fakulty Univerzity Mateja Bela vedeckl konferenciu
s medzinarodnou ucastou a zbornik prispevkov Efickd vy-
chova: problémy teorie a praxe expedoval po celom Sloven-
sku. V decembri 2008 vyjde prva monografia k rieSenej proble-
matika s ndzvom Premeny etickej vychovy v europskom
kontexte.

Projekt by mal byt’ ukonceny koncom roka 2009. Rie-
Sitel’sky tim v fiom planuje svoje kl'i¢ové vystupy. Avsak uz
dnes sa vynara otazka: da sa tato problematika nadobro uza-
vriet”? Ktorym smerom by sa malo pokracovat’? Ma sa prejst’
za mury Staré¢ho kontinentu a hl'adat’ odpovede ohl'adom
pozitivneho rozvijania charakterovych vlastnosti cloveka aj
v nezapadnej civilizacii? Mdzu nas tieto obohatit’, ked’ ich kul-
tire mnohokrat ani (nechceme) nerozumieme? Avsak obdobie,
v ktorom Zijeme, nas k tomu vyzyva; nastol’uje problematiku
globalngj, svetovej civilizacie, globalnej kultiry, globalngj etiky.

Tato praca bola podporovana Agentlirou na podporu
vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. APVV-0372-06
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SKOVIERA, A.: Dilemata nihradni vyjchovy: teorie a praxe vychovné péde o déti v rodiné
a détskych domovech. Praha : Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-318-5

Martina Mankova, Pedagogicka fakulta, Univerzita Komenského Bratislava

V trinastich,dilemach” sa namautor pokiisa ukazat’ obraz
nahradnej vychovy, ¢i uz v oblasti nahradnej vychovy alebo
profesionalneho rodicovstva. Autor dlhé roky posobil ako vy-
chovavatel’, liecebny pedagog a tiez riaditel’ Diagnostického
centra. Neprestajne sa snazi poukazat’ na rozpory vznikajiice
pri vsetkych formach nahradnej vychovy (institucionalngj,
stdnom nariadent, adopcu a profesionalnej rodine). Je pozo-
ruhodné, Ze tato kniha sice vychadza v Cechach, ale ide
o slovenského autora.

V prvej dileme autor porovnava socidlny systém tykajtci

sa nahradnej vychovy v Cechéch a na Slovensku (zakony,
formy, pojmy). Opisuje zmeny, ktorymi presli nielen institticie,
ale aj deti z nich. Najvacsi paradoxomje, Ze obekrajiny precha-
dzaji zmenami v tejto oblasti, ani jedna vSak nepatra popodstate
problému, ktorou je zlyhanie biologickej rodiny.
Druha dilema objastiuje niekol’ko pojmov (napr.: ndhradna
a ustavna vychova/starostlivost’; reedukacia, resocializacia,
vychovné opatrenia) sivisiacich s nahradnou vychovou alebo
nahradnou starostlivost'ou. Snazi sa vysvetlit’ vel'mi podobné,
no v skuto¢nosti rozdielne naplnenie obsahu tychto slov, ktoré
st si vyznamovo vel'mi blizke. Cela tuto kapitolu vystihuje
dilema: ,,Vychova zahfma i starostlivost,, avsak starat’ sa je
mozné i bez toho, aby sme vychovavali.”

Tret'ou dilemou je dilema o dysfunkénej rodine a dys-
funkcnej institcii. Dolezitym zistenim vyplyvajicim z praxe
jeaj to, ze do tychto zariadeni sa dostan(1 alebo vracaju aj deti
z pestinskych a nahradnych rodin. Dalej tu najdeme prehl’adna
tabul’ku o vyvoji sebaobrazu dietata podla jednotlivych
vekovych obdobi. Zaujimavy je aj graf, ktory ukazuje kol’ko
z desat'tisic deti do troch rokov sa dostava do detskych domov
(stav z roku 2002). NajdolezitejSou ¢astou tejto kapitoly je
Sest’ upresiyjucich otazok, ktoré je dobré si zodpovedat’ pri
rieSeni zakladngj otazky ,,ano alebo nie nahradna institucionalna
vychova”.

Stvrta dilema nas prevedie bohatym prehl'adom vyskumov
tykajucich sa napr. vplyvu,,,dysfunkénej” rodiny na umiestne-
nie deti do institucionalnej vychovy; zoznam aktivit, ktoré
dominovali u deti pred prlchodom do prevychovneho zaria-
denia. DalSie citované vyskumy stivisia s prenatalnym Vyvmom
a jeho vplyvmi; s nedostatocnou vyzivou a nepriaznivymi
podmienkami pre zivot; so Skolskou dochadzkou a s d’al§imi
faktormi ovplyviujucimi intelektovii iroveni a psychicky vyvin
deti.

V piatej dileme sa autor zamysl'a nad tym, kto koho potre-
buje viac; ¢i diet’a rodicov alebo rodicia diet’a. V procese roz-
hodovania zohrava tllohu niekol’ko faktorov, ktoré st popisané
v tabul’ke. Na d’alsich stranach sa dozvieme o vyhodach
anevyhodachmetod, rodiCov predieta™ a, diet’a prerodicov”.

Bohuzial’, nie je mozné ovplyvnit’ vyber, ¢i byrokraciu spreva-
dzajiicu proces osvojenia a adopcie. Idealnym rieSenim je, ak
sa diet’a s rodicom najdu vzajomne.

V Siestej dileme dochadza k stretu nazorov na nahradného
rodi¢a. Co je dolezitejsie? Jeho 'udskost’ alebo odbornost’™?
V tejto kapitole sa dozvieme preco su lepSimi adeptmi na
nahradného rodi¢a dospeli, ktori maji uz vlastné deti a preco
st vhodnejsimi Ziadatel'mi, ti ktori diet’a nemaju.

Siedma dilema hovori o konfrontacii diagnostickych centier
s novovznikajucimi diagnostickymi skupinami v detskych
domovoch. Tym, Ze spominané institucie patria pod rozne re-
zorty, ich vzajomna spolupraca sa vyrazne skomplikovala.
Vysledkombudess velkou pravdepodobnost'ou znizeniekvality
diagnostickej prace a cely rad dosledkov s tym spojenych,
ktor¢ sa bud(i predovsetkym dotykat” deti.

Osma dilema sa tyka prevychovnych zariadeni - izolacie,
alebo (re)socializacie. Ilustruje pomocou grafov trestni Cinnost’
maloletych a mladlstvych na Slovensku a v Cechéch. Pouka-
zuje na to, Ze vyrazne stipla predovsetkym trestna ¢innost’
nasilného charakteru a jej brutalita, ¢o zrejme suvisi aj s d’alSimi
javmi globalneho charakteru. Dozvieme sa tu aj o charakte-
ristike prevychovnych institcii podl'a miery otvorenosti. Tak
¢ionak, v praxi sa volia skor rieSenia ,,najmensSicho zla” a ne-
zohl'adiiuje sa to, €o je pre diet’a naozaj dolezite.

Integracia alebo Specializovana starostlivost’ pre dieta
s postihnutim, o ktorej sa docitame v deviatej dileme, je
momentalne vel'mi aktualnou otazkou zasahujticou do oblasti
transformacii detskych domov. Akoby tieto institticie mali
prevziat’ v mnohom tlohu a poziciu domovov socialnych
sluzieb. No najdolezitej$im pre diet’a s postihnutim, by mala
byt integracia do kolektivu zdravych deti, aby sa zachovala
prirodzenost’ a ich d’alsi,,zdravy’’ vyvin. Ak ich budeme d’alej
segregovat’, mdzeme hovorit’ o integracii?

Desiata dilema nas upozoriuje na pracu a fungovanie
vychovavatel'a. Poukazuje uz aj na vysledky z praxe po
transforméacii detskych domovov na rodinné typy, ktoré hovoria
o tom, ze model rodiny sa nenaplna V tabul’kach je zoradené
zastipenie jednotlivych ¢innosti v praci vychovavatel’a a oblast
potrebnych schopnosti a vedomosti pre pracu v detskom domo-
ve. Takze vychovavatel’ (dievéa pre vsetko) alebo vysoko-
Skolsky pripraveny socialny pedagog?

Jedenastu dilemu o detskych domovoch ,,rodinného typu
alebo bytovom spoloCenstve” vystihuju tieto vety. ,,Pokial’
chceme pomahat’ detom, pomézme ich rodi¢om - terénna
socialna praca a financne nenarocné obecné najomné byty.
AZ potom hl'adajme nahradné rieSenie; nie vSak zlatu klietku,
ale odborne pripravenych a milujucich 'udi.”

Dvanasta dilema zaoberajuca sa minulostou, pri-
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tomnost’ou, budlicnost’ou a ich tizkymi vzt ahmi medzi sebou
hovori o tom, Ze je dolezité neoddel’'ovat’ diet’a od jeho minulosti,
ale hl'adat’ sposob, ako vsetky etapy jeho Zivota zmyshuplne
prepojit’.

Trinasta dilema je rovnako zaujimava, ako predcha-
dzajucich dvanast’. V dileme ,,Biologicky rodic - partner, alebo
stper” sa dozvedame, Ze do nahradnej vychovy sa zveruju
deti s tromi typmi rodinného ,,zazemia”. Ak sa rodi¢: 1.neméze
postarat’ o diet’a; 2. nechce sa postarat’ o diet’a a 3. nevie sa
postarat’ o diet’a. Autor d’alej strucne, no vystizne ozrejmuje
pojmy ako: osvojitel’, pestiin, profesionalny nahradny rodic.
St tu spomenuté aj vzt'ahy poukazujiicena spolupracu rodiny
a vsetkych foriem starostlivosti s institiciami, ktoré sa na
jednotlivych dolezitych procesoch zhcastiuji. Kto vlastne

s kym stiperi?

Kazda dilema obsahuje ,,suvislosti”” a vel'mi podstatnou
Cast'ou jeaj ,,zhmutie” tej, ktorej dilemy. Autor dadva mnozstvo
otazok a zaroven pontika niekol’ko moznych alternativ na ich
rieSenie. Jednotlivé kapitoly su popretkavané nitami
skutocnych detskych pribehov, s ktorymi sa autor pocas svojej
praxe stretol.

Kniha je hodnotnym prispevkom do oblasti tykajucej sa
nahradngj starostlivosti o deti. Ak si ju precita aj ¢lovek neza-
oberajuci sa touto oblast’ou, okrem iného zisti aj to, Ze rodina
je vel'mi podstatnou funkénou bunkou celého nielen spolo-
cenského kolobehu, ktorého sme (€i sa nam to paci alebo nie)
stcastou.

MODERNA PRIRUCKA SLOVENCINY

OLOSTIAK, M. - GIANITSOVA-OLOSTIAKOVA, L.: Slovensky jazyk: krok za krokom k maturite.
Bratislava: Fragment, 2007. ISBN 978-80-8089-066-7

Lubomir Rendar, Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity Trnava

V slovenskej jazykovede vyslo niekol’ko priruciek, ktorych
jazyka. VacSina z nich sa vSak orientuje na ucebnu latku
zakladnych §kol alebo st zamerané len na pravopis. Zaciatkom
tohto roka vysla nova prirucka pre maturantov a studentov,
ktori sa pripravuji na prijimacie skisky zo slovenského jazyka
na vysoké Skoly. Autormi su jazykovedci M. Olostiak a L.
Gianitsova-Olostiakova, ktori maji niekol’korocné cenné
skuisenosti v oblasti vyucovania slovenského jazyka na
viacerych slovenskych univerzitach.

Uz pri pohl'ade na obalku knizky mozno predpokladat’, ze
mame v rukach modernt1 uc¢ebnicu slovenského jazyka. A je
to tak. Jej grafické spracovanie iste uptta najmi mladych -
pripomina prostredie pocitaCovych programov. Stranky
prirucky su farebne ladené tak, aby bola cela publikacia pestra
a aby pritom nenartsala Citatelovu pozornost’; podarilo sa
v nej vkusne zladit’ odtiene zelenej farby. Pri vyklade na-
ro¢nejsej latky st pouzité nazorné pomdcky - obrazky, schémy,
tabul’ky a pod., pomocou ktorych sa obsah stava 'ahko
Citatel'ny a prehl’adny. Stranky prirucky zaroven sprevadza
vtipna postavicka, ktora predstavuje odkazy, zaujimavosti,
vysvetlivky a struéné t'ahaky.

Ucebnica podava Siroky zaber z kazdej roviny jazykového
systému. Autori ju roz€Clenili z hl'adiska obsahovej naplne na
10 tematickych celkov, v ktorych sa pozornost’ venuje vSeo-
becnym poznatkom o jazyku, jazykomsveta, vyvinu a dejinam
slovenciny, fonetikea fonologii, pravopisu, lexikologii, morfologii,
syntaxi, Stylistike, metddam ziskavania a spracovania informacii
a tvorbe odborného textu (SOC).

Prvé tri kapitoly predstavujii samotny jazyk z rozli¢nych
hl'adisk. VSeobecnu charakteristiku jazyka so zretel'om na
znakovost’, systémv jazyku a jeho funkcie, ako ajna jazykova
komunikaciu a vzt'ah jazyk - re¢ a jazyk - myslenie zachytava
prva kapitola. Najdeme v nej struéné a vystizné charakteristiky
a definicie zakladnych lingvistickych terminov, ako st kodi-
fikacia, norma, Uzus; spisovny jazyk, Standard, substandard,

dialekt a pod. V druhej kapitole autori zarad'ujii slovencinu
medzi ostatné jazyky sveta na zaklade genetickej a typologickej
klasifikacie jazykov a na¢rtavaji historicky vyvin slovenciny -
od indoeurdpciny, cez praslovancinu, z ktorej sa postupne
vyvinuli jednotlivé slovanské jazyky. Osobitnii pozornost’ venuji
zakladnym rozdielom medzi slovencinou a CeStinou -
vhlaskoslovi, lexike aj gramatike. Tretiu kapitolu tvori historicky
vyvin slovenciny, a to od obdobia st'ahovania narodov az po
sticasnost’.

Dalsiekapitoly prirucky st koncipované podl’a jednotlivych
rovin jazykového systému - od fonetiky po Stylistiku.

V (asti o fonetike najdeme napr. pravidla slovenskej
fonetickej transkripcie, klasifikaciu slovenskych hlasok, opis
systematiky znelostnej asimilacie a hlaskovych alternacii. Autori
venovali osobitnii pozornost’ pravidlu o rytmickom krateni
akomplexne spracovali problematiku prozodickych vlastnosti
slovenciny. V Casti o vyslovnosti spoluhlaskovych skupin by
bolo azda vhodné spomentt’ aj vyslovnost’ spoluhlaskovych
skupin, ktoré sa nezjednodusuju, napr. v slovach vlastne,
Stastny, prazdny, dazdnik a pod.

Uceleny charakter prirucky sa zachovava aj v kapitole
Ortografia, ktora je spracovana podla platnych Pravidiel
slovenského pravopisu (2000). KI"a€ovou témou s v nej
otazky slovenského pravopisu: pisanie i/1, y/y, pisanie slov
osobitne a spolu, pisanie vel’kych pismen, interpunkcie atd’.

V dalej kapitole Lexikologia autori predstavujia slovat
zasobu slovenciny, jej vlastnosti a $truktiru. Neodlucite'nou
Cast’'ou nauky o slovnej zasobe je sémantika - nauka o vyzna-
me. Z tohto hl'adiska mozno ¢lenit’ slova na jednovyznamové
a viacvyznamové. V knizke sa venuje priestor aj znamym
systémovym vzt'ahom medzi lexémami, ako st synonymia,
homonymia, antonymia a paronymia, ale aj viacslovnym
jednotkam - zdruzenym pomenovaniam a frazémam. Cita-
tel’ sa mdze zoznamit’ aj s jednotlivymi typmi frazeologickych
jednotiek. Vel'mi prehl’adne je spracovana aj slovotvorba -
zrozumitel'ne sa tu objasnuje proces vzniku jednoslovnych
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pomenovani zmenou morfematickej Struktiry uzjestvujiiceho
slova alebo slovného spojenia a nechyba vyklad o spésoboch
tvorenia slov. Samozrejme, autori nezabudli na ¢lenenie slovngj
zasoby z rozlicnych hladisk. Pred praktickou Castou tejto
kapitoly nam priblizuja jednotlivé typy slovnikov.

Pomocou prehl'adnych ukazok sa kazdy méze pohodlne
naucit’ analyzovat’ morfematickl Struktiru slov a slovnych
spojeni - ponuika to kapitola Morfologia (tvaroslovie). Okrem
toho sa v nej mozno docitat’ o jednotlivych podrobne spraco-
vanych slovnych druhoch a gramatickych kategoriach. Citatel
tu najde odpoved’ azda na kazdi otazku, ktora sa dotyka
morfologie. Napr. slovesa st spracované takmer na § stranach
- cez ich rozdelenie, gramatické kategorie, vid, rod az po
intenciu, valenciu a ¢asovanie slovies.

Syntax (skladbu) autori spracovali podl'a klasického
¢lenenia - na syntagmatiku, vetnil, polovetnt, sivetnil a textovi
syntax. Od elementarnych prostriedkov syntaxe - vetnych
Clenov, zakladnych syntagmatickych vztahov, cez typy
jednoduchych viet a polopredikativnych konstrukcii sa
problematika rozvija az po jednotlivé typy zloZenych suveti.
Vicholomstidia o syntaxi by malo byt’ zviadnutie komplexného
rozboru vety, ktory sa predstavuje v zavere kapitoly. Z hl'adiska
Jjazykovej kulttry autori upozoriiuji na chyby a nepravidelnosti
vo vetnej stavbe, napr. namiesto spisovného spojenia rozumiet
nieComu sa niekedy nespravne uvadza rozumiet” nieco a pod.
Stylistika ako nauka o funkénom vyuzivani jazykovych pro-
striedkov v dorozumievani tvori d’alSiu samostatni Cast’
prirucky. Citatel’ sa tu dozvie napr. o tom, ¢o vplyva na vysledna
podobu prejavu, aké slohové (Stylistické) postupy sa v sloven-
¢inemo6zu uplatnit’a ako Clenime §tyly a ich zanre v slovencine.
Ostatna kapitola ma byt’ navodom, ako ziskat’ a spracovat’
informacie z dostupnych zdrojov pri koncipovani rozli¢nych
odbornych prac. Zdrojmi informacii mdzu byt primarne prame-
ne (tie, ktoré st originalne, nespracované, napr. odborné knihy,
Casopisy, prednasky, rozhlas, televizia a pod.), sekundarne

pramene (tie, ktoré st spracované, napr. katalogy; recenzie,
kritiky, anotacie a pod.) a terciarne pramene (bibliografie
areSerSe). Autoriuvadzaju (s. 175), ze prispracovavani infor-
macii z odbornej literatiiry mozno vyuzit’ niektoré z itvarov
ako poznamky v knihe, osnovy, konspekty, vypisky a pod. Pri
koncipovani odbornej prace netreba zabudn(it’ na jgj pripravna
Cast’ - vtedy je dolezité zvazit’, ¢i problematika, o ktorej chceme
pisat’, je zaujimava, a zaroven zvladnutel'na. Sticasne si treba
vyhotovit” ¢asovy harmonogram a osnovu prace. V knizke
dalej najdeme aj iné Cinnosti potrebné pri vyskume, tvorbe,
ale aj pri prezentacii a obhajobe prace, dokonca aj instrukcie,
ako by mala praca vyzerat’ z formalneho hl’adiska. Citatel’ sa
teda dozvie, aky je Standard napr. v Cislovani stran, kapitol,
podkapitol, odsekov; aky rozsah by mala mat” dand praca
a pod. Ziakom a Studentom pri pisani rozli¢nych odbornych
prac vSak robi vel'ké problémy otazka, ako parafrazovat’ alebo
citovat’ rozlicné pramene. Prirucka osvetl'uje aj tito proble-
matiku, pri¢om autori sa opierali onormu STN ISO 690, ktora
koresponduje aj s Pravidlami slovenského pravopisu (2000),
a uplatiiuje sa vo vacSine vednych odborov, nevynimajiic
lingyistku ,

Kazdu kapitolu prirucky dopliaji praktické cviCenia. Po
ich uspeSnom vyrieSeni mozno pokladat’ preberanti ucebni
latku za zvladnuti. RieSenia tlloh su vyClenené v osobitnej
kapitole v zavere knizky. A napokon, vo vSetkych dobrych,
prehladne napisanych priruckach nesmie chybat’ register -
ten zaradili autori na ostatné tri strany.

Slovensky jazyk - Krok za krokomk maturite jemodernou
priruckou nielen svojim vzhl'adom, ale aj obsahom. Najdeme
v nej prehl'adne zhrnuté celé stredoskolské ucivo zo sloven-
skéhojazyka. Po jej prestudovani by maturantov a zaujemcov
o vysokoskolské Studium na prijimacich skiskach nemala
prekvapit’ nijaka otazka zo slovenciny. Uvedentl prirucku
mozno odporucat’ ako ucebnii pomocku Ziakom, ucitel'om,
ale aj naro¢nej$im poslucha¢om slovenského jazyka.

PREDSTAVUJENME

Anna Simkova

Vytvarnicka a pedagogicka Anna Simkova sa zapisala
do povedomia preSovskej vergjnosti svojim tvorivym pristupom
v spracovani textilu. Narodila sa v PreSove. VysokoSkolske
vzdelanie ziskala na Univerzite P. J. Saférika, kde vyStudovala
vytvarnil vychovu ana VSMU v Bratislave na odbore scéno-
grafie. Po absolvovani $tudii zacas pdsobila ako kostymova
vytvarnicka v Divadle A. Duchnovi¢a v PreSove. V si¢asnosti
posobi na Strednej odbornej Skole v Presove.

Prave umeleckymi dielami z textilu pravidelne reprezentuje
presovsky region na domacich prehliadkach, ale i za hranicami.
Anna Simkova jejednou z mala profesionalnych vytvarni¢ok,
ktoré sa vo svojej tvorbe venuji vyluéne tkaninama ich vytvar-
nej kredcii. Tapisériami, textilnymi obrazmi i objektmi, ¢ikosty-
mami zaujala v Cechach, v Holandsku, na Ukrajine, v Ta-
liansku, v Pol'sku...

Nedavna vystava v SariSskej galérii s nazvom Textiloania,
pripravena pri prilezitosti autorkinho Zivotného jubilea, ponuikla
divakom pohl’ad do r6znych zakuti jej tvorby, prevazne prace
so saténom. Umelecké kolekcie boli realizaciou objektov, Siat,

navrhov réznych deko-
rativnych pokryvok
hlav na zaklade kon-
trastu farieb, lesklych
a matnych odrazov
materialu, originalnych
tvarov. Autorka pdsobi
v oblasti uzitkového u-
menia, textilnej a mod-
ngj tvorby, v divadelngj
oblasti, ale 1 vreklame.
Ocefiované st jgj textil-
né objekty, tapisérie.

Anna Simkova:
Torzo mojich Siat (2004)
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NAVRH PROFESIJNYCH STANDARDOV UCITELOV -

UCGITEL V ORGANIZACIACH PRE KONTINUALNE VZDELAVANIE UCITELOV (DISKUSIA)

Miroslav Valica, Metodicko-pedagogické centrum, alokované pracovisko Banska Bystrica

Anotacia: Transformacia rezortného systému kontinudlneho vzdeldvania ucitelov vyZaduje profesionalizaciu metodikov ako ,,ucitelov
kontinudlneho vzdelavania” a vytvorenie profesijného Standardu, ktory predidadame na diskusiu.

KPicové slova: profesijny rozvoj, kontinudlne vzdeldvanie, ucitel’ kontinudlneho vzdelavania

Zlepsenie kvality postgradualneho a dalsiecho vzdelavania ucitel'ov
povazuji odbomici, ktori vytvorili viadou SR schvalent koncepeiu profesijného
rozvoja pedagogickych zamestnancov v kariémom systéme a legislativiny
zamer zakona o pedagogickych zamestnancoch (2007), za kI'i¢ov podmienku
profesionalizacie ucitelov v nasledujicom obdobi kurikulame;j transformacie
slovenského $kolstva.

Sucast'ou transformacie rezortného systému d’alicho vzdelavania ucitel'ov,
ktory bol na Slovensku tvoreny siet' ou metodicko-pedagogickych regionalnych
centier (dalej MPC), je nevyhnutna profesionalizacia ich pedagogickych
zamestnancov. DoterajSie zaclenenie do pozicie ,,metodika” je personalne
nejasné, mnohoznacné a umoziujiice roznorodi interpretaciu poziada-
viek na jeho pedagogickii pracu. Navyse pozicia ,,metodik” je frekventovane
uplatitovana aj v d’alich priamo riadenych organizaciach MS SR (SPU, SIOV,
UIPS ..), v §tétnej sfére (KSU), kde tito pracovnici plnia iné ako vzdelavacie
tlohy, prip. vo vzdelavani zabezpe€ujii hlavne organizaéno-manazérske tilohy.

V obdobi buddcich 5 rokov bude jednou z priorit kontinualneho vzdelavania
ucitel'ov na Slovensku rozvoj kompetencii riadiacich pracovnikov a udite-
Pov $kol pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov (pozri priloha Pe-
dagogické rozhlady, ¢. 2-3/2008). Zakon o vychove a vzdelavani podstatne
zvySuje nielen pedagogicku ale aj personélnu autonémiu $kol a zodpovednost’
riaditel'ov a ucitel'skych zborov za sebavzdelavanie a vlastné vzdelavanie.
Kontinualne vzdelavanie musi byt’ decentralizované do tej miery, aby
podporilo rozhodovanie na tirovni $koly, ktord by mala mat’ moznost’ sama
rozhodovat’ o jeho zamerani koreSpondujiicom s jej ciel'mi, Skolskym vzde-
lavacim programom. Nemozno opakovat’ zI¢ skusenosti z obsahovej transfor-
macie Ceskoslovenského Skolstva z 80. rokov 20. storoéia zaloZenej na
neefektivnom a drahom celoplosnom vzdelavani u¢itel'ov. Miliardové finanéné
zdroje z eurdpskeho socialneho fondu je preto potrebné v rokoch 2009-2013
Ministerstvom $kolstva formou vyziev alokovat’ do regiénov a mikroregionov,
kde bude ponukané kontinualne vzdelavanie , $ité na mieru” vzdelavacim
potrebam 3kél. Siroka siet’ regionalnych vzdelavacich ingtitticii vytvori
flexibilnt ponuku, ktora umozni Skolam, aby sa mohli adekvatne rozhodntt’
ana zaklade vlastnych potrieb si vybrali z ponuky vzdelavacich a poradenskych
programov. Skola si zakiipi vybrané programy na trhu akreditovanych progra-
mov kontinudlneho vzdelavania, resp. objedna si vytvorenie $pecifického
programu $pecializovanym timom odbornikov.

V roku 2008 nariadilo MS SR vznik centralizovaného modelu*
rezortného systému kontinualneho vzdelavania, ked’ sa regionalne MPC
zIi¢cili do jedného centra a znizil sa stav pracovnikov MPC o 25 %. Tomuto
kroku nepredchadzali ziadne relevantné kvalitativne rozvojové analyzy; ako
dovod sa uvadzali Gspory prevadzkovych a mzdovych prostriedkov.
Vytvorenim ,,silného” generalneho riaditel'stva MPC v Bratislave (asi 50

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

pracovnikov z celkovych 168 pracovnikov na Slovensku) a ,,slabych”
regionalnych centier (po 18 pracovnikov v jednom centre na trovni kraja)
dojde k prepust’aniu a odchodu skisenych pracovnikov v regionoch a znizeniu
vzdelavacieho potencialu MPC. Pri absencii stratégie MPC na obdobie 2009-
2013 nie je jasné ani zakladné poslanie tejto institiicie, ktora doposial’ zohravala
rozhodujucu tlohu v dalsom vzdelavani uéitelov na Slovensku.

Novy strategicky ramec transformacie Skolstva pritom kladie vysoké
odborné a pedagogické poziadavky aj na kvalitu rezortného vzdelavacicho
systému, ktory spolu s vysokymi Skolami a tretim sektorom buda vytvarat’
hlavnu1 vzdelavaciu ponuku skolam po prijati zakona o pedagogickych zames-
tnancoch. Premena ,,metodika” na ,,uéitel’a kontinualneho vzdelavania”
umozni kariérovy rast tohto pedagogického zamestnanca v institiciach
kontinualneho vzdeldvania, jeho profesionaliziciu, vzdelavanie i kom-
petentné hodnotenie jeho pedagogickej prace.

Predlozeny profesijny $tandard, vypracovany expertnou skupinou MS
SR v gescii MPC v Banskej Bystrici, je konzekventny so Struktiirou profe-
sijnych standardov ostatnych kategérii ucitelov. Podobne ako v predtym
publikovanych $tandardoch:

a) definuje predpisané kvalifika¢né predpoklady,

b) definuje preukazate'né sposobilosti ucitel'a vyjadrené vedomost'ami,
zruénostami, postojmi, indikatormi kvality spolu s nastrojmi ich hodnotenia,
¢) vyjadruje spolo¢ny zaklad profesie orientovanej na rozvoj pedagogickych
zamestnancov, kvalitu edukacného procesu a jeho profesijny sebarozvoj,
d) vytvara zaklad pre systém profesijného rastu uéitel'a kontinualneho
vzdelavania,

e) diferencuje dva kariérové stupne tohto uéitel’a, ked” podmienkou jeho
prijatia do institicie kontinudlneho vzdelavanie je absolvovanie 1. atestu.

V texte navrhu profesijného standardu je vyznacené ,hrubym pismom”
postupné zvySovanie narokov na kompetencie a Specifické sposobilosti ucitel'a
spojené so zvySujucim sa kariémym stupiiom. Indikatori (ukazovatele) tirovne
kompetencii uéitel'a kontinualneho vzdelavania vypovedajii o jeho preuka-
zatenych vedomostiach, zruénostiach a postojoch. Urovent kompetencii
ucitel’a a ich kvalita sa zistuje prostrednictvom navrhnutych evalvaénych
nastrojov.

Pretoze predkladany material je kI'icovou podmienkou zmeny kvality
kontinualneho vzdelavania ucitelov a ma byt’ su¢ast'ou pripravovane;j legisla-
tivy o pedagogickych zamestnancoch, chceme Vas poziadat’ o Vase stanoviska
k nemu formou ankety. Odpovede méZete posielat’ e-mailom na adresu:
stankovicova@mpcbb.sk. Anketa bude zverejnena na internetovej stranke
Casopisu www.rozhlady.pedagog.sk, kde budete moct’ odpovedat’ do 30.
decembra 2008.
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* Tento model je vhodny viac pre Statne trady, podniky, napr. cestné stavby vyzadujice autoritativnu subordinaciu jednoznaénych rozhodovacich procesov viaza-
nych prisne na legislativu, prip. vyrobné postupy, ale nie je vhodny pre tvorivé timy, institiicie kontinualneho vzdeldvania vytvarajice a realizujiice variabilné
vzdelavacie a poradenské sluzby podl'a potrieb individualnych a skupinovych zakaznikov - $kdl a Skolskych zariadeni v regidnoch.



Profesijny Standard ucitel’a kontinualneho vzdelavania s 1. atesticiou

Profesijny $tandard: ucitel’ kontinudlneho vzdelavania

[Kategoria: ulitel’ kontinualneho vzdelavania

[Doterajsie zaradenie: pedagogicky zamestnanec zabezpecujuci vzdeldvanie v zariadeniach pre d’alSie vzdeldvanie pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov §kél a §kolskych zariadeni
(Vyhlaska MS SR &. 41/1996 Z. z. 0 odbornej a pedagogickej sposobilosti pedagogickych pracovnikov v zneni neskorSich predpisov)

zakona o pedagogickych zamestnancoch

Kvalifikacny predpoklad: podPa doterajsich predpisov (Vyhlagka MS SR ¢&. 41/1996 Z. z. o odbornej a pedagogickej sposobilosti pedagogickych pracovnikov v zneni neskorich predpisov) a podl’a

Kariérovy stupeii: utitel’ kontinudlneho vzdeldvania s prvou atesticiou

Kompetenény profil

.‘E Specifické spésobilosti
= .
) Kompetencia 1
£ Vedomosti Indikdtory (1)
a Zruénosti Nistroje (N)
Postoje
g 1.1.1poznat’ zakonitosti profesijného rozvoja pedagogickych zamestnancov 1: diagnoza videlavacich potrieb vo vit'ahu k Standardu
= 1.1 1dent1ﬁk.ova’t’ vzdelivacie potreby 1.1.2 identifikovat’ individualne vzdelavacie potreby pedagogickych kompetencii jednotlivych kategorii pg.zam
,; pegagogpt)"cﬁ Z;‘)meSt‘l?(‘ffovv’i‘( Iskvch zZamestnancov L ' o '
a r a P - P . : — :

g pedagogickychh zborov skol a Sko skye 1.1.3 uplatnovat’ metody pre rozliSenie vzdelavacich potrieb pedagogickych N ppsugienle VyStup(?V.pHGSkumOV Vzdel’a Vac1ch p(')tpeb,,
£ zariadeni amestnancov postdenie dokumentacie metodika vo vztahu k individualnym
N vzdelavacim potrebam
& 1.1.4 respektovat’ individualitu kazdého pedagogického zamestnanca
%’n 1.2.1 poznat’ teorie ucenia sa dospelych I: vysledky ucenia sa ucastnikov vzdeldvania, spitnd viizha od
§ [1-2 identifikovat psychologickeé a socidlne 1.2.2 vyuzivat’ metody pre rozlisenie roznych sposobov uéenia sa dospelych | #Castnikov vzdelivania
o faktory ucenia sa dospelych
g 1.2.3 akceptovat’ rozne spdsoby udenia sa dospelych N: posudenie scendra Vzdelévaqia vo vzt'ahu k r6znym spdsobom
s a alternativnym metédam ucenia sa dospelych
g 1.3.1poznat’ sociokultirne a pracovné prostredie pedagogickych I: spiitnd vizba od ucastnikov, diagnoza vzdeldvacich potrieb vo
= zamestnancov a $kol vzt'ahu k prostrediu pg.zam..
= . . . , .
2 1.3 identifikovat’ sociokultirny a pracovny | 3 oyplatiiovat’ metody na zistovanie vplyvu sociokultirneho a pracovného o ' o '
E kontext pedagogického zamestnanca prostredia na vzdelavacie potreby pedagogickych zamestnancov N: postdenie vystupov prieskumov vzdelavacich potrieb,
N . } T posudenie scenara vzdelavania vzhl'adom k akceptacii odlisnosti
>‘ 1.3t.3 aktceptovat odlisnosti pedagogickych zamestnancov bez predsudkov pedag.zam. a moznych predsudkov a stereotypov
- a stereotypov
2 . 2.1.1 mat’ vedomosti z "tedrie o ucitel'ovi", vyskumoch o ucitel'ovi 1: dokaze relevantne interpretovat teorie o ucitelovi, inovdcidach
2 2.1 ovladat’ obsah, trendy v pedeutolégii a vyskumoch na zaklade dostupnych publikovanych zdrojov
= 2.1.2 mat’ vedomosti o inovaciach v "teérii o ucitelovi" ) ) o
z N: publika¢na ¢innost’, hodnotiaci rozhovor, resp. pisomna praca
g 1: spdtna vdzba od ucastnikov, uirover inovdacie obsahu projektu,
é 2.2 ovladat’ obsah, trendy odboru 2.2.1 mat’ vedomosti a zruénosti z odboru vratane interdisciplinarnych publikicie, odborné clanky a texty

viazieb g i1 . L
i N: vlastny Studijny text, material, pisomna praca, resp. hodnotiaci

rozhovor




2.3 schopnost’ planovat’ a projektovat’,
|stanovit’ ciele a obsah vzdelavania
pedagogickych zamestnancov a u¢iacich sa §kol

2.3.1 poznat’ profesijné Standardy a vzdelavacie potreby pedagogickych
zamestnancov

2.3.2 poznat’ kritéria na tvorbu vzdelavacich ciel'ov

2.3.3 vediet stanovit’ ciele vzdelavania orientované na ucenie sa
Ipedagogického zamestnanca

2.3.4 vediet’ vybrat’ obsah vzdeldvania v zavislosti od jeho cielov

2.3.5 navrhntit’ ulohy a ¢innosti vedice k naplneniu ciel'ov vzdelavania

1: uroven projektu vzdelavania, publikacie, spditna vizba od
recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania

N: postdenie kvality projektu a scenara vzdelavania na zaklade
stanovenych kritérii (indikatorov)

2.4 schopnost’ vyberu a realizacie foriem a
|metod vzdelavania dospelych

2.4.1 poznat’ metddy a formy podporujiice aktivne ucenie sa pedagogickych
Zamestnancov

2.4.2 vediet’ vybrat’ a pouzit’ metddy a formy vzhl'adom na ciele
vzdelavania, individudlne a skupinové vzdelavacie potreby

2.4.3 vediet’ tvorit’ pracovné a diStancné texty pre vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov

I: uroven projektu vzdelavania, ucebnych textov, publikacii, spdtnd|
vdzba od recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania

N: posudenie kvality projektu a scenara vzdelavania na zaklade
stanovenych kritérii, posudenie kvality pracovnych a distan¢nych
textov vzdelavania na zaklade stanovenych kritérii

2.5 schopnost’ hodnotit’ priebeh a vysledky
vzdelavania dospelych

2.5.1 poznat’ tedrie hodnotenia a ich psychodidaktické aspekty

2.5.2 vediet’ stanovit’ kritéria hodnotenia tispesnosti vzdelavania
edagogickych zamestnancov

2.5.3 vediet’ pouzivat’ prostriedky hodnotenia vzhl'adom na individualne a
|skupinové vzdelavacie potreby pedagogickych zamestnancov

2.5.4 vediet reflektovat’ redlny proces ucenia sa a porovnat’ ho s
projektovanym procesom s ohl'adom na ciel’, obsah, metody, prostriedky,
kritéria tiloh a Cas

2.5.5 vediet navrhnut korekcie a alternativne rieSenia v procese vzdeldvania

2.5.6 vediet’ hodnotit’ zdverecné prace a odborné texty

I: uroven projektu vzdelavania, ucebnych textov, spdtna vizba od
recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania, korekcia
projektu v procese vzdelavania, oponentské posudky zaverecnych
prdc a odbornych textov, publikacit

N: posudenie kvality zvolené¢ho nastroja pre ziskanie spétnej
vézby, posudenie korekcii projektu a alternativnych
rieSeni, postidenie recenzii na zaklade stanovenych kritérii

2.6 schopnost’ tvorit’ a manaZovat’ vzdelavacie
projekty

2.6.1 mat’ vedomosti o projektovom riadeni kvality vzdelavania
edagogickych zamestnancov

2.6.2 vediet’ vytvorit’ projekt vzdeldvania pedagogickych zamestnancov

2.6.3 vediet’ vytvorit’ projekt tvorby Studijnych materidlov

2.6.4 vediet’ organizovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

2.6.5 vediet’ hodnotit’ kvalitu realizacie vzdelavacich projektov podla
|stanovenych kritérii

2.6.6 vediet robit’ korekcie vzdelavacich projektov pre zvySenie ich kvality

1: uroven projektu vzdelavania, studijnych materidlov, spdtna
vézba od recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania,
korekcie projektu po jeho ukonceni

N: posudenie projektu na zaklade kritérii, posudenie vyhodnotenia
procesu a korekcii

2.7 schopnost’ vytvarat’ pozitivnu klimu udiacej
|sa skupiny

2.7.1 poznat prostriedky zistovania pracovnej klimy uciacej sa skupiny

2.7.2 poznat’ prostriedky utvarania pracovnej klimy uciacej sa skupiny

2.7.3 vediet ovplyvitovat’ priazniva pracovnu klimu uciacej sa skupiny

I: spiitnd viizba

N: posudenie SV vo vztahu ku klime

2.8 schopnost’ vytvarat’ a vyuzivat’ materialne
|a technologické zazemie vzdelavania dospelych

2.8.1 poznat’ moderné materidlne a technické prostriedky vo vzdelavani
pedagogickych zamestnancov a vediet’ ich pouzit’

2.8.2 vyuzivat’ informa¢no-komunikaéné technoldgie vo vzdelavani
edagogickych zamestnancov

I: uplatiiovanie MTP a IKT (napr. e-learning) vo vzdeldvani vo
vzt’ahu k ciel’om a tilohdm

N: postudenie efektivnosti vyuzitia MTP a IKT




2.9 schopnost’ ovplyviiovat’ personalny rozvoj
pedagogického zamestnanca

2.9.1 poznat’ metddy a stratégie persondlneho rozvoja pedagogického
zamestnanca

2.9.2 aplikovat’ metody a stratégie podl'a individualnych potrieb
edagogickych zamestnancov

2.9.3 poskytovat’ spétnu viazbu

I: projekt, spditna vizba ucastnikom a od ucastnikov

N: posudenie kvality projektu, scenara vzdeldvania a poskytnutej
spatnej vizby na zaklade stanovenych kritérii

2.10 schopnost’ rozvijat’ socidlne zrucnosti a
[postoje pedagogického zamestnanca

2.10.1 poznat’ metddy a stratégie rozvoja socidlnych zrucnosti a postojov
edagogickych zamestnancov

2.10.2 aplikovat’ metody a stratégie podla potrieb uciacej sa skupiny

I: projekt, spditna vizba ucastnikom a od ucastnikov

N: posudenie kvality projektu a scenara vzdelavania vzhladom
k vyberu a aplikacii metod a stratégii rozvoja socidlnych zruc¢nosti
a postojov

2.11 schopnost’ poskytovat’ individudlne
[poradenstvo

2.11.1 poznat’ problematiku individualneho poradenstva

2.11.2 vediet’ poskytnut’ individualne poradenstvo

I: spditna vizba poradcu a od klienta

N: posudenie pedagogickej dokumentacie o realizacii
individudlneho poradenstva a spétnej vizby klienta

3. Sebarozvoj ufitel’a

3.1 schopnost’ profesijného rastu a sebarozvoj

3.1.1 poznat’ metddy autodiagnostiky

3.1.2 vediet reflektovat’, diagnostikovat’ a hodnotit’ vlastnt pedagogicku
Cinnost’, uroven svojich personalnych, socidlnych a komunikaénych,
edagogickych a odbornych sposobilosti

3.1.3 vyhodnocovat’ spétnu vdzbu v timovej spolupréci

3.1.4 vediet’ si stanovit’ ciele rozvoja podl'a profesijného Standardu ucitel’a v
organizaciach pre kontinualne vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov

3.1.5 poznat’ moznosti kariérneho rozvoja

3.1.5 poznat’ trendy v oblasti vyvoja spolo¢nosti a trendy v oblasti vychovy a
vzdelavania

3.1.6 vyuzivat informac¢no-komunikacné technologie v profesijnom rozvoji

3.1.7 vyuzivat cudzi jazyk v profesijnom rozvoji

I: plan profesijného rozvoja, vysledky hodnotiaceho rozhovoru

N: hodnotiaci rozhovor, postdenie planu vzhl'adom na rozvoj
kompetencii ucitel'a (metodika)

3.2 schopnost’ identifikovat’ sa s profesijnou
[rolou a organiziciou

3.2.1 vediet sa stotoznit’ s poslanim a ciel'mi organizacie

3.2.2 podiel’at’ sa na realizacii strategického planu organizacie

3.2.3 vystupovat’ ako reprezentant profesie

3.2.4 stotoznit’ sa s rolou facilitatora, poradcu, trénera, konzultanta , lektora,

I: dodrziavanie pracovného poriadku, obhajoba a prezentdcia
organizdcie na verejnosti (prejavena lojalita k organizacii) na
regionalnej a narodnej urovni

N: postdenie vystupov hodnotiaceho rozhovoru a spitna vizba




Profesijny Standard ucitel’a kontinualniho vzdeldvania s 2. atestaciou

[Kategoria: ulitel’ kontinualneho vzdelavania

Profesijny Standard: ucitel’ (metodik) v organiziciich pre kontinudlne vzdelivanie pedagogickych zamestnancov

[Doterajsie zaradenie: pedagogicky zamestnanec zabezpecujuci vzdeldvanie v zariadeniach pre d’alSie vzdeldvanie pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov §kél a §kolskych zariadeni
(Vyhlaska MS SR &. 41/1996 Z. z. 0 odbornej a pedagogickej sposobilosti pedagogickych pracovnikov v zneni neskorSich predpisov)

zakona o pedagogickych zamestnancoch

Kvalifikacny predpoklad: podPa doterajsich predpisov (Vyhlagka MS SR ¢&. 41/1996 Z. z. o odbornej a pedagogickej sposobilosti pedagogickych pracovnikov v zneni neskorsich predpisov) a podl’a

[Kariérovy stupeii: uditel’ kontinudlneho vzdeldvania s druhou atestaciou

Kompetenény profil

Specifické spésobilosti

]

i)

5 Kompetencia j

: Vedovmost'l Indikatory (I)

2 Zrucnosti Nastroje (N)
Postoje

1.1 identifikovat’ vzdelavacie potreby
pedagogickych zamestnancov a
pedagogickych zborov §kél a Skolskych
zariadeni

1.1.1 poznat’ zakonitosti profesijného rozvoja pedagogickych zamestnancov

1.1.2 vytvarat’ nastroje na identifikaciu individualnych vzdelavacich potrieb
ucitel'ov a vyuzivat ich

1.1.3 vytvarat’ a aplikovat’ inova¢né metdédy pre rozlisenie vzdelavacich
otrieb pedagogickych zamestnancov

1.1.4 respektovat’ individualitu kazdého pedagogického zamestnanca

1I: diagnoza vzdelavacich potrieb vo vzf’ahu k Standardu
kompetencii jednotlivych kategorii pg.zam., nové metody pre
identifikdciu vzdelavacich potrieb pg.z.

N: posudenie vystupov prieskumov vzdelavacich potrieb, postdenie
dokumentacie metodika vo vzt'ahu k individudlnym vzdeldvacim
potrebam

1.2 identifikovat’ psychologické a socidlne
faktory ucenia sa dospelych

1.2.1 poznat’ teorie ucenia sa dospelych

1.2.2 vytvarat’ a vyuzivat’ inova¢né metody pre rozlisenie roznych spo-
|sobov ucenia sa dospelych

1.2.3 akceptovat’ rdzne sposoby ucenia sa dospelych

I: vysledky ucenia sa ucastnikov vzdelavania, spitnd vizba od
ucastnikov vzdeldvania, nové metody pre identifikdciu
psychologickych a socidalnych faktorov ucenia sa dospelych

N: postidenie scendra vzdelavania vo vztahu k r6znym spdsobom
a alternativnym metédam ucenia sa dospelych

1.3 identifikovat’ sociokultirny a pracovny
kontext pedagogického zamestnanca

1. Vzdelavajici sa pedagogicky zamestnanec

1.3.1 poznat’ sociokultirne a pracovné prostredie pedagogickych
zamestnancov a §kol

1.3.2 vytvarat’ a uplatiiovat’ inova¢né metdody na zist'ovanie vplyvu
|sociokultirneho a pracovného prostredia na vzdelavacie potreby
edagogickych zamestnancov

1.3.3 akceptovat’ odlisnosti pedagogickych zamestnancov bez predsudkov a
Istereotypov

I: spiitna vizba od ucastnikov, diagnoza vzdelavacich potrieb vo
vzt'ahu k prostrediu pg.zam., nové metody pre identifikaciu
sociokultiurneho a pracovného kontextu pg.z.

N: posudenie vystupov prieskumov vzdelavacich potrieb, posudenie
scenara vzdelavania vzhl'adom k akceptacii odliSnosti pedag.zam.
a moznych predsudkov a stereotypov

RIADENIE EDUKACNEHO PROCESU

2.1 ovladat’ obsah, trendy a inovacie
v pedeutologii

2. Edukaény
proces

2.1.1 mat’ vedomosti z "tedrie o ucitel'ovi", vyskumoch o ucitel'ovi

2.1.2 mat’ vedomosti o inovaciach v "teérii o ucitel'ovi"

I: druha kvalifikacna souska

N: osvedcCenie o absolvovani 2.KS




2.2 ovladat® obsah, trendy a inovacie odboru

2.2.1 mat’ vedomosti a zrucnosti z odboru vratane interdisciplinarnych
vizieb

I: spdtna vizba od ucastnikov, urover inovdcie obsahu projektu,
publikacie, odborné clanky a texty

N: vlastny Studijny text, material, publikacna ¢innost, pisomna praca,
resp. hodnotiaci rozhovor

2.3 schopnost’ planovat’ a projektovat’,
stanovit’ ciele a obsah vzdelavania
pedagogickych zamestnancov a u¢iacich sa
Skol

2.3.1 poznat’ profesijné Standardy a vzdelavacie potreby pedagogickych
zamestnancov

2.3.2 poznat’ kritéria na tvorbu vzdelavacich ciel'ov

2.3.3 vediet’ stanovit’ ciele vzdelavania orientované na ucenie sa
edagogického zamestnanca

2.3.4 vediet stanovit’ ciele publikécie

2.3.5 vediet’ vybrat’ obsah vzdeldvania v zavislosti od jeho cielov

2.3.6 navrhniit’ ulohy a Cinnosti vedice k naplneniu ciel'ov vzdelavania

1I: uroven projektu vzdelavania, publikacie, spdtna vizba od
recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania

N: postdenie kvality projektu a scenara vzdelavania na zaklade
stanovenych kritérii (indikatorov)

2.4 schopnost’ vyberu a realizacie foriem a
|metod vzdelavania dospelych

2.4.1 poznat’ metddy a formy podporujiice aktivne ucenie sa pedagogickych
Zamestnancov

2.4.2 vediet’ vybrat’ a pouZit’ inovaéné metédy a formy vzhl'adom na ciele
lvzdelavania, individudlne a skupinové vzdelavacie potreby

2.4.3 vediet’ tvorit’ pracovné a diStancné texty pre vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov a korigovat’ ich na zaklade skusenosti zo
vzdeldvania

2.4.4 vediet’ vytvorit’ publikiciu

I: uroven projektu vzdelavania, ucebnych textov, publikacii, spdtna
vdzba od recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania

N: posudenie kvality projektu a scenara vzdelavania na zaklade
stanovenych kritérii, posudenie kvality pracovnych a distan¢nych
textov vzdelavania na zaklade stanovenych kritérii

2.5 schopnost’ hodnotit’ priebeh a vysledky
vzdelavania dospelych

2.5.1 poznat’ tedrie hodnotenia a ich psychodidaktické aspekty

2.5.2 vediet’ stanovit’ kritéria hodnotenia tispesnosti vzdelavania
edagogickych zamestnancov

2.5.3 vediet’ inovovat’ prostriedky hodnotenia vzhl'adom na individualne
a skupinové vzdelavacie potreby pedagogickych zamestnancov

2.5.4 vediet reflektovat’ redlny proces ucenia sa a porovnat’ ho s
projektovanym procesom s ohl'adom na ciel’, obsah, metody, prostriedky,
kritéria tiloh a Cas

2.5.5 navrhnut’ korekcie v projekte a nové zamery na zlepSenie u¢in-
nosti procesov ucenia sa pedagogickych zamestnancov prostrednictvom
|lakéného vyskumu

2.5.6 vediet’ hodnotit’ zdverecné prace a odborné texty a publikacie

I: uroven projektu vzdelavania, ucebnych textov, spdtna vizba od
recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania, korekcia projektu
v procese vzdelavania, oponentské posudky zaverecnych prac a
odbornych textov, publikacii, akcény vyskum v procese vzdelavania
pedagogickych zamestnancov

N: postudenie kvality zvoleného nastroja pre ziskanie spétnej vizby,
posudenie korekeii projektu a alternativnych rieseni , posudenie
recenzii na zéklade stanovenych kritérii

2.6 schopnost’ tvorit’ a manaZovat’ vzdelavacie
projekty

2.6.1 mat’ vedomosti o projektovom riadeni kvality vzdelavania
pedagogickych zamestnancov

2.6.2 vediet’ vytvorit’ projekt vzdeldvania pedagogickych zamestnancov

2.6.3 vediet’ vytvorit’ projekt publikacie

2.6.4 vediet’ organizovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

2.6.5 vediet’ hodnotit’ kvalitu realizacie vzdelavacich projektov podla
|stanovenych kritérii

2.6.6 vediet’ robit’ korekcie vzdelavacich projektov pre zvySenie ich kvality

1: uroven projektu vzdelavania, publikacie, spdtna vizba od
recenzentov (oponentov) a ucastnikov vzdelavania, korekcie projektu
po jeho ukonceni

N: posudenie projektu na zaklade kritérii, posudenie vyhodnotenia
procesu a korekcii, schvalenie publikacie edicnou radou




VYTVARANIE PODMIENOK VZDELAVANIA PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV

2.7 schopnost’ vytvarat’ pozitivnu klimu
uciacej sa skupiny

2.7.1 poznat prostriedky zistovania pracovnej klimy uciacej sa skupiny

2.7.2 vytvarat’ a aplikovat’ inovacné prostriedky utvarania pracovnej
klimy uciacej sa skupiny

2.7.3 vediet’ ovplyvitovat’ priazniva pracovnu klimu uciacej sa skupiny

I: spiitna viizba, nové prostriedky pre utvaranie pracovnej klimy

N: postidenie vytvorenych pravidiel s ohl'adom na priazniva
pracovnu klimu

2.8 schopnost’ vytvarat’ a vyuzivat’ materialne
|a technologické zazemie vzdeldvania
dospelych

2.8.1 poznat’ moderné materidlne a technické prostriedky vo vzdelavani
edagogickych zamestnancov a vediet ich pouzit

2.8.2 vyuzivat’ inovativne formy uplatiiovania informa¢no-komunikaénych
technologii vo vzdelavani pedagogickych zamestnancov

I: uplatiiovanie novych foriem vyuzitia MTP a IKT (napr. e-
learning) vo vzdelavani vo vzt'ahu k cielom a uilohdm

N: postudenie efektivnosti vyuzitia MTP a IKT

OVPLYVNOVANIE OSOBNOSTNEHO A

PROFESIJNEHO ROZVOJA PEDAGOGICKEHO ZAMESTNANCA

2.9 schopnost’ ovplyviiovat’ personalny rozvoj
pedagogického zamestnanca

2.9.1 poznat’ metddy a stratégie persondlneho rozvoja pedagogického
zamestnanca

2.9.2 vytvarat’ a aplikovat’ inova¢né metdédy a stratégie podl'a individual-
nych potrieb pedagogickych zamestnancov

2.9.3 poskytovat’ spétnu viazbu

I: projekt, spdtna vizba ucastnikom a od ucastnikov, nové metody a
strategie

N: posudenie kvality projektu, scenara vzdeldvania a poskytnutej
spatnej vizby na zaklade stanovenych kritérii

2.10 schopnost’ rozvijat’ socidlne zrucnosti a
[postoje pedagogického zamestnanca

2.10.1 vytvarat’ a aplikovat’ inova¢né metéody a stratégie rozvoja social-
nych zruénosti a postojov pedagogickych zamestnancov

2.10.2 aplikovat’ inova¢né metody a stratégie podl'a potrieb uciacej sa
|skupiny

I: projekt, spditna vizba ucastnikom a od ucastnikov, nové inovacné
metody a strategie

N: posudenie kvality projektu a scenara vzdelavania vzhladom
k vyberu a aplikacii metod a stratégii rozvoja socidlnych zruc¢nosti
a postojov

2.11 schopnost’ poskytovat’ poradenstvo

2.11.1 poznat’ problematiku poradenstva

2.11.2 vediet poskytniit’ individualne poradenstvo a poradenstvo v skupine a
organizaciach

I: spdtna vizba poradcu a od klienta, skupiny a organizacie

N: posudenie pedagogickej dokumentacie o realizacii individualneho
poradenstva a spétnej vizby klienta, skupiny, resp. organizacie

3. Sebarozvoj ulitel’a

3.1 schopnost’ profesijného rastu a sebarozvoj

3.1.1 poznat’ metddy autodiagnostiky

3.1.2 vediet reflektovat’, diagnostikovat’ a hodnotit’ vlastnt pedagogicku
Cinnost’, uroven svojich personalnych, socidlnych a komunikaénych,
pedagogickych a odbornych spdsobilosti

3.1.3 vyhodnocovat’ spétnu vizbu v timovej spolupréci

3.1.4 vediet’ si stanovit’ ciele rozvoja podl'a profesijného Standardu ucitel'a v
organizaciach pre kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov

3.1.5 poznat’ moznosti kariérneho rozvoja

3.1.5 poznat’ trendy v oblasti vyvoja spolocnosti a trendy v oblasti vychovy
a vzdelavania

3.1.6 vyuzivat’ informac¢no-komunikaéné technoldgie v profesijnom rozvoji
a v eduka¢nom procese

3.1.7 vyuzivat cudzi jazyk v profesijnom rozvoji

3.1.8 poznat’ metodolégiu pedagogického vyskumu

3.1.9 vediet’ realizovat’ pedagogicky vyskum

I: plan profesijného rozvoja, vysledky hodnotiaceho rozhovoru,
uplatiiovanie ndstrojov pedagogického vyskumu vo vzdeldavani
ucitelov

N: hodnotiaci rozhovor, postdenie planu vzhl'adom na rozvoj
kompetencii ucitel’a (metodika), vystupov pedagogického vyskumu




3.2 schopnost’ identifikovat’ sa s profesijnou
|rolou a organiziciou (Skola, §kolské
zariadenie)

3.2.1 vediet sa stotoznit’ s poslanim a ciel'mi organizacie

3.2.2 podiel’at’ sa na realizacii strategického planu organizacie

3.2.3 vystupovat’ ako reprezentant profesie

3.2.4 stotoznit’ sa s rolou facilitatora, poradcu, trénera, konzultanta , lektora,

3.2.5 zostladit’ profesijny sebarozvoj s potrebami a ciel’mi organizicie
a vediet’ prezentovat’ pedagogické skiisenosti v publikaciach a odbor-
nych férach

I: dodrziavanie pracovného poriadku, obhajoba a prezentacia
organizdcie na verejnosti (prejavena lojalita k organizacii) na
narodnej urovni

N: postdenie vystupov hodnotiaceho rozhovoru a spitna vizba




/ Vazeni Citatelia, \

oznamuje Vam, Ze pre zvysenie publicity casopisu Pedagogické rozhPady budu v roku 2009
vychadzat’ nad’alej aj v elektronickej podobe na web stranke www.rozhlady.pedagog.sk.
Odkaz na linku ¢asopisu Pedagogické rozhl'ady bude zverejneny na internetovych strankach
vsetkych regionalnych Metodicko-pedagogickych centier a na internetovych strankach

pedagogickych fakult vysokych skél na Slovensku.

\ Redakcia ¢asopisu /

[ Edukaény portal www.skolaplus.sk \

Portal www.skolaplus.sk /www.skolaplus.eu vznikol na zaklade vyzvy ESF v roku 2006
a skoncil v novembri 2008, avsak funkcnost’ stranky edukacného portalu je zatial
neobmedzena.

Od decembra 2008 si vSetci zaujemcovia mozu nad’alej najst’ informacie vo vsetkych troch
moduloch portalu Skolaplus - UCITEL, RODIC, ZIAK.

Odborné timy edukacného portalu Skolaplus pripravuju obsahové zmeny
so snahou skvalitnit’ Struktiru stranky a rozsirit’ jej pdsobnost’ na d’alSie cielové skupiny
(materské $koly, 1. a 2. stupeii ZS).

Doterajsich (ale aj novych) aktivnych prispievatel'ov snad’ neodradi fakt, Ze ich potencialne
prispevky nie su honorované, ale budu sa nad’alej prezentovat’ prostrednictvom portalu
www.skolaplus.sk /www.skolaplus.eu.

. J

Viseni citatelia a prispievatelia,
dakujeme Vdm
ga Vadw priageic v bonciacom sa nobw
a difame, e wdm ootanete vuerni aj « fom nastduajdcomt.
Belime Vim a Vasim UUiskym pobojné a radsstné Vianoce,
« wovom nobu uela weudednycl otnetnuti so widcnymi ludme,
ale ¢ optimezma a dévery o dobro
a o ymyslupluost Vidlo poslania,
ganoved aj vela zdnavia, spolojnosti a Itastia v asabuom Hvote ¢ v prrdcc.

Uada redakcia
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