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DOKÁ�E NÁBO�ENSKÁ VÝCHOVA ALEBO ETICKÁ VÝCHOVA
POMÔC� PRIPRAVI� PLATNÉHO ÈLENA GLOBÁLNEJ

SPOLOÈNOSTI?

� V istej internetovej diskusii, ktorej sa autorka tohto
príspevku zúèastnila, vzdelané �eny-moslimky napr. slobodne
obhajovali to, èo západný svet pova�uje za výraz spiatoèníctva
a vrcholného patriarchalizmu. Úèastníèky diskusie tvrdili,
�e zahalenie tváre im vlastne poskytuje viac slobody � nemusia
dba� o úèes èi celkovú úpravu tváre, preto�e ich nikto nevidí
a nemusia kontrolova� vlastnú mimiku (nemusia predstiera�
pozitívne emócie a �strá�i�� si zrakový kontakt, ktorý je
v �odhalených� kultúrach nosite¾om mno�stva mimovo¾ných
informácií). A takýchto príkladov odli�ného poh¾adu na tú istú
skutoènos� by sa na�lo nespoèetné mno�stvo.
� Autori uèebnice urèenej príslu�níkom jednotiek mierového
zboru identifikovali o. i. nasledujúce kategórie s najväè�ími
medzikultúrnymi rozdielmi: pojem �ja� � individualizmus versus
kolektivizmus; komunikaèné �týly: priamy versus nepriamy;
neverbálna komunikácia: gestá, zrakový kontakt, výraz tváre,
osobný priestor a dotyky; pojem èasu � monochronizmus versus
polychronizmus; pojem moci; hierarchia versus demokracia;
dôvera a vz�ah voèi neistote a neznámemu; pojem tabu; hranice
priate¾stva; vz�ahy medzi mu�mi a �enami. (Neuvádzame tu
pritom ïal�ie výrazné znaky kultúry ako obleèenie, u� spomí-
naná miera zahalenia èi odhalenia èastí tela a tváre, úèesy,
èi rituálne symboly, ktoré sú interpretovate¾né rôznym spôsobom
a nepripravenými adresátmi sú zväè�a interpretované
nesprávne. U adresáta takýchto mimovo¾ných informácií mô�u
v spojitosti s odli�nými znakmi rasy vyvola� kultúrny �ok e�te
skôr, ne� dôjde k priamej interakcii.) Pod¾a skúseností a prie-
skumov autorov knihy odli�né chápanie týchto kategórií a na
základe nich nesprávna interpretácia reakcií príslu�níkov inej
kultúry v ka�dodenných situáciách vyvolávala mno�stvo
konfliktov, ktoré boli sprevádzané pocitmi ako sklamanie, hnev,
depresie a� beznádej, rezignácia a apatia, odzrkad¾ujúcimi
rôznu mieru kultúrneho �oku.

Na základe uvedeného sme sa rozhodli zisti�, do akej miery
je pedagogická verejnos� schopná uva�ova� o preferovanom
predmete nábo�enská výchova/etická výchova (ïalej NV/EV)
v kontexte globalizujúcej sa spoloènosti s nadh¾adom a objek-
tívne sa pozrie� na predmet obhajovaný druhou stranou, preskú-
ma� stanovisko pedagogických pracovníkov k multikultúrnej
výchove ako k alternatíve nábo�enskej/etickej výchovy èi jeho
doplnku a zisti� mieru informovanosti o tomto predmete.

VÝSLEDKY PRIESKUMU

Úvod

Od zaèiatku svojej existencie je èlovek �vtesnávaný�
do hodnotového systému, noriem správania a postojov prijatých
v kultúre skupiny, do ktorej sa narodil. Osvojovanie týchto
hodnôt, noriem, presvedèení a postojov (tzv. primárna socia-
lizácia) sa uskutoèòuje v rodine. Prijatie súboru takýchto
�pravidiel� u¾ahèuje existenciu èloveka v tejto skupine, keï�e
pozorované správanie iných jej èlenov jednotlivec chápe a hod-
notí v medziach rovnakého referenèného rámca; z tohto rámca
vychádza aj jeho vlastné verbálne a neverbálne správanie.

Tým má v�ak zároveò � bez predchádzajúcej prípravy,
èi aspoò reflexie - s�a�ené pochopenie takýchto pravidiel
v iných kultúrach, preto�e tieto sa formovali v iných pod-
mienkach a pod vplyvom odli�ných mechanizmov. Socializá-
cia je teda celo�ivotný proces, v ktorom si èlovek neustále
musí osvojova� nové postoje a vzorce správania.

Keï�e realita na�ich detí v èase ich dospelosti u� nepo-
chybne bude multietnická nielen v európskom, ale aj svetovom
meradle. Vzniká nevyhnutnos� pripravi� najmä mladú
generáciu na nekonfliktnú komunikáciu s príslu�níkmi iných
kultúr. Súèasné prieskumy odha¾ujú nepripravenos� rodièov
a vychovávate¾ov na túto situáciu.

Hoci kultúrny relativizmus, kritizujúci delenie spoloèností
na tzv. �primitívne� a �vyspelé� a obhajujúci rovnocennos�
v�etkých kultúr, existuje u� temer sto rokov1 , spoloèenská prax
i na�e individuálne správanie väè�inou vychádza z poh¾adu
tzv. �white male culture� � kultúry mu�ov bielej rasy a ignoruje,
resp. podceòuje nevyhnutnos� oboznámenia sa s hodnotovými
východiskami iných kultúr (iba na základe poznania ktorých
mô�eme interpretova� správanie ich predstavite¾ov).

Tu je aspoò zopár rôznych príkladov na dôkaz toho, �e multi-
kultúrna výchova nie je iba módnym pojmom:
� Na základe výsledkov výskumu agentúry Mc Kinsey
v priemere 15 a� 25% medzinárodných projektov zlyhá.
Toto èíslo sa pri dohodách s rozvojovými krajinami zvy�uje
a� na 70%. Za jeden z hlavných dôvodov sa pova�uje zlá
prispôsobivos� inej kultúre.

1Pojem kultúrneho relativizmu zaviedol americký antropológ F. Boas zaèiatkom 20. storoèia.

Elena Klátiková, Fakulta matematiky, fyziky a informatiky UK Bratislava

Anotácia: Vz�ah nábo�enskej a etickej výchovy, miesto multikultúrnej výchovy vo vyuèovacom procese, pochopenie potreby
multikultúrnej výchovy v súèasnosti a pripravenos� uèite¾ov na jej výuèbu. Výsledky prieskumu medzi uèite¾mi slovenských �kôl.

K¾úèové slová: nábo�enská výchova, etická výchova, multikultúrna výchova, medzikultúrne kontakty a rozdiely, kultúrny
relativizmus, multikultúrny rámec, vertikálna a horizontálna rovina ¾udskej existencie
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Cie¾om tohto anonymného prieskumu bolo zisti�:
1) do akej miery sú zástancovia �antagonistických� predmetov

schopní cez reflexiu o silných a slabých stránkach prefero-
vaného predmetu (NV/EV), ako aj cez úvahu o druhom
predmete priblí�i� sa stanovisku druhej strany,

2) do akej miery sú respondenti informovaní o multikultúrnej
výchove (ïalej MV), resp. aké praktické skúsenosti s òou
majú,

3) aké miesto respondenti prisudzujú MV v �truktúre �kol-
ských predmetov,

4) aké in�titúcie by pod¾a respondentov mali by� zodpovedné
za �írenie MV v praktickom �ivote,

5) akú aktivitu sú respondenti ochotní vyvinú�, aby sa sami
zaèlenili do globálnej multietnickej spoloènosti.
Prieskumu sa zúèastnilo celkove 332 respondentov � peda-

gogických pracovníkov slovenských �kôl. Z tohto poètu drvivú
väè�inu tvorili uèitelia základných �kôl (259 Z� a 2 �Z�)
a zdru�ených základných a materských �kôl (27), ako aj 41
�kolských riadiacich pracovníkov (25 R� a 16 ZR�). Pre
vytvorenie celkového obrazu o vzorke respondentov uvedieme
aj ostatných zúèastnených � 1 ZR S�, 1 vedúca PK gymnázia,
1 riadite¾ka CVÈ a 2 ZR ZU�.

Pou�itá bola metóda ankety, s otázkami otvorenými (1a),
1b), 1c), 2, a 6) a uzavretými (3, 4, 5). I keï otvorené otázky
nemô�u vies� k jednoduchým �tatistickým výsledkom a ich
spracovanie je nároènej�ie, volili sme ich zámerne, preto�e
uzavretými otázkami by sa výrazne zú�il priestor pre reflexiu
respondentov o predmetoch, ktoré pova�ujeme z h¾adiska
zdravého vývinu osobnosti za k¾úèové a mnohé my�lienky
pedagógov by tak nedostali priestor. I�lo nám teda najmä o uve-
domenie a verbalizáciu postojov a pocitov respondentov (ktoré
boli mo�no doteraz skryté) k sporným predmetom i k pred-
metu, ktorý je zatia¾ nový a neznámy. Navy�e, otázkami typu
�áno � nie� by sa pod¾a nás existujúca polarita e�te viac zvýraz-
nila, bez snahy o objasnenie jej koreòov.

Nasledujúca tabu¾ka uvádza zlo�enie vzorky respondentov
pod¾a då�ky ich pedagogickej praxe. Keï�e v�ak tento uka-
zovate¾ nebol z h¾adiska charakteru odpovedí relevantný,
uvádzame ho iba na ilustráciu.
Tabu¾ka 1 - Zlo�enie vzorky respondentov pod¾a då�ky praxe

Výsledky
V prvej èasti prieskumu mali

respondenti odpoveda� na otázku:
Myslíte si, �e nábo�enstvo alebo
etická výchova sú schopné zabez-
peèi� výchovu budúceho platného
èlena globálnej spoloènosti bez zby-
toènej polarizácie a konfrontácie?

Ktoré stránky vami preferovaného predmetu (NV alebo EV)
pova�ujete z tohto h¾adiska za prínosné?

Na túto otázku z celkového poètu respondentov odpo-
vedalo 254 opýtaných, èo predstavuje 76,50%. Z toho 162
respondentov jednoznaène oznaèilo ako preferovaný predmet
buï etickú alebo nábo�enskú výchovu. (Jedna pätina obhajcov
EV nástojila na tom, aby sa EV stala povinným predmetom,
zo zástancov NV sa takto nevyjadril �iadny z respondentov).
Ïal�ia skupina respondentov pova�ovala za prínosné z tohto
h¾adiska oba predmety. Nieko¾ko respondentov sa vyjadrilo,
�e výchovu má zabezpeèi� najmä rodina a �e NV ani EV
v tomto smere nemô�u staèi�, resp. nevyhovujú. Ïal�í respon-
denti na túto otázku nevedeli odpoveda�, ostatní opýtaní neozna-
èili �iaden predmet a ich formulácie boli ve¾mi v�eobecné.
Nasledujúca tabu¾ka preh¾adnej�ie ilustruje zlo�enie vzorky
respondentov pod¾a preferovaného predmetu.

Tabu¾ka 2 -
Zlo�enie vzorky respondentov pod¾a preferovaného predmetu

V odpovediach respondentov, ktorí oznaèili ako prefero-
vaný predmet etickú výchovu, sa najèastej�ie spomínali ni��ie
uvedené vlastnosti, ktoré sa im javia ako prínosné. Rozdelili
sme ich do nasledujúcich schematických kategórií: inter-
personálne vlastnosti, intrapersonálne vlastnosti a vlastnosti
urèujúce vz�ah èloveka k jeho prostrediu. Do poslednej
menovanej kategórie patrí ekologická výchova, ktorú uviedlo
5 respondentov. Respondenti okrem toho pozitívne ohodnotili
aj osobité metódy, ktoré sú typické pre hodiny EV. Väè�ina
vyuèujúcich oznaèila ako prínosné viaceré vlastnosti, resp. metódy.

Pravda�e, dané delenie je iba zjednodu�ením: nielen inter,
ale aj intra-personálne vlastnosti majú zmysel iba v sociálnej
interakcii. Navy�e, dané kategórie sa èiastoène prelínajú, kvôli
autenticite sme v�ak v drvivej väè�ine prípadov ponechali
presné formulácie respondentov. V nasledujúcej tabu¾ke sú
zobrazené vlastnosti, ktoré sú pod¾a respondentov rozvíjané
na hodinách EV, aj s èíselným vyjadrením:

Tabu¾ka 3.1 - Vlastnosti rozvíjané na hodinách EV

1. 1 – 5r. 29 
2. 6 – 10 r. 58 
3. 11 – 15 r. 46 
4. 16 – 20 r. 71 
5. 21 – 25 r. 50 
6. 26 – 30 r. 64 
7. 30 r. + 14 

1. EV 141 

2. NV 21 

3. Obidva predmety v rovnakej miere 24 

4. Výchovu má zabezpeèi� rodina 12 

5. Neviem odpoveda� 17 

6. 
Neoznaèený ani jeden predmet,  
uvedené všeobecné prvky 39 

 INTERPERSONÁLNE  INTRAPERSONÁLNE  
1. Komunikatívnos� 39 autonómnos� a asertivita 27 
2. Empatia 34 otvorenos�, vlastné názory 22 
3. Prosociálnos� 28 sebaúcta, ¾udská dôstojnos� 18 
4. pozitívne prijatie iných 12 sebareflexia, sebahodnotenie 16 
5. Tolerancia 9 vyjadrenie vlast. citov a pocitov 14 
6. vz�ah uèite¾ - �iaci 5   
7. vz�ahy medzi �iakmi navzájom 4   
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VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA

Tabu¾ka 3.2 - Prínosné metódy na hodinách EV

Respondenti, ktorí ako
preferovaný predmet ozna-
èili nábo�enskú výchovu,
spomínali nasledujúce vlast-
nosti rozvíjané na jej hodi-

nách; keï�e rozdiely v poètoch respondentov pri jednotlivých
kategóriách (okrem prvej v poradí) nie sú ve¾ké, tieto údaje
neuvádzame v tabu¾ke: výchova k láske k blí�nemu/
k ¾uïom (7),vyzdvihnutie rodiny ako základnej bunky
spoloènosti (2), viera v niekoho/nieèo (2), poznanie naj-
vy��ej autority � Boha (1), úcta k star�ím, slab�ím (2),
morálka (1), citová výchova (1), zmysel �ivota (1), vedie�
vypoèu� si iných (1), úcta k èloveku (1), úcta k �ivotu (1),
konkrétne návody (1).

Z porovnania vlastností uvádzaných zástancami EV a NV
mô�eme usúdi�, �e kým NV je orientovaná skôr na oblas�
postojov/pocitov, teda na sféru pre�ívania, EV je orientovaná
viac pragmaticky a cez hry a zá�itkové formy uèenia (ktoré
hlboko zasahujú do emocionálneho sveta die�a�a a zanechávajú
tým ove¾a výraznej�iu stopu ne� pri púhom výklade2 ) vytvára
simulácie u�itoèné pre reálny �ivot. Prínos EV z tohto h¾adiska
vyzdvihuje aj nieko¾ko obhajcov NV, opaène to v�ak neplatí.
V ïal�ej otázke �Èo by sa v tomto predmete e�te malo
vylep�i�?� sa medzi zástancami EV a NV na�lo viacero
èàt, ktoré sú spoloèné v�etkým tým, èo sú zapojení do
pedagogického procesu. Na túto otázku odpovedalo 183
respondentov, èo je 55,42% z celkového poètu.

Tabu¾ka 4.1 - Èo by sa malo zlep�i� v EV

Tabu¾ka 4.2 - Èo by sa malo zlep�i� v NV

 METÓDY  
1. tvorivos� 14 
2. zá�itkové uèenie 11 
3. hravos� 10 

2 Pod¾a E. Dalea, èlovek si pamätá 20% toho, èo poèuje, ale a� 90% toho, èo sám povie a vykoná (Edgar Dale�s Cone of Experience,
�Education Media�, Winman and Meihenry, Ch. Merrill, 1969.)

1. 
Viac metodického materiálu, pracovné listy, 
videokazety, dostupnos� mat. 

27 

2. Viac priestoru, èastej�ie, mal by by� povinný 21 

3. 
Lep�ia komunikácia s rodièmi, ich vzdelávanie  
v tomto predmete 

11 

4. Personálne zmeny, lepšia príprava pedagógov 7 
5. Men�í poèet detí v skupine – max. 15-17 6 
5. Mali by sa zmeni� metódy 5 

6. 
Medzikultúrna komunikácia, tolerancia  
národných odlišností 

5 

7. Aplikácia v praxi, prosociálny prístup 2 
8. Neviem posúdi�; tento predmet uèím krátko 15 

1. Metodický materiál, uèebnice, pracovné listy –  
viac, ich aktualizácia 

5 

2. Viac vyzdvihova� lásku a toleranciu 4 
3. Spoluna�ívanie, tolerancia  2 
4. Personálne zmeny, viac si udr�a� disciplínu 2 
5. Nefanatizova� 1 
6. Výchova prosociálneho èloveka 1 
7.  Spolupráca s rodinou 1 
  Zá�itkové èinnosti 1 
8.  Sebapoznávanie 1 
9.  Spoznávanie iných kultúr a nábo�enstiev 1 

Na uvedenú otázku odpovedalo 19 zástancov NV, èo je
95,71% respondentov z tejto skupiny a 99 zástancov EV, èo
predstavuje 70,29% respondentov z tejto skupiny. Uvedené
èísla svedèia o vy��ej miere nespokojnosti so súèasným stavom
�svojho� predmetu z h¾adiska globálnej výchovy u stúpencov
NV a vy��iu mieru spokojnosti stúpencov EV (èo napokon
koreluje s údajmi v Tab.2, Tab. 3.1. a 3.2.)

V ïal�ej èasti mali respondenti odpoveda� na otázku :
O ktoré zlo�ky by sa mal obohati� druhý, Vami nepre-
ferovaný predmet? Ak o predmete nemáte presné infor-
mácie, neodpovedajte.

Na túto otázku odpovedalo výrazne menej respondentov
ne� na v�etky ostatné (164, èo je 49,09% v�etkých opýtaných).
Z týchto údajov vyplýva, �e zástancovia jedného èi druhého
predmetu nie sú o druhom predmete ve¾mi informovaní. Kým
v�ak zástancovia EV mali mno�stvo výhrad voèi NV, z opaènej
strany bolo kritických pripomienok èi návrhov len ve¾mi málo.
Nasledujúce tabu¾ky presnej�ie ilustrujú oblasti, ktoré pod¾a

zástancov EV v NV chýbali a opaène:

Tabu¾ka 5.1 -

Ktoré zlo�ky pod¾a zástancov EV v NV chýbajú, resp. èo treba zrevidova�

Tabu¾ka 5.2 -

Ktoré zlo�ky pod¾a zástancov NV v EV chýbajú, resp. èo treba zrevidova�

Z horeuvedeného vyplýva, �e k NV cítilo potrebu sa vyjadri�
46,89% zástancov EV, ktorí mali konkrétne výhrady voèi
tomuto predmetu, kým opaène to bolo len 28,57% v�etkých
respondentov � zástancov NV.

Okrem toho 10 respondentov by uvítalo spoluprácu medzi
týmito predmetmi, resp. nepova�ovali ich za protipóly, ale ako
predmety, ktoré sa dopåòajú. Medzi týmito odpoveïami boli
uvedené aj názory, �e aj tí �iaci, ktorí nav�tevujú NV, by mali
povinne nav�tevova� aj EV a �e v oboch predmetoch je
potrebné h¾ada� spoloèné èrty.

1. komunikácia, medzi¾udské vz�ahy 12 
2. prosociálnos� 10 
3. tolerancia 9 
4. nábo�enstvo by sa malo vyuèova� na fare 8 
5. hravos� 7 
6. asertivita 5 
7. otvorenos� 6 
8. citová výchova 3 
9. prístup kòazov a diakonov 3 
10. odstráni� jednostrannos� 3 
11. neviem posúdi� 34 

1. h¾adanie kompromisov 1 
2. medzi¾udské vz�ahy 1 
3. humanizmus nielen ako pomoc, ale aj vz�ah k prírode 1 
4. láska k ¾uïom, odpú��anie 1 
5. obohati� o poznatky z NV pre lep�í rozh¾ad 1 
6. asi niè 1 
7. neviem, nemám vedomosti o predmete 7 
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V ïal�ej èasti ankety mali respondenti odpoveda� na
otázku: V akej súvislosti ste sa stretli s pojmom
multikultúrna výchova a aké poznatky o nej máte? Na
túto otázku odpovedalo 180 respondentov. Ich odpovede boli
rôznorodé � od �denno-denne sa s týmto pojmom stretávam
v médiách�, cez �mám praktickú skúsenos� najmä vïaka
práci s rómskymi de�mi� a� po �doteraz som sa s týmto
pojmom nestretol a nemám s ním praktické skúsenosti.� Do
poslednej skupiny patrí drvivá väè�ina respondentov. V nasle-
dujúcej tabu¾ke uvádzame schematickú kategorizáciu ich
odpovedí.
Tabu¾ka 6 - Informovanos� o pojme/predmete �multikultúrna výchova�
a skúsenosti s òou

Ostatní respondenti poskytli uspokojivú definíciu tohto pojmu,
ktorý si sformulovali skôr intuitívne. Jednotlivo sa vy-
skytli aj takéto odpovede: �Som proti multikultúrnej
výchove � dá sa zneu�i� proti kres�anstvu�, �Moje
vedomosti sú primerané� (3) a �Neviem posúdi�.�
Na základe tabu¾ky sa teda s multikultúrnou výchovou
prvýkrát stretáva 72 respondentov (bunky 1 a 6), èo je
presne 40% respondentov.

Na otázku �Myslíte si, �e by sa multikultúrna výchova
mala zavies� ako samostatný povinný predmet, alebo by
�staèilo�, keby sa ostatné predmety zasadili do multi-
kultúrneho rámca? odpovedali respondenti nasledovne:

Tabu¾ka 7 - MV ako samostatný predmet alebo ako rámec pre iné predmety

Z tabu¾ky teda vidno, �e preva�ná väè�ina z 246 respon-
dentov zastáva my�lienku zasadenia ostatných predmetov
do multikultúrneho rámca a nie MV ako samostatného pred-
metu. Medzi dôvodmi, ktoré sa spomínajú, je vysoká pre�a-
�enos� �iakov na iných predmetoch na jednej strane, na druhej
strane potreba roz�írenia viacerých, resp. v�etkých predmetov
o multikultúrny rámec, (najmä EV, ale aj histórie, HV, SJ (�MV
by sa mala sta� súèas�ou v�etkých predmetov, ako aj súèas�ou
�ivota v rámci rodiny i mimo nej�). Túto odpoveï v�ak mierne

skres¾uje skutoènos�, �e temer polovica respondentov pri otázke
o informovanosti o predmete MV uviedla slabú informovanos�,
resp. neinformovanos�.

Ïal�ia otázka Nazdávate sa, �e by sa MV mala sta�
samostatným povinným, resp. povinne volite¾ným
predmetom popri NV/EV, alebo by ich mala nahradi�?
Svoj názor zdôvodnite vychádzala z predpokladu, �e by sa
z multikultúrnej výchovy mohol sta� samostatný predmet. Ako
pri predo�lej otázke respondenti zväè�a usúdili, �e MV by nemala
nahradi� NV/EV a �e by sa mala sta� súèas�ou iných pred-
metov. Odpovedalo 223 respondentov.
Tabu¾ka 8 - MV ako volite¾ný/nepovinný predmet popri NV a EV,
alebo ako ich náhrada

V ïal�ej èasti ankety mali respondenti odpoveda� na túto
otázku: Ktoré in�titúcie a v akej miere by sa mali podie¾a�
na praktickom uvádzaní multikultúrnej perspektívy
do �ivota (Oznaète pod¾a poradia dôle�itosti:
5 � v najväè�ej miere, 1 � v najmen�ej miere.

Z uvedeného vidno, �e pod¾a respondentov sa na multi-
kultúrnej výchove má v najväè�ej miere podie¾a� rodina (index
� 4,25) a �kola (index � 3,39). V odpovediach na podotázku
�svoj výber struène zdôvodnite� uvádzali respondenti
najèastej�ie skutoènos�, �e rodina má k¾úèový vplyv na for-
movanie die�a�a v období, keï je ve¾mi ovplyvnite¾né, die�a
v nej trávi najviac èasu, rodina vytvára vzor a poskytuje
interpretácie toho, èo die�a vníma. Tí, èo za najvhodnej�í
výchovný èinite¾ oznaèili �kolu, uvádzali, �e �kola formuje
die�a cielene a zámerne a vytvára najväè�í priestor pre vzde-
lávanie a získavanie poznatkov.

Na záver sme respondentom polo�ili otázku Aké praktické
kroky ste ako pedagóg/rodiè/spoluobèan podnikli/ste
ochotní podniknú�, aby ste sa stali platným èlenom globál-
nej spoloènosti? Na túto otázku odpovedalo 170 respon-
dentov. Najèastej�ie odpovede boli: celo�ivotné vzdelávanie,
prehlbovanie vedomostí (25),�túdium mentality iných náro-
dov a náv�teva cudzích krajín, úèas� na medzinárodných
projektoch (6), pozitívne myslenie, tolerancia (7), by� vzorom
�iakom (6), ekologické cítenie (napr. separovaný zber)
(3) spoloèné stretnutia rodièov a vychovávate¾ov a vyzdvi-
hovanie spoloèných hodnôt nad nábo�enstvo/ateizmus.

1. Nestretla/nestretol som sa s týmto pojmom  
a nemám s ním skúsenosti 

63 

2. 
Stretol/stretla - v �kole, poèas �túdia na �koleniach, 
 prednáškach 21 

3. Stretol/stretla – v odbornej literatúre a periodikách 20 

4. Stretol/stretla – v médiách (zväè�a zahranièných,  
ale aj domácich) 

17 

5. 
Mám praktickú skúsenos� v �kole –  
práca s rómskymi de�mi 13 

6. Prvýkrát sa s ním stretávam v tomto èlánku/dotazníku 9 

7. Dozvedela som sa od známych (náv�teva v zahranièí,  
štúdium detí v zahr. škole) 

2 

1. MV by nemala nahradi� EV a NV 113 
2. MV - samostatný volite¾ný predmet 41 
3. MV by mala nahradi� EV a NV 18 
3. MV by mala by� súèas�ou EV a NV 15 
4. MV - samostatný predmet bez bli��ieho urèenia 7 
5. NV by sa mala integrova� s EV 2 
6. MV - samostatný povinný predmet 5 
7. Neviem sa vyjadri� 22 

1. Ostatné predmety do multikultúrneho rámca –  
nie samostatný predmet 

174 

2. Samostatný predmet (bez bli��ieho urèenia) 24 

3. Samostatný povinný predmet 8 

4. Samostatný volite¾ný predmet 6 

5. Neviem sa vyjadri� 22 

 RODINA MŠ ZŠ, SŠ, VŠ MIMOŠK. Z. INÉ 
5 177 9 33 12 11 
4 23 82 53 37 8 
3 21 67 55 70 17 
2 13 43 14 94 25 
1 22 42 19 22 73 

Priem. 4,25 2,89 3,39 2,67 1,95 
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Závery
Prieskum poukázal na nieko¾ko skutoèností:

1) Nízka úèas� zástancov NV v porovnaní so zástancami EV
mô�e svedèi� o tom, �e táto skupina neèíta pravidelnej�ie
èasopis Pedagogické rozh¾ady, alebo �e necíti potrebu vyjadri�
sa k otázkam multikultúrnej výchovy a vz�ahu �svojho� pred-
metu k tejto výchove, ako aj k EV, �e nemá snahu h¾ada�,
resp. nedoká�e identifikova� také aspekty, ktoré by z h¾adiska
multikultúrnej výchovy boli prínosom, prípadne, �e NV takýmto
potenciálom nedisponuje. O poslednej spomenutej mo�nosti
svedèí aj fakt, �e nielen uèitelia EV, ale aj NV oznaèili prvý
spomínaný predmet za vhodnej�í z h¾adiska nácviku sociál-
nych zruèností a prípravy mladého èloveka pre existenciu
v multietnickom prostredí.
2) Ukázalo sa, �e ani jedna zo spomínaných skupín (zástan-
covia EV versus zástancovia NV) nie je dostatoène obozná-
mená s druhým predmetom, dá sa v�ak vybada� istý záujem
o vzájomný dialóg.
3) Z ná�ho prieskumu, ako aj z iných prieskumov na tému
MV vyplynulo, �e stále �ijeme v zajatí uèebných osnov, ktoré
jednoznaène uprednostòujú predmety, zabezpeèujúce získa-
vanie encyklopedických vedomostí, a nie sociálnej kompe-
tencie a hoci pedagogická verejnos� vníma potrebu zaèleni�
do uèebných osnov predmety druhej skupiny, v dôsledku
pre�a�enosti �iakov predmetmi prvej skupiny odmietajú
roz�írenie vyuèovania o ïal�ie hodiny. Prieskum tak odrá�a
patovú situáciu v na�om �kolstve, ktoré nedostatoène pru�ne
reaguje na meniacu sa spoloèenskú situáciu. Pritom práve
v postindustriálnej spoloènosti je hlavnou architektúrou nie
�hra proti prírode�, ale �hra medzi jednotlivcami a skupinami�3

a zlo�itý spôsob �ivota vy�aduje spoloèné plánovanie,
koordináciu a kooperáciu v èoraz väè�ích sociálnych celkoch.

Zjednodu�ene mô�eme ¾udskú existenciu vníma� súèasne
v dvoch rovinách:
1) vertikálnej � proces h¾adania podstaty a poslania èloveka a

2) horizontálnej � proces sociálnej interakcie.
Pod¾a ná�ho názoru (èo do ve¾kej miery potvrdzuje aj

prieskum), �vertikálnu� integritu ¾udského jedinca mô�u
zabezpeèi� najmä najbli��í ¾udia, ktorí sú najviac zodpovední
za jeho formovanie, keï�e vïaka existujúcej citovej väzbe
sú najvnímavej�í voèi vysloveným i nevysloveným otázkam
die�a�a a majú teda morálne právo a povinnos� odpoveda�
práve na tie najhlb�ie, najintímnej�ie otázky, ktoré sa v procese
tohto h¾adania vynárajú. Nábo�enská èi etická výchova by
mohli by� pri formovaní vertikálneho rozmeru èloveka vhodným
doplnkom a ich výber � v ideálnom prípade vrátane in�titúcie,
vyuèujúceho, poètu hodín - by mal by� v rukách rodièov, èi tých,
èo plnia ich funkciu. Odpovede na základné otázky �Kto som?�
�Aké je moje poslanie?� urèujú na�u celo�ivotnú stratégiu.

Miera na�ej �horizontálnej� integrity urèuje na�u intra-
a inter-kultúrnu kompetenciu a rozhoduje � na základe na�ich
teoretických poznatkov, praktických skúseností a racionálnych
i emocionálnych postojov - o výbere správnych �taktík�, ktoré
je potrebné uplatni� v sociálnej interakcii. Nazdávame sa, �e
ná� zdravý vývin v �horizontálnom� smere mô�e z dvoch
v súèasnosti existujúcich predmetov, ktoré mo�no v tomto
kontexte spomenú�, zabezpeèi� v ove¾a väè�ej miere etická
ne� nábo�enská výchova, ktorá sa � po roz�írení svojho
�akèného rádia� o multikultúrnu výchovu ako svoju súèas� èi
nadstavbu - mô�e sta� mocným nástrojom v procese socia-
lizácie ¾udskej bytosti a likvidácie interkultúrnej a interetnickej
negramotnosti. Multikultúrna výchova sa vïaka svojim základ-
ným princípom, z ktorých vychádza - princípom tolerancie,
empatie (nielen á-priornej, ale aj tej �osvietenej�, vychádzajúcej
z poznania a prijatia rozdielov a úcte k nim), cez reflexiu vlastnej
kultúrnej identity a priznanie obmedzenosti vlastného poh¾adu,
cez otvorenos� voèi novým vplyvom a vïaka takému meto-
dickému �arzenálu�, ako sú hry, simulácie a zá�itkové formy
uèenia, stáva sa u� nielen tou najlep�ou vo¾bou, ale skôr
neodkladnou povinnos�ou.

1 Daniel Bell, The Postindustrial Society: Comparison Scheme, www.eco.osakafu.u.qac.jap/˜morisaku_MSCX.htm
www.eco.osakafu.u.ac.jp/~morisaku_MISex2.htm.

Na tomto mieste pova�ujeme za potrebné zdôrazni� isté aspekty pojmu �kultúra� tak, ako ho definujú A. L. Kroeber
a C. Klukhorn: �Kultúra spoèíva v schematizovaných a ustálených spôsoboch myslenia, cítenia a reagovania (...);
skutoèné jadro kultúry tvoria tradièné (t. j. historicky predávané a vybrané) idey, a najmä s týmito ideami späté
hodnoty.� Tieto hodnoty príslu�ná pospolitos� prijala za dôle�ité a záväzné.

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA
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Summary: The paper presents the results of a questionnaire whose main objective was to investigate the role of ethic and religious education in the global
society and the readiness of primary- and secondary-school teachers to incorporate multicultural education into the curricula.
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REFLEXIE UÈITE¼OV NA 1. STUPNI Z�
V STREDOSLOVENSKOM REGIÓNE O NOVOM PREDMETE EV

A O JEHO VZ�AHU K NÁBO�ENSKEJ VÝCHOVE
Jozef Gál, Metodicko-pedagogické centrum Banská Bystrica

Anotácia: Výsledky prieskumu názorov a postojov ucite¾ov etickej a nábo�enskej výchovy k ich výuèbe na 1. stupni Z�.

K¾úèové slová: etická výchova, nábo�enská výchova, zmeny uèite¾a, kvality výuèby, zmeny obsahu

Od 1. septembra 2004 sa realizuje výuka etickej výchovy
a nábo�enskej výchovy aj na 1. stupni základných �kôl
v Slovenskej republike. Príprava uèite¾ov (uèiteliek) 1. stupòa
Z� na etickú výchovu sa uskutoèòuje prostredníctvom
metodicko-pedagogických centier SR, ktoré sú ich garantom.
Pomaly sa konèí prvý turnus vzdelávania, ktorý pozostával
z 80 hodín cyklického vzdelávania a zameral sa na obsah a meto-
diku vyuèovania etickej výchovy. V súèasnosti ho absolvuje
v stredoslovenskom regióne viac ako 500 uèiteliek. V priebehu
�kolského roka 2004/2005 Metodicko-pedagogické centrum
v Banskej Bystrici urobilo prieskum medzi uèite¾mi etickej
a nábo�enskej výchovy o vz�ahu oboch predmetov, o obsahu
a náplni etickej výchovy a nábo�enskej výchovy, o metódach
ich výuky, o mo�nostiach ich spolupráce, o návrhoch pre
zlep�enie výuky v oboch predmetoch, atï. Do uvedeného
prieskumu sa zapojilo 393 uèite¾ov zo stredoslovenského
regiónu, preva�ne uèite¾ov etickej výchovy. Men�í poèet
predstavovali uèitelia nábo�enskej výchovy a boli to tí, ktorí
reagovali na prieskumný hárok zverejnený v Pedagogických
rozh¾adoch è. 4/2004.

Postoje respondentov k vz�ahu etickej výchove a nábo-
�enskej výchove

Zo spomínaného poètu 393 uèite¾ov na otázku �Ako vní-
mate zaradenie nábo�enskej výchovy na 1. stupeò Z�?�
odpovedalo kladne 37%, záporne 29% a 34% zaujalo neutrálne
stanovisko. Za zaradenie etickej výchovy na 1. stupeò Z�
súhlasne zareagovalo 71% respondentov, 0,1% vyjadrilo
negatívne stanovisko a 28,9% neutrálny postoj.

Na otázku �Pova�ujete výmenu skúseností medzi uèi-
te¾mi etickej výchovy a nábo�enskej výchovy za potrebnú?�
odpovedali takto: 200 uèite¾ov za ve¾mi potrebnú, 96 uèite¾ov
za menej potrebnú, 45 uèite¾ov za nepotrebnú a 51 uèite¾ov
sa nevedelo vyjadri�. Prieskum ukazuje, �e iba nieèo viac ako
polovica uèite¾ov etickej výchovy odpovedá kladne na potrebu
spolupráce medzi uèite¾mi etickej a nábo�enskej výchovy.
Samozrejme, �e oèakávali sme viac, preto�e etická výchova
a nábo�enská výchova majú pokia¾ ide o �iakov rovnaký cie¾
� vychova� z nich láskyplných, múdrych ¾udí. Pápe� Benedikt
XVI. v inauguraènej reèi dòa 24. 4. 2005 vyjadril dva alegorické
obrazy, keï hovoril o pú�ti a zjednocovaní. V na�om dne�nom
�ivote máme mnoho pú�tí � pú�� hladu, pú�� nenávisti, pú��
chudoby, pú�� závisti, atï. Programom na�ej èinnosti bude
premeni� tieto pú�te na oázy. Na to, aby sa nám darilo pre-

mieòa� spomínané pú�te, potrebujeme pod¾a Benedikta XVI.
zjednocovanie, t. j. spájanie sa v zmysle spoloèného cie¾a �
lásky k èloveku.

Postoje respondentov k pedagogickej reforme
Z h¾adiska pedagogickej reformy v �kolskom systéme

v zmysle �Milénia� bola postavená táto otázka: �Myslíte si,
�e v záujme zlep�enia vz�ahu uèite¾ � �iak by sa mal
v prvom rade zmeni�: uèite¾? �iak? uèite¾ a �iak v rov-
nakej miere?� Odpovede boli nasledovné: zmeni� by sa mal
uèite¾ � 20%, zmeni� by sa mali �iaci 7%, zmeni� by sa mali
uèite¾ a �iak v rovnakej miere 73%. Pri tejto otázke sa trochu
pozastavíme. Etická výchova je kon�tituovaná v súlade s huma-
nistickou pedagogikou a má ve¾mi zvýraznené svoje zásady.
Jednou z nich je akceptova� �iaka aký je, t. j. bra� ho aj s jeho
chorobami správania, s jeho z domu prinesenou kultúrou a éto-
som, s jeho pocitmi, postojmi, atï. Uèite¾ by nemal a nemá
èaka�, kým sa �iak zmení a a� potom uplatòova� spolu s ním
svoje pedagogické zámery. Ovzdu�ie pozitívneho vz�ahu medzi
uèite¾om a �iakom musí najprv vytvori� sám uèite¾, a to cez
také fenomény, ako je dôvera voèi �iakovi, chápanie �iaka,
prijatie �iaka, pomoc �iakovi, poskytovanie slobody a zodpo-
vednosti �iakovi. �iaci sa v na�ej �kole necítia slobodne, majú
pocit silnej zviazanosti, nedôveruje sa im, sú nadmerne
kontrolovaní, podceòuje sa ich vynaliezavos� a fantázia, atï.
Toto v�etko plodí napätie medzi uèite¾om a �iakom a zmeni�
to mô�e len a len uèite¾ � samozrejme, ak chce. Av�ak táto
zmena musí vies� cez jeho osobu, to znamená, ak chce zmeni�
�iakov, musí najprv zmeni� seba. Od nikoho v tomto úsilí
nesmie a nemô�e oèakáva� pomoc. Ide to pod¾a jednoduchého
a osvedèeného vzorca � ak chcem spravodlivos� � musím
by� v prvom rade spravodlivý ja, ak chcem èestnos� � musím
by� najprv èestný ja, ak chcem pochopenie � musím zaèa�
chápa�. Presne pod¾a základného hesla etickej výchovy �
rob druhým to, èo chce�, aby druhí robili tebe a nerob druhým
to, èo nechce�, aby druhí robili tebe.

Postoje respondentov k zlep�eniu kvality výèby etickej
výchovy

Pokia¾ ide o návrhy na vylep�enie vyuèovania etickej
výchovy uèite¾mi, boli nasledovné:
- aby obidva predmety (EV a NV) vyuèovali kvalifikovaní

pedagógovia,
- aby sa etická výchova stala povinným predmetom,
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16. dialóg medzi �iakmi navzájom a medzi uèite¾om a �iakmi,
17. zmysel �ivota a viera v dobro.

V tejto otázke uèitelia etickej výchovy zdôrazòovali v podstate
celý obsah predmetu, av�ak v rôznom poradí dôle�itosti. To prav-
depodobne pramení z ich osobných skúseností a videní z vyu-
èovacieho procesu.

Postoje a názory na zmenu uèite¾a etickej výchovy
na �kole

Ïal�ou dôle�itou otázkou bolo �V èom konkrétne
prispieva etická výchova k zdokona¾ovaniu uèite¾a
etickej výchovy na �kole?� Tu sme chceli vedie�, ako a v èom
sa mení uèite¾ EV a ako to sám vníma. Odpovede uèite¾ov
boli nasledovné:
- uèite¾ je vo vz�ahu k �iakom a kolegom priate¾skej�í,
- uèite¾ poznáva �iakov z rôznych stránok,
- uèite¾ sa viac otvára voèi �iakom a �iaci voèi nemu sú

úprimnej�í,
- uèite¾ doká�e viac pochopi� �iakov, je empatickej�í,
- uèite¾ EV prispieva k rozvoju tvorivého myslenia,
- uèite¾ je komunikatívnej�í a tolerantnej�í,
- uèite¾ má mo�nos� prejavi� sa ako èlovek, nie ako pedagóg

� autorita,
- uèite¾ má mo�nos� lep�ie pozna� �iaka, jeho charakter,

postoje,
- etická výchova posúva uèite¾a k asertívnemu správaniu sa,
- etická výchova vy�aduje od uèite¾a prosociálne správanie,
- etická výchova vy�aduje stále analyzova� svoje správanie

ako uèite¾a,
- etická výchova nabáda, dokonca núti uèite¾a k sebapoz-

návaniu.
Ve¾ké mno�stvo ïal�ích vyjadrení sú obsiahnuté vo vy��ie

uvedených odpovediach. Záverom k tejto otázke uvediem
jednu odpoveï, ktorá hovorí za v�etko � lep�ie viem zvláda�
a rie�i� situácie, s ktorými sa stretávam v �kole a rodine.

Názory na doplnenie obsahu etickej výchovy a nábo-
�enskej výchovy

Posledná otázka v prieskume smerovala k uèite¾om oboch
predmetov a znela �O ktoré zlo�ky by sa mala obohati�
nábo�enská výchova?� odpovedali uèitelia etickej výchovy,
a �O ktoré zlo�ky by sa mala obohati� etická výchova?�
odpovedali uèitelia nábo�enskej výchovy. Najprv budeme
reflektova� uèite¾ov etickej výchovy. Tu sú ich vyjadrenia:
- nábo�enská výchova by mala obsahova� zá�itkové uèenie,
- do nábo�enskej výchovy by sa mali zavies� modelové situácie,
- do nábo�enskej výchovy by sa mala zavies� hravos�, hlavne

pre men�ích �iakov,
- nestava� v oèiach verejnosti predmety proti sebe,
- zaèleni� do nábo�enskej výchovy výchovu k rodièovstvu

a sexuálnu výchovu,
- vyuèova� nábo�enskú výchovu vo vhodnej�om prostredí,
- prijatie a tolerovanie iných nábo�enstiev,
- zamera� sa viac na súèasnos�, vychádza� v aplikácii tohto
predmetu do reálneho �ivota.

- aby etickou výchovou pre�li �iaci aj rodièia,
- zvý�i� výuku etickej výchovy aspoò na dve hodiny tý�denne,
- pre etickú výchovu by sa mali zavies� pracovné listy a zo�ity,
- poskytnú� pre uèite¾ov viac �tudijných materiálov v etickej

výchove,
- zmen�i� poèet �iakov v skupinách,
- zvý�i� pozitívny postoj spoloènosti k etickej výchove,
- pre 1. stupeò Z� rozpracova� etickú výchovu na formu príbe-

hov a rozprávok,
- pri príprave budúcich pedagógov akcentova� ich etickú

kompetenciu,
- prostredím pre etickú výchovu by nemala by� klasická trieda,
- integrova� etickú výchovu do ostatných predmetov,
- etickú výchovu by mali absolvova� v�etci uèitelia.

Mnohé z uvedených
návrhov boli podobné, alebo
sa opakovali. Niektoré ná-
mety sú pozoruhodné a bude
potrebné sa im venova�. Èas�
z návrhov, aj keï sú múdre,
nie je v silách kompetentných
realizátorov etickej výchovy
zmeni�, napríklad, aby etickou
výchovou pre�li v�etci uèitelia
a rodièia, ïalej zvý�i� pozitívny
postoj spoloènosti k etickej vý-
chove, alebo vytvori� pre etic-
kú výchovu �pecifickú netra-
diènú triedu na �kole a pod.

Postoje k obsahovej stránke predmetu etická výchova
Na otázku �Ktoré stránky v obsahovej náplni èi meto-

dických prístupoch etickej výchovy by ste vyzdvihli ako
ve¾mi prínosné?� uèitelia odpovedali takto (odpovede sú
uvádzané pod¾a poradia dôle�itosti, vyplývajúcej z frekvencie
odpovedí uèite¾ov):
1. prosociálna komunikácia (otvorenos�, pravdovravnos�, tole-

rantnos�, èestnos�, uznanlivos�),
2. ¾udská dôstojnos� a sebaúcta,
3. tvorivos� a iniciatíva,
4. asertivita,
5. empatia,
6. komunikácia citov,
7. výchova �iakov k hodnotám,
8. pozitívne hodnotenie druhých,
9. podpora prosociálnosti, spolupráce,
10. rodinná výchova, vzájomná úcta, úcta k star�ím,
11. reálne vzory (vzory dospelých),
12. zá�itkové uèenie,
13. reflexie, spätná väzba,
14. kooperatívne uèenie (skupinová a tímová práca),
15. prirodzenos� priebehu vyuèovania (bez stresu a konflikt-

ných situácií),

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA

Zakuklenie plátno, olej, 2005
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Mnohí uèitelia etickej výchovy nepoznajú osnovy nábo-
�enskej výchovy a preto sa nevedeli k tejto otázke vyjadri�.
Uèitelia nábo�enskej výchovy sa k etickej výchove vyjadrili takto:
- v etickej výchove pou�íva� pozitívne vzory z nábo�en-

ského �ivota,
- v etickej výchove by bolo dobré hovori� viac o láske k ¾uïom

a odpú��aní,
- mala by by� väè�ia a intenzívnej�ia spolupráca medzi uèi-

te¾mi etickej výchovy a nábo�enskej výchovy.

Záver
Èo nám ukázal prieskum a ako naò reagova�? Uvedenú

akciu mô�eme vníma�:

â ako informaèný efekt názorov a postojov uèite¾ov etickej
výchovy na 1. stupni základných �kôl, teda ako poznanie
my�lienok (takých a onakých) na podstatné témy výchovy,
ktoré sa dotýkajú na�ich uèite¾ov.

â ako zdroj pre ïal�iu èinnos� ¾udí, ktorí zabezpeèujú ïal�ie
vzdelávanie v oblasti etickej výchovy na 1. stupni Z�,
to znamená vníma� názory uèite¾ov ako spätnú väzbu a vyu-
�i� ju pre zdokonalenie vzdelávania v predmete etická
výchova.
Tento predmet si to naozaj zaslú�i, lebo predstavuje

najrevoluènej�í a najpokrokovej�í prvok v na�om �kolskom
systéme od roku 1989. Preèo? Preto�e mení klasický
pedagogický model v interakcii uèite¾ � �iak.

Summary: The author presents the results of a study into the opinions of teachers of religious Education and Ethics education on the introduction of these
subjects at the first level of primary school.

PRIESKUM NÁZOROV UÈITE¼OV NÁBO�ENSTVA
A NÁBO�ENSKEJ VÝCHOVY NA ICH ÏAL�IE VZDELÁVANIE

V roku 2004 rozhodnutím ministra �kolstva Slovenskej
republiky vzniklo na Metodicko-pedagogickom centre
v Pre�ove jedno miesto metodika pre nábo�enstvo a nábo-
�enskú výchovu. Doposia¾ takéto miesto od roku 1999 bolo
iba v MPC na Tomá�ikovej v Bratislave. Od zaèiatku �kol-
ského roku 2004/2005 MPC v Pre�ove zaèalo poskytova� svoje
slu�by prostredníctvom svojho metodika uèite¾om katolíckeho
nábo�enstva a nábo�enskej výchovy (od 1. 2. 2005 u� aj uèi-
te¾om evanjelického nábo�enstva a nábo�enskej výchovy).

Takéto poskytovanie slu�ieb má aj svoje �pecifiká:
ä Pôsobnos� MPC v Pre�ove je na území Pre�ovského kraja
a Ko�ického kraja. Katolícka cirkev sa pod¾a rítu èlení na rímsko-
katolícku a gréckokatolícku a tie na jednotlivé biskupstvá.
Hranice biskupstiev nekopírujú hranice samosprávnych krajov,
ale ich vo¾ne prelínajú a prelínajú sa aj samotné obrady.
Na území u� spomínaných krajov je cirkevná správa piatich
subjektov Katolíckej cirkvi: troch západného obradu (Ko�ické
arcibiskupstvo, Spi�ské biskupstvo a Ro�òavské biskupstvo)
a dvoch východného obradu (Pre�ovská eparchia a Ko�ický
exarchát). Slu�by ná�ho MPC vyu�ívajú tri z nich � Ko�ické
arcibiskupstvo, Pre�ovská eparchia a Ko�ický exarchát.
ä Na cirkevných �kolách má predmet názov nábo�enstvo
s prívlastkom konfesie (vyuèujú sa dve hodiny tý�denne a má
kognitívny akcent), na ostatných �kolách je to nábo�enská
výchova (afektívny akcent). Mlad�í uèitelia u� majú aprobáciu
nábo�enskej výchovy s iným predmetom.
ä Vyuèujúci nábo�enskú výchovu èasto vyuèujú na viace-
rých �kolách, ba aj v rôznych sídlach, nie v�etci majú plný

úväzok (niektorí pôsobia aj v inej profesii). Mnohí vyuèujú
�iakov od prvého stupòa cez druhý stupeò a stredné �koly a�
po �peciálne �koly.

Preto�e MPC v Pre�ove zaèínalo s takouto slu�bou a záro-
veò sú tu spomenuté �pecifiká, bolo potrebné oslovi� peda-
gógov s cie¾om zisti� ich názory na ïal�ie vzdelávanie.

Dotazníky boli rozdané 250 úèastníkom metodického semi-
nára a 115 zaslaných spolu s ponukovým listom. Celkovo
bolo rozdaných 365 dotazníkov, z ktorých 156 bolo vyplnených
a vrátených spä�.

V ïal�om budeme vyhodnocova� jednotlivé otázky
dotazníka.

Prvý blok otázok bol zameraný na spoznávanie adresátov
ïal�ieho vzdelávania.

Otázka è. 1: Kde ste získali odbornú a pedagogickú
spôsobilos� na vyuèovanie nábo�enskej výchovy:
a) teologická fakulta alebo fakulta pripravujúca uèite¾ov nábo-

�enskej výchovy
b) iná V� a doplòujúce �túdium na teologickej fakulte
c) iná V� a teologická fakulta
d) prebiehajúce vzdelávanie na V� v dia¾kovej forme

Na túto otázku odpovedalo jednoznaène 142 respondentov.

Anotácia: Výsledky prieskumu názorov uèite¾ov nábo�enstva a nábo�enskej výchovy na ich ïal�ie vzdelávanie.

K¾úèové slov: prieskum, ïal�ie vzdelávanie, uèitelia nábo�enstva a nábo�enskej výchovy

Peter Orendáè, Metodicko-pedagogické centrum Pre�ov

Tab. a b c d 
Poèet 87 34 14 7 

% 61,3 23,9 9,9 4,9 



9

www.rozhlady.pedagog.sk

Tab. 0 1 – 5 6 – 10 11 – 15 
Poèet 11 46 33 60 

% 7,3 30,7 22,0 40 

Tab. a b c d e f 
Poèet 25 1 15 6 4 3 

% 16,0 0,6 9,6 3,8 2,6 1,9 

Otázka è. 2: Aká je då�ka Va�ej pedagogickej praxe vo vyu-
èovaní nábo�enskej výchovy:

Na otázku odpovedalo 150 respondentov. Nábo�enstvo
sa zaèalo vyuèova� v roku 1990 ako nepovinný predmet
a personálne i finanène ho zabezpeèovali jednotlivé cirkvi.

Otázka è. 3: Aké ïal�ie vzdelávanie ste absolvovali:
a) I. kvalifikaèná skú�ka
b) II. kvalifikaèná skú�ka
c) �pecializaèné inovaèné �túdium
d) rigorózna skú�ka
e) roz�irujúce
f) prebiehajúce �túdium

Odpoveï uviedlo 54 respondentov zo 156 vrátených
dotazníkov. Ako vyplýva z odpovedí na otázku è. 1, minimálne
ïal�ích 48 (30,8 %) na základe absolvovaného vzdelania má
náhradu I. kvalifikaènej skú�ky. Výpoèet poètu percent je
zo základu v�etkých vrátených dotazníkov (156).

Otázka è. 4: Ko¾kých odborných alebo metodických
seminárov ste sa zúèastnili v minulom �kolskom roku:

Na otázku odpovedalo 139 respondentov, ïal�ích 11 je
zaèínajúcich. Tu v�ak treba odlí�i� príslu�nos� k jednotlivým
obradom a biskupstvám, lebo poèet ponúkaných jedno-
rázových aktivít bol rôzny (realizované prostredníctvom MPC
Bratislava Tomá�ikova).
Ko�ické arcibiskupstvo:

110 odpovedí v �kále 0 � 5. Priemer je 2,99.
Pre�ovská eparchia a Ko�ický exarchát:

29 odpovedí v �kále 0 � 4. Priemer je 1,96.

Otázka è. 5: Ako hodnotíte ponuku vzdelávacích aktivít
na tento �kolský rok:
a) výborná
b) ve¾mi dobrá
c) dobrá

Na túto otázku odpovedalo 136 respondentov.

Druhý blok otázok sa zameriaval na prezentáciu názorov (obsa-
hovú i realizaènú) ïal�ieho vzdelávania v nasledujúcom období.

Otázka è. 6: Ïal�ie vzdelávanie by malo by�:
a) povinné

d) slabá
e) nedostatoèná
f) iné

 a b c d e f 
Poèet 22 53 57 3 0 1 

% 16,2 39,0 41,9 2,2 0 0,7 

b) dobrovo¾né
c) �iadne
d) povinné iba v oblasti nových poznatkov

Na otázku odpovedalo 150 respondentov.

Otázka è. 7: Aký model ïal�ieho vzdelávania navrhujete:
a) nevzdeláva� sa
b) ako doposia¾
c) kreditný systém
d) kore�pondenèná forma
e) iné

Na otázku odpovedalo 121 respondentov.

Otázka è. 8: V budúcom �kolskom roku budete ma� záujem
o ïal�ie vzdelávanie:
a) metodicko-odborné semináre
b) priebe�né vzdelávanie
c) I. kvalifikaènú skú�ku
d) II. kvalifikaènú skú�ku
e) �pecializaèno inovaèné �túdium
f) rigoróznu skú�ku
g) doktorandské �túdium
h) iné

Ako iné bolo uvedené roz�irujúce vzdelávanie v ïal�om
predmete. Ako iné bolo uvedené roz�irujúce vzdelávanie
v cudzom jazyku.

Otázka è. 9: Ko¾ko odborno-metodických seminárov
by malo by� povinných poèas �kolského roka:
Na otázku odpovedalo 139 respondentov v intervale 0 � 6.
Priemer je 2,45.

Otázka è. 10: Kto by mal v budúcnosti ïal�ie vzdelávanie
pedagógov realizova�:
a) �kola
b) MPC v rámci okresu
c) MPC v rámci kraja
d) iné

Odpovedalo 131 respondentov. V mo�nosti iné: 18 odpo-
vedí uvádzalo katechetické a pedagogické centrum, ktoré má
v budúcnosti zriadi� katolícka cirkev a v èase realizácie priesku-
mu e�te nebolo zriadené a 2 odpovede uvádzali katechetické úrady.

 a b c d 
Poèet 35 76 0 39 

% 23,3 50,7 0 26,0 

 a b c d e 
Poèet 0 101 10 7 3 

% 0 83,5 8,3 5,8 2,4 

 a b c d e f g h 

Poèet 97 47 24 3 5 5 15 2 

 a b c d 
Poèet 3 84 24 20 

% 2,3 64,1 18,3 15,3 

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA
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Otázka è. 11: Aké témy v ïal�om vzdelávaní by ste privítali:

V ponuke bolo uvedených 25 tém. V tabu¾ke sú iba tie,
o ktoré bol vy��í záujem ako 25.

Výsledky prieskumu sú ve¾mi nápomocné pri stanovení
priorít a ponuky vzdelávacích aktivít i technike ich realizácie
v budúcom období. Z výsledkov prieskumu vyplýva, �e ve¾mi
ob¾úbené sú odborno-metodické semináre, kde priemerná
úèas� bola na troch. Podstatná väè�ina respondentov hodnotila
pozitívne ponuku vzdelávacích aktivít na tento �kolský rok.
V�etci uznávajú potrebu ïal�ieho vzdelávania, v ktorom pre
budúcnos� dominujú jednorázová akcie a priebe�né vzdel-
ávanie. Vzdelávanie by sa malo realizova� bli��ie k miestu
ich pôsobiska � pod¾a vyjadrení by to malo by� v rámci okresu
a realizova� by ich malo MPC.

Záverom sa chcem poïakova� v�etkým, ktorí boli ochotní
vyplni� dotazníky a doruèi� ich do MPC v Pre�ove.

práca s problémovými �iakmi 66 
novinky v katechéze vo svete a u nás 59 
vyu�itie internetu na hodinách nábo�enskej výchovy 58 
rozvoj tvorivosti �iakov 56 
práca s poèítaèom 45 
sekty a okultizmus a ich vplyv na mláde� 43 
príprava k sviatostiam a �kolské vyuèovanie nábo�enstva 43 
súèasné trendy vo výchove a vzdelávaní 42 
vedenie záujmových krú�kov 32 
školské systémy v iných krajinách a miesto NV v nich 30 
výchova k man�elstvu a rodièovstvu 29 
vzdelávanie rómskych �iakov 28 
vz�ahová dimenzia etickej a nábo�enskej výchovy 25 

VÝCHOVA K ZODPOVEDNÝM PARTNERSKÝM VZ�AHOM
Terézia Lenczová, Metodicko-pedagogické centrum Bratislava

Vzácna hodnota individuálnej, osobnej slobody sa javí
èloveku na�ej súèasnej euro-americkej civilizácie ako
hodnota èíslo jeden. Ako hodnota, ktorej hodno (skoro)
v�etko podriadi�. A tak sa na oltár individuálnej slobody
kladú aj man�elské a rodinné záväzky s odôvodnením,
�e èloveka zotroèujú.

Súbe�ne s touto predstavou slobody, oslabujúcou
medzi¾udské vz�ahy, idú aj komerèné záujmy �sexuálneho
priemyslu�, vyu�ívajúce nákazlivú klímu hedonistickej
kultúry; aj poni�ujúca prax v podobe predaja �ien a detí
na sexuálne slu�by, predaja �enských vajíèok na úèely
reprodukèných technológií, prís¾uby zázrakov medicíny
na úkor ¾udských embryí ...

Ako rozpozná mladý èlovek, kedy ide o pokrok a kedy
o surové vyu�ívanie ¾udskej neznalosti a nedostatkov
zákonov a ich sankcií na poni�ovanie ¾udskej dôstojnosti
tých, ktorí sú predmetom zneu�ívania pre komerèné úèely
medzinárodných klanov?

Tieto a podobne znepokojujúce skutoènosti nemô�u necha�
zodpovedných rodièov a zodpovedných pedagógov pokojne
spáva�. Mnohé zo spomínaných javov nie sú plne regulo-
vate¾né �tátnou a policajnou mocou. Najlep�ia ochrana je
�vnútorná� ochrana èloveka. Interiorizované hodnoty ¾udskej
dôstojnosti vlastnej i ka�dého èloveka, citlivos� na budovanie
pozitívnych vz�ahov k druhým ¾uïom je ove¾a silnej�ou

ochranou voèi zneu�itiu (sexuálnemu èi psychickému), pôsobia
úèinnej�ie ako strach z AIDS. Ako príklad nech poslú�i výrok
jednej americkej (USA) �tudentky, ktorá porovnáva mieru
rizika nezodpovedného sexuálneho správania k riziku úrazu
na cestách: �Ka�dý s ním musí ráta�, ale ka�dý si myslí, �e sa
mu niè nestane�.

Ako pomôc� de�om a mladým ¾uïom, aby si u� od detstva
budovali pozitívne vz�ahy k ¾uïom, ktoré by obohatili ich potrebu
komunikácie, poznania rôznych stránok �ivota a potrebu lásky?
O to sa sna�í vzdelávací program etickej výchovy a nábo-
�enskej výchovy, ka�dá vlastnými prostriedkami a vlastnou
motiváciou, ale budujúc na spoloènom základe: na spôsobilosti
ka�dého èloveka lásku dáva� a lásku prijíma�. Tento �bratský
postoj� k ¾uïom je zdravým a nevyhnutným základom aj pre
budovanie partnerských vz�ahov.

Tieto skutoènosti sú východiskom a základom, z ktorých
vznikol vzdelávací projekt Výchova k man�elstvu a rodièovstvu
� sexualita v slobode a zodpovednosti. Projekt bol pripravený
a realizovaný v podobe priebe�ného vzdelávania pre uèite¾ov
základných a stredných �kôl tým poverených (uèitelia etickej
výchovy, nábo�enskej výchovy, koordinátori výchovy k man-
�elstvu a rodièovstvu - ïalej VMR). Projekt vznikol z iniciatívy
odborníkov, èlenov obèianskeho zdru�enia Slovenská
spoloènos� pre rodinu a zodpovedné rodièovstvo, so sídlom
na Ambroseho 6, Bratislava 5.

Iniciátori projektu sa rozhodli � okrem vlastných odborníkov

Anotácia:  Realizácia projektu Výchova k man�elstvu a rodièovstvu - sexualita v slobode a zodpovednosti na základných
a stredných �kolách.

K¾úèové slová: sloboda, zodpovednos�, partnerské vz�ahy, sexualita, rodina

Summary: The author presents the results of a study of the opinions of Religious Education teachers on their further education.
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pôsobiacich na akade-mických in�titúciách a odbornej praxi
týkajúcej sa rôznych oblastí vedy, ktoré súvisia so �ivotom
rodiny a jej èlenov � spoji� sily s odborníkmi a odborníèkami
z Pedagogickej fakulty Trnavskej univerzity v Trnave a s pracov-
níèkami a pracovníkmi z troch metodicko-pedagogických
centier na Slovensku: MPC, Tomá�ikova ulica 4 a MPC
Bratislavského kraja v Bratislave, �evèenkova 11 a MPC,
Tarasa �evèenku 11 v Pre�ove. Do spolupráce sa zapojil
aj Krajský �kolský úrad v �iline. Im v�etkým patrí za to na�a
úprimná vïaka!

Èlenovia a èlenky autorského a organizaèného tímu
pri príprave projektu vychádzali aj z týchto skutoèností:
1. Osobnostný profil budúcich matiek a otcov formuje na prvom
mieste rodina predstavením hodnoverného vzoru matky a otca
a hodnotovo bohatým rozmerom výchovy. Výchovné prostre-
die v �kole je dôle�itým doplnkom tejto rodinnej formácie,
vïaka svojej systematickosti, ponuke �irokého spektra infor-
mácií týkajúcich sa vz�ahov mu�a a �eny, zodpovedného odo-
vzdávania �ivota a rozli�ovania charakterov spoloèenských
vplyvov na rodinu. Niekedy, �ia¾, �kolské výchovné prostredie
by malo suplova� aj nedostatoèné výchovné prostredie v rodine.
2. Dynamika poznatkov psychológie, medicínskych vied,
najmä pediatrie a genetiky, poznatkov biológie a bioetiky, ktoré
súvisia s oblas�ou vzniku a rozvoja ¾udského �ivota, je v posled-
ných rokoch obrovská. Modernizaèné procesy v spoloènosti
v posledných desa�roèiach vedú k ve¾kým zmenám �truk-
turálnym aj hodnotovým, èo vplýva aj na vz�ahy mu�a a �eny
ako nosite¾ov �ivota a odovzdávate¾ov hodnôt v rodine
aj v spoloènosti. Toto sú významné výzvy aj pre oblas� peda-

gogiky, pre prácu pedagógov: aby mohli de�om a mláde�i
pravdivo a hodnoverne odovzdáva� to, èo je trvalé a èo buduje
osobnos� èloveka, a umo�ni� pochopi� to, èo je v èase premen-
livé, a aby ich viedli k schopnosti zauja� k tomu osobné stano-
visko. Je logické a nevyhnutné, aby výchovné pôsobenie bolo
vyzbrojené aj najnov�ími poznatkami z vy��ie spomenutých
odborných oblastí a tie� kritériami, ktoré umo�òujú mladým
¾uïom rozli�ova� ve¾ké výdobytky ¾udského ducha od ich
komerèného zneu�ívania.

Projekt nadväzuje na po�iadavky kladené na uèite¾ov
etickej výchovy, nábo�enskej výchovy, biológie, obèianskej
náuky a tých predmetov, v ktorých sa realizuje výchova
k man�elstvu a rodièovstvu, schválená vládou SR v júni 1998.
Vzdelávanie uèiteliek a uèite¾ov malo formu priebe�ného
vzdelávania pod¾a vyhlá�ky è. 42/1996 Z.z.

Realizátori projektu sa orientovali na:
� vytvorenie lep�ích informaèných predpokladov pre tvorivú
prácu uèite¾ov v oblasti VMR, aby mohli úspe�nej�ie realizova�
v �kolskej praxi túto dôle�itú oblas� osobnostného formovania
detí a mláde�e pre ich budúce �ivotné roly,
� rozvíjanie pedagogických spôsobilostí potrebných pri práci
s mláde�ou pri VMR, rozvíjaním tvorivosti uèite¾ov pri tvorbe
metodických postupov a pomôcok,
� zdôraznenie hodnôt rodiny a man�elstva; na konkrétnych
�kolách je VMR ve¾akrát hodnotovo rôznorodá a nie v�dy
v zhode s jej cie¾ovým zameraním, ak absentuje zameranie
sa na rodinu, na hodnotu nového budúceho �ivota, na hodnotové
aspekty partnerskej lásky.

Projekt VMR � Sexualita v slobode a zodpovednosti
prebiehal od novembra 2002 do apríla 2005. Semináre sa konali
v Modre, Pre�ove a �iline, aby frekventanti u�etrili náklady
na cestovné. V ka�dom z uvedených miest bolo organizova-
ných po 6 seminárov, v rozsahu 15 hodín (od piatku rána
do soboty poludnia), celkom 90 hodín. Z toho dve tretiny èasu
boli venované predná�kam, s mo�nos�ou diskusie v pléne,
jedna tretina èasu patrila metodickým cvièeniam a aktivitám
v skupinách.

Prvé dva semináre boli venované téme �Èlovek a jeho
osobnos��, tretí a �tvrtý seminár téme �Èlovek a jeho
vz�ahy�, piaty a �iesty téme �Rodina a jej miesto v spoloè-
nosti�. Do týchto tém vstupovali predná�kami a metodickými
prácami odborníci z univerzít, z medicínskej praxe, z oblasti
poradenských slu�ieb pre deti a mláde�, pre man�elské páry,
pre náhradných rodièov. Okrem nich vstupovali do procesu
výchovy detí a mláde�e pre ich �ivotné roly na príslu�ných
�kolách popri frekventantoch vzdelávania aj vy�kolení
moderátori práce s de�mi a mláde�ou. Pripravili viac ako
pä�sto hodín diskusií v triedach na tému �sexualita, AIDS,
vz�ahy�. V�etci úèastníci vzdelávania dostali postupne témy
predná�ok a znaènú èas� metodík v podobe 6 úèelovo pripra-
vených zborníkov na individuálne �túdium.

Na záver vzdelávania úèastníci a úèastníèky, ktorí splnili
podmienku 80% úèasti na seminároch, odovzdali metodické
práce. Z pôvodného poètu vy�e 260 záujemcov o vzdelávanie
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splnilo obidve podmienky 205 jeho úèastníèok a úèastníkov.
Zadané metodické práce mali by� zamerané na tri cie¾ové
hodnoty priebe�ného vzdelávania: 1) harmonický rozvoj
osobnosti èloveka, 2) kvalita a stabilita partnerských vz�ahov,
3) vz�ahová hodnota rodiny.

Z celkového poètu odovzdaných prác bolo zameraných
na 1. tému cie¾ové hodnoty 116 prác, na 2. tému 156 prác
a na 3. tému 140 prác. Tieto hodnotné metodické práce
postupne vydáme formou troch zborníkov, aby mohli poslú�i�
aj �ir�ej pedagogickej verejnosti.

Po ukonèení tejto prvej fázy priebe�ného vzdelávania VMR
sme formou ankety umo�nili frekventantom, aby zhodnotili
vzdelávanie z h¾adiska svojich predstáv a potrieb. Odzneli
pochvalné vyjadrenia ako: �Kurz ukázal objektívnu potrebu
tejto výuèby�. �Ve¾mi kvalitné predná�ky, te�ila som
sa na ne�. Na akademickej pôde sa hovorilo o doteraz
tabuizovaných témach.��VMR nie je iba sexualita, ale
aj záchrana rodiny�. �Od pojmov po vz�ahy a rodinu je
O.K.� �Èo sme poèuli, v�etko sa dá vyu�i� v praxi� a pod.
Odzneli aj hlasy kon�truktívnej kritiky a in�pirácie na vylep�enie
v ïal�ej fáze priebe�ného vzdelávania: �Názory niektorých
lektorov boli iné ako moje, pobúrili ma.� �E�te viac aktivít
poèas seminárov, i v piatok veèer.� �Viac uká�ok práce
s de�mi�. �Chýbalo nám zameranie na mlad�í �kolský
vek.� �Vzdelávanie zhusti� do krat�ieho obdobia �

zabúda sa!� Z absolventov priebe�ného vzdelávania 80%
(Modra, Bratislava) a 95% (Pre�ov) prejavili záujem o uspo-
radúvanie odborných stretnutí asi tak raz do roka k novým
aktuálnym témam, týkajúcim sa VMR, èo organizátori radi �
pod¾a ekonomických mo�ností � splnia.

Autori projektu PaedDr. O¾ga Kri�ová, Ing. Terézia
Lenczová, CSc. a Mgr. Ivan Podmanický tento projekt pova-
�ujú za príspevok obèianskeho zdru�enia Slovenská spo-
loènos� pre rodinu a zodpovedné rodièovstvo, jeho
odborníkov a odborníèok k budovaniu budúcich zdravých rodín
� prostredníctvom výchovy detí a mláde�e v �kole k zodpo-
vednej láske.

Za financovanie projektu priebe�ného vzdelávania uèite¾ov
zodpovedal iniciátor projektu, Slovenská spoloènos� pre rodinu
a zodpovedné rodièovstvo. Snahou bolo odbremeni� uèite¾ov
od nákladov na pobyt, stravu a literatúru na individuálne �túdium
a minimalizova� ich náklady na cestovné. Ve¾ká èas� organi-
zaènej práce bola zabezpeèená dobrovo¾níckou prácou èlenov
obèianskeho zdru�enia SSRZR a pracovníèkami spolupracu-
júcich Metodicko-pedagogických centier. Finanèné prostriedky
na realizáciu projektu poskytla Nadácia Renovabis z Freisingu.
E�te pred vstupom SR do EÚ sme si u� v novembri 2002
mali mo�nos� odskú�a� silu solidarity a re�pekt voèi na�im vlast-
ným projektom zo strany na�ich budúcich partnerov v EÚ.

Summary:The author presents her experience in carrying out the project in primary and secondary schools Education for Marriage and Parenthood
– sexuality in freedom and responsibility.

ZLÝ ZAÈIATOK A DOBRÝ KONIEC ETICKEJ VÝCHOVY
V PRIEVIDZI

Anotácia: Skúsenosti s prípravou uèiteliek 1. stupòa Z� na vyuèovanie predmetu etická výchova.

K¾úèové slová: etická výchova, príprava uèite¾ov, problémy s prípravou uèite¾ov, výsledky príprava

Marek Mitta�, Katolícka univerzita Ru�omberok

riadite¾om dodatoèné financie urèené na zastupovanie
�kolených uèite¾ov. Ak sa mal zabezpeèi� dostatoèný poèet
kvalifikovaných pedagógov, bolo potrebné nájs� inú cestu.
Preto sa zaèalo oslovovanie riadite¾ov �kôl s prosbou o poskyt-
nutie priestorov �koly v èase mimo vyuèovacích hodín. Bez
nároku na odmenu, èi prenájom priestorov, hoci ka�dej �kole
ako právnemu subjektu by sa financie zi�li, v�etky oslovené
�koly v okrese bezplatne poskytli priestory na 80 hodín �kolenia.
�kolenia tak prebiehali bez stáleho �koliaceho miesta a v�dy
na inej �kole, èo bolo nároèné na informovanie v�etkých
zúèastnených i dochádzku.

I v ne¾ahkých podmienkach, ale vïaka ochote riadite¾ov,
lektorov i samotných uèite¾ov sa nakoniec v auguste  2004
v Z� Bojnice uskutoènilo úvodné �kolenie pre 114 záujemcov.
V�etkých osemdesiat hodín predpísaných pre absolvovanie
�túdia tak napokon prebiehalo mimo vyuèovania � vo vo¾nom

Od septembra �kolského roku 2004/2005 mali noví prváci
na svojich rozvrhoch o jeden predmet naviac. Mohli si zvoli�,
èi to bude nábo�enstvo, alebo etická výchova. Na nábo�enstvo
boli zabezpeèení vy�kolení katechéti, pripravené uèebnice,
natlaèené oma¾ovánky. V�etko pripravené na to, aby upútali
nových prvákov. Etika v�ak zostala ako chudobnej�ia sestra
v pozadí. Bez kníh, bez oma¾ovánok, bez hmotného zabezpe-
èenia i kvalifikovaných pedagógov. Bola len hàstka nad�encov,
ktorí chceli z tohto predmetu vytvori� rovnocennú alternatívu.

�Situácia bola asi rovnaká na celom Slovensku, no u nás
v Prievidzi o to zlo�itej�ia, �e na vy�kolenie v predmete etickej
výchovy sa prihlásilo aj viac uèite¾ov z jednej �koly a riadite¾
nemal dostatok prostriedkov uvo¾ni� po�adovaný poèet uèi-
te¾ov v èase vyuèovania,� povedala jedna z lektoriek etiky
v Prievidzi Otília Mitta�ová. Hoci je etická výchova predmet
garantovaný �tátom, Ministerstvo �kolstva neposkytlo
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výchovu v prvých triedach základných �kôl.
�Aj napriek poèiatoèným nepriaznivým podmienkam etická

výchova získala u detí obrovský záujem, lebo aj bez kníh vieme
pre ne pripravi� hry a èinnosti, s edukaèným charakterom vedú-
cim k naplneniu poslania etickej výchovy aj vïaka kvalitne
za�koleným pedagógom, ktorí majú pre vec skutoèné zanie-
tenie,� povedala Mgr. Mitta�ová.

Je faktom, �e pre prvákov ïal�ia hodina navy�e znamená
zvý�enú zá�a� a èas strávený na vyuèovaní. Etická výchova
sa v�ak stala výchovou, ktorá sa stará aj o du�evnú hygienu,
�ivot v sociálnych vz�ahoch a okrem iného uèí vzájomnej
komunikácii a sebaúcte.

Na zaèiatku bolo evidentné, ktorá z dvoch alternatív i�la
do boja so silnej�ími zbraòami. V Prievidzskom okrese a nielen
v òom sa nakoniec v�etko skonèilo úspe�ne a na nových prvá-
èikov u� èakajú kvalitní pedagógovia, ktorí svoje vyuèovanie
zakladajú na novom európskom systéme vzdelávania. Pripra-
vení ponúknu� výchovu, ktorá nie je len o pouèkách etiky, ale
plná aplikovaných metód pre zdravý psychický rozvoj a rast detí.

Dnes má Prievidzský okres u� dostatoène vy�kolených
pedagógov, ale v�etko sa to podarilo len vïaka ochote a nad�eniu.
Otvorenou otázkou zostáva, èi toto sú tie najvhodnej�ie pod-
mienky pre predmet garantovaný �tátom.

Summary:The author describes his experiences in preparing teachers of the first level of primary school for the new school subject Ethics Education.

DROGY A MLÁDE�

Anotácia: Príèiny siahania mladých po droge. Vývojové obdobia drogovej závislosti. Osobnos� narkomana. Varovné signály.
Vplyv prostredia na dostupnos� drogy.

K¾úèové slová: drogy, drogová závislos�, drogové myslenie, obdobia drogovej závislosti, prostredie, dostupnos� drogy

Patrícia Marková, Trnava

ukonèenie nemo�no vysvetli� jednou príèinou. Faktory, ktoré
vedú ku vzniku, vývoju èi ukonèeniu zneu�ívania alebo
závislosti, sa najèastej�ie rozde¾ujú do �tyroch skupín,
prièom ide o súèasné pôsobenie v�etkých vo vzájomnej väzbe.
Sú to tieto faktory:

� somatické a psychické � osobnos�, ohrozený jedinec;
� environmentálne � prostredie, najmä sociálne;
� farmakologické � droga a jej dostupnos�;
� provokujúce � stimul, bezprostredná príèina.
U dospelých preva�ujú vplyvy biologické, u detí a mláde�e

sociálne a psychologické, z nich najmä oblas� interpersonálnych
vz�ahov a neformálnych detských skupín � tlúp.

Pod¾a sociálno-psychologických výskumov najèas-
tej�ie je bezprostrednou príèinou zneu�ívania drogy tú�ba
po získaní nových zá�itkov, sklon experimentova� a zveda-
vos�, ktorá je typickým sprievodným znakom dospievania.

Tu je dôle�ité, aby rodièia a pedagógovia, ktorí majú vo
svojom okolí ohrozených mladých ¾udí, varovali tieto deti
pred experimentovaním s neznámymi látkami a drogami. Mô�e
sa sta�, �e pri experimentovaní natrafia na tvrdú drogu a u�

Rodièov a pedagogických pracovníkov ve¾mi èasto zaujíma
odpoveï na otázku, v èom spoèívajú príèiny toho, �e die�a èi
mladistvý siahol po droge.

Mladí postihnutí ako najèastej�í dôvod u�itia drogy
uvádzajú zvedavos�, tú�bu pre�i� nieèo mimoriadne,
neobyèajné, únik z nepríjemnej situácie, z tvrdej reality,
z úzkostných stavov, snahu kontaktova� sa s urèitou sku-
pinou vrstovníkov, protest proti autoritám a pod.

Rodièia, ak vôbec pripustia, �e ich die�a prichádza do kon-
taktu s drogou, obviòujú kamarátov èi partiu svojho die�a�a,
èasto masmédiá, ktoré údajne priniesli informácie a návod,
ako a èo u�íva�, zverejnili informácie o známej osobnosti, ktorá
u�ívala drogy alebo skonèila svoj �ivot ako �a�ko závislá
na drogách.

Iní zasa obviòujú rodièov, príèiny vidia aj v súèasnom
úpadku morálky, vo zvy�ujúcej sa po�ívaènosti konzum-
nej spoloènosti, ako aj z nedisciplinovanosti a nevy-
chovanosti mláde�e.

Odborníci chápu zneu�ívanie drog, resp. závislos� od nich
ako zlo�itý jav, vznik a vývoj ktorého udr�iavanie, prípadne

èase sobôt. Na konci bolo vy�kolených pod doh¾adom lekto-
riek Mgr. Otílie Mitta�ovej a Mgr. Ingrid Or�ulovej 47 uèite¾ov,
ktorí v máji 2005 dostali osvedèenie o absolvovaní priebe�ného
vzdelávania etickej výchovy. Úèastníci ocenili predov�etkým
kreativitu lektoriek, schopných nájs� prostriedky a cesty
vedúce k dosiahnutému úspechu.

�túdium sa v Prievidzi, na rozdiel od iných okresov, vyzna-
èovalo aj otvorenými hodinami, na ktorých si �kolení uèitelia
mohli teoretické vedomosti vyskú�a� v praxi. Èo znamenalo,
�e ka�dý jeden z nich predviedol modelovú hodinu etickej
výchovy pred ostatnými kolegami ako súèas� �kolení. Takéto
praktické cvièenia boli ve¾kým obohatením a s pozitívnou
odozvou sa stretlo aj medzi samotnými pedagógmi. Prebiehali
toti� pod doh¾adom lektoriek, ktoré upozoròovali na prípadné
chyby èi nedostatky. Tým sa mohli aj ostatní uèitelia pouèi�
na simulovaných hodinách a by� tak omnoho kompetentnej�ie
pripravení na situácie v reálnom vyuèovaní. Pedagógovia toti�
získané vedomosti ihneï aplikovali vo svojich triedach na hodi-
nách etickej výchovy u� poèas �túdia. Zvy�ní záujemci z radov
uèite¾ov sa budú do�ko¾ova� v priebehu nadchádzajúcich
�kolských rokov preto�e tento rok boli uprednostnení uèitelia
prvých roèníkov, aby boli schopní okam�ite vykry� dopyt
po kvalifikovaných silách zabezpeèujúcich povinnú etickú

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA



PEDAGOGICKÉ ROZH¼ADY 4/200514

www.rozhlady.pedagog.sk

nikdy nebudú schopní vies� normálny �ivot ako ich rovesníci.
Mladých ¾udí treba nauèi� pravidlu, �e v �ivote sú veci, ktoré
nemo�no nikdy skú�a�.

Ïal�ími bezprostrednými príèinami zneu�itia drog
mláde�ou mô�u by� krátkodobé okolnosti, �ivotné situácie,
vonkaj�ie podnety predstavujúce okruh rizikových faktorov.
Za urèitých okolností mô�u úèinkova� ako rozbu�ka. Mô�e
ís� napríklad o rozpad partnerského vz�ahu, neprijatie na strednú
�kolu, úmrtie jedného z rodièov, rozvod rodièov, chorobu alebo
úraz s trvalými následkami. Ka�dý si mô�e doplni� register
�okov, ktoré nám �ivot pripravuje, pred ktorými neraz stojíme
bezmocní a nepripravení.

V priebehu vývoja ka�dého èloveka vznikajú situácie,
s ktorými sa osobnos� musí vysporiada�. Schopnos�
vyrovnáva� sa, prispôsobova� sa a na základe toho sa ïalej
èinorodo rozvíja�, sa oznaèuje ako kompenzácia osobnosti.
S takýmito kritickými situáciami sa obvykle èlovek doká�e
vyrovna�. Sú v�ak jedinci, ktorí zlyhávajú a na miesto rie�enia
problému siahajú po droge. V tejto fáze je ve¾mi dôle�ité, aby
bol nablízku èloveka niekto, kto mu podá pomocnú ruku, kto
mu mô�e by� oporou a komu mô�e veri�.

U detí je ve¾mi dôle�ité, aby svojim rodièom verili
a aby sa nebáli zveri� sa im so svojimi problémami. U rodi-
èov je dôle�ité, aby dokázali citlivo a chápavo prija� problémy

svojho die�a�a a nereagova� neadekvátne, prípadne die�a
odbi�, �e nemajú na jeho problémy èas, a tak vlastne vyprovo-
kova� záujem o rie�enie problému inak, èasto zneu�itím drogy.

Drogové myslenie a vývojové obdobia drogovej závislosti
Vplyv od dospelých odpozorovaného správania a vplyv

drogovej party, ako aj v�etky osobnostné danosti vytvoria
orientáciu mladého èloveka na drogu tým, �e ho pripravia
� najmä v psychickej oblasti � na prijatie drogy.

Myslenie má najèastej�ie takúto podobu:
Ø Mne sa nemô�e niè sta�, viem èo robím, a napokon,

som celkom iný ako ostatní.
Je to bludný imperatív, ktorý sa navy�e posilòuje ïal�ím
vyhlásením: Kto osobne nevyskú�al drogu, je chudák
a nemá právo o nej vravie� a kritizova� ju.
Rozhodnutie je ve¾mi blízko, ak sa objaví nasledujúca my�lienka
s naliehavým otáznikom:
Ø Skúsim to iba raz, veï musím vedie�, aké to je?
Tendencia zaradi� sa medzi �skúsených� rovesníkov s pre-
svedèením, �e ide naozaj iba o jeden jediný kontakt, zavà�i
obdobie rozhodovania. Prvým kontaktom s drogou prestáva
by� èlovek drogovo èistý. Z abstinujúceho sa stáva konzument
drog, hoci i�lo iba o jeden jedinýkrát. Ak droga èloveka osloví,
v my�lienke sa objaví posme¾ovanie:
Ø Je hlúpos� drogy sa bá�, veï cítim, �e ju mám celkom
pod kontrolou!
Riziko sa ve¾mi vá�ne vystupòuje, ak sa v my�lienkach nájde
posmelenie a dôvod pre druhý èi ka�dý ïal�í kontakt s drogou.
Pri marihuane, heroíne a kokaíne mo�no druhý kontakt
pova�ova� za orientáciu subjektu na drogu. Zvyèajne je tento
krok povzbudzovaný my�lienkami typu:
Ø No, skúsim to e�te raz a naozaj s tým prestanem!
Najzradnej�ou sa stáva my�lienka:
Ø Dnes je to posledný raz!
Táto my�lienka sa u niekoho posúva zo dòa nadeò, z tý�dòa
na tý�deò a neraz trvá aj roky.

Zhubný úèinok drogy zavà�i obludný sebaklam, ktorý
ponúka nieko¾ko obmien:
� Droga mi dáva fantastických priate¾ov a pocit absolútnej

slobody!
� Len droga mi dala zmysel �ivota!
� Niè sa nestane, keï umriem, ale s drogou som �il naplno!

Nezriedka je narkoman ochotný celkom dobrovo¾ne odís�
zo sveta. Mnohí pri tomto kroku pre�ívajú akýsi pocit povzná-
�ajúceho splynutia s drogou. Drogy si najrýchlej�ie podmania
nezrelých mladých ¾udí s rozvinutými schopnos�ami snenia,
s hudobným, literárnym èi iným umeleckým talentom. Získavajú
si skoro v�etkých s rozvinutým citom pre spoloènos� a slobodu
(Novotný, 1997).

V�adeprítomná celospoloèenská prodrogová atmosféra,
zranite¾ná mláde� a ponúkané drogové spektrum sú nepre-
konate¾nými problémami v celom komplexe protidrogovej

Pozícia moci plátno, olej, 2005
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prevencie. �tart detí do komunikácie s drogami má svoj
vlastný vývoj. Mo�no ho rozdeli� pod¾a veku, postoja ku drogám
a z h¾adiska zrelosti die�a�a do �tyroch období:

1. Obdobie prekontemplaèné (predpremý�¾avé)
Ø V ranom detstve sú informácie o legálnych drogách sprostred-
kované výluène od rodièov.
Ø Droga sa stáva �trinástou komnatou dospelosti.� Die�a
si dokonca presúva vo svojom postoji komunikáciu s drogou
na èas dospelosti.
Ø Die�a�u sú legálne drogy zakazované, a tak stráca schop-
nos� rozlí�i� v budúcnosti legálne a nelegálne drogy. Preto�e
jedny i druhé sú zakázané rovnakou mierou, nevie rozlí�i� ich
význam a nebezpeèenstvo.

2. Obdobie zvy�ovania pohotovosti (príprava)
Ø Pri v�eobecne búrlivom rozvoji poznávacích procesom v dro-
govej oblasti ostáva mnoho nevypovedaného, absentujú odpo-
vede na èasto aj vyslovené otázky. Odpovede typu �keï bude�
ve¾ký, uvidí��, sú pre die�a neprijate¾né.
Ø Získavanie chybných a skreslených informácií o drogách
väè�inou od rovesníkov.
Ø Vznik platonickej komunikácie s drogami, ktoré vstupujú
do hodnotového registra (vô¾a podoba� sa otcovi èi matke
odpozorovaním z ich roly).
Ø Zdr�anlivos� voèi drogám je produkciou strachu, získaného
na základe skúseností z poznávania sveta prostredníctvom
pokusom a omylov (tento fenomén je v�ak prchavý).

3. Obdobie konfrontaèné
Ø Nadprahové narastanie hladu po skúsenostiach potláèa
strach a urých¾uje vlastné rozhodnutia. Je tvorcom vlastného
názoru bez skúseností a diferencovaných motivaèných schém.
Ø Vedomosti a informácie získané do tejto chvíle sa zdajú
nekompletné, a preto èasto neprijate¾né.
Ø Mladí objavujú vá�ne rozpory v správaní sa dospelých a ich
vyhláseniach.
Ø Objavujú sa prvé generaèné problémy, ktoré produkujú
nedôveru, opozíciu a napokon aj negativizmus.
Ø Vrcholným produktom generaèných problémov je vzdor.
Tento núti získa� vlastný názor, vlastnú skúsenos�. V�etko
ostatné sa stáva nepodstatné.

4. Obdobie komunikácie s drogou
Ø Neznesite¾nými sa stávajú pochybnosti o pravdách.
Ø Rady dospelých sú prijímané s nedôverou a podozrie-
vaním. Vrcholí rozhodnutie získa� vlastný názor.

Èím skôr sa �iak dopracuje do tohto posledného obdobia,
tým skôr sa v jeho rozhodnutí objaví rizikové správanie �
siahne po droge (Novotný, 1995).

OSOBNOS� MLADÉHO NARKOMANA
Medzi faktory ovplyvòujúce zneu�ívanie drog patria aj osob-

nostné vlastnosti. �a�ko poveda�, èi ten alebo onen je pred-
urèený na zneu�ívanie drog. Tie� sa nedá jednoznaène pove-

da�, �e náchylnos� na zneu�ívanie drog je dedièná, vrodená èi
spôsobení rodinným prostredím.
U detí do pätnás� rokov veku dochádza k zlyhaniu v zmysle
zneu�ívania drog najmä u jedincov:
� výrazne extravertovaných, s dominantnými rysmi, dobrým

intelektom, ktorí sú  èasto i �hviezdou skupiny�;
� výrazne submisívnych, introvertných, závislých, s inferior-

nym intelektom;
� zanedbaných, s nízkym intelektom a poruchami správania;
� s vysokou apetenciou na drogu. Stretnutie s òou je pre nich

hlbokým zá�itkom a stáva sa im osudným (Popelková, 1994).

Toxikomanmi sa stávajú jedinci:
� s vonkaj�ími a vnútornými konfliktmi, ktorí v droge h¾adajú

upokojenie;
� ktorí trpia dlhodobými telesnými boles�ami, jedinci du�evne

zranení a pesimisti,  h¾adajúci v droge útlm, izoláciu od oko-
litého sveta;

� unavení a vyèerpaní, ktorí v droge h¾adajú povzbudenie,
zvý�enie výkonu a príjemné zá�itky;

� s prázdnym vnútorným �ivotom, ktorí nemajú nijaký cie¾,
alebo h¾adajú nové, senzaèné a neobvyklé vzru�enie.

Najnov�ie práce odborníkov, opierajúce sa o epide-
miologické výskumy rozde¾ujú osobnosti �pecifické pre
toxikomanský stav pod¾a ich hlbokých du�evných
funkcií na nieko¾ko typov (Berget, 1995) .

1. Toxikoman s neurotickou �truktúrou osobnosti
Je to druh toxikomanov, ktorí sú sústredení na pohlavnú

problematiku, tzv. oidipovský typ. Táto kategória je pod¾a
najnov�ích výskumov nepochybne najmen�ia z celkového
poètu toxikomanov, ale vedie k naj�a��ím formám závislosti.
Z oidipovského sebaobviòovania vyplýva autoagresia, ktorá
v nièom nepripomína samovra�edný sklon v depresii.

Depresívny jedinec spácha samovra�du preto, �e druhého
obviòuje, �e ho nemá rád.

Neurotik má tendenciu spácha� samovra�du preto, aby
sám pykal a zároveò, aby sa vyhol hrie�nym my�lienkam ako
v incestnej, tak v agresívnej rovine.

Samovra�da neurotických narkomanov èasto v úmrtných
listoch figuruje ako predávkovanie. V skutoènosti ide o vyvr-
cholenie ve¾mi dramatickej hry so smr�ou, ktorá sa dá sledova�
u ka�dej závislosti, ale u neurotických toxikomanov sa dá pred-
poklada� obzvlá�� tragické pre�ívanie.

2. Toxikoman s psychickou �truktúrou osobnosti
Prvou formou je tzv. obranné správanie. Týka sa jedin-

cov, ktorí sa sna�ia prekona� svoje predstavy, ktoré nie sú
v rovine s realitou. Droga znamená pre nich schopnos� znovu
obsiahnu� realitu.

Druhou formou je tzv. ospravedlòujúce správanie.
Sú to osobnosti vá�ne postihnuté, u ktorých sa nedá poprie�
delirantný výlev predstavivosti. Potom droga slú�i na ospra-
vedlnenie tohto výlevu, jedinec blúzni kvôli droge a nie od pri-

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA
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rodzenosti. Takéto správanie psychotikov nachádzame i u iných
foriem psychotického správania, mimo akejko¾vek závislosti
na toxickej látke.

Je treba vedie�, �e tieto dve formy mô�u po sebe èasovo
nasledova� vo vývoji toho istého toxikomanského objektu
s psychotickým statusom.

Druhá forma strieda prvú, akonáhle obrany pôsobiace
proti vpádu delirantných predstáv u� nemô�u udr�a� úzkos�
v medziach zlúèite¾ných so zachovaním dostatoèného kontaktu
s po�iadavkami reality.

3. Toxikomani s depresívnou formou osobnosti
Vyznaèujú sa ne�truktúrovanos�ou osobnosti, ide o ve¾mi

nevyzreté subjekty, u ktorých e�te nebola prekonaná kríza
dospievania. Sú e�te ve¾mi nestáli, ve¾mi ovplyvnite¾ní, ve¾mi
váhaví vo svojich citoch. Títo jedinci sú závislí od druhých.

Neprekvapuje, �e táto kategória osobnosti otvára cestu
závislosti od drog alebo psychickej závislosti a �e predstavuje
najdôle�itej�iu kategóriu toxikomanov.

Pre toxikomanov depresívneho typu je charakteristická
chýbajúca autonómia, závislý vz�ah, vz�ahová prázdnota,
potreba uniknú� zo vz�ahu, nestálos�, opakované roztr�ky
s okolím, nevybavenos� rodinnými predstavami, citová
neurèitos� a izolácia.

4. Toxikomani s akcentovanou a abnormálnou formou
osobnosti

Osobnos� so psychopatickými rysmi sa vyznaèuje nápad-
ným, a� výstredným správaním s antisociálnymi prvkami.
Èasto sa dostáva do konfliktu so svojím okolím.

U osobnosti mentálne retardovanej (oligofrenickej)
sa èasto stretávame s rôznou formou závislosti, hlavne v�ak
od alkoholu. Svojím agresívnym správaním sa sna�ia upúta�
na seba pozornos� a vyrovna� sa okoliu.

Subjekty zistené ako inklinujúce osobnosti sú, samozrejme,
vystavené väè�iemu riziku ne� iné osobnosti, �e sa stanú závis-
lými od drog alebo psychicky závislými a v tom je skúmanie
týchto objektov ve¾mi cenné z preventívneho h¾adiska. Ale
nie sú to jediné subjekty, u ktorých mô�e vzniknú� závislos�.
Citové podmienky definované v tomto oh¾ade sa zdajú by�
dostaèujúce na ¾ahký vznik toxikománie, ale vôbec to nie sú
nutné podmienky. Mo�no usudzova�, �e najviac je potrebné
bra� do úvahy významné predispozície, av�ak na ne nemo�no
aplikova� definíciu toxikomanského charakteru analogicky
napríklad k tzv. neurotickému charakteru, preto�e ka�dá
neuróza sa mô�e rozvinú� len pri charaktere �trukturálne
usporiadaného pod¾a vopred daného modelu skutoèné
neurotického typu, èo nebýva osobitným rysom toxikomanov.
Mô�eme sa stretnú� s toxikomanmi v�etkých mo�ných
základných �truktúr (Berget, 1995).

Varovné signály pou�ívania drog
� Posun v osobnosti. � Povaha sa náhle mení, podobne
aj nálada v krátkych èasových intervaloch. Správanie je
podrá�denej�ie, tajnostkárske, nevypoèítate¾né, nepriate¾ské,

prejavujú sa depresie. Jedinec nie je ochotný spolupracova�,
je apatický, utiahnutý do seba, mrzutý, ¾ahko sa nechá vypro-
vokova�, je precitlivený, defenzívny, nervózny, rozpoltený,
poci�uje úzkos�, je zábudlivý. Zriedkavej�ie prejavuje srdeè-
nos�, starostlivos�, ochotu pomôc�.
� Nedostatok zrelosti. � Die�a je emocionálne a spolo-
èensky nezrelé. Potrebuje neustály pô�itok z drogy. Má tune-
lové videnie � obmedzený postoj k problémom a k ich rie�eniu
Zastavil sa emocionálny rast.
� Rodinné vz�ahy. � Die�a vzdoruje alebo nedodr�iava
rodinné pravidlá. Odmieta hovori� o problémoch s rodièmi.
Odmieta sa s nimi rozpráva�, predstavi� im svojich kamarátov.
Menia sa rodinné vz�ahy, narastajú konflikty s rodièmi alebo
súrodencami, izolovanos� od rodiny.
� Kamaráti. � Die�a má èoraz väè�ie problémy vo vz�ahoch
najmä s najbli��ími priate¾mi alebo so sexuálnymi partnermi.
Klesá jeho záujem o priate¾ov, ktorí neberú drogy, h¾adá
si takých ktorí sú tie� osamelí. Obhajuje, keï jeho kamaráti
u�ívajú drogy. Má nových pria-te¾ov, star�ích, èudne vyze-
rajúcich � zjavných toxikomanov.
� Strata motivácie. � Die�a má v�eobecne pasívny postoj.
Stráca záujem uèi� sa nieèo nové, záujem o �kolu, �port
a koníèky. Die�a stráca iniciatívu.
� Nízka sebadôvera. � V die�ati sa rozvíja pocit beznádeje
a bezmocnosti. Má pocit viny, je smutné, cíti boles� a strach.
Narastajú v òom pocity podradenosti. Stráca dôveru v uèite¾ov,
spoloèensky sa izoluje a uzatvára sa pred svetom, zanecháva
�portové a �kolské aktivity.
� Popieranie. � Die�a popiera, �e by drogy mohli by�
�kodlivé. Z vlastných nezodpovedných èinov obviòuje ostat-
ných, poukazuje na chyby iných. Hovorí o zlozvykoch dospe-
lých, bráni práva mláde�e.
� Lo�. � Die�a dobre �hrá divadlo�. Na ka�dý problém má
ospravedlnenie, na naliehanie rodièov dáva neurèité, nekon-
krétne alebo vyhýbavé odpovede.
� Neskoré príchody. � Die�a chodí èoraz neskor�ie
do �koly alebo práce, domov. Na ospravedlnenie neskorých
príchodov si h¾adá výhovorky, obèas stráca pojem o èase.
� Vz�ahovaènos�. � Die�a je vz�ahovaèné. Má pocit,
�e na òom ka�dý h¾adá chyby. U�ívanie niektorých drog,
najmä marihuany a kokaínu, mô�e v toxikomanoch zanecha�
pocit, �e ich niekto �chce dosta��, alebo �e sa má sta� nieèo
zlé. Tieto pocity vz�aho-vaènosti mô�u by� aj zo v�eobecného,
nie z klinického h¾adiska, odozvou na toxikomanov strach,
aby ho neprichytili pri nieèom, o èom vie, �e je nesprávne.
� ¼ahkomyse¾nos�. � Die�a h¾adá èoraz väè�ie
dobrodru�stvo a napínavej�ie situácie. Narastá u neho impul-
zívnos�, zvy�uje sa pocit zvelièovania sebadôvery. Zámerne
sa vystavuje nebezpeèenstvu, èasto máva nehody a úrazy.
� Nepriate¾stvo. � Die�a je neposlu�né a vo vz�ahu k rodi-
èom nezdvorilé. Narastá jeho odpor voèi predpisom a v�etkým
nariadeniam. Je násilnícke a vyhrá�a sa. Prejavuje sa verbálna
aj fyzická hrubos�, v hneve nièí alebo po�kodzuje majetok,
sebe samému spôsobuje boles� (re�e sa na rukách, prepi-
chuje ko�u atï.).



17

www.rozhlady.pedagog.sk

� Strava. � U die�a�a rastie náhle chu� do jedla � tú�i
po sladkostiach. Mô�e dôjs� aj k náhlej strate chuti do jedla
k prejaveniu v�eobecného nezáujmu o stravu a jedenie.
� Kráde�e. � Die�a kradne doma, v �kole, vykráda autá,
vykonáva drobné kráde�e na miestach, kde je nadmerný pohyb
¾udí (obchodné domy, samoobsluhy, burzy). Ukradnuté veci
predáva. Ustaviène ukrýva veci, mo�no ho prichyti� pri ukrý-
vaní drog, alkoholu alebo cigariet. Z domu sa postupne strácajú
lieky alebo alkohol. Po�ièiava veci kamarátom, chváli sa ukrad-
nutými peniazmi alebo vecami.
� Reè. � Die�a ve¾mi nadáva, má nových kamarátov, ktorí
sa nepekne vyjadrujú. Pou�íva slang a �argón toxikomanov,
ktorému nerozumie. Rozpráva trhane, rýchlo a neusporiadane,
nespoma¾uje v reèi, vyslovuje nezrozumite¾ne.
� Problémy v �kole. � Die�a si nerobí domáce úlohy,
zhor�uje si prospech. Èoraz viac zanedbáva �kolské povinnosti,
me�ká do �koly, klesá jeho motivácia. V triede zaspáva,
vynecháva hodiny alebo celé vyuèovania, odrazu má problémy
s disciplínou. Èasto ho trestajú, prípadne vylúèia zo �koly.
Zanecháva �kolskú èinnos�, túla sa s novou partiou. Pokú�a
sa postavi� proti sebe rodièov a uèite¾ov, prestáva ich
re�pektova�, podobne aj pravidlá aj predpisy. Pre neprospech
odchádza zo �koly (Dimoff - Casper, 1994).

Pedagógovia, rovnako ako aj rodièia, by si mali v�íma�
tieto príznaky na de�och a pokúsi� sa presne urèi�, kedy sa
zaèali prejavova�, aby mali záchytný bod, ako dlho u� asi
die�a vá�ne u�íva drogy. Práve pedagóg, ktorý doká�e
nestrannej�ie posúdi� tieto zmeny na die�ati ako rodiè, mô�e
vèas zachyti� varovné signály a pomôc� die�a�u prekona�
tento �ivotný problém. Pri zistení varovných signálov musí
vstúpi� do konfrontácie s rodièmi a die�a�om.

VPLYV PROSTREDIA NA DOSTUPNOS� DROGY
Základným k¾úèom vo formovaní jedinca a jeho postojov

k �ivotu a k spoloènosti je výchova v rodine. Rodina je prvým
sociálnym prostredím, v ktorom die�a �ije.

Bolo zistené, �e i tie najviac postihnuté toxikomanské
osobnosti mô�u pochádza� z najrôznej�ích typoch rodinných
�truktúr. Pri hlb�om skúmaní v�etkého okolo toxikomanovej
osobnosti sa zdá, �e sa tu èasto vyskytujú urèité znaky.

Pod¾a výskumov má iba menej ako polovica mladých
narkomanov otca aj matku. Tretina narkomanov pochádza
z rozpadnutých rodín a asi �tvrtina z nich �ila v rodine, kde
jeden z rodièov zomrel. Mlados� pre�íva 85% mladých ¾udí
s rodièmi, zatia¾ èo u toxikomanov je to asi 50%. V rodinách
mladých ¾udí je v 3,4% otec alkoholik a v 0,3% matka
alkoholièka. U toxikomanov je to ka�dý tretí otec a ka�dá
jedenásta matka.

Pokia¾ ide o u�ívanie uspávacích alebo upokojujúcich pros-
triedkov, v rodinách toxikomanov túto formu vykazuje ka�dý
�tvrtý otec a ka�dá tretia matka.

Iba tretina mladých toxikomanov pre�ila detstvo s jed-
ným z rodièov, väè�ina s matkou, a ïal�ia �tvrtina, ktorá �ila
s oboma rodièmi, prehlasuje, �e medzi rodièmi boli vá�ne nezhody.

Pod¾a týchto výskumov v súvislosti so zneu�ívaním drog,
je ohrozené to die�a, ktorému chýbajú autentické rodièovské
predstavy. Táto absencia mô�e by� nakoniec spôsobená i úmr-
tím, viac-menej trvalou neprítomnos�ou jedného alebo aj oboch
rodièov, alebo jednoducho neschopnos�ou rodièa poskytnú�
die�a�u a adolescentovi prijate¾né mu�ské i �enské iden-
tifikaèné vzory.

Na druhej strane sa ukázalo, �e nie je dôle�itý charakter
prostriedku, od ktorého je závislý jeden z rodièov, ale samotný
fakt tejto podriadenosti. Urèite je pre die�a hor�ie, ak �ije
s rodièmi, ktorí sú sami intoxikovaní alkoholom, barbiturátmi
alebo stimulantmi, ale aj jemnej�ie a diskrétnej�ie závislosti
majú pre deti záva�nej�ie dôsledky.

Napríklad matka, ktorá celé roky denne u�íva �lèopudné
prostriedky, budí u mladého èloveka domnienku, �e pri
akejko¾vek ��ivotnej strasti� mô�e rie�enie poskytnú� magická
pomoc. Skutoènos�, �e takého lieky, samy osebe málo toxické,
mohol lekár predpísa� a neustále recept obnovova�, neèiní
tento príklad menej záva�ným. Naopak, ide o vieru v magické
rie�enie citových strastí èloveka.

Identifikácia s dostatoène reprezentatívnymi rodi-
èovskými obrazmi má význam pre úspe�ne dokonèenú
výstavbu autonómnej osobnosti, ktorá bude ma� iba malý sklon
k rôznym formám aktívnej závislosti, prièom toxikománia je
jej najkrik¾avej�ím a asi najzáva�nej�ím rie�ením, nie v�ak
jedinou eventualitou.

Veci sa v�ak zdajú e�te komplikovanej�ie v období
puberty a adolescencie. Tu dochádza vo ve¾kej miere k nevy-
hnutným ved¾aj�ím identifikáciám, ktoré znaène prekraèujú
úzky rámec rodiny, a tým osobnos� obohacujú. Ale aby bolo
mo�né v �tádiu dospievania prija� za svoje rôzne identifikaèné
vzory, je treba by� dopredu pripravený (ve¾mi skoro v rannom
detstve) na takúto schopnos� interakcie, a to dobrou prvotnou
cirkuláciou, výmenou medzi individuálnym �trukturálnym
vybavením a vonkaj�ími vzormi, ktoré poskytujú rodièia.

Ukazuje sa, �e táto schopnos� sa málokedy vyskytla u tých,
ktorí sa neskôr stali toxikomanmi.

Vo ve¾komestách, najmä na sídliskách, pri nedo-
statku mo�ností kultúrneho èi �portového a záujmového
vyu�itia vo¾ného èasu, uchy¾ujú sa deti k vyznávaniu rôznych
kultúrnych a duchovných prúdov, èasto sprevádzaných
konzumáciou psychoaktívnych látok.

Rôzne kluby umo�òujú, pri nedostatku iných mo�ností,
grupovanie sa mladých ¾udí, èím vytvárajú rizikové podmienky
a prostredie na �írenie toxikománie. Záva�ný je dobre  známy
fenomén skupiny, v ktorej morálne, mravne, ale hodnotovo
nevyzretí a dezorientovaní jedinci mô�u �koneène� zohra� svoju
rolu, ktorej patrí uznanie, akceptovanie, mo�nos� vyniknú�, hoci
aj v sociálne patologickej aktivite. Tu koneène dochádza
k re�pektovaniu ostatnými èlenmi takéhoto bizarného kolektívu.

Demon�tráciou rebelizmu v skupine seberovných, vzopre-
tím sa proti zau�ívaným schémam, v èase èoraz viac sa názo-
rovo rozchádzajúcej mladej generácie s generáciou strenou
èi star�ou, mô�e ¾ahko dôjs� a� k uznaniu a prijatiu drogy ako
spôsobu úniku z neakceptovate¾ného sveta dospelých.

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA
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Záva�nou skutoènos�ou v súvislosti so zneu�ívaním drog
je dostupnos� drogy. Dnes nie je pre narkomana �a�ké
bez problémov si zadová�i� svoju dávku. Drogy sa pre-
dávajú na ulici, v baroch, priamo v bytoch, alebo sa dajú
objedna� u svojho dílera telefonicky. Obchodovanie s drogami
je ve¾mi výnosné, a tak sa mu venuje èoraz viac osôb.

Èlenstvo v takejto sociálnej komunite je pre die�a
ve¾mi rizikové. �iadny mladý èlovek � potencionálny toxi-
koman si predsa svoju prvú dávku nejde kúpi� od neznámeho
èloveka alebo od povrchného známeho. Mnohokrát mu prvú
dávku podá práve jeho najlep�í kamarát.

PODPORA TVORIVOSTI DETÍ PRED�KOLSKÉHO VEKU
AKO ROZVOJOVÝ IMPULZ

Eva Brutenièová � Metodicko pedagogické centrum Bratislavského kraja v Bratislave

Anotácia: �túdia prezentuje výsledky overovacieho výskumu pedagogického programu zameraného na podporu rozvoja
tvorivosti u detí v materskej �kole. Uplatnenie programu významným spôsobom podporilo produkciu kreatívnych odpovedí u
detí pred�kolského veku a úèinok výcviku pretrváva i pä� mesiacov po jeho ukonèení.

K¾úèové slová: kreativita, rozvojový program, skupinová práca, vyu�itie programu, analýza výsledkov

Problematika tvorivosti a jej rozvoja je v psychologickej
a pedagogickej literatúre �iroko diskutovaná. (Hlavsa, 1981;
Jurèová, 1984; Bean,1999; Zelina- Zelinová, 1990;Svetlíková,
1997; Zelina, 1997;Kiret � Diekmeyer, 1998; Valachová,
2000 atï.)

K¾úèovým výsledkom tejto diskusie je záver, �e základom
rozvoja tvorivosti sú tri pedagogické postupy:
1. Tréning heuristických postupov a kognitívnych procesov,

ako sú divergentné myslenie najmä fluencia, flexibilita
a originalita, fantázia, imaginácia a predstavivos�.

2. Rozvíjanie osobnostných vlastností, ktoré podporujú  tvo-
rivos�, ako sú zvedavos�, smelos�, odvaha, samostatnos�,
imaginácia (schopnos� sníva�), a najmä podpora motivácie
k tvorivému prístupu k svetu.

3. Vytváranie sociálnej atmosféry podporujúcej tvorivos�, ktorá
pozostáva najmä zo vz�ahu autorít k tvorivému spôsobu
myslenia a správania.
Vychádzajúc z týchto poznatkov, bol uskutoènený peda-

gogický experiment, ktorého cie¾om bola príprava rozvojového
programu na podporu tvorivosti pre deti materskej �koly, jeho
implementácia, ktorá mala podobu obohatenia be�ného
výchovného programu materskej �koly a overenie, èi takýto
program rozvíja schopnosti tvorivého myslenia a najmä,
èi efekt takéhoto programu má trvalej�í úèinok, to znamená,
èi predstavuje rozvojový impulz, ktorý má následne formatívny
vplyv na osobnos� die�a�a.

Rozvojový program

Rozvojový program pozostáva z 21 zadaní, ka�dé pred-
stavuje jedno stretnutie. Obsahom sú divergentné úlohy, ktoré
majú senzitivova� vnímanie, generativitu, v�ímanie si neob-
vyklých stránok reality a rozvíja� predstavivos�, pozornos�,
v�ímavos�, expresívnu kreativitu, fantáziu, postreh, estetické
cítenie, zruènosti, myslenie, pamä�, verbálnu a neverbálnu
fluenciu, sústredenos�, vytrvalos�, pohotovos�, asociaènú
fluenciu, fantáziu, slovnú zásobu, predstavivos�, tvorivé
myslenie, samostatnos�, roz�irovanie slovnej zásoby,
samostatnos� pri rie�ení problémov, originalitu, hodnotiace
myslenie, zruènosti pri rie�ení konkrétneho problému,
priestorovú predstavivos�, jemnú motoriku, fantáziu
(imagináciu), expresívne vyjadrovanie vlastných pocitov,
zmyslové vnímanie, experimentovanie vlastných pocitov,
pre�ívanie v imaginárnej rovine, opisovanie a reprezentovanie
fantastických situácií, atï. Obsah a názvy jednotlivých
výcvikových jednotiek sú uvedené v tabu¾ke è.1.

Rozvojový program bol aplikovaný v jednej triede u 5 � 6 roè-
ných detí materskej �koly. Program sa realizoval trikrát v tý�dni.
Poèas realizácie sa uskutoèòovali sústavné pozorovania
správania detí, ich vzájomnej komunikácie, vzájomného
hodnotenia, hier, emoèných prejavov, a pod.

Summary: The author presents her opinion of the causes, development, factors influencing drug addiction and personality changes in young drug addicts.

�karedú �kvrnu si v�imne
viac ¾udí ako krásne okolie,
ktoré ju obklopuje.

J. Bily
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Èíslo NÁZOV A OBSAH PROGRAMU 

1.  Zázraèné zrkadielko. Kreslenie seba, porozmý�¾anie nad vlastným výzorom v budúcnosti 

2.  Tajomné obrázky. Obrázky nedokonèených tvarov, deti odpovedajú, èo by mohli predstavova� 

3.  Ma¾ovaná pieseò (báseò). Deti majú vytvori� ilustrácie pre kni�ku pod¾a obsahu známej piesne, básne 

4.  Navrhni oznaèenie. Navrhovanie znaèiek, ktoré by charakterizovali oznaèenia pre vlakovú stanicu, po�tára, oèného lekára, a pod. 

5.  Veselé písmenká. Tvorba slov, ktoré sa zaèínajú na: A, R, M, V, F, O, B, K 

6.  Doplò vetu. Rozvoj asociaènej fluencie, fantázie, slovnej zásoby, predstavivosti 

7.  Dobrý nápad. Vymý�¾anie èo najviac nápadov na pomenovanie obrazov 

8.  Neobyèajné vyu�itie obyèajných vecí. Vymý�¾anie, na èo v�etko by sa mohlo pou�i� pero, spinka, papuèa a pod. 

9.  Projektovanie ihriska. Navrhovanie, èo v�etko by tam malo by�, èo by nemalo chýba� 

10.  Zaujímavý svet tvarov. Skladanie rozlièných obrazcov zo �tvorcov, trojuholníkov, kruhov, obdå�nikov a ich pomenúvanie 

11.  Menlivé poèasie. Pokus pohybova� sa ako dá�ï na poli, na ceste, v lese 

12.  Snehuliak a slnko. Èo sa stane so snehuliakom, keï svieti slnko 

13.  Neuverite¾ná premena. V�ívanie sa do predstavy, �e die�a je zmrzlina (vèielka, varecha, stolièka) 

14.  Bolo, je a bude. Spomienky, tú�by a �elania 

15.  Okuliare. Predstava okuliarov, ako vyzerajú, preèo sa nosia, kto ich nosí 

16.  Èo by si robil keby.... Èo najviac nápadov, èo by sa dalo robi�, keby pr�alo, bolo by stále tma a nesvietilo slnko a pod. 

17.  Tancujúce slová. Slovné asociácie k slovám ako, kocka, rýchly a pod. 

18.  Èo sa nedá robi�. Vymý�¾anie, èo sa nedá robi� v telefónnej búdke, pri zoskoku padákom a pod. 

19.  Kúzla z papiera. Tvorba obrázka z toaletného papiera a jeho pomenovanie 

20.  Oèi, ústa, u�i, nohy. Zdôvodnenie, preèo máme dve oèi, jedny ústa a pod. 

21.  Neposlu�ná machu¾ka. Nakreslenie machule, vymý�¾anie, èo v�etko mô�e pripomína� 

 

Tabu¾ka 1 Témy a obsah programu rozvoja tvorivosti v M�

VÝCHOVA A VZDELÁVANIE �IAKA

Overovanie úèinnosti programu
Overovanie úèinnosti programu bolo zalo�ené na experimen-

tálnom pláne s dvoma skupinami a troma meraniami. Výskum
sa okrem experimentálnej skupiny realizoval aj v kontrolnej
skupine detí z materskej �koly toho istého regiónu. Program
bol aplikovaný v èasovom rozpätí dvoch mesiacov. Prvé
meranie bolo uskutoènené pred zaèiatkom uplatòovania
rozvojového programu, druhé po jeho ukonèení a tretie o necelých
pä� mesiacov neskôr. Ako indikátor tvorivých výkonov bola
pou�itá nonverbálna skú�ka doplòovania kruhov z Torranceovej
batérie figurálnych testov tvorivosti. Pou�il sa substest dokres-
¾ovania kruhov v B forme (Jurèová, 1984).

V prvom rade som predpokladala, �e po ukonèení prog-
ramu bude úroveò kreativity v experimentálnej skupine vy��ia
ako v kontrolnej skupine vo v�etkých troch zlo�kách tvori-
vosti, t. j. vo fluencii, flexibilite a originalite. Táto hypotéza postu-
luje, �e rozvoj tvorivosti detí v priebehu aplikácie programu akce-
leruje, tak�e aj za predpokladu, �e by skupiny neboli na rovnakej
úrovni pred zaèiatkom programu, mal by sa vplyv rozvojového
programu prejavi� v miere prírastku výkonov v závereènom
teste. Ïalej sa overoval predpoklad, �e rozvojový program bude
ma� dlhodobej�í úèinok, èo by sa malo odrazi� v zväè�ovaní roz-
dielu medzi experimentálnou a kontrolnou skupinou a hlavne

vo zväè�ovaní prírastku výkonu experimentálnej skupiny
v porovnaní s kontrolnou i po èasovom odstupe. Táto hypotéza
bola zalo�ená na teoretickom predpoklade, z ktorého vychádzajú
výcviky tvorivosti, �e krátkodobý rozvojový program mô�e
by� impulzom, ktorý ovplyvòuje nielen samotné divergentné
myslenie, ale aj celkový spôsob nazerania na prostredie a �tar-
tuje akceleráciu rozvoja osobnosti.

Výsledky
Výsledky jednotlivých meraní Torranceovým testom krea-

tivity sú uvedené v tabu¾kách è.2 a 3. Ako mo�no z tabuliek
vyèíta�, testový výkon experimentálnej skupiny je pri prvom
meraní vy��í ako testový výkon kontrolnej skupiny a tento
rozdiel postupne narastá. �tatistický významný rozdiel bol
nameraný v skóre flexibility a originality. Tabu¾ka è. 4 ukazuje
prírastok výkonu medzi prvým a druhým a medzi prvým a
tretím meraním. V experimentálnej skupine mo�no pozorova�
výrazný prírastok v priebehu výcviku, ale aj to, �e výkon stúpa
aj v èase po jeho skonèení. Tempo stúpania je o nieèo ni��ie,
ale rozvojový trend ostáva zachovaný. V kontrolnej skupine
je prírastok výkonu prakticky zanedbate¾ný.

Testovanie rozdielu v prírastkoch výkonu ukazuje, �e v prie-
behu výcviku do�lo k minimálnemu rozdielu v náraste fluencie,
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vity detí nebola na rovnakej úrovni. Túto skutoènos� �a�ko mo�no
odôvodni� nejakými objektívnymi èinite¾mi, èi u� materiálnymi
alebo sociálnymi. Pravdepodobným zdrojom rozdielov by
mohla by� úroveò výchovnej práce na jednotlivých �kolách.
Potvrdenie tejto hypotézy by v�ak vy�adovalo ïaleko podrob-
nej�í výskum.

Hypotéza o zmene úrovne tvorivosti v priebehu výcviku
sa potvrdila pre skóre flexibility a originality. Rozdiel medzi
výkonom experimentálnej a kontrolnej skupiny po skonèení
výcviku sa prehåbil. Vzh¾adom na skutoènos�, �e na zaèiatku
výcviku neboli skupiny na rovnakej úrovni, pou�il sa pri hod-
notení efektu výcviku ako indikátor nie namerané údaje, ale
rozdiel, prírastok výkonu ka�dého jednotlivého die�a�a medzi
druhým a prvým meraním.

Pribli�ne rovnaký nárast fluencie mo�no pripísa� pravdepo-
dobne skôr �tandardnej rýchlosti práce u oboch skupín. Ve¾kos�
rozdielu skóre fluencie v tre�om meraní a návrat kontrolnej
skupiny k poèiatoènej rýchlosti práce svedèí pravdepodobne
o rozdielnosti záujmu trénovaných a netrénovaných detí o rie-
�enie divergentných úloh. Hypotéza o pretrvávaní úèinku
výcviku sa potvrdila v celom rozsahu. Výkony netrénovaných
detí mali statický charakter, u detí ktoré pre�li rozvojovým

programom, rástlo skóre tvorivosti aj v priebehu
piatich mesiacov od jeho skonèenia.
Na základe výskumných zistení mô�eme kon�ta-
tova�, �e cie¾, vytvori� úèinný krátkodobý výcvi-
kový program na podporu rozvoja tvorivosti, bol
dosiahnutý.
Program rozvíja tvorivos� a pre deti je ve¾mi zau-
jímavý, rady sa ho zúèastòovali. Svojím charak-
terom obohacuje rozsah pou�ite¾ných zamest-

naní a mô�e by� bez väè�ích problémov vyu�itý ktorouko¾vek
uèite¾kou materskej �koly, ktorá sa s ním oboznámi.

Ukazuje sa, �e výcvik tvorivého myslenia v pred�kol-
skom veku mô�e ma� pozitívny vplyv na rozvoj osobnosti
die�a�a a mô�e predstavova� rozvojový impulz s dlhodobým
úèinkom.

av�ak výrazne sa zvý�il rozdiel v náraste flexibility a originality.
V tre�om meraní bolo mo�né pozorova� v kontrolnej skupine
pokles fluencie takmer na poèiatoènú úroveò. V experimen-
tálnej skupine nárast výkonu pokraèoval.
Tabu¾ka 2 Výkony experimentálnej skupiny v teste kreativity (N=22)

Tabu¾ka 3 Výkony kontrolnej skupiny v teste kreativity (N=22)

Tabu¾ka 4 Prírastok výkonu experimentálnej a kontrolnej
skupiny v priebehu výskumu

Diskusia a závery

Výsledky ukazujú, �e skóre flexibility a originality boli obe
skupiny u� pred zaèiatkom výcviku odli�né. Hoci dve vybraté
materské �koly boli z toho istého regiónu a kvalifikácia uèite-
liek bola porovnate¾ná, predsa len poèiatoèná úroveò kreati-

 Prvé meranie Druhé meranie Tretie meranie 

Premenná AM SD AM SD AM SD 

Fluencia 22,7 14,56 26,7 11,65 35,3 12,08 

Flexibilita 12,0 0,50 22,2 9,96 26,6 8,47 

Originalita 1,6 2,19 3,2 2,37 3,7 2,36 

 Experimentálna skupina Kontrolná skupina 

Významnos� 
rozdielu prírastkov 

medzi prvým  
a druhým meraním 

Meranie II.m.-I.m. III.m.-I.m. II.m.-I.m. III.m.-I.m. t-test P 

Fluencia 4,2 12,6 3,4 1,0 0,028 0,4888 

Flexibilita 10,1 14,6 1,1 1,1 4,353 0,0001 

Originalita 1,6 2,2 0,1 0,0 2,831 0,005 

 Prvé meranie Druhé meranie Tretie meranie 

Premenná AM SD AM SD AM SD 

Fluencia 19,0 12,30 22,9 10,23 20,0 9,59 

Flexibilita 4,0 3,89 5,1 4,44 5,0 4,56 

Originalita 0,2 0,49 0,3 0,63 0,2 0,39 

Summary: The author presents the results of an authorised study of a pedagogical programme aimed at supporting the development of creativity in
children at nursery school: the programme significantly supports the production of creative answers in children of a pre-school age and the effects last
for five months after the end of the programme.
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Cie¾om novej publikácie Prof. PhDr. J. Èerného, CSc., profesora
na FF UP v Olomouci je poda� struèný preh¾ad dejín lingvistiky
od najstar�ích èias a� do súèasnosti.

Publikácia je urèená predov�etkým �tudentom filológií na zaèiat-
ku �túdia ako úvod do �túdia ïal�ích lingvistických odborov �
napr. fonetiky, fonológie, morfológie, syntaxe, lexikológie, séman-
tiky, alebo v�eobecnej lingvistiky.

Publikácia má 8 kapitol, ktoré chronologicky podávajú vývoj
lingvistiky od prehistorických dôb, cez renesanciu, 18. storoèie,
porovnávaciu a historickú gramatiku 19. storoèia, európsky �truktu-
ralizmus, americký deskriptivizmus a generatívnu gramatiku a�
po povojnové interdisciplinárne prístupy v lingvistike.

V kapitole 6.2 predstavuje autor Pra�skú lingvistickú �kolu

a zároveò poukazuje na aktuálnos� Téz pra�ských lingvistov
aj v dne�nej dobe a ich vplyv na modernú lingvistiku.

Èlenenie do kapitol a podkapitol s  mno�stvom obrázkov, schém
a tabuliek robí publikáciu ve¾mi preh¾adnou a zaujímavou. �týl
autora je ve¾mi jasný a napriek vysokej odbornosti je zaujímavým
èítaním, prièom autor sprostredkuje èitate¾ovi ve¾ké mno�stvo
hodnotných a systematických informácií. Táto publikácia mô�e
by� ve¾mi vhodným �tudijným materiálom aj pre �tudentov ïal�ích
humanitných odborov.

Túto publikáciu je mo�né odporuèi� do pozornosti aj prakti-
zujúcim filológom a uèite¾ov cudzích jazykov, nako¾ko poskytuje
ucelený, systematický preh¾ad dejín lingvistiky a príbuzných ling-
vistických odborov a mô�e by� vhodným �tudijným materiálom
pre ïal�ie a roz�irujúce �túdium.
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