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Milé kolegyne a mili kolegovia,

pred letnymi prazdninami vam davame do pozornosti tretie Ccislo
Pedagogickych rozhladov. |lde o netematizované Cislo zlozené z prispevkov, ktoré prisli
do redakcie pocas jari tohto roku. Niekedy je v tomto kontexte tazsie zostavit Cislo, ktoré
by bolo pre citatelov zaujimavé. V nasom pripade ide ovelmi farbisto namieSané
prispevky, ktoré maju potencial uputat nielen svojim obsahom, ale aj spracovanim.

V prvom prispevku autorska dvojica Branislav Pupala a lordan lossifov venuju
svoju pozornost vzdeldvacej politike spojenej s Eurépskou uniou. Ukazuje sa totiz, ze
napriek deklarovanej suverenite a autondmii jednotlivych statov v tejto oblasti, su tieto
atribUty postupne zatlacané do Uzadia. Ide o nepriame centralne nastroje, ktoré maju
svoj regulacny vplyv aj na nasu vzdeldvaciu politiku. Ako autori dalej uvadzaju, ide
o celosvetovy jav, pricom silnd poziciu majud aj rézne nadnarodné organizacie, Ci
zdruzenia, vratane tzv. vzorovych krajin, ktoré stoji za to podla politikov nasledovat.
Autori v prispevku venuju svoju pozornost aj vplyvu globalizacie na konkrétnu
vzdelavaciu politiku. Po zavedeni pristupov inej vzdelavacej politiky, ktora prirodzene
nezohladnuje iny narodny kontext, pripravenost obyvatelov, konkrétne sociokultdrne
prostredie, napokon moéze dobjst kjej neprijatiu a zbytoCnej traume sudvisiace]
s reformnymi snahami.

Nadvazujucim prispevkom, ktory reprezentuje myslienky predchadzajuceho
textu, je ¢lanok Jozefa Sopoligu, ktory je venovany vplyvu vysledkov PISA testovania na
Statne politiky a rozhodovanie na konkrétnej narodnej Urovni. Autor spracuUva dve
krajiny — Estonsko a Portugalsko a vplyv ich kurikularnych zmien na zlepSovanie v uz
spominanom testovani. Citatelovi sa moze natiskat aj otazka, ¢o je impulzom, pricinou,
¢o nasledkom, a ako sa tieto Cinitele v istom casovom Useku dalej ovplyvnuju, Ci
podmienujd. Porovnanie pristupov v prezentovanych dvoch krajinach méze byt pre
Citatela inSpirativne, a to aj v suvislosti s prvym prispevkom tohto cisla.

V tretom prispevku Jana VereSova spracovala staronovu problematiku, ktora sa
do nasho vzdelavacieho systému opatovne vratila. Ide o prezentaciu nového statneho
vychovného programu, ktorého tvorba bola nevyhnutnd aj v sudvislosti strendmi
azmenami v spolocnosti. Pre Citatela mdZe byt zaujimavé porovnanie poslednych
troch tematickych oblasti vychovy v SKD anasledne aj v daldich vychovnych
zariadeniach. Zmeny smeruju aj k zvySovaniu inklUzie a podpore vsetkych deti a ziakov
bez rozdielu, ato aj voblasti vychovy mimo vyucovania. Opat sa ndm tu ukazuje
zaujimava prepojenost na myslienky prvého prispevku tohto Cisla.

Stvrty prispevok je netradiéne orientovany na portfélio odbornych
zamestnancov a skolskych Specialnych pedagdgov. Text spracoval Robert Sabo, ktory
po pilotdzi programu inovacného vzdeldvania sa s Citatelmi deli o svoje postrehy
a navrhy tykajuce sa tejto témy. Pritom aj portfélia su ,dovozom* zo zahranicia a zatial
sa v nasom vzdelavacom prostredi neusadili ani v kontexte ich tvorby u deti a ziakov (ak
neberieme do Uvahy krabicu s produktmi dietata, ktoré pani ucitelka stréi na konci roka
do rdk rodica). Pre Ucely atestacného konania sa nie tak davno zaviedlo spracovanie
a obhajoba atestacného portfdlia. Je vidiet, Ze ide o novinku, ktorej chut eSte nie je pre
pedagogickych atobdz pre odbornych zamestnancov znama. Prispevok vo svojom
spracovani moéze prave druhej menovanej skupine pomoéct vtom, ako mébzu
k Standardom atvorbe portfélia pristupovat. Autor prispevku zaroven vyjadruje
potesenie ztoho, ze odbornici zVyskumného UJdstavu detskej psycholégie
a patopsycholégie svojim materidlom vnimaju a prezentuju tuto problematiku
rovnako, a to aj v kontexte s inovovanymi profesijnymi standardmi.

Piaty prispevok od autorky Anny Pavovej pomenuva moznosti uplatnenia
neuropedagogickych poznatkov pri vyucovani anglického jazyka. Ich aplikacia prave do
tohto jazyka je prirodzena vzhladom na aprobaciu autorky prispevku — zacat treba
aplikovat tam, kde je clovek aj odborne a pedagogicky erudovany. Prispevok
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prezentuje vysledky kvaziexperimentu, v ktorom boli aplikované principy
neuropedagogiky z pohladu jeho primarnej cielovej skupiny — vyjadrenie nazorov
Ziakov sUvisiace s ich polro¢nou aplikaciou na vyucovani anglického jazyka. Pritom je aj
napriek relativne kratkemu c¢asu viditelny pozitivny vplyv na Ziakovo preZivanie
vychovno-vzdeldvacieho procesu. Samozrejme je na mieste dalej dané javy skiumat
a ziskavat aj dalSie data na verifikaciu v prispevku pomenovanych zisteni.

V Siestom prispevku sa autorky Maria Onuskova a Jana VereSova venuju ulohe
ucCitela slovenského jazyka a literatdry pri reSpektovani diverzity Ziakov. Prispevok
spracUva problematiku rozmanitosti, ktord prinasa vzdeldvanie ziakov s odliSnym
materinskym jazykom. Je na Skodu veci, Ze tejto téme sa slovenska spolo¢nost
dlhodobo nevenovala a nechéavala ju v hlbokom Uzadi, a to az do prichodu ukrajinskych
uteCencov na Slovensko. Pritom aj dovtedy sme mali znacné mnozstvo deti a ziakov,
ktori napinali uvedeny atribut — odliény materinsky jazyk. Vyuéovanie slovenského
jazyka ako cudzieho jazyka je preto na mieste. Vzhladom na celosvetové zmeny sa bude
diat ¢im dalej CastejSie a je treba ju vnimat ako bezny spbsob. Tieto zru¢nosti napokon
mozu ucitelom slovenského jazyka a literatlry poméct aj pri vzdeldvani deti a Ziakov,
ktori maju z réznych dévodov problémy pri zvladani tohto narocného predmetu.

Posledny prispevok je rozhovorom s ukrajinskou psychologi¢kou a zaroven
externou spolupracovnickou NIVaM v ramci projektu s UNICEF - Olenou Tkachuk.
Rozhovor je orientovany na obzvlast zavaznd problematiku traumy u deti
prichadzajucich z Ukrajiny, jej prejavov, a moznostami jej rieSenia. Po kratkom
uvodnom zoznameni sa s témou a pojmom trauma je rozhovor venovany prejavom,
ktoré spdsobili abnormalne udalosti v Zivote dietata. Do pozornosti je potrebné dat
post-traumatickd stresovd poruchu, ktord ma svoje presahy az do ochoreni
s fyziologickymi Ci psychologickymi priznakmi. Je zrejmé, Ze prezivanie deti a z neho
vyplyvajdce prejavy spravania sa odzrkadluju aj na vyucovani. Stym uUzko sUvisi
spoznanie takychto prejavov aj zo strany pedagodgov Ci rodicov. V neposlednom rade by
mala byt tato identifikdcia nasledovand intervenciou, pomocou zo strany pedagdga
alebo vyhladania inych odbornikov, ktori méZu s dietatom alebo rodinou pracovat.
V danom kontexte sU obnovenie pocitu bezpeclia a poskytnutie emocionalnej istoty
ovela délezZitejSimi procesmi ako zvladanie uciva. Je nesmierne dolezité venovat tejto
problematike pozornost v ramci nasho vzdeldvacieho prostredia, lebo v kone¢nom
dobsledku sa tyka vSetkych deti.

V rubrike ,Z kniznice do kniznice" je prezentovany subor materidlov (vratane
elektronickych podkladov), ktord spracovali autorky reprezentované Alenou
Douskovou a Zuzanou Kovacovou Svecovou v publikacii Slovensky jazyk pre malych
cudzincov. Autorsky tim uvedeného rozsiahleho diela je ovela Sir$i aje na mieste
vyjadrit nadej na pouzivanie spracovanych materidlov nielen vzahranici pre deti
Slovakov, ale tieZ u nas pre vsetky deti, ktoré mézu dané pomébcky a hry podporit
v ucCeni sa slovenciny. Rubrika nasledne pokracuje vyberom z noviniek v Slovenskej
pedagogickej kniznice.

Citatelom na ostatok prajem zaujimavé a pestré C&itanie, ktorého vysledkom
mo&ze byt zamyslenie, zmena vo svojom pristupe ¢i nebodaj ovplyviovanie inych ludi -
najma deti, aby svet vnimali inak, aby vSetci [udia boli prijimani s hodnotami, ktoré ich
bytie prinasa na tento svet.

Marian Valent
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Anotdcia: Vzdeldvacia politika patri vramci Europskej Unie ktym politikdm,
v ktorych maju clenskeé staty udelenu suverenitu a autonomiu. Tato suverenita je
Véak nestabilng a nepriamymi centralnymi nastrojmi Unie postupne oslabovana &i
regulovana. Neplati to len v hasom europskom priestore, je to celosvetovy fenomeén,
v ktorom suverenity jednotlivych statov ovplywriuje vzdelavacia globalizacia. Tu
zohravaju svoju ulohu nadnarodné organizacie, ktorée réznymi schémami
presadzuju urcité regulacné vplyvy, alebo silné vzdelavacie systemy, ktoré su
predmetom napodoby alebo pedagogickych politickych vypoZiciek. Prenos
vonkajsich vplyvov do lokalnych podmienok krajin do istej miery ovplyvriuje proces,
ktory sa oznacuje ako glokalizacia.

Klucové slova: globalizacia a glokalizacia, Europska uUnia, vzdelavacia politika,
vzdeldavacia suverenita.

Suverenita je zlozity pojem, ak sa zivot ludi deje v procese utvarania coraz
uzsieho zvazku medzi nimi. Eurdpska Unia sa uz podla pdvodnej idey stala
subjektom takéhoto zvazku, Co bolo presne tymito slovami priamo vyjadrené uz
v Rimskej zmluve (Zmluva o zalozeni Eurépskeho spolocenstva v roku 1957), kde sa
coraz uzsi zvdzok medzi ludmi Europy zadeklaroval v preambule dokumentu ako
zakladny ciel spolocenstva (blizSie Miller 2015).

Coraz uzsi zviézok medzi ludmi (a statmi, narodmi) sa pohybuje na hrane
¢ohosi spolo¢ného aautondmneho, politicky na hrane centralizovaného
a lokdlneho, pricom sa aj z tohto dévodu deklaruje, ze v ramci celku Eurépskej Unie
existuju verejné oblasti riadené zasadou subsidiarity (Principle of subsidiarity) a ze
vzdelanie je jednou z nich. Podla uvedeného principu by sa (politické) rozhodnutia
mali prijimat na najnizsej moznej Urovni, aby boli ¢o najblizsie k ob&anovi.

Aby sme to zhrnuli, bez ohladu na snahu o uZSiu integraciu zostava
vzdelavanie v kompetencii narodnych statov a pod plnou suverenitou c¢lenskych
statov EU. Asport by malo. Ale je to tak? Po obdobi, kedy Unia postupne pohltila
politickld alebo hospodarsku suverenitu jednotlivych krajin, je mozno nacase
prehodnotit aj to, nakolko je dnes suverenita vzdelavania realna. A je legitimne pytat
sa, Ci v skutoCnosti naozaj eSte existuje.

K iluzérnej suverenite

Formalne, na urovni politiky a normativnych ramcov je narodna vzdelavacia
suverenita stale pritomna. Pozrime sa vSak blizSie na niektoré nedavne vyvojové
trendy v ramci EU, ktoré sa prakticky dotykaju kazdého &lenského statu.

1. Unia je zapojena do procesu vytvarania Eurépskeho vzdeldvacieho priestoru
(European Commission), ¢o sa na prvy pohlad deje akoby prirodzene po
desatrociach fungovania programov ako Erasmus a Comenius.

2. Investicie do vzdelavania maju popredné miesto v narodnych planoch
obnovy a odolnosti, ktoré cez svoju strukturu, filozofiu a vplyv zase odrazaju
zameranie EU na ekologické a digitdlne prechody. Tieto investicie a ich
dopady nepochybne ovplyvnia narodné vzdelavacie systémy.
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3. Existuju rézne dalSie dlhodobé, nazvime ich pristupy makkej politiky, ktoré
kombinuju politické odporucania a fondy na podporu clenskych statov pri
dosahovani konkrétnych cielov celej EU v tak odlisnych oblastiach, ako je
napriklad Uc¢ast na ranom a predskolskom vzdeldvani, regulacia populacie
predcasne ukoncujucich skolskd dochadzku, digitalizacia vzdelavania,
zvysSovanie podielu absolventov vysokych skél, masivny rozvoj celozivotného
vzdelavania a pod.

Chceme podciarknut, ze tento ¢lanok je popisny, nie normativny. V Ziadnom
pripade by sa text nemal chapat ako Usudok k opisanému vyvoju, ale musime si byt
vedomi jeho existencie, dynamiky a dopadov. Existuje mnozstvo
nespochybnitelnych prikladov, ako rozhodnutia prijaté na nadnarodnej Urovni
ovplyvAuju vzdelavaciu politiku 27 najrozvinutejSich krajin s celkovym poctom
takmer pol miliardy ludi.

Ked' si uvedomime, Ze tychto prikladov nie je malo a Ze sme v nich naplno
ponoreni, je nacase uznat, Ze myslienka narodnej vzdeladvacej suverenity sa stala
ilbziou: pre mnohé krajiny naprie¢ svetom, pre ¢lenské staty EU nepochybne. No
rovnako sa zda, Ze uUroven globalizacie vo vzdelavani, ktora makkymi nastrojmi
oslabuje redlnu suverenitu krajin, sa stdva nezvratnou, pricom napriklad treba uznat,
ze ,moc, ktoru OECD vykonava nad svojimi clenskymi statmi, a dokonca aj dalej
v oblasti vzdelavania prostrednictvorn hodnotenia globalnych kompetencii
demonstruje socidlnu reprodukciu” (Andrews 2021).

Vzdelavacia globalizacia v lokdlnych podmienkach

Niet pochyb o tom, e EU ponuka najpohodinejsie ilustracie iluzérnej
suverenity vo vzdeladvacich politikach a jej dopadoch. No tento fenomén sa zdaleka
neobmedzuje len na Eurdpu. Mnozstvo trendov vzdelavacej politiky ovplyvnuje
krajiny bez ohladu na to, ¢i patria alebo nepatria k nadnarodnému subjektu, akym
je EU. Tieto trendy sa cez proces globalizacie &iria naprie¢ kontinentmi a mézu
kdekolvek ovplyvnit deti uz v ranom a predskolskom veku. Napriklad indonézske
materské skoly sa , stavaju hybridnym priestorom pre neustale vyjednavanie medzi
lokalnymi a globalnymi diskurzm/* (Adriani 2019).

Vzdeldvacia globalizacia si zaroven vyzaduje polozit si kritickd otazku
o ,Vzdelavacom politickom poZziciavani* (education political borrowing) (Steiner-
Kamsi 2004), a teda ,preskumat, ako sa politiky prenadsaju zo systemu jeadnej krajiny
do druhef', Ci aj otazku ,ktoré vzdelavacie systéemy maju tendenciu byt predmetom
napodobriovaniad" (Blumenreich, Gupta 2015). Akonahle krajina alebo blok krajin
UspesSne implementuje politické pristupy, ako je rovnost vo vzdeldvani (rovnaky
pristup ku kvalitnému  vzdelavaniu), vsSeobecny  pristup K ranému
a predprimarnemu vzdelavaniu, ucenie zalozené na kompetenciach, digitalizacia
vzdelavacieho obsahu a procesov, inkluzivne vzdelavanie atd. v inych krajinach sa
nasledne zacne uplathovat rovnakd alebo podobna politika. Takto sa formuju
globalne vzdelavacie trendy.

Je to prirodzeny vyvoj, kedZe Zijeme v konkurenénom svete a vzdelanie
zohrava Coraz vacsiu ulohu pri formovani konkurencieschopnosti naroda (Kascak,
Pupala 2012). Nielen vzdelavacie praktiky, ktoré sa inde premietaju ako Uspesné sa
stavaju lakavymi, mézu dokonca urcovat smer rozvoja vzdelavania. Vzdelavacie
politiky sa uz vlastne vSade riadia rovnakym motivom: ,akekolvek nedavne rozsiahle
reformy vzdelavania boli odévodnené naliehavou potrebou zvysit produktivitu
prace a podporit ekonomicky rozvoj a rast prostrednictvom rozsireného
a zlepseneho vzdelavania® (Sahlberg 2006).
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V idedlnom pripade by sa globalne trendy mali upravit pred alebo pocas ich
lokalnej aplikacie. Takyto pristup sa dnes zastreSuje konceptom glokalizacie
a vztahuje sa uz aj na vznikajucu oblast vyskumu s rastdcim vyznamom a rastdcim
mnozstvom literatury (prehladovo Ruedometof, Dessi 2022). Zatial sa obmedzime
len na zmienku, ze glokalizacia nie je eSte vseobecne akceptovany pojem a ani
procesy, ktoré vyjadruje, nemaju hladky priebeh. Nemusi byt prekvapujuce, ak
konkurencné usilie o ,,Uspesné” vzdelavacie modely navrhnuté a overené inde moze
viest k prijatiu alebo dokonca zavedeniu pristupov vzdelavacej politiky, ktoré plne
nezohladfuju narodny kontext, pripravenost, zdroje, sociokultdrne rozdiely alebo
dokonca uroven porozumenia (spolo¢nostou, odbornikmi, tvorcami politiky)
prislusného modelu politiky.

Priklad agendy kompetencii

Ako zaujimavy priklad si zoberme dnes Siroko uplathovanu ideu o uceni sa
zaloZzenom na kompetenciadch (competence-based learning). Ked' Eurépska Unia
zaCala propagovat tuto agendu, Esténsko ju v ramci svojho vzdelavacieho
prostredia praktizovalo uz desatrocie.

Tento koncept ucenia sa bol v Estonsku zavedeny v roku 1996, bol vnimany
ako lokalny koncepcny produkt. Trvalo nejaky Cas, kym si ho osvojili ucitelia, ale
nakoniec dobre zapadol do narodného kontextu skolského vzdeldvania. Az o desat
rokov neskdr, v roku 2006, Eurdopsky parlament a Rada Europskej unie prijali
Eurdpsky referenény ramec s ndzvom Odporucanie o kltucovych kompetenciach pre
celoZivotné vzdelavanie (Recommendation 2006/ ktoré podporovali podobné
zakladné kompetencie, aké Estonci zahrnuli do svojich ucebnych osnov v ramci
vlastnej vzdelavacej politiky.

Ak sa ¢asovo posunieme dalej a na iné miesta, tak o dalsie desatrocie neskor,
v roku 2016, nie vsetci v bulharskom vzdeldvacom systéme vedeli presvedcivo
vysvetlit zakladné myslienky konceptu ucenia sa zalozeného na kompetenciach,
hoci uz bol natvrdo zakomponovany do Skolskej legislativy (Zakon o predskolskom
a skolskom vzdelavani dCinny od roku 2016). Vlastne prvy normativny odkaz na
urovni zakona sa v Bulharsku datuje do roku 2008: kompetencie sa objavili v novele
Zakona o verejnom Skolstve prijatej rok po vstupe Bulharska do EU. Vynimkou nebol
ani zadpas Bulharska s internalizaciou klucovych kompetencii ako vzdeldvacich
cielov.

V pripade Slovenska k/ucove kompetencie boli oficidlne zaradené do
Statnych vzdelavacich programov prvykrat taktiez v roku 2008 v ramci ambiciéznej
reformy predskolského, zakladného a stredného Skolstva, tiez v nadvaznosti na
novy Zakon o vychove a vzdelavani z roku 2008. Kompetencie boli oznacené za
doélezité vzdelavacie ciele s vysokou hodnotou vo vzdelavacej politike, no pre
ucitelov zostavalo celkom nejasné, ako ich spojit so vzdeldvacim obsahom alebo
vyucovacimi pristupmi uplatiovanymi v triedach.

Stru¢ne povedané, Bulharsko i Slovensko obratili zavedenie slubnej inovacie
na ilustraciu toho, ako sa inovacia vzdelavania v jednej krajine nemusi nevyhnutne
stat Uspesnou vzdeldvacou praxou inde, najma ak je nandtena, nie internalizovana.
Priklady Bulharska a Slovenska nie su pritom nijako vynimocné, uvadzame ich
preto, ze reprezentuju krajiny autorov tohto textu. S podobnou situaciou sa vsak
mozno velmi ¢asto stretndt v mnohych dalSich krajinach.
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Miera suverenity ako funkcia vysledkov vzdeldvania

Ak z akéhokolvek dévodu niekto namietne, Zze vysvetlenie problému cez ideu
ucenia sa zalozeného na kompetenciach nie je dostatocne presvedcivé, mohli by
sme podobne ilustrovat situaciu cez uz spomenuté globalizované politiky
univerzalneho pristupu k predskolskému vzdelavaniu, inkluzivneho vzdelavania,
systémov celozivotnému vzdeldvania atd. O mozné ilustracie nie je nudza.
KldCovym bodom je poznanie, Ze hoci sa stupen suverénnej rozhodovacej
pravomoci v oblasti vzdelavania vsade reviduje, skutocna miera suverenity vo
vzdelavani sa moéze v jednotlivych krajinach vyrazne lisit.

Krajiny, ktoré preukazuju veduce postavenie a dosahuju lepsSie vysledky vo
vzdelavani, su schopné inspirovat alebo dokonca vnucovat - nie nevyhnutne
umyselne alebo dobrovolne — sucasti svojich vzdelavacich modelov, zatial ¢o krajiny,
ktoré zaostavaju, sa ¢oraz viac stavaju prijimatelmi vonkajsich modelov vzdelavacej
politiky.

Je zrejme nacCase uznat, Ze suverenita vzdeldvania na lokalnych (Statnych)
drovniach uz nejaky Cas klesa a ze tento trend sa skdr udrzi a zrychli, nie naopak.
Tento proces nepochybne ovplyvni uciacich sa, ucitelov a vzdeldvaciu
administrativu. Rovnako délezité je, ze globalne vzdelavacie modely buducnosti
v sUCasnosti Coraz viac urcuje par stale mocnejsich globalnych vzdelavacich
velmoci.

Glokalizacia vzdelavacich stratégii

Ako uz bolo spomenuté, akymsi filtrom globalizacnych tlakov cez stratu
suverenity Ci aj identity je fenomén glokalizacie. Tento pojem (a proces) sa uz
stabilne zaclenuje do odvetvi, akymi su priemysel, obchod, verejna sprava,
manazment, environmentalna politika (Ruedometof, Dessi 2022). Pojem vyjadruje
potrebu vyvazit stale narastajucu globalnu homogenizaciu s trvalo udrzatelnou
Specifickostou miestnych kultdr tak, aby prvé nezatienili tie druhé. Treba ponechat
priestor pre rozmanitost miestnych prostredi, ochranu vlastnej identity, uznanie
tradicii a pravo na autondmnu buducnost.

Otazkou je, Ci sa glokalizacia dokaze prospesne uplatnit v oblasti vzdelavania
a tuto obavu treba brat vazne. Rastuci pocCet studii a vzdeldvacich a vedeckych
prehladov sa zaoberd napatim vyplyvajucim z globalnej harmonizacie vzdelavacich
politik a postupov a ich dopadov na celé vzdelavacie ekosystémy od predskolskej
herne cez Skolsku triedu az po univerzitnud aulu (Mok, Lee 2003; Patel, Lynch 2013;
Hui Li, Chen 2023).

Klesajuca narodna vzdeldvacia suverenita a globalna harmonizacia
vzdelavacich politik su dve strany tej istej mince. Bez ohladu na to, ako tento proces
pomenujeme, jeho akceleracia zacala redefinovat vSetky segmenty vzdelavania.
Novovznikajuce vyzvy vzdelavace] politiky sa Casto preberaju (a zamienaju) za
Specifické, narodné. Medzi problémy, ktoré vyZzaduju osobitnU pozornost, patria
pochybnosti, Ci nie sU oslabené schopnosti narodnych vzdelavacich politik a Ci su
tieto stale schopné zaujat vlastny pohlad pri definovani narodnych vyziev, reagovat
na narodné Specifické potreby apodla nich realizovat Specifické reformy
vzdelavania.

Globalne trendy vo vzdelavani musia podporovat narodné vzdeldvacie
politiky a administrativy, ktoré reformy riadia, nie ich oslabovat. Globalne myslienky
musia byt vzdy internalizované cez miestne potreby a zaujmy a pomahat narodnym
Skolskym uUradom pri ich tvorbe vzdeldvacich stratégii namiesto vynucovania
implementacie importovanych postupov.
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Varianty glokalizacii vzdelavacich politik

Pnutie suvisiace so snahou o glokalizaciu je rozsSirené napriec celym svetom.
A v jednotlivych krajinach ¢&i Castiach sveta je vnimané irieSené odlisne. Vztah
medzi globalnymi viziami reformy vzdelavacich systémov na urovni predskolského
vzdeldvania sme svojho ¢asu Studovali v podmienkach rozvinutych krajin EU,
v transformujucich sa postkomunistickych krajinach, ako aj v niektorych
rozvojovych krajinach — Indonézii, Nepale, Keni, Bhutane (Pupala, Kasc¢ak 2020).
Vsetky tieto krajiny sa snazia istym spdsobom akceptovat globalnu viziu
predskolského vzdeldvania (reprezentovanu najma politikou raného vzdelavania
OECD vyjadrovanu v materialoch Starting strong /-V/ (OECD 2001, 2006, 2012, 2015,
2017, 2021), no kazda z nich sa na nu adaptuje inym spbsobom.

Pohyb medzi globalnym alokalnym sa umiestiuje na Sirokej Skale od
aktivhej premeny predskolského vzdelavania podla globalnych vizii (Nemecko,
vinej podobe Slovensko) cez akési kamuflované suzitie globalnych deklaracii
a lokalnych praktickych tradicii (Indonézia, Kena), az po uvazené zvladanie napatia
medzi tradicnymi kultdrnymi vzorcami predskolského vzdelavania a univerzalnymi
globalnymiimperativmi zjavnymiv Bhutane (Sims, Pedey 2015). Za tie globalizacné
imperativy sa povazuje najma zvysovanie statnej kontroly nad predskolskym
vzdelavanim cez urCovanie vzdelavacich standardov, globalizacia kurikula az po
VyVvoj a uplatfovanie nastrojov a cielov vyhodnocovania kvality.

Napatia medzi ,globalnym* a ,lokalnym* a vzdialenost medzi nimi ma urcite
inU podobu Vv rozvojovych krajinach Globalneho juhu, kde sa da Citat aj ako stret
medzi zapadnym svetom a celkom odlishymi lokalnymi kultdrami tychto krajin.
Globalizacia tu moéze byt vnimana do istej miery aj ako vesternizacia pdvodnych
lokalnych kultur: koncept glokalizacie tu ma potom silny vyznam v zmysle ako
balansovat medzi vynUtenym progresom a prirodzenym vyvinom vlastnej kultdry
a kultdrnej identity.

Vzdelavacia glokalizicia: cesta EU

V krajinach zadpadného sveta (kde by sme Standardne mali zahfnat vSetky
Clenské staty EU) nie je taky silny stret medzi ,globalnym* a ,lokalnym* a ani
nepocitujeme osobitnu potrebu zaradit diskusie o vzdelavacej politike do diskusie
o glokalizacii. Ako sme uz pripomenuli na zaciatku tohto &lanku, EU deklaruje
narodnu suverenitu clenskych statov v oblasti vzdelavania. No rovnako sme
poukazali na to, ze tato suverenita sa ¢oraz viac oslabuje.

Proces oslabovania suverenity je sfunkéneny tak, ze jednotlivé ¢lenské staty
postupne v ramci svojich politik implementuju opatrenia odporucanég, ,oznamené®,
komunikované a financované z centralnej Urovne EU. Je to fakticky proces, ktory
vedie k za&leneniu usmerneni politiky EU v oblasti vzdeldvania do nominalnej
suverenity jednotlivych Clenskych statov v tejto oblasti.

Zvlastnym spbésobom je to presny opak toho, Co vsebe obsahuje
.glokalizacia“. Vzdelavacie modely a politické pristupy sa formalne prijimaju ako
.miestne* (prostrednictvom ich zaclenenia do narodnej legislativy), ale
v skutoCnosti prispievaju k procesu konvergencie 27 rbéznych vzdelavacich
systémov.

Text je vystupom projektu VEGA 1/0002/21 Struktdra narodnych skolskych systémov
a sucasna kurikularna politika: rozpory foriem a programov vzdelavania
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Summary: Within the European Union, education policy belongs to those policies in which
member states are granted sovereignty and autonomy. However, this sovereignty is
unstable and gradually weakened or regulated by indirect central instruments of the Union.
This is not only true in our European area, it is a worldwide phenomenon in which the
sovereignty of individual states is affected by educational globalization. Here, transnational
organizations which enforce certain regulatory influences through various schemes, or
strong educational systems which are the subject of imitation or pedagogical political
borrowings play their role. The transfer of external influences to the local conditions of
countries affects to some extent the process known as glocalization.
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Jozef Sopoliga, Pedagogicka fakulta, Trnavska univerzita, Trnava

Anotacia: /ysledky PISA testovania ovplyvriuju statne politiky a rozhodovania
autorit na narodnej drovni. Vtexte sa zaoberame kurikularnymi zmenami
v Estonsku a Portugalsku, ktoré mohli potencialne viest v tychto krajinach
k zlepsovaniu v PISA testoch. S vyuzitim dat z medzinarodnej porovnavacej studie
GC. Hofstedeho diskutujeme kultdrnu podmienenost jednotlivych vysledkov.
V porovnani s analyzovanymi krajinami sa Slovensko [isi predovsetkym v kriticky
vysokej miere maskulinity a odstupu na zaklade moci. Text obsahuje aj prehlad
kritickych pohladov na samotné PISA testovanie.

Klucoveé slova: PISA, statne politiky, kurikularne zmeny, ucitelia, kultdra

Projekt PISA (,Programme for International Student Assessment” — program
pre medzinarodné hodnotenie studentov) je jednou z aktivit Organizacie pre
hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD), ktorej cielom je zhodnotit vzdelavacie
systémy na celom svete (Clenské krajiny, ale aj niektoré neclenské krajiny OECD)
testovanim zru¢nosti a vedomosti 15-rocnych zZiakov (na konci ich povinnej skolskej
dochadzky) v troch zakladnych oblastiach gramotnosti — prirodovednej, Citatelskej
a matematickej. Tento projekt aplikuje jednotnu formu a obsah testov v r6znych
krajinach, takze poskytuje zaklad pre porovnavanie a hodnotenie vzdelavacich
systémov jednotlivych krajin. Ako sa pise na webovej stranke PISA: ,od roku 2000
sa PISA testovania zucastnilo viac ako 90 krajin a okolo 3 mil. studentov” (OECD —
PISA 2022). Slovensko sa na tejto studii zuCasthuje od roku 2003.

Kambiciam OECD sa vSak pridruzuju motivacie a snahy krajin tromfnut
inych, ked su vysledky publikované. Tdto motivaciu podporuje aj spdsob
publikovania vysledkov, ktoré nie sU publikované abecedne, ale ako tabulka
hierarchickych Sportovych vysledkov, naznacujuc, ze niektoré krajiny su hodné
vacsej pozornosti ako iné, pouzivajuc k tomu spojenia ako ,najvykonnejsie” alebo
L~Ltop-vykonné®. Takymto spdsobom sa predznacuje alebo predurcuje sutazivost.
S publikovanim PISA vysledkov je spojené aj ich verejné komentovanie
v jednotlivych krajinach. V komentaroch slovenskych médii prevazuje neutralny az
negativny tén (prehladovo pozri Jurasek 2020).

Oproti kompetetivnemu pristupu, kedy su staty onalepkovanég, je mozné
zvolit aj iny pristup, pri ktorom je porovnanie vnimané nie ako suUtazny prvok
vzmysle umiestnenia krajiny vocli ostatnym, ale ako odrazovy mostik pre
vnutrostatnu Studiu faktorov a podmienok, ktoré prispievaju k dosiahnutiu
vysledkov. Vtomto pripade ide skér o diagnosticky pristup, ktory ma vadcsiu
informativnu hodnotu, vzdeldvaciu hodnotu a pomaha krajine identifikovat jej silné
a slabé stranky, takze buduce planovanie pripadnych zmien v skolskom systéme
moze byt skutocne zalozené na ddékazoch.

V prispevku sa zaoberame opatreniami krajin ako je Esténsko a Portugalsko,
ktoré potencialne mohli viest k zlepSujucim sa vysledkom v jednotlivych rokoch
testovania PISA a na kolko tieto vysledky moézu byt podmienené kultdrou
jednotlivych krajin. V zavere uvadzame aj niektoré vyhrady vocCi samotnému
testovaniu PISA.
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PRECO SA ZAOBERAT ESTONSKOM A PORTUGALSKOM

Estonsko a Portugalsko (grafy 1a 2) sme vybrali z toho dévodu, ze obe krajiny
v oblasti ¢itania a matematiky vykazuju rastuci trend. Vysledky Estonska su najviac
nadpriemerné. Portugalsko sa v jednotlivych oblastiach merania dotiahlo na
priemer OECD. Priemerna miera rastu za 3-roc¢né obdobie (2015 - 2018) v pripade
Esténska bola 6 bodov, 2 body, O bodov, v pripade Portugalska je to 4 body,
6 bodov, 4 body, pricom priemer OECD je O bodov, -1bodov, -2 body (postupne za
sledované oblasti Citanie, matematika, prirodné vedy (OECD 2019, s.19). Obe krajiny
sU davané za priklad krajin, od ktorych sa mame inspirovat v prebiehajucej
kurikularnej reforme na Slovensku (STATPEDU 2022). Pre porovnanie uvadzame aj
vysledky Slovenska (Graf 3), ktoré dosahuje podpriemerné vysledky, naviac
v zostupnom trende.
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Graf 1 Viysledky testovania v Estonsku v rokoch 2006 az 2018. Jednotlive grafy
predstavuju vysledky v oblastiach citanie, matematika a veda. Hviezdicka (%)
oznacuje odhady priemernej vyykonnosti, ktoré su statisticky vyznamne vyssie alebo
nizsie ako odhady PISA 2018 pre Estonsko. Modra ciara oznacuje priemernu
hodnotu vykonu v krajindch OECD z platnych dat PISA testovania. Cervena
bodkovang &iara oznacuje priemernd hodnotu vykonu v Estonsku. Cierna ciara
reprezentuje trendovud ciaru Estonska (fitovacia krivka). Zdroj: (OECD, Country Note
— Estonia, 2022)
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Craf 2 Viysledky testovania v Portugalsku v rokoch 2000 az 2018. Jednotlive grafy
predstavuju vysledky v oblastiach citanie, matematika a veda. Hviezdicka (%)
oznacuje odhadly priemernej vykonnosti, ktore su statisticky vyznamane vyssie alebo
nizsie ako odhady PISA 2018 pre Portugalsko. Modra ciara oznacuje priemernu
hodnotu vykonu v krajindch OECD z platnych dat PISA testovania. Cervend
bodkovana lara oznacuje priemernu hodnotu vykonu v Portugalsku. Cierna clara
reprezentuje trendovu ciaru Portugalska (fitovacia krivka). Zdroj: (OECD, Country

note — Portugal, 2022)
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Graf 3 Vysledky testovania na Slovensku v rokoch 2003 az 2018. Jednotlivée grafy
predstavuju vysledky v oblastiach Ccitanie, matematika a veda. Hviezdicka (%)
oznacuje odhadly priemernej vykonnosti, ktoré su statisticky vyznamne vyssie alebo
nizsie ako odhady PISA 2018 pre Slovensko. Modra ciara oznacuje priemernu
hodnotu vykonu v krajindch OECD z platnych dat PISA testovania. Cervend
bodkovana ciara oznacuje priemernu hodnotu vykonu na Slovensku. Cierna &lara
reprezentuje trendovu ciaru pre Slovensko (fitovacia krivka). Zdroj: (OECD, Country

Note - Slovakia, 2022)
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PRIKLAD PORTUGALSKA

V Portugalsku je povinna skolska dochadzka 12 rokov, ziaci nastupuju do
Skoly ako Sestroc¢ni. Zakladna skola je rozdelena na 3 cykly (1. cyklus: 1. — 4. ro¢nik,
2. cyklus: 5.— 6. ro¢nik, 3. cyklus: 7.— 9. roc¢nik). Na konci kazdého cyklu ziaci absolvuju
testy z portugalského jazyka a matematiky, v pripade tretieho cyklu ide
o celonarodné testovanie.

Stredoskolské vzdelanie zahrfna 10., 11. a 12. roCnik, pricom umoznuje ziakom
Studovat so zameranim na vSeobecné stddium, dalej je to stredné odborné
vzdelavanie a stredné odborné vzdelavanie vo forme dualneho vzdelavania. PocCas
reformy (roky 2011 — 2015) ucnovského a odborného skolstva sa im podarilo
nastartovat Uzku spolupracu s privatnym sektorom tym, ze mnoho podnikov sa
zapojilo do podpory odborného vzdelavania vo forme tréningovych skél pre ziakov.

Po zmene autoritativneho rezimu v roku 1974 boli najprv zrusené narodne
centralizované testy. Az vroku 1986 bola zavedena povinna skolska dochadzka,
ktora trvala do 9. ro¢nika zakladnej skoly. Po prvych vysledkoch z testovania PISA
v roku 2001, ktoré boli pre Portugalcov velkym sklamanim, sa udiali v Skolskom
systéme zmeny. Vroku 2005 boli zavedené celoplosné narodné testovania
v 9. roéniku z matematiky a portugalského jazyka. V roku 2012 sa predizila povinna
Skolska dochadzka na 12 rokov. V roku 2009 bol zavedend vSeobecnd moznost
pristupu k predskolskému vzdelavaniu pre 5-ro¢né deti.

Ako uvadza Maréco (Marbco 2021, s. 167), ,najvacsi dopad na vysledky v PISA
testovani mali politiky, ktoré zaviedol/ Nuno Crato ako minister skolstva v rokoch
2011 az 2075° V tychto rokoch sa zaviedol vyssi pocCet hodin portugalského jazyka,
matematiky a vedy, posilnilo sa uvadzanie do praxe zacinajucich ucitelov, zaviedlo
sa narodné testovanie v 4. a 6. ro¢niku, venovala sa pozornost odbornému skolstvu,
kde napr. zapasili s nedostatkom volnych miest pre Ziakov, zaviedol sa povinny
anglicky jazyk od 3. ro¢nika, zaviedlo sa hodnotenie kvalifikacii a certifikacii ucitelov.
Posilnila sa autondmia skol, ktora spocivala v slobode vyberu postupov, pouzivania
zdrojov, no v zodpovednosti za vysledky Skoly. Celé sa to udialo v obdobi, kedy
Portugalsko celilo financ¢nej krize a s nou boli Skrtené vydavky na Skolstvo. Ako
uvadza Crato (2021, s. 9): ,poslednée roky zlepsenia skore PISA boli parale/né so
znizenim verejnych vydavkov na vzdelanie. Je jasné, Ze v hre su iné faktory”.

Kurikulum a ucitelia

Reformy vedené N. Cratom boli zamerané na kvalitu skolstva. Medzi rokmi
2012 a 2015 len dve eurdpske krajiny dokdazali znizit podiel ziakov s nizkymi
vysledkami suUcasne vo vsetkych troch testovanych oblastiach PISA: Svédsko
a Portugalsko.

V Portugalsku je kurikulum centralizované, pricom v kurikulu z reformnych
rokov (2011 — 2015) polozili déraz na predmety a zakladné poznatky v nich spolu
s tym, ze Sirka by ,nemala a nemaoZze ist na ukor strukturovanych vedomosti” (Crato
2020). V kurikulu polozili déraz na zakladné predmety a zakladné poznatky v nich.
Vyclenili viac hodin na matematiku a Citanie, neskoér lepsie preorganizovali dejepis,
geografiu, vedu a angli¢tinu. V ramci kurikula sa zaoberali aj modernymi pristupmi
vo vzdeldvani, ktoré su zalozené na poznatkoch z kognitivhej psycholdgie
(inSpirujuc sa odporucaniami The United States National Research Council), napr.
sustredit kurikulum okolo hlavnych konceptov a principov jednotlivych disciplin
alebo sustredit prace na jednej téme v réznych kontextoch.

Reformy robili formou malych zmien v kurikulu. Vsetky zmeny vSsak mali
udrziavat jeden smer. Zaviedli nové Standardy s cielom: aby bolo Specifikované
zakladné ucivo, aby sa specifikovala vedomostna droven ku kazdej téme, aby ucivo

12



PEDAGOGICKE ROZHLADY

2023

bolo viac narocné, lepsie organizované sjasnym progresom aaby pomahalo
narastu vedomosti, zru¢nosti v jednotlivych doménach. Cielom bolo, aby kurikulum
bolo jasné pre vsetky zucastnené strany edukacného procesu, tak pre ucitelov,
rodiCov ako aj vydavatelov ucebnic. Vydavanie ucebnic je regulované a podlieha
certifikacii uz od roku 2006. Zaroven s vytvorenym kurikulom sa mali vytvorit
podmienky a predpoklady pre jasné poziadavky na testovanie. Centralizované
testy boli zavedené na konci jednotlivych cyklov. Napriek kritike testovania
a argumentom, ze naroc¢né kurikulum spolu so standardizovanymi testami vedie
k zosilfovaniu socidlnych nerovnosti a poskodzuje deti zo znevyhodneného
prostredia, Crato (2020) zastava iny pohlad: , 7vrdili sme opak: seriozne vzdelanie
a spolahlivé hodnotenie podila narodnych standardov je jediny spdsob, ako pomoct
detom zo znevyhodneného prostredia pripravit sa na aktivny, produktivny
a nezavisly Zivot." Spolu s narocnym kurikulom zaviedli aj silnd podporu pre ziakov
so Specialnymi potrebami prostrednictvom rozvrhom vyclenenymi hodinami pre
tychto ziakov, vytvorenim docasnych skupin pre ziakov so Specialnymi potrebami
priamo v triedach a tieZ podpornymi stimulmi pre skoly.

Cely reformny pristup Crato (2020) zhrnuje nasledovne: ,Nase posolstvo je
jasné: externa evalvacia pomaha vzdelavaciemu systému napredovat a regulovat
sa bez rusiveho mikromanazmentu zo strany statnych organov.”

Vyber ucitelov a ich zaradenie na prislusnu skolu je centralizovane riadené.
Podla Crata (2020) v Portugalsku nemaju problém s nedostatkom ucitelov, hoci
najnovsie publikované vysledky ukazuju, ze na zakladnej skole (1. - 4. ro¢nik) pripada
7,6 ucitelov vo veku 50 rokov a viac na kazdého ucitela vo veku 35 rokov a mene;.
U ucitelov uciacich na vysSom stupnivzdeldvania (5. -12. ro¢nik) je tento pomer este
alarmujucejsi: 14,6 na 1. Vramci reformy boli urobené aj zmeny tykajuce sa
podmienok pre vstup na vysokoskolské ucitelské Studium. Na studium ucitelstva
mbozu byt akceptovani iba ti uchadzaci, ktori majud vykonany zakladny test
z matematiky pri ukoncovani strednej skoly. Dalej sa zvysila dotacia odbornych
hodin (napr. ucitel matematiky mal viac hodin matematiky) pocas
vysokoskolského studia z 3 na 4 semestre a zaviedol sa vstupny test pre uchadzacov
na pracovnu poziciu ucitela, ktory bol neskoér zruseny.

PRIKLAD ESTONSKA

Estonsko je najvykonnejSia eurdpska krajina, pokial ide o vysledky
vzdeldvania, podla posledného prieskumu PISA z roku 2018. Estéonsko (1,3 mil.
obyvatelov) je pre Slovensko v mnohych ohladoch vynikajucou krajinou na
porovnanie, je podobna napr. historicky (prislusnost ku krajindm byvalého
vychodného bloku), vindexe ludského rozvoja, v ekonomickej dynamike, v podiele
obyvatelstva vyuzivajuceho internet (The World Bank 2022). Na druhej strane cesty
Slovenska z hladiska kurikuldrnej reformy a vobec vzdeldavacia politika sa
v poslednych desatro¢iach lidia. Skolstvo v Esténsku je prevazne verejné,
sukromnych je iba asi 11% skol, estonsku populaciu tvori 69 % Esténcov a 25 % Rusov,
v Estonsku su okrem skol, kde je vyucovacim jazykom estoncinag, aj skoly s jazykom
narodnostnych mensin (ruské skoly) (Tire 2021). V sucasnosti ruské skoly smeruju
k postupnému zaniku.

Z Estonska sa stal nezavisly stat v roku 1991, ked sa oddelil od Sovietskeho
zvazu. V Skolskom systéme prebehli tri klic¢ové zmeny v rokoch 1996, 2002 a 20T11.
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Kurikulum

Reformné snahy po roku 1989 boli v mnohych smeroch koordinované
v spolupraci s finskymi univerzitami, a to aj z dévodu jazykovej pribuznosti oboch
krajin. V roku 1996 bolo zavedené spolu s povinnym narodnym kurikulom aj skolské
kurikulum. Vramci reformy sa posilnila autondmia skoél a ucitelia nemali len
implementovat kurikulum, ale stali sa aj jeho tvorcami. Vlastné skolské kurikulum
vychadzalo z narodného, pricom narodné kurikulum urcovalo, ,¢o" sa ma ucdit,
Skolské kurikulum zase to, ,ako" sa dosiahnu vysledky uvedené v narodnom
kurikule. Narodné kurikulum pracovalo s myslienkou kompetencii, o bolo na tu
dobu velmi progresivne, lebo napr. na Urovni Eurdépskej komisie boli klucové
kompetencie prijaté az v roku 2006. Narodné kurikulum bolo orientované na
vysledky na vystupe, pricom definovalo hodnoty zakladného vzdelavania,
vyucovacie ciele a ucebné vystupy, zru¢nosti, postoje a hodnoty, poziadavky na
ucebné prostredie, organizaciu studia, hodnotiace mechanizmy a organizaciu
Skolského kurikula.

Od roku 1996 sa upustilo od predpisovania uciva pre jednotlivé rocniky, noveé
Skolské kurikulum zakladného vzdelavania sa rozdelilo na tri cykly (1. cyklus pre
Ziakov vo veku 7 az 9 rokov, 2. cyklus pre ziakov vo veku 10 az 12 rokov, 3. cyklus pre
Ziakov vo veku 13 az 15 rokov). Stat organizoval externé hodnotenie len na konci
kazdého stupfa zakladného vzdeldvania. Skoly dostali flexibilitu pri rozhodovani
o pocte vyucovacich hodin pre kazdy predmet. Nemohli vSak prekrocit maximalnu
tyzdennu studijnu zataz.

Estonske narodné kurikulum pozostava zo vseobecnej Casti a priloh (osnovy
predmetov), pricom zakladné Casti su uz riesené zakonom o zakladnom vzdelavani.
Vseobecna Cast zahffa vSeobecny radmec o ziakoch a spolo¢nosti, ako aj ciele
azamery (vratane  medzipredmetovych  tém), koncepcie  vyucovania
a vzdelavacieho prostredia a celkové principy hodnotenia. Sucastou vseobecnej
Casti sU aj zasady pre zostavovanie Skolského kurikula s tym, ze pri priprave
Skolského kurikula treba brat do Uvahy regionalne potreby, potreby zamestnancov
Skoly, rodiCov a ziakov a zdroje, ktoré budu pouzité. Osnovy jednotlivych predmetov
Specifikuju ciele, zamery, obsah a vysledky vzdelavania, ako aj zasady hodnotenia
kazdého predmetu a ich prepojenie s medzipredmetovymi témami.

V zmene prijatej vroku 2002 sa vreformovanom kurikule definuju tak
vSeobecné kompetencie ako aj predmetové, pricom predmetové kompetencie
(alebo vysledky vzdelavania) su zakladom pre externé hodnotenie.

Daldia zmena zroku 2011 rozdelila kurikulum na zdkladné a nizsie
sekundarne. Klic¢ové kompetencie su zalozené na kompetenciach pre celozivotné
vzdeldvanie definované Eurépskou komisiou. Skoldm bola dand moznost
rozhodovat o tom, ako budu jednotlivé predmety ucit; bolo im umoznené ich zIUgit,
pokial si osvojili vzdelavacie vystupy uvedené v narodnom kurikulu. Pre Ziakov so
Specialnymi potrebami je urCena zjednodusena verzia kurikula a su zavedené tri
drovne osnov pre tychto ziakov: zjednodusené vyucovanie pre ziakov s lahkym,
stredne tazkym a hlbokym mentalnym postihnutim. Ziaci, ktori potrebuju Upravu
Studia, mdzu tiez Studovat podla individualneho uc¢ebného planu, v ktorom sa
upravuju cas, obsah, proces a podmienky vzdeldvania. Zaviedol sa volny trh
s uCebnicami, pricom ale vsetky ucebnice musia byt registrované v narodnom
vzdeldvacom systéme a tiez musia byt dostupné aj v digitalnej podobe online.
Efektivnost vysSie uvedenych reforiem sa meria hodnotenim ukazovatelov
vzdelavania, ktoré su dostupné na portali s udajmi o vzdelavani ,Haridussilm*
(www. haridussilm.ee).

14



PEDAGOGICKE ROZHLADY

2023

V radmci skolského kurikula sa Skoly mézu profilovat, resp. zamerat na vedu
(t. j. prirodovedné predmety), jazyky alebo akykolvek iny predmet. Narodné
kurikulum, ktoré je ramcom pre vypracovanie Skolského kurikula, ponechava
priestor skole na rozvoj ich vlastnej skolskej identity. Riaditelia su zodpovedni za
vyber zamestnancov (na rozdiel od Portugalska), rozhoduju o rozdeleni rozpocCtu
a sU zodpovedni za riadenie vzdelavacich potrieb ucitelov. Ucitelia zase rozhoduju
o vybere ucebnic, ktoré pouzivaju pocas vyucovania, a o vyucovacich metddach.
Skoly maju zdarma pristup kdigitdlnym ucebniciam, bankam hodnotiacich
nastrojov a Skolskym informacnym systémom. V Esténsku v zdsade nepdsobia
ziadni skolski inSpektori, stat zasahuje do skolskych zalezitosti len v ojedinelych
pripadoch, napr. ak bola v nejakej veci podand staznost. Opakovanie roc¢nika
v Estonsku nie je beznou praxou. Podobne ako v pripade Portugalska, aj v Estonsku
vysledky PISA testovani nie su umerné financnej podpore skolstva, ako o tom
hovori G. Tire (2021). ,Estonsky pripad v PISA 2018 ukazuje, Ze vysoké vysledky
mozno dosiahnut za menej penazi. Estonsko vynaklada na vzdelavanie o 30 %
menej ako ostatné krajiny OECD".

Externé testovanie je v Estonsku na konci 3. a 6. roCnika, pricom je povinné
iba pre 10% skol (Tire 2021), no mnohé skoly sa ho zd€astruju dobrovolne. Na konci
povinnej Skolskej dochadzky v 9. rocniku je povinné externé testovanie, pricom
pozostava z estdonskeho jazyka, matematiky, jedného volitelného predmetu (zZiaci si
vyberaju z 10 predmetov) a vyskumného projektu, ktory je organizovany skolou. Na
konci 12. ro¢nika suU ziaci znovu externe testovani z matematiky (dve uUrovne),
estonskeho jazyka, testu z cudzieho jazyka (pripravovaného zahranicnymi
externymi spolo¢nostami), pricom vysledky testov sa zohladfuju v prijimacom
konani na vysoké Skoly. Okrem toho musia Ziaci zloZit interné skusky a prezentovat
sa vyskumnym projektom podla vlastného zaujmui.

V PISA testovani sa v Estdnsku podarilo v Citatelske] gramotnosti zvysit
priemerné skoére tym, ze doslo kznizeniu poctu ziakov s nizkymi vysledkami
a zaroven sa zvysil pocet Ziakov, ktori skérovali medzi najlepsimi. Okrem toho sa
znizil rozdiel medzi tym, ako skoérovali chlapci a dievcata. Medzi rokmi 2009 a 2018
sa znizil tento rozdiel zo 40 bodov na 31 bodov, pricom priemer OECD je 30 bodov
(OECD, Country Note — Estonia 2022).

Podla narodnej manazérky PISA testovania v Estonsku G. Tireovej, ktora je
v danej pozicii od roku 2007, faktormi Uspechu su: 1. Estonsko zaviedlo moderné
vzdeldvacie postupy este skor, ako sa stali vSeobecne akceptovatelnymi, 2. Posilnila
sa autondmia Skoél, ktord sa tyka tak akademického obsahu, ako aj metdéd
vzdelavania, 3. Zachovala sa kontinuita v zmenach kurikula, jednotlivé zmeny
nadvazuju na tie predchadzajuce, no maju rovnaké smerovanie. Dalsimi délezitymi
aspektmi je, ako zdoéraznuje G. Tireova, citujuc Truckera (2021), mix , oddanosti
ucitelov svojmu povolaniu s tradiciou vysokych edukacnych Standardov spolu
s kurikulom, ktoré kladie vysoké naroky, dalej s kvalitnymi testovacimi nastrojmi,
ktoré odzrkadluju poziadavky kurikula, a vysoko kvalifikovanymi ucitelmi”.

Vyzvou, ktord Estéonsko Caka vo vzdelavacej politike (Tire 2021), je napriklad
zmena V pristupe kvyucovaniu - vacsie zameranie sa nha ziaka, zlepSenie
digitalizacie, vyuzivanie formativheho hodnotenia, podpora tvorivosti
a podnikavosti. Od roku 2018 sleduju aj celkovd pohodu (well-being) Ziakov
v Skolach (prieskum v skolach v ro¢nikoch 4, 8 a 11).

Reformné zmeny a uditelia
Studia (Erss et al. 2014) z roku 2014 zmapovala pohlad estonskych u&itelov na
reformy v Skolskom kurikule medzi rokmi 2002 az 2011. V ramci studie boli polozené
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3 otazky: 1. Ako ucitelia interpretuju svoje skusenosti v procese tvorby kurikula?,
2. Ako vnimaju ucitelia r6zne verzie narodnych ucebnych osnov (2002 a 201)?
a 3. Aky vyznam ma proces tvorby kurikula pri rozvoji profesijnej autonéomie
ucitelov?

Zo studie vyplyva, ze ucitelia zmeny kurikula v roku 2011 hodnotili pozitivne.
Vnimali ich ako modernejsie a boli vacsou podporou pre ucitelov, pretoze
obsahovali viac podrobnosti jednotlivych komponentov kurikula, najma ¢o sa tyka
kompetencii a integracie predmetov. Obsahovali tiez viac informacii tykajdcich sa
modernych u¢ebnych tedrii, ktoré ucitelom poskytovali uréitd teoretickl podporu.
Dopytovani ucitelia mali problémy so znenim narodného kurikula z roku 2011,
pretoze ho povazovali za umelé a oddelené od jazyka ich kazdodennej praxe. Pokial
ide o konkrétnejsie zmeny v novom kurikule, niektori opytani spomenuli zavedenie
formativneho hodnotenia: sporny a nezvycajny koncept pre mnohych ucitelov,
rodicov a studentov, ktori sU zvyknuti na numerické hodnotenie. UCitelia niektoré
zmeny v nharodnom kurikule vnimali negativne, popisujuc to slovami ,rozpravka,
ktora narazila na realitu’, ¢i ako kurikulum, ktoré je ,velmi vagne a otvorené
mnohym interpretaciam® (Erss et al. 2014, s. 403), alebo napriklad, ze ,hodnoty
a principy zo vseobecnej casti su neaplikovatelhé do predmetovych osnov” Jeden
z0 zaverov naznacuje, ze ucitelia s dlhsou praxou vnimaju zmeny v kurikule ako
nieco, ,co ide proti ich dlhorocnej skusenosti a presvedceniu, ktoré bolo forrmované
uz roky predtym?” (ibid., s. 408). Medzi pozitivami ucitelia vnimali to, ze tvorba
Skolského kurikula podporila spolupracu medzi ucitelmi.

Vyskum ukazal, ze ,blizsi pohlad na nazory ucitelov naznacuje skér odstup
ako akceptaciu a spokojnost”so zmenami (ibid, s. 406). UcCitelia prejavili vacsi sklon
k tomu, aby sa riadili pokynmi a boli menej autondmnymi, stali sa z nich ,,technicki
realizatori politiky” (ibid., s. 406) — ucitelia sa stali predmetom centralizovanej
kontroly na vystupe, ktord predstavovali testovacie systémy, ¢im sa zabezpecovala
kontrola nad tym, ¢o sa ma vyucovat. Ako sa uvadza v studii, ,kurikularna
autonomia dana ucitelom sa stava pseudo-autonomiou obmedzenou
nedostatkom zdrojov a deprofesionalizaciou prostrednictvom poZiadavky na
,wyucovanie kvoli testovaniu”™ (ibid., s. 407).

Hlavny problém, ktory studia popisuje, je v preberani osobnej zodpovednosti
za kurikulum, €o je Casto spojené s nedostatkom vedomosti, zruc¢nosti, pripravy Ci
motivacie, pricom problematickymi sa ukazali najma ciele ako ,holisticky rozvoj
Ziaka, medzipredmetovost a uloha skoly ako socidalneho integratora” (ibid., s. 396).
Tento zaver, ako naznacuju dalSie nimi spominané Studie, predstavuje zhodu so
skdsenostami sinymi stredoeurdpskymi krajinami (ibid.). Zhodu v zaveroch
najdeme aj slovenskom kontexte (Porubsky 2016; Fridrichova a Poliach 2018).

MOZNE POUCENIE
Crato (2021, s. 20) zhfna reformné usilia v krajinach, v ktorych doslo k zlepSeniu
v PISA testoch, do nasledovnych odporucani:

1. VSetko zacina kurikulom, ktoré je zakladnym dokumentom pre Skolu
21. storocia, lebo bez jasnych cielov nembze napredovat ziadny vzdelavaci
systéem.

2. Kurikulum musi byt ambiciézne, jasné, sekvencné, zamerané na pokrok
Ziaka. Poznanie je zakladom pre rozvoj zru¢nosti a hodnot.

3. Vsetko (testovacie nastroje, uCebnice, ocenovanie skol) musi byt v sulade
s cielmi kurikula.

4. Musime sUcCasne podporovat kvalitu a zaroven dat silnd podporu Ziakom,
ktori maju nizky vykon.
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5. Na spbsobe vyucCovania zalezi. Potrebujeme dobrd rovnovahu medzi
pedagogickymi inovaciami, novymi technolégiami a osvedcenymi
zakladnymi metédami.

6. Hodnotenie je rozhodujuce. PISA a dalSie nastroje su dblezité, ale vzdelavaci

systém mobze napredovat len vtedy, ak ma zavedené casté a spolahlivé

formativne a sumativne hodnotenie, ak su ciele vzdelavania overované, ak
mame dobry nezavisly testovaci systém.

Ucitelia su zakladnymi sprostredkovatelmi a Cinitelmi Skolského systému.

Je potrebné informovat a zapojit verejnost. Krajiny, ktoré hlasia pozitivny

efekt z Ucasti na PISA a externych hodnoteniach su tie, ktorym sa podarilo

mat informovanu participaciu verejnosti, Co umoznilo zvysit verejny tlak na
podporu zlepsovania.

9. Musime venovat pozornost tomu, ¢o je podstatné. Podstatny je pokrok
Ziakov, pocnuc ich kognitivnym vyvinom, pokracujuc rozvojom ich zru¢nosti,
postojov a konciac ich celkovym rozvojom.

10. Vzdelavaciu politiku je potrebné posudzovat podla vysledkov Ziakov, a nie
podla zdmerov politik.

© N

DISKUSIA

Portugalsko bolo od zaciatku pri vsetkych PISA testoch a podriadilo svoje
politické usilie tomu, aby vo vysledkoch PISA dochadzalo k zlepsSeniu, napr. aj tym,
Ze zaviedlo narodné testy. Crato (2021) dokonca vyslovuje myslienku, v ktorej
naznacuje pricinnu suvislost medzi tym, Ze na narodnej Urovni netestujy, a tym ako
sa zhorsili vysledky v PISA testoch v prirodnych vedach, ked hovori: ,Pokial’ ide
o wwvoj PISA od roku 2015 do roku 2078, prirodné vedy boli jedinym predmetom so
statisticky vyznamnym poklesom, zhodou okolnosti je to doména PISA, v ktorej sa
nekonaju standardizované testy” Crato (2021). Dokonca zdbéraznuje, ze
v Portugalsku boli vysledky PISA hlavnym politickym zdévodnenim vsetkych
reformnych snah v zmysle ,pozrite, aké mame vysledky. ,..preto musime robit tieto
zmeny". Na druhej strane je Estdnsko, ktoré ma sice vybudovanu kultdru zalozenu
na datach a evidencii, ale zmeny vich skolskom systéme neboli vyvolané ako
reakcia na vysledky PISA, ale skér boli vedené vnutornou potrebou robit zmeny
a zlepsovat sa - vysledky sa dostavili. Tire (2021) to popisuje tymto spdsobom:
LEstonci su od prirody kriticki voci sebe, ako aj voci ostatnym. Ich zivotnym mottom
Jje, Ze ,vzdy to moéZe byt lepsie” Kritika je pravdepodobne hnacim motorom na
zlepsenie”. V oboch krajinach dochadza k zlepSovaniu, rozdielnymi sa vsak zdaju
motivy.

Na priklade Slovenska (Porubsky 2016) m&ézeme vidiet, Ze napriek spolocnym
crtam reformnych zmien (dvojudrovnové kurikulum, zameranie na zrucnosti,
testovania na vystupoch z jednotlivych stupnov vzdelavania), ktoré ma Slovensko
s Portugalskom a Esténskom, samotné formalne zmeny nemusia priniest Uspech.
Ak by Slovensko naplnilo vSetky zavery a odporucania, ktoré vyslovil Crato (2021),
zostadva nadalej otazkou, &i anakolko suU zlepsenia v PISA testoch kultdrne
podmienené, do akej miery su podmienené nacasovanim a spdsobom exekucie
reforiem. Zaroven v pedagogickom diskurze rezonuju aj kritické pohlady na
samotné PISA testovanie. V nasledujucej Casti sa blizSie pozrieme na potencialne
kulturnu podmienenost vysledkov testovania a tiez na to, v¢om spociva kritika
testovania PISA.
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Kultura jednotlivych krajin

Prizavadzani zmien alebo prisnahe o zlepSovanie tak komplexného systému
ako je ten vzdelavaci, je potrebné brat do Uvahy mnohé faktory, tak tie viditelné,
ako aj skryté. Opatrenia, ktoré sd funkéné v jednej krajine, v kultdrnom kontexte
inej krajiny nemusia byt tak U¢inné, preto je délezité zvazovat parametre kultdry tej
ktorej krajiny.

Kultura je definovana ako subor zdielanych hodndét, presvedceni
a oCakavaného spravania (Hofstede 2001). Kulturu moZno popisat ako zauzivané
presvedCenia a hodnoty, ktoré etnické, nabozenské a socidlne skupiny prenasaju
pomerne nezmenené z generacie na generaciu. lde o hlboko zakorenenég,
nevedomé a dokonca iracionalne zdielané hodnoty formujluce aj politické
institucie, socialne a technické systémy, z ktorych vsetky sucCasne odrazaju
a posilAuju hodnoty a presvedcenia.

G. Hofstede (2021) identifikoval Sest spoloc¢enskych hodnét, ktoré mozno
pouzit na opis narodnej kultdry, pricom tieto hodnoty sa daju aplikovat aj na kultUru
jednotlivych organizacii. Patria medzi ne:

1) ,Power distance” — odstup na zaklade moci (PDI) — vyjadruje mieru, do akej
¢lenovia s nizdim statusom Vv spolocnosti/organizacii akceptuju a ocakavaju, ze
bude moc rozlozena. Ludia v spoloCnostiach s vysokym stuprniom PDI akceptuju
hierarchicky poriadok, v ktorom kazdy ma svoje dané miesto a ktory nevyzaduje
ziadnu dalSiu Upravu. Naopak, v spolo¢nostiach z opac¢ného kraja spektra sa ludia
usiluju vyrovnat distribdciu moci a Ziadaju ¢o najvacsie zrovnopravnanie.

2) ,Individualism vs. collectivism® — individualizmus vs. kolektivizmus (IDV) — vysoka
droven tejto dimenzie (vysoka uUroven individualizmmu) moze byt definovana ako
preferovanie starat sa najma o seba, prip. svojich najblizsich pribuznych. Naproti
tomu kolektivizmus reprezentuje preferenciu takych socialnych vazieb, v ramci
ktorych moézeme ocakavat od svojich blizkych, prip. ¢lenov nejakej skupiny,
starostlivost z ich strany vymenou za nasu bezvyhradnu lojalitu.

3) ,Masculinity vs. femininty” — maskulinita vs. feminita (MAS). Maskulinita vyjadruje
preferenciu v spolo¢nosti smerom k vykonnosti, heroizmu, asertivite a materialnym
odmenam za dosiahnuty Uspech. Takato spolo¢nost je viac kompetetivna. Na
opacnom pdle dimenzie (feminita) sa preferuje kooperacia, miernost, starostlivost
o slabsich a kvalitu Zivota. Takato spolo¢nost je celkovo zamerana na dohodu.

4) ,Uncertainty avoidance” — vyhybanie sa neistote (UAIl). Tato dimenzia vyjadruje
stupen, do akého sa ¢lenovia spolocnosti citia neprijemne, ak su vystaveni neistote
a nejednoznacnosti (Co je iné, je nebezpecné). KIu¢ovym je tu postoj k buducnosti:
mali by sme sa ju pokusat kontrolovat alebo jednoducho nechat veci ist, ako sa
stand? Krajiny s vysokym indexom UAIl zostavaju pevné az rigidné vo svojich
kodexoch presvedCenia a spravania a sUu menej tolerantné k neortodoxnym
myslienkam a prejavom. Na opacnom podle su spolo¢nosti s ovela uvolnenejsimi
postojmi, prax je tu dblezitejsia ako principy.

5) ,Long term orientation” - orientacia na dlhodobé ciele vs. kratkodoba normativna
orientacia (LTO). Kazda spolo¢nost musi udrziavat urcité prepojenia s vlastnou
minulostou pri rieSeni vyziev su¢asnosti a buducnosti. Tie spolo¢nosti, ktoré maju
vtomto indexe nizke skore, preferuju overené tradicie a normy, pricom na
spoloc¢enské zmeny sa pozeraju s pochybnostami. Tie druhé su typické skoér
pragmatickym pristupom: zvyraznuju vyznam moderného vzdelavania ako cesty
k priprave na buducnost.

6) ,Indulgence” — pézitkarstvo vs. zdrzanlivost (IND). Vyssie skoére v tejto doméne
znamend, Ze spolo&nost umozfuje relativne slobodné uspokojovanie potrieb
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sUvisiacich sradostou zo zivota a zabavou. Zdrzanlivd spoloc¢nost potlaca
uspokojovanie potrieb a reguluje ju prostrednictvom prisnych socialnych noriem.

100 100 99
5 60 60
52 51
40
- 30 31 za 33
Fower Individualism Mazsculinity Uncerainty Long Terrm Indulgence
Distance Avoldance Onentation

Craf 4 Porovnanie krajin Estonsko (modra farba), Portugalsko (fialova farba),
Slovensko (zelena farba) prostrednictvom 6 dimenzionalneho modelu Hofsteda. Na
oS/ x postupne: odstup ha zaklade moci, individualizmus, maskulinita, vyhybanie sa
neistote, orientacia na dlhodobé ciele, pozitkarstvo. (Hofstede Insights 202])

Ako vidno na Grafe 4, Slovensko dosahuje vysoké hodnoty v doménach
,odstup na zaklade moci* a ,maskulinita” (kombinacia ich skére je uvedena v Grafe
5). Na druhej strane vykazuje nizke skore vdoméne ,pdzitkarstvo”. Skore
v doménach ,individualizmus" a ,vyhybanie sa neistote" je v strede celej skaly, ¢o
znamena, ze tam nie je jednoznacna preferencia Ci priklon k urcitému spravaniu.

Pri vysokych hodnotach vdoméne ,odstup na zaklade moci“ je podla
Hofstedeho (2010) vyucovaci proces zamerany na ucitela. UCitel je guru, je drzitelom
pravdy a je redpektovany aj mimo Skoly. Ziaci zostavaju zavisli od ucitela aj po
dosiahnuti vyssieho vzdelania, na rozdiel od krajin, ktoré v tejto doméne vykazuju
nizke skore. V pracovnych vztahoch je nadriadeny vnimany ako benevolentny
autokrat alebo ,dobry otec". Hospitacia nadriadeného znamena ohrozenie. Systém
je centralizovany.

V pripade vysokého skore v doméne ,maskulinita” je spolo¢enské postavenie
— status — délezitym aspektom, zaroven je dolezité preukazovat toto postavenie.
Symboly ako auta, pésobivé domy, oble¢enie atd. hraju velku rolu. Ludia v takejto
spolo¢nosti tvrdo pracujud, aby dosiahli vysoku Zivotnu droven a boli schopni ,ukazat
svoje Uspechy*, pricom si uvedomuju, Ze na dosiahnutie tohto ciela je potrebny dlhy
pracovny ¢as a oddanost praci. V skoladch sa Ziaci snazia na hodinach zviditelnit
a otvorene sutazit, nelspech v &kole je znakom velkého zlyhania. Ziaci ¢asto
precenuju svoje schopnosti. Vtakejto kulture sa ceni brilantnost ucitelov
a akademicka povest, akademicky vykon ziakov je dominantnym faktorom. Druhu
stranu spektra (femininitu) reprezentuje priatelskost a socidlne zruc¢nosti ucitelov.

Zeny v spolocnostiach so silnou hodnotou maskulinity va¢sinou ucia mladsie
ro¢niky ziakov, zatial ¢o muzi sU viac na univerzitdch. Paradoxne suU preto deti
v spolo¢nostiach s prevahou maskulinity dlhSie vystavené pésobeniu uciteliek.
Status tychto ucitelov je vSak Casto nizky.

V spolo¢nostiach vykazujucich nizke skore v doméne ,pdzitkarstvo” je sklon
k cynizmu a pesimizmu, nekladenie velkého dérazu na volny ¢as a ¢lenovia takejto
spoloCnosti kontroluju uspokojenie svojich tdzob. Ludia s touto orientaciou
vnimaju, Zze ich konanie je obmedzované socidlnymi normami a citia, ze ,dopriat si
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nieco® nie je spravne, pripadne sudvisi snizSim subjektivnym vnimanim
ekonomického zabezpecenia v zmysle ,nadbytoénu zabavu si nemobzeme dovolit,
radsej budeme Setrit na neistd buducnost”.

Prave vdoméne ,maskulinita® sa ukazuje evidentny rozdiel v porovnani
s Portugalskom a Estonskom, ktoré vykazuju vtejto doméne spoloc¢ne nizke
hodnoty, zatial ¢o skdére Slovenska je na maximalne moznej hodnote. V pripade
domény ,odstup na zaklade moci“, obe krajiny dosahuju signifikantne nizsie skore,
pricom v pripade Portugalska je vacsi priklon kreSpektovaniu hierarchického
usporiadania spoloCnosti ako v Estéonsku (napriek jeho histérii spojenej so
sovietskym rezimom). Kombinacia extrémnej hodnoty v doménach ,maskulinita”
a ,odstup na zaklade moci“ mbéze byt rozhodujucim faktorom pri prijimani, resp.
neprijimani akykolvek reformnych zmien v slovenskom Skolskom systéme. Pri
takejto kombinacii spolu s nizkymi hodnotami v doméne pbzitkarstvo, ktora
predznacuje pesimizmus, mozu byt pedagogickou verejnostou vnimané zmeny
ako tie, ktoré vedu k spochybneniu ucitelskej autority a mdzu byt vnimané
s odporom, ako hovori Hofstede (ibid.): ,Po niekolkych skusenostiach so ,zlymi
otcami”, moze ideologicky uplne odmietnut autoritu nadriadeneho”.
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K. C. Soh (2019) pouzijuc charakteristiky podla Hofstedeho (1984), index
demokracie (EIU, 2012) a vysledky PISA 2009 (OECD, 2010), sumarizuje, ze existuje
vplyv kultury a rozvoja demokracie na vysledky v PISA: ,V zasade, uspechy narodov
Su spojené s ich kulturnymi a politickymi charakteristikami. Akademické vysledky
na skolskej drovni ovplyvriuju mnohé faktory a ukazalo sa, ze kulturno-politické
podmienky tu zodpovedaju za znacné rozdiely medzi narodmi”. Autor doklada
data, z ktorych vyplyva, Ze index ,,odstup na zaklade moci* ma stredne negativnu
korelaciu (r=-0,42) vo vztahu ku 3skolskému vykonu. Narody, v ktorych je
zdbrazfovand mocenska Struktdra a silné hierarchické usporiadanie, ,,maju
tendenciu dosahovat takmer o 20% horsie vysledky”. Navyse si Soh (2019) vSima
znacne negativnu korelaciu (r=-0,64) medzi indexom ,odstup na zaklade moci*
a indexom demokracie, z coho vyvodzuje, ze od narodov, ktoré zdbraznuju
mocenskyd Strukturu vo vztahoch nadriadeného a podriadeného a restriktivne
pravidla, mozno o¢akavat, Ze budu menej demokratické.

D. Chlebounova a S. A. Odei (2019) vo svojej praci skumali, nakolko samotna
kultdra krajiny ovplyvhuje kvalitu eurdpskych vzdeldvacich systémov meranych
vysledkami v PISA testoch. Vo svojom vyskume vychadzali z dimenzii podla Housea
a kol. (2002): orientacia na vykon, orientacia na buducnost, asertivita, odstup na
zaklade moci, orientacia na Cloveka, institucionalny kolektivizmus, vyhybanie sa
neistote, rodové rovnostarstvo (blizsie definicie Chlebounova a Odei 2019). V zavere
svojej prace konstatuju, ze: ,Wsledky PISA negativnhe koreluju s hodnotami
kultdrnej dimenzie vyhybanie sa neistote a orientacia na buducnost, na druhej
strane PISA wysledky pozitivhe koreluju s dimenziami orientacia na vykon
a asertivita“(2019, s. 149).

Kritika PISA testov

Reformy Skolskych systémov sd v mnohych krajinach motivované nie
najlepsimi vysledkami v medzinarodnom testovani PISA, no v pedagogickej
verejnosti sa objavuju aj kritické pohlady na tieto medzinarodné porovnavania.
Medzi hlasnych kritikov patria napr. K. C. Soh (2019), S. Sjgberg (2019), na Slovensku
O. Kascak a B. Pupala (201). Ich kritika spociva: 1. vtom, ako sa PISA testy stali
technoldégiou kontroly a moci nad Skolskou politikou jednotlivych krajin, o
neskryte priznava Crato (2021) — pozri vyssie; 2. PISA testovanie poskytuje len
redukcionisticky pohlad na vzdeldvanie. Ako hovori S. Sjgberg, ,narodné skolske
vzdelavacie systemy nemozu byt redukované na jednu, globalizovanu metriku”
(2019, s. 653); 3. Kritici poukazuju na metodologické trhliny vyskumu, napr. validita
a reliabilita testov vzhladom k jazykovym mutaciam jednotlivych testov nie je
celkom jasna, nehovoriac ovelkom rozptyle ndaro¢nosti Uloh z cCitatelskej
gramotnosti, niekedy na urovni 7 roCnikov (Soh 2019), ¢i problematickosti uloh
z realneho zivota; 4. minimalne na diskusiu su vysledky PISA, ktoré predznacuju, ze
napr. ziaci v krajinach s vysokym skore v PISA testoch maju negativnejSie postoje
k predmetu (napr. k prirodnym vedam). PISA preukazuje negativhu korelaciu
s metédami aktivneho ucenia alebo vo vztahu k pouzivaniu IKT; 5. PISA akoby
neriesSila vztah k vzdeldvacim zdrojom, financovaniu, velkosti triedy a uz vébec nie
k tomu, Co sa deti ucia v narodnych osnovach; 6. existuje Uvaha, ze PISA testy su
vlastne len inou formou inteligencnych testov (Kascak a Pupala 2011).

Zhao (2012) kritizuje redukcionisticky pohlad hodnotenia vzdeladvania cez
prizmu PISA testovania, ktoré ocenuje krajiny, ktorych vzdelavacie systémy su viac
zamerané na vzdelavanie avychovu pre zamestnanie sa (,employee-oriented
education”), nie na podnikavost (,entrepreneur-oriented education). Zhao (2012)
podciarkuje moznost krajin vybrat sa aj inou cestou ako len cestou zameranou na
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zlepSovanie sa v PISA rankingoch. Dava za priklad USA, ked vyzdvihuje ich
nastavenie na budovanie podnikavosti a podporu inovacii, ked hovori: , Zatial'vsetky
wisledky medzinarodnych testov meraju rozsah, v akom vzdelavaci system
efektivne prenasa predpisany obsah. \Vtomto smere je americky vzdelavaci systém
zlyhanim a je nim uzZ dlho. Predpisany obsah vsak nema vela spolocného s uz
industrializovanou krajinou, akou su USA, ktorych ekonomika sa spolieha na
inovacie, kreativitu a podnikanie. Vysledkom je, Ze hoci americké skoly neboli také
efektivne a uspesné pri odovzdavani vedomosti, ako naznacuju vysledky testov,
nejakym spdosobom vyprodukovali viac kreativnych podnikatelov, ktori udrziavali
ekonomiku krajiny v chode. Okrem toho je mozZné, Ze na ceste k dosiahnutiu
vybornych vysledkov v testoch mohli byt iné vzdelavacie systémy odradené od
pestovania kapacity pre tvoriveho a podnikatelskeho ducha.”

Pragmatickou otazkou ostava, o s krajinou ako je Slovensko, ktoré v PISA
testovaniach dosahuje dlhodobo podpriemerné vysledky, trend nie je najlepsi
a zaroven nevie ani ponuknut alternativu vzdelavania, ktoré by bolo silné aspon
Vv hieCom, napr. ako v USA v posilfovani inovativnosti, tvorivosti a podnikavosti.
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Summary: The results of PISA testing influence state policies and decision-making
by authorities at the national level. In the text, we deal with curricular changes in
Estonia and Portugal, which could potentially lead to improvements in PISA tests
in these countries. Using data from G. Hofstede's international comparative study,
we discuss the cultural conditioning of individual results. Compared to the analyzed
countries, Slovakia differs primarily in the critically high degree of masculinity and
distance based on power. The text also contains critical views on the PISA testing
itself.
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Jana Veresova, Narodny institut vzdelavania a mladeze, Krajské pracovisko
Bratislava

Anotacia: Ambiciou prispevku je prezentovat teoretické a legislativne vychodiska
potrebné k tvorbe vychovnych programov skolskych zariadeni na zaklade Statneho
vychovného programu. Zaroven poukazat aj ha zmeny vo vychove deti smerom
kinkluzii, personalizacii a k rozvijaniu tzv. makkych zrucnosti deti v skolskych
vyichovno-vzdelavacich zariadeniach. Podnetom a podkladom k zostaveniu
prispevku su zmeny a inovacie v Zakone ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov (Casova verzia predpisu ucinna od
01012023 do 31.08.2023) a vydanie statnych vyichovnych programov Ministerstvom
Skolstva, vedy, wyskumu a3sportu Slovenskej republiky. Clanok objasriuje
prepojenia legisiativy tykajucej sa skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeni
a tvorby internych dokumentov uvedenych zariadeni v sdlade so starostlivostou
o vsetky deti bez rozdielu.

Klucové slova: vychova, vychovavatel statny vychovny program, vychovny
program skolského zariadenia, skolsky klub deti, skolsky internat, centrum volného
casu

Vychovu mimo vyucovania moézeme chdpat ako sucast pedagogického
ovplyvnovania volného casu, ktory deti travia v ¢ase mimo vyucovania, mimo
rodiny, vo verejnom prostredi pod vedenim pedagogickych pracovnikov skolskych
zariadeni.

Podla Novotnej (2017, s.107) je vychova vo volnom &ase ,, rozvijanie schopnosti
Ziakov oceriovat volhy cas ako hodnotu, vyuzivat ho zmysluplne a racionalne pre
svoj rozvoj, planovat a vyberat si vhodné cinnosti, k participacii, k rekreacii
arelaxacii. Je to sucast vseobecného vzdelavania orientovaného na rozvoj
osobnosti*.

Vo vychovnom procese realizovanom v skolskych zariadeniach je mozné
pbsobit na deti, naich postoje a ndzory. Je nesmierne doblezité rozvijat vsetky
sposobilosti deti suvisiace s prosocialnym spravanim a rozvijanim makkych
zru¢nosti. Zmena zo suUtazivého spravania sa na spolupracujuce a kooperativne,
chapanie potreby pomoci kazdému jednotlivcovi, respektovanie réznorodosti, to su
sUcasti vychovy, ktoré sa moézu prelinat vo vSetkych tematickych oblastiach
vychovy.

,Ulohou vychovédvatelov je planovat vychovno-vzdeldvaciu &innost tak, aby sa
v priebehu dria striedal odpocinok a relax so vzdelavanim (pripravou na vyucovanie)
¢ zaujmovymi a vychovno-vzdeldvacimi aktivitami. Pri planovani vychovno-
vzdelavacej cinnosti musi vychovavatel uspokojovat zaujmy vsetkych deti a Ziakov
a rozvijjat ich schopnosti“(Veresova 2015).

Vychova a vzdelavanie v skolach a v Skolskych zariadeniach sa vsulade s §5
Zakona &. 245/2008 o vychove a vzdeldvani (5kolsky zédkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (dalej len Skolského zdkona) uskuto¢nuje podla vychovno-
vzdelavacich programov. Vychovno-vzdeldvacie programy su:

a) vychovno-vzdeldvacie programy pre skoly (dalej len ,vzdelavaci program®),
b) vychovno-vzdeldvacie programy pre skolské zariadenia (dalej len ,vychovny
program®).
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Vzdelavaci program je v prvom rade Statny vzdelavaci program, na ktory
nadvazuju a z ktorého vychadzaju skolské vzdelavacie programy. Vo vzdeldvacom
procese sa pojem Statny vzdeldvaci program dostal do povedomia uz v roku 2015.

V rovnakom obdobi sa realizacia vychovnej ¢innosti v Skolskych vychovno-
vzdeldvacich zariadeniach organizovala podla vychovného programu skolského
zariadenia, no dokument, ktory by bol statnym dokumentom absentoval.
Pri tvorbe vychovnych programov pre Skolské zariadenia sa od roku 2009 pouzival
vzorovy materidl. Tvorba vychovného programu, ktory bol odporucanym
dokumentom Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR a bol uverejneny na
internetovych strankach MSVVaS SR a SPU (teraz NIVaM).

Az 1. 1. 2022 sa prvykrat v skolskom zakone objavil pojem statny vychovny
program. Zamerom bolo zjednotit a prepojit vychovno-vzdelavaci proces Skoly
s vychovno-vzdeldvacim procesom realizovanym vo vychove mimo vyucovania.
Podla tohto zakona je vychovny program, podobne ako vzdelavaci program,
definovany v dvoch Urovniach. Vychovny program je v prvom rade statny vychovny
program, na ktory nadvazuju a z ktorého vychadzaju vychovné programy skolskych
zariadeni.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v sulade s prechodnymi
ustanoveniami k Upravam Skolského zakona ucinnym od 1. januara 2022 vydalo
koncom roka 2022 Statne vychovné programy pre jednotlivé skolské vychovno-
vzdelavacie zariadenia. Samostatne pre Skolské kluby deti, pre skolské internaty
a pre centra volného ¢asu. Skoly a skolské zariadenia mézu pouzit statny vychovny
program ako vychovny program skolského zariadenia najskor v skolskom roku
2023/2024.

§ 8 skolského zakona stanovuje, ze statny vychovny program vymedzuje
odporucany obsah vychovy a vzdeldavania v Skolskych zariadeniach, vydava ho
a zverejnuje ministerstvo Skolstva.

Zo statneho vychovného programu vyplyva a vychadza vychovny program
Skolského zariadenia, ktory je zdkladnym dokumentom Skolského zariadenia. Podla
vychovného programu skolského zariadenia sa uskutoChuje vychovno-vzdelavacia
¢innost v Skolskom zariadeni. Vychovny program skolského zariadenia musi byt,
rovnako ako skolsky vzdelavaci program, vypracovany v sulade s principmi a cielmi
vychovy a vzdelavania, ktoré rovnako vyplyvaju z § 4 Skolského zakona.

Pred zacCatim tvorby vychovného programu skolského zariadenia je
potrebné doésledné studium Skolského zakona, oboznamenie sa s prislusnym
statnym vzdelavacim programom, sSkolskym vzdelavacim programom a Statnym
vychovnym programom, motivovanie vSetkych vychovavatelov a ich zapojenie sa
do tvorby vychovného programu vlastného zariadenia.

Minulost a suc¢asnost vychovného programu

V minulosti sa obsah vychovného programu skolského zariadenia postupne
menil. Vo vzorovom dokumente z roku 2009 (Tvorba vychovnych programov) sa
obsah vychovného programu skladal z dvanastich Casti. V zmysle vtedy platného
ustanovenia § 8 ods. 4 Skolského zakona obsahoval nasledovné Casti:
a) Nnazov programu,

b) vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy,
c) formy vychovy a vzdelavania,

d) tematické oblasti vychovy,

e) vychovny plan,

f) vychovny jazyk,

9) personalne zabezpecenie,
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h) materialno- technické a priestorové podmienky,

i) podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove,

) vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a ziakov,

K) vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského zariadenia,

~—

poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.
Mnohé z Casti vychovného programu boli, aspon pri Skolskych kluboch deti
a Skolskych internatoch, duplicitné. KedzZe Skolsky klub deti a Skolsky internat je
¢asto sucastou Skoly, niektoré body obsahu vychovného programu boli obsiahnuté
uz v Skolskom vzdelavacom programe.

V skolskom zakone v Casovej verzii predpisu ucinnej od 15. 3. 2018 sa obsah
vychovného programu mierne zredukoval na devat bodov, no stadle sa v nom
duplicitne objavovali body, ktoré boli su¢astou inych internych dokumentov:

a) nazov programu,

b) vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy,

) formy vychovy a vzdelavania,

) tematické oblasti vychovy,

) vychovny plan,

vychovny jazyk,

materialno-technické priestorové podmienky,

) vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti a ziakov,
vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skolského zariadenia.
Az nasledne v Casovej verzii predpisu skolského zakona ucinnej od 1. 1. 2022

sa obsah statneho vychovneho programu a vychovného programu skolského

zariadenia zredukoval na pat nasledujucich bodov:

'D'g:b(D Q0

~

a) nazov vychovného programu,

b) vymedzenie cielov a poslania vychovy,
c) formy vychovy a vzdelavania,

d) tematické oblasti vychovy,

e) vychovny jazyk.

Dovtedy platné wchovné standardy, vychovné plany, vychovné osnovy
uvadzané v § 10 skolského zakona az do 31. 12. 2021 uz v predpise ucinnom od
1.1. 2022 nefiguruju.

Skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia
Medzi skolské vychovno-vzdelavacie zariadenia radime skolsky klub deti, Skolsky
internat a centrum volného casu.

Skolsky klub deti (dalej SKD) je su&astou Skoly, ktord zabezpecuje pre deti,
ktoré plnia povinnu Skolskd dochadzku na zakladnej Skole, ¢innost podla
vychovného programu skolského zariadenia zamerand na ich pripravu na
vyucovanie, zaujmovu cinnost a na oddych v ¢ase mimo vyucovania a v case
Skolskych prazdnin. Z textu je zrejmé, Ze starostlivost v SKD sa poskytuje spravidla
detom vo veku 6 — 11 rokov. Cinnost, ktorl zabezpecuje gkolsky klub deti, nie je
totozna s Cinnostou zabezpelovanou centrom volného ¢asu. Do septembra 2022
sa pocet deti v oddeleni urcoval podla § 114 ods. 2 Skolského zdkona v zneni -
,Skolsky klub detisa cleni na oddelenia spravidla pod/a veku deti, pricom pocet deti
v oddeleni urcri riaditel’ skoly, ktorej je skolsky klub deti sucastou, pri dodrZani
poziadaviek podla osobitného predpisu,; pocet deti v oddeleniach pre Ziakov so
specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je rovnaky ako v triedach, v ktorych
sa vzdelavaju’. Novelizaciou Skolského zakona k1. 9. 2022 sa pocet deti v oddeleni
SKD stanovuje nasledovne: ,skolsky klub deti sa cleni na oddelenia spravidla podla
veku deti, pricom pocet deti v oddeleni je najviac 26; pocet detiv oddeleniach pre
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Ziakov so specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je rovnaky ako v triedach,
v ktorych sa vzdelavaju’.

Skolsky internat (dalej Sl) podla § 117 $kolského zakona zabezpeduje detom
materskych skl a Ziakom zakladnych skol a strednych skél vychovno-vzdelavaciu
¢innost, ubytovanie a stravovanie. Vekova klientela skolskych internatov je velmi
Siroka a zahffa det/ a Ziakov od 3 rokov aZ do veku ukoncenia strednej skoly. Skolsky
internat svojim vychovnym programom skolského zariadenia nadvazuje na
vychovno-vzdeldvaciu ¢innost Skoly v ¢ase mimo vyucovania a Uzko spolupracuje
s rodinou dietata alebo Ziaka. Vytvara podmienky pre uspokojovanie individualnych
potrieb a zaujmov Ziakov prostrednictvom mimoskolskych aktivit. Skolsky internat
sa ¢leni na vychovné skupiny podla veku ziakov, pricom ich pocet vo vychovnej
skupine je najviac 30; pocet ziakov vo vychovnych skupinach pre ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je rovnaky ako v triedach, v ktorych
sa vzdelavaju

Centrum volhého dasu (dalej CVC) podla § 116 Skolského zakona
zabezpecuje podla vychovného programu Skolského =zariadenia vychovno-
vzdelavaciu, zaujmovu a rekreacnu cinnost det/, rodicov a inych oséb do veku
30 rokovv ich volnom ¢ase. Centrum volného ¢asu usmernuje rozvoj zaujmov deti
a ostatnych zucastnenych osbb, utvara podmienky na rozvijanie a zdokonalovanie
ich praktickych zruc¢nosti, podiela sa na formovani navykov uzito¢ného vyuzivania
ich volného cCasu a zabezpecuje podla potrieb sutaze deti zakladnych 3$kol
a strednych skél. Rovnako moéze poskytovat metodickud a odbornld pomoc v oblasti
prace s detmi v ich volnom case Skoldm a Skolskym zariadeniam, obcianskym
zdruzeniam vykonavajucim cinnost zameranu na deti, ako aj dalSim pravnickym
osobam alebo fyzickym osobam, ktoré o nu poziadaju.

Nakolko je klientela v jednotlivych Skolskych vychovno-vzdelavacich
zariadeniach diametralne rozdielna aaj zameranie cinnosti je odlisné, bolo
potrebné vytvorit statny vychovny program pre kazdé zariadenie osobitne.

Statny vychovny program pre skolsky klub deti vypracoval Narodny
institut vzdelavania a mladeze. Schvaleny bol Ministerstvom Skolstva, vedy,
vyskumu a 3portu Slovenskej republiky dna 25. 11. 2022 pod ¢&islom 2022/20417:3-
A2140 s platnostou od 1. septembra 2023 (https://www.minedu.sk/data/att/25060.pdf).

Statny vychovny program pre skolsky internatvypracoval Narodny institut
vzdelavania a mladeze. Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky ho schvélilo dra 9.12. 2022 pod &islom 2022/20021:4-A2200 s platnostou
od 1. septembra 2023 (https.//www.statpedu.sk/files/sk/svp/statne-vychovne-
programy/schvaleny_svchp_skolsky_internat.pdf).

Statny vychovny program pre centrum volhého ¢asu vypracoval Narodny
institut vzdelavania a mladeze a Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky ho schvélilo dha 18. 11. 2022 pod c&islom 2022/20417:4-A2140
s platnostou od 1. septembra 2023. (https://www.minedu.sk/data/att/25059.pdf).

V prispevku postupne odprezentujeme niektoré, najma inovované casti
statneho vychovného programu (vymedzenie cielov a poslania vychovy, formy
vychovy a vzdelavania, tematické oblasti vychovy, vychovny jazyk) pre jednotlivé
zariadenia.

Ciele a poslanie vychovy

Vymedzenie cielov a poslania vychovy vo véetkych Statnych vychovnych
programoch vyplyva z legislativnych vychodisk (§ 4 Skolského zakona), preto ich
nebudeme vV prispevku vsetky prezentovat a ponechame na vychovavateloch
jednotlivych zariadeni, aby si Statny vychovny program (dalej SVchP) pre viastné
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zariadenie prestudovali. V prispevku sa zameriame na objasnenie poslania vychovy
v jednotlivych zariadeniach tak, ako su definované v SVchP.

Poslanim skolského klubu deti podla SVchP pre SKD je umoznit detom
rozvijat ich osobnostny potencial, zaujmy a vzdeldvacie potreby v podporujicom
prostredi uplatnujucom poziadavky na vychovu mimo vyucovania a vychovu vo
volnom &ase prostrednictvom principov neformalneho vzdeldvania.

Poslanim vychovy v skolskom interngte podla SVchP pre Sl je poskytovanie
vSestrannej pomoci detom a ziakom pri ich priprave na vyucovanie, formovanie
aktivheho postoja deti a ziakov k sebavzdelavaniu a sebavychove, uspokojovanie
individualnych potrieb a zaujmov. Suc¢astou je rozvijanie nadania, Specifickych
schopnosti a tvorivosti, aktivne vyuzivanie volného ¢asu, oddych a relaxacia. Skolské
internaty poskytuju priestor pre personalizaciu (objavovanie a definovanie seba),
inkldziu (prijatie druhého za partnera, spolocnika a spolutvorcu) a subjektivnu
pohodu (wellbeing schopnost rastu bez strachu a Uzkosti). Podporujd rozvijanie
interpersonalnych zruc¢nosti (soft skills), prehlbovanie digitalnych zru¢nosti ako
sucast rozvinutého kritického a analytického myslenia, ale aj poznanie
nebezpecenstva, ktoré online prostredie prinasa. Samozrejmostou je aj spolupraca
v online prostredi vyzivanim kolaborativnych nastrojov, ¢&i funkéna praca
s aplikaciami.

Poslanim centra volného casu podla SVchP pre CVC je aktivne ovplyvhovat
deti a mladez v Case ich detstva, dospievania a rannej dospelosti, a to najma
v oblasti ich charakterovych vlastnosti/postojov, praktickych zru¢nosti a informacir;
prostrednictvom aktivit pbésobit preventivne proti socialno-patologickym javom
aviest deti a mladez ku kvalitnému a aktivhemu vyuzitiu volného ¢&asu pri
reSpektovani detskych prav a v Uzkej spolupraci s rodinou, skolou a Sirsou
komunitou (obce, mesta), kde ziju.

Forma vychovy a vzdelavania

V dokumente z roku 2009, ktory bol spolocny pre vsetky typy Skolskych
vychovno-vzdelavacich zariadeni, bola forma vychovy a vzdelavania zadefinovana
nasledovne: ,Skolsky zakon neustanovuje osobitnym ustanovenim formy vychovy
a vzdelavania v SZ. Formy vychovy a vzdeldvania su legislativne ustanovené iba
v skolach. Vzmysle ustanovenia § 54 ods. 2 skolskeho zakona sa denna forma
vyichovy a vzdelavania v skolach uskutocriuje ako celodenna, poldenna, tyzdenna
alebo nepretrzita. Toto definovanie odporucame uplatnit aj pri urceni formy
vwchovy avzdeldvania vSZ. SZ uvedie tu formu vychovy a vzdeldvania, ktoru
uplatriuje.” V dokumente sa teda uvadzali vsetky formy a konkrétne zariadenia
museli dalej hladat informacie, ktord formu si maju uviest vo vychovnom programe
vlastného skolského vychovno-vzdelavacieho zariadenia.

V sUcasnosti (rok 2023), ked'je pre kazdé zariadenie vytvoreny viastny statny
vychovny program, sa mohla informacia o forme vychovy a vzdelavania rozdelit
a jednotlivé zariadenia tak maju jasnu predstavu otom, Co je vsulade
s legislativou, nemusia vyhladavat dalSie informacie a overovat si ich pravdivost.

Wchova a vzdeldavanie sa v skolskom klube deti organizuje ako denna,
celodenna forma.

Vychova a vzdeldvanie v skolskom internate sa organizuje dennou formou.
Forma organizacie vychovy a vzdelavania v skolskom internate, v sulade s § 54
Skolského zakona, je tyzdenna.

Forma vychovy a vzdelavania v centre volného casu je denna, celodenna.
UskutocCnuje sa na zaklade prejavenia zaujmu, spravidla popoludni, pocas vikendov
a Skolskych prazdnin.
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Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v Skolskych kluboch deti, v Skolskych internatoch aj
v centrach volného ¢asu je statny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk. Vo
vSetkych zariadeniach, v ktorych sa vychova a vzdelavanie uskutocnuje v jazyku
prislusnej narodnostnej mensiny, je sucastou vychovno-vzdelavacej Cinnosti aj
komunikacia v statnom - slovenskom jazyku.

KedZe Skolské internaty su zriadované pri réznych typoch skoél (materské,
zakladné, Specialne, spojené, stredné...), bolo potrebné do statneho vychovného
programu pre Skolské internaty doplnit aj klauzulu o vyuzivani inych moznosti
Specifickej komunikacie pre urcity typ Skolského internatu, resp. pre Specifika
klientely v konkrétnom skolskom internate. V sulade s § 12 Skolského zakona je ako
vychovno-vzdelavaci jazyk v Skolach a Skolskych zariadeniach vymedzené aj
pouzivanie:

- jazyka narodnostnych mensin pre obcanov patriacim k narodnostnym
mensinam,

- slovenského posunkového jazyka nepocujucim detom a ziakom,

- cudzieho jazyka (bilingvalne vzdelavanie) pre deti cudzincov.

Tematické oblasti vychovy

Najvacsie zmeny pri tvorbe statnych vychovnych programov nastali v oblasti
pojmoslovia aobsahu tematickych oblasti vychovy. Hlavnym vychodiskom
kzmendm a inovacii tematickych oblasti vychovy (dalej TOV) bola poZiadavka
suladu a prepojenia TOV so vzdelavacimi oblastami (VO). Tato poziadavka bola
prioritne zamerana na zmenu TOV v Skolskych kluboch deti. Nakolko Skolské kluby
deti a Skolské internaty, ktoré su nielen pri strednych skolach, su prepojené
a nadvazuju na seba, bolo potrebné zosuladit ich tematické oblasti vychovy. Dalsou
poziadavkou a vychodiskom inovacie TOV pre jednotlivé Skolské vychovno-
vzdelavacie zariadenia boli zmeny sucasnej doby a meniace sa potreby a trendy
v spolocnosti.

Pri kreovani tematickych oblasti vychovy v skolskom klube deti brali
tvorcovia Statneho vychovného programu (SVchP) do Gvahy aj poZziadavky
vychovavatelov z praxe. Ako problematicky sa v praxi ukazal pocet TOV pre SKD.
Pbvodnych Sest TOV sa velmi naroc¢ne aplikovalo do patdnového tyzdna.
Poziadavku zosuladenia poctu TOV s poctom dni vtyzdni povazovali tvorcovia
SVchP za opodstatnenu. Vo vychovho-vzdeldvacom procese sa ¢asto zamienala
vzdeldvacia TOV s pripravou ha vyucovanie ako rezimovou &innostou dna v SKD.
Niektoré Skolské kluby deti tieto dve aktivity zamienali natolko, Ze vzdelavaciu
tematickU oblast vébec nerealizovali. Z diskusii tvorcov SVchP s vychovavatelmi
z praxe vyplynul poznatok, ze vzdelavanie deti mladSieho skolského veku prebieha
v kazdej jednej z dalSich tematickych oblasti vychovy a nie je potrebné tuto oblast
vyClenovat ako samostatnu.

V nasledujlcej schéme je prezentovany nazorny prehlad tematickych oblasti
vychovy platnych do roku 2022 (zdroj: Tvorba vychovnych programov), platnych
vzdeldvacich oblasti (zdroj: Statny vzdeldvaci program, Primarne vzdeldvanie -
1. stupen zakladnej gkoly) a platnych tematickych oblasti vychovy pre SKD (zdroj:
Statny vychovny program pre $kolsky klub deti).
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Obr.] Porovnanie TOV v SKD do roku 2022, VO (1. stuperi Z5) od roku 2015 a TOV v
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informaciami

- Matematika a praca

s informaciami

Sebarozvoj a svet

prace

Clovek a priroda

Spoloénost a
priroda

Zdravie a pohyb

Zdravie a
subjektivna
pohoda

Umenie a kultira

Kulttra a umenie

Clovek a svet prace

Clovek a hodnoty

Clovek a spolo&nost

s VO, ako aj zapracovanie vsetkych pozadovanych vychodisk.

Vzdelavacia oblast Clovek a hodnoty je prepojena a rozvijana vo vietkych tematickych

oblastiach vychovy.

VZDELAVACIE OBLASTI

Matematika
apracas
informaciami

Jazyk a
komunikacia

Komunikacia a praca s
informaciami

Clovek a
spoloénost

Clovek a
priroda

Clovek a svet
prace

Clovek a
hodnoty

A 4

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Spolocnost a priroda

Sebarozvoj a svet prace

Zdravie a subjektivna
pohoda

Obr. 2 Prepojenie VO a TOV v SKD (2022).
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Ciele vychovy a vzdeldvania v $kolskom internate sa do roku 2022

realizovali prostrednictvom siedmich vychovnych oblasti:

- spolocenska vychova,

- mravna vychova a vychova k hodnotam,

- pracovna vychova a rozumova vychova,

- esteticka vychova,

- telesna vychova,

- rodinna vychova a vychova k manzelstvu a rodicovstvu,

- ekologicka vychova.

Statny vychovny program pre $kolsky internat vydany v roku 2022 upravuje
realizaciu cielov vychovy avzdelavania v piatich, resp. Siestich tematickych
oblastiach vychovy. Neurcité vyjadrenie pocCtu tematickych oblasti vychovy
v 8kolskych internatoch (Sl) ma svoje opodstatnenie. Nakolko Skolské internaty sa
zriaduju pri materskych, zakladnych a strednych Skolach, bolo dilemou tvorcov
SVchP opodstatnenie tematickej oblasti vychovy ,rodinna vychova a vychova
k manzelstvu a rodiCovstvu“ v skolskych internatoch pre mladsSie deti a ziakow.
Vysledkom diskusii autorov dokumentu a vychovavatelov z praxe bolo vytvorenie
iestich oblasti vychovy, pricom v S| pri zadkladnych Skolach sa realizuje pat oblasti
identickych s TOV v SKD a v Sl pri strednych $kolach sa pridava iesta oblast ,rodina
a partnerskeé spoluzitie®.

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY V

SKOLSKOM INTERNATE

Komunikacia 3 : . Zdravie a o Rodina a
. Spoloénosta  Sebarozvoja e Kultdra a a
a praca s - a subjektivna . partnerské

. PRI priroda svet prace umenie o
informaciami pohoda spoluzitie

Tematicka oblast vychovy Rodina a partnerské spoiuzitie sa uplatriuje sa vyluéne v $kolskom internate pri strednych Skolach

Obr.3 Tematické oblasti v S/ (2022)

Pri tvorbe tematickych oblasti vychovy v skolskom internate sa prihliadalo na
prepojenie Cinnosti deti a ziakov Skolskych internatoch pri zakladnych Skolach,
ktoré nadvazuju na Cinnosti realizované v Skolskom klube deti, ktory je sucastou
danej 3kole. Je nemyslitelné, aby vychova napr. vSKD pri zakladnej &kole
internatnej bola realizovana vinych TOV ako nasledna vychova v S| pri tej istej
zakladnej skole internatnej.

Centrum volného &asu dopifa pdsobenie gkoly, rodiny a &irsieho prostredia
komunity, kde dieta a mlady clovek pbdsobi. Vzhladom na vekové rozpatie deti,
mladeze a navstevnikov centier volného ¢asu (do 30 rokov) ako aj iné osoby, bolo
potrebné modifikovat ainovovat pdévodné tematické oblasti vychovy, aby boli
v stlade s &innostou centier volného &asu (CVC) a aby centrdm volného ¢asu davali
moznost vacsej kreativity pri realizacii svojho pdsobenia. Vychovu a vzdeldvanie vo
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volnom Case sa realizovali centra volného ¢asu do roku 2022 vo velmi podobnych
tematickych oblastiach vychovy ako v SKD, ktoré véak nezastreSovali rézne dalsie
cinnosti, aktivity a ciele CVC. Pévodné tematické oblasti vychovy v CVC platné od
roku 2009 boli:

- vzdeldvacia,

- spoloc¢enskovedn3,

- pracovno-technicka,

- prirodovedno-environmentalna,

- esteticko-kultdrna (vytvarna, hudobn3, literarno-dramaticka),

- telesna a Sportova.

Nakolko sa cCinnost centier volného ¢asu v dnesnej dobe orientuje na
rozsirovanie informacii a vedomosti a ich praktickd aplikaciu v praxi (enkulturacna
oblast), na praktické zru¢nosti stvisiace so socializaciou podla stupna vyvoja/veku
(spolocenska oblast) a na vytvaranie a upevfovanie charakterovych vlastnosti
a osobnych postojov (oblast personalizacna), rozhodli sa autori Statneho
vychovného programu pre CVC definovat uvedené tri tematické oblasti vychovy
ako opodstatnené

TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY V CENTRE VOENEHO CASU

Oblast vzdelavacia Oblast spoloc¢enska Oblast personaliza¢na
(enkulturaéna/kultivujuca) (socializa¢na) (rozvoj charakteru)

Obr.4 Tematické oblasti v CVC (2022)

Vo véetkych skolskych vychovno-vzdeldvacich zariadeniach (SKD, Sl aj CVC)
tematické oblasti vychovy nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Netvoria
uzavrety celok, ale otvorend obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania
a vychovy vo volnom ¢ase. Na Urovni planovania obsahu vychovy a vzdelavania
v konkrétnych zariadeniach sa prihliada na ich vzajomné prepadjanie, prelinanie
a posilnovanie ich vzajomnych dopadov na intrapersonalny a interpersonalny
rozvoj deti, ziakov a mladych ludi v zavislosti od ich zrelosti, potrieb a o¢akavani,
ako aj pri ich priprave na zivot.

Zaver

Sucasnym trendom v spoloCnosti a tiez vo vzdelavani je zavadzanie principu
inkluzie a podpora véetkych deti a Ziakov bez rozdielu. K napifaniu tejto vizie je
nevyhnutné rozvijat osobnost dietata a Ziaka po vsetkych strankach v kognitivnej,
afektivnej i psychomotorickej oblasti so zameranim na vytvorenie prosocialnej
osobnosti srozvinutym kritickysn  pohladom na svet okolo seba. Prave
vychovavatelia v skolskych vychovno-vzdelavacich zariadeniach moézu byt
sprostredkovatelmi hodnoét, pozitivnych nazorov avzorov pre dieta ¢i mladého
Cloveka. Realizacia vychovno-vzdelavace] Ccinnosti vsulade s modernym
a aktualnym vychovnym programom Skolského zariadenia je cesta k skvalitneniu
vychovy mimo vyucéovania a vychovy vo volnom ¢&ase. Vytvoreny dokument Statny
vychovny program je prepojenim kvalitnych vyuzivanych postupov a metdd vo
vychove s modernymi trendmi a poziadavkami spoloCnosti. Ciele jednotlivych
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tematickych oblasti vychovy su prispésobené poziadavkam 21. storocia, zaujmom
a potrebam sucasnych deti a ziakov i trendom vo svete vzdelavania, ako je
digitalizacia, informatizacia, inkllzia, individualizacia, diferenciacia a dalsie.
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Summary: The ambition of the article is to present the theoretical and
legislative background information necessary for the creation of educational
programs of school facilities based on the State Educational Program. At the
same time, point out the changes in the education of children towards
inclusion, personalization and the development of children's soft skills in
school educational facilities. The impetus and basis for the article are
changes and innovations in Act no. 245/2008 on Education and Training
(School Act) and on Amendments and Supplements to Certain Acts
(temporary version of the regulation effective from 01.01.2023 to 31.08.2023)
and the issuance of state educational programs by the Ministry of Education,
Science, Research and Sport of the Slovak Republic. The article clarifies the
links between the legislation regarding school educational facilities and the
creation of internal documents of said facilities in accordance with the care
of all children without distinction.
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Rébert Sabo, Narodny institdt vzdelavania a mladeze, Krajské pracovisko Banska
Bystrica

Anotacia: V predkladanom prispevku sa zameriavame na vybrané vychodiska
tvorby atestacného portfolia a uvadzame niekolko podnetov a inspiracii vo vztahu
ktzv. dokladom preukazujucim tvorivd cinnost odbornych zamestnhancov
a skolskych specialnych pedagogov. Text je koncipovany s ohladom na specifika
v danej téme vo vztahu k uvedenym kategoriam zamestnancov.

Klucové slova: profesijny rozvoj, atestacia, atestacné portfolio, doklady tvorives
cinnosti, odborni zamestnanci, skolsky specidalny pedagog

V mesiacoch januar az april 2023 bola zrealizovana prva vzdelavacia skupina
Vv programe inovacného vzdelavania: , Planovanie a realizacia profesijného rozvoja
odbornych zamestnancov a skolskych specidalnych pedagogoV'. V texte
vychadzame z tejto aktualnej skdsenosti, rovnako ako zo skutocnosti, ze v oblasti
profesijného rozvoja nastali v ostatnom obdobi vyznamné zmeny, a tak je nasSim
zadmerom priniest niekolko konkrétnych podnetov k diskusii o tvorbe atestacného
portfélia z pohladu jednotlivych kategdrii odbornych zamestnancov a Skolskych
Specialnych pedagdgov.

V sulade s cielmi a obsahom uvedeného vzdelavacieho programu sme pocas jeho
realizacie venovali pozornost:

- Systému profesijného rozvoja a moznostiam profesijného rastu s dérazom
na sebareflexiu vo vztahu k Urovni profesijnych kompetencii (profesijné
Standardy aktualne platné — Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR
a inovované — Narodny institut vzdelavania a mladeze, Standardy odbornych
cinnosti —=Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsychologie).

- Atestaciam atvorbe atestacného portfélia s dérazom na identifikaciu
potencialnych, relevantnych dokladov tvorivej ¢innosti.

- Sebapoznavacim a sebadiagnostickym metédam (komunikacny Styl,
osobnostné preferencie, hodnotovy a eticky ramec) s dérazom na reflexiu
a moznosti rozvijania profesijnej identity sohladom na identifikované
talenty/predispozicie a nedostatky/rezervy.

- Kldcovym, hlavnym pristupom Kk praci s clovekom (detskym a dospelym
klientom) aznamym, vSeobecne uzndavanym metédam a metodikam,
ktoré su suladné svojim charakterom, zameranim a filozofiou
s identifikovanym, uvedomenym vnutornym nastavenim uUcastnikov
a UcCastnicok vzdelavania.

Zastavame nazor, ze pri planovani profesijného rozvoja je ideadlny pristup
zohladnujuci vonkajsie a vnutorné determinanty. Vychadzame pritom z konceptu
profesijnej identity. ProfesijnUd identitu chapeme ako podstatu profesionality
svysokym  stupnom  sebauvedomenia  (sebauvedomovania), autonomie
a sebakontroly. Profesijna identita nie je mozna bez integrity (vnutornej, osobnej).
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Tato predstavuje napatie medzi poziadavkami okolia a Usilim o prijatie novej
kvality, kritické prijatie principov a hodnét profesie, poskytovanej odbornej sluzby.
Prejavuje sa zitymi hodnotami, moralnym, etickym spravanim sa profesionala.
Sebareflexia mdze pomodct uvedomit si klucové principy a hodnoty, na ktorych
staviame svoju profesijnu rolu. Rovnako tak, z ktorych osobnostnych predispozicii
mobzeme Cerpat vnudtorné zdroje, na ktorych je moZné stavat expertnd rovinu
profesijného rozvoja. Vo vztahu k samotnému profesionalovi odpord¢ame venovat
pozornost prednostiam (silnym strankam, predispoziciam..) a tiez nedostatkom
(rezervam, vyzvam...). Pri tvorbe planu profesijného rozvoja vychadzame z analyzy,
ktora je postavena na modeli rozvojovych potrieb: stat; Skola; proces vychovy,
vzdelavania a starostlivosti; profesia; odborny multidisciplinarny/skolsky podporny
tim; individualna Uroven profesionala (Sukolova, Sabo, Gatial, 2022 - priru¢ka pre
Ucastnikov vzdelavania, s. 5, 6 a dalej). Prave stymito kluc¢ovymi vychodiskami
pracujeme v rdmci nového programu inovacného vzdeldvania a zohladfujeme ich
aj pri Uvahach o tvorbe profesijného portfélia v tomto texte.

V prispevku vSak dalej venujeme primarne pozornost len vybranym
vonkajsim determinantom, ato najma vymedzeniu ocakavani k profesijnym
kompetenciam jednotlivych kategorii zamestnancov. Odvolavame sa pritom na
legislativhe vymedzenie niektorych Specifickych odbornych ¢innosti a profesijnych
Standardov (aktudlne platné - MSVVaS SR, ako iinovované — NIVaM a taktiez
Standardy odbornych &innosti — VUDPaP).

Legislativhe vymedzenie profesijného rozvoja

Zakladny ramec pracovnych ¢innosti a charakteristiky jednotlivych kategorii
odbornych a pedagogickych zamestnancov sU vymedzené v zdkone &. 138/2019
o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch v zneni
neskorsich predpisov. Pre obmedzeny rozsah prispevku a vseobecnu znalost tychto
Casti zakona im dalej nevenujeme pozornost.

Podpora zamestnavatela a vytvaranie prilezitosti k profesijnému rozvoju su
explicitne vymedzené v uvedenom zakone, napr.:

- § 3 ods. 1 pismeno g) je otom, ze profesijny rozvoj je jednym z prav
pedagogickych a odbornych zamestnancov (dalej uz len PZ a OZ),

- § 40 profesijny rozvoj uvadza podrobné zakladné vymedzenie tohto
procesu,

- §59 az 62 opisuju atestaciu (kto moéze byt poskytovatelom, kedy PZ a OZ
moze pristupit k atestacnému konaniu, z ¢oho sa skladd, ¢o obsahuje
Ziadost a iné..., podrobne nizsie v texte),

- §63a§63asuofinancovani profesijného rozvoja,

- §64 uvadza kedy a ako zamestnavatel podporuje profesijny rozvoj,

- §82najma ods. 1je o pracovnom volne sdvisiacom s profesijnym rozvojom.

Na tomto mieste (podrobnejSie tiez nizSie) spomenieme aj zakon
€.245/2008 o vychove avzdeldvani (Skolsky zdkon) aozmene adoplneni
niektorych zakonov ato zddbvodu vyznamnych zmien prijatych aktualnou
(inedavnou) novelizaciou niektorych jeho casti. Netykaju sa sice priamo
profesijného rozvoja, ale vyznamne ho ovplyviAuju a budu ovplyvnovat. Zmeny sa
tykaju najma vymedzenia odbornych c¢innosti v piatich stupnoch podpornych
urovni. Odborné Cinnosti sU pritom vo vSeobecnosti zamerané na optimalizaciu
vychovného, vzdelavacieho, psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od
narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie. Zariadenia poradenstva
a prevencie poskytuju svoje sluzby detom, Zziakom, zdkonnym zastupcom
a zamestnancom $kél ainych skolskych zariadeni bez explicitne definovaného
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vymedzenia Specifickych cielovych skupin (napr. podla vekovej kategdrie, druhu
a typu znevyhodnenia, identifikovanej potreby odbornej starostlivosti a pod.). Plati
vsak, ze poskytované odborné cCinnosti su kategorizované do spomenutych
stupnov podpornych urovni, ktoré vymedzujd a odliSuju poskytované sluzby. Pat
stupnov podpornych urovni definuje Specifické odborné cinnosti v zavislosti od
toho, Ci sU primarne poskytované zamestnancami Skoly, alebo zamestnancami
zariadenia poradenstva a prevencie

Atestacné konanie a atestac¢né portfélio
Ako sme uz naznacili vyssie, zakladné informacie o atestaciach a atestacnom

konani su uvedené v prisludnych paragrafoch zakona ¢&. 138/2019 o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch vzneni neskorsich predpisov.
Atestaciou sa pritom rozumie ,statne overenie profesijnych kompetencii
vymedzenych profesijnym standardom pre prislusnu kategoriu a podkategoriu
pedagogickeho zamestnanca a kategoriu odborného zamestnanca, pre prisiusny
karierovy stuperi, ziskanych vzdelavanim, sebavzdelavanim alebo vykonom
pracovnej cinnosti“ (§ 59, odsek (1) zdkona ¢&. 138/2019 o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a ozmene a doplneni niektorych
zakonov). Prislusny zakon v dalSich paragrafoch vymedzuje, kto je opravneny
organizovat atestacie a za akych podmienok. Rovnako suU tu uvedené zakladné
podmienky pre uchadzanie sa o vykonanie atestacie (prvej Ci druhej) pre PZ a OZ:

Prvud atestaciu moze vykonat PZ a OZ s ukoncenym Uplnym strednym
odbornym vzdelanim a to az po piatich rokoch od zaradenia do kariérového stupna
samostatny PZ alebo OZ.

Druhu atestaciu mobze vykonat PZ a OZ s ukonéenym vysokoskolskym
vzdelanim druhého stupna, a to po piatich rokoch od zaradenia do kariérového
stupna PZ alebo OZ s prvou atestaciou.

Dalej sa uvadza (§ 61, tamtie?), z ¢oho sa atestacia sklada a ked%e sucastou je
aj obhajoba atestacného portfdlia, nasleduje opis povahy dokladov, ktoré mézu
tvorit atestacné portfélio (Sukolova, Sabo, Gatial 2022).

V paragrafoch 61 a 62 je podrobne opisany aj proces atestacného konania
a podania ziadosti s jej nalezitostami, postup pri vypracovani posudku atestacného
portfélia, ako aj zlozenie atestacnej komisie. Uchadzac o atestaciu najde podrobné
informacie aj na strankach Narodného institUtu vzdelavania a mladeze (NIVaM)
v sekcii ,Atestacie (https://nivam.sk/ucitelia/atestacie/). V zakone, ako ina
spomenutej stranke, je opisany aj proces obhajoby atestacného portfélia
a atestacnej skusky. Upozornujeme najma na poziadavky suUvisiace s obsahom
atestacného portfélia. Podla § 60, odsek (2), pismena a) az c), to mdzu byt najma:

- doklady o

1. ziskani pozadovaného stupna a druhu vzdelania,

2. absolvovani programu vzdelavania,

- doklady preukazujdce tvorivd c&innost pedagogického zamestnanca
a odborného zamestnanca alebo,

- potvrdenie o vyuzivani vyzadovanych profesijnych kompetencii ziskanych
sebavzdelavanim alebo vykonom pracovnej ¢innosti, ktoré vyda riaditel.
Podstatnym je znenie Casti § 61, odsek (4): ,, Posudok atestacneho portfolia sa

Vypracuva vsulade s profesijnym standardom prislusného karierového stupria

v kategorii alebo podkategorii a v stupni vzdelania, ktorych sa atestacia tyka.'.

PodrobnejSie je obsah posudku atestacného portfdlia opisany na stranke NIVaM

(https.//mpc-edu.sk/sk/atestacie/vyhodnotenie):

36


https://nivam.sk/ucitelia/atestacie/
https://mpc-edu.sk/sk/atestacie/vyhodnotenie

PEDAGOGICKE ROZHLADY

2023

a. Vyhodnotenie plnenia kvalifikaénych predpokladov na vykon pracovnej

¢innosti v prislusnej kategdrii a podkategorii pedagogického zamestnanca

a kategorii odborného zamestnanca.

b. Posudenie tvorivej ¢innosti ako tvorivej odbornej ¢innosti, tvorivej umeleckej

¢innosti alebo ako interpretacnej umeleckej ¢innosti na zaklade jej vplyvu na

ziskanie pozadovanych profesijnych kompetencii.

c. Vyhodnotenie predlozenych dokladov o ziskani a vyuZivani poZadovanych

profesijnych kompetencii.

d. Posudenie uplnosti preukazania profesijnych kompetencii.

e. Zoznam profesijnych kompetencii, ktoré v atestacnom portféliu neboli

preukazané.

f. Odporucanie na:

- urcenie terminu obhajoby atestacného portfdlia a atestacnej skusky

- absolvovanie pred atestacného vzdeldavania s uvedenim konkrétneho
zamerania na doplnenie chybajucej profesijnej kompetencie

- doplnenie atestacného portfdlia v lehote do:

- zamietnutie Ziadosti o vykonanie atestacie s odévodnenim

Z uvedeného vyplyva, Zze uchadzac¢ by mal orientovat obsah atestacného
portfélia k preukazaniu vsetkych profesijnych kompetencii v sulade
s prislusnym profesijnym standardom (pozri pismeno b. a pismeno e v citovanom
texte zo stranky NIVaM vyssie). OdporuCame jednotlivé sucasti atestacného
portfélia doplnit kratkym komentarom, ktoré profesijné kompetencie danym
.dokladom* preukazujeme. Zd6raznujeme, ze jednym komplexnejsim materialom,
dékazom, dokladom tvorivej cinnosti (napr. ukazka z precizne, doésledne
spracovaného portfélia konkrétneho Ziaka, individudlny vychovno-vzdelavaci
program, skupinovy program na zaklade poznania stavu vo vybranych oblastiach
v danej skupine a pod.), méze uchadzac preukazat viaceré kompetencie (procesy
depistaze, skriningu, diagnostikovania s naslednym navrhom podpornych
opatreni, postupov, reflexia priebehu, evalvacia a navrh pripadnej modifikacie ¢i
dalSich opatreni). Z povahy pouzitych ukazok, ako sucasti atestacného portfélia,
moze vyplyvat povinnost ochrany osobnych uJUdajov. Ku kazdej sucasti
atestacného portfélia, dokladu preukazujicemu tvoriva ¢innost, odporiu¢ame
formulovat zrozumitelne, stru¢ne, konkrétne ajasne komentar. V komentari
uchadzac uvedie: ako a s ktorymi profesijnymi kompetenciami dany doklad tvorivej
c¢innosti suvisi; preco je pre neho tento dokument dbélezity; kedy a ako ho vo svojej
praxi vyuziva; na akej Urovni nim preukazuje dané profesijné kompetencie.

Profesijné Standardy

Ako sme vySSie uviedli, pri tvorbe atestacného portfélia berie jeho
zostavovatel do Uvahy profesijné Standardy prislusnej kategoérie pedagogického
alebo odborného zamestnanca. Okrem platnych profesijnych standardov z roku
2017 (https://www.minedu.sk/vzdelavanie-v-profesiinom-rozvoji/), ktoré su
samozrejme zavazné, odporuc¢ame reflektovat aj inovované profesijné standardy
(https://mpc-edu.sk/sk/project/teachers/inovovane-profesijne-standardy).
Samozrejme, je nutné brat do Uvahy, Ze inovované profesijné Standardy su v Case
vydania prispevku navrhom bez pravnej zavaznosti. Profesijné Standardy pre
pedagogickych aodbornych zamestnancov (PZ a OZ) predstavuju nastroj
vyuzitelny vramci planovania profesijného rozvoja a zaroven rdmcuju procesy
hodnotenia preukazatelnych profesijnych kompetencii. Aktualne profesijné
Standardy platia od roku 2017 a do edukacnej praxe boli zavedené ,pokynom
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ministra & 39/2017, ktorym sa vydavaju profesijné Standardy pre jednotlivé
kategodrie a podkategorie PZ a OZ skél a skolskych zariadeni* (blizSie pozri tu:
https://www.minedu.sk/vnutorne-rezortne-predpisy-vydane-v-roku-2017/). V roku

2022 a 2023 pod gesciou Narodného institdtu vzdelavania a mladeze prebehlaich
aktualizacia scielom ,revidovat, inovovat a vytvorit nové profesijné Standardy”
(blizSie pozri tu: https://mpc-edu.sk/sk/project/teachers/profesijne-standardy).
Deklarovanym zamerom je ,zefektivnit proces profesijného rozvoja PZ a OZ
predovsetkym cez jednoznacné vymedzenie kompetencii Vv jednotlivych
kariérovych stupfoch a cez tvorbu a nasledné posudzovanie atestacnych portfolii
PZ a OZ"(https://mpc-edu.sk/sk/project/teachers/profesijne-standardy).
Vysledkom by malo byt:
- zjednodusenie profesijnych standardov,
- ich vzajomné zosuladenie medzi sebou,
- definovanie indikatorov, ktorymi je mozné jednotlivé profesijné
kompetencie v nich vymedzené dolozit, preukazat,
- vymedzenie gradacie medzi jednotlivymi kariérovymi stupfiami v réamci
kategodrie.

Profesijné standardy (aktualne platné, ako aj inovované) su rozdelené do
oblasti, pricom v kazdej z nich su definované kompetencie. Kazda kompetencia je
nasledne opisané prostrednictvom ocCakavanych vedomosti a spdsobilosti.
V aktudlne platnych profesijnych standardoch (podla pokynu ministra &. 39/2017) je
opisané aj ,preukazanie kompetencie”. V inovovanych profesijnych standardoch su
namiesto toho opisané ,indikatory”. Prave spomenuté indikatory vhimame ako
inSpiraciu k tomu, aké doklady tvorivej ¢innosti mézu byt potencialnym obsahom
atestacného portfdlia.

Okrem profesijnych sStandardov, ktoré sd zavaznym dokumentom,
podkladom k posudeniu atestacného portfélia arovnako tak priebehu jeho
obhajoby, vnimame ako dalsi klu¢ovy podklad k priprave na atestacné konanie aj
Standardy odbornych cinnosti. V dalsom texte ich blizSie opiSeme so zdmerom
pomenovat potencidlne doklady preukazujuce tvorivé cinnosti odbornych
zamestnancov a skolskych Specialnych pedagogov.

Standardy odbornych &innosti

. Vo wchovnom poradenstve a prevencii v skolstve nam chyba ddélezity
oporny bod - jednotné standardy odbornych a odborno-metodickych cinnostr.
Standardy maju viest k zaruke, Ze deti s rozmanitymi potrebami a ich rodiny
dostanu na celom Slovensku rovnako kvalitnu starostlivost. Standardy su tvorené
v zaujme deti a ich rodin, ale nositelom tejto zmeny su vsetci odborni a pedagogicki
zamestnanci v skolskych podpornych timoch a skolskych zariadeniach
poradenstva a prevencie! (pozri https://vudpap.sk/hlavne-cinnosti/standardy-
odbornych-cinnosti/). Mézeme konstatovat, Ze profesijné 3&tandardy teda
predstavuju zavazny ramec profesijnych kompetencii, ktoré v ramci posudzovania
profesijného rozvoja v pripade potreby musime vediet preukéazat. Standardy
odbornych cCinnosti predstavuju skér opis konkretizovanych postupov v ramci
jednotlivych odbornych Cinnosti s prikladmi vystupov. Ako sme uviedli vyssie, su
,navodom* ako by sme mohli garantovat rovnako kvalitné sluzby v systéme
vychovy, vzdelavania a odbornej starostlivosti na celom uzemi Slovenskej republiky.

Ukazuje sa, ze obsahové Standardy a vykonové standardy pre odbornych
zamestnancov a Skolskych Specialnych pedagdégov v zariadeniach poradenstva
a prevencie, §skolach azariadeniach socidlnej pomoci su podstatnym
a nevyhnutnym zdrojom pre identifikaciu a reflexiu odbornych cinnosti
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v jednotlivych kategdriach odbornych zamestnancov a kategdrii Skolsky Specialny
pedagég (dalej uz len OZ aSSP). Pomahaju jasne, explicitne pomenovat
vykondvané odborné cinnosti a na zaklade reflexie pomenovat silné stranky,
prednosti, predispozicie, teda tie odborné cCinnosti, v ktorych je zamestnanec
expert, dosahuje v nich nadstandardné vykony a ,uziva si* ich realizaciu. Na druhej
strane, rovnako pomahaju pomenovat tie odborné ¢innosti z pracovného portfdlia,
ktoré sice musime vykonavat, ale vnimame rezervy, nedostatky, limity, pripadne
prekazky pri ich vykonavani. Nie suU sice zavazné, na rozdiel od profesijnych
Standardov (podla vy3sie spominaného pokynu ministra ¢. 39/2017), napriek tomu
ich logicky a prirodzene vnimame ako relevantné vo vztahu k profesijnému rozvoju.
Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie deklaruje ich ,cyklicku
aktualizaciu, reviziu, pripadné rozSirovanie® podla podnetov z praxe (Kol. autorov
2022, Sprievodca standardami odbornych Cinnosti, s. 4).

Zoznam potencialnych dokladov tvorivej ¢innosti

Pri tvorbe atestacného portfélia odporucame zvazit vsetky relevantné
doklady tvorivej ¢innosti. Doplnit ich o komentare, ako, ¢im konkrétne, a ktoré
profesijné kompetencie danym dokladom preukazujeme. Dalej uvadzame
niekolko postrehov a poznamok k vybranym odbornym c¢innostiam s dérazom na
potencialne doklady tvorivej Cinnosti v danej oblasti vsulade sinovovanymi
profesijnymi standardmi pre OZ a SSP, ako aj $tandardami odbornych &innosti.
Argumenty a komentare k jednotlivym potencidalnym dokladom tvorivej Cinnosti je
vhodné formulovat vsulade so zakladnymi fazami planovania, realizacie
a evalvacie. V nizSie uvedenych oblastiach odbornych ¢innosti je potrebné vnimat
a dolozit relevantnym komentarom vsetky nevyhnutné fazy:

Planovanie - ciel, plan stretnuti/€asovy harmonogram; témy jednotlivych
blokov; vyuzivané metdédy a postupy; konkretizované aktivity aich zameranie,
uviest napr. ukazku zakladnej instrukcie (Casto byva podstatna, klu¢ova); pracovné
listy, pomdcky/materidlne poziadavky a iné;

Realizacia — zaznam z priebehu; poznamky v harkoch; pracovnych listoch;
vystupy z aktivit G¢astnika/ G¢astnikov a inég;

Vyhodnotenie/evalvdcia — analyza a interpretacia zaznamov z priebehu;
reflexia k jednotlivym aktivitdam, zaznam zrozhovoru c¢lenov timu realizujdcich
dané stretnutia (pokial je to relevantné); navrh pripadnych modifikacii pouzitych
technik/aktivit, reformulacia instrukcii; analyza vystupov z aktivit/¢innosti
Ucastnika/Uc¢astnikov; spatné vazby od deti/ziakov/zakonnych zastupcov/kolegov
aich analyzy sinterpretaciami, pripadné navrhy modifikacii ¢i dalSich opatreni
ainé.

Tymto spdsobom je mozné jednym dokladom tvorivej ¢innosti preukazat
viaceré profesijné kompetencie v tychto vybranych odbornych Cinnostiach:

A Diagnostikovanie

Podstatné je, Ze v suvislosti so zavedenim tzv. Skolskych podpornych timov
ako aj modelom podpornych opatreni sa budeme musiet naucit rozliSovat min. tri
typy diagnostikovania v piatich stupnoch podpornych drovni:
- na podpornej Urovni 1l.a2 stupna sa pocita s pedagogickym
diagnostikovanim - doména najma ucitelov a orientaénym diagnostikovanim -
doména Skolskych Specialnych pedagogov, pripadne odbornych zamestnancov
ako kmenovych zamestnancov Skoly, alebo zariadeni socidalnej pomoci,
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- na podpornej drovni 3., 4.a5. stupna sa ocakava najma odborné
diagnostikovanie - doména a pravomoc odbornych zamestnancov v zariadeniach
poradenstva a prevencie.

Ide o r6znorodé metddy, postupy, techniky, harky, komplexnejsie metodiky.
Existujuce zaznamy z tychto procesov su relevantnymi dokladmi tvorivej ¢innosti
do atestacného portfdlia. InSpirovat sa je mozné aj v starSich dokumentoch na
strankach Vyskumného Ustavu detskej psycholdgie a patopsycholdgie (napr.
Dockal a kol. 2018), pripadne Statnej $kolskej indpekcie (interny metodicky material
SSl,5.18,19).

Kvalitné pedagogické, orientacné, odborné diagnostikovanie nie je mozné
bez uzkej spoluprace vsetkych relevantnych aktérov, poskytovatelov vychovy,
vzdeldvania a odbornej starostlivosti v najsirSom vyzname slova. Klucova je
spbsobilost interpretacie nielen vlastnych zisteni, ale aj zisteni ostatnych kolegyn
a kolegov. Nevyhnutnym je vedenie dokumentacie pripravy a podklady; podporné
texty a materialy, ktoré vznikaju stymto Ucelom,; zapisy, zaznamy zo stretnuti
s planom aktivit, uloh, zodpovednosti, terminmi. ZauzZivanou, osvedcenou metddou
je tzv. pripadova konferencia. Idealnym scenarom sa javi aj reflexia procesov timovej
spoluprace, optimalne v ramci supervizie.

Mnozstvo odporucani a prikladov dobrej praxe je mozné najst na strankach
VUDPaP: (https://vudpap.sk/multidisciplinarny-pristup/); (https://vudpap.sk/hlavne-
cinnosti/odborne-materialy/odborne-postupy-a-skusenosti/)

Ako dbkaz mbzeme zaradit do portfélia pracovné, predbezné hypotézy;
zdznamy z depistdze; zaznamy z konzultacii s klientom/mi; vyber relevantnych
metod a nastrojov, posudenie a zdévodnenie; struktlra zaznamu anamnestickych
Udajov; analyzy ainterpretacie ziskanych Udajov a dat, ich vyhodnotenie; plany
odbornej starostlivosti; ukazky vystupnej spravy z odborného diagnostikovania;
modifikacie pouzivanych testov a nastrojov (samozrejme nie Standardizovanych),
mbze to vSak byt aj Ucast v pracovnej skupine, ktora pracuje na overovani, adaptacii
novych nastrojov diagnostikovania; plany depistdzi, rediagnostik ainych
diagnostickych Cinnosti na urcité obdobie a iné.

2. Konzultacie, poradenstvo, metodické vedenie, spolupraca - klient,
zakonni zdstupcovia, kolegovia (mozZné uplatriovat prvky mentoringu,
tutoringu, supervizie...)

Do portfélia dokladdme napr. zaznamy zrozhovorov sdetmi, ziakmi,
kolegami, zakonnymi zastupcami; zaznamy z konziliarnych stretnuti (pripadovych
konferencii) s inymi odbornikmi; plany postupu odbornej starostlivosti, zaznamy
z priebehu a vyhodnotenie; navrhy podpornych opatreni a ich komunikacia v time;
zaznam z konzultacie so zamerom objasnenia vysledkov a zaverov v sprave
z diagnostického vySetrenia; plany koordinacie multidisciplinarnych timov, zaznam
priebehu avyhodnotenie; plany koordinacie odbornej starostlivosti o klienta,
zaznamy priebehu avyhodnotenie; plany supervizii, zaznamy priebehu
a vyhodnotenie. Ale napr. aj dokumentovany/komentovany proces zriadenia
gpecifickej miestnosti pre poskytovanie odbornej starostlivosti/pripadne
konzultacii a stretnuti.

3 Individualna a skupinova  odborna  starostlivost (reedukacia,
rehabilitacia, terapia)

SUcastou portfélia mozu byt poradenské kontrakty s klientom/mi;
individualne plany poradenskej starostlivosti; vyhodnotenia poradenskej
starostlivosti; plany reedukacie, zaznamy priebehu a ich vyhodnotenie; individualne
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vychovno-vzdelavacie programy pre deti aZiakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami; plany kariérovej vychovy a poradenstva, zaznamy
priebehu avyhodnotenie; plany krizovej intervencie, zaznamy priebehu
a vyhodnotenie; kontrakt medzi klientom a terapeutom o zvolenej terapii, zaznam
priebehu a vyhodnotenia; priprava a vyroba vlastnych pomaoécok a pracovnych listov
ainé.

4, Prevencia ako komplexny proces

U viacerych je vnimana velmi Uzko, vymedzena len na oblast prevencie
socialno-patologickych javov, Co je prirodzené a v podstate v poriadku. Aktualne
vnimanie konceptu prevencie je vsak dnes omnoho komplexnejsie a v najsirsom
slova zmysle sa prevencia tyka prace kazdého pedagogického a odborného
zamestnanca. Sirdie vnimanie prevencie definuje v zasade zakladny ramec
potencidlnych odbornych &innosti OZ alebo SSP vo vztahu kjeho primarnym
povinnostiam, cielove] skupine, potrebam Skoly, zariadenia prevencie
a poradenstva, socialnej pomoci (podrobne pozri: Prevencia a rieSenie Sikanovania
— sprievodca pre skolské prostredie, s. 3). V kontexte takto komplexne vnimanej
prevencie sU potom podla néas relevantné doklady tvorivej ¢innosti napr. aj plany
rieSenia krizovych situacii, metodické postupy na ich rieSenia (ako vysledok timovej
prace, min. pripomienkovania zo strany kolegov a kolegyn k navrhu autorov
a autoriek). Prevencia v najsirSom slova vyzname, nielen uzsie vymedzena vo vztahu
k prevencii a eliminacii socialno-patologickych javov, zahfha prirodzene napr. aj
procesy depistaze, vyhladavania rizikovych faktorov, skutoc¢nosti a opatrenia na
eliminaciu moznych negativnych dopadov. Z tohto pohladu mézu byt dokladmi
tvorivej ¢innosti napr. analyzy povahy, intenzity a vyskytu javov, ktoré mézu byt
predmetom preventivnej cinnosti; plany preventivnej Cinnosti; harmonogramy
aprogram preventivnych aktivit (réznej dizky atrvania); vyhodnotenia
preventivnych aktivit a ¢innosti.

5, Modiifikacie, upravy, inovacie, navrhy

Spobsobilosti  modifikovat, upravovat, navrhovat zmeny, mdbzeme
preukazovat prostrednictvom ukazok réznych odporuc¢anych postupov, nastrojov,
programov, technik. OcCakava sa vysokd miera autondmnosti, zvlast na Urovni
Il. atestacie (je to rola experta). Dokladom tvorivej ¢innosti tak mdze byt napr.
Uprava, modifikacia, inovacia zauzivaného postupu, techniky, aktivity, materialu
(metodického, interného a pod.), s dolozenou ukazkou pbvodného zdroja a vlastnej
modifikacie a kratkym komentarom s vysvetlenim. Ale napr. aj relevantne
dolozend aktivna Ucast a spoluprdca mimo zamestnania, v réznych pracovnych
skupinach, instituciach a organizaciach v ramci rezortu, samospravy, v stavovskych
organizaciach, mimovlddnom sektore a pod. Dolozit mbézeme napr. vlastné navrhy,
spracované pripomienky, vysledny produkt, pripadne vlastné didaktické, Specialne,
kompenzacné pomaocky s opisom, ukazkou, komentarom k pouzitiu.

6. Planovanie profesijného rozvoja, samostudium

Odporucame uvadzat napr. klucové zdroje, v ktorych nachadzame inSpiraciu,
odbornu literatdru, ktord nam v praxi pomaha, s komentarmi vcom konkrétne,
akym spbésobom dané zdroje vyuzivame, pri akych odbornych cinnostiach.
Relevantnym dokladom tvorivej ¢innosti, ze PZ a OZ realizuje svoj profesijny rozvoj,
je (aktivna) udcast na odbornych podujatiach, konferenciach, seminaroch,
webinaroch a pod. a tiez vlastné prispevky v odbornych a vedeckych periodikach.
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Daldimi dokladmi suU plan profesijného rozvoja na uréité obdobie (poznambky,
komentare, linky na zaujimavé dohladané podujatia, programy vzdelavania a pod.),
zaznamy z hodnotiacich rozhovorov, hospitacii, mentoringu, supervizie,
sebareflexie (okrem profesijného Standardu a standardov odbornych ¢innosti napr.
vo vztahu k pracovnej naplni, etickému kédexu PZ a OZ, ¢i vyskumnym zisteniam
a pod.), ale aj rézne reflexie, vystupy a iné napr. z dlhodobych vycvikov, osvedcenia,
certifikaty. Pre uceleny pohlad na priebeh profesijného Zivota PZ a OZ odporu¢ame
zaradit do portfdlia zZivotopis, europass.

7. Evalvacia odbornej cinnosti

Pri preukazovani tychto profesijnych kompetencii odporuc¢ame ako doklady
tvorivej Cinnosti vyuzit Standardné postupy ako vyhodnotenie analyz SWOT,
SMART, navrhy azddévodnenie potreby rediagnostiky aanalyza jej vysledkov,
reflexia a hodnotenie planu aktivit a ¢innosti (individualne, skupinové aktivity)
v opakujucich sa Casovych cykloch.

8. Rozvoj viastnej organizacie

Profesijné kompetencie sUvisiace s rozvojom vlastnej organizacie mézeme
dolozit a preukazat prostrednictvom analyz, opisov bariér na strane
gkoly/zariadenia ako vychodiska pre navrhy opatreni, pripadne podnety k vedeniu.
Taktiez modzeme pouzit kratkodobé c¢i dlhodobejsie vzdeldvacie aktivity pre
kolegyne, kolegov (napr. uvadzanie — adaptacné, alebo aj aktualizacné vzdelavanie,
pripadne pripravy, podklady na pracovné porady a ing€). Relevantnymi dokladmi
tvorivej ¢innosti moézu byt aj: organizacia konferencii a odbornych podujati (aj vo
formate tutoridlov, webinarov, podkastov a pod.) v ramci zariadenia pre odbornu aj
laicku verejnost s aktivnou Ucastou; formy mentoringu, tutoringu, koucingu, alebo
napr. aj format tzv. Zivych kniznic pri realizacii Specifickych aktivit pri vysokej
fluktudcii ¢lenov timu; navrhy do 3$kolského programu/kli¢ového dokumentu
zariadenia, Co predpoklada jeho dékladné poznanie; nastroje na snimanie kvality
poskytovanych sluzieb a nasledné navrhy opatreni, pripadne réznorodé projektové
aktivity (domace, zahrani¢né — napr. Erasmus, EU dobrovolnictvo a pod.), ¢erpanie
fondov areagovanie na réznorodé vyzvy, grantové schémy, aktivity suUvisiace
s moznostou ziskavania a vyuzivania darov (napr. 2 % z dani, crowd/life fundingové
kampane, participativny rozpocet obce/mesta, prezentacie $koly/zariadenia pred
verejnostou — okrem ,fyzickych" podujati, napr. spravovanie stranky, ¢i komunikacia
na socialnych sietach).

Na zaver eSte uvedieme niekolko prikladov komplexnych potencialnych
dokladov tvorivej Cinnosti, ktorymi mbdzeme jednoznacne dolozit a preukazat
viaceré profesijné kompetencie, ako napr.:

Rozlicné ucelené metodiky a programy, ktoré v praci OZ a SSP realizuje
(individualne Ci skupinové pre ktorukolvek cielovu skupinu). DélezZité je mysliet na
to, Ze musime preukdazat vsSetky fazy (pozri vyssie). Vlastné, modifikované, Ci
originalne programy rézneho zamerania (dlhSie Casové obdobie); aktualizacné
vzdelavanie pre kolegov, odborné seminare a stretnutia pre zakonnych
zastupcov/kolegoVv/sirsiu verejnost.

Do portfolia méZeme tieZ zaradit osobné spisy/karty klientov (deti, ziakov,
deti v nahradnej starostlivosti); individualne vychovno-vzdelavacie programy;
portfélio dietata/ziaka; podrobnd kazuistika/pripadova studia (individudlna,
skupinovd). Samozrejme s ohladom na povinnost zabezpecit ochranu osobnych
udajov.
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Velmi cennymi prvkami v portfoliu je publikacna ¢innost napr. prispevky
v odbornych casopisoch (Pedagogika, Dieta v centre odbornej pozornosti,
Pedagogické rozhlady, Predskolska vychova, E-mental a iné), pripadne vedeckych
casopisoch; prispevky Vv zbornikoch avystupenia na konferenciach; recenzie
odbornych  publikacii; tvorba podpornych materidlov/metodik/programov
vzdeldvania atiez doklady o dcasti vodbornych komisidch, zdruzeniach,
pracovnych komisiach a pod.

Zaver

V zadvere mobzeme konstatovat, ze subezne s nasim prispevkom vznikol
prispevok autorov Bezakova, Farbar, Galova a kol. (2023) na strankach Vyskumného
Ustavu detske] psycholdgie a patopsycholdogie Tvorba atestacného portfolia
odbornych zamestnancov a Skolského Specialneho pedagdga. Uvedeny autorsky
kolektiv si dal za ciel poméct OZ a SSP pri tvorbe atestacného portfélia s dérazom
na priklady potencialnych dokladov tvorivej ¢innosti. Tesi nas, ze autori vnimaju
problematiku podobne azdbrazfiuju potrebu preukazat v portféliu vsetky
profesijné kompetencie definované v profesijnom Standarde. Odkazuju pritom
(podobne ako my v tomto texte) aj na inovované profesijné standardy. Rovnako
upozornuju na fakt, ze jednym, komplexnym dokladom tvorivej Cinnosti mézeme
preukazat viaceré profesijné kompetencie. A zdbrazAuju vyznam azmysel
(dodajme, zZe inevyhnutnost) komentarov k jednotlivym dokladom tvorivej
¢innosti. Text obsahuje prehladné tabulky spracované osobitne pre kategodrie
odbornych zamestnancov a skolskych Specidlnych pedagdégov so zoznamom
prikladov dokladov tvorivej Cinnosti vo vztahu k profesiinym kompetenciam.
Ostava nam len konstatovat, ze nas tesi vyrazna zhoda vo vnimani problematiky
tvorby atestacného portfélia odbornych zamestnancov a Skolskych Specialnych
pedagdgov.
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Anna Pavova, Narodny institut vzdeldavania a mladeze, Krajské pracovisko Banska
Bystrica

Anotacia: \/clanku su prezentované vysledky vyskumu, ktory je zamerany na
zistovanie nazorov Ziakov na hodiny anglického jazyka, ktoré prebiehali v sulade
S poznatkami o Cinnosti mozgu pri procese ucenia sa. Opytovani Ziaci boli sucastou
experimentalnes skupiny, kde prebiehala vwucba anglického jazyka s uplatnenim
neuropedagogickych poznatkov. Pedagogicky experiment prebiehal na dvoch
zakladnych skoldach na strednom Slovensku a boli do neho zapojené tri vyucujuce
anglického jazyka spolu s 50 Ziakm.

Klucoveé slova: neuroveda, neuropedagogika, mozog, ucenie sa, edukacna prax

V ostatnych rokoch sa Coraz CastejSie objavuje v Sirokej i odbornej verejnosti
otazka wvyznamu poznatkov, ktoré nam ponukaju neurovedy Vv suvislosti
s edukacnou praxou. Na jednej strane sa odbornici priklanaju k nazoru, ze
neurovedy maju €¢o ponuknut aj pre edukacnu prax a ucitelia by mali chapat
podstatu uc¢enia sa z hladiska procesov v mozgu (Boon, 2013; Bruer, 2016; Thomas,
Ansari a Knowland, 2019; Van Atteveldt et al, 2020). Na druhej strane niektori
odbornici su viac skepticki a povazuju vplyv poznatkov z neurovied za zbytoCne
precenovany (Bowers, 2016; Purdy - Morrison, 2009). Napriek nadseniu z poznania,
ktoré prvej skupine odbornikov nemozno upriet, je dblezité dodat, ze oni sami
upozornuju na fakt, ze priamy transfer poznatkov z neurovied do edukacnej praxe
zatial nie je moZny (Howard-Jones, 2010). Otazne je, ¢i vbbec niekedy bude mozny.
Podstatné vsak je, Ze vdaka tomuto poznaniu dokazu ucitelia robit lepsie
rozhodnutia pri planovani svojich hodin — pri vybere vhodnych metdd, foriem,
pristupov, atd. ktoré suU z hladiska ucenia sa pre Ziakov skutocne efektivne
a umoznuju ukladanie poznatkov do dlhodobej pamate. Okrem kognitivnej roviny
moze spominany pristup pozitivhe ovplyvnit aj rovinu afektivhu. Ak je spdsob
vyucovania pre ziakov motivujuci a dokaze ich zaujat, zvySuje sa Sanca, Ze si ziaci
osvoja poznatky efektivnejSie. Prave tento aspekt bol motivaciou na realizaciu
pedagogického experimentu, zamerom ktorého bolo zistit, aké su nazory ziakov na
ucenie sa anglického jazyka na zakladnej Skole s uplatnenim neuropedagogickych
poznatkov.

Pre spravne porozumenie zameru a kontextu pedagogického experimentu
je potrebné vymedzit zakladné pojmy spojené sdanou problematikou.
Neuropedagogika je interdisciplina, ktora integruje neurovedné, psychologické
a pedagogické poznatky. Jej presnejsie pomenovanie by bolo
neuropsychopedagogika, ¢&im by bolo jasnejSie vyjadrené, ze tento
interdisciplinarny odbor zahffa psychologické poznatky z oblasti kognitivnej
(neuro)psycholdgie. Je potrebné pomenovat a zdbéraznit, Zze kognitivne procesy su
Uzko prepojené safektivnymi (emocnymi) aj socidlnymi  procesmi.
V odbornej literatdre je vSak mozné najst aj iné pomenovania pre
neuropedagogiku, napr.: edukacna neuroveda (z angl. educational neuroscience),
pedagogicka neuroveda alebo veda o mysleni, mozgu a vzdelavani (z angl. mind,
brain and education) (Marsak a Janouskova in Pavova, 2020). Hlavnym poznavacim
cielom neuropedagogiky je porozumenie suvislosti medzi vlastnostami, procesmi
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¢i zadkonitostami na drovni neurdlnych systémov a vlastnostami, procesmi ci
zakonitostami na Urovni uciacich sa jedincov alebo socialnych skupin, v ktorych
prebieha edukacia. K praktickym cielom patria moznosti vyuzitia poznatkov
0 vyssie spomenutych suvislostiach, napr. pre vypracovanie metdd efektivnejsieho
ucenia sa avyucovania, pre kompenzaciu Ci odstranenie poruch ucenia alebo
spravania ziakov, pre vytvaranie vhodnejSich edukacnych prostredi (Marsak
a Janouskova, 2014).

Vramci pedagogického experimentu zameraného na aplikaciu
neuropedagogickych poznatkov do vyucovania anglického jazyka bola pouzita
koncepcia, ktorej autorom je britsky profesor v oblasti vzdeldvania a neurovied Paul
Howard-Jones (2010). Koncepcia je pomenovana tromi slovesami, ktoré vyjadruju
tri kluCové procesy pri uceni sa: zaujat (pozornost) — budovat (poznatky
a porozumenie) — upevriovat (naucené).

Zaujatie Ziaka znamena uputat pozornost Ziaka tak, Ze dokaze venovat pozornost
uceniu sa a zotrvat vtom dlhSiu dobu v prospech prilezitosti ucit sa nieCo nové.
Emocionalne signaly ovplyvhAuju uvazovanie a naopak, uvazovanie ovplyvnuje
emocionalne signaly. Kazdy mozog je jedineCny a Ziaci sa liSia v tom, do akej miery
dokdzu ovladdat svoju pozornost atiez vtom, ¢o dokaze zaujat ich pozornost.
Zaroven vieme, ze mozog stimuluju odmeny. ,Odozva na pristup” v mozgu méoze
byt stimulovand odmenami, ako je pochvala, zetény (odznaky, nalepky)
potvrdzujlce Uspech, novost, moznost vyberu a zdielanie pozornosti. Na druhej
strane strach moéZze odvratit pozornost a Uzkost znizuje schopnost mozgu
spracovavat informacie. Preto je doblezité, aby vyucCovanie prebiehalo
Vv prijemnej, pozitivne] atmosfére av bezpeCnom prostredi. Nemenej dblezity je
poznatok, Zze mozog je plasticky, o znamena, ze ma schopnost menit sa reagujudc
tak na prostredie. Ucitel aj ziak zohravajd doélezitu dlohu pri stimulovani funkcii
Mozgu, rozvoja mozgovych prepojeni a struktldry mozgu.

Budovanie poznatkov a porozumenia vychddza z poznania, Ze cokolvek, ¢o
zamestnava nasu pamat, no nesuvisi s u¢enim, mbdze oslabit nasu schopnost ucit
sa. Novost stimuluje systém odmefovania v mozgu. Ak vsak novost nesuvisi
s u¢enim sa, znizuje nasu schopnost ucit sa. Jasn3, stru¢na vyucba a minimalizacia
rozptylenia mézu pomobct pri komunikacii a Ziakom moézu pomobct porozumiet
novym poznatkom znizenim zbyto¢ného zatazenia pracovnej pamati. Aby boli nové
poznatky zmysluplné a trvalé, musia stavat na predchdadzajucich poznatkoch.
Vyvijajuci sa mozog dietata vyzaduje vacsiu podporu pri vytvarani spojeni
s predchadzajucimi znalostami. Tento proces sa Vvangli¢tine oznacuje ako
scaffolding, teda leSenie. Ide o postupné budovanie poznatkovej bazy, pricom
zvladnutie dalSieho ,poschodia“ je podmienené dobrym, stabilnym zakladom
a pevnym predchadzajucim poschodim.

Upevihovanie nauc¢eného znamend precvic¢ovanie Cerstvo naucenych vedomosti
a porozumenia, €0 umoznuje, Ze sa stavaju automaticky pristupnymi. Tym sa uvolni
obmedzena kapacita mozgu venovat nieComu vedomu pozornost a mozog je tak
pripraveny na dalSie u¢enie sa. Dolezité je zddraznit, Ze opakovanie a precvicovanie
v tomto ponimani neznamen3, Ze ucitel opakuje informacie. Znamena to, Ze Ziaci si
aktivne opakuju a prakticky aplikuju nové vedomosti. Aplikacia vedomosti (najma
Vv novych situaciach), prepojenie medzi réznymi ich reprezentaciami, ich
stvarnovanie, diskutovanie alebo ich vyjadrovanie v novych formach - to vsetko
nam pomaha uchovavat vedomosti réznymi spdsobmi - ulah&uje sa ich
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zapamatanie a pouzivanie. Dobry no¢ny spanok pomaha mozgu venovat sa
aktualnemu ucCeniu sa a zaroven robi to z predchadzajuceho dna trvalejsim.

Metodolégia

Pedagogicky experiment prebehol v troch triedach siedmeho roc¢nika na
dvoch zakladnych skolach na strednom Slovensku. Tri vyucujuce anglického jazyka
sa zucasthovali online Skoleni (priblizne raz do mesiaca) po dobu jedného roka.
Skolenia boli zamerané na neuropedagogické poznatky aich aplikidciu do
vyucovania anglického jazyka. Nasledne aplikovali neuropedagogické poznatky na
svojich hodinach anglického jazyka vo vybranych triedach siedmeho rocCnika,
pricom experimentalna vyucba prebiehala od septembra 2022 do konca januara
2023.

Vyucujuce anglického jazyka, zapojené do pedagogického experimentu
postupovali podla koncepcie Howarda-Jonesa, ktord bola doplnend a rozpracovana
o dalsie konkrétne postupy. Tieto postupy vychadzali zverejne dostupnych
vyskumov, odbornych a vedeckych clankov, ktoré sa venovali neurovednym
poznatkom a aplikacii neuropedagogiky do vyucovania. Uvedené postupy boli
prispbsobené vyucovaniu anglického jazyka. Vyucujuce anglického jazyka sa riadili
na hodinach nasledovnymi zasadami:

1. Redukcia stresu: ak pride ziak v psychickej nepohode z domu, prejavime
empatiu, podporu a nevyvoladvame ho. Dame mu Cas a pockame, kym sa sam
zapoji. Na hodine vytvarame bezpelné prostredie, ucenie sa prebieha v prijemnej
atmosfére a Ziaci maju pocit prijatia a reSpektovania. Vychadzame z poznania, ze
stres brani mozgu v pristupe ktym cCastiam, ktoré su zodpovedné za ucCenie sa
(Caine a Caine, 1990). Zaroven ziakom vytvarame primeranu vyzvu, aby mali
motivaciu podielat sa na vyucovani a aktivne sa ucili vlastnou ¢innostou.

2. Rozlozenie ucCiva na mensie Casti: delime ucivo (napr. novu slovnu zasobu)
na mensie Casti, pretoze vychddzame z poznania, Ze Ziaci sU schopni si osvojit pocas
jednej hodiny realne cca 5 novych slov (Haga, 2017). Pracujeme s novou slovnou
zasobou tak, aby ju ziaci mali moznost pouzivat réznymi spdsobmi (réznorodé
aktivity) a so zapojenim viacerych zmyslov (napr. jedna aktivita zahfna pocuvanie,
ina pisanie, dalSia hovorenie, dalsia vizuadlne zndzornenie, obrazky atd.).

3. Personalizovany pristup: spajame tému so zZivotom ziakov a vyuzivame
skUsenosti, zazitky a nazory ziakov, o ktoré sa prirodzene radi delia, pretoze sa ich
to tyka. Ak sa ucCenie spdja so sklUsenostami a zazitkami ziakov, informacie sa
ukladaju v priestorovom pamatovom systéme, ktory je z hladiska ¢innosti mozgu
efektivnejsi ako rutinné ucenie sa (Caine a Caine, 1990). V suvislosti s danou témou
sa pytame otazky, ako napriklad: Co si o tom myslite? Stretli ste sa s tym? S akymi
.. ste sa stretli? Zazili ste nieCo také? Opiste, Co ste zazili... Poznate ..? Aké ... poznate?
Boli ste niekedy v ... (napr. v Londyne)?

Zaroven reSpektujeme potreby a preferencie ziakov a umoznujeme im, aby
sa ucili spdésobom, ktory im vyhovuje. Co sa tyka formy, Ziaci maju na vyber, ¢i chcu
pracovat samostatne alebo vo dvojiciach/skupinach.

4. Pravidelné opakovanie: na konci hodiny je vzdy kratke zhrnutie toho, €o sa
ziaci na hodine naucili. Vzdy na zacCiatku hodiny je kratka zahrievacia aktivita (warm-
up), staci 5 minut, aby si ziaci zopakovali, Co bolo predmetom predchadzajucej
hodiny. Potom md&zeme na to nadviazat a stavat na pevnych zakladoch (myslime
na scaffolding). Plati zasada, Ze opakuju si Ziaci, nie ucitel.

5. Vyhybame sa memorovaniu a biflovaniu, informaciam bez kontextu — bez
toho, aby zZiakom davali zmysel. Informacie, ktoré nedavaju zmysel a mozog ich
nemas ¢im prepojit, sa neukladajud (Caine a Caine, 1990). Dadvame ziakom moznosti,
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ako sa mozu ucit a oni si vZzdy vyberaju ten spbdsob, ktory im v danej situacii najviac
vyhovuje. Vyhybame sa tiez oCakavaniu dokonalosti — chyby sd prirodzenou
sUcastou ucenia sa a ziaci sa mdzu na chybach efektivne ucit.

6. Uprednostnujeme metddy a pristupy, ktoré ziakov aktivne zapajaju
a stimuluju:

- demonstraciu konkrétnych prikladov (prepojenie s redlnym zivotom),

- porovnavanie,

- projektové vyucovanie,

- Vizualne zobrazenie,

- tvorenie pribehoy,

- dramatické metddy (role play, simulacie, skece),

- prepajanie obsahu s inymi predmetmi a hlavne so zivotom ziakov,

- zazitkové metddy

- testovanie (nie vzdy hodnotené znamkami, skér ako pravidelné overovanie
vedomosti, mbézZe byt robené formou kvizov).

Testovanie vedomosti, ktoré Ziaci maju odanej téme na zaciatku
tematického celku (podobne ako je to pri Mastery learning), sa javi ako uzitocné
z hladiska stimulovania mozgu a naladenia na dand tému.

Vyskumna metodda, pouzita v ramci nasho vyskumu, je dotaznikova metdda.
Dotaznik bol vytvoreny pre Uucely zistovania nazorov ziakov zapojenych do
pedagogického experimentu, pricom polozky dotaznika sa tykali Styroch oblasti,
ktoré boli predmetom zistovania: motivacia, zaujatie, u€enie sa a atmosféra na
hodinach ANJ. Dotaznik obsahoval nasledovnych 16 poloziek:

1 Ucitelka ANJ vzbudzuje vo mne chut ucit sa anglictinu.

2 Tento skolsky rok ma ANJ bavi viac ako minuly skolsky rok.

3 Na hodinach ANJ sa citim vyborne.

4, Mam pocit, Ze ucitelke ANJ na Ziakoch v nasej triede Uprimne zalezi.
5. Vyhovuje mi spbsob, akym sa u¢ime ANJ.

6 Na hodiny ANJ sa teSim.

7 Hodiny ANJ ubiehaju rychlo, ani neviem ako a uz je koniec hodiny.
8 Hodiny ANJ suU pre mna len nutnym zlom.

9 Na hodinach ANJ sa tento skolsky rok vacsinou nudim.

10. Nasg vztah s ucitelkou ANJ by som oznacil/a ako priatelsky.

. Na hodindch ANJ md&zem ucit sa takym spdsobom, ktory mi vyhovuje.

12. Myslim si, ze som sa v ANJ zlepsila/a.

13. Na hodinach ANJ mame moznost davat otazky, ak nieComu nerozumieme.
14. Do aktivit na hodindch ANJ sa zapajam nerad/nerada.

15. Ucenie sa na hodinach ANJ je zabava, Casto sa smejeme.

6. Na vacsine hodin ANJ rozmyslam nad inymi vecami.

Polozky boli rozdelené do styroch oblasti, ktoré boli predmetom skimania. Vybrané
oblasti vychadzaju na jednej strane z koncepcie podla Howarda-Jonesa a na druhej
strane boli doplnené o oblasti, ktoré vyznamne ovplyvnuju proces ucenia sa. Tak
vznikli nasledovné oblasti, ktoré boli skimane prostrednictvom dotaznika:

- motivacia - polozky €. 1, 2,6, 8

- zaujatie — polozky €. 3,7,9,13

- ucenie sa - polozky €. 5,11, 12, 14

- atmosféra na hodine — polozky ¢. 4,10, 15, 16
Polozky C. 8,9, 14 a 16 su reverzné, kde sa ocakavalo vyjadrenie nesuhlasu a Uplného
nesuhlasu.

Ziaci oznacovali mieru sUhlasu alebo nesuhlasu na Likertovej 3kale, ktora

obsahovala Styri moznosti: Uplne suhlasim - sudhlasim — nesuhlasim - Uplne
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nesUhlasim. Zamerne bola vynechand moznost ,neviem/neviem posudit®, aby Ziaci
nevyberali Unikovld odpoved. Zaroven je mozné predpokladat, ze kazdy ziak ma svoj
nazor na hodiny ANJ a mdéze ho vanonymnom dotaznika slobodne vyjadrit.
Dotaznik bol realizovany elektronickou formou prostrednictvom Google forms.
Vyucujucim bol zaslany link na formular, ktory nasledne poslali svojim ziakom.
Vypifianie dotaznika prebiehalo v §kole na hodine ANJ v ué¢ebni informatiky, aby sa
zabezpecila ¢o najvysSia navratnost vyplnenych dotaznikov. Dotaznikového
opytovania sa zucastnilo spolu 50 Ziakov z troch réznych tried siedmeho rocnika,
ktoré boli sucastou pedagogického experimentu. V prvej skupine Ziakov
odpovedalo 14 ziakov, v druhej skupine 22 ziakov av tretej skupine 14 ziakov.
Vzhladom k tomu, Ze iSlo o pedagogicky experiment v redlnom prostredi,
vyhodnocoval sa len stav po zrealizovani vyucby implementujdcej poznatky
neuropedagogiky.

Vysledky

V oblasti motivacie (Graf 1) vyjadrili Ziaci najvysSiu mieru suhlasu v prvej
polozke ,Ucitelka ANJ vzbudzuje vo mne chut ucit sa angli¢tinu®. V prvej skupine
Uplne suhlasili alebo suhlasili s danym vyrokom vsetci opytani ziaci, v druhej
skupine uplne suhlasilo alebo suhlasilo viac ako 90% ziakov (1 Ziak nesuhlasil a1
Uplne nesuhlasil) a v tretej skupine Uplne suhlasilo alebo suhlasilo viac ako 85%
Ziakov (2 ziaci nesuhlasili). Podobne sa vyjadrili k polozke ¢. 8 ,Hodiny ANJ su pre
mna len nutnym zlom*, kde vsetci ziaci z prvej skupiny Uplne nesuhlasili alebo
nesuhlasili s tymto vyrokom. V druhej skupine Uplne nesuhlasilo alebo nesuhlasilo
viac ako 80% ziakov, dvaja Ziaci suhlasili a dvaja Uplne suhlasili s tymto vyrokom.
V tretej skupine nesuhlasilo alebo Uplne nesuhlasilo viac ako 78% ziakov, jeden ziak
suhlasil a dvaja Uplne suhlasili s vyrokom. S polozkou ¢&. 2 , Tento skolsky rok ma ANJ
bavi viac ako minuly skolsky rok” vyjadrili suhlas takmer vsetci zZiaci prvej skupiny
(jeden ziak vyjadril nesudhlas). V druhej skupine Uplne suhlasila alebo suhlasila
vacsina ziakov (viac ako 81% ziakov) a 4 ziaci nesuhlasili. V tretej skupine Uplne
suhlasilo alebo suhlasilo viac ako 71% ziakov (dvaja ziaci nesuhlasili a dvaja uplne
nesuhlasili s danym vyrokom). V tejto oblasti ziskala najslabsie skore polozka €. 6
-Na hodiny ANJ sa tesim*, pricom v prvej skupine Uplne suhlasilo alebo suhlasilo
s touto polozkou viac ako 78% ziakov a traja ziaci s hou nesuhlasili. V druhej skupine
Uplne suhlasilo alebo suhlasilo viac ako 86% ziakov (jeden ziak nesuhlasil a dvaja
Uplne nesuhlasili) a v tretej skupine vyjadrilo Uplny suhlas alebo sdhlas najmenej
Ziakov (64,3% ziakov) a 5 zZiakov vyjadrilo nesuhlas alebo Uplny nesuhlas. V oblasti
motivacie je badatelny najvacsi Uspech v prvej skupine Ziakov, kde Ziaci zjavne maju
motivaciu ucit sa anglicky jazyk, vyucujuca ich motivuje k u¢eniu, pre nikoho nie je
anglictina nutnym zlom avacSina ziakov sa na hodiny anglického jazyka tesi
(s vynimkou troch ziakov, ktori sa netesia). Celkovo sa na hodiny ANJ netesi 12 ziakov
z 50 opytanych. Otazne zostava, €o je dévodom toho, Ze sa ziaci na hodiny ANJ
netesia, resp. €o by sa muselo stat, aby sa na tieto hodiny tesili.
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Graf 1 Vysledky v oblasti motivacie

V oblasti zaujatia (Graf 2) najnizsiu mieru suhlasu vyjadrili Ziaci s polozkou ¢.
7 ,Hodiny ANJ ubiehaju rychlo, ani neviem ako a uz je koniec hodiny", kde v prvej
skupine vyjadrilo Uplny suhlas alebo suhlas viac ako 85% ziakov, v tretej skupine to
bola len polovica ziakov a v druhej skupine menej ako polovica (45,4%). Zda sa, ze
zaujatie Ziakov je stale narocnou oblastou, ¢o mMobze suvisiet s klesajucou
schopnostou ziakov sustredit sa na hodinach a tym aj naroc¢nejSimi moznostami
a spésobmi, ako ziakov zaujat. Na zaklade odpovedi pri polozke €. 9 ,Na hodinach
ANJ sa tento Skolsky rok vacsinou nudim*“ mézeme usudit, ze dévodom nie je nuda,
pretoze s touto polozkou Uplne nesuhlasi alebo nesuhlasi znacna vacsina ziakov (v
prvej adruhej skupine viac ako 90%, Vv tretej skupine viac ako 70%). Celkovo
suhlasilo alebo uplne suhlasilo stouto polozkou 7 ziakov z 50 opytanych. 43
opytanych Ziakov sa na hodinach ANJ vac¢sinou nenudi, o je potesitelné. V tejto
oblasti mala pomerne nizke skére polozka €. 16 ,Na vacsine hodin ANJ rozmyslam
nad inymi vecami*, kde v prvej skupine vyjadrilo mieru suhlasu viac ako 85% ziakov,
v druhej skupine viac ako 68% ziakov a v tretej skupine len polovica ziakov. Celkovo
odpovedalo kladne na tuto polozku 16 Ziakov. Pomer odpovedi mbze Uzko suvisiet
SO znizenou schopnostou sustredenia (okrem iného aj vplyvom digitalnych
technoldgii, nedostatku spanku, atd.), podobne ako v polozke &. 7. Dalsimi moznymi
pricinami moézu byt aj poruchy u€enia, zdravotné znevyhodnenie zZiaka a pod., ktoré
pri vyhodnocovani dotaznika neboli brané do dvahy. S vyrokom €. 14 ,Do aktivit na
hodindch ANJ sa zapdjam nerad/nerada“ Uplne suhlasilo alebo sthlasilo 15 Ziakov
(Co je takmer tretina opytanych) a 35 ziakov sa rado zapaja do aktivit na hodine.
Jednym z moznych vysvetleni je, ze aktivity na hodine nie suU pre ziakov dost
motivujuce a zaujimavé. Na druhej strane je potrebné brat do Uvahy aj moznost, ze
niektori ziaci m6zu mat radi hodiny ANJ, mézu mat dobry vztah s vyucujucou, len
sa jednoducho neradi podielaju na aktivitach na hodine.
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Graf 2 Vlysledky v oblasti zaujatia

V oblasti uéenia sa (Graf 3) vyjadrili Ziaci najvacsiu mieru suhlasu s polozkou
¢. 5, Vyhovuje mi spbésob, akym sa ucime ANJ", pricom v prvej a v druhej skupine
Uplne suhlasilo alebo suhlasilo viac ako 80% ziakov a v tretej skupine viac ako 70%.
Je potrebné brat do Uvahy, Ze novy pristup vo vyucovani ANJ nemusi nutne
vyhovovat vietkym zZiakom, resp. niektori ziaci moézu potrebovat viac ¢asu, kym si
zvyknU na novy pristup. Znac¢na cast Ziakov si mysli, Ze sa v ANJ zlepsila. Uplny
suhlas alebo suhlas vyjadrilo najviac Ziakov prekvapivo v tretej skupine, okrem
jedného Ziaka si véetci Ziaci myslia, Ze sa zlepsili. V prvej a v druhej skupine vyjadrilo
Uplny suhlas alebo suhlas viac ako 77%. Celkovo si 9 Ziakov z 50 opytanych nemysli,
Ze sa zlepsilia naopak 41 veriv zlepsenie, Co je mozné vnimat ako Uspech. V polozke
¢. 11 vyjadrilo 13 Ziakov mieru nesudhlasu s tym, Ze sa mdzu ucit na hodinach takym
spbsobom, ktory im vyhovuje. V prvej skupine vyjadrili nesdhlas dvaja ziaci, v druhej
skupine 5 ziakov a v tretej skupine 6 Ziakov. Tato polozka mala najhorsSie skoére
v oblasti uCenia sa. Z vysledkov vyplyva, Ze v druhej a v tretej skupine stale nevnima
Cast ziakov (v tretej skupine takmer polovica) slobodu vo vybere spbsobu ucenia sa.
Na druhej strane, 37 ziakov si mysli, ze sa mézu ucit spdésobom, ktory im vyhovuje.
Najvyssiu mieru suhlasu v tejto oblasti vyjadrili ziaci v polozke €. 13 ,Na hodinach
ANJ mame moznost davat otazky, ak nieComu nerozumieme.” V prvej skupine
Uplne suhlasili alebo suhlasili vSetci opytani ziaci, v druhej skupine Uplne suhlasili
alebo suhlasili takmer vsetci ziaci, len jeden ziak nesuhlasil a rovnako to bolo v tretej
skupine, kde uUplne suhlasili alebo suhlasili okrem jedného vsetci ziaci. Z toho
vyplyva, ze vyucujlce umozniuju ziakom pytat sa na hodinach v pripade, Zze im nieco
nie je jasné. Na zaklade vysledkov je mozné usudit, Zze prave oblast u¢enia sa je t3,
ktorej je potrebné venovat viac pozornosti.
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Graf 3 VWysledky v oblasti ucenia sa

V oblasti atmosféry (Graf 4) na hodinach ANJ vyjadrili ziaci najvacsiu mieru
suhlasu s polozkami ¢. 4 ,Mam pocit, ze ulitelke ANJ na Ziakoch v naSej triede
Uprimne zdlezi* a & 10 ,Nas vztah s ucitelkou ANJ by som oznacil/a ako priatelsky*,
kde v prvej skupine Uplne suhlasili alebo suhlasili s obidvomi vyrokmi vsetci ziaci,
v druhej skupine takmer vsetci ziaci (s vynimkou jedného Ziaka) a v tretej skupine
zhodne nesuhlasili s obidvomi vyrokmi dvaja zZiaci, ostatni ziaci vyjadrili sihlas alebo
Uplny suhlas. Najnizsie skoére v tejto oblasti mala polozka ¢. 15 ,UCenie sa na
hodinach ANJ je zabava, C¢asto sa smejeme”. Osem ziakov z celkového poctu 50
opytanych nepovazuje hodiny ANJ za zabavné (jeden ziak v prvej skupine, 4 Ziaci
v druhej skupine a 3 Ziaci v tretej skupine), ostatni ziaci si myslia opak. Na druhej
strane, vysoka miera suhlasu bola vyjadrena aj pri polozke €. 3 ,Na hodinach ANJ sa
citim vyborne®, kde Uplne suhlasili alebo suhlasili s dany vyrokom vsetci ziaci v prvej
skupine. V druhej a v tretej skupine to bolo viac ako 80% ziakov, pricom celkovo
nesuhlasili traja Ziaci a Uplne nesuhlasili 4 ziaci.
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Graf 4 VWysledky v oblasti atmosféery na hodine

Na zaklade vysledkov moZzno konstatovat, ze najsilnejsSie oblasti
v dotaznikovom zistovani sU motivacia a atmosféra. Slabsia sa javi oblast uc¢enia sa
a najslabsia je oblast zaujatia. Z uvedeného vyplyva, ze je potrebné viac pracovat na
oblasti zaujatia, ktord je podla Howarda-Jonesa prvym krokom (pozri vysSie)
k tomu, aby proces ucenia sa bol Uspesny. Inymi slovami, na to, aby v mozgu doslo
k ziaducim procesom, ktoré zabezpecia vytvaranie nervovych spojeni a nasledne
neurénovych sieti, je potrebné vytvorit v Ziakoch pocit, ktory mézeme oznacit ako
,chut ucit sa“, teda vedomé rozhodnutie — chcem sa teraz ucit, pretoze ma to
zaujalo. Mozog je prirodzene zvedavy a tuzba po objavovani nového je vrodena
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(Caine a Caine, 1990). Zda sa, Ze najvacsou vyzvou suUcasného vzdelavania je ndjst
spdsob, ako u Ziakov vzbudit chut udit sa. Daldie dva kroky — budovanie poznatkov
a ich upevnovanie - méze do velkej miery zavisiet od Uspesného zvladnutia prvého
kroku. Ziaci totiz mézu participovat na aktivitadch a Ulohach na hodine, teda buduju
poznanie, ale bez zaujatia je to viac menej mechanicky postup a nové poznatky sa
nemusia ulozit do dlhodobej pamati.

Diskusia a zaver

Kognitivna neuroveda a kognitivha psycholdégia neponukaju konkrétne
postupy priamo aplikovatelné v edukacnej praxi. AvSak prepojenim neuralnej bazy
mentalnych procesov s procesom ucenia sa vysvetluju a objasnuju, preco by tieto
postupy mohli alebo nemohli v praxi fungovat (Howard-Jones et al, 2016).
V sUcCasnosti je nedostatok publikovanych empirickych studii, ktoré by skumali
komplexnost prepdjania poznatkov medzi neurovedou a vzdeldvanim a aplikacie
tedrie z neurovedy do formalneho vzdeldvacieho prostredia (Dubinsky et al., 2019).

Zatial dostupné publikované studie sa tykaju zaclenenia poznania
z neurovedy do profesijného rozvoja ucitelov. Jedna ztakychto stddii bola
realizovana v Kanade, na vzorke 5 ucitelov 1. — 6. ro¢nika zadkladnej skoly v provincii
Britska Kolumbia, ktori sa vramci profesijného rozvoja zucastnili vzdelavania
zameraného na poznatky z neurovied. Tan a Amiel (2019) skumali, ako sa ucitelia
zapojeni do hibkového prieskumu naudili aplikovat osvojené poznatky z neurovied
do svojej praxe. Zdmerom bolo zistit, ako poznatky a informacie tykajuce sa mozgu
(konkrétne neuroplasticity mozgu) ovplyvnili spdsob vyucCovania a tym aj proces
ucenia sa u ziakov. Ucitelia absolvovali Skolenie, ako sucast profesijného rozvoja,
v ktorom sa oboznamili s poznatkami o mozgu anasledne diskutovali
o neurovednom obsahu, ktory im bol predstaveny. V dalsom kroku planovali
vyucovacie hodiny anglického jazyka v sulade so ziskanymi poznatkami a nasledne
ich tieto hodiny oducili, pricom ich pozorovali ostatni ¢lenovia experimentalnej
skupiny. Po realizacii vyucCovacich hodin prebehla reflexia a spatna vazba na hodiny
zo strany pozorovatelov. Svoje skuUsenosti potom ucitelia zdielali s ostatnymi
ucitelmi vo svojom regidne. Vyskumny tim dospel k zaveru, Ze ucitelia boli schopni
preniest ziskané poznatky z neurovedy do svojej praxe konkrétnymi spdésobmi, ¢o
je vrozpore stvrdeniami, ze priama aplikacia neurovednych poznatkov do
vyucovania nie je mozna, resp. je skor intuitivna nez explicitna (Wolfe, in Tan
a Amiel, 2019). Studia tieZz ukdazala, Ze ucitelia presunuli svoju pozornost od
pedagogickych postupov k tomu, ¢o a ako sa ziaci ucia. Vysledkom je, ze priprava
vyucovacich hodin vychadza zich vlastného pozorovania ziakov, ich vedomosti
a skusenosti nadobudnutych poCas ucCenia sa az neurovednych vyskumov
zaloZzenych na dékazoch. Daldou pridanou hodnotou vysledkov tejto $tddie je teda
zvysena citlivost ucitelov na ucenie sa zZiakov, ¢o sa zhoduje s nasimi vysledkami
opytovania ziakov prostrednictvom dotaznika.

Daldia nedavna 3studia sa zamerala na intervenciu zahfhajucu stratégie
aktivneho ucenia v rdmci vzdelavania ucitelov v oblasti neurovedy, pricom uvadza,
Ze ucitelia a ziaci lepsie pochopili kogniciu a ¢innost mozgu (Dubinsky et al., 2019).
Tato intervencia vyuzivala zazitkovy pristup pri poskytovani konceptu z neurovedy,
ktory obsahoval zakladné poznatky o synaptickej konektivite, zmyslovych
a motorickych funkciach, uceni a pamati, autondmnom nervovom systéme,
spracovani emacii, motivacii a odmenovani, atd. Kurz poskytol uc¢itelomn moznost
ziskat nové poznatky, ktoré im, ako tvrdia, umoznili nasledne ucit s podobnym
pristupom. Zistenia ukazali, Zze Ucastnici povazovali neurovedu za uzito¢nud pre
pochopenie, preco pristup aktivneho ucenia sa dokazal zaujat a motivovat Ziakov.
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Intervencia vyzadovala, aby si ucitelia vytvorili vliastné prepojenia medzi
neurovedou a vyucovanim pri pokuse pochopit efektivnost pristupu zameranom
na Ziaka, na podporu vyssich kognitivnych funkcii a hibkového uéenia sa. Autori
dospeli k zaveru, Ze kurzy neurovedy pre ucitelov, ktoré umoznili spolupracu medzi
vedcami a pedagdégmi, by mohli viest k zlepSeniu vzdelavania, pedagogiky
a porozumenia neurovedy. Vysledky nasho dotaznikového opytovania naznacuju
pomerne vysoké hodnoty v oblasti motivacie, o je vsulade s vysSie uvedenou
myslienkou.

V ostatnych rokoch bolo realizovanych viacero vyskumoyv, ktoré potvrdili
vyznam vzdelavania ucitelov v oblasti neurovedy ako sucast profesijného rozvoja
ucCitelov. Stale vSak mame nedostatok vyskumov zameranych na ziakov, tj. aky
vplyv ma aplikacia neurovednych poznatkov v edukacnej praxi na vysledky, proces
uCenia sa alebo ,well-being” zZiakov. Je logické, Ze je potrebné najprv zacat
edukaciou ucitelov, naslednou aplikaciou ziskanych vedomosti do edukacnej praxe
a az potom zistovanim ich vplyvu na Ziakov. Vzhladom na rychle napredovanie
vedeckého smerovania je mozné ocCakavat vyskumy podobného charakteru uz
v blizkej buducnosti.
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Summary: The article presents the results of the research, which is aimed at finding
out the opinions of the students about the English language lessons, which were
conducted in accordance with the knowledge about the brain. The students
interviewed were part of the experimental group, in which English language was
taught with the application of neuropedagogical knowledge. The experiment took
place at two elementary schools in central Slovakia and involved three English

teachers and 50 students.
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Jana Veresova, Maria Onuskova, Narodny institut vzdeldvania a mladeze, Krajské
pracovisko Bratislava

Anotacia: Ambiciou prispevku je prezentovat teoretickU analyzu diverzity ako
rozmanitosti, ktora sa dotyka nasej spolocnosti s prichodom cudzincov a odidencov
do nasej krajiny. Autorky v clanku zddrazriuju podmienky rozmanitosti vo
vzdelavani Ziakov s odlisnym materinskym jazykom aj prostrednictvom navrhov
niekolkych metod pri vyucbe slovenského jazyka ako cudzieho jazyka, kde délezZitu
ulohu plnia aj ucitelia slovenskeho jazyka a literatary.

Klucové slova: diverzita, roznorodost, odlisnost. integracia, inkluzia, vychovno-
vzdelavaci proces, vyucovanie, ucitel'slovenského jazyka a literatury, Ziak z Ukrajiny

Diverzita, réznorodost, odliSnost, integracia alebo inkllzia, to su pojmy, ktoré
sa Vv nasej spolocnosti deklaruju stale Castejsie. Pojmy suU prezentované v réznych
oblastiach socialneho zivota, no najma vo vychovno-vzdelavacom procese. Vacsi
dbéraz na chapanie areSpektovanie réznorodosti vo vychove avzdelavani je
podmieneny faktom, ze zakon &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (dalej len
Skolsky zakon) obsahuje a deklaruje inkluzivny princip vo vychove a vzdelavani.

Ak hovorime o Skole ako o ,Skole pre vsetkych", mame na mysli Skolu s takou
kulturou, ktora prijima réznorodost (heterogenitu), podporuje socidlnu koherenciu
a dokaze reflektovat aktualne potreby vSetkych zucastnenych. A prave akceptacia
réznorodosti uciaceho sa spoloCenstva a jedinecnosti kazdého jej ¢lena je nosnou
témou a zaroven aj podmienkou inkluzivheho charakteru skoly (Booth, Ainscow
2019).

Na pozitivne chapanie a podporovanie diverzity vo vzdelavacich
a vychovnych institdciach do velkej miery v poslednom Case vplyva aj vysoky priliv
migrantov, pristahovalcov a uteCencov z Ukrajiny z dévodu vojnového konfliktu,
ktory vypukol v roku 2022.

Migracia je prirodzeny spolocensky jav, ktory vyrazne ovplyvhiuje zivoty tych,
ktori do novych krajin prichadzaju, ako aj tych, ktori s migrantmi vo svojej rodnej
krajine ziju. Podobne ako vystahovalectvo (emigréacia), aj pristahovalectvo
(imigracia) zohrava doélezitd ulohu v Zivote kazdej krajiny (Dral, GaZovicova,
Kadle¢ikova a Tuzinska 2011). Autori dalej uvadzajud, Ze ani v minulosti nebolo
vynimocnym javom, Zze sme sa mnohi vo svojej skole stretali s kolegom alebo so
spoluziakom z inej krajiny. Mnohi ziaci sa narodili v zahranici alebo su taki, ktori
maju jedného Ci oboch rodiCov pévodom z inej krajiny. Mnohi s potomkami druhej
Ci tretej generécie pristahovalcov na Slovensko a medzitym uz ziskali slovenské
obcianstvo. Okrem obohatenia z pohladu interkultdrnych javov, ktoré pritomnost
takychto ucitelov alebo Ziakov skoldm prinasa, moéze spolocna pedagogicka praca
¢i studium priniest aj mnohé prekazky a tazkosti, a to na oboch stranach.

Vojnovy konflikt odohravajuci sa v krajine susediacej so Slovenskom vsak
spbsobil narazovy, masivny prilev cudzincov do nasej krajiny, o sa prejavilo aj vo
vzdeldvacom procese, kedZe ukrajinski Ziaci nastupovali vo vacsom pocte do
zakladnych a strednych skél. Ludia, ktori utekaju pred vojnou na Ukrajine a hladaju
U nas bezpecie, ¢i dokonca novy domov, si zasluzia nezavisly a dostojny zZivot v novej
krajine, vcom im na Slovensku pomahaju mnohé nadacie a organizacie.
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V sulade s tvrdenim Kostrnovej, Ustohalovej a VereSovej (2020), ze inklUzia
reSpektuje rozdiely medzi detmi a pravo vsSetkych na rovnaky pristup ku
vzdeldvaniu, resp. dostupnost kvalitného vzdelavania pre vsetkych bez vynimiek, by
mala byt tato poziadavka reSpektovana aj vo vzdelavani deti a ziakov z Ukrajiny.
Cielom $kol a skolskych zariadeni by malo byt vybudovanie reSpektujucich komunit
starajucich sa o vsetkych bez rozdielu, vytvorit prostredie, kde ma kazdy svoju
hodnotu a méze sa ucit v neohrozenom, bezpe¢nom a otvorenom prostredi bez
diskriminacie a predsudkov.

Ak hovorime o inkluzii ,vSetkych deti* v Skolach a Skolskych zariadeniach, je
potrebné zadefinovat pojem ,vSetky deti“. Aj ked sa komplexna pedagogicka
starostlivost podla Janoska a Neslusanovej (2014) tyka deti z materskych skél (na
zaklade vyskumu z projektu KEGA ¢&.035UK-4/2013), mbdzeme sa stotoznit s tym, ze
sa tyka aj ziakov:

- s 0sobnymi problémami,

- so vztahovymi problémami,

- zo znevyhodneného prostredia,

- s postihnutim, ohrozenim alebo narusenim,

- azylantoy,

- minoritnych etnickych skupin (napr. romskych deti),
- zintaktného prostredia.

Z uvedeného clenenia je zrejmé, Zze deti aziaci z Ukrajiny nemusia
predstavovat len skupinu ziakov migrantov a azylantov, no nesu si zo sebou aj
negativne spomienky a osobné problémy. Mnohé zrodin pristahovanych na
Slovensko sa zaroven stavaju aj rodinami zo socidlne alebo ekonomicky
znevyhodnujuceho prostredia. Ucitel ma povinnost prostrednictvom metéd
pedagogickej diagnostiky identifikovat situaciu konkrétneho Ziaka a néasledne
upravovat pristup vo vychovno-vzdeldvacom procese v sulade s individualnymi
moznostami sledovaného Ziaka.

Odlisnost deti a Ziakov v Skoladch a Skolskych zariadeniach by mala byt
vnimana ako prilezitost k rozvijaniu resSpektu k sebe samému, ale aj k ostatnym,
k rozvijaniu empatie, tolerancie, ohladuplnosti a zodpovednosti. Inkllzia je nikdy
nekonciaci proces, ktory predstavuje Usilie o nachadzanie individualnych
a systémovych odpovedi na neustale sa meniacu réznorodost v Skolach.

Pri vzdelavani ziakov z Ukrajiny je délezité, rovnako ako pri vzdelavani ziakov
sinou odliSnostou, snazit sa o osobnostny rast kazdého zZiaka bez porovnavania
s inymi Ziakmi, bez porovnavania s inymi Skolami, rebrickami Uspesnosti, nakolko
kazdy ziak, kazda trieda, kazdad sSkola ma réznu Uroven. Je potrebné pochopit
doélezitost akceleracie vyvinu dietata od seba samého k sebe samému. Vo
vzdeldvacom procese sledovat pokroky a Uspechy, ktoré Ziak dosahuje a prihliadat
na to, ze kazdy jednotlivec je jedineCny a dosahuje réznu Udroven v kognitivnej,
afektivnej ¢i psychomotorickej oblasti. Integracia deti do beznych skél si podla
Kréahovej a Sestdkovej (2012) vyZaduje zmenu pouZivanych postupov, zmenu
Skolskej organizacie, osnov, metdd prace a systému hodnotenia. [de o zmenu dosial
pouzivaného systému na systém reSpektujuci individualitu Ziaka.

Doélezité je aj zohladhovanie individualnych potrieb Ziakov vo vychovno-
vzdelavacom procese, ako aj vyuzivanie individualneho pristupu, diferenciacie uloh,
kompenzacnych pomaocok, alternativnych spbsobov hodnotenia
a sebahodnotenia. Zohladrovanie individualnych potrieb Ziakov z Ukrajiny sa
prejavilo aj pri vyucovani slovenského jazyka a literatdry.

KedZe je slovensky jazyk vyuc¢ovacim jazykom na vacsine slovenskych skél, je
pre Ziakov sodlisnym materinskym jazykom/ziakov-cudzincov velmi narocny.
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Ovladanie jazyka danej krajiny je zaroven jednou z klU€ovych potrieb pre integraciu
migrantov/odidencov do spoloénosti. Vramci $kolského prostredia to méze
znamenat aj ovplyvnovanie Skolskych vysledkov a méze sa stat aj zdrojom
neporozumenia. Doélezité je preto vnimat jazyk ako prirodzeny prostriedok
dorozumievania sa medzi ludmi kazdej narodnosti. V ramci toho mézeme chapat
pojmy materinsky jazyk a cudzijazyk v protiklade, kedZe Ziaci- cudzinci sa slovensky
jazyk ucia ako cudzi jazyk.

Aj vzhladom na tieto fakty je dblezitad priprava ucitelov slovenského jazyka
a literatdry na uvedenu ulohu. Na vyucbu zZiaka-cudzinca by mal byt ucitel
slovenského jazyka a literatury dosledne pripraveny hlavne po stranke lingvistickej,
ale aj pedagogicko-psychologickej, didaktickej a tiez osobnostnej. Mal by vnimat
slovensky jazyk z pohladu cudzieho jazyka a nie materinského jazyka. Podla
Sindelafovej a Skodovej (2013, s. 37) ucitel by mal byt na vyucbu Ziakov s odlisnym
materinskym jazykom komplexne pripraveny, pretoze vyznamnym predpokladom
k Uspesnému vzdelavaniu ziakov-cudzincov je kompetentny, profesionalne
vzdelany ucitel, najlepsie slavista, vybaveny dobrou znalostou asponf dvoch cudzich
jazykov (napr. anglictiny a rustiny), a Specialne preskoleny najma v oblasti
interkultdrnej komunikacie a v metodike vyucby slovenciny pre ziakov-cudzincov.
Vzhladom na to mdzeme spomenut, Ze ucitelia mali v ostatnom roku a maju
moznost aj v suc¢asnosti absolvovat rézne vzdelavacie podujatia ¢i kurzy zamerané
na didaktiku slovenského jazyka ako cudzieho jazyka.

Titerova (2018, s. 9) definuje vo svojej publikacii, ze je primarnou ulohou
ucCitela (v jej publikacii ucitela cestiny ako druhého jazyka, u nas je to ucitel
slovenského jazyka ako cudzieho jazyka) ucit deti komunikovat, rozumiet, Citat
a pisat v slovencine. Dalej pripomina, Ze je tiez zadmerom pripravit deti ¢o najskor na
zvladdanie beznej vyucby, preto sa kazdy ucitel druhého jazyka sustreduje na
sloviCka a frazy a porozumenie uciva z beznych predmetov.

Zijeme v dobe, ked nasa spolo¢nost prechddza mnohymi zmenami, medzi
ktoré moézeme zaradit aj priliv ludi/oséb inej kultlry & narodnosti. Ludia sa od
prirody boja vsetkého, Co nepoznaju, z toho vyplyva, ze sa boja aj kazdej zmeny,
ktord sa v ich okoli objavi. Obrana nasej spolo¢nosti spociva v tom, Ze ludi
zaradujeme do ,Skatuliek”. Tento proces definuje v svojej praci Mikova (2017)
pojmnom stigmatizacia. Pojem stigmatizacia mbdzeme chapat tiez ako
nalepkovanie. InklUzia podla Vitkovej (In: Klein et al. 2014) sa zrieka akejkolvek
kategorizacie. Na zaklade myslienok inkluzie disponuje kazdy clovek rovnakou
hodnotou, preto by mal byt individudlne podporovany v optimalnej miere a pre
kazdého ziaka by mala Skola mat k dispozicii potrebné zdroje. Preto je nevyhnutné
odstranovat vo vychovno-vzdeldvacom procese akékolvek nalepkovanie
a realizovat vychovu avzdeldvanie v sulade s rozvijanim a uplatfovanim prvkov
prosocialnosti, akceptacie odlisnosti, reSpektu a vyuzivania potencialu kazdého
jednotlivca.

Z analyzy Statnej Skolskej inSpekcie zameranej na Pripravenost kol na
vzdelavanie deti odidencov z Ukrajiny (2021/2022) vyplyva, ze proces vzdeldvania
Ziakov zahrnal na vacsine skél podporné aktivity zamerané na prekonanie jazykovej
bariéry a ich zaclenenie do vzdelavacieho procesu. Mnoho skél deklarovalo, ze sa na
prichod ziakov z Ukrajiny pripravovali ako na uUrovni skoly (94,5 %), tak i na drovni
triednych kolektivov (85,4 %). Podla stupna vzdeldvania sa zamerali na rézne
aktivity. Podpora vo vychovno-vzdeldavacom procese bola smerovana
k individualnemu pristupu k ziakom (nielen ukrajinskym), timovej spolupraci
arovesnickemu uceniu. Ukrajinskym Ziakom bola poskytnutd moznost
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individualneho doucovania, ktoru v pripade zakladnych skél poskytovala takmer
polovica skol (44,6 %).

Klasické vyucovacie metddy ucitelovi nie vzdy poskytnu priestor na efektivne
vyuzivanie mozného potencialu zZiaka. Stava sa, Zze neustale sa opakujuca metdda
rozvija ziaka len v jednom smere a Casto sa nedostavi pozadovany efekt ucenia.

V pedagogickej praxi je preto nevyhnutné hladat novémoznosti, spdsoby
a cesty, ako ziaka doviest k stanovenému cielu. Jednou z takychto moznosti je aj
vyuzivanie myslienkovych/pojmovych map v eduka¢nom procese (Stancikova
2015). Zaroven uvadzame niekolko metdéd, ktoré sa daju vyuzit pri vyucovani
slovenského jazyka ako druhého jazyka.

Akrostich

Akrostich (gr. akros = krajny; stichos = vers) je basen, v ktorej zacCiatocné
pismena (slabiky) verSov (strof) Citané zhora nadol vytvaraju slovo, skupinu slov
alebo vetu. Pouzivanou podobou akrostichu je tzv. pravy akrostich, v ktorom zhora
nadol ¢itame meno (moéze ist o krstné meno, priezvisko, no i nazov cCasopisu).
Vyhodou akrostichu je volnost, ktord ma student pri dopifani slov do vergov, ktoré
poznaju k danej téme. Postupne mobézeme zvysovat naroky na Studentov a zvySovat
im pocet slov v jednom versi, napr. ako v akrostichu rozpravkovej postavy (basnické
akrostichy sa vacsinou rymuju).

Nasledujucou aktivitou nadviazeme na tému cestovanie je dobrodruzstvo
v uCebnici Krizom krazom A2, v ktorej sa zameriavame na tvorbu akrostichov slov
uvedenych v textoch na s. 58 — 59.

V pracovnom liste sme Studentom napisali rézne akrostichy. V prvej Ulohe
pracuje kazdy sam a v druhej ulohe tvoria studenti akrostichy spolu. Zaroven si
prostrednictvom tvorenia slov precvicuju a opakuju slovnu zasobu (Onuskova, 2018,
s. 13).

1. NapiSte samostatne z uvedenych slov akrostich k téme cestovanie.
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2. Napiste vo dvojiciach z uvedenych slov akrostich k téme cestovanie.
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Hra Postreh

Hra Postreh je svojou formou podobna hre Dobble, ktora rozvija hlavne
rychlost, pohotovost, pozornost a postreh ziakov. Okrem precvic¢ovania zrakového
vhimania, je vhodna aj na rozsirovanie slovnej zasoby a zaroven ziakov aktivizuje.
My sme sa zamerali vramci slovenského jazyka a literatury na aktivitu s hrou
Postreh zameranou na Slovensko (fy OTAVIUS), s réznymi obrazkami ¢i pojmami.

Ucitel rozdeli Ziakov na skupiny po cca 4 ¢lenoch. Kazdému Ziakovi rozda
jednu karticku. Hraci si na svoj stol pripravia pero a zosSit, do ktorého si budu
zapisovat body. Pocas hry sa pohybuju po triede, pricom si zapisuju do zosita nielen
body, ale aj pojmy obrazkov alebo nazvov, ktoré maju so Ziakom spolo¢né. Ked sa
stretny 2 Ziaci, ukazu si karti¢ky a hladaju 1 rovnaky symbol Slovenska. Ziak, ktory
tento symbol najde rychlejsie si zapige do zosita bod. Ziaci si potom svoje karti¢ky
vymenia a pokracuju v hre, tentoraz s inou kartiCkou. Vyhrava ten, kto ma najviac
bodov. Nasledne mobdzeme jednotlivé pojmy vyuzit vramci pisania a vyuzitia
slovesnych Casov, napr. préterita.

Obrazok 1 Ukazka jednotlivych kariet hry Postreh Slovensko

Obrazok 2 Ukazka jednotlivych kariet hry Postreh Slovensko
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Hra To nevymyslis

Uvedena hra sa zameriava na kreativitu a aktivnu slovnu zasobu, pri ktorej sa
overuje spravne pisanie a fixacia slov. Je to jedna z hier, ktora sa vyuziva pri uceni
cudzie jazyka a je vhodna aj pre slovensky jazyk ako cudzi jazyk.

Na Stvorcekovy papier napiseme lubovolné slovenské slovo (mdze byt, ktoré
Ziak pozna). Nasledne si Ziaci zvolia jedno pismeno z uvedeného slova, na ktoré
vymyslaju nové slovo bud' lubovolného slovného druhu alebo podla ciela -
zadaného urcitého slovného druhu. Nasledne nadvazujeme na zZiakovo slovo tym,
Ze nemobzeme pouzit predchadzajuce slova, teda uz pouzité. Zapisujeme ich na
papier (mdzeme aj na tabulu Ci flipchart) az do zapisania celého papiera.

Na zaver mobézeme vyuzit niekolko slov aj na konverzaciu alebo napisanie
jednoduchého textu.

Vizualizacia v procese vzdelavania Ziakov
Vyhody V|zualneJ podpory pre Ziakov z r6zneho sociokulturneho prostredia
moézeme zhrnut podla Cadilovej a Zampachovej (2008) do nasledujucich bodov:

- pomaha ulozit a udrziavat informacie,

- podava informacie vo forme, ktoru ziaci dokazu jednoduchsie a rychlejsie
interpretovat,

- objasnuje verbalne informacie,

- zvySuje schopnost nastalo porozumiet zmene a prijat ju, zvysuje flexibilitu,

- ulahcuje nezavislost a samostatnost, dava Sancu lepsie uspiet, zvySuje
sebavedomie.

Vizualizované informacie a zdznamy pomahajd lahsie a efektivnejsie si
zapamatat a opatovne vybavit osvojené ucivo, vedu k nazeraniu na informacie
z r&znych stran a uhlov, réznymi spésobmi. Spojenia informacii vo vizualizovanej
podpore dovoluju vidiet komplexné vztahy medzi myslienkami. Ziakovi dovoluju
vidiet protiklady, paradoxy a medzery vo vilastnej interpretacii, &im vytvaraju zaklad
pre kladenie otazok, ktoré nasledne podporuju badanie a kreativitu. Tym sa u ziakov
prirodzene rozvija aj kritické myslenie (Veresova 2018).

Zivy obraz

Krok 1. Pripravte si z pasika papiera ,zaznamnik obrazka".

Krok 2: Vyberte si vhodny obrazok.

Krok 3: Pozorujte obrazok a do prisluénych stipcov si zaznamenavajte svoje
postrehy a momentalne napady.

Otazky:

Co je na obrazku? (stipec )

Co je ,okolo" obrazka? (stipec 2)

Co sa stalo predtym, ako nastal okamih na obrazku? (stipec 3)

Co sa stalo potom? (stipec 4)

Krok 4: Napiste pribeh vasho obrazka inspirovany poznamkami v zaznamniku.
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Co sa stalo
. Coije y .
Coje y JI ) pkredty T’I Co sa stalo
okolo ako nasta
na obrazku? " otom?
obrazka? okamih =

na obrazku?

Zaver

V centre pozornosti prispevku bola téma diverzity v ramci zaclenovania
Ziakov s odlisSnym materinskym jazykom a ich vyucbu. Okrem uvedeného su to aj
vyzvy a ulohy, ktorym celili a Celia ucCitelia slovenského jazyka a literatury pri
uplatnovani slovenciny ako cudzieho jazyka.

Sucasné spolocenské podmienky ovplyvnuju systém vzdelavania, v ktorom
sa zaclenuju aj ziaci cudzinci/odidenci, pricom sa kladie déraz na aktivne ovladanie
slovenského jazyka, aby sa vedeli nielen dohovorit v beznych situaciach, ale aj
porozumeli ucivu jednotlivych predmetov. Délezité je hladat odpoved na otazku:
Ako ucit ziakov-cudzincov slovencinu ako cudzi jazyk a ako ucit v multilingvalnej
triede? Aj Titérova (2018) vo svojej publikacii uvadza, Zze od ucitelov jazyka ocakavaju
ostatni ucCitelia, ze naucia Ziakov-cudzincov okrem jazyka aj porozumiet obsahu ich
predmetov. V tejto suUvislosti je potrebné odliSovat slovenc¢inu ako materinsky
jazyka a slovencinu ako cudzi jazyk a zamerat sa na tvorbu materialov vyuzitelnych
aj vramci vyucovania slovenciny ako cudzieho jazyka, ako sme uz uviedli.
Slovencina ako cudzi jazyk ma svoju metodiku a vyuziva podobné metédy ako
cudzi jazyk, ktory sa na Slovensku ucia ziaci ako cudzi jazyk (angli¢tina, nemcina
atd.), pricom je postavena na zvySovani komunika¢nych zruc¢nosti Ziaka s odliSnym
materinskym  jazyk. Ucitel slovenského jazyka sprostredkdva Ziakom
prostrednictvom hier, hrani roli, gamifikacie, skupinovej prace Ci kooperacie a inych
metdd tedriu jazyka a tym ju aj prakticky precviCuje a aplikuje v rébznych zadanych
ulohach.
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Summary: The ambition of the article is to present a theoretical analysis of diversity
as a variety which affects our society with the arrival of foreigners and refugees in
our country. In the article, the authors emphasize the conditions of diversity in the
education of students with a different mother tongue through the proposals of
several methods for teaching the Slovak language as a foreign language, where
Slovak language and literature teachers also play an important role.
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Co je to trauma?

Psychicka trauma je poskodenie dusSevného zdravia jednotlivca po
zvysenom vystaveni stresovym, akdtnym emocionalnym vplyvom alebo
nepriaznivym faktorom, ktoré priamo podsobia na ludsku psychiku. Naj¢astejSie sa
psychicka trauma spaja s fyzickymi ukonmi, ktoré ohrozuju zivot alebo prispievaju
k pretrvavajucemu pocitu neistoty.

Pojem "trauma" v doslovnom preklade zgréctiny znamena ,rana",
.poskodenie", "nasledok nasilia". V psychologickej literature sa trauma chape ako
zranenie nie na tele, ale v mysli — zranenie spésobené emocionalnym Sokom, ktory
je taky silny, ze narusa ,vedomie Casu, seba a sveta", Co sa neskor prejavuje v snoch
a spomienkach, ovplyvnuje socialne spravanie a rozhodnutia ¢loveka, vplyva na
jeho adaptaciu na vonkajsi svet.

Vo februari 2022 spdsobili neoCakavané udalosti vSetkym ukrajinskym
obcanom velku traumu —do nasej krajiny prisla plnohodnotna vojna. Ukrajinci prisli
o vela veci — domoy, rodinu, priatelov. Vnimanie sveta ako bezpecného miesta na
zivot sa zmenilo. Nastala situacia, ktord priamo ohrozovala zivot a zdravie ¢loveka
alebo jemu blizkych ludi. Mnohé rodiny boli ndtené prijat okamzité rozhodnutie
odist do inych krajin, aby zachranili Zivoty svojich deti. Mnohé rodiny sa rozpadli,
matky s detmi opustili krajinu a otcovia (muzi) boli ndteni zostat a branit svoju vlast.
Prave okamzité odlucenie, stretnutie so smrtou alebo ohrozenim Zivota a nahla
zmena zivota sposobili Ukrajincom velkd traumu.

Vojna je neustaly stresovy faktor. Ludia su z nej v napati, ktoré udrzuje
psychiku vo vytrzeni, v dbésledku ¢oho sa nedokazeme uvolnit. Na vojnu sa neda
pripravit. Patri k nej smutok, bolest, hréza, hnev.

V kazdom konflikte najviac trpi najzranitelnejsSia skupina obyvatelstva — deti.
Prave ony zazivaju socialne a psycho-emocionalne tazkosti spojené so zmenou
prostredia a okruhu ludi, najma ak je tato migracia spésobena vojnou. Vojna totiz
zanechava stopy, najma ked' ide o deti. Namiesto Stastného a bezstarostného

64



PEDAGOGICKE ROZHLADY

2023

obdobia sa stretavaju s realitou sucasnosti, ktord ma za nasledok fyzické
a psychické traumy.

Existuje takzvana teodria traumy, ktora je zalozena na 3 fazach vnimania
traumy dietatom. V prvej faze je dieta v désledku urcitych zivotnych okolnosti
psychicky traumatizované. Ak sa v tejto faze poskytne kompetentna pomoc,
psychika, ktora je vo svojej podstate pruzna, sa vo vacsine pripadov so stresom
vyrovna a zotavi sa.

Ak sa v tejto faze neposkytne psychologicka podpora, trauma sa vyvinie do
posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD). V takom pripade sa dietatu budu
neustale vracat vtieravé spomienky z minulosti vo forme flashbackov. Bude prezivat
Uzkostné fobické stavy, bude v neustdlom stave nepokoja a napatia, bude mat
problémy so spankom a pamatou. Dieta preto potrebuje neustalu pracu skdsenych
odbornikov, ktori dokdzu spracovat vsetky skryté spustace a zabranit tomu, aby sa
PTSD rozvinula do dalSieho stadia — traumatickej poruchy osobnosti.

Socialna a psychologicka pomoc [udom, ktori zazZili traumatickl udalost, ma
predovsetkym znizit riziko posttraumatickych poruch, ako aj podporit rozvoj
odolnosti voc&i stresu, Co im pomobze adaptivhe sa vyrovnat so stresovymi
udalostami.

Ucit ludi pracovat s hlbokou traumou ako osobne, tak aj kolektivne, je
kld€ovou ulohou. Jediny spdsob, ako sa dostat z traumy, je pracovat a premenit ju
na konstruktivnu skudsenost.

Aké su prejavy a spravanie dietata, ktoré prezilo traumu?

Traumaticky stres sa povazuje za normalnu reakciu na abnormalne okolnosti
(udalosti, ktoré presahuju bezné Zivotné skusenosti Cloveka). Deti starSieho
predskolského a mladsieho skolského veku v hre reflektuju vsetko, ¢o sa okolo nich
deje. Hra je pre nich prilezitostou vyrovnat sa so situdciou, ktord sa uz stala alebo sa
deje prave teraz. Preto v hrach stvarfuju vojnu, vysidlenie, ukryvanie sa
v protileteckych krytoch, hraju sa na vojakov, zdravotnikov, dobrovolnikov atd.
V takychto pripadoch sa netreba obavat (samozrejme, ak to neohrozuje zdravie
a zivot dietata). Ide o normalnu reakciu deti na nezvycajné situacie.

Post-traumaticka stresova porucha (PTSD) vznikd ako oneskorend a/alebo
dlhotrvajuca reakcia na stresovd udalost alebo mimoriadne ohrozujdcu Cci
katastroficku situaciu (kratkodobu alebo dlhodobu). Podla Svetovej zdravotnickej
organizacie (WHO) sa priblizne 80 % ludi postihnutych extrémnymi situaciami
UspeSne vyrovnd s traumatickym stresom a len u 20 % ludi sa prejavy
traumatického stresu transformuju do posttraumatickej stresovej poruchy ako
ochorenia s fyziologickymi a psychologickymi priznakmi.

Pri prezivani traumatickej udalosti sa Clovek citi unaveny alebo napaty, Casti
tela (chrbat, krk, ruky atd.) ho bezdbévodne bolia, tazko sa mu dycha, nema chut do
jedla alebo ma traviace problémy. Dochadza k vyraznému naruSeniu spanku
a Castému placu, dieta je lahko podrazdené a kri¢i. Prejavmi emdcii sU smutok,
strach, agresia a Uzkost. Chyba mu motivacia ¢okolvek robit. Dokonca aj nieco, ¢o
kedysi prindsalo poteSenie. Pre deti je tazké pokojne sediet. Nedokazu sa sustredit.
Dospeli maju problém urobit akékolvek rozhodnutie.

Ako sa prejavuje PTSD u deti? Deti m&ézu mat vSetky vysSie uvedené priznaky.
Deti, najma tie malé, vsak o nich nebudu schopné rozpravat. Preto je dblezité, aby
rodiCia svoje dieta pozorne sledovali, aby si pripadné poruchy vcas vsimli. Mali by
ste tomu venovat pozornost, ak vase dieta:

- neustale spomina na udalost, ¢o vyvolava u neho silné emocionalne reakcie;
- alebo sa naopak vyhyba vietkému, ¢o mu/jej tuto udalost pripomina;
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neustale reprodukuje zazitok z udalosti v hre (moze nepriamo reprodukovat
dej udalosti, avsak vsetky hry sU o nebezpecenstve: niekto Utodi, bojuje,
umiera atd.);

mMa opakujlce sa nocné mory;

dieta je ostrazité, napaté, nepokojné, akoby cakalo na nejaké
nebezpecenstvo;

pbsobi bez emadcii, odosobnene, otupene;

alebo naopak, ma prudké vybuchy a navaly silnych emacii;

ma zhorSenu pozornost, pamat a problémy s uc¢enim;

ma vSeobecné poruchy normalneho fungovania (zhorsena kontrola, zla chut
do jedla, regresivne spravanie (prestava robit veci, ktoré predtym dokazalo
robit samostatne, sprava sa ako mladsie dieta).

Deti su velmi citlivé na dusevny stav dospelych okolo nich. Preto vSetkym

¢lenom rodiny odporucam, aby sa v prvom rade starali o svoje dusevné zdravie.
Dieta dokaze precitat vsetko: vas pokoj, rozruch, strach a neistotu.

Ako sa tieto prejavy moézu odzrkadlit na vyucovani a skolskej dochadzke?
Najvyznamnejsimi stresovymi faktormi pre deti vo veku zakladnej Skoly
a mladistvych su:

pocit neistoty;

rozdelenie rodin;

cudzi, nezrozumitelny jazyk a rovesnici, ktori neovladaju ich jazyk;

obavy z opustenia domova a priatelov.

Je velmi dblezité vediet, Ze po traumatickych zazitkoch sa deti moézZu spravat
inak ako predtym. Po katastrofickej udalosti sa u vacsiny deti prejavia zmeny
v spravani. M6zZzu sa u nich prejavit nasledujuce problémy so spravanim
a ucenim:

strata zdujmu a slabd suUstredenost v skole, slabé studijné vysledky, poruchy
pamati, neochota ucit sa nové informacie, apatia, agresivne spravanie voci
ostatnym, vyhybanie sa nadvazovaniu vztahov so spoluziakmi,

problémy s reCovymi funkciami: koktanie, odmietanie hovorit;

strach z: tmy, ludi, novych predmetov, zmien, voni, jedla, pocasia, opakovania
tragickej situacie,

fyzické prejavy: placlivost, bolesti brucha, bolesti hlavy, kozné vyrazky,
ekzémy, Skrabance, Casté Urazy, problémy so spankom — nocné mory, iné
poruchy spanku, no¢ny plac, ospalost na hodinach,

- vztah k inym ludom: neddvera, nebezpelné spravanie voci pribuznym
a v skole, strach z odldcenia a nalepenie sa na blizkeho Cloveka, neochota
komunikovat srovesnikmi, tendencia izolovat sa alebo naopak pokusy
o zaclenenie sa do  asocialnych rovesnickych  skupin, drzost
a neospravedlnitelna neposlusnost vocéi autoritdm.

Casto sa stava, 7e konanie rovesnikov alebo ucitelov (va¢sinou nedmyselné)

vyvolad u dietata pocit, akoby opat prezivalo traumatickl udalost. M&éze mat
retrospektivny alebo silnejsi opatovny zazitok (flashback). Dieta si neuvedomuje, ze
je tu a teraz, ale znovu preziva traumu a brani sa.

Ako moéze pedagdg / rodi¢ identifikovat prejavy traumy?
Nemusite byt lekar, aby ste si vSimli alarmujdce priznaky traumy:

hyperaktivita
citlivost na svetlo a zvuk
poruchy spanku
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- vybuchy hnevu, podrazdenie

- vtieravé obrazy

- nahle zmeny nalady

- problémy s pamatou, zabudanie

- problémy s pozornostou

- vyhybavé spravanie

- psychosomatické poruchy

- odpor k prekvapeniam, nahlym udalostiam

- tuzba po nebezpecnych situaciach

- nedostatok ¢asu a neschopnost dokoncit, ¢o bolo zacaté

- chronicka Unava, pokles energie, mensi zaujem o zivot

- neschopnost planovat

- neschopnost lUbit a nadvazovat blizke vztahy, vyhybanie sa blizkym

vztahom

- strach zo smrti, zo zoSalenia, z krdtkeho Zivota.

Nie je mozZné citit sa dobre, ked prezivame tragické udalosti. V takychto
situaciach je normalne trapit sa, byt vystraseny a nespat. Negativnhe emoacie sa vsak
¢asom stanu vyCerpavajucimi.

Vojnové podmienky nas mozu traumatizovat kazdy den, v urcitom okamihu
sa mbdzeme stat uzavretymi, nervéznymi a nepokojnymi. Traumatické udalosti
ovplyvAuju cinnost mozgu a celého tela. V momente akéhokolvek ohrozenia
dochadza k obrovskému uvolfiovaniu kortizolu (stresového hormdnu) a adrenalinu.
Zvlastnostou psychickej traumy je, ze akakolvek jej pripomienka, dokonca aj
najmensie podrazdenie, vyvolava reakciu a uvolnenie hormdnov. Ich hladina sa
navyse nikdy nevrati na pévodnu Uroven, telo akoby plavalo v kortizole. Ak na vas
napriklad zasteka pes, vystrasite sa, ale ¢asom sa hladina hormodnov vrati do
normalu. Tu sa to nedeje.

U dietata alebo dospelého, ktory prezil traumatickd udalost, sa hladina
hormonov nevrati do normalu, v désledku coho zostava cely nervovy systém v stave
vysokej pohotovosti, aby reagoval na nebezpecenstvo.

Treba si uvedomit, Zze psychika ma prirodzené mechanizmy integracie
pamati, ktoré jej umoznuju vyrovnat sa so skisenostou samostatne vautondémnom
rezime. Ked'sa vSak stretneme s traumatickym zazitkom, ktory je pre nasu psychiku
prilis bolestivy, alebo naSe zdroje nie sU dostatoCné, tento proces nembdze
prebehnut a spomienky na traumaticku udalost prenasleduju ¢loveka aj po tom, ¢o
je v bezpeci. V takom pripade vznikd posttraumaticka stresova porucha (PTSD).
Riziko vzniku PTSD u deti vo vojnovom obdobi sa zvysuje na 20 — 25 % (za
normalnych okolnosti je to 7 %).

Priznaky post-traumatickej stresovej poruchy sa mézu objavit bezprostredne
po traumatizujlcej udalosti, ako aj o niekolko tyzdrov alebo dokonca mesiacov
neskor. ZvyCajne sa priznaky PTSD objavia do 6 mesiacov po udalosti. Existuju vsak
pripady, ked'sa priznaky rozvinu aj po 6 mesiacoch.

Existuju 4 skupiny priznakov posttraumatickej stresovej poruchy:

1. Opdtovné prezZivanie traumatickej udalosti.

Ide o vtieravé spomienky na nejaku udalost, zvyCajne velmi jasné, realistické,
emocionalne, ktoré sa nahle vynaraju z vedomia a prenasleduju Cloveka. Niekedy
mozu byt také realistické, Ze sa zda, ze Clovek straca kontakt s realitou a preziva
tieto spomienky ako skutocnost, ktord sa deje prave teraz. Takéto spomienky mozu
mat aj podobu nocnych mbér.
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2. Vyhybanie sa podnetom spojenym s traumou.

Niektoré z tychto spomienok vznikaju ako reakcia na podnety z prostredia, ktoré
pripominaju traumu (zvuky, vone, urcité miesta, ludia atd.), a ¢lovek sa zacne
vyhybat prislusnym podnetom alebo sa snazi potlacit spomienky a myslienky na
udalost (vnutorné vyhybanie sa).

3. Emocionadlna otupenost, negativne myslienky a nalada.

Osoba ma vela negativnych myslienok a presvedceni o sebe a o udalosti, napriklad
sa z nieCoho obvinuje, neveri, Ze nejaky dalsi Zivot je mozny, a preto ma silné emacie
viny, hanby, beznadeje. Naopak, mdze sa vyskytnut silnd emocionalna otupenost
alebo neschopnost prezivat pozitivhe emacie.

4. Zvysena uzkost a reaktivita.

Ide o prejavy ako podrazdenost, Casté vybuchy hnevu, Uzkost, ostrazitost,
neschopnost suUstredit sa a problémy so spankom.

Na diagnostikovanie PTSD existuju urcité klinické kritéria pre tieto priznaky a ich
zavaznost, ale od traumatickej udalosti musi uplynudt minimalne 30 dni. Ak su tieto
priznaky pritomné do jedného mesiaca od traumatickej udalosti, ide o akutnu
stresovu poruchu, nie o PTSD.

Ako moéze ucitel pomoct dietatu?

V sucasnosti Studuje v slovenskych vzdelavacich institdciach viac ako 10 000
ukrajinskych deti z kategdrie nddzovo presidlenych oséb. Hlavnym problémom pre
nich preto moze byt adaptacia na nové miesto. V zavislosti od konkrétnych
okolnosti existuju rézne tipy a stratégie, ktoré mézu pomoct zmiernit psychicky
stav deti pri emigracii. Tu sU niektoré z nich:

1. Je dblezité podporovat dieta emocionalne a prakticky, najma v pociatocnych
fazach adaptacie. V pripade silnych emocionalnych reakcii, ak je dieta
smutné alebo vystrasené, je lepsie vziat ho na pokojné, bezpecné miesto, kde
sa moze upokojit. Neposkytujte detom zbytocné informacie, povedzte im len
to, Co potrebuju vediet. DoCasne znizte poziadavky na vykon a uUspech
dietata, dajte detom c¢as navySe, budte pozorni, nestresujte ich,
nekomentujte emocionalne zazitky, ak dieta place alebo je smutné.

2. Je tiez potrebné motivovat dieta, aby sa naucilo kulturu a jazyk novej krajiny,
¢o mu pomodze lepsie sa sustredit a prispdsobit sa novym podmienkam.
3. Rovnako dolezité je udrziavat fyzické zdravie: venovat sa pravidelnému

cvi¢eniu, dbat na to, aby sa dieta vo vzdeldvacej institdcii stravovalo, Co mbze
pomobct zlepsit aj dusevné zdravie a znizit stres.

4, Organizovat a napinat vzdeldvaci proces uzitoénymi a vynaliezavymi
aktivitami. Starostlivost a podpora neznamena absenciu discipliny, pravidiel
alebo obmedzeni.

5. Vyhybajte sa situaciam, ktoré moézu u dietata vyvolat negativhu reakciu,
najma ak silno reaguje na nieCo konkrétne, ¢o robia alebo hovoria jeho
rovesnici alebo ucitelia. M&zete ponuknut rozhovor, ale iba ak je na to dieta
pripravené. Nemali by ste nan tlac¢it ani naliehat: ,Povedz mi, ¢o sa stalo,
budeS sa citit lepsSie”. Namiesto toho mobzete povedat: ,Ak sa chces
porozpravat, som pripraveny pocuvat”. Je dobré tiez povedat: ,VSetko je to uz
minulost, teraz som s tebou, si v bezpedi®.

6. Ak spozorujete netypické reakcie v spravani, je dblezité kontaktovat rodicov,
ktori mozu a su povinni sa s dietatom obratit na kvalifikovanych odbornikov
— psycholégov, psychoterapeutov, detského psychiatra. Rodic¢ia by sa preto
mali podielat na prekonavani traumy. Niekedy vdak mozu byt aj oni velmi
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traumatizovani a vystraseni. V takychto pripadoch by mal psycholég,

psychoterapeut alebo psychiater pracovat aj s rodi¢mi.

Klucové veci, ktoré mbézeme ako dospeli (rodi¢ia a pedagdgovia) urobit pre
znizenie rizika vzniku post-traumatickej stresovej poruchy (PTSD) u deti, su:

- byt v stabilnom emocionalnom stave, byt pre deti prikladom odolnosti voci

stresu;

- byt milujuci a spolahlivi, byt nablizku, podporovat deti v tazkych situaciach

a pomahat im prezit tieto udalosti.

Ved ked'sa ruti lietadlo, najprv nasadite kyslikovd masku sebe, a potom detom.
Toto je popularny priklad, ktory jasne hovori: vasa pomoc bude Ucinna len vtedy, ak
budete vy v poriadku.

Ste v poriadku? Som v poriadku. Postarajme sa o svojich blizkych.
Je tu jedna komplikacia: ludia v strese nie su vzdy pripraveni vas vypocut. Vasu
pomoc mozu brat agresivne. Alebo im to mdze byt Uplne jedno. Preto vam v dalsej
Casti povieme, ako podporit ludi bez toho, aby sa situacia este zhorsila.

Ako moéze ucitel prisposobit vzdeldvanie (vyucovanie) dietatu s traumou? Ako
ucitel' moéze odhalit problémy v spravani sa dietata, ktoré mohli byt spésobené
traumou? Ako ma dalej postupovat?

Ked je dieta konfrontované traumatizujucimi udalostami,
ucitelia/opatrovatelia ho mézu tiez podporit a pomoct mu zvlddnut tdto sklsenost.
Vo vSeobecnosti je nesmierne dblezité obnovit pocit bezpecia dietata a poskytnut
mu emociondlnu istotu — dieta potrebuje byt nablizku ludom, ktorym déveruje
a ktori sa ot mézu postarat. Ak sa pocit bezpecia neobnovi, mozog dietata neméoze
zaCat spracovavat traumaticky zazitok.

Ako spravne komunikovat, aby ste podporili svoje dieta v Skole:

- dajte dietatu najavo, Zze ho pocuvate: ,pocujem ta“

- uznajte, Ze problém dietata je dblezity: ,je mi to [Uto", ,ano, je to naozaj tazka
situacia";

- pocas stresovych udalosti deti ¢asto znehodnocuju seba a svoje Usilie. Dajte
preto svojmu dietatu pocit, Ze si poc¢ina dobre: ,vidim, ako to nemas lahké,
ale ide ti to...", ,myslim si, Ze sa dobre/usilovne snazi§ ,..ucié sa"“.

Pozornost musite venovat nielen slovam, ale aj reci tela: vyrazu tvare, pohladu,

postoju a gestam.

Na to, aby sme dietatu pomohli vyrovnat sa s traumou, je nevyhnutné
bezpecie, podpora a ochota pocuvat. Preto vietko, ¢o k tomu neprispieva, len
zhorsuje priznaky posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD). V pripade PTSD teda
nemaozete:

- nechat dieta s touto sklUsenostou osamote a tvarit sa, Ze sa ni¢ nestalo;

- nehovorit, prepinat pozornost, ziadat, aby sa na to zabudlo, ked' dieta chce
o udalosti hovorit;

- strasit deti svojou reakciou na udalost alebo prerusit rozpravanie dietata
0 nej (ak to nemdbzete vydrzat alebo ste mozno sami traumatizovani, musite
sa najprv postarat o seba a najst inU osobu alebo odbornika, ktory méze
dietatu pomoct);

- ignorovat priznaky posttraumatickej stresovej poruchy (PTSD), ktoré trvaju
dlhsie ako mesiac, a nevyhladavat Specializovand pomoc (PTSD sama od
seba nezmizne, Casom sa mbze zhorsit alebo vyvolat vznik sekundarnych
psychickych problémov, ako je napriklad depresia).

A este jedna vec. Ak dieta nechce hovorit alebo sa podelit, nechajte ho na
pokoji, netlacte nan ani ho nenutte. Bolo by lepsie vyhladat pomoc psycholéga.
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Aké postupy pouzivate vo svojej praxi a ako dlho podla odbornikov mézu

prejavy traumy pretrvavat?

Ulohou psycholéga je vlastne vratit (presunut) traumu do minulosti.
Nemozno na nu zabudnut, ale mozno ju vratit na jej miesto v Case, aby
nezasahovala do pritomnosti. Na to pouzivam rézne techniky: vediem individualne
alebo skupinové sedenia, kde sa prostrednictvom kreslenia, hry alebo inych
tvorivych aktivit snazim obnovit zaujem dietata o Zivot, u¢im ho ovladat Uzkost,
dychanie, ddvam mu moznost reagovat, hovorit o svojich obavach atd.

Vzdy spolupracujem aj s rodiCmi v kazdom jednotlivom pripade. Pri praci
s rodi¢mi vzdy venujem pozornost beznym momentom, kazdodennym rodinnym
ritudlom arodinnym zvykom. To znamen3d, ze je potrebné pozriet sa na ich
spravanie pri jedle, spanok a emocionalne reakcie. Je potrebné venovat pozornost,
ak dieta byvalo predtym veselé, reagujice na vSetko, a teraz sa netesi, nie je
Stastné, alebo je na vSetko agresivne, neustdle place, alebo naopak, nema Ziadne
emaocie.

Ak hovorime o vekovych Specifikach, tak u malych deti funguje len
akceptacia. A matka by mala byt pri tom. VZdy odporuc¢am hovorit s dietatom
jazykom, ktorému rozumie. S malymi je to len prostrednictvom hier, kresieb
a hraciek. So starSimi detmi radim vysvetlit, o sa stalo a o sa mdze stat. S dietatom
musite hovorit jazykom, ktory je jeho mozog schopny vnimat, a byt Uprimni, Cestni.
Hlavnou radou a odporucanim pre rodicov je prijat svoje deti a, samozrejme, laska.
Svoje dieta musite prijat a milovat v akomkolvek stave, v akejkolvek podobe, vzdy
ho chranit a len spolocne, s porozumenim a podporou, mbzete prejst touto tazkou
cestou.

Stabilni a zdravi dospeli su kluc¢om k tomu, aby deti boli ¢o najmenej
traumatizované. Vojna sa skonci a psychika nasich deti sa musi vyvijat, liecit,
pretoze vsetci sme naozaj velmi traumatizovani. Ak je to tazké pre nas dospelych,
pre deti to mdze byt hotova katastrofa. Preto suU stabilni, zdravi dospeli klu¢om
k tomu, aby deti boli traumatizované ¢o najmenej. Dolezité je aj to, aby sa rodicia
starali o seba. Ak sa aj rodicia tazko vyrovnavaju so svojimi obavami, pozyvam ich
na individualne konzultacie, kde spolocne praktizujeme rézne stabilizacné postupy,
hladame rieSenia na zlepsenie ich emocionalnych stavov a rieSime problematické
otazky pri vychove deti.

Existuju teda dve skupiny faktorov, ktoré urcujy, Ci ¢lovek prekona traumu:

1. Interné. Ide o vnutorné zdroje Cloveka (vlastnosti nervového systému,
individualna odolnost voci stresu, rozvoj kognitivnych schopnosti a stav
dusevného zdravia).

2. Externé. Socialna podpora, bezpecné socialne prostredie.

Paradoxom traumy vsak je, Ze moze byt zniCujlca, spdsobit nenapravitelné
Skody, ale na druhej strane méze ¢loveka zmenit, pomboct mu rast a dokonca ho
inSpirovat. Takéto prezivanie traumy zavisi od dostupnosti vnutornych zdrojov na
jej prekonanie, veku a podpory.

Je dolezité uvedomit si, ze ludia, ktori zazili traumu, sa ¢asom zotavia
a psychicky posilnia. Pretoze v situacii dalSej traumy budu vediet, ako prezZit, ako sa
zotavit, ako sa o seba postarat, ako poziadat o pomoc a prijat ju a ako podporit
inych. Maju stratégiu, ako zit, prezit a zotavit sa v narocnych podmienkach.
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Ako ma ucitel postupovat, aby to vedel komunikovat a spolupracovat s rodinou

daného dietata?

Ked deti nastupia do nového kolektivu so zavedenou Struktlrou a veducimi,
sU nutené znovu si vybudovat vztahy s novymi spoluziakmi aj ucitelmi. Pri zmene
bezného kolektivu sa ziaci obavaju, Ci ich novi spoluziaci prijmu a Ci budud schopni
splnit poziadavky novej 3Skoly. Preto je doélezité pred vytvorenim dojmu
o schopnostiach a moznostiach nového Ziaka posudit nielen jeho droven vzdelania,
ale zohladnit aj jeho emocionalny stav. Ak je Uroven vzdelania novoprijatého Ziaka
nizsia ako priemer v novej triede, je potrebné zistit, ¢i je to doésledok odlisnej drovne
poziadaviek v predchadzajucej Skole alebo individualnych charakteristik dietata,
a zohladnit to poc¢as adaptacného obdobia.

Uspesnost adaptacie zacleneného dietata ovplyviuje aj to, ako sa dieta bude
dostavat do skoly a zo Skoly, ako bude organizované jeho stravovanie, s kym bude
zostavat po Skole a ¢i bude navstevovat mimoskolské kruzky alebo Sportové kluby,
ak je nato zvyknuté doma. Preto je mimoriadne délezZity kontakt rodicov s ucitelom
a komunikacia medzi rodinami utecencov a skolskym psycholégom. Pre adaptaciu
dietata je dblezité nielen pozitivhe ho nastavit, ale aj pripravit ho na tazkosti, ktoré
mozu nastat, a pokusit sa ich spolocne prekonat. Spravna podpora doda dietatu
pocit bezpecného zazemia, déveru v pozitivny vysledok a pom&ze mu rychlejsie sa
zaclenit do nového kolektivu.

Aby sa deti UspeSne adaptovali na novd Skolu, mdézu ucitelia urobit
nasledovné:

1. Oboznamit deti a ich rodiCov s vlastnostami organizacie vychovno-
vzdelavacieho procesu, Specifikami a charakteristikami vychovno-
vzdeldvacej indtitlcie (denny rezim, rozvrh hodin/vyucovania, poziadavky na
oblecenie, kritéria hodnotenia atd.). Je dblezité, aby triedny ucitel (pripadne
iny ucitel alebo psycholdg) zoznamil dieta so Skolou, vykonal prehliadku (bud
sam alebo o to poziadal novych spoluziakov) a oboznamil ho s poziadavkami
na novoprijatych zZiakov, sviatkami a tradiciami, normami a pravidlami tejto
konkrétnej skoly.

2. Motivovat dieta k dodrziavaniu pravidiel spravania v Skole, ktoré su v sulade
SO vseobecne uznavanymi normami. Vytvorenie planu a rozvrhu pre novy
Zivot mbze pomoct znizit stres a vytvorit pocit kontroly. Je dblezité poskytnut
dostatok ¢asu na prispdsobenie sa, na zapojenie sa do novych aktivit
a zdbavy, ako aj na stretnutie s novymi ludmi.

3. Podporovat emocionalnu zlozku adaptacie, ktord predstavuje celkovy
prijemny emocionalny stav dietata pocas jeho pobytu v $kole/materskej
Skole. Pedagdgovia mbézu pombct ukrajinskym ziakom udrzat si vazby s ich
rodnou krajinou tym, ze podporia vedomé formovanie ich vlastnej identity.
Napriklad umiestnenim informacii so statnymi symbolmi Ukrajiny v triede.

4, Pomoc pri UspesSnej socialnej a psychologickej integracii - pozdvihnutie
statusu novoprijatého ziaka v novom kolektive, v€asna identifikacia situacie
neprijatia. Zoznamit (dohodnut stretnutie) s inymi Ziakmi — cudzincami,
napriklad Ucastnikmi vzdelavacieho procesu, ktori tiez Celia podobnym
vyzvam a problémom. Napriek tazkostiam je dblezité zostat otvoreny novym
skusenostiam a prilezitostiam. D& sa to dosiahnut okrem iného uc¢enim sa
novych jazykov, objavovanim kultdr a zvykov, stretdvanim sa s novymi ludmi
a navstevou novych miest a podujati. Je dblezité zamerat pozornost dietata
na pozitivne aspekty novej krajiny a zivota v nej, ako su nové prilezitosti,
kulturne zazitky, Uspech v praci alebo vo vzdelavani, nadvazovanie
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priatelstiev s novymi ludmi atd. To mdze pomobct znizit pocity osamelosti

a odcudzenia.

5. Rozvijat Uspesnost Ziaka vo vzdelavacich aktivitach. Napokon, ukrajinski Ziaci
mMaju nizku Uroven hovorovej slovenciny, ¢o im komplikuje vyucovaci proces.

Na zlepSenie adaptacie zaclenenych deti by sa mali organizovat dalSie

jazykové kurzy. Velmi doélezité je tiez vytvarat situdcie Uspechu pre

novoprijatych Ziakov, aby deti nestracali vieru v seba a motivaciu ucit sa.

Doélezitym aspektom pomoci pri integracii je zapojenie rodicov do
vzdelavacieho avychovného procesu. Vo vzdeldvacich instituciach sa odporuca
organizovat podujatia o histdrii a kulture krajiny a jej réznych regiénoch, na ktorych
sa mozu rieSit otdzky kulturnej a nabozenskej réznorodosti. Vytvaranie takychto
ritudlov a tradicii prispdsobenych novému zivotu moéze pombdct znizit pocit
odcudzenia a vytvorit pocit domova.

Pedagdgom, ktori pracuju s touto kategoériou deti, je potrebné poskytnut
odbornu, metodicku a psychologickd pomoc. Ta mobze zahfhat otazky slvisiace
s uspokojovanim vzdeldvacich potrieb Ziakov presidlencov, o¢akavania ucitelov pri
praci s touto kategoériou ziakov a pedagogické stratégie rieSenia problémov deti
z Ukrajiny.

Tieto tipy nie sU kone¢nym zoznamom, ale mézu vam pomoct znizit stres
a zlepsit psychicky stav pri emigracii. Je tiez dblezité mat na pamati, ze kazdy Clovek
a kazda situacia su jedinecné, takze je mozné, ze niektoré tipy a stratégie nemusia
byt v konkrétnom pripade ucinné.

Aké aktivity by ste napriklad navrhovali?

Pri svojej préaci v slovenskych 3koldch/materskych Skolach s ukrajinskymi
detmi uplatfujem komplexny pristup, ktory zahfna tri roviny:

- praca s ucebnymi potrebami (pomoc pri adaptacii na novy vzdelavaci
systém);

- pomoc pri uspokojovani socialnych potrieb (deti dostavaju komunikaciu
sdospelym pedagdégom v ich rodnom ukrajinskom jazyku, podporu
ukrajinskej identity a pocit prepojenia s Ukrajinou);

- podpora emocionalnych potrieb (budovanie pocitu bezpecia, prekonavanie
odlU¢enia/straty/traumy, obnovenie sebauvedomenia, sebakontroly
a schopnosti medziludskej komunikacie).

Vo vSeobecnosti pomaham klientom (detom a ich rodic¢om) pochopit a Celit
emocionalnym a psychologickym vyzvam spojenym s emigraciou, ¢o pomaha
udrzat duSevné zdravie a podporit proces adaptacie v novom socialnom
a kulturnom prostredi. Na tento uUcel vykonavam praktické arteterapeutické
techniky, pouzivam projektivhe diagnostické metddy, dotazniky a korekcné
a vyvinové kurzy na rozvoj emocionalnej a volovej sféry.

Deti maju velmi rady uvolfhovanie svalov a dychanie, techniku uzemnenia.
Spolo¢ne sa rozpravame, kreslime, robime tvorivé a rozvojové ulohy podla ich veku.
Vzdy skimam silné stranky kazdého dietata a snazim sa ich rozvijat.

Pri praci s tinedzermi pouzivam metaforické asociacné mapy na skumanie ich
aktualneho psychického stavu.

Pri praci s rodiCmi deti skimam Specifika rodinnej vychovy. Pomaham im
planovat ich bezny denny harmonogram. S detmi v predskolskom veku sa vo
vSeobecnosti snazim nadviazat kontakt, rovnako aj s rodi¢mi, aby som lepSie
pochopila ich potreby a tazkosti.

Na znizenie Uzkosti u deti a mladistvych pouzivam niekolko univerzalnych
cviceni:
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CviCenie 1. Kontrolované dychanie.

Pohodlne sa usadte a uvolhite tvarové svaly. Uplne vydychnite. Nadychnite sa, kym
napocditate do tyroch. Zadrzte dych, kym napocitate do styroch. Uplne vydychnite.
Doélezité! Cvicenie je potrebné zacat Uplnym vydychom. Opakujte maximalne
trikrat, aby ste sa vyhli hyperventilacii a zavratom.

Cvi¢enie 2: Motyl.

Pohodlne sa usadte. Zavrite oCi. Lavu ruku si polozte na pravé rameno a pravu ruku
na lavé rameno. Zacnite sa rytmicky striedavo poklepkavat po ramenach. Pocas
cvicenia si mézete pustit pokojnd hudbu. Cas na cvicenie je maximalne 2 minuty.
Technika: Progresivna neuromuskularna relaxacia podla Jacobsona.

Jacobsonova progresivna neuromuskularna relaxacia je zalozena na postupnom
napinani a uvolnovani réznych svalovych skupin. Schéma sa vykonava podla
rovnakého algoritmu: najprv je potrebné napnut urcité svaly, potom si toto napatie
uvedomit a precitit, nasledne tieto svaly uvolnit. Je potrebné venovat osobitnu
pozornost kontrastu medzi stavom pokoja a napatia.

Osvojenim si tychto a mnohych dalSich praktickych technik sa deti naucia
prepinat z negativnych emacii na praktické ¢innosti, ktoré zlepsuju ich pohodu
a pomahaju im vyrovnat sa s Uzkostou. Velkl pozornost venujem individualnej
praci s rodicmi deti, kde je dbélezité nielen si ich vypocut, podporit alebo odborne
poradit, ako zlepsit rodinné vztahy, ale aj ukazat Cloveku, ze stale mdéze mat veci vo
svojom zivote pod kontrolou. Teda pomoct c¢loveku, aby si dokazal samostatne
pomoct. Pri praci s uCitelmi dadvam odporudcania, ako zlepsit adaptaciu a integraciu
ukrajinskych deti do slovenskych skél a materskych skol.

Mojim hlavnym cielom je upokojit a podporit ukrajinské rodiny v tomto
tazkom obdobi. A tiez podporovat Uspesnu interakciu medzi vSetkymi ucastnikmi
vzdelavacieho procesu.

Rozhovor viedla Katarina Lahova
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Douskova Alena a Zuzana Kovacova Svecova, 2022. Slovensky jazyk pre malych
cudzincov. Belianum, Vydavatelstvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.
ISBN 978-80-557-1960-3 Online verzia ISBN 978-80-557-1961-0.

Dostupné na: https://doi.org/10.24040/2022.9788055719610

Marian Valent, Narodny institut vzdeldvania a mladeze, krajské pracovisko
Banska Bystrica

wrb ] Naro¢nost ucenia sa slovenskému jazyku suUvisi nielen
_ sjeho gramatikou a Specifikami. Okrem toho je pre
uciacich k dispozicii velmi malo publikacii ¢i metodickych
materidlov, ktoré by im pri ucCeni sa slovenského jazyka ako
cudzieho jazyka pomahali. Pritom ide o vzdelavanie
slovenciny aj pre deti so slovenskym pévodom, ktorych
Suv VAV 4 rodicia ziju dlhodobo v zahrani¢i alebo ide uz v poradi
s AL @H GURZITIEYY 5 niekolkU generaciu. Vznik papierovych ale aj online verzii
WL - oo takychto materidlov je pre dnednl dobu preto viac ako

o sy nevyhnutné. V nasledujucom texte je spracovana recenzia

sy “:CO\““\‘E““ zaverecnej publikacie projektu, ktora vznikla ako vysledok
niekolkoro¢nej spoluprace Pedagogickej fakulty UMB

s centrami v zahranici.

Prva kapitola prezentuje aktivity domovského pracoviska v kontexte
vzdelavania deti Slovakov zijucich v zahranici. Okrem prezentovanych vyskumnych
aktivit sa cCitatel dozvie aj o aktivitach vyplyvajucich z vyskumnych zisteni a tiez
vplyvu pandémie a distancného vzdelavania na ucenie sa slovenciny v centrach.

Druha kapitola je strucnym predstavenim metodicko-didaktického materialu
pre deti a ucitelov, ktory sa sklada z piatich Casti. Za velmi podnetnu ¢ast je mozné
povazovat pracovnu ucebnicu ,Rozpravky o Slovensku®, kde sa deti dozvedaju
o Slovensku prostrednictvom rozpravkovych bytosti a dvoch cestovatelov. Jej
sucastou su aj ucebné ulohy, ktoré okrem slovenciny obsahuju aj vlastivedné ucivo.
DalSou &astou je zdbavna kartova hra ,Nade Slovensko* s80 hracimi a 80
vykladovymi kartami, ktoré slUuzia na rozvoj komunikacnych spbsobilosti
a poznavanie slovenskych redlii. Tretou Castou je subor Styroch ucebnych hier
s nazvom ,Hlaskovo”, kde je dieta vtiahnuté do sveta hlasok prostrednictvom
styroch krajin, napr. Krajiny makkych spoluhlasok. Stvrta &ast je suborom Siestich
hier pre najmensie deti, ktoré sa mbzu hrat s jazykom, rozvijat si slovnu zasobu
a prirodzene si na zaklade v hrach vytvorenych komunikacnych situacii osvojovat
slovencinu. Poslednou ¢astou je samotna online platforma ,Krajina Hlaskovo".

V tretej kapitole nas autorky vovedu do problematiky hlaskoslovia, ato
vratane mechanizmu tvorby zvuku v ludskych hlasivkach. Autorky stru¢ne opisuju
systém a rozdelenie hlasok v slovencine a na konci tejto kapitolky odpovedaju na
otazku: ,Co by sme este mali vediet o hlaskach?*.

Stvrtd kapitola sa venuje pre si¢asnost délezitému fenoménu vo vzdelavani,
konkrétne gamifikacii. Vyuzivanie hernych principov vo vzdelavani pritom nie je
novou zalezitostou. Online moznosti a najma ich nadmerné vyuzivanie pritom stale
zohravaju dbélezitu ulohu a su pre nas vsetkych vyzvou. Kapitola opisuje vytvorené
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stolové hry aj online platformu ako prostriedok rozvoja jazykovych spdsobilosti.
Piata kapitola je osobitne venovana suUboru stolovych hier, vratane opisu ich
zakladnych elementov, hernych planov, postupu, aktivit a obmien, ¢i dokonca
mMoznosti zvysovania narocnosti Uloh pre hracov. V tejto kapitole su prezentované
aj doplnkové hry, ktoré vznikli k vytvorenym stolovym hram, konkrétne ide o pexeso
(na jednej kartiCke je obrazok napr. kohuta, na druhej karticke je napisané slovo
LJKohut*;, domino v Krajine makkych spoluhlasok a kvarteta v Krajine tvrdych
spoluhlasok a v Krajine obojakych spoluhlasok). V poslednej podkapitole (5.5) su
uvedené ukazky sebakontrolnych, sebahodnotiach aktivit, vratane
autokorektivnych kariet spolu s opisom postupu prace s nimi.

V poslednej Siestej kapitole je prezentované online prostredie, ktoré ma
ambiciu byt interaktivnym vzdelavacim prostredim. Treba zaroven konstatovat, ze
napriek jednoduchosti online prostredia, toto umoznuje intuitivny spbsob ucenia
sa a bonusové hry umoZnuju dietatu spoznat, ¢o sa uz naucilo. V publikacii sa ¢itatel
dozvie, ako pouzivat prostredie a odkaz aj na sekciu ,pre ucitelov a rodicov*, kedze
online verzia je bezplatne dostupna pre Sirokd verejnost. Nakoniec sa autorky
podelili s Citatelmi o metodické tipy na zaver. Pre nas potencialnych uzZivatelov
online platformy pritom zostava najdélezitejSou rovinou nielen udrzanie stranky aj
po skondeni financovania, ale najma jej dalie napifanie a aktualizacia podla
potrieb a poziadaviek deti a ucitelov.

Pouzitelnost spracovanych materidlov pre deti uciace sa slovencinu, ktoré
vyrastaju vinom jazykovom prostredi, je iste velmi dobra. Vysledky, ktoré
dokumentuju ich vyuzitelnost a aplikovatelnost pri uc¢eni sa urcite autorky tesia. Po
prestudovani a odskusani takmer celej zbierky moZnosti, ktoré tento systém
ponuka, nielen ako ucitel, ale aj ako rodi¢ s potesenim uzatvaram tuto recenziu
stvrdenim, Ze materidly sU motivacné aj pre deti s materinskym jazykom
slovenskym. Publikaciu s nazvom Slovensky jazyk pre malych cudzincov vytvorili
autorky spoloc¢ne s dalsimi jeho prvkami v tlacenej aj online verzii. Online verziu
Krajiny Hlaskovo vratane hier, pracovnych listov a autokorektivnych kariet najdu
Citatelia nasho ¢asopisu na https://krajinahlaskovo.sk/.
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Kosikova, Véra, 2011. Psychologie ve vzdélavani a jeji psychodidaktické aspekty.
Praha: Grada Publishing.

Publikacia kladie dbéraz na psychologické
porozumenie didaktickym otazkam. Ide napriklad
o otazky: Ako napinat vzdelavacie ciele? AkU Ulohu
. pri ich naplfani ma psycholdgia? Ako rozvijat
PsyCV}O‘,OQ‘e Ye-/ Ziaduce kompetencie u Ziakov? Na c¢o klast déraz
vzdélavanlﬂée\", v oblasti Ziackej a ucitelskej interakcie, v oblasti
pS\/ChOdideﬂCke vyucovacich metdd, foriem, hodnotenia a i.? Autorka
aspek’fY uvadza, Ze publikdcia je uréend pre ucitelov
Y psycholégie, pripadne vychovy k zdraviu, Ci inych
pribuznych  predmetov. Je vSakna mieste
skonstatovat, ze ide o publikaciu, ktora je urcena pre
@ \Setkych uciteloy, ktori by mali rozumiet poziadavke
| ,psychodidaktickej citlivosti* (ako to pomenovala
samotna autorka). Pre vietkych ucitelov tak moéze
byt tato publikacia inSpiraciou pre ich pedagogicku
prax, vsulade smyslienkou J. Slavika: ,planovat
a realizovat vyucovanie nie jednosmerne od ucitela
k ziakom, ale ako poznavaci dialég®.

pedagogika

Uloha psychologie

ve vzdélavini

Vyukové cile a jejich
psychodidakrické

souvislosti

Zidouci pojeti
vjuky a hodnoceni

Rosenberg, Marshall B., 2023. Nenasilna komunikace ve skole. Praha: Portal.

Staré ponatie vzdeldvania sa sustredilo na vytvaranie
poslusnych Studentov, ktori sleduju jednotné ciele
= B bez ohladu na vlastny pristup k uceniu. Autor
/5 ;. konceptu nenasilnej komunikacie ponuka iny pristup,
,J""w“‘ M W ) ktory je zalozeny na vzajomne respektujucom vztahu
s medzi  ziakmi, ucitelmi, Skolskymi  Udradnikmi
Marstisil 8. Rasenberg a rodié¢mi. Cielom takéhoto ponatia je naplnit potreby
N enésilné vSetkych zucastnenych — zvysit zaujem Ziakov, vytvorit
priatelsku a podpornu atmosféru, ulahcit
komunikace vyjadrovanie emocii, riesit konflikty, predchadzat
ve §ko|e nasiliu a v neposlednom rade znovu néjst'v radost
: 2 ztoho, ze ucitel uc¢i motivovanych Ziakov. Skola je
\\° ' w ee] ponata tak, ze vztahy medzi ucitelmi a Ziakmi, medzi
4 w =y Ziakmi navzajom, aj medzi ziakmi a tym, €o sa ucia, su
o rovnako délezité. Deti pomocou tohto pristupu mozu
I. 2 samostatne mysliet, najst zmysel v tom, ¢o sa ucia,
. 'pm% aspolo¢ne 7zit a pracovat. Kniha je doplnena

: mnozstvom cviceni a praktickych podnetov.
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