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VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

Nahliadnite hlboko do prirody a potom
vSetkému lepsie porozumiete.
Albert Einstein

Mlady otec, Oliver Jeffers, zndmy autor detskych ob-
razkovych knih, po narodeni svojho syna vytvoril knihu Tu
sme — Poznamky k Zivotu na planéte, aby mu jednodu-
chou formou odovzdal posolstvo, ze ,,dalsSiu Zem my lu-
dia nemdme, preto by sme sa mali k nej i k sebe navzdjom
spravat ohladuplne a s pokorou” a na nasu planétu davat
pozor. Deti na celom svete si dnes mozu precitat krasnu
vetu, ktorou kniha kondi: ,,Na Zemi nikdy nie si sam.” Je to
jedna z odpovedi na mnozstvo aj nevyslovenych otazok
zo sveta deti. A hoci si to neuvedomuju, prvé informacie
o0 Zivote na nasej planéte ziskavaju od malicka, v rodine
a v prostredi, ktoré ich obklopuje.

Skola prebera od rodicov Zezlo vychovy a berie na
seba zodpovednu rolu vychovat vzdelanych, a zodpoved-
nych obyvatelov nasej krasnej planéty. My pedagdgovia
preto hladame ucinné pristupy, aby sme Ziakov, ktorych
nam rodicia zverili, naucili ¢itat, pisat a pocitat, ale predo-
vsetkym, aby nadobudli kompetencie dolezité pre Uspech
v Zivote. Je na nas, aby sme pritom reSpektovali harméniu
socialnej, ekonomickej a environmentalnej oblasti, preto-
Ze mudrost vekov, rovnako ako poznatky sucasnej vedy,
ndm jasne urcuju zakladnu platformu spojenia cloveka
s prirodou. Sved¢i o tom i nadcasovy vyrok Marka Aurélia
(2. storaocie n. .): ,,Nikto na svete ti neméze branit, aby si
konal a hovoril v sulade s prirodou, ktorej Castou si aj ty.

Z tohto uhlu pohladu naberaju na vyzname prirodné
vedy, ktoré nas vedu k poznaniu nasej planéty a podsta-
ty nasho Zivota na Zemi. S chémiou objavujeme zloZenie
latok, ich vlastnosti a interakcie. Fyzika ndm s pomocou
vedomosti z matematiky pomaha pochopit kauzalne su-
vislosti prirody, sveta a vesmiru. Bioldgia ukazuje hranice
medzi Zivou a nezivou prirodou a umoZznuje poznavanie
Zivych organizmov v symbidze so zivotnym prostredim.
KedZe hovorime o Zemi, nesmieme zabudnut na geo-
grafiu, ktora prinasa poznatky o krajinnej sfére a vztahoch
medzi systémom prirodného prostredia a systémom [ud-
skej spolo¢nosti. Nejde tu v3ak len o predmety ako také,
ale o vedné discipliny tvoriace zaklad zasadnych objavoy,
bez ktorych by sa civilizovany svet nezaobisiel. Vedecké
tedrie a poznatky z oblasti prirodnych vied, mediciny,
technickych a dalSich exaktnych vied nam pomahaju ob-
javovat a spoznavat tajomstva nasho sveta. Na vyznam
prirodnych vied a ich pritomnost v nasom kazdodennom
Zivote poukazalo aj nelahké obdobie pandémie, v ktorom
sa v plnom rozsahu spoliehame na nazory vedcov a od-
bornikov a s o¢akavanim sledujeme vyvoj Ucinnych vakcin.

Spolu s prirodovednymi, ale i spolocenskovednymi
predmetmi rozvija osobnostné kvality Ziakov environ-
mentdlna vychova. UCi ich vnimat poznatky prierezovo,
mysliet v stvislostiach a aplikovat ziskané znalosti v kaz-
dodennom Zivote mudro, tvorivo a zodpovedne. V duchu
myslienky Antoina de Saint-Exupéry, Ze zem nededime
po predkoch, ale si ju len poZi¢iavame od nasich deti, uci
Ziakov Zit na zaklade ekologickych principov, domyslat do-
sledky svojich aktivit na nase okolie, prirodu a buddcnost.
Formovanie postojov Ziakov prinasa ovocie v podobe en-
vironmentalneho citenia a ochoty participovat na ochra-
ne a zlepsovani Zivotného prostredia, s Uctou k vsetkému
Zivému.

Environmentalne témy vSak daleko presahuju hranice
Skoly. Rezonuju na lokalnej, narodnej i globalnej drovni.
Najnovsia sprava OSN vazne varuje pred klimatickou kri-
zou a jej nedozernymi nasledkami, pricom apeluje na ak-
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tivny pristup vyspelych krajin. Slovensko k tymto témam
pristupuje zodpovedne a participuje na plane zniZovania
emisii Europskej unie. V prejave na klimatickom summite
(2020) prezidentka Zuzana Caputova deklarovala, Ze pre
Slovensko znamena klimaticka akcia transformaciu celej
spolocnosti a investiciu do buducich generacii. Poukaza-
la na to, Ze napriek vedeckym poznatkom, ktoré mame
k dispozicii, prispievame k vzniku ekologickej katastrofy.
Pozitivne je vnimana iniciativa prezidentskej kancelarie,
stat sa prvym uhlikovo neutralnym tUradom v krajine.

Prejst od slov k ¢inom je pre nasu Zem velmi dolezité.
Tretie Cislo Pedagogickych rozhladov prindsa patnast za-
ujimavych prispevkov s tematikou prirodovedného a en-
vironmentdlneho vzdelavania, ktoré zdoraziuju zazitko-
vé vyucCovanie zamerané na ziskanie zrucnosti pre Zivot.
Uvodny prispevok je exkurziou do atraktivnych priesto-
rov Future Classroom Lab (u¢ebného laboratdria buduc-
nosti), ktoré zodpovedaji meniacemu sa Stylu vyucby
a ucenia Ziakov. Aktivnemu uceniu Ziakov je venovany aj
druhy prispevok, ktory Citatelom predstavuje badatelsky
orientované vyucovanie. Pohlad na environmentalnu vy-
chovu v sucasnosti prinasa treti prispevok. Na predoslé
prispevky nadvazuje v poradi Stvrty prispevok, ktory opi-
suje zakladné fungovanie najvacSieho environmentalne-
ho vzdelavacieho programu na svete Ecoschools a uvadza
priklady dobrej praxe zo slovenskych $kél. Zelend skola re-
zonuje aj v piatom prispevku, ktory predstavuje prva Ze-
lenud Zupu na Slovensku a aj v nasledujicom Siestom pris-
pevku o Uspesnej implementdcii programu v materskej
Skole. Siedmy prispevok upriamuje pozornost na moznos-
ti uplatnenia zazitkovej pedagogiky v externom prostredi
s vyuzitim naucnych chodnikov. Nemenej inSpirativny je
O6smy prispevok o renesancii vyuzivania skolskych zahrad
a arealov vo vyucovani. Deviaty prispevok zdoérazriuje
potrebu prehlbovania ohladuplnosti a vztahov deti k pri-
rode a vyznam usmerfiovania ich konania v prospech
zachovania biodiverzity Zivota vo vsetkych jej formach.
V desiatom prispevku autorky predstavuju ndmety na
rozvoj prirodovednej gramotnosti prostrednictvom vy-
ucovacich hodin v exteriéri. Jedenasty prispevok ponuka
nahlad na moznosti podpory adekvatneho pouZivania
terminoldgie v edukacii prirodovednych predmetov. Ako
vytvorit novy predmet so zameranim na vlastny region, sa
Citatel dozvie v dvanastom prispevku. Stc¢astou prispevku
je ukazka vyucovacieho bloku vybranej témy. Nasledujtce
tri prispevky su zo sveta matematiky. V trindstom prispev-
ku autorky s vyuzitim programu Activelnspire rozvijaju
matematickd gramotnost deti v materskej skole. Mate-
matické hry a hrové Ulohy su v Strndstom prispevku priro-
dzenym, rozveselujucim prostriedkom rozvoja a podpory
matematického myslenia Ziakov na prvom stupni zaklad-
nej Skoly. O tom, Ze softvér GeoGebra umoziuje tvorbu
Uloh zameranych na rozvoj badatelskych kompetencii,
presvedci Citatela ostatny patnasty prispevok.

Verime, ze kazdy z Citatelov si v prispevkoch najde svo-
a s flou Uzko spojené prirodné vedy neputaju pozornost
len v aprili, ktory spajame s Diiom Zeme a Mesiacom le-
sov. SU v nasom Zivote a v Skole denno-denne. Vyznamné
dni a udalosti, ako Den Zeme, vody, oceanov, stromov
a mnoho inych, predstavuju len akysi mostik zo sveta
vzdeldvania do realneho Zivota. Ponukaju prilezitost na
zanietenie mladych ludi od materskej Skoly az po univer-
zitu pre uslachtild dlohu spoznat svet okolo seba, zachra-
nit podkopané zdravie nasej planéty a zabezpecit lepsie
podmienky pre nas Zivot.

Miroslava Jakubekova


https://www.citaty.emamut.eu/citat/aurelius,-marcus/4310
https://www.citaty.emamut.eu/citat/aurelius,-marcus/4310
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INSPIRATIVNE UCEBNE PROSTREDIE

Darina Vybohova, Metodicko-pedagogické centrum, Bratislava

Anotdcia: Prispevok prezentuje modelové ucebné priestory Future Classroom Lab (FCL) v Bruseli a koncept ucebnych zén, ktoré boli vytvorené
ako ukdzka zmeny dizajnu, materidlno-technického vybavenia u¢ebne. Toho, ako mozno konvencné postupy, ucebne a iné vzdeldvacie priestory

prispdsobit meniacemu sa Stylu vyucby a ucenia sa Ziakov.

Klucové slova: STEM, ucebné zdny, digitdline technoldgie, personalizované aktivne ucenie sa, principy vyucby.

European Schoolnet (Eurdpska skolska siet, dalej len
EUN) so sidlom v Belgicku je konzorcium, ktoré spolu-
pracuje s 34 ministerstvami Skolstva v ramci Eurépy (viac
na http://www.eun.org/about). Realizaciou viacerych
projektov EU Schoolnet propaguje a podporuje celoeu-
répsku spoluprdcu medzi ucitefmi STEM predmetov, co
su S - science (veda), T - technology (technoldgia), E - en-
gineering (inZinierstvo) a M - mathematics (matemati-
ka), navzajom a aj s vyskumnikmi v oblasti vzdelavania,

mi, potrebami a Stylmi ucenia sa. To zdrovern umoziiuje
model u¢ebnych zén FCL modifikovat na etapy vyucby
v domacom prostredi a pri online vyucbe. Prostredie,
podmienky a materidlne prostriedky budu sice pod-
mienené tym, kde sa Ziak nachddza, tzn. domdcim
prostredim, ale simuldciu prace Ziakov v jednotlivych
zonach FCL ucitel nastavi cielene formulovanymi za-
daniami ucebnych cinnosti zZiakov s uplatnenim klu-
covych principov tej ktorej zony.

tvorcami vzdeldvacich politik a inymi
odbornikmi v oblasti STEM vzdelavania.
Jednym je aj projekt Future Classroom
Lab (dalej len FCL) volne preloZené ako
ucebné laboratdrium buddcnosti.

V rdmci aktivit tohto projektu bolo
vytvorené modelové ucebné prostre-
die v sidle EUN v Bruseli, ktoré sluzi pre
Ucastnikov workshopov a kurzov, aby
redlne v rdmci vzdelavania zazili vyuc-
bu zaloZenu na synergickom prepojeni
techniky, dizajnu a adekvéatnych peda-
gogickych pristupov. V FCL su ucebné
Cinnosti realizované v 6 ucebnych zénach
(Future Classroom Lab learning zones),
ktoré su navrhnuté a zariadené tak, aby
zohladrovali zakladné prvky poskyto-
vania vzdeldvania v 21. storoci: aktivne
ucenie sa, rozvoj zruc¢nosti, podnetné
ucebné cinnosti pre Ziakov a aj ucite-
[ov, uplatnenie rdéznych Stylov ucenia,
podnetny dizajn ucebného prostredia,

INTERAKCIA »

vyuZivanie sucasnych a novych techno-
|6gii a reflektovanie spolocenskych trendov ovplyviuju-
cich vzdeldvanie.

Ucebné zény

FCL je v priestore tvorené Siestimi réznymi ucebny-
mi zOnami, sektormi. Kazdy priestor vytvdra podmien-
ky konkrétnej oblasti vyucby a ucenia sa, ktoré beru do
Uvahy roézne aspekty: fyzicky priestor, zdroje, meniace
sa Ulohy Ziaka a ucitela a spésob podpory réznych stylov
ucéenia. Vsetky tieto zony umoznuju uplatriovat holistic-
ky pristup vyucby a principy, ktoré reflektuju zakladné
didaktické zdsady: nazornosti, aktivity, uvedomelosti,
sustavnosti, trvacnosti a zhody s prirodou (Komensky
2004) a individualneho pristupu k Ziakom (Rousseau
2002). U&el vytvorenych zén a principy, ktoré sa uplat-
Auju pri projektovani ucebnych ¢innosti, umoziuju to,
o ¢om by malo byt kaZdé dobré vyucovanie: moznost
personalizovaného pristupu s podporou spoluprace,
aktivneho ucenia sa a zapojenia sa do rieSenia auten-
tickych kognitivnych vyziev. Vysledkom vzdeldvania
by mala byt jedineéna vzdelavacia skisenost, ktora
umozni zapojenie uciacich sa s réznymi poZiadavka-

Obr. 1 Ucebné zény v FCL Brusel, www.fcl.eun.org
Zdroj: archiv autorky

BADANIE - objavovat, preskumat

V tejto Casti su vytvorené podmienky na vlastné ba-
datel'ské aktivity, skimanie a vyhladdvanie informacii.
Ziaci tu maju prilezitost byt skor aktivnymi Gcastnikmi
ako pasivnymi Ziakmi. V zéne Badanie mo6zu ucitelia
realizovat ucenie zaloZzené na badatelskych aktivitach
a projektoch, ktoré podporuju zdokonalenie zruénosti
kritického myslenia Ziakov.
Tento koncept je podporeny zariadenim flexibilnym
nabytkom, aby bolo moZné ucebny priestor rychlo
prekonfigurovat, aby umozrioval pracu v skupinach,
paroch alebo jednotlivo. Technolégie v tejto zdéne do-
davaju vyskumu pridand hodnotu tym, Ze poskytuju
bohaté, vsestranné Udaje zo skutocného Zivota a tiez
poskytuju nastroje na skimanie a analyzu.

Klacové principy badatel'skej zény

- Rozvijanie schopnosti kritického myslenia: Ziaci sa
ucia, ako najst kvalitné zdroje a ako spracovat infor-
macie.


http://www.eun.org/about
http://www.fcl.eun.org
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Obr. 2 Badatelskd zona Zdroj: archiv autorky

- Podpora prierezovych projektov: integrovanie edu-
kac¢nych obsahov minimalne predmetov vzdeldvacej
oblasti pomaha ziakom analyzovat a chapat veci z via-
cerych hladisk.

- Uéenie skiimanim: Ziaci mbzu zostavovat modely, tes-
tovat napady a sami hodnotit vysledky. Tato techno-
|6gia poskytuje Ziakom rdzne spbsoby, ako sa zapojit
prostrednictvom praktickych vzdeldvacich aktivit.

- Prepojenie s vonkajsim svetom: ucitelia a Ziaci na-
miesto toho, aby pracovali v umelych medziach skolské-
ho predmetu, vyberaju vyzvy a Udaje zo skuto¢ného
Zivota, ktoré moézu byt predmetom prirodovedného
badania a tieto skimaju.

UzZitocné vybavenie

Zaznamniky dat, roboti, mikroskopy, online laboraté-

ria, 3D modely

TVORIVOST - predstavovat si a navrhovat

Priestor, ktory umozriuje ziakom planovat, navrhovat
a vyrabat vlastné diela - napriklad multimedialnu pro-
dukciu alebo prezentaciu. V zéne Vytvorit nestadi jed-
noduché opakovanie, reprodukovanie informacii: Ziaci
sa venuju cinnostiam, ktoré podporuju pochopenie
a osvojenie vedomosti.

Interpretacia, analyza, timova praca a hodnotenie su
doélezitymi sucastami tvorivého procesu.

Zdroj: archiv autorky

Obr. 3 Zona pre tvorbu ndvrhov

Klacové principy zony na tvorivé aktivity

- Ucenie tvorivou ¢innostou: Ziaci sa aktivne podielaju
na tvorbe a vytvarani vlastného obsahu. To umoziuje
Ziakom precvicovat fantaziu a inovovat.

- Poutzivanie putavej technoldgie: IKT poskytuju mnoz-
stvo spdsobov, ako navrhnut, vytvorit a Sirit obsah ge-
nerovany zZiakmi.

- Rozvijanie makkych zru€nosti Zziakov: Ziaci rozvijaju
svoje makké zruénosti prostrednictvom projektovej
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prace vratane prezentacie, planovania a timove;j prace.

- Poskytnut Ziakom samostatnost a zodpovednost za
ich ucenie: velkd miera zapojenia Ziakov do vykona-
vania ulohy a pomoc pri posilfiovaniich pocitu osobne;j
zodpovednosti.

- Tvorba pre skuto¢ny Zivot: socidlna zaangazovanost
moze byt podporena iniciovanim a implementaciou
projektov zameranych na zvySenie blahobytu Skoly
alebo miestnej komunity. )

- Vystupy Ziakov: Ziaci m6zu priebezne vystupmi dopl-
nat svoje ucebné portfdlia, ktoré im mozu pomoct
prepojit rézne predmety, vedné discipliny a poskytnut
tak ich u¢ebnym cinnostiam kontext realnej prace.

UzZitocné vybavenie

USB kluce, videokamera s vysokym rozliSenim, digital-
ny fotoaparat (vreckovy), softvér na strih videa, zaria-
denie na zaznam zvuku (napr. mikrofény), softvér na
nahravanie podcastov, animacny softvér, streamovaci

softvér.

PREZENTOVANIE - zdielat a naéuvat

Tu maju Ziaci priestor naucit sa pouzivat stibor nastro-
jov a cielene rozvijat zruénosti na to, aby mohli svoju
pracu prezentovat, poskytovat a ziskavat spatnu vazbu.
Prezentacia a realizdcia prace Ziakov sa musi premiet-
nut do planovania hodin, aby Ziaci mohli svojej praci
dodat komunikacny rozmer. Zdielanie vysledkov moze
byt podporené vyhradenym priestorom na interaktivne
prezentacie. Priestor ma byt zariadeny tak, aby svojim
dizajnom a usporiadanim umoZznioval interakciu a spatnu
vazbu. Podporuje sa aj online publikovanie a zdielanie,
ktoré Ziakom umozniuje zvyknut si na pouZivanie online
zdrojov a oboznamit sa s principmi e-bezpecénosti.

Obr. 4 Zéna a zariadenie na prezentbvanie Zdroj: archiv autorky

- Oboznamenie sa s roznymi metdédami zdielania: Ziaci
sa naucia pouzivat rézne nastroje zdielania, ktoré su
sucastou kazdodennej komunikacie v 21. storodi.

- Inkluzivna komunikdcia: Ziaci pri vybere nastrojov beru
do Uvahy spravu, publikum a zdroje, ktoré st k dispozicii.
Porozmyslaju, ako oslovit roznorodé publikum a ako
zrealizovat digitalnu prezentaciu na dialku.

- Premena prezentacie na celoskolsku aktivitu: prezen-
taciu je mozné zabezpecit ako sucast verejného pries-
toru skoly, napr. v Skolskej kniZnici (tvarou v tvar) alebo
na Skolskom webe (online), ktory umoziuje zdielanie
medzi celou Skolskou komunitou.

- Zaclenenie e-bezpecnosti do Skolskej prace: pred stiah-



nutim a odovzdanim musia Ziaci mysliet na zodpovedné
pouzitie online zdrojov. Ako samotni tvorcovia obsahu
sa ziaci ucia kriticky hodnotit online zdroje a aplikovat
potrebné povolenia a autorské prava na obsah, ktory
zdielaju.

UzZito¢né vybavenie

Prezentacnd plocha s konfigurovatelnym nabytkom, Spe-
cialny projektor/platno HD, ktoré poskytuje prezenta-
cidm vyssSiu kvalitu, online publikacné nastroje (blog,
VLE —Virtual Learning Environment/osobné vzdelavacie
prostredie, weby na zdielanie online).

INTERAKCIA - pytat sa a diskutovat

Ucelom tejto zdény je zmysluplné vyuZitie technoldgii
na zvySenie interaktivity a Ucasti Ziakov v tradi¢nych ucéeb-
nych priestoroch. Jednou z aktualnych vyziev je aktivne
zapojenie vsetkych Ziakov aj v ¢ase ucenia na dialku v
ramci domackej vyucby. Technoldgia umozriuje sucinnost
kaZzdého Ziaka na konkrétnej uc¢ebnej ¢innosti v redlnom
Case alebo asynchrénne. Riesenia sa liSia od jednotlivych
zariadeni, ako su tablety a smartfény, aZz po interaktivne
tabule a interaktivny vzdeldvaci obsah. V zéne Interakcie
zahfia vyucba aktivne zapojenie ucitelov aj Ziakow.

Klticové principy interakcie

- Zmena usporiadania fyzického priestoru: prelomenie
tradicnej paradigmy usporiadanych radov lavicv triede.
Ziaci su usadeni v réznych, lubovolnych formaciach,
napr. v tvare podkovy alebo v malych skupinach podla
potreby.

- Zmena z divakov na aktivnych Ziakov: IKT poskytuje
Ziakom moznost byt aktivni roznymi spésobmi, ktoré
podporu;ju ich vlastné styly ucenia. To tieZz mbze pomoct
ucitelovi posundt sa od hodin vedenych uéitelom
k riadeniu aktivneho ucenia sa Ziakov.

- Interakcia s u¢ebnym obsahom: interaktivne tabule
je mozné pouzivat spolu s multimedialnym bohatym
obsahom a zariadeniami na aktivne zapojenie Ziakov.

- Vybavenie 1:1: dostatocny pocet notebookov, tab-
letov alebo smartfénov umoznuje vacsiu mieru perso-
nalizovaného a autondmneho ucenia, ¢o zvySuje mo-
tivaciu Ziakow.

- Od supervizie po komunikaciu: vela softvéru teraz
umoznuje ucitelovi okrem funkcii systému riadenia
triedy spravovania vystupov, ked' Ziaci pouzivaju svoje
vlastné zariadenia, aj nové funkcie spoluprace a ko-
munikacie.

UzZitocné vybavenie

Interaktivna tabula, systém a zariadenia na reakcie Ziakov,
mobilné vyucbové zariadenia: netbook, tablet, smartfé-
ny, digitalne obsahy pre tabule, systém riadenia triedy.

SPOLUPRACA - povzbudit a poméct

Velky déraz sa kladie na zdielané ucenie sa a schopnost
spolupracovat s ostatnymi. Timova praca prebieha pri ski-
mani, tvorivej ¢innosti a prezentovani. Kvalita spoluprace sa
sklada zo spolupatric¢nosti, spolo¢nej zodpovednosti a roz-
hodovacieho procesu v ramci skupin. IKT mézu poméct vy-
tvorit bohatsi spdsob komunikacie a spoluprace. Spolupraca
sa neobmedzuje iba na priamu a synchréonnu komunikaciu
v ucebniach, ale moze prebiehat online a tieZ asynchrénne.
Klacové principy spoluprace
- Spolupraca typu peer-to-peer (navzajom, kazdy s kaz-
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Obr. 5 Komunikacny priestor na spoluprdcu  Zdroj: archiv autorky

dym): naudit sa komunikovat a pracovat s ostatnymi
je pravdepodobne jednou z najcennejSich zruénosti,
ktoré sa dieta médze naucit. Rozsirenie takéhoto principu
vzdeldvania v celej Skole (napr. rovesnicke ucenie, ked
starsi Ziaci trénuju a ucia mladsich spoluziakov), moze
posilnit pocit socidlnej zodpovednosti a spolupatric¢-
nosti Ziakow.

- Timova praca pre lepsie zaclenenie: praca v skupindch
a timoch s presahom tried a rocnikov méze deti
naucit brat do Gvahy rozdiely medzi studujdcimi (napr.
nadani — menej nadani). Podporuje inkluzivnu kultdru
v Skole.

- Ucenie sa hrou: hra je spolocna pre vsetky deti.
Digitalne hry a simulacie mozno poufZit na zavedenie
putavejSieho ucenia (napriklad rieSenie problémov
s vyuzitim metddy hry Escape room).

- Spolupraca online: spolupracu je mozné rozsirit na
ucebné ¢innosti mimo vyucovania s pomocou online
vzdeldvacieho prostredia a s dohladom aj s vyuzitim
socidlnych sieti.

- Nechajte napady nech sa roja: brainstorming je skve-
14 skupinova aktivita, ktord umoziiuje ziakom precvi-
Covat svoju prirodzenu tvorivost a predstavivost.

UzZitocné vybavenie

Interaktivne tabule, spolocny stél s projektorom, softvér
na mentalne mapovanie/tvorbu mapy mysle, brainstor-
mingova doska/stena.

ROZVOI - preverit, dorobit a pldnovat

Zéna rozvoja je priestor na neformalne ucenie sa
a sebareflexiu. Ziaci moézu pracovat na $kolskych za-
daniach samostatne vlastnym tempom, mozZu sa vsak
ucit aj neformalne a sustredit sa na svoje vlastné za-
ujmy mimo formalnych priestorov triedy, a to v Skole
aj doma. Poskytovanim moznosti, ako podporit ucenie
zamerané na seba, ucitel podporuje sebareflexiu a me-
ta-poznavacie (metakognitivne) schopnosti Ziakov.
Skola podporuje svojich Ziakov v skutoénom celoZivot-
nom vzdeldvani uznanim a potvrdenim aj informalne-
ho ucenia sa.

Klacové principy rozvoja

- UmozZnenie neformalneho prostredia: neformalny
vzdeladvaci priestor v Skole méze byt domackejsim
prostredim, o umozniuje uvolnenejsi a nesledovany
priestor.

- Podpora motivacie a sebavyjadrenia: ucitelia mézu
podporovat individualne u¢enie, napriklad vzdelavacimi
aktivitami na mieru, alebo tym, Ze Ziakom umoznia viac
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Obr. 6 Priestor na neformdlne ucenie sa a sebareflexiu
Zdroj: archiv autorky

slobodly pri vybere tém badania. Ziaci moZu tieZ rozvijat
svoje osobné ucebné portfélid a dopliat o vystupy,
materidly a pod., ktoré koreSponduji z ich oblastou
zaujmu, mozno buducou profesijnou profilaciou.

- Pouzivanie osobnych vyucbovych zariadeni: osobné
vyucbové zariadenia, ako napriklad notebooky a table-
ty, poskytuju pristup k online zdrojom a virtualnym
vzdeldvacim prostrediam doma aj v skole.

- Zavedenie sposobov uznavania informalneho ucenia:
na sledovanie neformélneho ucenia sa mézu pouzit
ucebné denniky a portfdlia.

- Prevratena ucebna: Ziaci sa doma zucastruju dobre
Struktdrovaného samostatného ucenia, o umoznuje
ucitelovi potom v ucebni venovat ¢as projektovej
praci a spolupraci.

- Ucenie hrou: poskytovanie vzdeldvacich hier pre Ziakov,
ktoré mozu pouzivat pocas prestavok a po skole.

UzZitocné vybavenie

Neformalny nabytok, u¢ebné kutiky, prenosné zariade-
nia, zvukové zariadenia a slichadla, knihy a elektronické
knihy, hry (analégové a digitalne).

Modelové ucebné priestory Future Classroom Lab
(FCL) v Bruseli boli vytvorené v roku 2012 Eurdpskou
Skolskou sietou (EUN) spolu s niekolkymi priemyselny-
mi partnermi s cieflom pomact pri vizualizacii toho, ako
mozno reorganizovat konvenéné ucebne a iné vzdela-
vacie priestory s cielom podporit meniace sa Styly vy-
ucby a ucenia. Ciefom FCL je byt inSpirativnym vzde-
lavacim prostredim, ktoré vyzyva navstevnikov, aby
prehodnotili tlohu pedagogiky, technolégie a dizajnu
vo svojich triedach (FCL 2016).

Od otvorenia prvého EUN Uzko spolupracovalo
s rastucim poctom poskytovatelov digitdlnych techno-
|6gii, aby zabezpedili nezavisle financovanu a udrzatelnu
platformu. Tvorcovia politik, priemyselni partneri, ucite-
lia a dalSie zucastnené strany v oblasti vzdelavania sa
pravidelne stretavaju na Skoliacich a strategickych se-

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

5

minaroch s ciefom rozvijat vizie skoly buducnosti a dis-

kutovat o stratégiach, ako ich realizovat. Vytvaranie

FCL, hlavne jeho technické a technologické vybavenie

v rdmci Skol v jednotlivych partnerskych krajinach, je

tieZz podmienené efektivnou spolupracou s dodavatelmi

technoldgii, ochotou a finanénymi moznostami zriado-
vatela, alebo moZnostou zapojenia sa do adekvatnych
grantovych programov.

Na podporu $kol, ktoré majd zaujem prisposobit svo-
je vzdelavacie priestory, su okrem podrobnych informacii
a konkrétnych ukdzok zriadenych ucebni na stranke EU
Schoolnet k dispozicii aj dve zaujimavé publikacie:

e Budovanie vzdeldvacich laboratdrii a inovativnych
vzdeldvacich priestorov. Praktické usmernenia pre
veducich ucitelov skél a ucitelov (2019): https.// fcl.
eun.org/documents/10180/4589040/FCL_guideli-
nes_2019 DEF.pdf

e Usmernenia o skumani a prispésobovani vzdeldva-
cich priestorov v skoldch (2017): https.// Learning_
spaces_guidelines_Final.pdf (eun.org)

ZAVER

Kazdy ucitel je konfrontovany s potrebou persona-
lizacie vyucby s prihliadnutim na podmienky a zdzemie
konkrétneho Ziaka. Zmena podmienok vyucby (mate-
rialnych, technickych a organizacnych) sa tyka vSetkych
riadiacich aj Specializovanych ¢innosti. Zmena prostre-
dia, organizacie a materialno technického vybavenia
samozrejme vyzZaduje aj rozvoj celého spektra profesij-
nych kompetencii pedagogickych a odbornych zamest-
nancov. Vo vSetkych kategériach, podkategdriach.

V zmysle prislovia ,Vsetko zIé je na nieco dobré
je aktualna situacia podmienena proti pandemickymi
opatreniami vyzvou na realne posilnenie profesionality
ucitela vo vietkych troch oblastiach profesijnych Stan-
dardov. Zvladnutie aktualnej situacie od nas vyzaduje
zvysenie Urovne kompetencii zameranych na poznanie
Ziaka, na procesy smerujuce k rozvoju Ziaka a podpore
jeho ucebnych stratégii a autondmnej zodpovednosti
za svoje vysledky. Pribudli aj kompetencie ucitela suvi-
siace s novou rolou v rdmci domacej vyucby a ucenia
online. Ucitel ich nadobuda a rozvija vlastnym seba-
zdokonalovanim prostrednictvom ucenia sa skisenos-
tou, zo skusenosti kolegov, tvorivou ¢innostou a refle-
xiou svojho po6sobenia, ako aj vzdeldvanim z ponuky
poskytovatelov domacich, ¢i zahrani¢nych. Aj ked' je
sucasny prechod na online vyucbu rychly a pre zaklad-
né a stredné skoly v takomto rozsahu docasny, méze
mat trvaly vplyv na sposob realizacie vyucby a uéenia sa
Ziakov. V procese priebeinej adaptacie na nové pod-
mienky je potrebné uvaZovat a vyhodnocovat, ako by
mohli byt teraz ziskané skisenosti a zavedené zmeny
v buduicnosti integrované do pedagogickej koncepcie
skoly a edukacnych postupov kazdého ucitela tak,
aby co najlepsie sluzili naplneniu vzdelavacich cielov.

“«

Future Classroom Lab learning zones, Learning Space, projektovd dokumentdcia [online]. European Schoolnet [cit. 2021-02-14]. Dostup-

né z: https://fcl.eun.org/learning-zones

Future Classroom Lab, 2016 [online]. European Schoolnet [cit. 2021-02-14]. Dostupné z: https://fcl.eun.org/documents/10180/13526/
FCL+Iearning+zones+Dec+2016/aO91va761-7a63-443e-afe0-d1870e430686
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Summary: The article presents model classrooms of the Future Classroom Lab (FCL) in Brussels and the concept of classrooms, which
were created as an example of a change in the design, material and technical equipment of the classroom. How conventional practices,
classrooms and other learning spaces can be adapted to changing teaching style and pupils’ learning.
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BADATELSKY ORIENTOVANE VYUCOVANIE V PRIRODOVEDNYCH PREDMETOCH

Beata Senkarova, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Komarno

Anotdcia: Prezentovany prispevok je venovany bddatelsky orientovanému vyucovaniu ako inovativnemu trendu vzdeldvania prirodovednych

predmetov zaloZeného na konstruktivizme.

Klucové slova: badatelsky orientované vyucovanie, badatelstvo, badatelsky cyklus.

Prirodovednda gramotnost je stcastou vseobecné-
ho vzdelavania Ziakov v skolach. Prirodovedné pred-
mety ako fyzika, chémia a bioldgia patria medzi nie
velmi oblUbené predmety. Denne vnimame nase oko-
lie, ¢im ziskavame mnoZstvo informacii. Napriek upo-
nahlanosti, ¢astému vyuZivaniu mobilnych telefénov,
tabletov a pod. si dokdZzeme vsimnut okolitd r6zno-
farebnu prirodu, pocuvat z prehravacov hudbu, rozo-
znat rézne chute a vone. Na$ mozog sa cibri spraco-
vdvanim informdcii vnimanych z prostredia. Deti sa od
mala ucia poznavat predmety pozorovanim, hmatom
a samozrejme aj ochutnanim. Postupne sa k vnimaniu
podnetov okolia pridava aj tvorba informacného sys-
tému v naSom mozgu, ktory napliiame informaciami.
Mnohé z informacii su kratkodobé, zabidame na ne
a nahradzame ich novymi, aktudlnymi (aktualne po-
Casie, ndzvy knih a pod.). O mnohé informdcie mame
hlbsi zdujem, chceme porozumiet ich vyznamu a pod-
state. Uvedomenim si stvislosti a moznosti nasledného
vyuZitia informdcii ziskavame vedomosti. Vzhladom
na dostupnost informdcii, moznosti ich spracovania
sa menia vzdeldvacie ciele, metddy, formy a pouziva-
né prostriedky vo vzdeldvani. Medzi si¢asné inovacné
trendy v prirodovednom vzdeldvani patri badatel'sky
orientované vzdelavanie zaloZené na konstruktivistic-
kom pristupe k vyucovaniu. Na hodinach matematiky,
fyziky, chémie a bioldgie je potrebné hladat vhodné
stratégie, postupy, ktoré by zvysili zaujem Ziakov o ob-
sah prirodovednych predmetov, motivovali by Ziakov
k uéeniu sa. Jednou z ciest je priblizit vyucovanie k real-
nemu Zivotu, motivovat Ziakov k rozvijaniu badatel-
skych zrucnosti.

Badatel'sky orientované vyucovanie je nasmerova-
né na kladenie otazok, hladanie odpovedi, k rozvoju
argumentdcie na zdévodnenie zisteni. DélezZité je zod-
povedat otazku, ¢o vsetko sa Ziak pocas badania naudi.
Badatelsky orientované vyucovanie rozvija mnoZstvo
kompetencii Ziaka, ktoré maju pre neho velky prinos.
Napriklad: motivaciu Ziakov k uéeniu sa, kritické a tvo-
rivé myslenie, logické usudzovanie, schopnost plano-
vat si pracu, samostatnost a zodpovednost, ale aj spo-
lupracu Ziakov, ktora je délezita v skutocnej vedeckej
praci a vyskume. Pri badani sa Ziaci trénuju v schopnos-
tiach, ktoré sa hodia na rézne Zivotné situdcie. Kazdy
musi zvladat komunikaciu so svojimi spolupracovnikmi
alebo kriticky premyslat nad tym, ¢o prave riesi. Rea-
lizacia badatelskych aktivit zahffia rézne Cinnosti ako:
premyslanie o témach a kladenie otdzok, formuldcia
hypotézy, planovanie a priprava, realizaciu experimen-
tu, pozorovanie a zaznamendavanie, analyza dat, navrat
k hypotéze a formuldcia zaveru, prezentdcia a hladanie
suvislosti, reflexia.

Délezitou zmenou v badatel'sky orientovanom vyu-
covani je zmena ulohy ucitela a Ziaka. Ucitel ucivo ne-

vysvetluje v hotovej podobe, ale vyucovanie pripravu-
je tak, aby Ziaci samostatne riesili problémové situacie.
Ucitel je v badatel'sky orientovanom vyucovani sprie-
vodcom Ziaka pri badani, planuje aktivity a metddy
vyucovania tak, aby sa vSetci Ziaci zapoijili. Nezasahuje
do myslienkovych postupov Ziakov, len ich koriguje tak,
aby Ziaci dospeli k vyrieseniu problému. Badanie Zia-
kovi dava radost z ucenia, moznost vybrat z mnozstva
informacii tie podstatné, uc¢i ho zodpovedat za zvere-
nu dlohu a jej riesenie, kriticky mysliet, analyzovat, dis-
kutovat a vysvetlovat. Kritické myslenie je prepojené
s kladenim spravnych otazok v spravnom ¢ase. Mysliet
kriticky znamena preskdmat ¢o vidim, pocujem, citam,
zamyslat sa nad tym, preco je to tak a navrhovat riese-
nia. lde o preskimanie reality, pred ktorou stoja Ziaci
pocas ucenia. DoleZitym faktom je praca Ziaka s chy-
bou. Ziak patra po pri¢ine nepodareného pokusu a ne-
spravny vysledok neberie ako fakt, ale snazi sa dalsim
postupom dospiet k spravnemu vysledku. Kritické mys-
lenie suvisi s ¢itanim s porozumenim. Pri Citani textu
nielen porozumie, vie najst v texte rozpory alebo stvis-
losti, vie ho svojimi slovami zreprodukovat.

Badatelské ucenie prebieha v malych skupinach
alebo v timoch, kde maju Ziaci zverenu ulohu, na kto-
rej pracuju a musia spolu komunikovat. Ziaci sa pri
tejto praci ucia spolupracovat, vedia povedat v akej
roli mozu v skupine najviac pomaoct, svoju pracu robia
zodpovedne, pri nedspechu z neho nevinia spoluZia-
kov. Pocas prace sa ziaci ucia poziadat o pomoc svojich
spoluZiakov pri rieseni dielcich uloh. Spolupraca v sku-
pinach sa deje podla jasne stanovenych pravidiel, ktoré
je vhodné v triede vyvesit na dobre viditelné miesto.
Odportucame pravidla tvorit spoloc¢ne a nie ich nadik-
tovat. Ziaci lepsie dodrzuju pravidla, ktoré sami tvo-
rili, ako tie, ktoré im ucitel nadiktoval. Komunikacné
schopnosti Ziaci rozvijaju pri skupinovej praci, ale aj
pri prezentovani vysledkov svojej prace. Komunikativ-
ne zrucnosti su v badatelsky orientovanom vyucovani
spojené s ovladanim multimédii.

Badatelsky orientované vyucovanie treba postupne
budovat, zodpovednost za u¢enie nembzeme Ziakom
odovzdat naraz. Badatelsky orientované vyuéovanie
podla Llewellyna (2002) uvadza Seststupriovy model
badania (Obrazok 1).

Ak sa pozrieme na badatelsky cyklus na obrazku
1 a zamyslime sa nad potrebnymi zruénostami, kto-
ré ziak musi ovladat, je jasné, ze Ziaci nebudu vediet
hned od zaciatku samostatne klast vhodné badatelské
otazky. Budu potrebovat podporu a vedenie uditela.
Badatelské zrucnosti Ziakov treba postupne rozvijat
a je na ucitelovi, aby navrhnuté aktivity zohladfovali
intelektualnu droven Zziakov a nechali im aj urcitu sa-
mostatnost.

Kires a kol. (2016) uvadzaju pat Urovriovu klasifika-
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Obr. 1 Schéma bddatelského cyklu (Llewellyn 2002)

ciu badatelskych aktivit podla miery ucitelovho nava-
dzania a vedenia Ziakov. Prvou troviiou badania je in-
teraktivna demonstracia, kde ucitel kladie interaktivne
otazky, vedie o nich so Ziakmi diskusiu, od Ziakov ocaka-
va predpovede a vysvetlenia vysledkov experimentu,
ktory sdm vykondva. Pri vyklade Archimedovho zakona
ucitel so Ziakmi pracuje interaktivnym sposobom, pri-
¢om nosnou otazkou modze byt napriklad , Aké velka je
vztlakova sila telesa vznasajuceho sa vo vode?“. Ziaci
prichadzaju s roznymi napadmi, ucitel ich vedie otaz-
kami k vhodnému postupu tak, aby pri pokuse mali iba
jednu premennu. Diskusiu aj pokus vedie ucitel, v spo-
lupraci so Ziakmi nachadza spravne odpovede na otazky
a na zaver zhrnie vysledok pokusu, teleso sa vznasa, ak
tiaZova sila pésobiaca na teleso je rovnaka ako vztlako-
va sila. Druha arover je potvrdzujice badanie, kde Ziaci
pokusom potvrdzuju uz existujlce zakonitosti a platnost
vztahov. Ziaci dostanu presné intrukcie na rie$eniu da-
ného problému s konkrétnym postupom pokusu. Ide
hlavne o laboratdrne cvicenia, ktorymi popri overovani
poznatkov ziskanych na predoslych hodinach ucitel roz-
vija aj Specifické zru¢nosti Ziakov. Ucitel po prebrati uci-
va 0 Ohmovom zdkone zadd Ziakom laboratérnu ulohu
na zistenie zavislosti elektrického prudu od napatia. Do
jednoduchého obvodu Ziaci v skupinach zapdjaju rozne
rezistory. Vysledkom laboratdrnej prace je potvrdenie
platnosti Ohmovho zdkona: , Elektricky prud pretekaju-
ci v uzavretom elektrickom obvode je priamo Umerny
napatiu zdroja a nepriamo Umerny elektrickému od-
poru obvodu”. Tretia uroven je riadené badanie, kde
Ziaci skumaju ucitelom sformulovany problém jasne
tvorenymi tlohami. V tomto pripade neexistuje dopre-
du dana odpoved' a zavery su zalozené na praci Ziakov.
Pri preberani Newtonovych pohybovych zakonov uci-
tel rozdeli triedu na tri skupiny. Prva skupina dostane
Ulohu: ,,Opiste pohyb auti¢ka so zotrvacénikom®, druha
skupina: ,Zistite, ako zavisi zrychlenie telesa od sily,
ktora nan pbsobi“, tretia skupina: ,Zistite, ¢i sa pretrh-
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ne nit, ktord na opacnom konci tahaju dvaja Ziaci silou
50 N“ Ziakov vo svojej €innosti pri ziskavani odpovedi
riadi ucitel instrukciami a otazkami. Vysledkom prace
jednotlivych skupin bude vyslovenie Newtonovych po-
hybovych zakonov. Stvrtou troviiou je nasmerované
badanie, kde ucitel zadava Ziakom problém, Ziak si voli
cestu a postup badania, svoje zistenia a zaver formulu-
je sdm. Ucitel Ziakov na hodine sleduje, pomaha, aby
sa Ziaci svojim postupom dopracovali k rieSeniu prob-
|ému. K tejto Urovni badania sa ucitel dostane, ked' pri
predchadzajucich dvoch Urovniach odstrani presne klade-
né otazky a jasné inStrukcie na uskutocnenie badania.
Pri vyklade Archimedovho zakona ucitel triedu rozdeli
na skupiny, ktorym zada problém zistit zavislost vztla-
kovej sily pésobiacej na teleso ponorené v kvapaline
a objemu telesa ponoreného v kvapaline. Zaverom
bude vyslovenie Archimedovho zakona ,teleso pono-
rené do kvapaliny je nadlahcované vztlakovou silou,
ktorej velkost sa rovna tiazi kvapaliny s rovnakym obje-
mom, ako je objem ponorenej Casti telesa”. NajvysSou
uroviiou badania je otvorené badanie, pri ktorom si
Ziak vie v suvislosti s témou sformulovat aj riesit prob-
|ém. Tato droven je najblizSie k skutocnému badaniu
a ziak musi predoslé Urovne badania ovlddat na velmi
dobrej Grovni. Ulohou na otvorené badanie méze byt
napr. zistit informacie o batériach, ktoré denne vyu-
Yivame v réznych elektrickych zariadeniach. Ziaci by
mohli zistit, z akych materialov s rézne druhy batérii,
aky je ich vplyv na Zivotné prostredie.

Badatelsky ucit znamend riesit so ziakmi aktivity,
prostrednictvom ktorych Ziaci postupuju podobne ako
vedec pri svojej praci. Odpoved' na otazku, ako bada-
telsky udit nie je jednoducha, neexistuje jediny model,
podla ktorého by ucitel v badatel'skom uceni vedel po-
stupovat. Badatelsky orientované ucenie je plné otazok
a hladani odpovedi na otazky. V prvom rade si treba
vyjasnit, aku tému chceme badatel'sky ucit a co Ziakov
zaujima. Velmi doleZitou je otazka ,,aky ¢as mame na ba-
datelsky orientované vyucovanie?, kde budeme vyucova-
ciu hodinu realizovat?“, Pre jednotlivé triedy si musime
usporiadat ucivo a stanovit ciele jednotlivych hodin tak,
aby naSe vyucovanie bolo naozaj badatelsky oriento-
vané. Ak mdme stanovenu tému, uréime potrebny cas,
rozdelené ucivo a stanovené ciele jednotlivych hodin,
mbzeme sa zamyslat, ¢o bude pre Ziakov magnetom na
prvej hodine, ktory vzbudi zaujem a spusti lavinu ota-
zok. Podrobne si treba premysliet, aké budd mat Ziaci
moznosti na studium odbornej literatury k danej téme,
Ci kazdy Ziak bude mat svoju vyskumnu otazku a hypo-
tézu alebo budu pracovat v skupinach. Je potrebné roz-
hodnut, ¢i do planovania a realizacie pokusov zapojime
aj ziakov, ak ano akym sposobom. V poslednom kroku
musi ucitel premysliet, aké si moznosti prezentacie vys-
ledkov badania ostatnym Ziakom. DéleZitou otdzkou,
ktoru si poloZi ucitel na zaciatku badatel'sky orientova-
ného udenia, je ,,Ako budem Ziakov hodnotit?“. Pocas
badatelsky orientovaného ucenia Ziaci robia v skupinach
na svojich dielcich dlohach, svoje postupy a zistenia si
mozu zapisovat do badatel'ského dennika a ucitel usku-
tocnuje pozorovanie, ktoré si zapisuje do pozorovacieho
harku. Existuju rézne sp6soby hodnotenia ako naprik-
lad: sebahodnotenie, rovesnicke hodnotenie, hodno-
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tenie ucitelom, sumativne alebo formativne hodnote-
nie. Pri badatelsky orientovanom vyucovani musi ucitel
hodnotit dosiahnuté vedomosti Ziakov ako aj ich ziskané
zruénosti a schopnosti.

Zaver
Vyucovanie prirodovednych predmetov dava pries-

PEDAGOGICKE ROZHLADY 3/2021

ktorému predmety ako fyzika, chémia prestanu byt pre
Ziakov zakladnych $kél postrachom. Badatelsky oriento-
vané vyucovanie prirodovednych predmetov priblizuje
Ziakom v sSkole preberant tedriu s kazdodennou praxou
a svetom okolo nas. Namety na badatelsky orientované
vzdelavanie si uditelia vedia najst v odbornej literattre
a nainternete.

tor ucitelom na badatelsky orientované ucenie, vdaka
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Summary: Presented article deals with inquiry-based learning as an innovative trend in education of science subjects based on constructivism.

DEN NASEJ ZEME
Erika Frykova, Metodicko-pedagogické centrum, regiondlne pracovisko PreSov
Anotdcia: Prezentovany prispevok opisuje historicky kontext vzniku Dria Zeme, jeho vyznam v minulosti, sucasnosti a pre budtcnost ako
reakciu na minulé a hlavne aktudlne globdline a lokdIne environmentdline problémy. Je symbolom spolocnej zodpovednosti za buducnost nasej

planéty, ¢im poukazuje na vyznam environmentdlinej vychovy a vzdeldvania.

Klucové slova: Deri Zeme, Svetovy deri Zeme, globdlne environmentdlne problémy, globdine klimatické zmeny, environmentdlina vychova

a vzdeldvanie.

Svetovy den Zeme v historickom kontexte

Dna 22. 4. 2020 uplynulo 50 rokov od historicky pr-
vého Dria Zeme. Vo februari 1970 Studenti a vedci v USA
vyzvali [udi k spolo¢nému celosvetovému Usiliu o ochra-
nu planéty Zem a Zivota na nej. V tom obdobi zhruba
jedna Stvrtina fudskej populdcie trpela podvyZivou, asi
polovica sveta Zila v extrémnej chudobe. Priemerna
dlzka Zivota v Afrike nedosahovala ani 46 rokov, asi po-
lovica obyvatelov Latinskej Ameriky nemala elektrinu
ani pristup ku vzdelaniu. Hladomory v Afrike v tom Case
zabili asi milidn fudi. V. mnohych Castiach sveta prebie-
hali vojny, vzbury —v juhovychodnej Azii (Vietnam, Laos,
Kambodza, Indonézia), v Afrike (Kera, Etidpia, Nigéria),
na Blizkom vychode (Oman, Jemen, Jordansko), v Latin-
skej Amerike (Nikaragua, Kolumbia, Mexiko). PGvodne
sa z Azie do celého sveta rozsirila pandémia chripky, kto-
ra viedla k dmrtiu viac ako miliéna ludi (Mann 2020, s.
39-42). Vyspelé krajiny sveta vyrazne trpeli znecistenim
ovzdusia, vody i pody. Prostredie bolo zamorené odpad-
mi rozneho druhu vratane toxickych latok.

Vo februari 1970 Studenti zo San José State College
v Kalifornii kupili novy Ford Maverick a v centre inter-
natneho mestecka ho pochovali do zeme. Takto pro-
testovali proti znecistovaniu ovzdusia spalovacimi mo-
tormi v rdmci tyzdriovej akcie ,Slavnost prezitia“, pod
vplyvom ktorej vznikla jedna z prvych katedier environ-
mentalnych studii v USA (Marrisova 2020, s. 16 - 24).

Pocas prvého Dria Zeme odznel v televizii NBC vy-
rok klimatoldga J. Murraya Mitchella: , Pokial’ neurobi-
me nic, aby sa obmedzilo znecistovanie ovzdusia, vy-
tvori sa sklenikovy efekt, ktory otepli celu planétu. Jeho
ucinok bude stacit na to, aby sa roztopil cely arkticky

ladovcovy prikrov, ¢o povedie k zaplaveniu rozsiahlych
oblasti sveta”. V tom ¢ase tomuto vyroku malokto rozu-
mel, pojem ,globalne oteplovanie” este neexistoval
a pojem ,sklenikovy efekt” poznala len lzka skupina
odbornikov (Kolbertova 2020, s. 14 - 21).

Okrem J. Murraya Mitchella dalsi vedci, hlavne eko-
l6govia, pod vplyvom fotografickych a telegrafickych
snimok z kozmu, dokumentujicimi krehkost a zrani-
telnost Zeme, demonstracne vyzvali ku spolotnému
celosvetovému usiliu za ochranu Zeme.

Do roku 1990 bol Deft Zeme znamy hlavne v Spoje-
nych Stdtoch americkych a v tom roku sa stal svetovym.
Zacalo iniciativne a koordinaéne pdsobit Medzinarod-
né Ustredie Dia Zeme so sidlom v Stanforde (Kalifor-
nia, USA). Den Zeme viedol k aktivizacii viac ako 200
miliénov fudi v 140 Statoch sveta, vratane nasej repub-
liky. Postupne vznikali aj regionalne a narodné Ustredia
na celom svete.

Obavy o nasu planétu pretrvavaju, dokonca sa stup-
Auju, preto su dnes v progrese nazory, aby bol kazdy
den pre fudstvo Driom Zeme, o predpoklada sprava-
nie sa a konanie kazdého z nas v sulade s trvalo udrza-
telnym rozvojom.

Od roku 1999 sa na propagovani Dna Zeme hlav-
nou mierou podiela koordinaéné centrum EARTH DAY
NETWORK so sidlom v Seatle (USA). Na zaciatku roku
2000 registrovalo centrum 3 200 prihlasenych organi-
zacii a skupin zo 166 krajin vratane Slovenskej republiky,
ktoru reprezentuju tri organizacie (Enviroportal, 2019).

Globalne environmentalne problémy
Podla dostupnych Statistik aktualne aZ jedna treti-
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VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

na svetovej produkcie jedla konci ako odpad a zaroven
kazdy deviaty ¢lovek hladuje a je podvyZiveny. V porov-
nani s rokom 1970 sa politickd a ekonomicka situdcia
zlepSila v mnohych cCastiach sveta. Niektoré environ-
mentélne problémy sa podarilo vyriesit (celosvetovy
zadkaz produkcie freédnov ako hlavnych faktorov posko-
dzovania ozdnovej vrstvy), niektoré su v stadiu riesenia
s vacsim, ¢i mensim usilim jednotlivych Statov sveta. Za
najvaznejsie globalne environmentdlne problémy sa
v sUcasnosti povazuju: globalne oteplovanie, Ubytok
zdrojov pitnej vody, degradacia polnhohospodarskej
pbdy, odpady, redukcia biodiverzity. Relativne nové
problémy predstavuje svetelné znedistenie a elektro-
magnetické Ziarenie, ktoré vedu k dalSim problémom.

V sulade s aktualnym hospodarskym rastom, ale i ras-
tom poctu obyvatelov sveta, rastu kazdorotne emisie
sklenikovych plynov (hlavne CO,, CH,), ktoré momen-
talne najviac ohrozuju celd Zem v podobe klimatic-
kych zmien — globalneho oteplovania. Stvrtina emisi
pochddza z vyroby tepla a elektrickej energie. Druhu
Stvrtinu emisii produkuje pofnohospodarstvo a lesné
hospodarstvo v spojeni s premenou prirodného pro-
stredia (N,O z hnojiv, CH, produkovany dobytkom, CO,
zo spalovania pohonnych hmot pri obhospodarovani
poli). Negativny vplyv ma tieZ vyrubovanie drevin v le-
soch a pralesoch za ucelom ziskania dalSej polnohos-
podarskej pody alebo pody na zastavbu, pricom dre-
viny predstavuju vysoko efektivne viazace CO,. Dalsie
emisie pochadzaju z priemyslu, dopravy a stavebnictva
(Marrisova 2020, s. 16 - 24). Dosledky globalneho otep-
[ovania ovplyviuju celd nasu planétu, pricom paradox-
ne najviac trpia obyvatelia chudobnejsich statov, ktori
sa na produkcii sklenikovych plynov podielaju menej
ako obyvatelia bohatsich krajin.

Za poslednych 50 rokov sa rozloha arktického ladu,
ktory pokryva Severny ladovy ocedn v lete aj v zime,
zmendsila o 3 milidony km?. Postupné zvySovanie hladiny
svetového oceana v dosledku roztapania fadu a konti-
nentalnych ladovcov v Arktide a Antarktide ako aj hor-
skych ladovcov vedie k zaplavovaniu nizSie polozenych
a zvyCajne husto zaludnenych oblasti sveta. Ak by
celosvetova teplota priemerne stupla o 6 °C, hladina
svetového ocednu by sa zdvihla o0 12 m (Horvath 2020,
s. 66 - 71). Pri najoptimistickejSom scenari — udrzat
celosvetovy narast teploty na drovni 1,5 °C, hladina
svetového oceanu stupne ,len”“ o 1 m. Podla Udajov
Svetovej meteorologickej organizacie o stave globalnej
klimy v roku 2020, patril minuly rok k trom najteplej-
Sim rokom v histdrii merania teploty. Navyse dekada
2011 -2020 je oznacena ako rekordne najteplejsia de-
kada. Priemernd globdlna teplota bola o0 1,2 °C vyssia
ako pocas predindustridlneho obdobia. V danom roku
paradoxne uplynulo 5 rokov od podpisania Parizskej
dohody o zmene klimy, ktorou sa krajiny zaviazali, Ze
budi bojovat za spomalenie globalneho oteplovania.
Najhorsia situacia bola v Arktide, konkrétne na Sibiri,
kde v juni 2020 dosiahla denna teplota az 38 °C, ¢o
predstavuje najvyssSiu teplotu nameranu severne od
severnej polarnej kruznice (Mihalko 2020, s. 76 - 77).

Na prelome rokov 2019/2020 a pocas celého minu-
Iého roku svet bojoval s mnozstvom nicivych poZziarov.
Australia zazila najniCivejSie poZiare vo svojej historii,
spolu zhruba 15 tisic, ktoré znicili cca 19 milidnov hekta-
rov pddy s porastami. Uhynuté jedince roznych druhov
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Zivocichov sa pocitaju v stovkach miliénov. Vysoké tep-
loty zvysili mnoZstvo a silu poZiarov na Sibiri, zapadnom
pobrezi USAivJuznej Amerike (Horvath 2020, s. 66 - 71).

V suvislosti s danymi skuto¢nostami sa do pohybu
dala obrovska vina migrantov. Kvoli zvySovaniu hladiny
svetového ocednu sa postupne vysidluju obyvatelia ma-
lych malebnych tichooceanskych ostrovov ako aj obyva-
telia husto zaludnenych pobreznych oblasti pevnin. Su-
cho z domovov vyhnalo obyvatelov tropickych oblasti,
kedZe si uz nedokazali zabezpecit obZivu (subsaharska
Afrika, Blizky a Stredny vychod) a ktoré sa tak stali oh-
niskami bojovych konfliktov aj vdaka tomuto problému.

.....

nosti oznacit pojmom ,,environmentalni migranti“,

Globalne problémy potrebuiju globalne i lokalne rieSenia

Pandémia Covid-19 priniesla v minulom roku jedno
vyznamné pozitivum. V dosledku ekonomickych skrtov
a vyrazne obmedzenej doprave klesli emisie CO, 07 %,
Co predstavuje pokles o 2,4 gigaton CO, v porovnani
s rokom 2019. To vsak zdaleka nestaci, hlavne ak budu
s postupnym oZivovanim ekonomiky v roku 2021 emi-
sie stupat.

V polovici decembra 2020 OSN spolu s Velkou Brita-
niou a Francuzskom zorganizovali online summit o kli-
matickych cieloch na najblizsie roky, pricom kluc¢ovym
bodom bolo zaviazanie sa vacsiny ziéastnenych znizovat
emisie CO, tak, aby v roku 2030 doslo k znizeniu mini-
malne 0 45 %. Eurdpska unia chce smerovat k tomu, aby
v roku 2050 boli vietky krajiny EU uhlikovo neutralne
(Dermanova 2020, s. 72 - 73). Na summite vystupila aj
prezidentka Slovenskej republiky.

Zodpovednost za riesenie tohto problému nie je len
na pleciach statu a zodpovednych institucii, ale aj na
kazdom jednotlivcovi. Je samozrejmé, Ze jednotlivci ne-
dokazu redukovat globalne environmentalne problémy,
ale nalokalnej Grovni svojim prispenim mozu pomaoct pri
ich zmierfiovani. Je preukdzané, Ze aktivita a efektivita
je vyssia, ak tomu predchadza kvalitnd environmentalna
vychova a vzdeldvanie deti, Ziakov, ale aj laickej dospelej
verejnosti ako vychodisko rozvijania ich environmental-
neho povedomia (environmentalnej gramotnosti).

Vychodiskom je inovovany Statny vzdelavaci program,
ktory definuje environmentalnu vychovu ako prierezo-
vU tému. Jej obsah sa moze prelinat naprie¢ roznymi
uéebnymi predmetmi, alebo sa moze realizovat bloko-
vo pocas pripominania si napr. Svetového dna Zeme,
Dna vody, Medzindrodného dna lesov. MoZnostou je
volitelny predmet environmentdlna vychova, ku kto-
rému bol vytvoreny vzdelavaci Standard pre 1. stupen
zakladnej Skoly (dostupné z: https://www.statpedu.sk/
files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-
ispum-dolor/env_1st.pdf ) a pre 2. stupen zakladnej
Skoly (dostupné z: https://www.statpedu.sk/files/sk/
metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-
dolor/env_2st.pdf).

Oba vzdelavacie Standardy sa tematicky najprv venu-
ju vztahu ¢loveka k prostrediu, lebo zakladnym predpok-
ladom na prejavenie zaujmu udit sa o Zivotnom prostre-
di, citit zar zodpovednost a uskutocriovat kroky na jeho
ochranu je empatia voci prirode a Zivotnému prostrediu.
Na problematiku nadvazuje poznavanie a porozumenie
principom fungovania prirodnej zlozky Zivotného prostre-
dia. V dal3ej Casti sa standard zameriava na ¢innost ¢lo-
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veka a jej vplyv na Zivotné prostredie v podobe réznych
environmentalnych problémov. Problematika pokracu-
je skdmanim prirodnych procesov a zmien v prostredi,
idedlne prostrednictvom samostatnych badatelskych
aktivit. Vzdelavaci Standard uzatvaraju nastroje ochrany
a tvorby Zivotného prostredia.

Problematika nie je rozdelend do rocnikov, je na
kazdej skole, ako si ju rozvrhne a aki bude mat podo-
bu. Vzdeldvacie standardy vsak poskytuju prirodzeny
postup rozvijania environmentalnej gramotnosti Zia-
kov, bez ohladu na to, ¢i sa bude environmentalna vy-
chova implementovat prierezovo, blokovo alebo ako
samostatny predmet. V modifikacii je tento Standard
uplatnitelny aj pre stredné, pripadne materské Skoly.

Klti€ovym a Gcinnym prostriedkom napliiania Stan-
dardu su praktické environmentdlne aktivity. Ich vy-
chodiskom moézu byt teoretické vedomosti stvisiace
s problematikou, ktoré si ziaci osvoja, ale tie nemaiju
vyznam bez praktickej aplikacie, akou su napriklad
pobyt v prirodnom prostredi, exkurzie do zariadeni,
ktoré sa venuju napr. separacii a recyklacii odpadov,
zapajanie sa do réznych environmentalnych projektov,
Skolskych environmentalnych cinnosti, vzor proenvi-
ronmentalne sa spravajuceho vyucujuceho a pod., ¢o
predstavuje cestu k tomu, aby sa deti a Ziaci postupne
ucili spravat sa Setrne k Zivotnému prostrediu a aby to
povazovali za samozrejmost.

V $kolskom prostredi moze byt Svetovy der Zeme ¢i-
nitefom, ktory ovplyvni proenvironmentélne spravanie
sa a konanie deti a Ziakov v kazdodennom Zivote. To si
vyZaduje didakticky adekvatne zapracovanie problema-
tiky environmentalnej vychovy do vychovno-vzdelava-
cieho procesu.

Environmentalna vychova v praxi alebo ,,Mysli globalne,
konaj lokalne”

Ak ma byt kazdy deri v skole zarovern Driom Zeme,
je potrebné vytvorit plan environmentalnych aktivit,
ktory toto umozni. Aktivity si vyzaduju koordinovanu
pracu idedlne vsetkych zamestnancov Skoly. Prikladom
mézu byt:
= triedenie odpadov (odpadové nadoby na plasty, kovy,

sklo, papier su uz na mnohych Skolach samozrejmos-

tou) — ak dieta, ziak bude triedenie odpadov brat ako
samozrejmost v Skole, mbze sa toto jeho spravanie
preniest do domaceho prostredia, kde moze byt po-
zitivnym prikladom pre svojich stirodencov, rodicov;

= Setrenie energiou vo vykurovacom obdobi (kratke ain-
tenzivne vetranie pocas vykurovacieho obdobia a nie
dlhodobo otvorené okna ,,na vetracku“; tu je priestor
na vysvetlenie, ako dochddza k strate tepla z budov pri
dlhodobo otvorenych oknach, vdaka ¢omu rastu naro-
ky na vykurovanie, nielen financ¢né, ale tieZ na zvyse-
nie spotreby energetickych zdrojov); samozrejmostou
je poziadavka na zateplovanie budov;

= Setrenie elektrickou energiou (pouZivanie vhodnych
svetelnych zdrojov, ktoré Setria energiu, vypinanie
elektronickych zariadeni, napr. pocitacov, ked' sa ne-
poZivaju);

= Setrenie vodou (oprava kvapkajucich kohdutikov,
nahrada kohutikovych batérii za pakové, kontrola, Ci
sa vodou zbytoc¢ne neplytva);

= vytvorenie environmentdlnych hliadok (mézu ich
tvorit Ziaci i zamestnanci skoly, ktori sa budu strie-
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dat), ktorych hlavnou ¢innostou bude kontrola vys-
Sie uvedenych odporucani;

= ak ma skola skolsky dvor, tento umozriuje sadit
a pestovat rastliny, podla moznosti aj dreviny, ktoré
nielen viazu CO,, ale tieZ pohlcuju prach a necistoty,
znizuju hlukové zatazenie, celkovo zleps$uji mikrok-
limu prostredia.

Okrem tychto samozrejmych kazdodennych ¢innosti
je mozné zapdjat sa do roznych environmentalnych pro-
jektov a programov, ktoré vyhlasuju statne aj mimovlad-
ne institucie. Jednym z najznamejsich je medzinarodny
program Zelena skola, ktory sa u nds realizuje pod zas-
titou Zivice. PodrobnejSie informéacie o podmienkach
zapojenia sa su na stranke www.zelenaskola.sk.

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu kazdo-
ro€ne zverejniuje vyzvu na podavanie zZiadosti o financo-
vanie rozvojovych projektov environmentdlnej vychovy
a vzdeldvania pre skoly, informacie k roku 2020 su zve-
rejnené na stranke https://www.minedu.sk/environ-
mentalna-vychova-a-vzdelavanie-enviroprojekt-2020/.

Vyznamnym aktérom je Slovenska agentura Zivot-
ného prostredia (www.sazp.sk), priamo riadena or-
ganizacia Ministerstva Zivotného prostredia SR, ktora
vytvorila a prevadzkuje platformu www.ewobox.sk,
ako priestor na prezentdciu a Cerpanie nametov na
environmentdlnu vychovu. Spaja tak rozne institu-
cie i jednotlivcov, ktori sa problematike venuju, ¢i uz
v $irsom rozsahu alebo okrajovo. U7 spominand Zivi-
ca, mimovladna neziskova organizacia (https://zivica.
sk/), ponuka viaceré projekty a programy vzdelavania
s environmentdlnym kontextom. Obcianske zdruzenie
DAPHNE — Institut aplikovanej ekolégie (www.daphne.sk)
tieZ ponuka vzdeldvacie programy a projekty s ekolo-
gickym a environmentalnym zameranim, dostupné su
viaceré prirucky a metodiky s mnoZstvom nametov
na environmentalne a ekologické aktivity pre Ziakov
a komplexnymi teoretickymi poznatkami k problematike.

Zaujimavé aktivity realizuje obcianske zdruZenie
SOSNA (www.sosna.sk) v podobe zaZitkovych a vzde-
lavacich programov pre deti, Ziakov a ich pedagdgov.
Za pozornost stoji stranka, kde si Ziaci mézu vypocitat
vlastnu ekostopu (na zédklade oznacenia zodpovedaju-
cich odpovedi tykajucich sa domacnosti, stravovania,
dopravy, nakupovania a odpadov, pricom vysledok ich
upozorni, kolko planét by bolo potrebnych, keby vsetci
[udia na Zemi Zili ako oni). Vznika priestor na zamyslenie
sa, ako by ju mohli zmensit. Na tejto stranke je mozné
vypocitat aj ekostopu skoly a porovnat ju s ekostopou
inych Skol. Institut environmentalnej politiky na Sloven-
sku, organizacia priamo riadena Ministerstvom Zivotné-
ho prostredia, aktualne ponuka kalkulacku na vypocet
individualnej uhlikovej stopy (https://iep.sk/Kalkulacka).
Obsahuje subor otdzok tykajucich sa sp6sobu Zivota vo
vztahu k mnozstvu vyprodukovaného uhlika. Po vypo-
¢itani uhlikovej stopy kalkulackou ju aplikacia porovna
s hodnotou priemerného Slovdka a navrhne odporuca-
nia, ktorymi by bolo mozné uhlikovu stopu zniZit. Vypo-
Cet vlastnej ekostopy, prip. uhlikovej stopy méze Ziakov
takisto viest k zamysleniu sa, ¢o m6zu urobit inak a lep-
Sie, aby boli Setrnejsi k Zivotnému prostrediu.

Prvky environmentalnej vychovy — v teoretickej
a hlavne v praktickej podobe je mozné implementovat aj
do jednotlivych vyucovacich predmetov. Sumar prvkov
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je prirodzene viazany na cast vykonovych standardov
vybranych vyucovacich predmetov, ktoré si uvedené
v metodickom materiali SPU na stranke https://www.
statpedu.sk/files/sk/aktuality/env_v-predmetoch-isvp.
pdf. Samozrejme, ostatné vyucovacie predmety nie su vy-
nimkou a environmentalna vychova moze byt implemen-
tovana aj do slovenského jazyka (opis, Uvaha o environ-
mentdlnych problémoch, hladanie environmentdlnych
odkazov v literature, diktat s environmentalnou témou),
matematiky (slovné ulohy s environmentalnym kontex-
tom), dejepisu (dejiny ochrany prirody), cudzich jazykoch
(diskusia o environmentalnych problémoch) a pod.

Metodicko-pedagogické centrum (MPC), organizécia
v priamej pésobnosti Ministerstva Skolstva, vedy, vysku-
mu a Sportu, aktudlne ponuka kratkodobé odborné po-
dujatia venované environmentalnej vychove a vzdela-
vaniu zhruba v mesacnych intervaloch a k problematike
v sulade s platnou legislativou pripravuje program ino-
vacného vzdeldvania. Nadvazuje na dlhoro¢nu tradiciu
aktualizacnych vzdeldavani zameranych na environmen-
talnu vychovu, ktora sa u pedagogickych zamestnancov
stretla s vysokym zaujmom. V pGsobnosti institucie je aj
priprava Skolskych koordinatorov vo vychove a vzdela-
vani, ku ktorym patri aj koordinator pre environmental-
nu vychovu.

Cinnost MPC v tejto oblasti reflektuje potrebu pre-
hlbovat, rozvijat a upevriovat hodnotovy systém v pros-
pech pro environmentdlneho spravania sa a konania na
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baze aktudlnych poznatkov s vyuzitim dostupnych zdro-
jov a inovativnych postupov. Vychadza zo skutocnosti,
Ze v tejto oblasti sa nedd stagnovat. Viyvija sa dynamicky,
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Zaver

Na zdklade poznatkov zo vzdelavani, rozhovorov
s pedagogickymi zamestnancami je moZné konstato-
vat, Ze predmetna problematika je v centre ich dlho-
dobého zaujmu na vsetkych stuprioch vzdelavania, aj
v mimoskolskej innosti a ani obdobie , korony” zadujem
o problematiku neovplyvnilo. Je samozrejmé, Ze sa Skoly
v rdmci svojich mozZnosti zapajaju do réznych environ-
mentdlnych projektov, vo vacsine pripadov maju v Sko-
lach koordinatorov pre environmentdlnu vychovu, ktori
koordinuji implementdciu environmentdlnej vychovy
do skolskych i mimoskolskych aktivit ¢asto aj nad rdmec
svojich povinnosti. Pedagogicki zamestnanci zaroven
ocenuju moznost inovovat a prehlbovat svoje vedomos-
ti a spbsobilosti v danej problematike, aby dokazali rea-
govat na aktudlnu situaciu. K tomu istou mierou méze
pomact aj uvedeny prispevok ako podpora na realizaciu
environmentdlnej vychovy a vzdeldvania v kazdoden-
nom Zivote, aby niekedy v budicnosti neostal Dern Zeme
uz len minulostou.
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MEDZINARODNY PROGRAM ZELENA SKOLA NA SLOVENSKU AKO PRIKLAD
PRAKTICKEJ ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY A OBCIANSKEJ ANGAZOVANOSTI

Zuzana Gallayova, Centrum environmentalnej a etickej vychovy Zivica, Zvolen

Anotdcia: Prispevok opisuje zdkladné fungovanie najvicsieho environmentdlne-vzdeldvaci programu na svete Ecoschools, pribliZuje jeho
metodiku, prindsa priklady z fungovania na Slovensku a priklady dobrej praxe z vybranych skél.

Klucové slova: environmentdlna vychova, prierezovd téma, metddy.

Uvod

V roku 1992 sa v Rio de Janeiro uskutocnila konfe-
rencia o Zivotnom prostredi a rozvoji, ktora apelovala
na akutnost riesenia problémov Zivotného prostredia
v globalnom rozmere. Ako reakciu na jej zavery vytvo-
rili mimovladne organizacie z Danska, Nemecka, Velkej
Britanie a Grécka program pre Skoly Ecoschools s cieflom
vzdeldvania a vychovy novej generacie — informovanej-
Sej, uvedomelejSej, aktivnejSej. Dnes tvori Ecoschools
najvacsi envirovychovno-vzdelavaci program na svete.
Funguje vo vyse 70 krajinach, je don zapojenych viac ako
60 000 $kol, koordinuje ho Foundation for Environmen-
tal Education (https://www.ecoschools.global/). Na Slo-
vensku funguje od roku 2004 pod nazvom Zelena skola
a z pilotnych 49 $kdl sa rozrastol na dneSnych 240. Reali-
zaciu programu na Slovensku zabezpecuje mimovladna
organizacia Centrum environmentalnej a etickej vycho-
vy Zivica, ndrodnym garantom je Spirala. Program Zele-
na Skola je Skoldm odporucéany v Sprievodcovi Skolskym
rokom 2020/2021 (predtym Pedagogicko-organizaéné
pokyny) (MSVVa$, 2020).

Program Zelena skola a jeho ciele

Environmentalna vychova je dnes podla Inovované-
ho Statneho vzdelavacieho programu suéastou réznych
vyucovacich predmetov (SPU, 2015), ¢o pri vyskolenych

a motivovanych pedagdgoch vytvdra predpoklady na

komplexné pochopenie environmentalnych problémov,

pricin ich vzniku ako aj désledkov. Nakol'ko ide o typ
hodnotovej vychovy, vyzaduje si osobnl angazovanost
pedagdgov a pre zmenu v postojoch a dennom spravani

Ziakov viac ako oducenie v ramci jednotlivych predmetov.
V programe Zelena $kola pracuju materské, zaklad-

né, stredné aj Speciadlne skoly vo vsetkych regiénoch

Slovenska, vstupuju do programu na zaklade vlastného

zaujmu a CEEV Zivica nerobi ich vyber. Cielmi programu

su:

e Robit, ¢o u¢ime — kedZe o problémoch Zivotného
prostredia a ochrany prirody nestaci len uéit, skoly
zapojené do programu prakticky menia fungovanie
dennej prevadzky vo vybranej téme (napr. Odpady,
Potraviny, Voda), zniZuju svoju ekologicku stopu.
Znamena to, Ze ziaci sa nielen ucia napr. o proble-
matike odpadov, ale spolupodielaju sa na zavadzani
triedenia odpadov a jeho minimalizdcii v triedach,
v zborovni, v skolskej jedalni, ¢ast navykov prenasa-
ju aj do domdcnosti.

e UCit inak — nie frontélne, ale interaktivnymi vyuco-
vacimi metddami, prakticky, na prikladoch z denné-
ho Zivota Ziakov, prostrednictvom lokalnych problé-
mov v globdlnych suvislostiach.

e Zmeny robit spolo¢ne — na zmenach vo fungovani
Skoly sa podielaju Ziaci, ucitelia, Skolnik, upratovac-
ka, veduca jeddlne, rodicia a pod., ¢o je vychodisko
pre ich dlhodobost a udrzatelnost.

Metodika 7 krokov

Skola prihlasend do programu si vyberie prioritnu
tému, ktorej sa bude najblizsie dva roky venovat: Od-
pady, Energia, Voda, Potraviny, Doprava a ovzdusie,
Zelen a ochrana prirody alebo Zelené obstardvanie a
uradovanie. Pri zavedeni systematickych zmien v Skole
v oblasti vyucby aj dennej prevadzky postupuje pod-
l[a medzindrodnej metodiky 7 krokov, ktora vychadza
z projektovej logiky:

1. krok — Kolégium: ide o akénu skupinu v skole. Mini-
malne 50 % tvoria Ziaci, dalSimi ¢lenmi su pedagogicki
a nepedagogicki zamestnanci Skoly, zastupcovia rodi-
¢ov, samospravy a pod.

2. krok — Environmentalny audit: pred zacatim zmien
v Skole vo vybranej téme je nutné zistit vychodiskovy
stav, preto Ziaci skimaju vplyv Skoly na Zivotné pro-
stredie vo vybranej téme. Metodickou poméckou su
pracovné listy (www.zelenaskola.sk), do ktorych za-
znamenavaju svoje zistenia a s odstupom ¢asu sa k nim
vracaju, aby zistili, k akym zmenam v skole prispeli.

3. krok — Environmentdlny akény plan: na zaklade vy-
sledkov auditu kolégium po diskusii so Skolskou komu-
nitou stanovi ciele, napr. znizenie mnoZstva odpadu
0 30 %, zniZenie spotreby vody alebo energie o 20 %,
zvysenie doddvok potravin z regiénu do Skolskej jedal-
ne o 50 %, zniZenie pouzivania agresivnych Cistiacich
prostriedkov o 75 %, zniZenie dochadzky automobilmi
do skoly 0 20 % a pod. ¢i prebudovanie Skolskej zah-
rady na uciacu plochu a zvysenie podielu outdoorovej
vyucby 0 30 % a pod.

4. krok — Monitoring a hodnotenie: Ziaci z kolégia prie-
beZne sleduju plnenia aktivit z akéného planu. Pokial
nejaka aktivita/rieSenia nefunguju, hladaji ind cestu
(napr. ak pri minimalizacii odpadu nefunguju nastenky
ani Skolsky rozhlas, tak zvolia informacnid kampan od
dveri k dveram po triedach).

5. krok — Pro-environmentalna vyucba: ucitelia ucia zvo-
lenu prioritnd tému v jednotlivych predmetoch, vyuZi-
vaju potencial environmentalnej vychovy ako prierezo-
vej témy s prepojenim na konkrétne zmeny v Skole (ucia
praxou).

6. krok — Informovanie a zapojenie verejnosti: skola
spolupracuje na zmenach s rodi¢mi, samosprdvou a in-
formuje o realizovanych rieseniach v médiach.

7. krok — Ekokédex - je to umelecké znazornenie hod-
no6t skoly a jej environmentalnych standardov (napr. ak
je ciefom znizit objem odpadu, tak nepouzivame jed-
norazovy riad pocas skolskych slavnosti, nekupujeme
jednorazové pera a pod.).

Po uplynuti dvoch rokov skolu navstivia hodnoti-
telia a v nezavislych rozhovoroch so Ziakmi, ucitelmi,
vedenim skoly, rodi¢mi, nepedagogickym persondlom
a pod. zhodnotia, ¢i Skola splnila podmienky na ziskanie
medzinarodného certifikatu. Okrem aplikacie metodiky
7 krokov je dolezitou podmienkou aj participacia. Je ne-
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pripustné, aby program realizovali 1 -2 aktivne ucitelky,
nutna je spolupraca zborovne, Ziaci su sucastou a inicia-
tormi zmien. Ucia sa tak mnoZstvu zrucnosti pre bezny
Zivot, ocenuju prilezitosti a ddveru samostatne pracovat
na premenach skoly, ucia sa na chybach, preberaju zod-
povednost.

Metodicka podpora

Zapojené skoly sa zUcastriuju metodickych seminarov
(k realizacii programu a osvojeniu metodiky 7 krokov, k ak¢-
nym planom) s poskytnutim priruciek a ré6znych metodic-
kych materidlov (zverejnené na www.zelenaskola.sk),
kurzov zameranym na interaktivnu vyucbu a odborné
znalosti k jednotlivym témam a webinarov s odbornik-
mi z praxe na vybrané témy ochrany prirody a Zivotného
prostredia (na zvySovanie vedomosti a prehladu ucite-
[ov). Kazda Skola ma pridelend regionalnu konzultantku,
ktora individudlne sprevadza Skolu na ceste jej premeny,
poskytuje metodické aj praktické rady, schvaluje skole
akény plan, poskytuje spatnu vazbu k realizacii progra-
mu.

Platnost certifikatu je dva roky a $kola ma moznost
sa do programu opatovne zapdjat a posuvat sa v dalsej
prioritnej téme. V programe Zelena skola pracuje vyse
80 % skol viac ako 4 roky, ¢o sved¢i o zaujme dlhodobo
realizovat prakticki environmentalnu vychovu. Pre-
meny Skél su postupné a vyZzaduju si ¢as. Ide o celko-
vé prednastavenie nielen fungovania, ale aj myslenia
Skél. V Skolskom prostredi na Slovensku sa stretdvame
Casto s formalizmom (napr. forméine fungovanie Rady
rodicov) a byrokraciou (vyplfianie mnoZstva pedago-
gickych dokumentov, vykazov). Preto je pri vstupe sko-
ly do programu déleZité pochopit, Ze kolégium Zelenej
Skoly je akény tim, ktory je tahuriom zmien, nie for-
malne zasadajuca skupina. Audit aj akény plan si skola
spracuva pre seba, pre svoj posun a zmeny, nie su to
len nejaké formalne dokumenty. Ak sa Skole nieco ne-
dari, je dolezité komunikovat problémy s regionalnou
konzultantkou, ktord poméZe metodicky aj odborne.
Pri zostavovani akénych planov sa snaZzime Skoly posu-
vat od jednorazovych akcii (napr. Der vody) k dennym
zmendm (napr. pitny reZim v triedach: kréah s vodou
alebo s ¢ajom — priame zniZenie mnozstva PET-flias,
predchadzanie vzniku odpadu), od predstavy, Ze ked'si
vyrobime zvieratka z odpadovych materialov, realizo-
vali sme envirovychovu, posivame ich od vyroby ,la-
pacov prachu” k uZitkovym predmetom, od triedenia
k minimalizacii odpadu, atd.

Priklady z praxe

V Zelenej skole sa snazime o prepojenie vyucovania

s dennym Zivotom, vybrali sme niekolko prikladov:

e Na Strednej odbornej skole pedagogickej v Modre
zistila koordinatorka so Studentkami pravidelnym
monitoringom spotreby vody jej 40 % unik, dali
podnet na mesto na opravu potrubia. Podobnu
skusenost ma MS Ipelskd v Kosiciach, ktora vdaka
monitoringu tieZ zistila Unik vody a kontaktovala
zriadovatela s poziadavkou na opravu. Nasledne
zavedenym opatrenim znizili spotrebu vody o 20 %;

e Na Zakladnej skole v Novej Bani pri zavadzani trie-
denia a minimalizacie odpadu Ziaci z kolégia patrali,
kde konci vyseparovany odpad. Zistili nedostatky
na zbernom dvore, natocili reportaz, stretli sa s pri-
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matorom, informovali ho a poZziadali o napravu, ku
ktorej doslo (https://ciernalabut.sk/8269/ziaci-z-no-
vej-bane-znizili-mnozstvo-odpadu-0-40-no-zistili-
ze-ho-mesto-neposiela-na-recyklaciu/);
e MS Budovatelska v Pre$ove zni%ila mnoZstvo potra-
vinového odpadu o 20 %, ¢o dosiahli intenzivnou
spolupracou s veducou jeddlne a kucharkami, kto-
ré sa podielali na vychovno-vzdeldvacich aktivitach
o potravinach;

¢ Studentky Gymnazia v Dubnici nad Vahom pri vybe-
re produktu skolskej firmy zohladnili svoje skisenosti
z programu Zelena $kola a zvolili si napad na vyrobu
Cokd — kakaového krému bez palmového oleja, ako
nahradu konvencnych natierok, ktoré tento prob-
lematicky olej obsahuju. Produkt predavaju v skle,
suroviny sa snazia v najvacsej moznej miere nakupo-
vat bez obalu, pouzity med pochadza od lokdlneho
slovenského chovatela vciel, kakao obsahuje UTZ
certifikat zabezpecujuci ohladuplnost voci prirode aj
pracovnikom. Pracuju aj na moznosti vratnych oba-
lov. Naviac Skolska firma kazdomesacne prispieva na
¢innost organizaciam bojujicim s problémom od-
lesfiovania dazdovych pralesov na Sumatre (tymto
spdsobom uz vdaka organizacii Prales detom vlastnia
2 4re dazdového pralesa) ako aj na ochranu lesov na
Slovensku (Gallayova 2020, s. 14 - 16).

Uvedené priklady poukazuju na posuny v Skolach — od
teoretickej vyucby environmentalnej vychovy v trie-
dach k skiimaniu problémov v $kole/v obci/meste, od
pomenuvania problémov k ich rieSeniu, od ziskavania
vedomosti k preberaniu zodpovednosti, od frontalne
vyucovanych hodin k systematickym zmendm fun-
govania, od dominancie ucitefov k participacii Ziakov
a Studentov, od pisania domacich uloh z obcianskej
nauky k oblianskej angazovanosti.

,,,,,,

Po 16 rokoch fungovania programu Zelena skola na
Slovensku sa postivame do novej etapy. Vzhladom na bo-
haté skisenosti mnohych uciteliek v praktickej environ-
mentalnej vychove sme pripravili projekt Zelena Skola —
kazdy den pre buducnost. Vybrali sme zo siete Zelenych
$kol desat, z ktorych sa po dve ucitelky v skolskom roku
2020/2021 vzdelavaju v kurzoch (Ako narabat s mocou
ucitela, Ako uéit akéne a uzitoéne, Ako a preco byt anga-
Zovanym v Zivotnom prostredi, Ako na klimatickd zmenu
prakticky a zazitkovy kurz Prirodny turizmus na vlastnej
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kozi), ¢o je prileZitost na ich dalsi profesionalny rast, na
posilnenie a rozvoj ich zru¢nosti, ktoré vyznamne posu-
nd kvalitu vyuéby. Uéastnicky projektu zaroven zacali
lektorovat na seminaroch a kurzoch Zelenej skoly.

% RO S AT ; 7

Postupne sa z tychto skol stanu centra inSpirdcie pre
ostatné skoly. InSpirdcie ako robit, ¢o sa uci, ako ucit
inak a ako robit zmeny v Skolach spolocne. Tieto sko-
ly budd uciacimi Skolami — pre ucitelov z réznych $kol,
pre rodi¢ov, miestnych obyvatelov, pre obce aj mesta.
Vzdelavacie a metodické dni priamo v tychto Skolach
prinesu zmysluplné, praktické vzdelavanie, pravidelny
kontakt s dalSimi aktivnymi Skolami a vzajomnu vy-
postupne stavaji: MS Na Starej tehelni Banskd Bystri-
ca, Z8 s MS DIhé nad Cirochou, ZS s MS Rakovec nad
Ondavou, ZS s MS Badin, ZS Pohrani¢na Komarno, ZS
Petra Skrabdka Dolny Kubin, Stikromnd ZS Nova Dubni-
ca, Specidlna ZS Banska Stiavnica, Gymnazium Puchov,
SOS polytechnicka J. A. Batu Svit. V nasledujicom texte

Ziaci a utitelia Specialnej ZS v Banskej Stiavnici okrem
ucenia problematiky odpadov niekol'ko rokov pravidelne
Cistili od odpadkov okolie tajchu Klinger a mapovali ne-
legalne skladky. Nakolko nedochadzalo k nejakej zmene
a opakovanie tychto aktivit uz zacinalo byt demotivuju-
ce, v ramci prace v programe Zelena skola koordinator
environmentalnej vychovy so Ziakmi predloZil na zasad-
nuti mestského zastupitelstva plan na minimalizaciu vys-
kytu sklddok, poziadali o kontajnery a smetné kose k taj-
chu, urobili opakovane infostanky pre majitelov domov
aj turistov a spolu s mestom vyhlasili toto Uzemie symbo-
licky za ,,Uzemie chranené gkolou”, o ktoré sa so Ziakmi
staraju. Podla monitoringu a vdaka spoluprdci s mestom
a technickymi sluzbami sa vyskyt sklddok zniZil o 80 %.

ZS Petra Skrabaka v Dolnom Kubine uéi o ochrane
prirody prakticky na skolskom dvore, ktory si postupne
premenili na uciacu plochu. Na problém poklesu vysky-
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tu opelovacov reagovali vysadbou nektarodajnych rast-
lin, k zachrane starych ovocnych sort jabloni a hrusiek
prispeli vysadenim sSkolského sadu, zalozili Skolsku véel-
nicu (o vcelarsky krdzok maju Ziaci enormny zaujem), za-
chytdvaju dazdovu vodu, kosia priaznivo pre opelovace,
robia vzdeldvacie aktivity pre iné Skoly, pre rodicov aj
obyvatelov mesta a spolupracuji so samospravou.

MS na Starej Tehelni v Banskej Bystrici je in$piruju-
ca spolupracou s rodi¢mi, vdaka ktorej vznikla vonkaj-
Sia u€ebna postavena technikami prirodného stavitel-
stva a deti ucia predovsetkym vlastnou skusenostou,
pokusmi a outdoor. ZS s MS Badin je in$pirativna v partici-
pacii Ziakov a rovesnickom vzdelavani, ktoré je zaloze-
né na systematickej priprave ziakov vo vybranej téme,
osvojovani si roznych interaktivnych technik, ich otes-
tovania v triede, naslednej realizacii v réznych rocni-
koch a spatnou vazbou k priebehu aj osvojenym zruc-
nostiam. SOS Svit ma bohaté skisenosti s badatelskym
vyucovanim, SZS Novda Dubnica vychadza pri realizacii
environmentalnej vychovy z priatelskej klimy v Skole,
ktora je zakladom pre hodnotové posuny Ziakov, Uzko
spolupracuje s rodi¢mi aj s komunitou. ZS Pohrani¢na
Komarno je inspirativna skusenostami s environmen-
tadlnou vychovou metédou tzv. v mieste zakotvenom
uceni a prikladnym fungovanim skolského klubu, kde
vychovdvatelky so Ziakmi badaju, objavuju, tvoria, rozvi-
jaju sa v pro-environmentalnych postojoch. Dalsie gkoly
s pracou v réznych témach Zelenej skoly a najma lokal-
nych rieSeniach environmentalnych problémov.

Zaver

Pri rieSeniach réznych problémov spolocnosti sa ich
témy snazime dostat do vzdeldvacich programov, do
osnov, ucebnic, pokynov pre Skoly. Environmentalna vy-
chova ako prierezova téma ma na Slovensku vytvorené
podmienky na vyucbu, mame r6zne metodické prirucky
aj Cast zaskolenych uditelov. Ak vSak ma byt cestou pre-
meny spolocnosti a vychovy generacie s vyssou citlivos-
tou, vnimavostou, vybavenou vedomostami aj zru¢nos-
tami, je potrebné vyucovanie prepajat s beznym Zivotom
a preberanim zodpovednosti ziakov, ucitelov a ostatnych
dospelych zo Skolskej komunity v dennom chode skoly.
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EKO PRED OKNOM A EKO ZA OKNOM

Monika Mistinova, Trenciansky samospravny kraj, Trencin

Anotdcia: Prispevok sa zaoberd problematikou environmentdlnej vychovy v obdobi pandémie. BliZsie predstavuje regiondlny projekt Zelenej
Zupy a medzindrodny projekt Zelend skola, ktoré vytvdraju podmienky na prepojenie vzdeldvania s redlnou praxou. V druhej casti sa venuje

moZnostiam realizdcie environmentdlnej vychovy v case pandémie.

Klucové slova: Environmentdlna vychova, vzdeldvanie v domdcom prostredi, environmentdlne aktivity, projekt Zelend Zupa, program

Zelend skola, ekocentrum.

Ak sa pldnuje na rok, treba zasiat obilie. Ak sa planuje
na desat rokov, treba zasadit stromy. Ak sa pldnuje na
cely Zivot, treba vychovat ¢loveka.”
(Kuang-cu)
Uvod

Skoly a 8kolské zariadenia pri prileZitosti Diia Zeme
obycajne realizuju rézne environmentalne aktivity a pre-
zentuju Cinnosti Ziakov a uditelov, ktoré zrealizovali
v predoslom obdobi. Tento rok je vynimocny tym, Ze
korona kriza obmedzila prezen¢né vyucovanie a Skoly
zostali prazdne. Pandemické opatrenia presunuli vzdela-
vanie do domaceho prostredia a zrusili alebo vyznamne
obmedzili hromadné podujatia, ako su napriklad turis-
ticko-nducné aktivity, spolocné podujatia na ochranu
prirody a Zivotného prostredia, mitingy, koncerty a pod.
Zdalo by sa, Ze nepritomnost Ziakov v $kolach obmedzi
vSetky environmentalne projekty a ,zelené podujatia“
a environmentalna vychova, ktord je zamerana predo-
vSetkym na rozvoj zruénosti, timovu spolupracu a kon-
krétne ,,Ciny” v Skolach, v miestnych komunitdch a vo

volnej prirode, bude stagnovat. Je to naozaj tak?

Environmentalna vychova pred oknom a za oknom

Zatvorené skoly a vyucovanie v domacich pod-
mienkach ukazali, aki velkd ulohu zohrava odbornost
ucitela, jeho osobné presvedcenie, skusenosti a pri-
stup, ale aj to, akd dolezitd je spolupraca ucitel — rodic.
Ucitelia prechod na distancéné vzdelavanie zvladli so
zanietenim a napaditostou, Casto bez predchadzaju-
cich skdsenosti a zru¢nosti s online vzdeldvanim. Velmi
rychlo si nastavili novy systém prace, aby dokazali zabez-
pelit pravidelné vzdelavanie zZiakov a ich napredovanie
v uceni. Tak ako iné predmety, aj environmentalna vy-
chova sa presunula zo $kél do domacnosti. Preto neraz
i rodiCia vyrazne prispeli svojim dielom pri vytvarani
takych podmienok, ktoré motivovali Ziakov k uceniu.
Stali sa pre ucitela akousi predlZzenou rukou spolupra-
cujucou pri online vyucovani v prirodzenom domacom
prostredi.

Environmentalna vychova formuje postoje Ziakov,
vedie ich ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych
vztahov medzi organizmami a vztahom ¢loveka k Zivot-
nému prostrediu. Viac ako v inych oblastiach tu plati:
,,Kto chce niekoho zapdlit, musi sam horiet!” Pred ucitelmi
stalav ¢ase pandémie velka vyzva, ako navodit atmosfé-
ru vzajomnej dovery a spoluprdce so Ziakmi, pripadne aj
s rodi¢mi, aby sa vo vyucéovani darilo dosahovat nielen
kognitivne ciele, ale aj ciele afektivne a psychomoto-
rické. Prave to mali na zreteli ucitelia, ktori aktivizujuce
vyucovacie formy a metddy environmentalnej vycho-
vy z interiéru a exteriéru Skoly zacali transformovat na
také, ktoré sa daju realizovat v interiéri bytov a domov
a mimo nich, v blizkom a SirSom okoli. Hladali sposoby,
ako skupinové prezencné aktivity nahradit spolupracou

a kooperdéciou jednotlivcov v online priestore.

Zjednodusene by sa dala environmentdlna vycho-
va v obdobi pandémie vnimat v dvoch rovinach. Prva
sa tyka vzdelavania ,pred oknom“ - v interiéri, kde su
dobré podmienky na budovanie teoretického zakladu —
ziskavanie a spracovavanie informacii, ale i skisenosti,
ktoré moze ziak nacerpat doma, ¢i uz z kazdodenného
Zivota alebo na zaklade zamerne navodenych podmie-
nok. Druha rovina sa tyka toho, ¢o sa deje ,,za oknom”
- v exteriéri, kde je viac prilezitosti na nadobudanie vlast-
nych skdsenosti a ziskavanie novych poznatkov z redlne-
ho prostredia, ale i na aplikaciu toho, ¢o sa Ziaci naucili.
Na prvy pohlad sa javi, Ze v online priestore je jedno-
duchsie vzdeldvanie ,,pred oknom“, pod priamym vede-
nim ucitela. Vhodne zvolené formy a metddy prace vsak
dokazu Ziakov zapoijit do envirnomentalnych aktivit, pri
ktorych sa samostane, s rodinou alebo vo vzajomej spo-
lupraci mozu vzdelavat aj ,,za oknom®.,

Zelena Zupa a environmentalna vychova

K aktivitdm, ktoré sa deju prevazne ,za oknom®, je
mozné zaradit environmentalny projekt Zelend Zupa,
zamerany na ochranu Zivotného prostredia, ktory re-
alizuje Trenciansky samospravny kraj. Projekt ponuka
pre jedincov aj komunity redlny priestor na preukazanie
zodpovedného pristupu k ochrane a tvorbe Zivotné-
ho prostredia. Hlavnhym ciefom projektu je zniZit envi-
ronmentalnu stopu, prispiet k zvyseniu kvality Zivota
a hlavne uskutocnovat aktivity, ktoré reélne prispievaju
k ochrane Zivotného prostredia. Projekt Zelena Zupa tvo-
ri Sest zakladnych okruhov: Setrenie energiou, ekologic-
ké doprava, cyklotrasy a cyklochodniky, enviro-vychova,
elektronickd Zupa a zelené verejné obstardvanie. A hoci
environmentalna vychova je samostatny okruh projektu
Zelena Zupa, vychova a vzdelavanie suvisi so vsetkymi os-
tatnymi. Kazdy z okruhov predpoklada participaciu oby-
vatelov réznych generacii a kazdy z nich prispieva k zlepSe-
niu podmienok - SR
ich Zivota. Prave
vychova mladej
generacie a zain-
teresovanost
obcanov dokaze
projekt Zelenej
Zupy nastartovat
a dlhodobo za-
komponovat do
kazdodenného
Zivota. (Zelena
Zupa, 2020)

Obr. 1 Infografika Zelenej Zupy
Zdroj: https;/wwwi.tsk.sk/regionalny-rozvoj/zelena-zupa.htmi?page _id=323084
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Projekt Zelend Zupa predpokladd zvysenie ucinnosti
vychovno-vzdelavacej ¢innost v zakladnych a strednych
Skolach v tejto oblasti. Projekt je pre pedagogickych za-
mestnancov vyzvou, ale aj podporou na vyuzivanie roz-
nych foriem, metéd a prostriedkov a Sirokého spektra
¢innosti, ako su sutaze, besedy, vystavy, cvicenia, tvori-
vé dielne, efektivne projektové vyucovanie, rézne envi-
ronmentalne aktivity a podujatia (separovanie odpadu,
zber papiera, plastov, zlepSovanie a ochrana prostredia,
brigddy, osvetova Cinnost), programy a projekty, aky-
mi su napriklad Enviroprojekt, Def Zeme, Svetovy den
zdravia alebo Ekostopa. Osobitnl pozornost si v ramci
environmentalnej vychovy zasluzi medzinarodny vzde-
lavaci program Zelena skola.

Zelena skola - realizacia environmentalnej vychovy
v spojeni s praktickymi aktivitami

Vzhladom nato Ze dnes je environmentalna vychova
sucastou ucebnych osnov v ramci réznych predmetov,
je dolezité vytvarat pre ucitelov podmienky, aby mohli
spolupracovat a pristupovat k téme nadpredmetovo.
Ak chceme, aby Ziaci menili svoje postoje a navyky, ne-
stadi o zivotnom prostredi len ucit. Cez praktické ¢in-
nosti je potrebné naudit Ziakov vnimat svet okolo seba
a zamerat ich pozornost na zniZovanie ekologickej stopy
v kazdodennom Zivote svojej Skoly a i vo svojom Zivo-
te. V obdobi pandemickych opatreni uc¢itefom pomaha
aj najvacsi medzinarodny program Eco-Schools: Zelend
Skola — kaZdy den pre buducnost, do ktorého su zapoje-
né mnohé slovenské skoly viac ako p&tnast rokov. (V 16.
rocniku je na Slovensku zapojenych vyse 270 materskych,
zakladnych, strednych aj Specialnych $kol.)
Zelend skola pomaha rozvijat tieto zru¢nosti:
e riesit redlne potreby svojej Skoly a okolia,
spolupracovat v time, ale vediet konat aj samostatne,
kriticky mysliet a vyjadrit svoj nazor,
byt tvorivy, aktivny a zvedavy,
prijat zodpovednost za svoje ¢iny a rozhodnutia.
Program Zelenej Skoly ponuka pre zapojené Skoly
niekolko prinosov. Poskytuje im inSpirativne a zazitkové
workshopy pre pedagogickych zamestnancov a Ziakov,
informacny a poradensky servis (regionalne seminare,
konzultacie), inovacné vzdelavanie pre ucitelov, meto-
dické a informacné materialy a pracovné listy, profesio-
nalnych osobnych konzultantov, moznost vymeny skuse-
nosti s domacimi aj zahrani¢nymi Zelenymi Skolami, ako
aj moznost ziskat kontakty na Zelené skoly z inych krajin.
Pre Ziakov poskytuje priestor na rozvoj tvorivého a kri-
tického myslenia, aby neboli len pasivnymi prijimatel-
mi informacii. Ponuka aj viac zazitkového a praktického
vzdeldvania s osobnou skdsenostou, komunikaciu s mé-
diami a lokalnymi autoritami. Za svoju snahu v programe
maju skoly moznost ziskat medzinarodny certifikat a vlaj-
ku siete Eco-Schools (Zelena skola, 2017). Hoci domace
vzdelavanie aj pri realizacii tohto projektu prindsa mno-
hé obmedzenia, viaceré praktické a so Zivotom spojené
aktivity je mozné realizovat ,,pred oknom“ i ,za oknom”
aj pocas pandémie.

Ani pocas pandémie skoly nezabudli na environmen-
talne témy
V ¢ase pandémie ucitelia stali pred rozhodnutim, ako
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najlepsie distanénou formou sprostredkovat vychovno-
vzdelavaci proces v oblasti environmentalnej vychovy,
ako spolupracovat so Ziakom v jeho domacom prostre-
di, ako nezatazit a predsa zapoijit rodinu. Délezité bolo
zvolit zazitkové formy a metddy prace a vtiahnut Ziaka
do praktickych cinnosti nielen v domacom prostredi,
ale aj vonku, v okoli bydliska a v prirode. Pre ucitelov to
bola prileZitost, ako vnimanie environmentalnej vychovy
zo Skoly a jej okolia, ,,preniest” do prostredia bytov a do-
mov a kazdodenného Zivotného prostredia rodin. Akoby
sa environmentalna vychova presunula pred okno a za
okno Ziakovej izby. Délezitym podpornym faktorom bol
projekt Zelenej Zupy, ale aj to, Ze v Case nepriaznivej pan-
demickej situacie enviromentalne témy ¢asto rezonovo-
vali ovela naliehavejsie. O tom, Ze ucitelia na aktudlne
podmienky pohotovo zareagovali a realizovali nielen tra-
di¢né aktivity, ale i nové a modifikované aktivity, svedcia
mnohé priklady z praxe Skol.

Ziaci na prvom stupni zakladnej $koly v ramci online
vzdeldvania , pred oknom” realizovali aktivitu ,,Zvedavé
zvieratka objavuju svet”, pracovali s asopismi Slniecko,
Vrabéek a dalsimi. K zaujimavym aktividm patrila téma
recy-veci“, v ramci ktorej sa ziaci ucili, ako vyuzivat re-
cyklovanie, ako minimalizovat odpad a sucasne $etrit.
K téme separovania odpadu do zbernych nadob pribu-
dol zber zubnych kefiek a vrchnakov z plastovych flias.
V ramci vzdeldvania ,,za oknom® pri aktivitach v prirode
spolocne s rodiémi spoznavali, ¢o do prirody nepatri,
¢im Zivej a neZivej prirode ¢lovek prospieva a ¢im moze
Skodit. V ¢ase pandémie pokracovali mnohé aktivity,
ktoré sa zacali v Skolach uz v obdobi pred koronou. Boli
to tradicné aktivity zamerané na pozorovanie a spozna-
vanie prirody a pésobenie ¢loveka na svoje okolie.

Na druhom stupni zakladnej Skoly boli enviromen-
talne zadania ,pred oknom* sucastou mensich i vac-
Sich Ziackych projektov, uskutocriovali sa online be-
sedy so zaujimavymi [udmi a odbornikmi zamerané
na environmentalnu osvetu, vznikli rozne projekty na
témy, ktoré spdjaju ucivo vyucovacich predmetov so
Zivotom okolo nas (napr. o véelach, faune a flore, pri-
rodnych zdrojoch, klime, odpadoch, Zivotnom Style),
sucastou ktorych boli diskusie k tymto témam - o sku-
senostiach z kazdodenného Zivota, realizovali sa rozne
individualne i spolo€né environmentalne aktivity. Sko-
ly, ktoré sa zapojili do grantového programu Zelené oci
na podporu enviromentdlnych projektov Zelenej zupy,
aj v ¢ase pandémie vybudovali ,za oknom” skolské za-
hony, bylinkové zdhony, zaloZili ovocné sady, vytvorili
arborétum, zhotovili domcek pre hmyz, kimidlda pre ve-
vericky, zalozili prirodnu ucebniu a v oblasti osvety rea-
lizovali workshopy a online ,,eko-konferencie”. Mnohé
zuvedenych aktivit sa nerealizovalilen na p6de $kél, ale
preniesli sa aj za okno detskych izieb (hmyzie domceky
a budky pre vtaciky nasli svoje miesto na balkénoch
a mini zahony a zahradky v okoli rodinnych domov
a chat). Podobné priklady prispeli nielen k formovaniu
postojov Ziakov a podnecovaniu ich aktivit na zlepso-
vanie stavu zZivotného prostredia, ale zohrali Ulohu aj
v oblasti osvety a zvySovania obcianskeho povedomia.

Mimoskolské environmentalne aktivity
Tak ako hladaju nové metddy a formy prace skoly,
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aj v mimoskolskej ¢Cinnosti prebiehaju v obdobi pandé-
mie volnocasové aktivity pre Ziakov inym spésobom.
Svedci o tom mnoho inspirativnych prikladov. Zoolo-
gicka zahrada Bojnice (dalej len ZOO) realizuje vzdela-
vanie a vychovu cez ucelenud ponuku programov ,za
oknom® - v exteriéri ZOO, ale i ,,pred oknom” - v pries-
toroch centra environmentalnej vychovy. Pocas pan-
démie pripravila ZOO komunikaciu i v on-line priesto-
re, v ktorom ponuka niekolko projektov a noviniek zo
Zivota zvierat, zaujimavosti z prirody, ekologické tipy
a Uvahy, ale aj online vyucbové programy. Kazdy den
Z00 uverejnuje fotografie, vided, novinky a uZito¢né
informdcie z aktudlneho diania. Zaujemcovia ich mézu
ndjst na socidlnych sietach (Facebook, Instagram), kde
Z00 ponduka aj vzdelavanie v rdmci projektu ,, Zoosko-
la“ a projektu ,,Zoodoma*“. Vzdelavanie sa venuje nap-
riklad aktualnej téme narodnych parkov alebo dianiu
za zatvorenymi branami ZOO (ZOO Bojnice, 2020).

Mnoho skusenosti's aktivnou mimoskolskou ¢innos-
tou ,pred oknom a za oknom“ maju v ¢ase pandémie
i centra volného casu. Prikladom mdze byt Puchovské
ekocentrum, ktoré v oblasti environmentalnej vycho-
vy pbsobi uz 21 rokov. Spolupracuje s mimovladnymi
organizdciami, konzultuje a pomaha Ziackym timom
a pedagogickym zamestnancom zapojenym do medzi-
narodnych vzdelavacich programov (napr. Zelena sko-
la, Globe a Mladi reportéri pre Zivotné prostredie). Pocas
pandémie mnohé z podujati ,za oknom” pokracuju.
V ramci projektu Ekologicky v odpadovom hospo-
darstve organizuje ekocentrum kazdorocne pre Ziakov
mesta Plchov konferenciu ,,Divam sa ocami, ukazujem
prstom” (prehliadka fotografii pre ziakov zakladnych,
$pecidlnych aj strednych $kol). Ciastoéne boli naru-
Sené celoro¢né aktivity Ziackych timov, zamerané na
pretvaranie Skolskych pozemkov, reguldciu a dotvara-
nie vodného systému v $kolach a starostlivost o zeler
v okoli $kol. Workshopy a seminare pre timy Ziakov
a pedagogickych zamestnancov, ktori na Ulohach pra-
cuju celorocne, vsak pokracuju podla planu. Verejnost
sa o aktivitdch dozvedd prostrednictvom fotografii,
ktoré su vystavené na Okresnom Urade Zivotného pro-
stredia v Pdchove. Environmentalne aktivity pritahuju
pozornost verejnosti a motivuju rozne subjekty finan-
¢ne podporit skoly v tejto oblasti (Puchovské ekocen-
trum, 2020).

V Puchovskom ekocentre Den Zeme netrva 24 ho-
din, ale tyzden, v ktorom prebiehaju ndvstevy lektoriek
ekocentra v Skolach s vychovno-vzdeldvacimi progra-
mami a konzultaciami. Ulohou ekocentra je reagovat

Obr. 2 Semindr pre Ziacke timy

Obr. 3 Vystava prdc ku Driu Zeme 2020
Zdroj: Puchovské ekocentrum — archiv fotografii  Zdroj: Puchovské ekocentrum — archiv fotografii
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na potreby Skol v oblasti environmentdlnej vychovy
a motivovat ich k praktickym ¢inom, napr. k zavedeniu
bioodpadu, k vybudovaniu bylinkovej Spirdly, k vyuZitiu
dazdovej vody a pod. Programy vytvorené v spolupraci
s pedagogickymi zamestnancami su ,,usité na mieru” pre
konkrétnu cielovu skupinu a Skolu, v ktorej sa realizuju.
Programy su plné praktickych ukazok, tvorivych ¢innos-
ti, ¢i aktivit v teréne. Pandémia do velkej miery aktivity
obmedzila, preto sa program na Deri Zeme navrhuje tak,
aby ho skoly mobhli realizovat v aktualnych podmienkach.
V obdobi pandémie nie je mozné uskutocnit tradicné
Sportové aktivity v spolupraci s mestskymi organizdciami
(turistami, skautmi, astroklubom a ekonadSencami oko-
lo kaviarnicky Podivny bardn). Aj pocas pandémie je vsak
mozné realizovat Cistenie prirody od odpadkov, vystavu
vytvarnych prac s environmentdlnou tematikou, alebo
online besedy na aktudlne témy.

Mnohé aktivity ekocentra ,,za oknom” pandémia ob-
medzila, dokonca zastavila. Nefungovali prirodovedné
krazky, skoly v prirode, neorganizovali sa exkurzie, vy-
lety, u¢ebne ekocentra zostali prazdne. Na otazku: ,,Co
robit, aby Ziaci nestratili motivaciu poznat a chranit
Zivotné prostredie teraz i v budicnosti?“ nie je jedno-
duchd odpoved. Ale kto hlada, ten urcite ndjde. Eko-
centrum sa dlhodobo usiluje posobit na zvySovanie
environmentalneho povedomia nielen deti a mladeze,
ale aj verejnosti. Preto svoju pozornost sustreduje na
Ziaka i jeho blizke okolie. Ked pandémia cez distanc-
né formy priniesla environmentalne témy priamo ,do
obyvaciek” rodin Ziakov, prejavilo sa to aj na aktivitach
ekocentra. Pripravilo ponuku jednoduchych aktivit,
ktoré sa daju robit ,za oknom” pri prechadzke, pri
nakupe, pri vynasani smeti a podobnych cinnostiach.
Napriklad:

e vysadba a polievanie zdhona pred domom ¢i bytovkou,

e vyvesenie plagatu o spravnom noseni ruska,

e nakupovanie u miestnych farmarov, v obchodoch
s bezobalovym predajom a pod.,
vzajomna vymena prebytkov urody,
kfmenie divej zveri a vtakov v zimnom obdobi,

e starostlivost o chodniky v okoli bydliska v éase sne-
Zenia a mrazu,

e (istenie okolia domov a prirody od odpadkov,
triedenie odpadu do zbernych nadob, zber papiera,
starého textilu a iné.

......

tivitam sa daju zaradit aj pohyb a dychanie éerstvého
vzduchu, podakovanie prirode za jej krasu, pocuvanie
= blnkotu vody, pozorova-
% nie okolia z najblizsieho
vrchu, meranie a evido-
| vanie teploty pody, vody
alebo vzduchu, spozna-
vanie Struktury kéry stro-
mov (na priloZeny papier
sa pritlacenim pastelky
zosnima Struktura pod-
kladu — tzv. frotaz).
Medzi aktivity ,pred
oknom*” zaradilo ekocen-
trum rézne pokusy a po-
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zorovania, ktoré sa daju robit aj distancne, hoci ich pred-

tym Ziaci robili v rdmci krdzkov. Do aktivit sa mozu zapojit

i celé rodiny. Napriklad:

e sledovanie kvality a kvantity triedeného odpadu v do-
macnosti,

e pokusy s pravidelnym a nepravidelnym zalievanim
izbovych kvetin,

e sadenie Zeruchy a pozorovanie jej rastu s neskorSou
konzumaciou v zdravom Salate,

e vyroba ruska z odpadového textilu,

e vytvorenie sopky z plasteliny a jej nasledné vyuzitie
na pokus so sédou bikarbénou a octom,

e vyuZivanie jednoduchého dezinfekéného prostriedku
vlastnej vyroby z tekutého mydla, alpy a éterického
oleja,

e vyroba zabavnych hier z odpadového materidlu —
napr. z vrchnacikov PET flias, krabiciek, roliek z toalet-
ného papiera, téglikov, gombikov a pod.

Motivacné, praktické, ale i zadbavné aktivity su za-
merané na rozvijanie zrucnosti i vedomosti Ziakov.
Zadania uloh su formulované jednoducho a zrozumi-
telne. Lektorky ekocentra v rdmci moznosti participuju
na plneni uloh s rodinami, zdc¢astruju sa aktivne pre-
zentdcii, poukazuju na moznosti vyuzitia ziskanych po-
znatkov nielen v réznych vyucovacich predmetoch, ale
i v praktickom Zivote. ZazZitkové aktivity, ktoré sa deju
,pred oknom” TU a TERAZ, kopiruju casto konkrétne
situacie v domacnostiach a vzdeldvaju tak nielen Zia-
kov, ale i dalSich ¢lenov rodiny a rozvijaju timovu spo-
lupracu medzi nimi.

Ekocentrum okrem aktivit ,,pred oknom a za oknom*

realizuje aj tzv. skupinu ekoaktivit ,,cez okno”, do ktorej

patri:

e vysadba sadeniciek vypestovanych na balkdne ale-
bo na vonkajsej parapetnej doske,

e pozorovanie zapdjania susedov do triedenia odpa-
dov (kolko fudi z bytovky pocas tyZzdna v urcitom
intervale dna pristupi s odpadom k triediacim kon-
tajnerom),

e zaznamendvanie Casu vychodu a zdpadu sinka,
zmien mesiaca, polohy hviezd,
sledovanie oblohy, oblac¢nosti a vyvoja pocasia,

e pozorovanie fenoldgie stromov pocas ro¢nych ob-
dobi,

e porovnavanie zivoCichov v okoli listnatych a ihli¢na-
tych stromov,

¢ malovanie krajiny, ktoru vidime cez okno (vnimanie
detailov, zachytenie situacie),

e pozorovanie toho, ¢o sa deje za oknom v urcitom
intervale (stromy, zahrada, ulica),

e fotodokumentacia mrazu, rosy (skupenstiev vody)
na okne,
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e porovndvanie, ako vidime veci za zatvorenym ok-
nom a otvorenym oknom a pod.

Uvedené aktivity su zamerané na rozvijanie priro-
dovednej gramotnosti s presahom do environmental-
nej gramotnosti, na rozvijanie badatelskych kompeten-
cii, kritického myslenia, ale i na ziskavanie, spracovanie
a prezentovanie informacii, rozvijanie komunikacnych
zruénosti, vyuZivanie poznatkov z r6znych predmetov
a na uplatriovanie medzipredmetovych vztahov.

Vsetky tri druhy aktivit: , pred oknom®, ,cez okno”
aj ,,za oknom” sa navzajom doplnaju. Patria do kategd-
rie tych, ktoré pomahaju uviest projekt Zelend Zupa do
praxe. Uvedené priklady predstavuju len ¢ast toho, ¢o
pocas pandémie dokazu zapaleni pedagogicki zamest-
nanci spolu so Ziakmi a rodi¢mi vymysliet a zrealizovat.
Su to zndme, menej zndme aj uplne nové aktivity, ktoré
prispievaju k prekondvaniu bariér pandémie. Mézu byt

.....

nevrel na environmentdlne témy.

Zaver
,Priemerny ucitel rozprava. Dobry ucitel vysvetluje.
Vyborny ucitel' ukazuje. Najlepsi ucitel inspiruje.”
(Charles Farrar Browne)

Hoci pandémia priniesla do vzdeldvania viacero preka-
Zok, vdaka tvorivému pristupu pedagogickych zamest-
nancov a Ziakov otvorila pre environmentalnu vychovu
nové prilezitosti aj mimo Skoly, v prostredi, kde Ziaci
bezne ziju. Cas spomalenia a pribrzdenia ludskych ak-
tivit, ktoré pandémia sposobila, vytvoril priestor na
zamyslenie ,,ako dalej”. Dlhoro¢né miesto medzina-
rodného projektu Zelena skola v slovenskych Skolach,
ale i regiondlne aktivity podobné projektu Zelena Zupa
naznacuju, Ze environmentalna problematika ma v su-
Casnej spolo¢nosti stale miesto a environmentalna vy-
chova nabera na vyzname. Globdlne oteplovanie, jeho
dopady na planétu, ni¢enie prirody, postoj fudi k Zi-
votnému prostrediu — to vSetko si vyZaduje pozornost
¢loveka a spolocnosti a zamyslenie sa nad hierarchiou
nasich hodn6t. Je to vyzva zaoberat sa tym, ¢o je teraz
a ¢o bude potom, ale i tym, ¢o my vSetci mo6zeme uro-
bit v ramci vzdelavania budicej generécie. Integracia
problematiky environmentalnejvychovy s vyucovacimi
predmetmi ponuka mnoho prileZitosti, ako prirodzene
nasmerovat pozornost na tieto témy a upozornit na
problémy, ktoré uz viac nemdzeme ignorovat. Vdaka
pedagogickému majstrovstvu sa aj v obdobi pandémie
podarilo zabezpecit a podporit ¢innosti zamerané na
ochranu a zlepsSenie stavu Zivotného prostredia a zvy-
Senie environmentdlneho povedomia.
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Summary: The article deals with the issue of environmental education during a pandemic. It presents in more detail the regional
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practice. The second part deals with the possibilities of implementing environmental education during a pandemic.
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ZELENA SKOLA AKO SUCAST ENVIRONMENTALNEJ VYCHOVY V MATERSKEJ SKOLE

Eva Mujkosova, Materska skola, Cesta VI. Clementisa, Prievidza

Anotdcia: Autorka sa v prispevku zamerala na predstavenie najvdcsieho vychovno-vzdeldvacieho eko-programu, ktory je urceny pre materské,
zdkladné, Specidlne aj stredné Skoly, ktoré chct zmenit seba a svoje okolie.

Klucové slova: Zelend skola, kolégium zelenej skoly, environmentdlny audit Skoly, environmentdlny akcny plan, proenvironmentdina

vychova, monitoring, ekokddex.

Uvod

Materska $kola (dalej MS) je prvou 3kolou dietata
vproceseformalnehovzdelavania.Scielavedomouvychovou
a vzdeldvanim v oblasti ochrany prirody a Zivotného pros-
tredia, ktora je ponimana ako trvaly celoZivotny proces, je
potrebné zacat uz u deti predskolského veku (Miriova a kol.
2005). Deti su ku vsetkému, ¢o ich obklopuje, omnoho cit-
livejSie a vnimavejSie ako dospeli. Deti v predskolskom ve-
ku su pristupnejSie novym ndzorom, podnetom a ndpadom.

Nasa Sesttriedna MS sa nachadza v mestskej ¢asti Ko-
panice na sidlisku Sever v Prievidzi, v peknom prirodnom
prostredi v blizkosti Lesoparku. Pri tvorbe skolského vzde-
lavacieho programu V Rozprdvkove za poznanim a obja-
vovanim sveta okolo nds sme sa uz v roku 2008 rozhodli
s kolektivom v ramci profilacie MS venovat zvy$enu po-
zornost environmentalnej vychove. Zhodli sme sa, ze ¢im
skor zacneme formovat spravanie deti k prirode, tym je
vacsi predpoklad, Ze dosiahneme pozitivne vysledky.
Environmentdlna vychova je multidisciplinarna zlozka,
preto jej edukacné ciele ndjdeme v ucebnych osnovach
nielen v oblasti Clovek a priroda, ale st zakomponované
do celého obsahu edukacie v MS aj v dalsich vzdelavacich
oblastiach podla Statneho vzdeldvacieho programu (dalej
SVP) platného od 1. septembra 2016.

V roku 2010 sme sa zapojili do najvacsieho vzdela-
vacieho programu na svete, programu Zelena skola,
s cielom zistit ekologicku stopu nasej MS. Zelend $kola
je vychovno-vzdeldvaci program ureny pre materskeé,
zakladné, stredné aj Specialne skoly, ktoré denne robia
kroky na znizenie ekologickej stopy, vedia, ¢o ucia, ucia
inak a svojim konanim inSpiruju rodi¢ov aj samospravy.
Cielom programu je podpora skolskych komunit, ktoré
vdakavzajomnejspolupracimeniasvojeenvironmentalne
spravanie, ¢im prispievaju k zmierneniu vplyvu skoly
na klimatické zmeny. Realizacia programu podporuje na
Skolach priestor na rozvoj tvorivého a kritického myslenia
nielen deti, ale aj dospelych (http://www.zelenaskola.sk/).
Prakticka a holisticka environmentdlna vychova umoz-
Auje nachadzanie suvislosti a hlbsie porozumenie prob-
lematike vztahu ¢loveka a prirody (Miriova a kol. 2005).
V Skolach zapojenych do programu dochadza k zlepseniu
medziludskych vztahov a atmosféry prostrednictvom spo-
luprace na spolo¢nych cieloch. Predpokladom na ziskanie
aobhajenie titulu Zelena skola je kvalita proenvironmental-
nej vyucby a aktivit, ktoré Skola navrhuje a realizuje, ako
aj miera participécie a individualny posun $koly. Skola je
hodnotend za pozitivnu zmenu v oblasti spoluprace s detmi,
pedagogickym a nepedagogickym personalom skoly, rodi¢mi
asirSou komunitou a za UspesSnu realizaciu environmental-
nych a vzdelavacich aktivit naplanovanych v environmen-
talnom akénom plane, ktory sa pIni pocas dvojrocnych cer-
tifikacnych obdobi. Koordindciu programu na Slovensku
zabezpecuje Centrum environmentdlnej a etickej vychovy
Zivica. Narodnym garantom programu Zelena $kola je siet
organizacii Spirdla. Medzindrodnym garantom je naddcia

Foundation for Environmental Education (dostupné z:

https://www.zelenaskola.sk/node/11/#kotva).

V programe Zelend skola je potrebné postupovat

podla metodiky siedmich krokov, ktora je jednoduchym,
no ucinnym nastrojom nato, aby sa v $kole udiali pozitivne
zmeny. Ide o zmeny nielen v oblasti Zivotného prostredia,
ale aj vo vzajomnych vztahoch, v oblasti spoluprace a cel-
kovej atmosféry v Skole. Tieto blizSie uvedené kroky su
vzdy realizované postupne pocas celého certifikaéného
obdobia v kazdej téme.
1. krok — KOLEGIUM ZELENEJ SKOLY
Kolégium je akény tim uciteliek, deti, upratovaciek,
Skolnika a samozrejme rodicov. SU to motivovani ludia
zo skoly a rodiny, ktori maju chut rozhodovat o tom, ako
bude vyzerat $kola, zaZivat nové veci a ziskavat cenné
skdsenosti. Kolégium riadi a zvoldva koordinatorka, kto-
ra je zodpovedna za celd koordindciu programu Ze-
lend Skola. Kolégium sa pravidelne stretava a planuje,
organizuje a riadi aktivity programu v Skole. Kazdy ¢len
kolégia je v o najvacsej miere zapojeny do procesu roz-
hodovania, planovania a realizacie aktivit.
2. krok — ENVIRONMENTALNY AUDIT SKOLY
Environmentalny audit skima vplyv skoly na Zivotné
prostredie. Pomocou environmentalneho auditu vie-
me, ako je na tom Skola vo vybranej téme a ziskame
cenné poznatky, ktoré vyuzijeme nielen vo vychovno-
vzdeldvacom procese, ale aj na zmenu sticasného stavu.
3. krok — ENVIRONMENTALNY AKENY PLAN (dalej EAP)
Environmentdlny akény plan je pomdcka, ktord nam
pomaha ist za nasimi cielmi a ostat na nami vytycenej
ceste. Je to plan praktickych krokov a vzdelavacich
aktivit, za ktoré su zodpovedné najma deti s pani uci-
tefkami, prebiehaju vsak v spolupraci s celou Skolskou
komunitou. Tieto aktivity idu do hlbky v jednej zo sied-
mich prioritnych tém programu.
4. krok — MONITORING A HODNOTENIE
Hodnotenie a monitoring je zodpovedné, priebezné sle-
dovanie toho, ako nam v skole ide plnenie aktivit z en-
vironmentdlneho akéného planu.
5. krok — PROENVIRONMENTALNA VYUCBA
Proenvironmentdlna vyucba prenasa témy tykajlce sa zi-
votného prostredia zaujimavou formou do vzdeldvacich
aktivit v materskej Skole. Ak chceme do vyucby vniest
nové napady, nechavame deti udit sa navzajom, tzv. roves-
nicke ucenie. Vyucba je v Zelenej skole prepojend s prak-
tickymi ¢inmi, a tak sa environmentdlne témy stavaju
sucastou beZného Zivota.

Vzdelavacie aktivity uskutocfiujeme v troch rovinach:

e vo vztahu k sebe: rozvija sa celd osobnost ¢loveka,
sebalcta, sebadovera, sebauvedomenie;

e vo vztahu k inym ludom: rozvija sa Ucta a dOvera
k inym ludom, ktoré su zakladom skupinovej a aktiv-
nej zodpovednosti;

e vovztahukzivotnému prostrediu: rozvija sa schopnost
chranit, pouzivat a podporovat zivotné prostredie.
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6. krok — INFORMOVANIE A ZAPOJENIE KOMUNITY
Informovanie a zapojenie komunity znamena3, Ze o akti-
vitachvskoleinformujeme nielenrodinu, ale aj priatelov,
zriadovatela, ¢i okolie Skoly. Na tento Ucel vyuzivame
nastenky, webovu stranku a facebook materskej Skoly.
Okrem toho organizujeme vystavy, den otvorenych
dveri, piSeme do miestneho Ci regionalneho média.

7. krok — EKOKODEX

Ekokddex je umelecké znazornenie hodnét skoly k da-
nej téme. Ide o spolo€né vyznanie hodnét a ndvod na
ohladuplné spravanie sa k Zivotnému prostrediu pre
kazdého, kto navstevuje Skolu. Viac informacii k jed-
notlivym krokom ndjdete na https://www.zelenaskola.
sk/node/11/#kotva.

S kazdym novym certifikacnym obdobim si vyberame
novu prioritnd tému v ramci programu, tzn., Ze sa za-
meriavame inym smerom. Program Zelena skola ponuka
nasledujice témy: e Zelen a ochrana prirody ¢ Voda
Odpad e Energia ¢ Potraviny ® Doprava a ovzdusie
Zelené obstardvanie a Uradovanie.

Nasou prvou témou v programe Zelena skola pre
certifikacné obdobie 2010 - 2012, ¢ize dva Skolské roky
v nasej materskej $kole, bola ZELEN A OCHRANA
PRIRODY. V rdmci environmentélneho auditu sme zis-
tili, ¢o je mozné zlepsit, kde mame slabé stranky v danej
problematike. Nasledne sme vytvorili EAP —viziu na dva
Skolské roky s uvedenymi cielmi a aktivitami.
1.CIEL: Rozsirit a prehibit poznatky ovyzname prirody pre
¢loveka. Ciel bol realizovany tymito aktivitami: Vychadzka
do kupelov Bojnice —zber gastanov a fotografovanie priro-
dy; Vystava - plody jesene v aktivnej spolupraci s rodinou.
2. CIEL: Aktivne sa zapojit do ochrany prirody a Zivot-
ného prostredia. Zrealizovali sme aktivity: Zber papiera;
Jarné upratovanie na skolskom dvore s detmi — Cistenie
kvetinovych zahonov; Jesenné hrabanie listia na dvore.
3. CIEL: V spolupréci s Rodi¢ovskym zdruzenim pri MS
V. Clementisa, Prievidza skraslit Zivotné prostredie -
areal MS. S finanénou podporou rodi¢ovského zdruze-
nia a sponzorov sme vybudovali altdnok na edukaciu
a hry deti vonku, zrevitalizovali sme kvetinové zahony
a zalozili nové okrasné zahony.

4. CIEL: Poznat jednotlivé druhy stromov, krikov a ras-
tlin v aredli MS. V rdmci aktivit s detmi sme vytvorili
Album stromov a rastlin nasej materskej skoly. Zasadili
sme s ujom Skolnikom strom Skoly — lipu.

5. CIEL: Rozvijat a prehlbovat ochrandarske postoje k zvie-
ratam, vtakom v zimnom obdobi. Zhotovili a umiest-
nili sme kfmidla pre vtdkov — prikrmovali sme vtakov
v zime len podla potreby nielen na skolskom dvore, ale aj
v nedalekom lesoparku.

6. CIEL: Poznat jednotlivé druhy lie€ivych rastlin a ich vplyv
na zdravie ¢loveka. Vytvorili a vysadili sme s detmi a pani
upratovackami bylinkova zéhradku. K jednotlivym rastli-
nam sme dali informacné tabulky s ndzvom a obrazkom.
V stcasnosti uz pravidelne s detmi aj rodi¢mi realizujeme
ochutnavku cajov na spolocnych skolskych podujatiach.
Fotografovanim sme zdokumentovali liecivé rastliny v kaz-
dom ro¢nom obdobi. V zavere certifikatného obdobia
sme s detmi vytvorili ekokddex, v ktorom sme ume-
lecky stvarnili hodnoty a nase postoje k prirode — vsetci
sme sa zhodli na myslienke, Ze priroda je krasa, relax,
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Obr. 1 Ekokddex — Zelefi a ochrana prirody
Zdroj: fotoarchiv MS

radost, pokoj a musime ju ochrafiovat svojim pozitiv-
nym spravanim sa k nej.

Prioritnou témou pre certifikacné obdobie 2012 —-2014,
v Skolskom roku 2012/2013 a Skolskom roku 2013/2014,
bola v materskej Skole VODA. Je voda pre deti dolezita?
Aky k nej maju vztah? Aky je ich kontakt so zazracnou
tekutinou, ktora ich od utleho veku tak pritahuje?
Pokdsili sme sa upriamit pozornost na vodu, zapojili
sme vsetky zmysly a ponechali sme detom priestor aj
na hru s vodou vo vsetkych jej podobach. Na zaklade
auditu sme zistili, akd je nasa vychodiskova situdcia.
Aka je spotreba vody na nasej skole? Na aké ucely sa
pouziva? Na zaklade sucasného stavu a moznosti nasej
Skoly sme si stanovili ciele a aktivity v EAP.
1. CIEL: Rozvijat a prehlbovat pozitivny vztah k vode,
skvalitiovat poznatky o vlastnostiach a vyzname
vody pre ludi, fléru a faunu a o spésoboch Setrenia
a ochrany vody pred znecistovanim. K danému cielu
sme si naplanovali a zrealizovali aktivity v spolupraci
s rodinou a zamestnancami materskej Skoly, napr.:
Vylet do Kupelov Bojnice — rozhovor o vyuZiti mine-
ralnych véd na liecenie Cloveka; Informacnd kampan
— plagaty pre rodicov vystavené v Satniach o vyzname
vody; Anketa pre rodicov o pitnom rezime — vyhodnotili
azverejnilisme na webovej stranke skoly; Premeny vody
—pokusy a hry s vodnymi skupenstvami (ladové ozdoby,
modelovanie zo snehu); Vodné putovanie - kolobeh
vody v prirode — prezentdcia na interaktivnej tabuli pre
deti; Exkurzia do vodarne a cisticky odpadovych véd;
Voda okolo nas — vytvarna a fotografickd sutaz; Den
Zeme — vystava produktov z odpadového materidlu na
tému Voda; Prirodné spolocenstva — aktivity s vyuZitim
vyucbového programu na interaktivnej tabuli; Roves-
nicke ucenie - u¢ime sa navzajom Co viem o vode;
Navsteva studnicky na ndu¢énom chodniku Dubnica —
Hradec; Svet vody — vytvorenie zbierky basni, riekaniek
a kresieb deti; Obyvatelia jazera a mokrade — kreslenie,
malovanie, modelovanie; Rozprdvanie vodnej kvapky
— dramatizdcia; Desatoro zdravého pitného rezimu;
Oslava svetového Dia vody.
2. CIEL: ZniZit celkovu spotrebu vody do konca $kol-
ského roka 2013/2014 o 3 %.
Uvedeny ciel sme plnili nasledovnymi aktivitami:
Vytvorenie piktogramovosetrenivodou—detispomocou
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pani uciteliek a rodicov; Rozmiestnenie piktogramov vin-
teriéri MS; Vytvorenie plagatov ako informaéna kampari
pre rodiCov — mozZnosti Setrenia vodou v domacnosti,
vystavené vo vstupoch do pavilénov; Nakup a vymena
vodovodnych batérii v spolupraci so zriadovatelom;
Nakup a montaz perlatorov na vodovodné batérie; In-
Stalovanie zbernych nadob na dazdovu vodu — vyuzitie
na polievanie kvetinovych zahonov; Zmensit objem
vody na splachovanie — vloZenie umelohmotnych flia$
do splachovacov; Instruktaz o raciondlnom vyuzivani vo-
dy pri umyvani riadu pre zamestnancov kuchyne a prak-
tikantky z ucilista — v spolupraci s vedicou skolskej
jeddlne; Informacny letak — Ako usetrite vodu v do-
macnosti; Zaujimavosti o vode pre dospelych — infor-
madcia vo vitrinach na Skolskom dvore.

V zdvere certifikatného obdobia v aprili 2014 sme
vytvorili ekokddex. Prvy raz bol vystaveny 24. 4. 2014
na vystave detskych prac pod ndzvom: Podoby vody.

EKOKODEX

Obr. 2 Ekokddex — Voda Zdroj: fotoarchiv MS

V dalsom certifikacnom obdobi pre skolské roky 2014/
2015 a 2015/2016 sme sa zamerali na tému — DOPRAVA
A OVZDUSIE. Tato téma sa dotyka kazdého z nds, na
kazdom kroku, pri kazdom nadychnuti sa a v kazdom ca-
se. Doprava v materskej skole, to je bezpecny a zdravy
pohyb v Skole a jej okoli, vzdeldvanie o r6znych hladiskach
prepravy fudi a tovarov. Patri sem aj zlepSovanie nasho
okolia, aby skutocne slizZilo celej Skolskej komunite — aj
chodcom, cyklistom, mamickdm s kocikmi, seniorom ci
hendikepovanym. V ramci auditu sme zadefinovali nase
slabé stranky, ktoré mozeme v oblasti dopravy a Cistoty
ovzdus$ia zmenit a podla nasich moznosti. Na zaklade
auditu sme si stanovili v EAP Doprava a ovzdusie nasle-
dovné ciele, ktoré sme plnili v uvedenych aktivitach.

1. CIEL: Prostrednictvom edukaénych aktivit ziskat
zakladné vedomosti, zrucnosti a navyky zamerané na
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bezpecné spravanie savréznych dopravnychsituaciach
a tym prispiet k zniZzeniu dopravnej nehodovosti.
Ciel'sme plnili realizovanim naplanovanych aktivit:
Kreslenie a malovanie roznych dopravnych prostriedkov,
réznymi technikami — vystava pre rodi¢ov a kamaratov;
Tvorba a vyuZivanie prezentdcie v aktivite na interaktivnej
tabuli — Rozpravkova doprava; Tvorba a vyuZzivanie pod-
loZiek pre digitdlnu programovatelnd hracku BEE-BOOT
zobrazkovafotografii deti; Tvorenie pexesas detminatému
Doprava; Zrevitalizovanie dopravného ihriska v aredli MS
v spoluprdci s rodinou, zriadovatelom a ziskanim zdrojov
zapojenim sa do projektu; Nakup kolobeZiek a prilieb;
Nakup dopravnych viest k edukacnym aktivitam; Beseda
s policajtom; Ja som straznik pri doprave — rovesnicke
ucenie deti MS a Ziakov 1. - 4. ro¢nika ZS; Kolobezkovanie
na dopravnom ihrisku — deti a rodicia; Vytvorenie ucebnej
pomdcky — Karticky na interaktivnu stenu.

2. CIEL: Poznat a eliminovat negativny vplyv doprav-
nych prostriedkov na Zivotné prostredie a zdravie
cloveka zapojenim sa do edukacnych aktivit a znize-
nim poctu deti a dospelych prichadzajtcich do MS$
dopravnym prostriedkom o 10 % do konca roku 2016.
K uvedenému cielu sme naplanovali a zrealizovali s detmi,
so zamestnancami, s rodi¢mi a zriadovatelom tieto aktivity:
Vytvorenie informaénych tabul'— Neparkovat v areali MS;
Zhotovenie stojanov na bicykle v aredli MS — $kolnik,
deti, pani ucitel'ky a rodicia; Vymen auto za kolobezku —
dopad dopravy na zdravie ¢loveka — rovesnicke ucenie
deti MSa Ziaci ZS; Tvorba plagatov ku driu mobility —deti;
Anketa a vyhodnotenie aktivity Ako som prisiel do MS?
— zapojenie deti, rodi¢ov a zamestnancov, zverejnenie
prieskumu na webovom sidle Skoly; Necestuj autom
ale busom — Infokampan Zvazu autobusovej dopravy;
Vylet vlakom na Rematu; Zem a doprava — plagaty
ku Dfu Zeme; Sadenie tuji — Zivy plot — eliminacia
prasnosti a vyfukovych plynov; V zdravom tele zdravy
duch — turisticka vychdadzka do prirody; Stromy — pluca
planéty — informacna kampan — tvorba prezentacie na
interaktivnu tabulu; Vytvorenie ekokédexu MS bolo
poslednou planovanou aktivitou.

V ramci monitoringu danej témy sme priebeine
sledovali, ako plnime aktivity, Ci vSetko prebieha tak,
ako ma3, ¢i nie su Casové sklzy a Ci si vSetci partneri plnia
svoje Ulohy. Zaroven sme sledovali kol'ko deti, personalu

Zdroj: fotoarchiv MS

Obr. 3 Ekokédex — Doprava a ovzdusie
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je zapojenych, monitorovali sme postup aj problémy —
preco nemame taky vysledok, aky sme ocakavali a ako
to mbzeme este zmenit.

V nasledujucich rokoch 2016 — 2018 sme sa pocas
certifikacného obdobia venovali t¢éme ODPAD. Ludstvo
v sUcasnosti produkuje 1,3 miliardy ton komunalneho
odpadu rocne. Vedci varuju, Ze do roku 2025 by sa
tento objem mohol zdvojnasobit, najma z dévodu
rastu prosperity a urbanizacie v rozvojovych krajinach.
,Zide z oci, zide z mysle.” Toto zname slovenské pore-
kadlo ¢asto uplatiujeme aj pri nakladani s odpadmi.
Hodime smeti do kontajnera a tym pre nas problém
skoncil. Velakrat nds uspokoji, ak deti naucime, aby
odpad nehddzali na zem, ale do kosa. Niezeby to nebolo
spravne, ale zdaleka to uz dnes nestaci. Uskutocnili sme
audit, aby sme opat zistili, kde mame slabé miesta, ktoré
by sme dokazali vylepsit a znizit mnozstvo odpadu.
V ramci auditu sme zistovali aj aky druh odpadu v ma-
terskej $kole vznikd vratane $kolskej jedalne. Ulohou
Skoly aj v tejto oblasti je vzdeldvat a pripravovat deti
a mladez nielen po odbornej stranke, ale aj pre kazdo-
denny Zivot. K takymto praktickym zru¢nostiam patri
aj kritické myslenie a uvedomenie si zodpovednosti za
svoje konanie. Vypracovali sme environmentalny akény
plan s cielmi, s aktivitami a indikatormi. Indikatory k akti-
vitdm akéného planu nam hovoria €O vlastne ideme
monitorovat. Do akéného planu sme zahrnuli dielCie
ulohy, zodpovedné osoby, asovy harmonogram a vyhod-
notenie. K uvedenej téme sme napldnovali tieto ciele:

1. CIEL: Prostrednictvom edukaénych aktivit ziskat zak-
ladné vedomosti a zrucnosti o triedeni a recyklovani
odpadu amoznostiach minimalizacie odpadu. Priamym
zapojenim sa zniZit objem vytvoreného odpadu do kon-
ca Skolského roka 2018 o 15 %. Uvedeny ciel sme plnili
aktivitami: Vyroba recyklovaného papiera v spolupraci
s Centrom volného casu v Prievidzi — tvorivé dielne;
Vianocné tvorivé dielne — vianocné trhy; Zhotovenie
informaénych letakov —oznamy o burze knih v MS; Burza
— kniZnica pouzitych knih; Jarné tvorivé dielne a trhy;
Mozaika z farebnych vrchnakov; Nakup malych nadob
na separovany zber v triedach; Vytvorit informacné
tabule k nddobam na odpad — ako triedit odpad; Tvorba
zaznamového hdrku na zaznamendvanie objemu vyt-
voreného odpadu; Rovesnicke uéenie — ekokviz: Co
vieS o odpadoch; Dobudovanie eko-ucebne — nabytok
z odpadového materidlu; Viano¢na burza hraciek; Info-
plagét — Co sa dé vyrobit z recyklovaného papiera,
plastov, tetrapakov a pod.; Zhotovenie vonkajSieho
Ekopanela pre rodiCov a verejnost: Minimalizovanie
odpadu; Vyhodnotenie zaznamov o odpade.

2. CIEL: Jedla zmena - Vytvorit mapu regionalnych vy-
robcov potravin do konca maja 2017.

Na splnenie ciela sme napldnovali a zrealizovali tieto
aktivity: Svetovy den potravy — 16.10. (problematika
nedostatku potravin a hladovanie v niektorych kraji-
ndch sveta - beseda); Ochutnavka ovocia a zeleniny zo
zadhrad a z obchodov; Pecieme vianocné pecivo s vyu-
Zitim regiondlnych potravin — pouzitie vajec z volného
chovu; Exkurzia — Ako sa pestuju paradajky; Exkurzia —
chov sumceka handlovského; Poznaj regionalne potra-
viny — bbéb; Mapa oblUbenych potravin; Vymysli obal
na potravinu; podujatie Ak¢ny den — deti, rodicia a Siroka

PEDAGOGICKE ROZHLADY 3/2021

verejnost mali moznost zoznamit sa s regiondlnymi
potravinami a ich vyrobcami — podujatie bolo pre-
zentované v regionalnej televizii. V ramci daného cer-
tifikaéného obdobia sme spolocne s detmi vytvorili dva
ekokddexy. Pocas realizacie aktivit sme si spolo¢ne s det-
mi uvedomovali a neustale pripominali, Ze veciam treba
datdruhidsancu, m6zu este niekomu posluzit. Presvedcila
nas o tom radost niektorych deti, ale aj dospelych na
burze hraciek a knih. K uvedenej problematike sme
vyuzili aj interaktivny vyuébovy program Neodpadni
z odpadov vytvoreny CEEV Zivica a eko knizku Jezka Se-
parka, ktora vznikla v spolupraci s nadaciou Kosit.

Zdroj: fotoarchiv MS

Obr. 5 Ekokddex - Jedla zmena

Zdroj: fotoarchiv MS

V certifikahom obdobi 2018 - 2020 sme sa rozhodli
pre tému ENERGIA. Detom sme sprostredkovali dotyk
s energiou. Skor ako sme pristupili k praktickym opat-
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reniam na Usporu energie, museli sme spoznat, ako
sme na tom na zaciatku obdobia. Z tohto dévodu sme
zrealizovali environmentdlny audit skoly. Zistili sme, Ze aj
v tejto oblasti mame co zlepsit. Detom sme objasnili ¢o
je to energia, odkial pochadza energia, ktord vyuzivame
v materskej Skole adoma. Do EAP - Energia sme si stanovili
ciel, k nemu sme napldnovali aktivity so zodpovednou
osobou a ¢asovym harmonogramom splnenia a vyhod-
notenie aktivit priebeznym monitoringom.

CIEL: ZniZit spotrebu energie do jiina 2020 0 5 % a poz-
nat alternativne zdroje energie. K danému cielu sme
naplanovali a zrealizovali nasledovné aktivity: Vedenie
pravidelnej evidencie spotreby energie; Zhotovenie
piktogramov s detmi: Zhasni svetlo pri odchode a ich
umiestnenie v Satniach a na chodbach nad vypinacmi;
Zakupenie nabijatelnych baterii a nabijacky; Oslava diia
vody — vodné hry a pokusy (Vodné mlyny a elektrarne);
Usporiadanie nabytku v triedach mimo radidtorov,
vysvetlit detom délezitost tohto kroku; Vytvorenie
plagatov o zbernych miestach elektroodpadu v okoli
MS; Tvorba informaénych plagatov — Ako 3etrit energiu
v domdcnosti; Vytvorenie dotaznikov pre rodic¢ov
o Setreni energie v domacnosti — vyplnenie a nasledné
vyhodnotenie; Vyhodnotenie spotreby energie v MS;
Vyrobme si elektrinu na viano¢ny stromcéek; Vodné
a veterné vrtulky — poznavanie veternych elektrarni;
Traja pomocnici — Sinko, Voda, Vietor — divadlo deti
detom z nasej MS; Experimenty so slne¢nou energiou —
rovesnicke ucenie deti so Ziakmi zakladnej Skoly; Vyroba
svietnikov ku kampani Hodina Zeme — z odpadového
materialu. K zniZeniu spotreby energie sme viedli deti,
zamestnancov ako aj rodi¢ov hlavne prostrednictvom
deti. Napriek nepriaznive;j situacii s pandémiou sme mali
Ciasto€ne stazenu Ulohu ohladom realizacie aktivit pre-
zenéne v MS v mesiacoch marec a april 2020. Uvedené
aktivity sme zrealizovali diStan¢nou formou v spolupraci
s rodi¢mi. Ekokddex bol tiez vytvoreny v aktivnej spolu-
pracis rodinou. Rodi¢om sme zverejnili na nastenke v Sat-
niach vysledky ankety. Ciel ohladom zniZenia energie sa
nam podarilo splnit hlavne zodpovednym pristupom
k vyuZitiu elektrickych spotrebi¢ov a vypinanim svetla
pocas nepritomnosti v miestnosti. Samozrejme, Ze na
zniZzenu spotrebu energie ma v sucasnosti aj vplyv rekon-
Strukcie a zateplenie budov MS, vymena okien a dveri.

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

23

Zdroj: fotoarchiv MS

Obr. 6 Ekokddex — Energia
Zaver

Rozhodnutim zapojit sa do programu Zelena skola
mézeme hrdo povedat, Zze sme vela ziskali. Sme $kolou
zmeny v mysleni ale aj konani v prospech nasej planéty
Zem. Ajv sucasnosti realizujeme zmenu, ktoru je v nasej
MS vidiet a citit. Zelend $kola je pre malych aj velkych,
pre vsetkych, ktori dokdzu vnimat, chcl rozumiet, vedia
sa nadchnut a konat. Aj v certifikaénom obdobi 2020 -
2022 sme prijali vypracovanim EAP a jeho schvalenim
zodpovednost za svoje Ciny a rozhodnutia v téme
Zelené uradovanie a obstaravanie. Verime, Ze sme vas
inSpirovali nasimi aktivitami a moZno raz v budicom
obdobi zapojite aj vasu Skolu do programu Zelend
Skola, viac informdacii na: http://www.zelenaskola.sk/
node/11/#kotva.
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Summary: In the article, the author focused on the presentation of the largest educational eco-program, which is designed for kindergartens,
primary, special and secondary schools which want to change themselves and their surroundings.
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VYUZiVANIE NAUCNYCH CHODNIKOV VO VYUCOVACOM PROCESE

Martina Kedrova, Trenciansky samospravny kraj, Trencin

Anotdcia: Autorka sa v prispevku venuje problematike vyuZivania nducnych chodnikov vo vychovno-vzdeldvacom procese a poukazuje na
mozZnosti environmentdinej vychovy s uplatnenim zdZitkovej pedagogiky v externom prostredi.

Klucové slova: nducné chodniky, environmentdlna vychova, zdZitkové vyucovanie, vyucovanie v prirode.

Uvod

Slovenska republika je popretkavana mnohymi zau-
jimavymi nduénymi chodnikmi, trasami a arealmi, kto-
ré pomahaju zvyraznit zaujimavosti a Specifika regidonu
a prinasaju o nich zakladné informacie. Polozme si otaz-
ku: Na ¢o nam sluzia nducné chodniky? V odbornej lite-
rature (Bizubova, Nevrelova 2006, s. 49 - 52) najdeme
odpoved, Ze ,nducny chodnik je predovsetkym zdrojom
dolezitych informacii o krajinnej sfére, kultdrno-historic-
kych pamiatkach, ochrane prirody, o zivotnom prostredi
a aktivitach cloveka v krajine“. Na prvy pohlad sa méze
zdat, Ze naucné chodniky (dalej aj chodniky) so vzde-
ldvanim sulvisia len okrajovo, pripadne sa spajaju len
s volnocasovou pedagogikou. Cielom tohto prispevku
je poukazat na to, Ze naucné chodniky su sucastou in-
Stituciondlnej infrastruktdry environmentalnej vychovy;,
ktora je povinnou sucastou obsahu vzdelavania statnych
vzdelavacich programov od materskych az po stredné
Skoly. Pretoze su cennym zdrojom informacii a zazitkov
v jednom, su dolezitym environmentalno-vychovnym
prostriedkom, vdaka ktorému moZeme oZivit proces
vyucovania o jedineénu zazZitkovu formu, ktord mézeme
vyuzit nielen v stvislosti s environmentalnou vychovou,
ale aj pri vyucovani mnohych tém prirodovednych a hu-
manitnych predmetov.

Naucné chodniky a vzdeldvanie

Hoci nducné chodniky primarne sldzia turistom, ro-
dindm s detmi a Sirokej verejnosti, mohli a mali by byt
CastejSie vyuZivané aj vo vyucovacom procese. Vyho-
dou vyucby v teréne s vyuzitim chodnikov je moznost
konfrontovat teoretické poznatky so skuto¢nostou a tiez
moznost nadobudnt znalosti o regione, v ktorom Zije-
me. Faktom vsak je, Ze aj ked'mame v roznych lokalitach
mnozstvo roznorodych naucnych chodnikov s roznymi
informdciami, v rdznom technickom stave, nevznikali
priamo na ucely ,Skolského vzdeldvania®“. Chodniky su
z hladiska obsahu, funkénosti a zrealizovania velmi roz-
manité, ich trasy vznikaju pomerne spontanne a ich siet
nie je, a ani nebola, budovana systematicky — chyba im
vzajomné prepojenie, alebo prepojenie nainé trasy a lo-
kality. Chyba koncepcnost pristupu k ich tvorbe, citlivé
zakomponovanie do krajiny, moderné spracovanie a ak-
tualizacia informacii. To vsetko je potrebné zohladnit, ak
mame v Umysle vyuZivat nduéné chodniky vo vyucova-
ni. Na to, aby sme mohli vhodné chodniky zidentifikovat
a zvolit metodiku ich vyuZitia vo vychovno-vzdeldvacom
procese, je potrebny audit lokalit, ktoré prichadzaju do
Uvahy. Z hladiska vyznamu a vyuzitelnosti chodnikov
v edukacnom procese vyhodnocujeme nielen ich obsa-
hovu stranku (odbornost a aktudlnost informacii), ale
aj technicky stav a dostupnost. Mézeme mat i navrhy na
aktualizaciu a modernizaciu chodnikov, musime ale zva-
Zit aj Sance na ich realizaciu. Tu nardZzame na problém,

Ze neexistuje institucionalizovana forma zriadovatelov
a prevadzkovatelov nducnych chodnikov, hoci rozvoj pre-
vazne od devéatdesiatych rokov (najma po roku 2000)
zabezpecovali miestne samospravy a Statna ochrana
prirody (SOP), ale i sikromnici.

Realizacia environmentalnej vyucby v externom prostredi

Krajska koncepcia environmentalnej vychovy Tren-
Cianskeho samospravneho kraja (TSK), ktora vychadza
z analyzy viacerych vlastnych prieskumov, je zaloZena
na predpoklade, Ze stcasna podoba environmentalnej
vychovy v kraji vykazuje znaky formalnosti a nedostatku
koncepcnosti. Napriek tomu, Ze absolventi skl maju so-
lidne environmentalne vedomosti, prejavuju nedosta-
to¢nu Uroven zrucénosti a proenvironmentdlnych posto-
jov (TSK 2019). Za jeden z moZnych faktorov sa povaZuje
i to, Ze sa stdle nedostatocCne vyuzivaju aktivizujice me-
tody a formy vyucovania v externom prostredi. V Case,
ked'koncepcia vznikala, vyskum v Skolach v Trencianskom
kraji ukdzal, Ze exteriérovu ,ekopedagogicku” plochu
ma sice 74 % skol, ale iba 39 % skol ju redlne vyuziva
na pedagogicku ¢innost. Skolam sa jednoznaéne odpo-
ruca posilnit realizaciu vyucby v exteriéri, ¢i uz s vyuzitim
vlastnej ,,ekopedickej” plochy alebo s vyuZitim vhodnej
infrastruktury mimo Skoly. Exteriér sa rovnako odpo-
rdca aj ako miesto relevantnych mimoskolskych aktivit
(,,eko-vylety”, exkurzie, brigady, sutaze, besedy, atd.).
Realizovany vyskum ukazal, Ze v sucasnosti nie je v tej-
to oblasti ani dostatocny dopyt Skol, ale ani primerane
kvalitna ponuka. Existujuca infrastruktura na realizaciu
vzdelavacich aktivit v exteriéri nepostacuje, resp. aktivity,
ktoré sa v rdmci tohto typu vyucby realizuji, maju cas-
to nedostatocnu kvalitu a nezodpovedaju regionalnym
Specifikdm a potencidlu Gzemia. Naucné chodniky, kto-
rymi region TSK disponuje, su jednym z faktorov, ktoré
by mohli tuto situaciu pozitivne ovplyvnit. SU vyznamnou
zlozkou institucionalnej infrastruktury environmentalnej
vychovy, vzdeldvania a osvety. Samozrejme nie svojou sa-
motnou existenciou, ale vhodnym vyberom, prispésobe-
nim a zaradenim do Struktury portfdlia, ktoré bude mozné
v procese vyucby systematicky a cielavedome vyuzivat. Aj
preto im je v krajskej koncepcii venovana zvysena pozor-
nost. Cielom vyu-Zivania nauc¢nych chodnikov ako ,,pri-
rodnych ucebni” je vytvorenie podmienok na zazitkové
vyucovanie a predpokladov na naplnenie kognitivnych,
ale aj afektivnych a psychomotorickych cielov environ-
mentalnej vychovy. Vyucovanie v prirode a v zaujimavych
lokalitach regidnu je prileZitostou na spojenie tedrie s pra-
Xou, vnesenie prvkov regionalnej vychovy do vyucovania,
spestrenie a skvalitnenie procesu vyucby, ale i na zlep-
Sovanie fyzickej a psychickej kondicie Ziakov a pozitivne
vnimanie vyucovania.

Externé prostredie ma vyznam z viacerych hladisk,
ku ktorym patri napriklad to, Ze:



VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

Zlepsuje pozornost — ¢oraz viac Ziakov ma problém so
sustredenim sa v stereotypnom prostredi tradiéného
vyucovania — ,prirodna ucebna“ ponuka zaujimavé
podnety z redineho prostredia.

Rozvija interpersonalne a komunikacné kompetencie —
vzdeldvacie aktivity v exteriéri vytvaraju priestor na spon-
tannu spolupracu, hladanie otdzok a odpovedi a vza-
jomnu komunikaciu.

Podporuje badatel'ské pristupy a sebavedomie — Ziaci
maju v prirodzenom prostredi prileZitost spoloc¢ne obja-
vovat a riesit problémy, pricom dokazu lepsie spolupra-
covat a flexibilnejSie reagovat, ¢o prispieva aj k posilne-
niu ich sebavedomia.

Zvysuje fyzicka zdatnost — pohyb v prirode znamend
prirodzenu fyzickd aktivitu, ktorad pozitivne ovplyvnuje
nielen kondiciu, okysli¢enie a regenerdciu organizmu,
ale i ndladu.

Znizuje stres — stereotypné prostredie v interiéri, ne-
dostatok pohybu a ¢erstvého vzduchu moze pbsobit ako
stresovy faktor a naopak, ¢erstvy vzduch, podnetné pros-
tredie a menej formalne vyucovanie zvycajne stresovy
hormén odbdrava.

Formuje kolektiv a zlepsuje klimu — spoloc¢né zaZitkové
uéenie utuzuje vztahové viazby medzi Ziakmi navzajom,
ale aj medzi ziakmi a pedagdgmi a pozitivne ovplyviiu-
je klimu v triede.

Rozvija tvorivost a predstavivost — nechat Ziakov travit
Cas v prostredi s prirodnymi prvkami a pondknut im Struk-
tdrované prirodné zazitky, moze priniest pokojnejsie, so-
cidlne bezpecné a zabavné vzdelavacie prostredie, ktoré
podnecuje predstavivost a tvorivost Ziakov. (Tancsakova
2013)

Hoci sa vyucovanie v prirode ¢asto redukuje na vol-
nocasovl pedagogiku a na Slovensku v sucasnosti nie
su vytvorené Uplne adekvatne podmienky na realiza-
ciu vyucby v exteriéri, je potesujlce, Ze v predskolskom
vzdelavani ma svoje stale miesto, pricom narasta naprik-
lad pocet lesnych klubov, i Skdlok. Prejavuje sa to i na
vysledkoch. Deti si pri vyucbe v prirode osvojuju viac poz-
natkov, vedia ich lepsie kombinovat, dokazu vedomosti
aplikovat, su kreativnejSie a prejavuje sa u nich vyssia
motivdcia ako pri ,sedeni v Skole”,

Zakladné a stredné skoly v tomto trende zial zaosta-
vaju a environmentdlna vychova je ¢asto formalizovana.
Preto je potrebné sustredit pozornost na Sirsie vyziva-
nie zazitkového vyucovania, ktoré ma viditefny vplyv
na spracovanie a osvojovanie informacii, nadobudanie
a overovanie vedomosti, ziskavanie praktickych skuse-
nosti a formovanie postojov.

Ndaucné chodniky a zazitkové vyucovanie

Pri snahe zaradit do vyucovania zazitkové formy
s vyuzitim naucnych chodnikov je potrebné zohladnit
mnoho faktorov. V prvom rade je dolezité ziskat zaklad-
né informdcie o pocte a typoch chodnikov v okoli $koly,
o ich vyuzitelhosti pre vzdelavanie z obsahového hla-
diska, o ich stave a podmienkach vyuzitia. Okrem vys-
Sie spomenutych aspektov je potrebné poditat aj s tym,
Ze chodniky moézu byt zastarané, nezaujimavé, nepre-
hladné, poskodené, s obmedzenym pristupom alebo
nedostatocne bezpecné a pod. Zmapovanie situdcie je
zakladnym predpokladom, aby ucitelia mohli rozhodnut
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o zaradeni nducného chodnika k niektorému tematické-
mu celku alebo téme, o vhodnosti pre urcitu cielovu sku-
pinu Ziakov, aby mohli zadefinovat ciele a zvolit vhodny
&as a sposob realizacie vyuovania. Daldim uZitoénym
krokom je vzdeldvanie samotnych ucitelov v oblasti vyu-
Zivania metdd a foriem vyucovania v prirode, pripadne
odbornd priprava na vyuzitie konkrétneho nducného
chodnika. Na zaklade stanovenych cielov je vhodné pri-
pravit vyu¢bové materialy, podporné zdroje, pracovné
listy a zadefinovat predpokladané vystupy Ziakov.
Privolbe konkrétneho nau¢ného chodnika na vyucbu sa
odporuca zohladnit viacero aspektov, napriklad:
Odborné zameranie: obsah (monotematicky, polytema-
ticky), rozsah a Struktura informacii (obsahovo bohat3,
podrobna, struéna, graficka, popisna), didaktické aspek-
ty, sposob spracovania (senzomotoricky, informativny,
interaktivny), vhodnost pre cielovl skupinu, formalna
stranka a pod.
Dostupnost chodnika (prip. bezbariérovost): vzdiale-
nost od Skoly, moZnosti a cena dopravy, dizka, ¢asova
naroc¢nost, vyuzitelnost v réznom pocasi, tvar (liniovy,
okruhovy), clenitost a naroc¢nost terénu (prevysenie,
pristup), poziadavky na kondiciu Ziakov (turisticky, vy-
chadzkovy), pocetnost skupiny a pod.

Technickd stranka: pouzité materidly, dvojrozmerné

a trojrozmerné prostriedky, artefakty a ,,ekofakty”, tech-

nické pomaocky, moznosti kreativnych a modernych spo-

sobov prace, digitdlna a materialna podpora (QR bod,
mapy, schémy, pomaocky a materialy).

Moznosti realizacie: ¢asova, materialna, financna, tech-

nicka a organizatna narocnost realizacie, dostupnost

materidlov (moZnost prestudovania vopred), akcepto-
vanie tejto formy manazmentom skoly, pripadne rodic-

mi, celkova efektivita.

Z hladiska vyuzitelnosti nauc¢nych chodnikov vo vyu-
¢ovacom procese je dolezity aj spdsob ziskavania infor-
macii. Podla neho rozliSujeme trojaké nducné chodniky:
e naucny chodnik so sprievodcom — informacie sprostred-

kuje Skoleny sprievodca, ktory prispésobuje vyklad
potrebam navstevnikov (vek, ¢as, odborny zaujem)
— pocas vzdeldvacich aktivit méZe po dohode s vyucu-
jucim prisp6sobit sprievodcovské slovo cielu vzdela-
vacej aktivity,

e nducny chodnik bez sprievodcu (samoobsluzny) —
informacie poskytuju informacné tabule a panely in-
Stalované priamo na trase nauc¢ného chodnika, mézu
byt dostupné cez zvukové zaznamy, v digitdlnej forme
(QR kod), v papierovej forme (informacny letdk) a aj
na webovych strankach,

e kombinovany naucny chodnik — cast informdcii je
poskytovana sprievodcom a ¢ast je uvedena na infor-
macnych paneloch na trase chodnika, alebo v letdku,
¢i v informacnej brozure o nau¢nom chodniku, kde
je priestor aj na podrobnejsie informdacie (Pachinger
a kol. 2016)

V pripade kombinovaného ndu¢ného chodnika a chod-

nika bez sprievodcu je dolezité zvazit, do akej miery na

seba rolu sprievodcu preberie ucitel a do akej miery
ponecha zber a spracovanie informdacii na Ziakov.

Pri kazdom spoOsobe sprostredkovania informacii je do-

leZité vopred naplanovat a pripravit celt aktivitu tak,

aby Ziaci neboli len pasivnymi pozorovatelmi, ale aby


https://link.springer.com/article/10.1007/s10984-013-9127-9
https://link.springer.com/article/10.1007/s10984-013-9127-9
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aktivne vyuzili svoj potencial a spracovali vystupy.

V minulosti boli vaésinou budované vseobecné pri-
rodovedné naucné chodniky. V sicasnosti vznikaju chod-
niky nielen v prirode, ale i v sidlach a ich okoli a pozor-
nost navstevnikov je upriamena aj na Specifikd miestnej
krajiny a lokalne aktivity cloveka. Podla tematického
zamerania rozliSujeme naucné chodniky:

e monotematicky — zamerany na jednu zlozku krajiny
Ci ludsku aktivitu (napr.: fléra, fauna, véelarstvo, les-
nictvo, banictvo, histéria, kultura, ochrana zZivotného
prostredia a iné),

e polytematicky — zamerany na komplexné spoznava-
nie viacerych zloZiek krajiny a vztahu ¢loveka a prirody
(spdja napriklad témy z bioldgie, geografie, histérie, kul-
tury, techniky a pod.), su to napriklad prirodovedné
chodniky — o flére, faune, vodstve, klime a horninach
alebo kultarno-historické chodniky — o zaujimavostiach
regionalnych dejin, tradiciach, archeologickych alebo
technickych pamiatkach a vyznamnych osobnostiach
a tiez zmieSané chodniky — o viacerych témach sucas-
ne (prirodovedno-kultdrno-historicky a pod.). (Bur-
kovsky, Kralikova 2015)

le zjavné, Ze nducné chodniky mdzu najst svoje mies-
to v ramci vyucovania rozlicnych vyucovacich predme-
tov. Vzhladom nato Ze Skoly sa problematike Zivotného
prostredia a environmentalnej vychovy venuju viac z teo-
retického hladiska a podiel praktickych aktivit a vzdela-
vania v exteriéri je nizky, prave zaradenie terénnych ex-
kurzii s vyuZitim nducnych chodnikov je prileZitostou na
zmenu. Prinosom v tejto oblasti by bola i spolupraca skél
s regionalnymi sprdvami chranenych krajinnych oblasti
(CHKO), narodnych parkov a regiondlnych samospray,
ktoré su iniciatormi a tvorcami chodnikov. Tematické za-
meranie tras a sposob spracovania informacnych zdro-
jov méZu tvorit vhodné externé vyucovacie prostredie.
Vzhladom na bohatu siet existujtcich nducnych chodni-
kov je dbleZité venovat pozornost ich revitalizacii, aby in-
formacie interpretovali putavo, modernym spdsobom,
interaktivne, s vyuzitim novych technoldgii.

V zahranidi sa bezne vyuZivaju virtualne exkurzie, in-
teraktivne mapy, ovladacie panely, QR kddy, ktoré si po-
maly nachadzaju miesto aj na Slovensku. Priklad aktiv-
neho pristupu k rieseniu ukazal Trenciansky kraj v ramci
projektu Zelenad Zupa, ktorého cielom je zniZit svoju
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ekologicku stopu a zvysit environmentalne povedomie
obyvatelov kraja. Projekt je zatial jediny svojho druhu
na Slovensku. Sucastou projektu je krajska koncepcie
environmentdlnej vychovy TSK, v rdmci ktorej prebehol
audit existujucich prirodnych naucnych chodnikov v kra-
ji. Zmyslom tohto kroku bolo nielen zmapovat ich, ale
najma ich modernizovat a vytvorit klu¢ na budovanie
novych naucnych chodnikov v sulade s potrebami envi-
ronmentalnejvychovy a s dérazom na jedinec¢nost a Spe-
cifika kraja. V spolupraci so SOP CHKO Biele Karpaty bolo
doposial’ auditovanych 59 prirodnych naucnych chod-
nikov v kraji. Po ndslednej odbornej diskusii, do ktorej
sU zapojeni aj pedagégovia z regidnu, bude stanovené,
ktoré chodniky budu revitalizované a modernizované
v najblizSom case. Vyuzivanie moznosti nauc¢nych chod-
nikov podpori zvySovaniu povedomia Ziakov o prirod-
nom bohatstve lokality, v ktorej Ziju. Vytvori podmienky
na pozorovanie objektov, javov a aktualnych procesov
formujucich krajinu v ich prirodzenom prostredi a pre-
hlbovanie a kombinovanie ziskanych vedomosti nena-
silnou, spontdnnou formou. Realizacia zameru prispeje
k naplneniu cielov environmentalnej vychovy, ktord je
jednou z dolezitych oblasti projektu Zelena Zupa.

Zaver

Ulohou environmentélnej vychovy je formovat po-
stoje Ziakov, podnecovat ich zdujem o aktualne témy,
rozvijat nové vedomosti na baze vedeckych poznatkov,
vysvetlovat javy v prirode a vplyv [udskej ¢innosti na
Zivotné prostredie. Jednou z ciest, ako tuto ulohu spl-
nit, je zaradit do vyucovania zaZitkové formy s vyuzi-
tim nducénych chodnikov. Pestré environmentalne ak-
tivity v externom prostredi, nielen pri volno ¢asovych
¢innostiach, ale aj v ramci vyucovacich predmetov, su
platformou na prepdjanie tedrie z praxou a aplikaciu
poznatkov. Pomahaju Ziakom pochopit problémy Zi-
votného prostredia a potrebu zachovania prirodnych
hodn6t a kras v harmonii s hospodarskym, socidlnym
a kultirnym rozvojom regiénu. Prikladom, ako vytvorit
resp. zlepsit podmienky pre environmentalnu vycho-
vu, su aktivity TSK v projekte Zelena Zupa, nasmerova-
né na vyuzitie informacného a edukacného potencialu
naucnych chodnikov, na budovanie infrastruktury envi-
ronmentalnej vychovy i pedagogického zdzemia vzde-
lavacieho procesu v tejto oblasti.

BIZUBOVA, M. a M. NEVRELOVA, 2006. AEC Katalég nauénych chodnikov Slovenska — uéebna pomécka pre gkoly. In: Metody, formy
a prostfedky pro vyuku pfirodovédnych, zemédélskych a pfibuznych obord. Praha: Univerzita Karlova. ISBN 80-86561-28-3.

BURKOVSKY, J. a K. KRALIKOVA, 2015. Nduéné zariadenia v prirode [online]. Banska Bystrica: Statna ochrana prirody. ISBN 978-80-8184-
036-4. [cit. 2021-02-10]. Dostupné z: http://naucnechodniky.eu/wp-ontent/uploads/2020/12/burkovsky_naucne_zariadenia_2015.pdf.
Nduény chodnik — Geoparky na Slovensku, 2021 [online]. Bratislava: MZP SR. [cit. 2021-02-10]. Dostupné z: https://www.geopark.sk/
naucny-chodnik-priprava-realizacia- starostllvost/

PACHINGER, P. a kol., 2016. Nducny chodnik - priprava, realizdcia, starostlivost: metodickd prirucka [online]. Banskd Bystrica: SAZP. ISBN
978-80-89503-61-2. [cnt 2021-02-10]. Dostupne z: https://www.geopark.sk/wp- content/upIoads/2018/12/Naucny-chodnlk pdf
TANCSAKOVA, B., 2013. Priroda ovplyvriuje ucenie dietata zdsadnym spésobom: trdvite v nej dostatok ¢asu? [online]. [cit. 2021-02-10].
Dostupné z: https: //eduworld sk/cd/beata-tancsakova/7090/priroda-ovplyvnuje-ucenie-dietata-zasadnym-sposobom-travite-v-nej-dostatok-casu
TSK, 2019. Krajska koncepcia environmentdlnej vychovy, vzdeldvania a osvety v Trencianskom samosprdvnom kraji do roku 2030 [online].
Trencin: Trenciansky samospravny kraj. [cit. 2021-02-10]. Dostupné z: https://www.zastupitelstvo.sk/Trencin-a

DalSie internetové zdroje:

www.naucnechodniky.eu

Summary: In the article, the author deals with the issue of the use of educational trails in the educational process and points out the possibilities
of environmental education with the application of experience-based learning in the external environment.


http://naucnechodniky.eu/wp-ontent/uploads/2020/12/burkovsky_naucne_zariadenia_2015.pdf
https://www.geopark.sk/naucny-chodnik-priprava-realizacia-starostlivost/
https://www.geopark.sk/naucny-chodnik-priprava-realizacia-starostlivost/
https://www.geopark.sk/naucny-chodnik-priprava-realizacia-starostlivost/
https://www.geopark.sk/wp-content/uploads/2018/12/Naucny-chodnik.pdf
https://eduworld.sk/cd/beata-tancsakova/7090/priroda-ovplyvnuje-ucenie-dietata-zasadnym-sposobom-travite-v-nej-dostatok-casu
https://www.zastupitelstvo.sk/Trencin-ä
http://www.naucnechodniky.eu

VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

27

RENESANCIA VYUZIVANIA SKOLSKYCH ZAHRAD A AREALOV VO VYUCOVANI

Richard Medal, Centrum environmentalnych aktivit, Trencin

prirodovednej a environmentdinej gramotnosti Ziakov zakomponovat do vyucovacieho procesu aktivity v prirode, vo verejnych parkoch a v okoli
bydliska Ziakov, ako spestrit vyucovanie a spojit ho s kaZzdodennym Zivotom.

Klucové slova: environmentdlna vychova, Zivotné prostredie, terénna — ,,outdoorovd” vyucba, zahradnd pedagogika, skolské zahrady,
lesné skélky, centrum environmentdlnej vychovy, bddatelské vyucovanie.

Renesancia vyuzivania skolskych zahrad a arealov vo
vyucovani

Motto: , Fascinujtice vyskumy z celého sveta ndm sklada-
ju obrdzok o tom, Ze vsetci ludia — a deti predovsetkym
— potrebuju pobyt vonku v prirode pre svoje plné fyzické,
dusevné aj socidlne zdravie. Kontakt s prirodou ulahcuje de-
tom ucenie a prispieva k celkovému rozvoju ich osobnosti.”
(Petr Danis 2018)

Cielavedomé a zmysluplné vyuZivanie skolskych zahrad
a arealov vo vzdelavani je (staro)novou vyzvou pre vsetky
stupne $kol, a to hned'z niekolkych dévodov.

Prvym dbévodom je stdle viac Studii a pedagogickych
vyskumov, ktoré dokazuju, Ze pri spravnej organizacii
a spravne nastavenej metodoldgii je vyucovanie v teréne
pre Ziakov nielen atraktivnejsie, ale dokonca aj efektivnej-
Sie vo vztahu k plneniu vychovnych a vzdelavacich cielov.

Druhym d6évodom je fakt, Ze terénna, externa Ci out-
doorova vyucba je najlepsim spésobom napliiania cielov
prierezovej témy Environmentalna vychova.

Aktualnym dévodom je tiez potreba prispdsobit sa
zloZitym podmienkam pandemickej situdcie — v pripade
otvorenych kol je bezpecnejsie a zdravsie ucit v exterié-
ri, ako v uzavretych priestoroch skolskej triedy. Programy
vyuzivania Skolskych zahrad — alebo v SirSom kontexte
ucenie vonku — navyse inSpiruju réznorodymi aktivitami,
ktoré sa daju vyuzit aj v distanénej forme vzdelavania,
s vyuZitim sukromnych ¢i verejnych zahrad, parkov i
inych prirodnych zakuti v okoli bydliska Ziakov.

Nedavna histéria vyuzivania Skolskych zahrad a arealov

Kedysi bola Skolska zahrada (tzv. Skolsky pozemok)
povinnou sucastou aredlu skoly. Hoci osnovy vtedajsich
vyucovacich predmetov uz nie su v stcasnosti aktudlne,
ani atraktivne, vyznam vtedajsich skolskych pozemkov,
na ktorych Ziaci v rdmci vzdeldvacieho procesu aktivne
pracovali, ¢im ziskavali cenné poznatky a skusenosti, je
nepopieratelny. Ja som mal este ako Ziak sidliskovej zak-
ladnej Skoly v Prahe navyse to Stastie, Ze sme mali pre
predmet pracovné vyucovanie nadstandardne zaniete-
nu a napaditu pani ucitelku, ktora nas nenutila (iba) pliet
hriadky s mrkvou ¢i hrabat listie, ale naudila nas v oby-
Cajnej skolskej zahrade objavovat a obdivovat krasy pri-
rody, ucila nas estetickému vnimaniu a v neposlednom
rade nas inSpirovala k vlastnym zahradnickym pokusom
na parapetoch ¢i balkénoch nasich paneldkovych bytov.
Neskor sa Skolské aredly v mnoZstve zdokumentovanych
pripadov dostali do pozornosti réznych sukromnych
zaujmov, ¢o malo s rusenim predmetov vyuZzivajucich
Skolské zahrady a aredly za nasledok fakt, Ze zriadova-
telia $kol (najma obce) zacali Skolské aredly rozpredavat
kvoli vystavbe domov, garazi, parkovisk, v tom lepSom
pripade na ich mieste vznikli multifunkéné Sportoviska.
Nastastie sme v poslednych rokoch svedkami zastave-

nia tychto trendov likvidacie Skolskych aredlov a istej
renesancie vyuZzivania Skolskych zahrad vo vyucovani.

Zahradna pedagogika

Nové moznosti prinasa praktické environmentalne
vzdelavanie o zdhrade v zahrade. Ziskava si ¢im dalej viac
ucitelov, ktori si uvedomuju, Ze ucenie sa Ziakov v kon-
takte s Zivou prirodou nenahradia ani najdokonalejsie
technoldgie. Zahradna pedagogika cielavedome vyuziva
prirodné a latkové cykly, biologicku, priestorovd, tvarovd,
estetickd rozmanitost zahrady na rozvoj teoretickych ve-
domosti a praktickych zruénosti Ziakov, ale aj na rozvojich
telesnej kondicie, ich socidlnych kompetencii a postojov.
Rozvoju zahradnej pedagogiky, v SirSom ponati vzdela-
vania v Skolskych zahradach, pomahaju rézne programy
a projekty, napr.:
¢ Hnutie (a certifikacia) prirodnych zahrad, ktorého cie-
lom je podporit trvalo udrzatelni starostlivost o zahrady
(privatne, verejné aj Skolské), ktoré reSpektuje prirodné
procesy a podporuje biodiverzitu, a tiez navratit do kraji-
ny tradi¢né sposoby hospodarenia. Podstatou hnutia je
Sirenie osvety a prikladov dobrej praxe zdhradkarstva
bez umelych hnojiv, pesticidov a raseliny, ktoré maju
negativny vplyv na Zivotné prostredie. Viac informacii je
uvedenych na www.prirodnazahrada.eu. Samostatne
rozvijanou odnoZou hnutia su Skolské prirodné zahrady.
e Program Zelena skola (www.zelenaskola.sk) cielave-
dome rozvija starostlivost o zeler a biodiverzitu v kole,
v interiéroch ¢i v exteriéroch Skol.
¢ Nazov projektu Zahrada, ktora uéi (realizuje Centrum
environmentalnej a etickej vychovy Zivica—www.zivica.
sk, www.zahradaktorauci.sk) uz sam o sebe prezradza
vyuzivanie zahrad vo vyucbe a vychove. Navyse CEEV Zi-
vica zapaja Skolské komunity do projektu Hura von a Siri
¢ Podobny projekt realizuje aj obcianske zdruzenie Sosna
s nazvom lde sa do lesa (www.sosna.sk/idesadolesa).
® Program Globe (https://www.globeslovakia.sk) je prik-
ladom badatelsky orientovanej vyucby, ktora je uzko
spata s prirodnym prostredim v Skolskej zahrade Ci v Sir-
Som okoli skoly.
® Hnutie lesnych skélok je samostatnou kapitolou a stud-
nicou napadov na vyucovanie vonku, v lese, v zahrade...
V Ceskej republike je podobnych programov a projektov
este viac. O vietkych podobnych a insSpirativnych inicia-
tivach a aktivitach informuje cesko-slovensky ¢asopis
Skolni zahrada, ktory vychadza 4x ro¢ne v elektronickej
verzii (da sa stiahnut zadarmo na: www.skolni-zahrada.
cz/casopis/).

Prieskum vyuZivania Skolskych zahrad

V Centre environmentalnych aktivit Trencin sa prob-
lematike Skolskych prirodnych zahrad venujeme od roku
2012 formou spominanej certifikacie prirodnych zah-
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rad, formou semindrov pre pedagdgov, zameranych na

vyuzivanie Skolskych zdhrad vo vyucovani a to nielen

pri vyucovani prirodovedy/prirodopisu/bioldgie, ale aj

v zdanlivo nekompatibilnych predmetoch, ako su napr.

geografia, matematika, fyzika, ale aj slovensky jazyk a li-

teratdra ¢i cudzi jazyk.

V spolupraci s ¢eskymi kolegami zo Strediska envi-
ronmentalnej vychovy a etiky SEVER Rychory sme v roku
2018 realizovali v slovenskych a ¢eskych Skolach pries-
kum o vyuZivani ich Skolskych zahrad. Tohto prieskumu
sa zUcastnilo vySe 200 slovenskych a vyse 200 ceskych
materskych, zdkladnych a strednych $kol. Z prieskumu
vyplyva, Ze:

e takmer vsetky v prieskume zapojené materské skoly
maju $kolské zahrady (rovnako v CR aj v SR 99 %),

e 3kolské zahrady ma 77 % slovenskych 25 a 82 % ceskych 75,

e v pripade strednych $kol ma Skolsku zahradu priblizne
polovica $kdl (aj v CR aj v SR),

e ak Skoly maju Skolsku zahradu, vo vzdeldvani ju vyuziva
nejakym spdsobom 100 % materskych $kol a 90 %
zakladnych $kol,

e vsSeobecne z prieskumu vyplyva, Ze ¢im su Ziaci starsi,
¢im ide o vyssie rocniky, tym menej sa pri vyucbe
Skolské zahrady vyuzivaju,

e s tym je kompatibilné aj zistenie o Case, ktory Ziaci
travia v Skolskej zahrade — s pribudajucim vekom je
to stale menej a menej Casu,

e zprieskumu vyplyvaju aj velké rozdiely medzi Skolami
— od $kol, ktoré nevyuzivaju Skolsku zahradu na nic,
cez Skoly, pre ktoré je to najma priestor na oddych,
rekredciu, pohybové aktivity, az po skoly, ktoré svoj
pozemok vyuZivaju cielavedome na vyucovanie kon-
krétnych predmetov,

e ak Skoly vyuZivaju Skolskd zahradu na vyucovanie kon-
krétnych predmetov, je to predovsetkym na vyuco-
vanie prirodovedy, bioldgie, pracovného vyucovania,
technickej, vytvarnej a telesnej vychovy. Ale zriedkavé
neboli ani priklady vyuZitia Skolskej zahrady vo vyuco-
vani prvouky, vlastivedy, geografie, matematiky, fyziky,
informatiky, materského jazyka, cudzieho jazyka ¢i ob-
¢ianskej vychovy, etickej vychovy a dalSich predmetov.

K prieskumu je potrebné dodat, ze vyber $kol nebol re-

prezentativny — oslovili sme sice vSetky materské, zak-

ladné a stredné skoly, odpovedali predovsetkym skoly,

s ktorymi viac ¢i menej spolupracujeme na programoch

environmentalnej vychovy a vzdelavania, teda Skoly,

ktoré maju k tejto problematike blizko. Z toho vyply-
va predpoklad, Ze cisla a percenta skol s funkénou a vo
vzdelavani vyuzivanou skolskou zahradou by boli pri ce-

evve

Vzdeldvaci program pre zahradnych pedagdgov

V snahe podporit dalsi rozvoj tzv. zahradnej pedago-
giky sme v Centre environmentalnych aktivit Trencin vy-
vinuli s kolegami zo SEVER-u Horni Marsov (CR) a Natur
im Garten (Tulln, Rakusko) vzdelavaci program pre pe-
dagdgov — koordinatorov zdhradnej pedagogiky v sko-
lach. Cielom je vybavit pedagdégov vedomostami, zruc-
prdci, k inSpiracii ich kolegov, aj k zlepSeniu parametrov
Skolskej zahrady tykajucich sa zvySovania biodiverzity,
vzdeldvacej infrastruktury a kapacity.
Prakticky vzdelavaci kurz je zloZeny z troch Casti:
1. tvorba a Udrzba prirodnych zahrad,
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2. vzdeldvanie v prirodnych zahradach,

3. udrzatelné vyuzivanie a promo prirodnych zahrad.
Na vzdelavanie je mozné sa prihlasit (alebo si vyziadat
viac informdcii) v Centre environmentdlnych aktivit
v Trencine (medal@cea.sk, tel. 0905469707).

Ndmety na projektové vyucovanie

Jednou z najefektivnejSich a najinsSpirativnejsich fo-
riem vyuZivania Skolskych zahrad pri vyucovani je pro-
jektové vyucovanie, ktoré prirodzene uplatriuju aj me-
dzipredmetové vztahy. Predstavme si napriklad, ktoré
rézne vyucovacie predmety su potrebné pri rieSeni na-
sledovnych zadani:

e Vypestujte na pozemku obilie a upecte z neho pecivo
pre Ucastnikov jesennej zahradnej slavnosti (a/alebo
zemiaky na zemiakové placky, semienka na zimné pri-
krmovanie vtactva...).

e Kolko rodov a druhov stromov (a/alebo krov, bylin)
rastie v Skolskej zahrade? Urobte o kazdom zistenom
druhu stromu (a/alebo kra, byliny) popularno-vedec-
ku prezentaciu.

e Pripravte ku kazdému stromu (a/alebo kroviu, byline)
v Skolskej zahrade menovky s ich ndzvom v sloven-
skom, latinskom, anglickom, nemeckom, madarskom,
ruskom, ceskom, polskom, ... jazyku a v esperante.

e Vyberte si strom v Skolskej zahrade, pozorujte a za-
znamendvajte jeho zmeny pocas celého jeho vege-
tacného obdobia. Vysledky pozorovani zverejnite
formou posteru.

e \yrieSte matematické ulohy:

- kol'ko kilogramov snehu napadne v zrazkovo prie-
mernej zime na nasu Skolsku zahradu?

- ako sa da vypocitat vyska stromu iba s vyuzitim Sin-
ka a pasma? (vypocitajte vysku vybraného stromu
- idedlne ihlicnanu - v Skolskej zahrade)

- ako sa da vypocitat pribliznd hmotnost stromu ale-
bo priblizna plocha jeho listov? (vypocitajte).

® \/yrobte v zdhrade funkcéné slnecné hodiny.

o Najdite v Skolskom areali najstarsi strom a napiste o iom
pribeh, poviedku ¢i iny literdrny Utvar, inSpirovany de-
jinnymi, udalostami v predpokladanom ¢ase jeho za-
sadenia a/alebo pocas jeho Zivota.

e \/yberte vhodny prvok prirodnej zahrady (www.pri-
rodnazahrada.eu), naplanujte jeho vhodné umiestnenie
vo vasej Skolskej zahrade, prerokuijte jeho umiestnenie
s vedenim Skoly/zriadovatelom skoly, zabezpecte pot-
rebné finanéné/materidlne/technické zdroje na tento
projekt, zorganizujte brigddu na vybudovanie/osade-
nie prvku (modZe sa jednat o sud zachytavajuci dazdo-
vU vodu ¢i zaloZenie zahonu trvaliek, vysadbu starych
sort ovocnych stromov, vybudovanie bylinkovej Spira-
ly, hmyzieho hotela, u¢ebne v prirode ¢i relaxaéného
katika...).

Aka méze byt (prirodna) skolska zahrada?

Netreba si $kolsku zahradu predstavovat iba ako vela
riadkov zeleniny s cedulkou oznacujucou, ktord trieda
ma ktory zahon na starosti. Skolska prirodna zahrada by
mala spliat naroénejsie kritéria, mala by obsahovat ¢o
najviac réznych prvkov podla www.prirodnazahrada.eu
a/alebo podla www.zahradaktorauci.sk,napr.:

e maximalna pestrost, réznorodost z hladiska poctu dru-
hov pestovanych bylin aj drevin, aj ¢o do ich tvarovej,
farebnej ¢i inej rozmanitosti,
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e volné travnaté plochy na hranie, aktivity,

e tzv. divoky kut = ukazka bez zasahovej prirody, v kto-
rom radi ndjdu Utocisko rézne druhy volhe Zijucich
Zivocichov (sucastou by malo byt napriklad aj mftve
drevo — domov mnozstva druhov uZitocného hmyzu),

e rezervoar dazdovej vody (idedlne vo forme jazierka,
ktoré takisto rozsiri pestrost vyskytu rastlinnych aj zi-
vocisnych druhov v zahrade),

e suché stanoviste, v ktorom sa dari teplomilnym dru-
hom a v ktorom bude mozZné pozorovat aj jastericky,

e zaloZeny a spravne obhospodarovany kompost (s kom-
postovanim nielen listia a travy, ale aj zvyskov zo spra-
covanej zeleniny v Skolskej kuchyni, prip. vytriedené-
ho bioodpadu z tried a kabinetov),

e ucebna v prirode (na vyucovanie v horucich a sInec-
nych drioch, alebo aj pre pripad dazdovych prehdnok
urcite so zastresenim),

e informacné a naucéné tabule, oznacenie drevin me-
novkami,

e prvky na prildkanie divo Zijucich uzito¢nych druhov
zvierat (hmyzi domcek, vcielkova stienka, jasternik,
jezovnik, hadnik, mrtve drevo, nekoseny travnik, mo-
tyli zadhon/krik...), vtacie kimidla, napdjadlda a mnoz-
stvo dalSich mozZnych prvkov — meteostanica, ukazky
solarnych zariadeni (solarna susicka, solarny varic...),
ukazky zelenych striech a prirodno-stavitelskych kon-
Strukcii a materidlov, minizoo, permakultirne prvky
(sInecné pasce, kluc¢ové dierky, bylinkové Spiraly a po-
dobné struktury)...

Svko!ské zahrady ako komunitny priestor
Skolské zahrady maju esSte jeden vyznamny, v pros-
tredi slovenskych skoél zatial mdlo vyuzivany, potencial.
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Potencidl pre komunitné stretavanie sa pedagdgov
a Ziakov Skoly s rodi¢mi a obyvatelmi obce, potencidl
na prezentovanie vysledkov prace pedagdgov a Ziakov
Skoly v prijemnom prostredi Skolskej zahrady, potencidl
na rézne zahradné sldvnosti, predndasky, koncerty, priro-
dovedné ¢i iné vzdeldvacie hry, aktivity, workshopy so
zapojenim rodicov a susedoy, ...

Prikladom moze byt napriklad zahradna slavnost Vita-
nie leta ¢i Vitanie prazdnin, stretnutie Ziakov, pedagdgov,
rodiCov a priatelov Skoly v zahrade na konci Skolského
roka, s prezentdaciou vysledkov celoroc¢nej prace Ziakov,
s obcerstvenim, vyzdobou, darc¢ekmi, pripravenymi z ce-
lorocnych darov zahrady, s doplnkovymi aktivitami, ako
napriklad sutaz rodiov s detmi v poznavani rastlin, hla-
danie pokladu na zaklade indicii, exkurzia po prirodnej
zahrade s vykladom o jej jednotlivych prvkoch, prezen-
tacia vysledkov celoroénych meteorologickych ¢i feno-
logickych pozorovani v Skolskej zdhrade, pohybové hry
rozvijajuce telo i ducha, vytvarny salén a pod.

Zaver

V Uvode prispevku som uvaZzoval o dévodoch nastu-
pujucej renesancie vyuzivania Skolskych zahrad a aredlov
vo vyucovani. Hlavhym zamerom bolo inspirovat kon-
krétnymi nametmi (a ich dalsimi zdrojmi), vyuzitelnymi
v réznych predmetoch. Zaroveri bolo snahou rozsirit uhol
pohladu na to, ako Skolska zahrada méze vyzerat, aké
rozne prvky moze obsahovat, aké rozne funkcie méze
Skolskd zahrada plnit. Priklady z reélnej praxe ¢eskych
a slovenskych skol dokazuju, Ze navrat vzdelavania do
prostredia Skolskych zahrad, parkov ¢i prirodnych arealov
je mozny, pre zZiakov atraktivny a pre plnenie réznych vy-
chovnych a vzdeldvacich cielov efektivny.
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Summary: The article provides inspiration on how to include activities in nature, in public parks and around the pupils’ residence in the
teaching process, how to make teaching more interesting and connect it with everyday life in order to reach goals of environmental education

and develop science literacy in distance learning.

Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

pri prilezitosti vyznamnych vyroci najvyraznejSej osobnosti
novodobych slovenskych dejin — M. R. Stefanika,
Vam pontkame moznost publikovat na strankach ¢asopisu
Pedagogické rozhlady.
Privitame prispevky, zamerané na vyucovanie tykajuce sa tejto
mimoriadnej osobnosti — multidisciplinarne,
resp. medziro¢nikové projekty, v ktorych su zapojené viaceré predmety
Skolského vzdelavacieho programu.


http://www.prirodnazahrada.eu
http://www.zahradaktorauci.sk
http://www.skolni-zahrada.cz/casopis
http://www.ucimesevenku.cz
http://www.jdeteven.cz

30

PEDAGOGICKE ROZHLADY 3/2021

VZTAH DETi K PRIRODE

Vladimir Figel, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Trencin

Anotdcia: Prehlbovanie ohladuplnosti a vztahu k prirode pre konkrétne cielové skupiny, a to deti materskych i zékladnych skl je dolezZité
pre zachovanie si ,, zdravej, Cistej prirody“ na nasej planéte. Touto otdzkou je potrebné zaoberat sa cez environmentdinu vychovu a vzdeldvanie.
Cielom tohto vzdeldvania je osvojit si zakladné poznatky a vedomosti z oblasti Zivotného prostredia — zodpovedné sprdvanie sa ludi k Zivym
i neZivym organizmom. Zamerat sa na globdlne problémy, upozorriovat na vztah k ohrozenému ludstvu a prirode. Usmerriovat konanie deti
v prospech zachovania biodiverzity Zivota vo vietkych jej formdch v rémci vyucovania v $kolskom prostredi i v okolitej prirode. Cldnok obsahuje
opis vychovy a budovania vztahu deti k prirode, k prirodnym zdrojom, désledky nicenia prirody, déleZitost ochrany prirody a zachovanie

prirodnych zdrojov pre dalSie generdcie.

Klucoveé slova: Priroda, Zivotné prostredie, prirodné zdroje, klimatické zmeny, globdIne oteplovanie, biodiverzita.

Uvod

Zivot ¢loveka na Zemi bol odpradavna spojeny s pri-
rodou, ktora ho obklopovala. Spoznaval jej nezivé zlozky,
ktoré sa vyvijali este pred vznikom Zivych organizmoy, ale
aj zivé zlozky, ktoré mu poskytovali potravu. V prirode
nasiel zdroje hospodarskej ¢innosti, odpocinok, fyzicku
zdatnost. Bol vlastne zavisly od jej darov, a preto ju
chranil.

V sucasnej modernej dobe sa spravanie ludstva k pri-
rode zna¢ne zmenilo. Priamymi i nepriamymi zdsahmi
Cloveka, pasenim dobytka, veternou i vodnou eréziou
je ohrozena polhohospodarska poda. Na Slovensku je
az 37 % polnohospodarskych pdd poskodenych, prip.
ohrozenych vodnou erdéziou. Postupne sa vytracaju
pbvodné priority, a tak celime globalnym klimatickym
zmenam (sucho, zaplavy, vichrice), znecistenym pddam
a vodam, vyhynutiu niektorych biologickych druhov. Vply-
vom kontaminacie Zivotného prostredia ludskou cin-
nostou a latkami ako su metan, oxid uhlicity a pod., sa
zintenziviiuje sklenikovy efekt, ¢o sa vlastne prejavuje
globalnym oteplovanim. Globdlne oteplovanie spdso-
buje zmeny celosvetovej klimy. Dochadza k topeniu
alpskych a polarnych ladovcov, k dvihaniu hladin mori
aj ocednov. Takéto oteplovanie zvysSuje frekvenciu bu-
rok i veternych smrsti. Alarmujuci je ndpor fudstva na
lesy, ktoré su najrozSirenejSim typom vegetacie, do-
movom mnohych druhov organizmov a zaroven su naj-
kazdorocne ubudaju hektare zalesnenych pléch, co urych-
[uje degradaciu pody i narusenie globalnej kyslikovej
bilancie. Dal$im nebezpe¢nym faktorom st pre lesy exha-
laty. Prirodné lesy svojou schopnostou zachytavat skod-
liviny pésobia ako mimoriadne ucinny filter, no s prislusny-
mi nasledkami — chradnutim a odumieranim porastov
velkého rozsahu. S pribudajucim poctom ludi na Zemi
sa neustale zvysuje i celosvetova produkcia odpadu, ktory
znedistuje existencny priestor pre civilizaciu. Su to veci,
ktorych sa chceme zbavit, ¢i uz z domécnosti, priemyslu,
polnohospodarstva, dopravy. Pévodcom odpadu je kazdy,
koho ¢innostou odpad vznika...

Poznéavanie prirody a utvaranie vztahov k prirode
je dlhodoby proces, ktory sa da formovat u jedinca od
najutlejSieho veku. Aj preto je dolezité travit v prirode
dostatok ¢asu, umozriovat detom zo strany rodicov priamy
kontakt s fiou, pozorovat zmeny, vysvetlovat javy,
odpovedat na rdzne otazky. Priroda je pestra a rozma-
nitd, vidy je v nej ¢o obdivovat, nachadzat. Deti v pred-
Skolskom obdobi Ziju v prostredi hier, rozliSuju farby;,
tvary, okolité predmety, vnimaju zvuky. Prave pobyt
v prirode im umoziiuje zmyslami spoznavat jej doko-
nalosti — zvierata, stromy, byliny. Samotny kontakt s priro-

dou rozvija ich fantaziu, tvorivost a ponuka im mnozstvo
neopakovatelnych zazitkov. Na rozvoj prirodovedného
poznania je pre deti predprimarneho vzdeldvania zame-
rand vzdeldvacia oblast Clovek a priroda, ktorej snahou
je rozvijat popri obsahu prirodovedného poznania ele-
mentdrne poznatky o prirode napr. pozorovanim, sku-
manim a pod. Jej zakladnym cielom je elementarny roz-
voj prirodovednej gramotnosti.

Jednou z prierezovych tém predprimarneho vzdeldvania
je environmentalna vychova, ktord poskytuje priestor na vyt-
varanie zakladov zodpovedného vztahu dietata k ochrane
atvorbe Zivotného prostredia. Rozvija jeho environmentalne
citenie a spravanie, ktoré prispieva k ochrane rastlinnej
a Zivocisnej rise na Zemi. V rdmci environmentalnej vychovy
je potrebné uplatriovat niektoré prvky, najma:

e senzitivitu — citlivost k prirodnému prostrediu, a to
skusenostou (nevyhadzovanie odpadkov v prirode,
neruSenie zveri, Cistenie studniciek...),

e prehlbenie zaujmu — spozndvat prirodu cez detské
hry (napodobriovat zvuky a pohyby zvierat...),

e porozumenie — pochopit zakonitosti prirody (potra-
vinovy retazec, opelovanie rastlin véelami...).

Vstupom deti do Skoly sa za¢ina menit ich vnimanie

sveta. Prenikaju do sveta realnych veci, rastlin a zvierat.

Vplyvom systematického vyucovania a na zaklade proce-

sov zrenia zacinaju uvaZzovat o udalostiach minulych

a pritomnych, vytvaraju si objektivne predstavy. Naj-

jasnejSie predstavy maju o takych veciach, s ktorymi

uZ prisli do kontaktu, resp. stale prichadzaju, ako napr.
predstavy o domacich zvieratach, lesnych zvieratach,
ihlicnatych stromoch, lesnych plodoch, o ochrane lesa

a pod. Oblubuju vychddzky do okolitej prirody a rézne

hry zamerané na pozndavanie prirody. Vedomosti Ziakov sa

daju zdokonalovat aj formou otazok. Otdzkamiich natime
postupne rozliSovat podstatné znaky od nepodstatnych

a rozmyslat o najrozli¢nejsich suvislostiach a vztahoch.

Environmentalna vychova sa v rdmci primarneho
vzdelavania ako prierezova téma prelina takmer vset-
kymi vyucovacimi predmetmi, najma vsak prvoukou,
vlastivedou a prirodovedou.

Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet

k tomu, aby (si) Ziak:

e 0svojil zakladné pravidla a zruénosti na spravanie sa
v prirode s ohladom na organizmy a ich Zivotné pros-
tredie;

e rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade po-
zorovania prirody;

e rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov Zivot-
ného prostredia;

e poznalavyberal konkrétne moznosti smerujtice k ochra-
ne a zlepSeniu svojho Zivotného prostredia;



VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKA

e podielal sa aktivne na zvelad'ovani Zivotného pros-
tredia Skoly a jej okolia;

e sprdval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa
v spotrebe, ktora zatazuje zivotné prostredie.

U Ziakov nizSieho stredného vzdeldavania zazname-
ndvame intenzivnejsi psychicky vyvin v oblasti rozumo-
vej i vblovej. Na ich postojoch k jednotlivym otazkam
ku vztahu k prirode sa podielaju viaceré charakteristiky
osobnosti. Ucia sa poznavat nové prirodné zakonitosti,
vnikat do podstaty zloZitejSich prirodnych javov. Cez
projekty dokazu vyjadrit svoj pozitivny alebo negativny
vztah k prirode, prirodnému prostrediu a k ochrane Zi-
votného prostredia.

Délezitou suéastou osobnostného rozvoja je tiez
prierezova téma environmentdlna vychova, ktora vedie
Ziakov ku komplexnejSiemu pochopeniu vzajomnych
vztahov ¢loveka a prirody, ale i Zivotného prostredia.
Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet
k tomu, aby ziak:

o reSpektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v priro-
de s ohladom na organizmy a ich Zivotné prostredie;

e rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom
okoli;

e poznal mozZnosti smerujuce k ochrane a zlepseniu
Zivotného prostredia, podielal sa na aktivitach (Skoly)
smerujucich k ochrane a zlepSovaniu Zivotného pros-
tredia SirSieho okolia (Skoly, obce...);

e ziskal informdcie o zdsahoch ¢loveka do Zivotného
prostredia a vyhodnotil ich désledky v lokalnych a glo-
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balnych suvislostiach;

e rozliSoval technoldgie a vyrobky Setrné k Zivotnému
prostrediu;

e Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom;

e aktivne sa podielal na elimindcii znedistenia Zivot-
ného prostredia.

Délezitd je inovacia metdd a foriem vychovy a vzdelava-

nia, vytvaranie priestoru pre interakciu foriem poznania,

ktoré su zalozené na humannom vztahu ucitelov i Ziakov.

Zaver

Priroda je miesto, v ktorom sa ¢lovek uvolni, nacerpa
novu energiu, kde sa dieta vela dozvie. Ak s riou dieta
nie je v kontakte, zostdva ndachylnejSie na civilizacné
choroby, straca odolnost, imunitu. Zo strany rodicov je
preto potrebné, aby svoje deti viedli k aktivnemu vyu-
Zivaniu volného casu v prirode, vdaka ¢omu sa vyhnu
pretazeniu, stresu, Unave.

Zo strany pedagdgov je potrebné, aby v procese
ekologizacie pripravili zaujimavé vyucovanie a mlada
generdcia si tak rozsirovala svoje vedomosti o zakoni-
tostiach prirody a zdravom Zivotnom prostredi podla
moznosti formou zaZitkového ucenia priamo v prirode.
Umoznime detom priamy kontakt s prirodou. Je pre ne
dolezité citit listie, ihlicie, kdru stromov, kamene, stebla
trdv. Nedovolme, aby boli fahostajné k neuvazenym
zasahom do prirody, ale naopak, aby dokazali zastavit
a zvratit negativne prirodné trendy.
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Summary: The article describes the education and building the relationship of children to nature, to natural resources, the consequences
of nature destruction, the importance of nature protection and the preservation of natural resources for future generations. Deepening
consideration, feelings and relationships with nature for specific target groups, both kindergarten and primary school children, is important
for maintaining “healthy, clean nature” on our planet. This issue needs to be addressed through environmental education and training,
as the goal is to acquire basic knowledge and understanding of the environment - responsible behavior of people towards living and
non-living organismes.lt is important to focus on global issues and draw attention to the relationship to endangered humanity and nature.
We need to guide the action of children in favor of preserving the biodiversity of life in all its forms in the teaching environment in the
school environment and in the surrounding nature.

UCIME SA VONKU

Dagmar Kostrnovd, Metodicko-pedagogické centrum, detaSované pracovisko Trencin
Andrea MakiSova, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Trencin

Anotdcia: Realizdcia vychovno-vzdeldvacieho procesu v exteriéri poskytuje viacero moZnosti, ktoré by mal pedagogicky zamestnanec vyuZivat
v o najvdcsej miere. V zmysle ndzvu prispevku ,,U¢ime sa vonku*, prindsa detom/Ziakom nielen uZitok v oblasti psychického a fyzického zdravia,
ale sucasne podporuje aj motivdciu k uceniu a v konecnom désledku prispieva k formovaniu socidlnych vztahov v triede. Ucenie v exteriéri
mdbZeme pomenovat ako vyucbu v najvdcsom neustdle sa meniacom interaktivnom vzdeldvacom prostredi. V prispevku prindsame kratke

deti/Ziakov prvého stupfia zdkladnej skoly.

Klucoveé slova: prirodovednd gramotnost, prvy stupen zdkladnej skoly, badatelska ¢innost, tvorenie predpokladov.

Prirodovednl gramotnost moZzeme charakterizovat
ako schopnost pouzivat vedecké poznatky, identifiko-
vat otazky a vyvodzovat dokazmi podlozené zavery na
pochopenie a tvorbu rozhodnuti o svete prirody a zme-
nach, ktoré v nom nastali v dosledku ludskej aktivity.
Rozvijanie prirodovednej gramotnosti Ziakov vytvdra
nevyhnutné predpoklady k tomu, aby boli schopni
a ochotni sa zapdjat do logickych diskusii stvisiacich

s prirodou, vedou a technikou, aby dokazali vysvetlovat
javy vedeckym spbésobom primeranym veku, rozpoz-
nat a vysvetlovat Siroku skalu prirodnych a technickych
javov, analyzovat a vyhodnocovat Udaje, tvrdenia a ar-
gumenty v réznych formach a vyvodzovat primerané
vedecké zavery.

V zmysle prirodovednej gramotnosti sa Ziaci najma
prostrednictvom pedagdgov, ale aj vhodne zvolenych
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didaktickych metdd ¢i foriem oboznamuju s roznymi
zlozkami prirody a ucia sa o fungovani okolitého sveta.
Posuvaju sa tak vpred najma po stranke kognitivnej,
ucia sa vytvarat si vlastné predstavy, ktoré vsak nemu-
sia byt vzdy Uplne redlne. Tento proces je prirodzenou
sucastou detského vyvoja a svoje prekoncepty vdaka
badatel'skym aktivitdm menia na skuto¢né elementdrne
poznatky zakladajlce sa na realite. Zaroven je vhodné
vyuzit aj jednu z najprirodzenejsich detskych vlastnosti,
atou je zvedavost, ktord je pre dieta hlavhou motivaciou
na spozndvanie okolitého sveta. Postupne sa predstavy
dietata pretvaraju na poznatky, ku ktorym dospelo naj-
ma vlastnou skdsenostou a praktickou ¢innostou. Bada-
nie a experimentovanie to su ¢innosti, ktoré su pre deti
velmi zaujimavé a sucasne reflektuju ich zvedavost a pri-
rodzenu tuzbu objavovat.

Rozvoj prirodovednej gramotnosti je zakomponova-
ny v oblasti Clovek a priroda, ktora je sti¢astou Inovo-
vaného Statneho vzdeldvacieho programu pre zdkladné
Skoly. Ziaci si na zaklade vzdelavacieho $tandardu pred-
metu postupne systematizuju poznatky o prirode, ktoré
nadobudli spontannym ucenim, pricom najskoér sa sus-
tredia na opis pozorovanych skutocnosti, ¢im si rozvijaju
svoje pozorovacie a kategorizacné spobsobilosti. V nad-
vaznosti sa nasledne sustredia na rozsirovanie poznania
tym, Ze sa snazia skimat ako funguju vybrané prirodné
javy. Sucasne dochdadza u Ziakov k rozvoju spdsobilosti
potrebnych na vyhladavanie informdcii v réznych dru-
hoch sekundarnych zdrojov. Ziaci su zdmerne vedeni
k rieSeniu situdcii, v ktorych je ich Glohou vyjadrit svoje
poznatky, diskutovat s vrstovnikmi o moznych vysvetle-
niach pozorovanych skuto¢nosti. Detom/Ziakom je pos-
kytnuty dostatok ¢asu na skiimanie situacii a javov tak,
aby sami ziskali nové poznatky, ktoré su funkéne zacle-
nené v ich aktudlnom systéme vedomosti. Ulohou pe-
dagoga je Ziakov usmernovat pri samostatnej praci sme-
rujucej k ziskaniu novych poznatkov prostrednictvom
badatelskej Cinnosti. Predmet prirodoveda ich smeruje
nielen k premyslaniu, skimaniu, hladaniu informacii,
zvaZzovaniu, usudzovaniu, ale aj k tvorbe zaverov, ktoré
st podloZené argumentaciou (ISVP 2015).

Prirodovedna gramotnost je podla OECD $pecifiko-
vana ako sp0Osobilost pouzivat prirodovedné vedomosti,
identifikovat otazky, utvarat zavery, ktoré su podlozené
faktami a ktoré pomahaju pri vytvarani predstavy o pri-
rodnom svete a zmendch, ktoré v iom prebiehaju a kto-
ré sposobuje ¢lovek svojou ¢innostou (Zoldosova 2016).
Podla Zoldo%ovej (2016) mozeme medszi hlavné principy
prirodovednej gramotnosti, ktoré musi pedagog respek-
tovat, zaradit:

e Zistovanie aktualneho poznania Ziakov

e Vyjadrovanie vlastnych ndzorov, usudkov, predpokla-
dov a od6évodneni

e Vedenie Ziakov k formulacii otazok

e Skdmanie reality badatelskymi aktivitami

e Prirodovedné aktivity zamerané na pozorovanie, ko-
munikovanie, porovnavanie a triedenie, klasifikovanie,
meranie, tvorba a overovanie predpokladov, vyvodzo-
vanie, interpretacia vysledkov a zovseobecriovanie poz-
natkov.

Najma vdaka prirodzenej detskej tuzbe po spoznava-
ni a objavovani prirody a sveta okolo nas je rozvoj priro-
dovednej gramotnosti prirodzenym procesom pre dieta
aj Ziaka. Dolezitu ulohu v tomto procese zohrava ucitel,
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ktory sa musi snazit volit také vychovno-vzdelavacie ¢in-
nosti a aktivity v ramci prirodovedného vzdeldvania, aby
u ziakov podporoval ich badatelsku a vyskumnd ¢innost.
Badatelské aktivity u Ziakov vzbudzuju zaujem a motiva-
ciu k rieSeniu problémov, napr. prostrednictvom formu-
lacie otazok. Ziaci sa stavaji malymi vedcami a k zodpo-
vedaniu mnoiZstva otdzok dochddza prostrednictvom ich
vlastnej Cinnosti. Vedomosti z prirodovednej oblasti si
Ziak rozsiruje vlastnou aktivitou a zaroven nadobuda aj
nové predstavy o fungovani sveta okolo nas.

Nametc. 1

Nazov: Jarné kvety

Vekova kategéria: 6 — 7 rokov

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

Vlychovno-vzdelavacie ciele:

Kognitivne:

e pozorovat a objavovat jarné zmeny a rastliny v prirode.

Afektivne:

e pozorovat a vsimat si okolie Skoly, uvedomovat si d6-
lezitost ochrany prirody,

e pracovat na zverenych Ulohach individuélne aj skupi-
novo, hodnotit seba i ostatnych.

Psychomotorickeé:

e pozorovat a fotografovat jarné rastliny.

Postup: V Uvode sa so Ziakmi porozpravame o jarnom

rocnom obdobi. Rozhovor vedieme spontanne, nadva-

zujeme na vedomosti Ziakov o znakoch prichadzajiceho

ro¢ného obdobia. Diskutujeme o prebudzajlcej sa pri-

rode a zarover detom/Zziakom ukazujeme niektoré jarné

rastliny (dreviny aj byliny) a rozpravame sa o ich nazvoch,

miestach, kde sa vyskytuju alebo kde by sme ich mohli

najst, napr. aj v blizkom okoli $koly. Ziaci si svoje poznat-

ky — odhady, ktoré kvety a na ktorych miestach budu

kvitnut, zapiSu na papier. S prichodom teplejsich dni

spolu s Ziakmi skimame a nasledne zaznamenavame

do pracovného zosita prostrednictvom obrazkov alebo

fotografii, vyskyt prvych jarnych kvetov. Zaznam vyskytu

prvych jarnych kvetov je vhodné kombinovat aj s kres-

lenim, ¢im rozvijame aj pozorovacie schopnosti Ziakov.

Nie je dolezité zachytit celd rastlinku, ale len jej stav

v urCitych fazach pozorovania. Pri naleze prvého kvetu

si zapiSeme meno rastlinky a datum. Ak uz budeme mat

viac zdznamov, zaciname so ziakmi porovnavat svoje od-

hady so skuto¢nostou. Zaznamy Ziakov zverejnime na vi-

ditelnom mieste spolu so zaujimavostami, na ktoré sme

pocas pozorovania prisli.

Namet¢. 2

Nazov: Les v lete

Vekova kategéria: 8 —9 rokov

Vzdelavacia oblast: Clovek a priroda

Vlychovno-vzdelavacie ciele:

Kognitivne:

e poznat pojem prirodné spolocenstva,

e priradit spoloc¢enstvo k prostrediu,

e vymenovat zdkladné podmienky pre Zivot Zivocichov
a rastlin v danom prostredi.

Afektivne:

e pozorovat a vsimat si prirodu a jej zlozky, stav znecis-
tenia lesa a jeho okolia,

e uvedomovat si dbleZitost ochrany prirody,

e spravat sa ohladuplne pocas pobytu v lese a nerusit
lesné Zivocichy,
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Psychomotorickeé:

e pohybovat sa v lese, pozorovat a fotografovat zivé pri-
rodniny.

Postup: V Uvode hodiny realizujeme so zZiakmi motivacné

rozpravanie o lese, napr. ¢o vietko sa v lese ukryva, ¢o

tam mozeme vidiet, koho tam mozeme stretnut a pod.

Poznatky ziskané z rozhovoru si zaznamenavame na spo-

lo¢ny harok papiera a zaroven doplfiame aj kresbou. Po

rozhovore sa so Ziakmi presunieme do blizkeho lesa, kde

maju za Ulohu hladat vzorky prirodnin patriacich do les-

ného spoloéenstva, odfotit ich a svoje zistenia zazname-

nat do zdznamového harku. Zaznamovy harok obsahuje

nasledujuce zadanie:

Zisti, pozoruj, odfot a zapis ndzvy:

1. skupina: Vtdky, hmyz;

2. skupina: Stromy a kriky, rastliny;

3. skupina: Cicavce, huby;

4. skupina: Plazy a obojZivelniky.

Zaznac, kde si prirodninu nasiel a odfotil!

Vsimayj si Cistotu v lese a pri lese!

Sprdvaj sa ako prirodovedec a ochranca prirody!
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Po ndvrate z vychadzky Ziaci doplnia svoje zaznamo-
vé harky o svoje postrehy, myslienky a podnety, ktoré si
nestihli pocas vychadzky zapisat. Fotografie, ktoré zho-
tovili po€as vychadzky stiahneme do pocitaca a roztrie-
dime podla toho, ¢i ide o fléru alebo faunu prirodného
spolocenstva les. Pokial' Ziaci nemaju mobilny telefén
s fotoaparatom, ocenime aj vSetko, Co si zakreslia do
svojho zaznamového harku. Pojmy fléra a fauna su Zia-
kom zname, ale je vhodné si ich zopakovat. Kazdy Ziak
samostatne alebo spolocne v skupinach si pripravi pre-
zentaciu o prirodnom spolocenstve LES.

Zaverom mozeme konstatovat, Ze uvedené namety
nie su presnym navodom, ako ich realizovat v praxi.
Maju predovsetkym slizit ako podnet na zamyslenie
sa pre pedagogickych zamestnancov v procese pripra-
vy na vyucovanie. Ich cielom je nielen rozvijat u Ziakov
schopnost tvorby predpokladov, myslienok a pozorova-
cich schopnosti, ale zaroven prostrednictvom vlastného
zaZitku a podporovania ich ,badatelskych” zru¢nosti for-
movat vztah Ziakov k svojmu okoliu a k prirode okolo nas.

Inovovany Stdtny vzdeldvaci program pre 1. stuperi zdkladnych $kél [online]. [cit. 2021-03-11]. Dostupné z: https://www.statpedu.sk/sk/
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Summary: Educational process in the exterior provides several options which should be used by pedagogical employees as much as possible.
According to the title of the article “Learning outside”, children / students benefit not only in the field of mental and physical health, but
it also supports motivation to learn and ultimately contributes to the formation of social relationships in the classroom. Outdoor learning can
be termed teaching in the largest ever-changing interactive learning environment. In the article, we present brief inspirations understood as
possible topics for the implementation of lessons, the aim of which is focused primarily on the development of science literacy of children /
pupils of the first stage of primary school.

ADEKVATNE POUZIVANIE TERMINOLOGIE V EDUKACII
PRIRODOVEDNYCH PREDMETOV

Slavka DZacovskd, Metodicko-pedagogické centrum, regiondlne pracovisko Presov

Anotdcia: Prispevok pontka ndhlad na moZnosti podpory adekvdtneho pouZivania terminoldgie v edukdcii prirodovednych predmetov
s cielom upozornit na sudrznost pozndvania a terminologickosti a jej prinosu pre skvalitriovanie edukacného procesu a procesu ucenia
sa. Poukazuje na potrebu vnimat neoddelitelnosti tohto vztahu a prindsa zdroveri vybrané informdcie z publikovanych odbornych zdrojov.

Sucastou je i prezentdcia vlastného ndvrhu selektovanych odporucani pri pouZivani terminoldgie v procese ucenia sa.

Klucoveé slova: termin, terminoldgia, prirodovednd gramotnost, kognicia, recepcia, edukdcia.

V poslednych tyZzdfioch a mesiacoch sa dozvedame
0 mnozstve nazorov, predstdv, navrhov koncepcii, ¢i pla-
nov, aki podobu ma mat nase Skolstvo a proces vzde-
lavania. Niektoré z navrhov sa podarilo realizovat, a to
v rozlicnej miere, niektoré su predmetom neustalych
diskusii, ¢i dokonca sporov, iné upadli do zabudnutia.
Podobné je to s formulaciou nazorov na podobu uceb-
nic a ucebnych textov, ¢i s postavenim ucitela a Ziaka,
formulaciou nazorov na didaktiku predmetov a na ucivo
ako také. To, ¢o chyba, su formulacie zamerané na pou-
Zivanie adekvatnej terminoldgie v edukacii, a to s pre-
sahom cez vsetky stupne vzdeldvania, matersku skolu
nevynimajuc. Nasim ciefom nie je enumerdcia neadek-
vatne uchopenych terminov v edukacii prirodovednych
predmetov, ale sustredime sa skor na hladanie povodu
a kauzalnosti tohto javu v edukacii.

Gramotnost ako Startovacia €iara
Gramotnost ako synonymum vzdelania, a tieZ schop-

nost Ziakov pouzivat v redlnom Zivote vedomosti a zruc-
nosti ziskané v priebehu skolskej dochadzky, je Startovacou
¢iarou na nasej ceste mapovania vyuzivania terminolé-
gie v edukacii. V studii OECD PISA 2006 je prirodovedna
gramotnost definovana ako schopnost pouZivat vedec-
ké poznatky, ziskavat nové vedomosti, vysvetlovat pri-
rodné javy, identifikovat otazky a vyvodzovat dékazmi
podloZené zavery na pochopenie a tvorbu rozhodnuti
o svete prirody a zmendach, ktoré v fom nastali v do-
sledku fudskej aktivity.

V Skolskej praxi pri je podpore rozvijania prirodo-
vednej gramotnosti ziaduce vziat do Gvahy aj fakt, ze
je potrebné pracovat ako s deklarativnymi vedomos-
tami (znalost faktov), tak i s operacnymi vedomostami
(porozumenie pricin istym spdsobom podmienujucich
deklarativne vedomosti). Napriklad pri takej beznej ¢in-
nosti, akou je stravovanie cloveka, je prirodovedne gra-
motny ¢lovek schopny porozumiet nielen zloZeniu svoj-
ho taniera, ale aj problému geneticky modifikovanych
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organizmov, Ci potrebe ekologickejsich zdrojov energie.
Vo vy$$om stupni mozno dokaze vnimat aj ekonomické
a politické suvislosti. Ide teda nielen o znalost, popisanie,
vysvetlenie, pochopenie, ¢i predvidanie prirodovednych
principov, pojmov a procesov, no aj o Specifické druhy
schopnosti - napriklad schopnost ¢itat s porozumenim
¢lanky plné odbornej terminoldgie, vediet sa zapoijit do
rozhovoru o platnosti nejakych vedeckych alebo pseu-
dovedeckych zaverov, a to na zdklade posudenia kvality
informdcii a porozumeniu odbornych vyrazov. Predpok-
ladom je ale dosiahnutie aspon bazalnej drovne Citatel-
skej a matematickej gramotnosti. Bez rozvijania schop-
nosti precitat text a pochopit text, alebo vykonavat isté
matematické operacie, napriklad ¢itat z grafov, nebude
Ziak schopny adekvatne aplikovat svoje vedomosti z pri-
rodovednych predmetov.

Kognicia, metakognicia a recepcia textu v prepojeni na

terminologickost

Mnohi uditelia registruju u svojich Ziakov miskoncep-
cie v terminologickej oblasti, a to aj v oblasti rozsahu
aj v oblasti obsahu pojmov. Vyskytujuce sa zjednoduse-
nie, ¢i neadekvatne rozsirenie, bez zretela na ohranicené
moznosti kognicie Ziakov vyplyvajlce z ich stupna vyvi-
nu, sa mnohokrat stavaju bariérou primeraného ucho-
penia terminu v mysli Ziaka. Vyvin myslenia u dietata ma
jednotlivé etapy vzhladom na samotny kognitivny vyvin.
Vychodiskom pre detekovanie pouzivania terminoldgie
v nadvéznosti na kognitivny vyvin sa mozu stat tedria
kognitivnheho vyvinu Jeana Piageta, tedrie spracovania
informdcii, teéria mediovaného konstruktivizmu a ted-
ria L. S. Vygotského. Nosnou je tedria J. Piageta, ktoru
autor predstavil v roku 1966 (Piaget 2010), pretoZe ju
vnimame ako jedno z najkomplexnejsich vychodisk
zacielenych na kognitivny vyvin dietata. Podla Piageta
kognitivny vyvin prebieha v stadiach, ktoré sa dosahuju
ekvilibraciou (vyvazovanim), pri ktorej deti hladaju rov-
novahu (ekvilibrum) medzi tym, s ¢im sa stretavaju vo
svojom prostredi v suvislosti s ich kognitivnymi schop-
nostami. Stadium ekvilibracie zahffia nasledujtice pro-
cesy (In Sternberg 2002, s. 471):

e rovnovaha — dieta je v stave rovnovahy, ak jeho sp6-
sob myslenia (schémy, mentalne ramce) je adekvatny
pri konfrontacii s podnetmi prostredia;

e asimilacia — dieta zapractva nové informacie z pros-
tredia do svojich existujucich schém;

e akomodacia— dieta je schopné svoje existujlce sché-
my zmenit tak, aby vyhovovali doleZitym informa-
ciam z prostredia; ak vSak nova udalost alebo novy
objekt nezapadaju do osvedcenej schémy, tak dieta
pévodnu schému modifikuje, reviduje, prispésobuje
nove;j situdcii. Procesy asimilacie a akomodacie spo-
lo€ne vytvaraju dokonalejsiu Urovert myslenia, ako
bola predchadzajuca.

Terminy ziak spoznava prostrednictvom priameho
prenosu od edukatora (ucitel, rodic, ¢i ind osoba), alebo
transferom z textu. Tak sa na uchopeni terminoldgie
u Ziaka okrem kognitivneho myslenia spolupodielaju aj
procesy metakognicie, najma v pripade samotnej prace
s textom. Metakognicia znamena ,,poznavanie pozna-
vania“ a rozvijanie klucovej kompetencie ,,ucit sa, ako
sa ucit”. ,, Metakognicia je vyssia rovina pozndvania, nez
je prebiehajtci pozndvaci proces. Pri Citani je kontrola,
hodnotenie a reguldcia procesu Citania — s dérazom na
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porozumenie textu. Ziak, ktory md rozvinuté metakog-
nitivne zrucnosti, si vie stanovit ciel Citania, vie, na co sa
md pri Citani sustredit” (Gavora a kol. 2008, s. 81 - 82).
Je teda zrejmé, Ze ak Ziak pracuje s textom uvedome-
lo, dokaze spravne identifikovat jednotlivé terminy, ich
hierarchizaciu aj zaclenenie do vlastnej sustavy pojmov.
To predpoklada zabezpecit dodrzanie jednotlivych etap
recepcie pri praci s textom.

Terminoldgia ako jeden z prejavov vedy

Z vyssie uvedeného je jasné, Ze zlyhavanie Ziakov vo
vedeckej oblasti je podmienené aj nespravnym uchope-
nim prislusnej terminoldgie. Kazda vedna disciplina ma
vytvoreny vlastny pojmovy aparat — t. j. terminoldgiu.
Jej zakladnou funkciou je usustavnenie poznatkov ve-
deckej discipliny, pricom upresfiovanie terminolégie sa
priebezne deje neustale a suvisi s rozvijanim danej vedy.
Tvorenie pojmov, kategorii je vysledkom abstraktného
myslenia ¢loveka. Ich zrozumitelnost je predpokladom
pre presné porozumenie medzi vedcami, ale aj pre po-
chopenie vedeckych poznatkov vSetkymi pouzivatelmi,
teda nielen vedcami, no i beznymi fudmi. Jednoznacne
pouzivané pojmy tak umoznia jednotne chapat priro-
dovedné procesy a javy a, podla nasho nazoru, vyrazne
sa tym moZe znizit miera miskoncepcného uchopenia
terminoldégie.

Na zaciatok povazujeme za vhodné vymedzit z ter-
minologického hladiska bazdlnu terminologicki da-
tabdzu, kam priradujeme slova termin, terminoldgia,
pojem, kategdria. Kosova a Kasacova (2009) uvadzaja,
Ze pojmy a kategdrie su zakladom vedeckej tedrie a su
definované ako terminy. Viacero terminov oznacujucich
ten isty pojem je znakom nerozvinutého vedeckého
jazyka. Dobry termin sa vyznacuje presnostou a jed-
noznacnostou, kratkostou, odvoditelnostou (z ¢oho
vznikol a umoZiuje odvodenie dalSich terminov), prelo-
Zenim do roznych jazykov a internacionalnostou. Krejci
rozliSuje kategdriu ako najvSeobecnejsi pojem, ktory sa
vztahuje na Siroky okruh ciastkovych javov a procesov,
ide teda o SirSiu mieru zovSeobecnenia a vacsi rozsah
znakov, na ktoré sa vztahuju (Krej¢i 1990, s. 27). Kategd-
ria znamena zakladny, fundamentalny a najvSeobecnejsi
pojem, do ktorého mozno zahrnut vsetky pribuzné, rov-
nocenné javy suvisiace so $tudovanou skutoénostou.
Rozdiel medzi pojmom a kategériou je teda v miere
vSeobecnosti a v rozsahu znakov, na ktoré sa vztahuje.
Kategorie su v hierarchickej Strukture pojmov vedy naj-
vyssie, preto ich niektori autori nazyvaju aj Struktural-
nymi prvkami vedy (Kovacikova 2015). Pojem chapeme
ako zovseobecnenu predstavu vyznamu nie¢oho, ktoru
konstruuje ¢lovek pri narabani so svetom. Pojmy nie su
statické, nikdy nie su absolltne, raz a navidy definova-
né, s rozvijajucim sa poznanim vedy a stdlou interakciou
pojmov a vnemov reality sa menia a vyvijaju.

Moznosti rieSenia uchopenia adekvatnej terminoldgie
v ramci edukacie prirodovednych predmetov
Vhodnym Startom pre terminologické zvladnutie uci-
va prirodovednych predmetov je poznanie kohézie poz-
natku a kognitivneho procesu. Bez citlivého vnimania
tohto prepojenia je, podla nasho nazoru, az nemozné
adekvatne uchopit terminoldgiu v edukacii prirodo-
vednych predmetov. Navrhujeme znovu sa pozriet na
,klasiku“— Bloomovu taxondmiu, no inym pohladom.
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To znamena zacielit optiku nasho dalekohladu na taku
podobu, ktord ma Sancu etablovat sa v skolskej praxi.
Nam sa osvedcil pohlad S. Sveca, ktory prepaja pozna-
tok (aj v podobe terminu) s procesom. Svec (2007, s. 96
- 103) predlozil adaptaciu anglického originalu revidova-
nejtaxondémie B. S. Blooma, ktord je pridanou hodnotou
a s modifikovanym podanim predstavuje dva rozmery:
I. Rozmer — Poznatok a Il. Rozmer — Kognitivny proces.
Autor dalej upozorfiuje, Ze schopnosti poznavat su za-
loZzené na rozvoji mentalnych procesov vnimania, zapa-
matdvania si a myslenia, ktoré su v edukativnom uceni
sa spaté s emadciami, vélou a snahou, s konanim, na co
edukator ako profesional nema zabudat.

Dal$ou z moznosti adekvatneho uchopenia termino-
I6gie v edukdcii prirodovednych predmetov je spdsob
kladenia otdzok. V pripade ak chceme pocas recepcie
textu odhalit terminologické miskoncepcie, sa ako vel-
mi ucinné povazuje, podla Gavoru, kladenie otdzok pri
recepcii textu, ked' recipient sdm formuluje otdzky za-
merané na obsah textu a hladd na ne odpovede.,, Takéto
vlastné otdzky (self-questioning) st vyznamnym prvkom
monitorovania recepcie textu“ (Gavora 1992, s. 95). Tu
ma ucitel' moznost jednoznacne identifikovat u Ziaka ter-
minologickd miskoncepcnost a nasledne s riou pracovat
-,redefinovat” pojmy a procesy a znovu ich hierarchi-
zovat v terminologickom systéme. Metodika kladenia
otazok je dostupna pre ktoréhokolvek edukujiceho, Ei
edukanta a zélezi uz na fom, aby ju spoznal a vyuZzival.

V jednom z nasich predchadzajucich ¢lankov zamera-
nych na funkéni gramotnost sme prezentovali gramot-
nost ¢loveka v podobe obrazu rastliny ruze s kvetom,
stonkou a listami zastupujucimi jednotlivé gramotnosti
(DZacovska 2020, s. 2 - 3). V tomto ponimani ma svoje
signifikantné miesto terminoldgia v podobe pucikov lis-
tov ruze. Pucik je platformou, z ktorého vyrastaju orga-
ny rastliny. A prave samotny termin je v tomto pripade
tym pomyslenym pucikom. Jeho etablovanie sa v slov-
nej zasobe dietata zacina uz v predskolskom veku, ba,
da sa povedat, uz od utleho detstva, ked' sa dieta uci
rozpravat a pomenuvat svet vokol seba. Tu maju nezas-
tupitelnd ulohu vsetci v okoli dietata, aby jednoznaéne
a spravne pomenovali veci okolo, a tak umoznili dietatu
zalozit kvalitny fundament jeho slovnej zasoby. Naprik-
lad pri pomenuvani rastlin, zZivocichov, javov a procesov.
Tyka sa to vSetkych vnemov, nielen vizualnych. Trebars
spravne priradovanie zvukovych prejavov Zivocichov,
ked sme sa aj my v redlnej praxi mnohokrat stretli so
zamienanim zvukovych prejavov Zivocichov (napriklad
ovce a kozy, Zaby a kacky, jednotlivych vtakov vseobec-
ne), ¢i pomenovania jednotlivych pohybovych prejavov
Zivocichov (skakanie, plazenie, plavanie a iné). Prikla-
dom moze byt aj miskoncepcia o pohybe rastlin, ked' aj
samotni dospeli mali problém odpovedat na otazku, ¢i
sa rastliny pohybuju a tento pohyb pomenovat. Miskon-
cepcia je transparentna pri formate hraciek a hier urce-
nych pre deti a mladez. Rastliny a Zivoc¢ichy maju neraz
podivné farby a tvary, ktoré si dieta v mysli fixuje a je
potom velmi naro¢né tieto miskoncepcie odstrariovat
v neskorSom veku. Nemame nic¢ voéi podpore rozvijat
fantdziu deti, no sme toho nazoru, Ze ukotvenie prime-
ranej podoby vizualu a formy prirody je pre dieta vybor-
nym Startérom pre neskorsie vnimanie prirody a edu-
kaciu v prirodovednych predmetoch. Priklady tohto
typu by sme nasli v kazdom prirodovednom predmete
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(napriklad zamienanie pojmov mapa a glébus, kvapalina
avoda, hmotnost a véha, sila a pevnost a pod.) Tyka sa to
[udi kazdého veku, nielen Skolopovinnych deti a mladeze.

Svoju pozornost sme zacielili na fundament pomy-
selného pucika v modeli rastliny ruze. Pri jeho rozvijani
sa moOze vyborne etablovat facilitatorska ¢innost edu-
katora v materskej Skole, ktory cielene vyuzije a nas-
tavi zvedavost deti tak, aby skimali svet okolo seba.
Samozrejme, Ze idedlnym stavom by bolo, keby to do-
kazali realizovat aj rodicia v domacom prostredi, a tiez,
ak by toto nastavenie skimania sveta okolo, jeho fun-
govania, bolo kontinudlne posuvané cez vietky stupne
vzdeldvania. Uz sme uviedli, Ze vysledky testovani PISA
u nasich Ziakov v prirodovednej oblasti nie su lichotivé,
skor naopak. Toto je mozno, podla ndsho nazoru, jednou
z pric¢in tohto stavu - absencia kontinualneho Spiralovi-
tého posuvania hranic prirodovedného badania napriec¢
vSetkymi stuprfiami vzdeldvania, kedy by sa pouZivala
jednotnd terminoldgia.

Zvedavost je prirodzenou vlastnostou vsetkych zi-
vocichov. Mlada, aj to ludské, tak spoznava svet — sku-
manim, skusanim, badanim. No u [udi sa ¢asom tento
atribut postupne straca, podlahnu rigidite a lenivosti.
A je to tak aj v oblasti vzdelavania. Malé dieta chce ve-
diet, je zvedavé, no s novovznikajlcimi aj mnoZiacimi sa
intrinzickymi (vnutornymi) a extrinzickymi (vonkajsimi)
bariérami v mysleni sa tato jeho prirodzena zvedavost
dostava do Uzadia. PovaZzujeme za nutné nastavit vzde-
lavanie tak, aby dieta dokazalo samostatne konstruovat
a rozvijat prirodovedné poznanie na zaklade zvedavosti,
skusenosti a skimania. Inak povedané - etablovat ba-
datelské aktivity uz od materskej Skoly, spolu so zaklad-
nou a jednotnou terminoldgiou. Jedna z poslednych
reforiem vzdeldvania na to uz reflektovala a vzdeldvaci
program je inovovany aj v tomto duchu.

Plati, Ze ak ma byt vysledkom vzdelavania prirodo-
vedne gramotné dieta, ktoré sa zamysla, musime nad-
vazovat na jeho skdsenosti. Terminoldgia tu ma nezas-
tupitelné miesto a tieZ v texte vyssie spominany model
kohézie poznatku a kognitivneho procesu, spolu so sku-
senostou. Uz by sa nemalo stavat, Ze dieta nakresli ob-
razok jezka s jablkom na chrbte a povie, Ze je to jesen, Ci
kvitnuce kvety na jeho obrazku oznadilen ako jar. Vsetci
pritom vieme, Ze kvety nekvitnu len na jar, ale mozu kvit-
nut pocas celého roka, napriklad aj na jeser.

Aplikovanie poznatkov ziskanych v prirodnych ve-
dach aj prostrednictvo pouZivania spravnej terminolé-
gie je jednoznacne ziaduce. Ocakavame skér obraz toho,
ako dieta rozlisi termin kvet a rastlina, Zivocich a zviera,
kvapalina a voda a podobne. Encyklopédie urcené de-
tom to zvacésa respektuju, no slovnik dospelych ¢asto-
krat nie.

Rozvoj terminoldgie v rdmci kurikula je naprie¢ vset-
kymi stupfiami vzdeldvania naviazany na vyucovanie
rovnakych tém v inej rovine. Napriklad ucivo o magne-
tizme je sice obsahom uciva fyziky v siedmom rocniku,
to ale neznamen3, ze v materskej skole bude chybat. To
znamena3, ze bude zaradené, ale s adekvatnou termino-
I6giou k veku, Cize spravnym pomenovanim veci a javov.
Napriklad pri ucitelkinom induktivne vedenom mysleni
pri hladani odpovede na otazku: Ktoré predmety magnet
pritiahne?, doplnenom o vyzvu: Skisme to skimat, lebo
jato Uplne presne neviem, dieta skiima, ktoré predmety
magnet pritiahne a vie pomenovat svoju ¢innost, vie, ze
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robi vyskum, Ze skima. Podobné je to na vyssich stup-
noch vzdelavania pri osvojovani si pojmov u Ziakov a ich
adekvatnom pouZzivani. Nas§ pomyselny terminologicky
pucik na rastline ruze v naSom modeli rastie — terminy
sa obsahovo a rozsahovo naprie¢ stupfiami vzdeldvania
mozu ,,nabalovat” a z pucika tak mbze byt jednoduchy,
alebo zlozeny list, ¢i dokonca celad terminologicka vetva

s listami terminov. Nami vytvoreny model ruze teda

bude obohateny o areu pucikov ako podoby terminov,

terminologickosti.

Za dolezity povazujeme aj pohlad na kurikulum a ter-
miny v ucebnych osnovach vyssich stuprfiov vzdelavania.
Napriklad, ak sa ucitelky v materskej Skole pozru na cie-
le a terminy v prvouke v prvom rocniku zakladnej Skoly,
mOZu nastavit vo svojej edukacnej ¢innosti pouzivanie
terminov, pomenovat tak postupy a predmety a viest
deti k uvazovaniu nad ulohami. Samozrejme, poznatky
deti su na Urovni spozndvania toho, ako sa veci deju a nie
preco sa deju, Cize kauzalitu dieta este nevie pochopit,
ba dokonca ho nemusi ani zaujimat, no vie jednotlivosti
pomenovat terminologicky spravne na svojej Grovni vy-
vinu kognicie. Podobne by pohlad do ucebnych osnov
vo vy$som stupni vzdeldvania mobhli realizovat ucitelia
v kazdom z prirodovednych predmetov, ¢i v prislusnych
vzdeldvacich oblastiach pre jednotlivé stupne vzdelava-
nia. V Statnom vzdeldvacom programe (2016) najdeme
viacero prikladov odkazov na terminoldgiu a termino-
logickost:

e Materska skola: ,,Hlavnym cielom vzdeldvacej oblasti
Clovek a priroda je pociatocny rozvoj prirodovednej
gramotnosti. ... Tdato vzdeldvacia oblast sa cleni do
nasledujucich podoblasti: Vnimanie prirody, Rastliny,
Zivocichy, Clovek, Nezivd priroda, Prirodné javy. ... V kaz-
dej z podoblasti sa smeruje k jednoduchym biologickym
klasifikaciam ...,

e 1. stupeni zakladnej koly: Vzdeldvacia oblast Clovek
a priroda -, Ziak vie: pomenovat svoje predstavy o pri-

rode, vybranych prirodnych a spolocenskych javoch.”

Podobné je to aj vo vzdeldvacej oblasti Matematika
a praca s informdciami, ¢i vo vzdeldvacich oblastiach
Clovek a spolo¢nost, Zdravie a pohyb.

e 2. stupen zakladnej skoly: Vzdeldvacia oblast Clovek
a priroda - ,Ziaci pouZivaju spravnu terminoldgiu na
opisanie procesov a javov v Zivej a neZivej prirode...,,
¢i vzdelavacia oblast Matematika a praca s informa-
ciami—,, Ziaci—osvoja si zdkladné primerané matema-
tické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo
vzdeldvacom standarde, ...“, podobne vo vzdeldvacej
oblasti Clovek a spoloénost v predmete geografia.

e Stredna kola - gymnazium: Vzdeldvacia oblast Clovek
a priroda, predmet biolégia — ,,Ziaci poznaju a pou-
Zivaju sprdavnu terminoldgiu pri interpretdcii procesov
a javov v prirode...”, predmet chémia , Ziaci pouzivaju
odbornu terminoldégiu na opisanie chemickych javov
a procesov, pouzivaju spravnu chemicku symboliku,
...“ a podobne. Nie je to inak ani v ostatnych vzdela-
vacich oblastiach s prirodovednymi predmetmi.

Poznatky su Uzko prepojené s prirodovednou gramot-

nostou, PISA hovori o $tyroch Urovniach prirodovednej

gramotnosti v priamej nadvaznosti na pouZivanie termi-

noldgie (PISA 2006):

1. Nomindlna prirodovednd gramotnost — ¢lovek pozna
zakladné prirodovedné terminy a nazvy.

2. Funkcénd prirodovednd gramotnost — Clovek pouziva
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terminolégiu (prirodovednd) v jednoduchych suvis-
lostiach.

3. Pojmovd a procedurdina gramotnost — ¢lovek vyuziva
prirodovedné vedomosti v konkrétnej ¢innosti.

4. Viacrozmernd prirodovednd gramotnost—¢lovek cha-
pe podstatu vedy, jej histdrie, kultdrnej vyznamnosti.

Ked' sa na to pozrieme v ramci stupfiov vzdelavania
a vyvinu myslenia u ziakov, tak Ziaci na nizsich stuprioch
vzdeldvania este nedokazu celkom pochopit podstatu ja-
vov v prirode a vo svete, no dokazu sa oboznamit s ter-
minmi a faktami, ¢o im neskor umozni prirodovedné
vedomosti aplikovat v redlnom Zivote. Napriklad pri na-
kupe rozli¢nych tovarov Ziak pozna obsah odbornych vy-
razov a rozumie textu na obale vyrobku, ¢o predpoklada
spravne pouzitie predmetu tak, aby nedoslo ku skode,
¢i nebodaj, k ujme na zdravi. Od ucitela to ale vyZaduje
spristupnit terminy a poznatky vecne, pravdivo, vedecky
spravne a primerane veku.

Radi by sme dali do pozornosti aj dva procesy v ob-
lasti terminoldgie, prirodovednu nevynimajuc, kedZe ide
o vSeobecné procesy:

A. proces determinologizacie, ked'sa meni stylisticka cha-
rakteristika terminu — prechadza z odbornej vrstvy do
publicistickej, prip. hovorovej vrstvy, méZe nadobu-
dat expresivitu a roznorodejsiu spajatelnost vtextoch.
Ide o dva mozZné pohyby v ramci slovnej zasoby, ako
uvadza Schwarzova (2005, s. 208 - 209): 1. termin sa
vyluci zo systému terminov aj z odbornej komunikdcie,
ale v beznej slovnej zasobe a neodbornej komunikacii
si svoju poziciu zachovava (napr. fyzikalny termin vaha
bol nahradeny terminom hmotnost, ktory sa pouzi-
va v sustave fyzikdlnych terminov, no v beinej lexike
ma stéle svoje poufitie); 2. Casté pouZivanie terminov
mimo ich odbornej sféry, v dosledku coho sa terminy
zacinaju vnimat ako ostatné spisovné slova. Ich po-
zicia v prislusSnom terminologickom systéme zostava
nezmenena (napr. terminy ako raketa, reaktor, kon-
takt su platné terminy v prislusnych odboroch, hoci
davno prekrocili hranice Uzkej odbornej sféry).

B. proces reterminologizacie — terminy sa prenasaju z
jedného odboru do iného, kde nadobudaju novy vyz-
nam a pouZitie vdanom odvetvi. Podla Dolnika (2003,
s. 79) mozeme z tohto hladiska hovorit uz o spomi-
nanej medzisystémovej polysémii, resp. homonymii.
Z terminu z istej sustavy sa sémanticky derivuje novy
terminologicky vyznam vélefovany do inej sustavy;
napr. z vyznamu chemického terminu Valencia sa sé-
manticky odvodil lingvisticky vyznam slova ,valencia“.

Uvedené procesy su tieZ sucastou pedagogickej
praxe, no ich existencia byva opominana. Ucitel a Ziak sa
s nimi mézu stretnut v pripade hladania vyznamu slov —
terminov v nejakych slovnikoch a encyklopédiach, ked’
ich snaha méze byt nelspesna, pretoze dané slova uz
¢asom a vplyvom pokroku vedy a techniky presli do inej
Casti slovnej zasoby, a preto je nutné ich hladat nainom
mieste, v inom slovniku. Na to je vhodné Ziakov v edu-
kacnom procese upozornit, aby po prvom neuspechu
v hladani terminu nepolavili a skusili to v inej sfére vedy.

Zaverom

Ponukli sme selektovany nahlad na pouzivanie adek-
vatnej terminoldgie v procese edukacie prirodovednych
predmetov. Okrem vynatkov informdcii z viacerych zdro-
jov prezentujeme i vlastné navrhy odporucani, ako je
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mozné kracat po tejto ceste hladania moznosti riesenia
,neterminologickosti, ¢i pouZivania pokrivenej termino-
|6gie” v Skolskej praxi. Ostava na samotnom edukato-
rovi €i sa na narocnu cestu korekcie a eliminacie odhale-
nych miskoncepcii spojenych s ukotvovanim adekvatnej
terminologickej databdzy u svojich Ziakov bude ochot-
ny vydat, pretoze ide o dlhodoby a nelahky proces. Pri
citlivom chapani spojenia terminoldgie s kogniciou, re-
cepciou a gramotnostami je realne mozna a v priezore
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dalekohladu nadsenia a vytrvalosti viditelna predikacia
Uspechu.

Dnesnym trendom v edukdcii prirodovednych pred-
metov je rozvijat kompetencie Ziakov a schopnost riesit
problémy, no bez adekvatnej terminolégie sa to neda.
Osvojovanie si vedeckych pojmov uz od utleho veku,
vzdy s prihliadnutim na droven kognitivnych procesov
prislusnych veku, je u jedinca Startérom spozndvania
sveta okolo i sveta v jeho vnutri.
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Summary: The article focuses on the attributes of terminology in the education of science subjects. The focus is on the need to perceive
the inseparability of the relationship between cognition and terminology. The aim of the article is mainly to emphasize the potential of
this relationship for everyone in the school, taking into account the intervention of the need for changes in the current school.

AKO VYTVORIT A VYUCOVAT PREDMET SO ZAMERANIM NA VLASTNY REGION
Viera Hodoskova, Zakladna $kola, Sturova 341, Hanuovce nad Toplou

Anotdcia: V prispevku prezentujeme vytvorenie nového predmetu so zameranim na viastny region. Uvddzame prehlad klticového
uciva, tematickych celkov a tém tak, aby sa dali vyuzit v ktoromkolvek regicne Slovenska. Popisujeme konkrétne vyclenenie regionu Saris
s prepojenim na kltuc¢ové kompetencie Ziakov 5. roc¢nika, metddy a formy prdce, kritéria hodnotenia a ukdzku vyucovacieho bloku vybranej
témy v 5. rocniku zdkladnej skoly.

Klticové slovd: Region od A po Z, klticové ucivo, klticové kompetencie Ziakov, vyclenenie regiénu Saris, tvorba kurikula, Gardnerova tedria,

metddy a formy prdce, kritéria hodnotenia Ziakov.

V roku 2010 sme v nasom Skolskom vzdeldvacom
programe (SkVP) vytvorili novy predmet pod nazvom Re-
gion od A po Z (RAZ), ktory ma viest Ziakov nielen k poz-
navaniu histdrie regionu, ale ma im pomahat vytvarat
aj kladny vztah k vlastnému regiénu. Predmet ma inter-
disciplinarny charakter s vyuZitim prvkov integrovaného
tematického vyucovania (ITV), pretoze sme sa v fiom sna-
Zili prepojit jednotlivé vyucovacie predmety prostrednic-
tvom klucového uciva — celorocnej témy a jednotlivych
tematickych celkov, ktoré uvadzame v tabulke (Tab. 1).

Jednotlivé tematické celky sme rozpracovali do po-
doby tém tak, aby splnali ciele predmetu v prepojeni
na kltcové kompetencie Ziakov. Ako priklad uvadzame
témy v 5. rocniku (Tab. 2):

Kliéové kompetencie Ziakov v 5. roc¢niku:

1. Kompetencie k celoZivotnému uceniu: — rozvijat
chut udit sa, tvorivo a prakticky spracovat informa-
cie, uplatiiovat rozne stratégie ucenia sa; formovat
adekvatny Ustny a pisomny prejav, rozvijat schop-

nost objavovat a snahu vysvetlovat;

2. Socidlne komunikacné kompetencie — rozvijat
funkénud gramotnost;

3. Kliéové kompetencie uplatiiovat zaklady mate-
matického myslenia a zdkladné schopnosti pozna-
vania v oblasti vedy a techniky — rozumiet grafom,
diagramom, tabulkam;

4. Kompetencie v oblasti informacnych a komunikac-
nych technolégii — efektivne vyuZzivat pracu s IKT,
vediet prezentovat vysledky svojej prace;

5. Kompetencie riesit problémy — hladat rieenia prak-
tickych problémov;

6. Kompetencie ob¢ianske — chdpat vyznam osobnej
zodpovednosti za ochranu prirody;

7. Socialne a personalne kompetencie — vediet spra-
covat projekty a prezentovat ich;

8. Pracovné kompetencie — vediet uplatnit ziskané ve-
domosti v beznej praxi, dokazat stanovit ciele prace;

9. Kompetencie smerujtce k iniciativnosti a podnika-
vosti — chapat principy podnikania v regione;
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Tab. 1 Klucové ucivo RAZ
- Klacové Lo
Rocnik ugivo Tematicky celok
A - Aka je minulost, pritomnost, buduicnost regiénu
B - Beseda s predstavitelmi regiénu
. Cesty a zaujimavymi [ud mi
piaty ", C - Cestujeme po regidne
regionom | x <, S . S .
C - Cim prispejem k zveladeniu méjho regidnu
D - Domov je miesto, kde Zijem
E - Encyklopédia v prirode
F - Fotografujeme v prirode
G - Geografickd charakteristika regionu
- Obraz 2 .
Siesty regiénu H - Historia regionu
g | - Ideme do lesa
J - Jedineénost regiénu
K - Kultdra regionu
siedm Zivot L - Leporelo o regidne
v regionu M - MozZnosti rozvoja regionu
N - Nasi predkovia
O regiéne O- Obyc_aje, .zvyky, t_r’adlue regioénu
R > P - Podnikanie v regione
Osmy zaujimavo S
. R - Rodny moj kraj
a tvorivo -
S - S kamerou po regidéne
S - Sari§ — nas region
devi Srdcom T - Trvalo udrZatelny rozvoj regidnu
eviaty .. v . v
v regione | U-UZviem, preco...
Z - Zaujimavosti od A po Z

Tab. 2 Témy tematickych celkov RAZ v 5. ro¢niku

Tematicky celok

Témy

buducnost regiénu

A - Aka je minulost, pritomnost,

. Hranice rozdeluju aj spajaju
. Erby — symbolika bez slov

. Obyvatelstvo v minulosti

. Komu sa neleni...

. Zachovavame tradicie

. Ako sa byvalo

. Cas na pracu aj zabavu

B - Beseda s predstavitemi
regionu a zaujimavymi ludmi

. Kto nas preslavil

. Vizitka osobnosti
. M6j vzor

. Beseda, interview

C - Cestujeme po regidne

. Exkurzia

. Cesty a cesticky

. Z mesta do mesta

. Projekt ,,Cestujeme po regione”
. Prezentacia projektu

méjho regiénu

C - Cim prispejem k zveladeniu

. Nase Zivotné prostredie
. Chranime buducnost regionu

D - Domov je miesto, kde Zijem

. Kde sa vzal Sari§?

. Sari§ v nazvoch

. Cez hory, doliny a rieky
. M6j domov

. Sari$ské narecie v piesni
. Obrazy z domova

E - Encyklopédia v prirode

. Krizom krdZzom Slanskym pohorim
. Po ndu¢nom chodniku

. Poznaj a chran

. Zaujimavosti fauny

. Zaujimavosti fléry

. UZitoCné rastliny

. Archaizmy

. Ja som dobry remeselnik
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10. Kompetencie vnimat a chapat kultd-
ru a vyjadrovat sa nastrojmi kultiury — oce-
nit kultdrne a historické tradicie regionu,
ocenit krasu kultirnych pamiatok, naucit
sa vazit siich a chranit, uvedomit si vyznam
umenia a kultdrnej komunikacie v Zivote.

Vsetky klicové kompetencie v predme-

te RAZ mame podrobne rozpracované pre
5.—-9. rocnik.
Tento nas novy predmet RAZ formuje kul-
tdrne postoje Ziakov vo vztahoch k tradi-
ciam regiénu, rozvija osobnost Ziaka, jeho
fantaziu, zrucnosti a predstavivost. Rozvija
komunikacéné zrucnosti, podporuje oboha-
covanie slovnejzasoby ato aj v typickom sa-
risskom naredi. Podporuje vztah k fudovej
piesni, k osvojeniu si pohybovych zru¢nosti.
Ponuka moznost oboznamit sa s historiou,
sposobom Zivota obyvatelov. Nabada Zia-
kov ku kreativite. SnazZi sa o zachovdvanie
zvykov a tradicii v regidne. Obsah novovyt-
voreného predmetu RAZ posiliiuje rozvoj
funkénej gramotnosti Ziakov.

Vyclenenie regionu Saris je pomerne
zZlozZité, pretoZe hranice historického regio-
nu a sucasného administrativneho ¢lenenia
nie su absolutne identické. Podla Juraja
Zudela (1984) region Saris ako samostatny
administrativny celok Statu, napriek viace-
rym politickym zmenam, figuroval az do
roku 1922. Oproti historickému regiénu do-
chadzalo k zmenam v zdpadnej a vychodne;j
Casti hranic a CastejSie sa menili vnitorné
(okresné) hranice. V su¢asnosti do regiénu
Sari§ patri 5 okresov — PresSov, Sabinov, Bar-
dejov, Svidnik a Stropkov, ale do tohto re-
gioénu patria aj obce dalsich okresov, ktoré
sem budeme zaclefiovat z_kultirno-histo-
rického hladiska. Sucastou Sarisa je aj nase
mesto Hanusovce nad Toplou patriace do
vranovského okresu.

Pri tvorbe kurikula tohto predmetu sme
uplatfiovali zasadu vytvarania zmysluplnos-
ti ,UTE“ ktora predstavuje uzito¢nost, tvo-
rivost a emocionalitu v zmysle tvorby apli-
kaénych uloh, aby ich zadavanie bolo jasné,
zmysluplné, prepojené s realnym Zivotom.
Ulohy na tvorivost maju rozvijat divergent-
né myslenie a emotivne Ulohy maju vyvolat
také emacie, ktoré budu vstupnou branou
do ucenia.

Pri tvorbe Uloh sme uplatriovali Gardne-
rovu tedriu na uplatriovanie individualneho
pristupu ku kazdému Ziakovi, podla ktorej
sa kazdy ¢lovek rodi so vsetkymi typmi in-
teligencie, ale niektoré sa u neho viac a iné
menej. Podla tedrie Gardnera, ktoru popisu-
je na internete Eliska Herinkova na stranke:
https://eduworld.sk/ sa ¢lovek neuciiba jed-
nym spésobom, alebo pomocou jedného
typuinteligencie, ale autor identifikoval 9 ty-
pov inteligencii (prirodna, hudobn3, logicko-
matematicka, duchovnd, interpersonalna,
telesno-pohybova, jazykovad, intrapersonal-
na, vizudlno-priestorova), ktoré sme uplat-
nili aj pri tvorbe jednotlivych uloh v naSom


https://eduworld.sk/
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novom predmete RAZ. Tento predmet je stcastou nas-
ho skolského Ramcového ucebného planu vzdelavacej
oblasti Clovek a spolo¢nost s ¢asovou dotaciou 1 hodina
tyZzdenne v 5. — 9. ro€niku zakladnej Skoly. Vyhodné je
vyucovat predmet RAZ v 2-hodinovom bloku.

Pre kazdy tematicky celok sme rozpracovali obsahovy
a vykonovy Standard, metédy a formy prace.

Metddy a formy prace v 5. ro¢niku: ® motivacné roz-
pravanie, rozhovor, Citanie; e informacno-receptivna
metdda (informovanie Ziakov slovom, obrazom); ® praca
s grafmi, tabulkami, praca s mapou, s odbornou litera-
turou; e praca s informacno-komunikacnymi technolé-
giami (IKT); e rieSenie problémovych uloh; e simulacna
hra, spev; ® beseda; ® tvorivé kreslenie, tvorivé pisanie;
e kooperativne vyucovanie; ® individualna praca; e pro-
jektové vyucovanie; ® navsteva muzea; ® exkurzia.

Pri kritériach hodnotenia Ziakov sme vychadzali z Meto-
dického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov v zak-
ladnej Skole a zameriavaju sa na tieto oblasti (MSVVa$
2011):

1. Schopnost samostatnej a skupinovej prace Ziakov.

2. Schopnost Ziakov vyhladavat a spracovavat Udaje,
fakty, informdcie, vyber a spracovanie témy, zdévod-
nenie vyberu, vlastny nazor.

3. Schopnost Ziakov vyjadrit svoj nazor na vec, alebo
dany problém, zapojenie sa do diskusie a jej Uroven,
aktivita na hodine, umenie argumentdcie, schopnost
vypocut nazor inych.

4. Schopnost Ziakov vyhladavat Udaje, informacie, formu
spracovania referatu, projektu.

Pri hodnoteni vysledkov Ziakov vyuZivame najma
priebezné hodnotenie zaloZzené na pochvale, povzbude-
ni a pozitivnej motivacii. Hodnotime nielen vystup Ziac-
kych préc, ale aj priebeh prace Ziakov. Suc¢astou hodno-
tenia prace Ziakov bude aj sebahodnotenie a vzdjomné
hodnotenie Ziakov. Hodnotenie ma motivacny charak-
ter a vykon Ziaka klasifikujeme slovne. Ziak je na vysved-
¢eni hodnoteny slovne absolvoval(a) — neabsolvoval(a).

K predmetu RAZ sme pre Ziakov vytvorili Pracovny zosit

s Ulohami pre 5. - 9. ro¢nik.

Ukazka vyucovacieho bloku v predmete RAZ v 5. rocniku

Klti€ové ucivo: Cesty regionom

Tematicky celok: A — Akd je minulost, pritomnost, bu-

ddcnost regionu

Téma: Obyvatelstvo v minulosti

Obsahovy standard: podoba regiénu a jeho vyvoj, his-

toria regiénu.

Vykonovy standard: poznat minulost svojho regiénu.

Metody a formy prace:

1. Slovné — motivacny rozhovor.

2. Praktické — praca s odbornou literaturou, atlasom,
praca s IKT, tvorivé pisanie, tvorivé kreslenie.

3. Individualna, skupinova praca.

4. Vyucovanie v pocitacove;j triede.

Pomocky: pocitacova technika, odborna literatura — kni-

hy o miestnom regidne, Pracovny zosit RAZ, vykresy, zo-

Sity, pisacie potreby.

Vychovno-vzdelavacie ciele:

a) Kognitivne

- vlastnymi slovami opisat Zivot fudi v minulosti a porov-
nat ho s dneSnym Zivotom,

- pisomne (graficky) spracovat ziskané informacie,

- prezentovat vlastnl pracu a zhodnotit pracu svojich
spoluZziakov.

b) Afektivne
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- pocuvat a vnimat precitany text,

- vediet komunikovat a spolupracovat v skupine.

c) Psychomotorické

- pomocou internetu a odborne;j literatury vediet hla-
dat a spracovavat informacie,

- vyplnit tabulku alebo vytvorit vlastny navrh.

Realizéacia 2-hodinového vyucovacieho bloku:

1. Uvod

Motivacné citanie:

Precitat Ziakom Uryvok z knihy Jana Lazorika (1984): ,Mi-

nulost—tobolZivot podlaprirody, na principe Uzasnejroz-

manitosti s povodnym ciefom a zmyslom, aby mal ¢lovek

vsade o insie vidiet, obdivovat a ctit. No dnes svetovy

uniformizmus a globalnost, vsade jednotné spisovné ja-

zyky prvotny ciel Zivotatragickyzlikvidovali. Tragicky, pre-

toze pozitok zo Zivota nahradili hmotarskym konzumom,

rutinérskou profesionalitou a kultdrou velkomesta.”

Motivacné rozpravanie

Zadané otazky Ziakom:

1. Vedeli by ste slovami opisat, aky bol Zivot v minulosti
podla precitaného Uryvku?

2. Je potrebné poznat minulost nasich predkov? Preco?

Oboznamenie Ziakov s cielmi vyucovacej hodiny, vystup-

mi Ziakov a hodnotenim Ziackych prac:

- Ziaci maju na vyber formu vyucéovania a to individual-
nu alebo skupinovu pracu,

- Ziaci vypracuju v fubovolnej forme (tabulka, nakres,
prezentacia) zadanu ulohu,

- na pracu mézu vyuzivat odbornd literaturu, internet,

- Ziaci budu prezentovat vystupy svojich prac,

- sebahodnotenie, hodnotenie spoluprace a hodnote-
nie vyucujuceho.

2. Realizacia

Uloha pre Ziakov z Pracovného zosita RAZ strana 4: Vy-

hladaj na internete, v encyklopédii, v atlase alebo v inych

dostupnych zdrojoch, akd podobu mal nas regién v mi-

nulosti a akd podobu ma dnes. Zapis do tabulky (Tab. 3)

alebo na vykres zistené informacie a doplri svoj vlastny

pohlad na Zivot ludi v nasom regidne v buducnosti. Ziaci

si vyberd formu prace bud' individualnu alebo vytvoria

skupinky najviac 3 Ziakov. Na zaklade Gardnerovej tedrie

(9 typov inteligencii) si vyberd formu spracovania zada-

nej Ulohy — tabulka, nakres do zosita, nakres na vykres,

prezentdcia. Potom si rozdelia Ulohy na ziskavanie pod-

kladov na tvorbu poZadovaného vystupu — hladanie in-

formacii z minulosti regiénu v odbornej literattre (pub-

likacie jednotlivych obci regiénu) a na internete. Zistené

informacie si zapisuju do zoSita, nasledne informacie

spracuju a na druhej vyucovacej hodine prezentuju pred

triedou.

Tab. 3
Minulost | Pritomnost | Budicnost
regionu regionu regionu

Typ sidla

Charakter domu

Druh prace

Sposob zabavy

Jedla

Iné
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Ukazky vytvorenych Ziackych prac Hodnotenie vyucujuceho
— e _ Vyucujuci hodnoti splnenie
stanovenych cielov, tvorivost
Ziakov, sp0Osob prace v skupi-
nach ako aj samostatnost pri [
praci. Vyucujuci hodnoti Zia- |
kov Ustne, neporovnava na-
vzajom vykony Ziakov, ale
snazi sa u kazdého Ziaka vyz-
dvihndt jeho individualitu. |
Vyuziva formativne hodnote
nie — poskytuje Ziakom Ustne |
spatnu vazbu o tom, ako sa
im podarilo splnit stanove-
né ciele. Ak je mozné, vytvori
z niektorych prac so Ziakmi
nastenku v triede (obohacu-

Obr. 1 Individudina prdca Ziacky v zosite Zdroj: V. Hodoskovg ~ JUC€ prf)vstredle).v . Obr. 2 Individudina préca
Odporucame v skole vytvorit Siakky v zodite
Minulost Pritomnost Budtcnost |  aj regionalny kutik. Zdroj: V. Hodoskovd
regionu regionu regionu
hlinené,
: kamenné vily, paneldky Zivot na
Typ sidla adrevené domy |v meste Marse
na dedine
Charakter |, ... vila, bungalov, bunka,
domu kastiel, hrad chata bublina
drotari, murari,
Druh rolnici, pocitacovi experti, robot
prace uditelia, lekari, |uditelia, lekari \
banici
Sposob pocitace, mobily, |lietanie na
zabavy tanec, spev obchodné centra | Mesiac
< halusky, zemiaky, | pizza, burger,
Jedla kapusta, chlieb | hranolky tabletky
krali, vojny, Zupani, . . p " P . o
né zbrane — Iuky, | starostovia, {/aod' :]ove Obr. 4 Ndstenka v regiondlnom kutiku skoly Zdroj: V. Hodoskovd
pusky zIé vztahy medzi e Jid\gmie
dobré vztahy  |ludmi P
Obr. 3 Skupinovd prdca Ziakov Zdroj: V. Hodoskovad

Niektori Ziaci vytvorili power-pointovu prezentaciu.

3. Sebahodnotenie a hodnotenie Ziackych prac
Jednotlivé skupiny alebo jednotlivci prezentuju vysledky
svojej prace. Zhodnotia, ako sa im pracovalo, o im ro-
bilo problémy, ¢o ich zaujalo. Prace Ziakov hodnotia aj
ich spoluziaci.

Ziaci odpovedaju na otazky typu:

1. Ako sa vam pracovalo v skupine (samostatne)?

2. Ako ste mali rozdelenu pracu v skupine?

3. Co bolo pri praci tazké/lahké/zaujimavé?

4. Mohli ste v skupine vyjadrit svoj nazor?

5. Ste spokojni s vysledkom svojej prace? Ak dno—preco? Obr, 5 Regiondiny kitik v ZS Hanusovee nad Toplou

Ak nie — preco? Zdroj: V. Hodoskovd
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ROZVOJ MATEMATICKE) GRAMOTNOSTI DIETATA PREDSKOLSKEHO VEKU
S VYUZITiIM PROGRAMU AKTIVINSPIRE

Maria Gulasova- Kernova, Materska skola Bernolakova 14, Kosice
Renata Varhol'akova, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Kosice

Anotdcia: Prispevok sa venuje problematike rozvoja matematickej gramotnosti deti v materskej Skole. Prezentujeme v praxi overené
matematické cinnosti realizované prostrednictvom vzdeldvacich aktivit s vyuZitim programu Activinspire. Sucastou vzdeldvacich aktivit je
metodicky postup, ktory vedie k rozvijaniu matematickej gramotnosti v podmienkach materskej skoly. Cielenym rozvijanim matematickej
gramotnosti u deti predskolského veku méZeme zacat podporovat zdujem o matematiku aj na vyssich stuprioch vzdeldvania.

Klucoveé slova: dieta, materskd Skola, vzdeldvacie aktivity, matematickd gramotnost, osobnost ucitela, program Activinspire.

Uvod

Profesijny Standard ucitela materskej Skoly v oblasti
Viychovno-vzdeldvaci proces vymedzuje kompetenciu
2.2 Planovat a projektovat vychovno-vzdeldvaciu ¢innost.
Jednou z poZadovanych sposobilosti ucitela v uvedenej
kompetencii je sposobilost vytvarat pre deti také prostre-
die a Cinnosti, v ktorych by ziskavali zaklady matematic-
kych vedomostia zruénosti. Uéitel vstupuje s dietatom do
interakcie denne v hrach, vzdeldvacich aktivitach a dalSich
dennych ¢innostiach. Stava sa facilitadtorom, spoluhra¢om
a spolutvorcom detského ucenia sa. Je na samotnom
ucitelovi, akym spésobom dokaze navodit pozitivhu so-
cidlno-emocionalnu atmosféru v triede a vytvorit pod-
mienky na spontdnne i zamerné ucenie sa deti.

Matematicka gramotnost

Pod pojmom gramotnost sa v studii OECD — PISA ro-
zumie schopnost aplikovat vedomosti a zruénosti z ma-
terinského jazyka, matematiky a prirodnych vied pri rie-
Seni realnych Zivotnych situdcii. Hajdukova a kol. (2009,
in: OECD 2003) charakterizuje matematickd gramotnost
ako ,,schopnost jedinca poznat a pochopit ulohu, ktord
matematika zohrdva vo svete, robit podloZené usudky
a preniknut do matematiky tak, aby spinala jeho Zivotné
potreby ako tvorivého zainteresovaného a premyslavého
obc¢ana.” Matematickd gramotnost deti predprimarne-
ho veku mézeme v uvedenom kontexte s ohladom na
stuperi vzdelavania chapat ako ,schopnost dietata up-
latnit matematické predstavy a myslenie v komunikdcii

a aktivne ich vyuZivat pri zviddani Zivotnych situdcii.”

Niektori autori poukazuju na fakt, Ze predskolsky vek je
,,Z pohladu nadobudania a skvalitriovania intelektového
rozvoja dietata vyznamnym obdobim z pohladu efekti-
vity chdpania zdkladnych matematickych pojmov a ope-
racii”(Lopusna a Lipnicka 2011, s. 73 - 87). Podla Prichu,
Waltrovej a Maresa (2009) ide o schopnost jednotlivca
identifikovat a pochopit Glohu, ktort hra matematika vo
svete, vykondvat spravne matematické operacie a zao-
berat sa matematikou takym spésobom, ktory bude
spliat potreby sucasného a buduceho Zivota jednotliv-
ca. Podstatou matematickej gramotnosti je teda poro-
zumiet prostrednictvom matematiky bezprostrednému
okoliu a pomocou matematiky riesit najroznejsie spo-
locenské otazky. U deti predskolského veku nembze
byt matematicka gramotnost vnimana ako gramotnost
v pravom slova zmysle. Dieta predskolského veku potre-
buje ziskat mnoho spo6sobilosti v motorike, v zrakovom
a sluchovom vnimani, vnimani priestoru, ¢asu a redi,
aby sme u neho mohli rozvijat matematické predstavy.
Uhercikova a Haverlik (2007, s. 23) uvadzaju zakladné
principy v rozvijani zakladnych matematickych predstav
v predskolskom veku:

e princip aktivnej ¢innosti — dieta sa ma venovat ta-
kému rozsahu materidlu, aky je schopné za danych
podmienok zvladnut;

e princip najlepsej motivéacie — dieta musi mat o ¢innos-
ti zdujem a nachadzat v nich potesenie;

e princip naslednosti — dieta prejde vlastnym postu-
pom rieSenia, potom zvladne situdciu pojmovo, ob-
javi suvislosti novych poznatkov s doterajsimi a osvoji
si urcity myslienkovy navyk.

Pri rozvijani matematickej gramotnosti je potrebné mat

na mysli charakter predprimarneho vzdelavania, ktory

vychadza z psychologicko-pedagogickych predpokladov
respektujucich jednotlivé stadia vyvinu dietata a ako do-
minantnu ¢innost v tomto vekovom obdobi volit formu
hry. Vytvdranie matematickej gramotnosti sa v pred-
Skolskom veku len pripravuje, ide tu hlavne o premyslené
podnecovanie deti k samostatnému logickému mysle-
niu, objavovanie zakladnych znakov a vlastnosti predme-
tov a vztahov medzi nimi. U dietata predskolského veku
nejde ozvladnutie konkrétnych matematickych operacii,
ale o osvojenie si urcitych predpripravnych matematic-
kych pojmov, ktoré dietatu umoznia zvladnut poziadavky
matematiky v neskorsom obdobi (Kos¢ 1972, s. 53-82).

Kognitivne ucenie

Kognitivne ucenie zahffia osvojovanie si slov, poj-
mov, idei, utvaranie algoritmov a inych postupov, kon-
Strukciu slov, pojmov a schém, utvaranie a pretvaranie
myslienkovych operdcii a ich Struktur, rieSenie problémov,
subjektivne objavovanie a vynaliezanie (Svec 2002, s. 50-52).
V kognitivnej (poznavacej) oblasti si dieta utvara veku
primerany poznatkovy systém, osvojuje si zakladné
myslienkové operécie a rozvija re¢. Ulohou ucitela nie je
len ,,dostat z dietata to, ¢o v iom uz je,” ale umoznit mu,
aby si utvaralo nové vzorce pozndvania, menilo a rozvijalo
svoje doterajSie spdsoby myslenia, aby sa ucilo chapat
svet a seba samého stale ucinnejSim spdsobom. Preto je
doleZité dieta povzbudzovat k tomu, aby bolo zvedavé,
aby malo radost z poznavania, aby sa vedelo orientovat
v informaciach a vyberat si z nich. Pri rozvijani kognitiv-
nych funkcii je nevyhnutné, aby sa uditel snazil davat
detom ulohy a cvicenia, ktoré by u neho rozvijali vsetky
poznavacie procesy (Koval¢ikova 2015). Cinnosti a tlohy
rozvijajuce poznavacie procesy, ktoré dieta vykonava,
by mali byt na hranici (k u¢eniu nedochadza, dieta si
fixuje to, ¢o uz vie), az mierne nad hranicou jeho rozvo-
ja (dochadza k uceniu). Tieto hranice rozvoja prvykrat
pomenoval a popisal Vygotskij (1976), ktory tieto dve
urovne vyvoja nazval zéna aktudlneho vyvoja a zéna
najblizsieho vyvoja. Zadavané ulohy v zéne aktualneho
vyvoja dieta dosiahne samo. Vdaka dokoncéenym cyk-
lom zrenia dieta disponuje psychickymi funkciami na sa-
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mostatné vyrieSenie zaddvanych uUloh. To znamen3, Ze
rieSenia tychto uloh su dostupné jeho chdpaniu. To, ¢o
dieta dokaze s pomocou dospelych, usmerriovanim, kla-
denim pomocnych otdzok, je zénou najblizSieho rozvoja.
Ak st dietatu kladené tlohy prekracujtce jeho moznosti
(mierne nad jeho uroven), dochadza k uceniu. S pomo-
cou dospelého (rodic¢a, ucitela...) dieta ¢asom zvladne
napr. dant matematickd operaciu. Zéna najblizsieho vy-
voja sa tak stdva zénou aktudlneho vyvoja.

Osobnost ucitela

Rozhodujucim cinitelom pri rozvijani matematickej
gramotnosti je rola ucitela. Ucitel je sprostredkovatelom
informacii a ma u dietata vzbudit zaujem o ich svojvolné
ziskavanie a osvojovanie. Predskolska edukacia md svo-
je Specifikd a medzi ne patri aj sposob ziskavania vedo-
mosti a zruénosti prostrednictvom hry, ktora je vtomto
obdobi dietatu najblizia a najprirodzenejsia. Nemalu
Ulohu zohrava osobnost ucitela. Kulttra vystupovania,
pedagogickd tvorivost — Ucelové vyuzitie pomdcok,
navodzovanie problémovych situacii a schopnost ich
riesit, presnost matematického vyjadrovania; odborné
znalosti v stvislosti s matematickymi pojmami — znalost
zakladov matematiky a vyrokovej logiky, znalosti s ohla-
dom na tému a metodiku, ako aj pristup ucitela k detom
- schopnost zaujat, motivovat deti a reSpektovat indivi-
dudlne tempo kazdého dietata (Pavlikova 1998).

Pri pldanovani vychovno-vzdeldvacej ¢innosti sa ucitel

zamysla nad tym, v ktorych dennych cinnostiach bude
konkrétnu edukacnu ¢innost s detmi uskutocriovat, aké
stratégie (postupy), metddy a formy vyucby zvoli, aby
podporovala rozne Styly ucenia sa deti, vzbudila ich za-
ujem, pozornost, podporovala psychicki pohodu, spo-
kojnost a radost. Zaroveri premysla aj nad organizaciou
zvolenych cinnosti, podmienkami, ktoré vytvori na napl-
nanie stanovenych cielov (Varholakova 2020). Pomocou
reflexie nasledne dokaze analyzovat svoje postupy. Jeho
pedagogicka ¢innost sa stava kvalitnejsou, vysledky edu-
kdcie trvacnejsimi. Profesijnou sebareflexiou a naslednym
sebavzdeldvanim sa vyhne monoténnemu spbsobu edu-
kacie deti a istej rutine, prispésobuje sa poziadavkam
spolo¢nosti. Vie lepsie pochopit potreby zverenych deti
a prisposobit edukaciu tak, aby bola pre deti nielen zau-
jimava, ale aj aktualna (Gulasova Kernova 2016).

Statny vzdeldvaci program pre predprimarne vzdela-
vanie v materskych Skolach

Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzde-
ldvanie v MS (2016) zaradil rozvoj matematickej gra-
motnosti dietata do vzdelavacej oblasti Matematika
a praca s informaciami. Hlavnym cielom tejto oblasti
je poskytnut zaklady matematickych a informatickych
poznatkov a zru¢nosti, pomocou ktorych sa dalej rozvi-
ja matematické myslenie a matematické kompetencie
nevyhnutné pre vzdeldvanie na vyssich stupfioch vzde-
lavania. V predskolskej edukacii to znamena premyslene
podnecovat dieta k samostatnému logickému mysleniu,
objavovaniu zakladnych znakov a vlastnosti predmetov
avztahov medzi nimi. Pomdct dietatu osvoijit si zakladné
matematické pojmy a jednoduché matematické opera-
cievsulade s iroviiou kognitivneho rozvoja kazdého die-
tata tak, aby dokazalo kontinualne naviazat na ucivo pri-
marneho vzdeldvania bez vacsich problémov. Podoblast
Praca s informdciami je tvodom do prace podla navodu
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prostrednictvom digitalnych hraciek a hier. PoZiadavky
na rozvoj matematickej gramotnosti su zadefinované vo
vykonovych a obsahovych $tandardoch. Struktura $tan-
dardov vzdeldvacej oblasti Matematika a praca s infor-
maciami je rozdelend do Styroch podoblasti:
1. Cisla a vztahy
2. Geometria a meranie
3. Logika
4. Praca s informdaciami

Prostrednictvom obsahu tejto oblasti sa rozvija lo-
gické myslenie dietata, chapanie cisel a jednoduchych
operdacii s nimi, ako aj rozvoj zékladov algoritmického
myslenia. Vykonové Standardy hovoria o dosiahnuti
minimalneho stupnia kompetencii dietata. Maximalny
stuperi rozvoja zavisi od intelektového nadania dietata
a pristupu ucitela k ich rozvoju.

Interaktivna tabula

Interaktivna tabula (dalej len IT) je elektronické za-
riadenie, ktoré patri medzi moderné pomdcky. Umoz-
fuje interaktivne pracovat s pocitatovym softvérom. Je
to kombinacia dotykovej obrazovky s videoprojekciou
a vyhody tejto kombinacie umoznuju ucitelovi zefek-
tivnit vzdeldvanie a pracovat s obsahom vzdeldvania
inym, zaujimavym spdsobom. Dieta sa priamo dotyka
povrchu dosky, a tym aj zobrazeného objektu, moze
zobrazenym objektom pohybovat, ¢o vedie k zlepseniu
vnimania, vytvoreniu hlbsej paméatovej stopy a tym aj
k lepSiemu zapamataniu poskytnutych informdcii. Praca
s tabulou aktivizuje a motivuje zdujem o pracu s infor-
maciami. Na interaktivnej tabuli dieta nemdze zobrazené
objekty plne uchopit, ale m6ze nimi manipulovat a pre-
tvarat ich. Praca na interaktivnej tabuli mo6ze dietatu po-
moct pochopit zakladné matematické pojmy, operacie
a vztahy manipulaciou s predmetmi inou, zaujimavou
formou. Umozni mu lahsie preniknut do abstraktného
sveta a naudit sa v iom premyslat.

Activinspire

Activinspire je software uréeny na poutZitie v poci-
tacoch a na interaktivnych tabuliach. Softvér disponuje
réznymi nastrojmi, ktoré dokazu zatraktivnit pracu na
IT. Zaujimavymi nastrojmi pre pracu s detmi v materskej
Skole su napr.: nastroje na pisanie a zvyraziovanie; pre-
suvanie objektov; vytvaranie képii; zoskupovanie; prie-
hladnost; vrstvenie; gumovanie a odkryvanie; nastroje
a techniky na vyfarbovanie; vytvorenie snimky obrazov-
ky a pod. Nemenej zaujimavé su ndstroje ako magicky
atrament, clona, reflektor, ktoré umoznuju odkryvat
neviditelné (tajomné) zobrazenia na stranke predvadza-
cieho zosita. PouZitie tychto nastrojov priebezne dieta
motivuju a udrzuju jeho pozornost. Mézeme nimi vytva-
rat mriezku, pexeso, odkryvat skryty objekt, vyhladavat
objekty a pod. Pomocou nastrojov dokazeme vytvorit
magicky box (do ktorého moze dieta skryvat, pripadne
z neho vytahovat rdzne objekty); kopiou potiahnutim
vieme vytvorit potrebny pocet objektov; do priprave-
nych stran predvadzacieho zosita vlozit odkazy na inter-
netové stranky, viozit hudobné skladby a iné. VyuZitie
nastrojov pri tvorbe predvadzacich zositov, aplikacia
vytvorenych zositov do vzdeldvacieho procesu, zalezi
od pedagogického majstrovstva ucitela, jeho fantazie
a tvorivosti a od jeho pristupu k technolégidm. Moz-
nost vytvorit si vlastné predvadzacie zosity, umoznuje
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zostavit edukaciu primeranl rozvojovym moznostiam
skupiny deti, ale aj osobnosti ucitela. Erudovany ucitel
v oblasti digitalnych technoldgii vie vytvorit, pripadne
upravit, pracovny zosit podla edukacnych potrieb. Preto
je dolezité, aby uditel ovladal pracu s digitalnymi pros-
triedkami a ich softvérmi.

V dalSej Casti prispevku prezentujeme vzdeldvacie
aktivity s vyuzitim predvadzacich zositov vytvorenych
pomocou programu Activinspire. Vytvorené zosity je
mozné pouzit na dosahovanie réznych vykonovych stan-
dardov. Vyber vykonového standardu zavisi od toho, ¢o
chce ucitel u deti dosiahnut.

Realizacia vzdeldvacich aktivit s vyuZitim programu
Activinspire

Predvadzaci zosit - V obchode

Predvadzaci zosit bol primarne navrhnuty pre podob-
last Cisla a vztahy. Ma dve strany. Prva strana je uréena
pre nizsiu vykonovu Uroven, druha pre vyssiu vykonovu
uroven.

Vykonové standardy:

Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako idu za sebou.

V obore do 10 urci pocitanim po jednom pocet objektov
v skupine.

V obore do 10 vytvori skupinu predpisanych predmetov s
uréenym poctom a zo skupiny predmetov oddeli skupinu
s uréenym poctom.
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Druhd strana predvddzacieho zosita V obchode
Zdroj: vlastné spracovanie

Pouzité nastroje programu Activinspire:

Presuvanie: Prestvanie ovocia z polic do nakupného kosika.
Tlacidlo refres: Vrati stranku do Uvodného stavu.
Vzdelavacia aktivita V obchode

Podoblast: Cisla a vztahy - Ciselné operacie

Vykonovy Standard: V obore do 10 vytvori skupinu pred-
pisanych predmetov s uréenym poctom a zo skupiny pred-
metov oddeli skupinu s uréenym poctom.

Ciel aktivity: Vytvorit skupinu predmetov s pozadova-
nym poctom a zo skupiny predmetov oddelit skupinu
podla poctu na vytiahnutej karticke.

Organizacné formy: frontalna, individualna

Pomacky: interaktivna tabula, vlastny predvadzaci zosit
V obchode a vyrobené karticky s ovocim, pracovné listy,
pastelky, nakrajané skolské ovocie

Organizacia: Deti sedia na stolickach/podsedakoch v pol-
kruhu pred interaktivnou tabulou. Pri stoloch sedia na
stolickach.

Motivacia:

Na IT je pracovny list, na ktorom je zndzorneny obchod
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s ovocim. Ucitel zarecituje detom Uryvok od Kristy Ben-
dovej Ako Jozko Pletko upratat chcel vsetko.

Vold mama rano Jozka:

,Pod sem, pomoze$ mi troska.

Strasne vela prace mam,

ndvsteva dnes pride k nam.”

,Ked' k ndm pride ndavsteva, mali by sme jej nieco dob-
ré pripravit. Mamicka sa rozhodla, Ze pre hosti pripravi
chutny ovocny saldt.” Deti spolu s ucitelom uvazuju, aké
ovocie by mohli dat do ovocného $alétu, z akého ovo-
cia by im 3Salat chutil. ,Mamicka napisala ndkupny zo-
znam, aby sme vedeli, co mame kupit. Ako taky zoznam
moéZe vyzerat? MbZe byt napisany, ale aj nakresleny.”
Ukaze detom vopred pripravené karticky s ovocim, ktoré
budu predstavovat ,,ndkupny zoznam®, s ktorym budu
deti pracovat. Ucitel vybera karticku a deti pomenuva-
ju a pocitaju ovocie. Napr. na karticke je jedna jahoda
a dve jablka.

Expozicia:

Pokyn pre dieta: , Precitaj karticku a daj do kosika sprav-
ny pocet ovocia“

Uditel' vyberie dve deti. Jedno dieta ¢ita karti¢ku, druhé
posuvnym pohybom uklada ovocie do kosika. Deti sa
navzajom kontroluju. Po splneni Ulohy sa vymenia. Os-
tatné deti maju kontrolnu ulohu. Pokracuje dalsia dvoj-
ica podla vyberu ucitela. Ked' sa vsetky deti vystriedaju,
presunu sa k stolom.

Fixdcia:

Na stoloch su pripravené pracovné listy, na ktorych su
,police” s ovocim (jablka, hrusky, hrozno, jahody, bana-
ny) a pastelky. Dieta do ,,polic” dokresluje, pripadne pre-
Skrtdva ovocie podla pokynov ucitela tak, aby dostalo
spravny pocet. Deti pracuju individudlne, kazdé na svo-
jom pracovnom liste. )
Pokyn pre dieta: , Spocitame kolko je na polici jablk. Do-
kresli tolko jablk, aby ich bolo pdt. Preskrtni tolko, aby
boli dve. ...”

Hodnotenie/Zaver:

Deti sa presunu k IT. Spolo¢ne urobime nakup podla
mamickinho ndkupného zoznamu. Ucitel vyvolava po
jednom deti, ktoré vkladaju do kosika posledny nakup.
Ostatné deti maju kontrolnd dlohu. ,,Ndkup je urobeny,
mamicka méZe urobit chutny ovocny Saldt. Preto Ze ste
boli velmi Sikovné, mam pre vds za odmenu pripravené
nakrdjané ovocie.” Ponukne detom nakrajané skolské
ovocie.

Sebahodnotenie deti: ,Co sme dnes robili? Vedel kaz-
dy spocitat ovocie na karticke/umiestnit spravny pocet
ovocia do kosika? KaZdému sa podarilo spinit ulohy na
pracovnom liste? Nie, preco? Pomohol ti niekto? Ako?...“
Hodnotenie deti a prace na IT: UCitel v kratkosti zhodno-
ti priebeh aktivity. Spravanie deti, ich aktivitu, pracu na
IT a individudlnu pracu pri stoloch. Pri hodnoteni vyuZzije
slovnu pochvalu, povzbudenie. Aktivitu ukondi.
Evalvaéné otazky: Ako pocas aktivity reaguje dieta na
pokyn? Porozumelo mu? Rozumie pojmom pocet, odo-
brat, pridat? Ako sa mu podarilo vyriesit Glohu? Samos-
tatne? Ak nie, komunikovalo a hladalo riesenie? Naslo
chybu samostatne? Ako reaguje na usmernenie ucite-
[om? Je sustredené a pozorné? Ak ano, vie vybrat sprav-
ny pocet ovocia? Ako vypracovalo zadanie? Vytvorilo
skupinu so sprdvnym poctom? Vyhyba sa matematic-
kym aktivitam, alebo je spontanne? Vie spinit aj zadanie
nad ramec stanoveného ciela?
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Obmeny ulohy a iné suvisiace aktivity:

¢ Ulohu mézeme rozsirit o dalsie druhy ovocia.

e Zadame pokyn: ,Precitaj karticku a doplr ovocie do
kosika tak, aby si mal spravny pocet.”

e ,Precitaj karticku a odober z kosika tolko ovocia, aby
si mal spravny pocet.”

e Ak ma dieta na karti¢ke viac druhov ovocia, po odo-
brani jedného druhu ovocia pocitanim po jednom, urci
pocet kusov kolko ostalo na polici, az potom pokra-
Cuje dalSim druhom.

e Deti si m6zu samé urcit, pripadne nakreslit ,,nakupny
zoznam*, z ¢oho budu robit ovocny Salat. Nakupny zo-
znam si mozu nakreslit pocas hier a hrovych ¢innosti.

Metodické odporucania:

e Pocas aktivity ucitel pouziva v otazkach a pokynoch
pojmy: pocet, odobrat, pridat.

e Ucitel pocas vSetkych cinnosti stimuluje deti k prie-
beznému sebahodnoteniu otazkami: , Spocitaj ovocie
na karticke. Dal si sprdvny pocet jah6d do kosika? Spo-
Citaj eSte raz a oprav ak treba. Viybral si jednu jahodu,
kolko musis pridat, aby si mal dve? Mds sprdvny pocet
jablk? Kolko si doplnil? Kolko si odobral? Musis este
pridat, alebo mds dost? Spocitaj, kolko hrusiek ostalo
na polici. ...”

e Vybrané ovocie podla, ndkupného zoznamu“ si moézu
deti ukladat na pravu stranu a po kontrole dat do ko-
Sika.

e Slovne pomenuju pocet a druh ovocia, aZ potom odo-
beraju z police. Priklad: Mam kupit Sest jahdd.

e ,Nakupovaniu v interaktivnom” obchode by mohla
predchadzat ndmetova hra na obchod, kde deti pra-
Cuju s redlnymi maketami ovocia a zeleniny.

Predvadzaci zosit — Obrazok z geometrickych utvarov
Predvédzaci zosit bol primarne navrhnuty pre podoblast
Geometria a meranie. Zosit ma pat stran. Na prvejstrane
su basnicky o rovinnych geometrickych utvaroch. Druha
az Stvrta strana predstavuje umelecké obrazy viacerych
autorov, na ktorych deti vyhladavaju, zakresluju a po-
menovavaju najdené geometrické Utvary. Na poslednej
strane je odkaz na Planétu vedomosti, konkrétne na ak-
tivity pre M$ - Geometrické tvary — kruh, Geometrické
tvary — obdlZnik, Geometrické tvary — trojuholnik. Pre-
krytim obdlznika a prislusnej basnicky je mozné znizit
naro¢nost pozadovanej ulohy. Predvadzaci zosit v sebe
sucasne integruje aj podoblast Cisla a vztahy a vzdela-
vaciu oblast Umenie a kultura, ¢ast vytvarna vychova.

Vykonové standardy:

V skupine utvarov identifikuje (aj hmatom) kruh, Stvorec,
obdlznik, trojuholnik. )

Priblizne nakresli kruh, stvorec, obdlznik, trojuholnik.

GEOMETRICKE UTVARY

STVOREC
$TVOREC, VRAVIA VSETCI ZNAMI
MA VZDYPRESNE STYRI STRANY.

TROJUHOLNIK
TROJUHOLNIK, TAK TO BYVA.
TRI STRANYPRED NAMI
SKRYVA.

KRUH

KRUH, MOJ MALY KAMARAT.
STALE SACHCE SO MNOU HRAT
JEDEN. DVA. TRI. K TOMU STYRI.
ROVNAKE SU MOJI MILI

DOKOLASASTALE TOCH

LEN TRI STRANY A TRI ROHY, AKO JANAKOLOTOCL

NEMA RUKY. ANI NOHY.

OBDLZNIK

Obdiznik ma Styri strany.
spoditaj ich spolu s nami.

Dre st dlhé . dve s kriitke.
povedz to aj kamaratke

Prvd strana predvddzacieho zosita Obrdzok z geometrickych utvarov
Bdsne — zdroj: https: //zvedavesiniecka.eu/?cat=438
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Interaktivne prvky na IT:

Kreslenie: Dokreslovanie interaktivnym perom

Tlacidlo refres: Vrati strdnku do Uvodného stavu
Vzdelavacia aktivita — Obrazok z geometrickych titvarov
Podoblast: Geometria a meranie

Vykonovy Standard: V skupine utvarov identifikuje (aj
hmatom) kruh, stvorec, obdlznik, trojuholnik.

Ciel aktivity: Identifikovat a nakreslit kruh, Stvorec, ob-
dlznik, trojuholnik.

Organizacné formy: skupinovd, individualna

Pomocky: interaktivna tabula, predvadzaci zosit Geo-
metrické Utvary, papiere, pastelky, papierové geomet-
rické utvary réznych farieb a velkosti

Organizacia: Deti sedia na stolickach/podsedakoch v pol-
kruhu pred IT. Pri praci v skupinach podla vyberu deti
sedia na stolickach alebo stoja.

Motivacia:

Na IT je zobrazeny pracovny list s basnickami o geomet-
rickych Utvaroch. Ucitel precita detom basnicku o troju-
holniku. Po doéitani Gtvar prekresli a spolu s detmi ove-
ruje, ¢i ma basnicka pravdu. Pokracuje dalSou basnickou
a kontrolnymi otdzkami o atvaroch: ,,Md trojuholnik tri
strany? Mda Stvorec naozaj Styri strany? ... Geometrické
Utvary sa rady hraju na skryvacku. Ukryvaju sa v réznych
predmetoch vsade okolo nds. Ak sa dobre pozriete, ur-
Cite ich ndjdete.” Postupne kladie detom otazky. Pokyn
pre dieta: ,Co ma trojuholnikovy/kruhovy/$tvorcovy/
obdlznikovy tvar?“ Deti vyhladdvaju, ¢co ma pozadovany
tvar. Napr. , Satka md trojuholnikovy tvar. Tanier md tvar
kruhovy. Doska na stole md stvorcovy/obdlznikovy tvar.”
Ucitel je koordindtorom a vyvolava deti podla uvazenia.
Expozicia:

,Geometrické Utvary sa skryvaju aj v obrazkoch.” Ucitel
preklikne na druhy pracovny lis. Zobrazi sa dielo od Ro-

N /

Obr. 1 Robert Delaunay: Pocta Ieriot
Zdroj: httpy//hiperboreja.blogspot.sk/2013/08/omaz-bleriou-dragan-tasic.htm/

Pokyn pre dieta: ,,Ndjdi geometricky ttvar na obrdzku
a pomenuj ho.” Deti vyhladdvaju Utvary na obraze a po-
menovavaju ich. Najdené utvary zakresluju do obrazu
na IT.

Na dalSom pracovnom liste je Vitraz od Franks-Loids.


http://hiperboreja.blogspot.sk/2013/08/omaz-bleriou-dragan-tasic.html
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O .
Obr. 2 Franks-Loids: VitraZ
Zdroj: http://www.studija.lv/?parent=2092
Pokyn pre dieta:,, Pomenuj Gtvary, ktoré vidis. Cim su po-
spajané?” Ucitel kladie detom otazky o Ciarach. , Aké su
tie Ciary, rovné alebo krivé? Existuje vela takychto vytvar-
nych diel. Ked'ich maliari namaluju, urobia si z nich vy-
stavu. Zavesia ich do galérii. Aj my sme sikovni vytvarnici
a urobime si vytvarné diela ako velki maliari. Z geomet-
rickych utvarov a Ciar. Nasu satriu potom premenime na
galériu a vytvarné diela si vystavime.” Vysvetlime detom
dalsi postup.

Fixacia:

Deti sa presunu k stolom. Na jednom stole maju pripra-
vené geometrické Utvary z papiera, lepidlo, pastelky
a papier. Na druhom stole su papiere a pastelky. Pokyn
pre dieta: ,,Nakresli obrdzok z geometrickych utvarov
a dokresli ¢iarami. Urob obrdzok z geometrickych utva-
rov nalepovanim a dokreslovanim.”

Deti maju moznost volby. Budu kreslit alebo lepit s moz-
nostou dokreslovania. Pocas prace deti kladie ucitel
detom otazky. Napr. ,Aky Utvar si si vybral? Spocitaj
strany, je to urcite trojuholnik? Aku ciaru si nakreslil? ...”
Deti pracuju réznym tempom. Pre deti, ktoré skoncili
skor, je na IT pripraveny dalsi pracovny list s priprave-
nymi aktivitami z Planéty vedomosti, zalozka ISCED O,
z kapitoly Krok za krokom. Aktivity pre MS, VI. Rozvoj
matematickej gramotnosti, Geometrické Utvary — troj-
uholnik, Geometrické tvary — kruh, Geometrické tvary
— obdlznik. Deti jednotlivo pracuju pri IT. Ostatné kon-
troluju spravnost vypracovania ulohy.
Hodnotenie/Zaver:

Vytvarné prace si deti rozloZia po koberci a posadaju si
okolo nich. Ucitel vedie s detmi rozhovor o vytvarnych
pracach.

Sebahodnotenie deti: ,,0 ktorych geometrickych utva-
roch boli basnicky? Vedeli ste ndjst utvary na obraze? Kaz-
dému sa podarilo nakreslit ndjdeny utvar? Aké geomet-
rické utvary si nakreslil/a, vymenuj mi ich? Akymi ciarami
si atvary pospdjal/a? VSetci nakreslili obdlznik? ...

Hodnotenie deti a prace na IT: Ucitel v kratkosti zhodno-
ti priebeh aktivity. Spravanie deti, ich aktivitu, pracu na
IT a individudlnu pracu pri stoloch. Pri hodnoteni vyuzije
slovnu pochvalu a aktivitu ukonci.

Evalvacné otazky: Porozumelo dieta pokynu, reaguje
spravne? Rozumie pojmom krivd a rovna ciara, kruh,
Stvorec, trojuholnik? Ako sa mu podarilo splnit dlohu?
Utvary kreslilo, alebo lepilo? Komunikovalo a hladalo rie-
Senie? Naslo chybu samostatne? Ako reaguje na usmer-
nenie ucitelom? Je sustredené a pozorné? Z akych ut-
varov vytvorilo obrazok? Pomenovalo Utvary spravne?
Vyhyba sa matematickym aktivitam alebo je spontanne?
Metodické odporucania:

e Pocas aktivity ucitel pouziva v otazkach a pokynoch
pojmy: kriva a rovna ciara, kruh, Stvorec, trojuholnik.
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o Ucitel pocas vsetkych Cinnosti stimuluje deti k prie-
beznému sebahodnoteniu otazkami: , Nasiel/pome-
noval/urcil si si spravny tvar? Je to naozaj krivad Ciara?“

Predvadzaci zosit - Tajomny kamarat

Predvadzaci zosit je primarne navrhnuty pre podoblast
Logika. Ma dve strany. Na prvej strane je obrazok moty-
[a, ktory je prekryty plochou rozdelenou na dvadsatstyri
rovnakych stvorcovych poli s obrazkami jarnych kvetov.
Ulohou deti je postupne odkryvat polia a odhalit, kto sa
pod nimi ukryva. Otocit pole méze len dieta, ktoré splni
zadanu ulohu na pracovnom liste. Navod na vyriesenie
uloh na pracovnych listoch odhali uéitel detom na dru-
hej strane predvadzacieho zosita. Uloha je zamerand na
problematiku postupnosti. SU na nom zobrazené jarné
kvety. Postupnost rozkvitnutia kvetov vytvori ucitel pred
detmi prestvanim obrazkov kvetov do usporiadaného
radu. Ulohou deti je pokracovat vo vytvorenej postup-
nosti: , Zisti, ktory kvietok prdve rozkvitol a doplri ho do
radu.” V spolupraci s ucitelom deti podla odhalenej po-
stupnosti urcia dalsi rozkvitnuty kvietok a umiestnia ho
do radu. K predvddzaciemu zositu su pracovné listy pre
deti, na ktorych individualne plInia analogicku ulohu. Kaz-
dé dieta ma vlastny pracovny list s roznym vysledkom.
Vysledok zadania urcuje dietatu, ktory obrazok na prvej
strane predvadzacieho zosita ma odkryt. Deti postupne
odkryvaju kamarata ukrytého pod obrazkami kvetov.
Z predchadzajucich riadkov vyplyva, Ze pre zaradenie
zosita do edukdcie je jarné obdobie — téma Jarné kvety.
Vykonové standardy: Pokracuje vo vytvorenej postup-
nosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obrdz-
kov. Predmety mé6Zu byt celkom odlisné alebo sa liSia iba
farbou ci velkostou.

Obr. 3 Prvd strana predvddzacieho zosita Tajomny kamardt
Zdroj: vlastné spracovanie

Interaktivne prvky na IT:

Képia potiahnutim: Vytvori kdpiu obrazkov kvetov
Odkryvanie: Zamaskovany obrazok deti postupne doty-
kom odkryvaju

Vzdelavacia aktivita - Tajomny kamarat

Podoblast: Logika

Vykonovy Standard: Pokracuje vo vytvorenej postup-
nosti predmetov alebo nakreslenej postupnosti obraz-
kov. Predmety mozu byt celkom odlisné alebo sa lisia
iba farbou ¢i velkostou.

Ciel' aktivity: Odhalit postupnost obrazkov a pokracovat
vo vytvorenej postupnosti.

Organizacné formy: individualna, frontalna

Pocet deti: aktivita je vhodna max. pre 24 deti
Pomocky: obrazky jarnych kvetov — pupava, fialka, tuli-
pan, konvalinka, nezdbudka, interaktivna tabula, vlastny
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predvadzaci zosit Tajomny kamarat, pracovné listy, noz-
nice, lepidlo, makety kvetov na koberec, internet
Organizacia: Deti sedia volhe pred magnetickou a inte-
raktivnou tabulou. Pri individualnej praci sedia na stolic-
kach. Pri dramatizacii rozptylené po triede.

Motivacia:

Na IT je spustena prva strana, na ktorej je ukryty ka-
marat, ktory je prekryty plochou rozdelenou na dvad-
satStyri rovnakych Stvorcovych poli s obrazkami jarnych
kvetov.

Ucitel vedie s detmi rozhovor. Napriklad: ,V¢era sme
boli na vychddzke pozorovat jarné kvietky. Aké kvietky
sme videli?“ Na magneticku tabulu ucitel s pomocou
deti postupne pripina obrazky jarnych kvetov a pome-
novava ich. ,Jeden kamardt sa velmi tesi, ked’ rozkvitnu
jarné kvietky. Viete, kto to je? Kamardt je velmi plachy
a schoval sa pod obrdzky. Aby sme to zistili, kaZdy vyriesi
svoju ulohu. Ak ich sprdvne vyriesime, obrdzky postupne
odkryjeme a zistime, kto sa za nimi skryva.”

Expozicia:

Na interaktivnej tabuli ucitel prepne druhy PL, na kto-
rom su kvety v urcitej postupnosti. Deti s pomocou uci-
tela odhalia postupnost rozkvitnutych kvetov a doplnia
dalSie kvety v rade.

Pokyn pre dieta: ,Zisti, ktory kvietok prdve rozkvitol
a doplri ho do radu.”

V spolupraci s ucitefom deti urcia a umiestnia do radu
prvy kvietok. Ucitel vyvola dieta, ktoré urc¢i a umiestni
dalsi kvet. Deti pri praci strieda, az kym nedokoncia rad.
Spravnost Ulohy kontroluje ucitel' v spolupraci s ostatny-
mi detmi. Prepne IT spat na prvy list.

Fixacia:

Kazdému dietatu rozda jeden pracovny list s tlohou. Po-
kyn pre dieta: Zisti a dolep kvietky podla vytvorenej po-
stupnosti. Deti sa presunu k stolom s noznicami a lepid-
lom. Odstrihnu pasik s vytlacenymi kvetmi a rozstrihaju
ho. Kvety nalepuju na zvysnu Cast pracovného listu. Pra-
cuju samostatne. Po vypracovani donesu list ucitelovi,
ktory skontroluje spravnost vypracovania. Ak ma dieta
spravne vypracovanu Ulohu, pokracuje na IT. Pokyn pre
dieta: ,,Pomenuj posledny kvet v rade. Vyhladaj ho na
tabuli a dotkni sa ho.” Dieta uréi a pomenuje posledny
kvet vo svojej Ulohe a vyhlada ho na tabuli. Dotykom
odkryje Cast obrazka a sadne si pred tabulu. Poc¢ka na
ostatné deti, ktoré postupne odkryvaju obrazok.
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Obr. 4 Prva strana predvddzacieho zosita Odkryvanie tajomného
kamardta
Zdroj: vlastné spracovanie

Hodnotenie/Zaver:
Vyvodenie zaveru. ,Vyriesili sme sprdvne vsetky ulohy
a odkryli sme kamardta. Kto sa velmi tesil na rozkvitnutu
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luku? Motylik. A viete preco sa motylik tak tesil? Kym sa

stane motylom, prejde dlhu cestu.”

Zdramatizujeme si vyvin motyla. Triedu si zaCarujeme

na rozkvitnutd liku a seba na motyle. Pocas ¢arovania

ucitel po triede rozlozi makety kvetov.

Husenica — Deti sa plazia po luke.

Kukla — Schalime sa do klbka, z ktorého postupne vys-

tierame jedno kridelko, za nim druhé. Cupneme si a po-

malym vstdvanim znazornime vyliezanie motyla z kukly.

Motyl'— Najprv mu musia vyschnut kridelkd — deti pohy-

buju rukami od vzpaZzenia do pripazenia a spat.

Ucitel pusti skladbicku od C. Debussy Tanec snehovych

vlociek (ikona motyla na prvej strane zosita), na ktoru

deti dramatizuju lietanie. Motyliky lietaju pomedzi kvety.

Stisenie skladbicky — Sadnu si na kvet — bliZi sa vecer,

ukladaju sa spat.

Spustenie skladbicky — Znovu prichadza der a motyliky

lietaja.

Po ukonéeni dramatizdcie si deti posadaju na koberec.

Sebahodnotenie deti: ,KaZdému sa podarilo odhalit po-

stupnost kvetov? Komu to neslo? Nakoniec sa ti to poda-

rilo? Pomohol ti niekto alebo si ju vyriesil sam? Nabudtce
to urcite vyriesis aj sam. ...”

Hodnotenie skupin a prace na IT: UCitel zrealizuje zhod-

notenie celej aktivity - spravanie deti, ich aktivitu, pracu

na IT a v skupinach. Pri hodnoteni vyuzije slovnu pochva-
lu. Pochvdli deti za splnené Ulohy a odhalenie kamarata.

Aktivitu ukondi.

Evalvacné otazky: Ako pocas aktivity reaguje dieta na

pokyn. Porozumelo mu? Ako sa mu podarilo vyriesit ulo-

hu? Naslo sprdvny algoritmus? Samostatne? Ak nie, ko-
munikovalo a hladalo riesenie? Naslo chybu samostat-
ne? Ako reaguje na usmernenie ucitelom? Je sustredené

a pozorné? Vlyhyba sa matematickym aktivitdm alebo je

spontdnne? Rado ich vykondva?

Obmena:

Rozsirenim vykonového Standardu z podoblasti Ciselné

operdacie: Kvety sa striedaju v uréitom pocte.

Zmena edukacného materidlu: Namiesto kvetov pouzi-

jeme geometrické utvary, dopravné prostriedky a po-

dobne. Eduka¢nému materialu prispésobime pribeh.

Metodické odporucania:

- Ucitel pocas vsetkych cCinnosti stimuluje deti k prie-
beZznému sebahodnoteniu otazkami: Odhalil si sprdv-
ny kvietok? Pozri sa este raz a oprav ak treba. Ktory
bol prvy? A potom? Ktory bude nasledovat?

- Obmeny ucitel realizuje ako reflexivne a fixatné vinych
organizac¢nych formdch alebo inych drioch.

Zaver

V Uvode nasho prispevku sme uviedli, Ze nasim za-
merom je prezentovat v praxi overené matematické
Cinnosti realizované prostrednictvom vzdelavacich ak-
tivit s vyuzitim programu Activinspire. Predstavili sme
predvadzacie zosity, ktoré mézu ucitelia v materskych
Skolach vyuZzit nielen pri planovani vzdelavacich aktivit,
ale aj privolnych cinnostiach detivo vsetkych oblastiach
Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimdrne
vzdeldvanie v materskych Skolach. Po ziskanych skuse-
nostiach manipulovanim s predmetmi v oblasti Ma-
tematika a praca s informdciami, interaktivna tabula
a program Activinspire su alternativou, ako zatraktivnit
a obohatit moznosti rozvijania matematickej gramot-
nosti deti predskolského veku. Priprava na matematiku,
pochopenie zakladnych matematickych pojmov, ope-
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racii a vztahov je stcastou viestranného a vyvazeného
rozvoja Cloveka. V materskej Skole by sa malo uskutoc-
novat zabavnou formou, edukacnymi hrami a situaciami,
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ako sa naudi dieta v hre konat, rozdavat, vcitit, mysliet
a pomahat inému, tak bude Zit neskor aj pracovat v bu-
ducnosti.

ktoré dieta zaujmd, su pre neho zébavou a nie nudou. To,
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MATEMATIKA HRAVO A ZABAVNE

Tatiana Komanova, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Kosice

Anotdcia: Prispevok je zamerany na prezentovanie matematickych hier a uloh vo vyucovani matematiky na prvom stupni zdkladnej skoly.
Hra je v ¢ldnku ponimand ako prirodzeny, rozveselujuci prostriedok rozvoja a podpory matematického myslenia Ziakov. Zamerom je
poukdzat na konkrétne, v praxi priamo aplikovatelné matematické hry a tlohy zamerané na precvicovanie a opakovanie uc¢iva matematiky

pre prvy stupern zakladnej skoly.

Klucové slova: matematicka hra, matematika, Ziak prvého stupria zakladnej skoly.

Sucasny trend vyucovania na prvom stupni zakladnej
Skoly déva ucitelom moznost tvorivo modifikovat sta-
noveny ucebny obsah v rdmci Skolského vzdelavacieho
programu podla jednotlivych ro¢nikov. Vzdelavaci Stan-
dard ucebného predmetu matematika je koncipova-
ny tak, aby vytvaral priestor na podporu a rozvoj tych
kognitivnych ¢innosti Ziakov, ktoré operuju s pojmami,
akymi su hladanie, patranie, skimanie, objavovanie.
Ziaci maju pouzivat matematiku ako jeden z nastrojov
na rieSenie problémov redlneho Zivota. Témou podpory
a rozvoja matematickej gramotnosti Ziakov sa v posled-
nych rokoch v skolach zaoberame tak intenzivne, Ze to
pre mnohych pedagdgov zacina byt az kontraproduktiv-
ne. UCitelia z praxe velmi dobre vedia, Ze maju u Ziakov
rozvijat poznavacie procesy a myslienkové operacie, lo-
gické uvaZovanie, argumentaciu, zdévodnené hodnote-
nie, jednoducho rozvijat zruénosti stvisiace s procesom
ucenia v Uzkej korelacii s beznym Zivotom deti.

Menej zdorazriujeme, ze dolezitou Ulohou matema-
tiky je aj upevriovat kladné morélne a volové viastnosti
Ziakov, ako su samostatnost, rozhodnost, vytrvalost,
huzevnatost, kritika, sebakritika, dévera vo vlastné
schopnosti a moznosti. Z praxe vieme, Ze pre deti je
prirodzeny pohyb. Pri hrach sa deti prirodzene hybu,
manipuluju s predmetmi neuvedomujuc si pri tom, Ze si
utvrdzuju, zdokonaluju, overuju svoje vedomosti, zruc-
nosti a ndvyky. Prave pri hrach, v hrovych situdciach je

priestor, kde sa na prirodzenom zaklade naplfiaju stano-
vené vychovno-vzdelavacie ciele, a to aktivnou ucastou
Ziakov. Pri tom hru mozeme chéapat ako zakladny atribut
aktivity Ziakov. Délezitym prinosom hry je aj socidlny
rozmer, Ziaci si pri hrach spontdnne rozvijaju kompe-
tencie v socidlnej a komunikacnej oblasti. V nasom pris-
pevku predkladame konkrétne ndmety matematickych
hier a Uloh v kontexte prepojenia matematickych realii
s realitou beZného Zivota deti. Hru vnimame ako priro-
dzeny prostriedok rozvoja a podpory matematického
myslenia Ziakov a ich aktivizacie v procese ucenia sa na
hodindch matematiky, ale aj ako prostriedok rozvoja
volovych a mordlnych vlastnosti. Namety sme cerpali
z vlastnej praxe, ale aj z publikacie autorky Evy Krejco-
vej: Hry a matematika na 1. stupni zakladni skoly, ktoré
sme modifikovali. Ndmety predkladame tak, aby boli
priamo aplikovatelné do praxi v kontexte precvic¢enia
a zopakovania uéiva z matematiky

ju cez prestavky a v Skolskom klube deti. Hraci plan tvori
Stvorcova siet, v praxi je pouZivany Stvoréekovy papier.
Hraju dvaja hradi, ktori sa striedaju. Kazdy hra¢ ma pri-
deleny symbol. Zauzivané st symboly X a O. Ulohou
hracov je umiestnit v rade za sebou (vodorovne, zvislo,
alebo uhloprieéne) pat rovnakych symbolov (napr. X). Pri
hre hraci taktizuju, robia predpoklady, cibria si logické
myslenie. Ziaci si neuvedomuiju, e aplikujd nadobudnu-
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té vedomosti z matematiky. Modifikaciou danej hry su

Matematické piskvorky.

Namet matematickej hry: Matematické piskvorky

Rocnik: druhy, treti a Stvrty

Cielom hry je precvicit si pamatové scitanie a od¢itanie

prirodzenych cisel v obore do 100 a do 10 000.

Obsahovy $tandard (dalej len OS): pamatové s¢itanie

a odcitanie Cisel v ¢iselnom obore do 100, scitanie a od-

¢itanie celych desiatok, pamatové scitanie a odditanie

celych desiatok, stoviek.

Pomaocky: Stvoréekovy papier, prip. hraci plan, subor 13

karticCiek pre kazdého hraca s ¢islami 10 (5x), 20 (3x), 30

(3x), 40 (2x)

Poznamka: Kazdy subor trinastich karticiek pozostava

z piatich kusov kariet s ¢islom 10, troch kusov kariet s ¢is-

lom 20, troch kusov kariet s ¢islom 30 a dvoch kusov ka-

riet s Cislom 40. Sumarne: 10 (5x), 20 (3x), 30 (3x), 40 (2x).

Postup: Hru hraju dvaja hradi, ktori sa striedaju. Kazdy

hrac¢ ma pridelenu vlastny farebny stbor 13 kusov karti-

Ciek rovnakej farby (napr. hrac ¢. 1 ma zelené karty a hrac

¢. 2 7Ité karty). Hraci plan tvori $tvorcova siet, ktord mé-

Zeme na zaciatku obmedzit na Stvorcovu siet s rozmermi

6 x 6 poli¢ok. Princip hry je podobny ako pri klasickych

Piskvorkach, ale do hracieho pola budu hraéi namiesto

pisania symbolov X a O prikladat karti¢ky s ¢islami 10, 20,

30 a 40 tak, aby splnili tri podmienky:

1. Karticky s Cislami umiestnit v hracom poli v rade za
sebou (vodorovne, zvislo, alebo uhlopriecne).

2. Zostavit rad Cisel rovnakej farby tak, aby sucet Cisel
(rovnakej farby) v rade bol 120.

3. Pocet umiestnenych karticiek v rade nie je stanoveny,
podmienkou je, Ze stcet Cisel musi byt 120.

Vyhréva hrac, ktory prvy spini dané podmienky (obr. 1).
Hraci nie su obmedzeni po¢tom umiestnenych kariet v
rade. M6zZu vznikat rézne variacie (napr. 20, 30, 30, 40
alebo 40, 40, 20, 20 alebo 10, 10, 40, 20, 20, 20). Touto
zdbavnou formou si Ziaci aktivne zopakuju pamatové
pocitanie desiatok. Hrat mdzu dvaja Ziaci v triede alebo
doma s rodiémi a stirodencami. Hru odporuéame hrat
na herné kola v novych hracich poliach s plnym poctom
kartiCiek.

Alternativy matematickej hry:

1. MozZnost pokracovania hry v jednom hracom poli.
Hraci maju k dispozicii uz len obmedzeny pocet
neumiestnenych karticiek. Hrac¢i dokladaju zvysné
karty do pévodného herného pola (obr. 2). Hra konci
za predpokladu, Ze uZ neexistuje moznost poskladat
suvisly rad Cisel so su¢tom 120. V danej alternative
odpori¢am hracie pole neobmedzovat na 6 x 6. Ziaci
sami maju prist na to, kedy sa v hre neda pokracovat
a kto v hre vyhral.

2. Hra sa d4 modifikovat aj na trojciferné cisla. Vtedy
je sucet Cisel v rade 1 200. Kazdy subor trinastich
kartic¢iek pozostdva z piatich kusov kariet s Cislom
100, troch kusov kariet s cislom 200, troch kusov
kariet s ¢islom 300 a dvoch kusov kariet s ¢islom 400.
Sumarne: 100 (5x), 200 (3x), 300 (3x), 400 (2x).

3. NarocnejSou variaciou je hrat online. Na hru Piskvorky
existuje mobilnd online aplikacia, ale Matematické
pisSkvorky si vyzaduju manipuldciu s Cislami. Ak je
uditel' tvorivy a vie Ziakom interaktivne poskytnut
hraci plan a karticky, tak sa Ziaci m6zu hrat aj z domu
pri online vyucovani.
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Obr. 1: Hrac ¢. 1 —-zelena farba, vyhral, vytvoril piskvorku
uhlopriecne 40-40-20-20. Skére pre hracaHlje 1:0.
Obr. 2: Pokracovanie hry. Hraci maju k dispozicii uz len
obmedzeny pocet neumiestnenych karticiek. Hrac¢ 1
Styri karticky s Cislom 10, tri karticky s ¢islom 30. Opat
vyhrava Hrac 1, ktorému sa podarilo vytvorit druhd ,,pis-
kvorku“ zvisle 40-30-10-10-30. Skére pre H1 je 2 : 0.

10 0 |20 20 | 30
\AQ 20 40 20
\Q 40 | 40 20 | 40 | 40 | 40
30\§ 10 | 30 | 20
10 | 30 \Q 10 | 30 20
3
Obr. 1 Obr. 2

Namet matematickej hry: Skryté obrazky

Rocnik: druhy, treti a Stvrty

Cielom hry je precvicit pamatové operacie (s¢itanie, od-

Citanie, nasobenie, delenie) v réznych Ciselnych oboroch

(podla rocnika).

0S: vyber podla zdmeru ucitela, napr. ndsobenie a dele-

nie pouzitim zautomatizovaného spoja.

Pomaocky: nosny obrazok podla zadania (fotografia hra-

du, pohladnica zvierata a pod...), karty s matematickymi

prikladmi—pocet obrazkov a karticiek je limitovany poc-
tom Ziakov v triede

Postup: Hraju dvaja Ziaci, ktori sa striedaju. Ulohou hra-

Cov je uhadnut, ¢o sa skryva na obrazku na zéklade sprav-

neho vypoctu. Obrazok rozstrihdme na Stvorce. Pocet

Stvorcov zavisi od velkosti obrazka (napr. 5 x 5, tak nam

vznikne 25 kariet). Na zadnu stranu kazdej karty napiSe-

me Cislo (obr. 3). Obrazok je otoceny tak, aby Ziaci videli
len Cisla (obrazok je skryty).

Hraci si striedavo tahaju karticky s ¢islami. Na cislo, ktoré

je uvedené na karticke, maju vymysliet vlastny priklad,

ktorého vysledkom je dané dCislo. Ak Ziak spravne urci
priklad, mozZe otodit prislusnu Cast obrazka. Nasledne si
$ancu identifikovat, ¢o obrazok znazorriuje.

Ak hrac vymysli priklad, ktorému dané cislo/vysledok ne-

zodpoved3, tak vrati kartu na pévodné miesto. Na rade je

protihrac. Hru opakujeme az dovtedy, kym jeden z hracov
neidentifikuje, Co sa na obrazku nachddza. Slovo ma vidy
len ten hrac, ktory je na tahu (potiahol si kartu s ¢islom).

Alternativa matematickej hry ¢. 1:

Hra sa hra na dvoch hracich poliach:

1. prvé pole tvori rozstrihany obrazok. Na zadnej strane
kazdej karty je napisané Cislo, ktoré je vysledkom ma-
tematickej ulohy (obr. 3). Obrazok je otoceny tak, aby
Ziaci videli len Cisla;

2. druhé hracie pole tvoria samostatné karty s priklad-
mi, ktoré st obratené tak, aby nebolo vidiet o aké za-
danie ide (obr. 4).

Hradi si striedavo tahaju karticky so zadaniami z hracie-

ho pola ¢. 2. Ak sprdvne priradia vypocet s vysledkom

(hracie pole €. 1), mdzu otodit prislusnu ast obrazka. Na-

sledne si hrac taha dalsiu kartu (pokracuje v hre), ¢im ma

Ak hrac¢ nespravne urci vysledok ulohy, vracia danu kar-

ticku na povodné miesto do herného pola €. 2. Na rade
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je protihrac, ktory ma moznost tahat si karticku (moze aj

ta istd kartu, ktord nevedel priradit jeho spoluhrag). Ide

o princip hry pexeso s malou obmenou, pary kariet sa

hladaju v dvoch hracich poliach. Vyhrava ten hrac, ktory

prvy uhadne, o je na obrazku zndzornené.

Alternativa matematickej hry ¢. 2:

Pokracujeme v hre v dvoch hracich poliach. Pocet ka-

riet s prikladmi je vSak vacsi ako je pocet rozstrihanych

Casti obrazka s vysledkami. Hrac, ktory spravne vypoci-

ta zadanie a sprdvne zanalyzuje, Ze v hracom poli ¢. 1 sa

dany vysledok nenachadza, opakuje tahanie novej karty

s prikladom. Zavisi od ucitela, ¢i danu nadbytocnt kartu

vloZi spat do hracieho pola €. 2 (nechava ju v hre) alebo ju

z hry vyluci (ulozi ju mimo hracieho pola). Dana modifika-

cia hry podporuje u Ziakov logické myslenie a analytické

uvaZzovanie. Hru mézu hrat aj viaceri hradi, zavisi to od
mnozstva zadani prikladov.

Poznamka:

1. Namety matematickych zadani - prikladov nechava-
me na tvorivosti ucitelov, podla zdmeru, ktoré ucivo
chcu danou hrou zopakovat. Napriklad mozu to byt
len priklady na nasobenie, delenie, s¢itanie, odcitanie
(4 x 4, 20 - 6) alebo slovné zadania (vypocitaj podiel,
doplni ciselny rad).

2. Zadania Uloh mo6zu byt uréené na zopakovanie vedo-
mosti z inych predmetov (kol'ko je pracovnych dniv tyz-
dni; kolko zmyslov ma ¢lovek, kol'ko nizin je na Sloven-
sku). Hra prepdja predmet matematika v rdmci medzi
predmetovych vztahov s predmetmi ako napr. vlasti-
veda, prirodoveda, prvouka, slovensky jazyk a literatura
aj vyberom nosného obrazka (fotografia, pohladnica).
Moze to byt hrad, zviera, ilustracia rozpravky.

3. Danou hrou si ziaci aktivne zopakuju pamatové po-
Citanie. Hra je primarne uréena na prezencnu formu
realizacie, tvarou v tvar. Hrat sa mébze v Skole aj doma.
Vyber nosného obrazka, tak ako aj namety uloh, si Si-

.....

je hranie online, ktoré si vyZaduje istu mieru pocita-
Covych zruénosti ucitela.

Obr. 3 Rozstrihany obrdzok, ktory je postupne odkryvany
Zdroj: www.filmcommission.sk/418-en/spissky-hrad/ [cit. 2021-01-11]
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Namet matematickej ulohy: Kruhy s Cislami

Rocnik: treti a Stvrty

Cielom je rozvijat Specifické matematické myslenie pros-
trednictvom aplikacnej Glohy zameranej na rozvoj logic-
kého a kombinatorického myslenia.

08: Ulohy s kombinatorickou motivéciou (na Urovni ma-
nipulacie a znazornovania)

Pomacky: papier, pisacie potreby, prip. vrchnaciky z PET
flia$ s oznacenim jednotlivych Cisel 1 az 6

Matematicka Uloha je zamerana na rozvoj logického a kom-
binatorického myslenia Ziakov. Ziaci pracuju samostatne.
Ich Ulohou je do Siestich kruhov v rade umiestnit ¢isla od
1 do 6 podla uvedenych zadani. Zavdaznou podmienkou
je to, e ziadne ¢islo v rade sa nesmie opakovat. Ziaci si
mozu dané kruhy narysovat, prip. obkreslit mince a ce-
ruzkou vpisovat dané riesenia. Alebo mdzu manipulovat
so Siestimi vrchnacikmi z PET flia$ s ¢islami 1 aZ 6.

Uloha 1: Umiestni (zapi§) do kruhov &isla 1 aZ 6 tak, aby
sucet Cisel 5 a 6 a zaroven vsetkych ¢isel umiestnenych
medzi nimi bol 15.

Uloha 2: Umiestni (zapi§) do kruhov &isla 1 aZ 6 tak, aby
sucet Cisel 1 a 2 a zaroven vsetkych ¢isel umiestnenych
medzi nimi bol 12.

Uloha 3: Umiestni (zapi§) do kruhov &isla 1 aZ 6 tak, aby
sucet Cisel 5 a 4 a zaroven vsetkych Cisel umiestnenych
medzi nimi bol 21.

Uloha 4: Umiestni (zapi§) do kruhov &isla 1 a7 6 tak, aby
boli splnené vsetky predchadzajuce tri ulohy. Zadanie
ma dve riesenia: 5, 1, 3, 6, 2,4 alebo 4, 2, 6, 3, 1, 5.
Pozndmka: Alternativne znenia Uloh moézu pripravit aj
Sikovnejsi Ziaci s inymi vychodiskovymi ¢islami. Inou ob-
menou je modifikovat zadania Gloh 1 az 3 na dvojciferné
Cisla, od 10, 20, 30, 40, 50, 60.

Zaver

Zamerom prispevku bolo prezentovat konkrétne
namety, v praxi priamo aplikovatelné matematické hry
a ulohy zamerané na precvi¢ovanie a opakovanie uciva
matematiky pre prvy stupen zakladnej Skoly. Verime,
Ze sa nam podarilo prostrednictvom danych nametov
poukazat na dalSie moznosti podpory matematického
myslenia Ziakov na baze zabavy a hry.

Ob. 4 Samostatné karty s prikladmi

KREJCOVA, E., 2014. Hry a matematika na 1. stupni zdkladni $koly. Praha: SPN. ISBN 978-80-7235-548-8.

SPU, 2014. Inovovany SVP pre 1. stuperi zékladnej skoly Matematika — primdrne vzdeldvanie [online]. Bratislava: Statny pedagogicky Ustav. [cit.
2021-01-11]. Dostupné z: https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-program/matematika_pv_2014.pdf

Summary: The article is focused on the presentation of mathematical games and game tasks in the teaching of mathematics in the first
stage of primary school. Game in the article is understood as a natural, cheerful means of developing and supporting students’ mathematical
thinking.
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NAMET NA VYUZITIE GEOGEBRY V BADATELSKEJ AKTIVITE
ZIAKOV 6. ROCNiKA ZAKLADNEJ SKOLY

Eva Rusnakova, Metodicko-pedagogické centrum, regionalne pracovisko Banska Bystrica

Anotdcia: Cldnok sa venuje bddatelsky orientovanému vyucovaniu, jeho definicii, tirovniam bddatelskych aktivit a struénej charakteristike
softvéru GeoGebra. Jej vlastnostiam, ktoré ju predurcuju na vyuZitie pri tvorbe ucebnych uloh zameranych na rozvoj bddatelskych

ucenie sa Ziakov.

Klticové slovd: badanie, trovne bddania, Stdtny vzdeldvaci program, GeoGebra.

Uvod

Badatelsky orientované vyucovanie vyznamnym spo-
sobom podporuje aktivne ucenie sa Ziakov. Dsledne
premyslené aktivity na r6znych urovniach badania umoz-
fAuju ziakom rozvijat si kompetencie, ktoré st vymedzené
v rdmcovych Statnych vzdeldvacich programoch pre jed-
notlivé Urovne vzdeldvania. GeoGebra je vdaka svojim
vlastnostiam, ale najma vdaka svojej interaktivite, pre-
durcena na vyuzitie v badatelskych ucebnych ulohach
vytvorenych pre samostatné ucenie sa Ziakov, pre Ziacke
experimentovanie, objavovanie a badanie.

GeoGebra

Podla (https://www.geogebra.org/about) je GeoGeb-
ra ,,dynamicky matematicky software urceny pre vsetky
urovne vzdeldvania. Spdja geometriu, algebru, tabulkovy
procesor, grafy, Statistiku a analyzu do jedného lahko po-
uzitelného balicka”. Prostredie dynamickej geometrie je
podla Vanicka (2009, s. 43) ,,pocitacova aplikdcia, ktord je
urcend na rychle a presné rysovanie geometrickych utva-
rov podla zdsad konstrukcnej geometrie”. Vanicek (2009,
s. 43) dalej uvadza, Ze ,,Prostredie dynamickej geometrie
dokdzZe simulovat geometricky svet takmer dokonale”.
Za povsimnutie stoji slovné spojenie ,,takmer dokonale”.
Dokonalost prostredia softvéru GeoGebra je narusena
(okrem inych nedostatkov, ktoré vzhladom na nizsie pre-
Tab. 1

El %%~
Uroveii badania £2(8%5(3%
N
w O Y w2
o = 2>
oL|Sx|sN
Interaktivna diskusia/ demonstracia
Ucitel kladie otazky interaktivnym spOso-
1 bom a vedie okolo nich Ziacku diskusiu, X X X
resp. kladie otdzky, vyZaduje Ziacke pred-
povede a vysvetlenia, ktoré dokladuje vys-
ledkami experimentu, ktory sam realizuje.
Potvrdzujice badanie
2 Ziaci potvrdzuju (overuju) nejaky zakon X X X
(poznatok, suvislosti) v aktivite,
ktorej vysledok uz poznaju.
Riadené badanie
Ziaci riesia problém sformulovany ucite-
3|, . . A X X
fom na zaklade pripraveného postupu,
pricom vysledoknepoznaju.
Nasmerované badanie
Ziaci riesia problém sformulovany
4|17 A X X
ucitelom na zaklade postupu,
ktory sami pripravia (navrhnu).
Otvorené badanie
Ziaci rieSia problém, ktory samostatne
5 s . X
sformuluju na zaklade postupu,
ktory sami pripravia (navrhnu).

zentovanu aktivitu nebudeme uvéadzat) nepresnostami
pri zobrazovani a pocitani s nameranymi hodnotami. Tej-
to problematike sa budeme stru¢ne venovat v poznamke
k prezentovanej aktivite.

Badatelsky orientované vyucovanie

Existuje mnoho definicii badania. Pri tvorbe prezen-
tovanej badatelskej aktivity sme sa pridrziavali definicie
podla Linnovej, Davisovej a Bella (2007), ktord uvadzaju
Balogova a Jeskova (2015, s. 14) ,Bddanie je cielavedomy
proces spojeny s rozpoznanim problému, ndvrhom vhod-
nych experimentov a posudenim alternativnych moZnos-
ti, planovanim postupu skumania, tvorbou a overovanim
hypotéz, vyhladdvanim informdcii, vytvdranim modelov
Studovanych dejov, diskusiou s ostatnymi a formulovanim
logickych argumentov.”

Definicia vymedzuje subor zrucnosti, ktoré by mal Ziak
v badatelsky orientovanom vyucovani nadobudat a po-
stupne zdokonalovat. Podla Balogovej a Jeskovej (2015,
s. 14) Ziak nemoze tieto Cinnosti realizovat sam, preto
mu ucitel poskytuje pomoc usmernenim jeho c¢innosti,
pripadne pracovnymi listami a réznymi vyucbovymi ma-
terialmi.

Balogova a Jeskova (2015, s. 15) dalej uvadzaju klasi-
fikaciu jednotlivych Urovni badania (Tab. 1). Potvrdzujuce
bddanie je podla Dostala (2015, s. 29) v najvacsej miere
riadené uciteflom. Na tejto Urovni badania Ziaci realizu-
ju aktivity podla detailného navodu ucitela a pod jeho
vedenim. Podla Dostdla (2015, s. 29) je, z kognitivnheho
hladiska, potvrdzujice badanie povaZované za badanie
na najnizSej, najjednoduchsej urovni. Podstatou bada-
nia na tejto Urovni je potvrdenie alebo overenie neja-
kého zdkona, pravidla ¢i tvrdenia, kedZe predpokladané
vysledky realizovanych experimentov su Ziakom vopred
zname. Ako dalej Dostal (2015, s. 29) uvadza, Cinnosti
na tejto Urovni maju pre Ziaka nesmierny vyznam najma
v aktivitach, ktorych ciefom je rozvijat pozorovacie, expe-
rimentdlne a analytické zru¢nosti ziakov. Na tejto Urovni
badania ziskavaju badatelské kompetencie ako napr. prip-
rava techniky, zostavenie aparatury, priprava materialu,
zaznamenavanie a vyhodnocovanie ziskanych dat (Dostal
2015, s. 29).

Aj riadené (Strukturované) badanie, ako uvadza Dostal
(2015, s. 29), je charakteristické vyznamnou podpornou
ulohou ucitela. Podstatou riadeného badania je rieSenie
problému, ¢o sa ale Ziaci zatial iba u¢ia. Ulohou uéitela je
klast Ziakom pomocné otazky, urcovat cestu a smer ich
badania. Od Ziakov sa o¢akdva rieSenie problému pomo-
cou vlastného badania a vysvetlenie predpokladov na
zdklade zhromazZzdenych dbkazov. Tato Uroven badania
je charakteristicka tym, Ze postup badania je ucitelom
stanoveny, ale rieenie nie je Ziakom vopred zndme. Ziaci
tak maju, ako uvadza Dostal (2015, s. 29), moznost preja-
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vit sa tvorivym spdsobom aj napriek tomu, Ze st vyrazne
usmerniovani ucitelovymi inStrukciami. ,, Tdto uroveri bd-
dania je velmi déleZitd pre rozvoj schopnosti Ziaka realizo-
vat' bddanie na vyssej urovni bddania“ (Dostal 2015, s. 29).

Ucitel je v aktivitach na Urovni nasmerovaného bdda-
nia aktivnym sprievodcom Ziakov pri rieSeni problémov.
Prejavi sa to v jeho spolupraci so Ziakmi pri vymedzovani
vyskumnych otazok, ¢i problémov a v jeho pomoci Ziakom
pri pldnovani postupu a realizacii badania. Od Ziakov sa, aj
napriek podpore ucitela, ocakava, Ze si,,sami navrhuju po-
stupy na overovanie vyskumnych otdzok a pre ich ndsledné
riesenie” (Dostal 2015, s. 29). Pri aktivitach na tejto Urov-
ni sa vyznamne zvysuje miera samostatnosti Ziakov a je
Ziadlce, aby boli zaradované do vyucovania az ked' Ziaci
ziskaju badatelské zru¢nosti z aktivit na nizSej Urovni.

Otvorené bddanie je podla Dostéla (2015, s. 29) po-
vaZované za najvyssiu Uroven bddania, ktord nadvazuje
na predchddzajluce Urovne a v najvacsej miere sa blizi
skuto¢nému vedeckému badaniu. Otvorené badanie je
zaloZené na samostatnej Cinnosti Ziakov. Od Ziakov sa
ocakava (Dostal 2015, s. 29) samostatnost pri:
vymedzovani problému,
zostavovani vyskumnej otazky;,
uréovani metddy a postupu badania,
zaznamenavani a analyzovani ziskanych udajov,
vyvodzovani zaverov z nazhromaZdenych dokazov,
prezentovani a obhajovani vlastnych zaverov.

Z vyssie uvedenych charakteristik jednotlivych Urov-
ni je zrejmé, ze pri cielenom rozvoji badatelskych kom-
petencii je nutné postupovat od najnizSej po najvyssiu
Uroven. Az ked' budu Ziaci vediet realizovat badanie na
najnizsej Urovni (potvrdzujlce badanie), je mozné zaradit
do vyucovacieho procesu badatelské aktivity na vyssich
Urovniach — riadené, nasmerované a otvorené badanie.

Na rozdiel od tradi¢ného vyucovania (Anonym 2013,
s. 15) ucitel pri badatelsky orientovanom vyucovani ne-
odovzdava Ziakom hotové ucivo formou vykladu a ne-
prebera ucivo, ale pripravuje také aktivity, ktoré vedu
k samostatnosti Ziakov pri rieseni problémov. Dalej pod-
[a (Anonym 2013, s. 16) Ziak v priebehu badatelsky orien-
tovaného vyucovania neustdle reflektuje svoju pracu.
Opierajuc sa o skusenosti ¢lenov projektu Badatele.cz,
ktoré su prezentované v publikacii Priivodce pro ucitele
bddatelsky orientovanym vyucovdnim (Anonym, 2013)
je mozné skonstatovat, Ze nie je doleZité rutinné zvlada-
nie badatelskych krokov ale doleZitym sa stava sp6sob,
akym Ziaci pri badani rozmyslaju. Autori uvadzaju, Ze od
Ziaka sa oCakava samostatné generovanie napadov, for-
mulovanie vlastnych hypotéz, navrhovanie postupov na
ich testovanie, realizovanie badania, vyvodzovanie zave-
rov. Podla autorov publikacie (Anonym 2013) je mozné
badatelsky orientovane vyuéovanie charakterizovat ako
vyucovanie, ktoré je zalozené na timovej praci, diskusii
a argumentdcii, ktorej zakladom je kritické myslenie.

Je zrejmé, Ze badatelsky orientované vyucéovanie ne-
podporuje transmisivny Styl vyucovania, naopak, vyuzi-
va rozne aktivizujuce metddy — heuristicku, problémové
vyucovanie, projektovi metddu a ucenie sa v beznych
Zivotnych situdciach.

Z pohladu Ziaka je moZné za najvyznamnejsi znak ba-
datelsky orientovaného vyucovania povazovat skutoc-
nost, Ze chyba nie je povazovana za vinu, naopak, dava
Ziakovi priestor na ucenie sa.
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Statne vzdeldvacie programy a badatelsky orientova-
né vyucovanie

Aj kratky nahlad do rémcovych Statnych vzdelavacich
programov pre jednotlivé stupne vzdeldvania jedno-
znacne ukazuje, Ze badatelsky orientované vyucovanie
v nich zohrava vyznamnu ulohu. V Statnom vzdelva-
com programe (dalej SvP) pre primarne vzdeldvanie
(SPU 20154, s. 7) je matematika charakterizovana ako
vzdelavacia oblast, , ktord rozvija u Ziakov matematické
myslenie, ktoré je potrebné pri rieseni réznych problé-
mov v kaZdodennych situdcidch a pripravuje Ziakov na
samostatné ziskavanie a aplikdciu poznatkov”. V SvP
(SPU 20154, s. 7) je dalej uvedené, 7e matematika ,na
veku primeranej turovni rozvija logické a kritické myslenie
Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, hladat
vhodné stratégie rieSenia problémovych uloh (aj v spo-
luprdci v skupine) a overovat ich v praxi a vyucovanie
matematiky ,,vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok
a postupov a ich zaznamenaniu vo formdinych zdpisoch,
ktoré sluZia ako vSeobecny prostriedok komunikdcie”.

Aj podla SPU (2015b) je vzdelavacia oblast Matemati-
ka a prdaca s informdaciami zaloZena predovsetkym na ak-
tivnych ¢innostiach (praca s objektmi, aplikacia poznatkov
v redlnych situaciach). Umozniuje rozvijat logické a kritické
myslenie Ziakov a ich schopnost analyzovat a syntetizo-
vat, hladat vhodné stratégie rieSenia problémovych tloh
(aj v spolupraci v skupine) a overovat ich v praxi. Uci tvorit
hypotézy a tvrdenia podlozit argumentmi. Vedie k pres-
nému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zazname-
naniu vo formalnych zapisoch, ktoré slizia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie (SPU 2015b).

,,Cielom vzdeldvacej oblasti Matematika a prdca s in-
formdciami je rozvijat matematické myslenie (pocho-
penie kvantitativnych a priestorovych vztahov), ktoré je
potrebné pri rieseni réznych problémov v kaZdodennych
situdcidch, a spbsobilost formulovat problém s vyuZitim
stratégie algoritmického pristupu pri jeho rieseni. Prehl-
buje abstraktné, analytické, systémové myslenie a logic-
ké usudzovanie Ziaka. UCi zrozumitelne a vecne argumen-
tovat (SPU 2015c¢).

Navrh badatelskej aktivity s vyuzitim softvéru Geoge-
Gebra na urovni potvrdzujiceho badania

Tematicky celok: Uhol a jeho velkost, operacie s uhlami
Whkonovy standard: S¢itat a odcitat velkosti uhlov (v stuprioch)
Obsahovy standard: Objav vztahu pre sucet vnitornych
uhlov trojuholnika

Charakteristika badatelskej aktivity:

Aktivita je navrhnuta pre Ziakov 6. roc¢nika zakladnej
Skoly na Urovni potvrdzujuceho badania. Na tejto Urovni
Ziaci potvrdzuju (overuju) nejaky zakon (poznatok, stvis-
losti) v aktivite, ktorej metodiku a vysledok uz poznaju. Je
vhodna na domdce ucenie sa Ziakov. Ziak pracuje samos-
tatne podla pokynov. Samozrejme, Ze ucitel nema do-
sah na ¢innosti, ktoré ziak realizuje doma. Ziak sa nemusi
zapojit, s tym treba poditat. Z toho dévodu su zaverecné
prezentacie nevyhnutnostou, pretoze Ziak je povinny po-
dat spravu o svojej ¢innosti. Aktivitou je Ziak vedny k pre-
vzatiu zodpovednosti za svoje ucenie sa. V zaverecnej
prezentdcii Ziak sdm zhodnoti svoju pracu, ¢o sa mu po-
darilo, ¢o nie, na o je hrdy a o sa este potrebuje naudit.
Scendr:

Na Uvod aktivity ucitel prostrednictvom online stretnutia
oboznami Ziakov s jej cielom organizaciou, na ¢o by malo
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postacovat cca 5 min. Pri stanoveni Casovej dotacie je

potrebné pamét aj na pripadné otazky Ziakov. Po Uvod-

nej Casti zverejni pre vSetkych Ziakov u¢ebné ulohy, podla

toho aké moznosti ma k dispozicii (odoslanie emailom,

zdielanie v online miestnosti) a vymedzi ¢as na samos-

tatnu pracu Ziakov. Ziak na plneni u¢enych Gloh pracuje

v domacom prostredi samostatne. Predpokladany cas

overovania tvrdenia cca 15 min. Najviac ¢asu je potrebné

venovat prezentaciam ziakov, kedZe prezentacia je jednou

z uéebnych uloh, ktoré Ziaci budu realizovat. Na kazdého

Ziaka si ucitel' vyhradi cca 1 min. Pri celkovom pocte Ziakov

20 tak prezentdcia a reflexia bude trvat 20 min a vyucova-

cia jednotka tak bude mat 45 min. Celkova ¢asova dotéacia

je samozrejme v rukdch ucitela, ktory aktivitu planuje.

Hlavny ciel’ badatelskej aktivity:

Ziak bude vediet prezentovat vysledky overovania tvrde-

nia: sucet vnutornych uhlov v kazdom trojuholniku je 180°.

Specifické ciele:

Ziak bude vediet:

e otvorit pracovny subor v GeoGebre,

menit velkosti vnatornych uhlov v trojuholniku,

velkosti vnutornych uhlov zapisat do tabulky,

vypocitat a do tabulky zapisat sucty jednotlivych uhlov,

overit spravnost tvrdenia: stcet vnutornych uhlov

v kazdom trojuholniku je 180°,

e prezentovat vysledky overovania.

Ucebné ulohy:

1. Otvorte subor sucet_vnutornych_uhlov
(https://www.geogebra.org/m/ncrg3aaj)

2. Pohybujte vrcholmi trojuholnika A, B alebo C. Do pri-
pravene]j tabulky zaznamenajte velkosti vnutornych
uhlov trojuholnika a, B ay ako aj velkosti uhlov B, avy,.

o (%) p(°) v (%) B, v ()

3. Vypocitajte a do tabulky zapiste sucty uhlov B, aay,
aB,aay

B,+a+v, (°)

B+a+y(°)
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4. Vysledok overovania zapiSte a prezentuijte.

Pozndmka k aktivite:

Pri manipuldcii s vrcholmi trojuholnika mézu Ziaci zapi-
sat do tabulky aj vel'kosti vnutornych uhlov trojuholnika,
napr. o = 41,11°, B = 36,61° a y = 102,27° (obr. 1). Stcet
takto zobrazenych vnatornych uhlov je 179,997, ¢o nie je
v stlade faktom, Ze sucet vnutornych uhlov trojuholnika
je 180° (obr. 1). Je vhodné so Ziakmi diskutovat o moz-
nostiach, ktoré pocitace poskytuju. Vysvetlit im, Ze po-
¢itac a ani iné pomocky nedokazu merat Uplne presne
a Zze spominané nepresnosti su spésobené zaokruhlova-
nim nameranych hodnét softvérom GeoGebra. Chyby
v merani sa daju Ciastotne korigovat nastavenim vicsej
presnosti merania. Je vsak potrebné upozornit, Ze vacsia
presnost merania samotny problém nevyriesi.

a=41.11°

B= 36.61°
By = 36.61°
y = 102.27°
v, = 102.27°

Obr. 1 Zdroj: vlastny

Zaver

Pomocou nastrojov softvéru GeoGebra mozu ziaci
menit a skimat atributy réznych matematickych ob-
jektov a overovat a skimat ich vzajomné vztahy a vaz-
by. Tieto vlastnosti ju predurcuju na vyuZitie pri tvorbe
ucebnych Uloh pre Ziakov v sulade s rdmcovymi Stét-
nymi vzdeldvacimi programami a v duchu badatelsky
orientovaného vyucovania. V ¢lanku sme prezentovali
iba jeden ndvrh na badatelsku aktivitu na drovni potvr-
dzujuceho badania. Ukdzalo sa, ze pri realizacii aktivit
s vyuzitim GeoGebry sa mézu vyskytnit nepresnosti.
Vzhladom k takmer neobmedzenym moznostiam Geo-
Gebry a skutocnosti, Ze patri medzi volne dostupné
softvéry, si myslime, Ze spominané nepresnosti, pripad-
ne nedostatky, jej mézeme velkoryso odpustit.
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OUTDOOROVA EDUKACIA V MATERSKEJ SKOLE

FEDORKO, V. OUTDOOROVA EDUKACIA V MATERSKEJ SKOLE.
PRESOV: PRESOVSKA UNIVERZITA V PRESOVE, 2020. ISBN 978-80-555-2526-6.

Matej Slovacek, Zakladna skola Ruskov

UU]DOGRBV{]R FEDURACTA
MATERSKET SKOLE

VLADIMIR
FEDORKO

Outdoorova edukdcia, cieleny a organizovany pobyt
vonku, integracia pobytu vonku do vzdeldvania ostat-
nych vzdeldvacich oblasti, je dnes nielen diskutovanou
témou, ale aj Ziadanym fenoménom v obdobi médii, po-
Citadov, tabletov a socialnych sieti, ktoré sa stali sicastou
Zivota aj deti (CastejSie mladsieho Skolského veku, ale aj
predskolského - Zial). Na takéto procesy a planovanie vy-
chovy a vzdelavania v materskych skolach (nielen mater-
skych) potrebujeme pripravovat uz studentov, buddcich
uditelov. Nikdy nebude na skodu implementovat tieto
témy aj do obsahu profesijného vzdeldvania pedagogic-
kych zamestnancov.

PresSovska univerzita v Presove publikovala v roku 2020
vysokoskolsku ucebnicu s nazvom Outdoorova edukacia
v materskej skole od autora dr. Vladimira Fedorka. Viyso-
koskolsku ucebnicu, uréenu predovsetkym Studentom

v odbore ucitelstvo a pedagogické vedy, recenzovali ex-
perti nielen tedrie ale aj praxe pedagogiky, predskolskej
pedagogiky, geografie a bioldgie i didaktiky, menovite
doc. Kancir, dr. Gerka, dr. Jamborova a dr. Kroufek.

Vysokoskolska ucebnica je zostavena z piatich kapitol.
Kazda kapitola kon¢i nametmi a ulohami pre (itatela,
ktoré maju aktivizacny, autodiagnosticky a Gvahy podne-
cujucich charakter a doplnena je aj zoznamom poutzitej/
odporucane; literatury k danej téme.

Prva kapitola venuje pozornost edukacii, predprimar-
nej edukdcii a pobytu vonku, druhda kapitola objasriuje
opodstatnenie outdoorovej edukacie v materskej skole,
jej vznik a historickeé suvislosti ako aj jej podmienky na Slo-
vensku. V tretej kapitole sa autor venuje detom, ucitelom
aj rodicom v kontexte outdoorovej edukacie v materskej
Skole aj tejto edukacii v sulade s miestnymi podmienkami.
Pre vychovu a vzdeldvanie, ktora je zaloZzena na miestnom
kontexte, autor uvadza aj niekolko charakteristik s odka-
zom na zahrani¢nu literatdru. Vo Stvrtej kapitole autor
venuje pozornost a priestor prostrediu a okoliu materskej
Skoly, materialnym, didaktickym, hygienickym a zdravot-
nym podmienkam outdoorovej edukacie. Posledna kapi-
tola obsahuje osem vzdeldvacich aktivit outdoorového
charakteru. Tieto hodnotime ako mozny ,,odrazovy mos-
tik” pre Studentov (ale aj ucitelov) k praktizovaniu outdo-
orovej edukacie vo svojom vyucovani.

Recenzovanad vysokoskolska ucebnica sa opiera o Styri
strany bibliografickych odkazov, ktoré integruju tuzemské
aj zahrani¢né poznanie pedagogickej, didaktickej aj psy-
chologickej spolocnosti.

Recenzovany text hodnotim ako prinosny, ako bolo
spomenuté vyssie, nielen ako pramen poznavania a po-
znania pre Studentov, budcich uditeloy, ale aj ako sucast
profesijného rozvoja uz v praxi ,,zabehnutych” ucitelov,
ktori chcu, alebo potrebuju byt inovativnejsi, modernejsi
a pracovat na vlastnom odbornom statuse a profile, kva-
lite svojho vyucovania. Navrat k prirode, Zivot aj edukacia
v sulade s prirodou nikdy neboli, nie st a ani nebudu na
Skodu detom, ucitefom a ani Skole ako takej. Nevidim v
nej benefity len edukacné, environmentalne a skisenost-
né, ale aj zdravotné a psychohygienické.

Vysokoskolska ucebnica je dostupna aj Sirokej verej-
nosti na: https://www.pulib.sk/web/kniznica/elpub/do-
kument/FedorkoV5.
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JE FENOMEN ZAZITKOVEJ PEDAGOGIKY A OUTDOOROVEJ EDUKACIE
NOVA CESTA VO VZDELAVANI?

DURKAC, P.- CHOVANOVA, E. OUTDOOROVE AKTIVITY V EDUKACII: VYSOKOSKOLSKE UCEBNE TEXTY.
PRESOV: PRESOVSKA UNIVERZITA V PRESOVE, FAKULTA SPORTU, 2013. ISBN 978-80-555-1024-8.

Sofia Solcova, Pedagogicka fakulta, PreSovska univerzita, PreSov

Outdoorové aktivity v edukacii st vysokoskolskym
ucebnym textom. Otvaraju ndm brany do sveta zazit-
kovej pedagogiky a outdoorovej edukacie. Cielom tej-
to publikacie je rozvoj teoretickych poznatkov v novo
vzniknutom prostredi, ktoré pontka zazitkovd peda-
gogika a outdoorové vzdeldvanie. Publikacia ponuka
pohlad na definovanie pojmov ,zazitok” a ,zazitkova
pedagogika®”. V Uvode su predstavené pohnutky, ktoré
vedU autorov viac sa zaoberat a venovat problemati-
ke outdoorovych aktivit v edukacii. Zmeny v podobe
prenikania informacno-komunikaénych technolégii do
edukacného procesu ovplyvnili cely vychovno-vzde-
ldvaci systém od edukacného procesu v materskych
Skolach cez zakladné skoly a nevynimajuc vysoké skoly.
Tento spOsob Zivotného Stylu sa tieZ dotyka vacsiny eu-
répskych krajin a sposobuje riziko pre celd populaciu.
Reakciou je Narodny program podpory zdravia zame-
rany na Skoly podporujuce zdravie, ciefom tohto prog-
ramu je systematickd podpora zdravia deti a mladeze.

Ucebny text sa na zaciatku venuje vymedzeniu zak-
ladnych pojmov z oblasti telesnej a Sportovej vychovy,
ur€uje zmeny realizované v obsahovej reforme Skolstva,
deklaruje ciel, osnovy a vychovno-vzdeldvacie Standardy
telesnej a $portovej vychovy, ktoré st vymedzené v Stat-
nom vzdeldvacom programe. Publikdcia pozostava zo 7
kapitol: 1. Telesna aSportova vychova, 2. Zazitkova telesna
a Sportova vychova na zakladnych Skoldch, 3. Hry, 4. Out-
doorové aktivity v edukacii, 5. Prakticka ¢ast outdooro-
vych aktivit, 6. Outdoorové aktivity ako sucast pripravy
telovychovnych pedagégov a posledna kapitola 7. Mo-
derné didaktické pristupy v profesijnej priprave ucitela
telesnej a Sportovej vychovy. Kazda kapitola skima tému
zazitkovej pedagogiky a outdoorového vzdelavania teles-
nej a Sportovej vychovy z rozlicnych pohladov, spolo¢ne
sa viak dopliaju a vytvéraju celok. Prave druhd kapitola
sa venuje zazitkovej pedagogike s prepojenim na telesnu
a Sportovu vychovu na zakladnych Skolach. Zhoduje sa
s viacerymi autormi v tom, Ze v celom procese zazitko-
vého vyucovania ide o vychovu a proces ucenia, v kto-
rom je zdorazfiovana emocna sposobilost. Nasledne tak
prostredie, prostriedky, metddy a osobnosti vytvaraju
jedine¢né a originalne pedagogické situacie. Ustrednou
kapitolou publikdcie je kapitola Hry, ktord je rozclenena
do viacerych podkapitol, ¢o je pravdepodobne ovplyvne-
né postavenim a vyznamom hry v obdobi predskolského
veku az po mladsi Skolsky vek. Hra ma v Zivote dietata
vyznamné postavenie v pozndvani sveta. Vyraznym pri-
nosom vysokoskolskej ucebnice je kapitola praktickej
Casti outdoorovych aktivit. Jednotlivé aktivity vytvaraju
metodiku, ktorou sa mézu riadit nielen pripravujici sa
Studenti vysokych $kol na toto povolanie, ale aj ucitelia v
praxi, pre ktorych méze byt tato publikacia studnica na-

padov a usmerneni pri priprave vychovno-vzdelavacieho
procesu v ramci outdoorovej edukacie. Hry su rozdelené
do oblasti, ktoré rozvijaju psychomotorickd, afektivnu,
ale aj kognitivnu stranku osobnosti. Zaraduju sa tam
zoznamovacie, zahrievacie a kontaktné hry, takisto hry
na rozvoj dovery, timove] spoluprace a na cvicenia v pri-
rode, Ci ekohry. Kazda aktivita ponuka popis, prostredie
a potrebné pomadcky na realizaciu jednotlivych hier. Po
formalnej a Stylistickej stranke sa v publikacii nevyskytuju
formalne nedostatky, badat tu vak priestor na rozsirenie
problematiky tykajlcej sa modernych pristupov v oblasti
edukacného procesu. Publikdcia sa v predposlednej ka-
pitole venuje outdoorovym aktivitdm, ktoré su sucastou
pripravy telovychovnych pedagdgov. Autori v nej opisuju
konkrétnu realizaciu turistiky a Sportov v prirode na Fa-
kulte Sportu na PreSovskej univerzite. Jednotlivé aktivity
su realizované kurzovou formou a su rozdelené do viace-
rych predmetov. Posledna kapitola sa zameriava na mo-
derné didaktické pristupy, ktoré predstavuju novy pohlad
a paradigmu na vychovno-vzdelavaci proces s dorazom
na humanizaciu, stimuldciu kreativity, podporu modelu
kritického myslenia zasad jeho rozvoja ¢i na zvySenu ulo-
hu Ziaka v jednotlivych didaktickych situaciach.

Ciel vytyceny v Uvode publikacie, ktorym bolo vytvo-
renie u¢ebného materialu pre Studentov, autori dosiah-
li. Publikacia ponuka dostatocny vstup do problematiky
outdoorovych aktivit spojenych s predmetom telesna
a Sportova vychova. Kazda kapitola vychadza z potreby
optimalizacie teoretického a praktického spracovania
predmetnej problematiky. V zavere chceme pozname-
nat, Ze pohyb a fyzicka aktivita je velmi doleZita v Skol-
skom prostredi. Tak ako prebiehaju zmeny v spolo¢nosti,
menia sa aj potre- .
by a cesty, ktorymi | : :
dosahujeme cie-
le vo vzdeldvani.
Ciel' vzdeldvania
v telesnej a Spor-
tovej vychove viak
zostava rovnaky
— snaha o fyzicku
a pohybovu akti-
vitu na skolach.
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Kolektiv autoriek posobi na Pedagogickej fakulte
Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Pre autorky
nie je téma globdlneho vzdeldvania Ziadnou nezna-
mou, aktivne sa jej venuju uz niekolko rokov a spo-
minand ucebnica je ich dalSou snahou o rozvoj témy
v prostredi $koly. Preto napisali knihu, ktora moze byt
na vsetkych stupnoch vzdeldvania. Zaroven je pod-
robnejSim rozpracovanim toho, o autorky realizovali
pocas viacerych akademickych rokov v predmete Hra
o planétu. Informacny list, vzdeldvacie ciele a koncep-
ciu predmetu najdete v prilohach ucebnice. U¢ebnica
je obohatena aj o vyjadrenia odbornikov z vybranych
tém globdlneho vzdelavania.

Publikacia je urcena pre dve cielové skupiny. Priorit-
nou cielovou skupinou su Ziaci a Studenti, ktorym pos-
kytuje teoreticky zaklad pre niektoré témy globalneho
vzdelavania a druhou cielovou skupinou su vyucujuci Ci
pracovnici s mladezou, ktorym ponuka cvicenia, ktoré
je mozné vyuzit vo vzdelavacom procese v témach glo-
balneho vzdelavania.

V ramci kapitoly Preco mysliet kriticky je v ucebnici
koncipovana vSeobecna Cast o tom, Ze kritické mysle-
nie je principom globalneho vzdelavania. Tato kapitola
poskytuje konkrétne spracované cvicenia pre pracu
s kritickym myslenim Ziakov a Studentov. Kapitola Pod-
pora ludskosti poskytuje ukotvenie sa v téme fudskost
a citlivost. Nasledne su k dispozicii cvicenia zamerané
na pisany storytelling, video storytelling, Zivu kniznicu
a pod. V ramci témy Zivotné prostredie sa autorky za-
merali na globalne aspekty a prdve tu najdete Ulohy
a situdcie, v ktorych si Ziaci a Studenti mézu uvedomit,
ako kazdy z nas vplyva na tych ostatnych a svoje okolie.
V téme UdrZatelhy rozvoj a prepojenost sveta vysvet-
[uja autorky koncept trvalo udrzatelhého rozvoja, ktory
tvori tzv. tematickd strechu globalneho vzdeldvania.
Nasledné cvi¢enia pomahaju pochopit ciele trvalo udr-
Zatelného rozvoja a vyznam udrzatelnosti prostrednic-
tvom zaZitkovej hry. Kapitola Stratégia service learning
v témach globalneho vzdeldvania suvisi s myslienkou,
ktord sa zameriava na odstranenie priepasti medzi so-
cialnou angazovanostou a Skolskym Zivotom a zérover
na budovanie mostov medzi potrebami komunit a ludi.
Zaroveri je tato vzdeldvacia stratégia vhodna na napl-
nanie schvalenej koncepcie Vychovy a vzdelavania deti
a mladeze k dobrovolhictvu. V kontexte globalneho
vzdelavania je prostrednictvom service learningu ucho-

pitelna akakolvek jeho téma a oblast. Aby ste nezabud-
li na komponenty, ktoré zabezpecuju urcité Standar-
dy kvality service learningu, je v ucebnici spracovana
metodika zamerana na prepojenie cielov vzdeldvania
s cielmi dobrovolnickej sluzby. Okrem konkrétnych
pracovnych listov a postupov vedenia ndjdu Citatelia
aj priklady zo zrealizovanych aktivit Studentov Pedago-
gickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

Vysokoskolska ucebnica pod nazvom Hra o planétu
je jednym z vystupov konzorcidlneho projektu ,Rozvoj
programov globalneho vzdelavania na vysokych skolach
pedagogického a nepedagogického zamerania“. Partner-
mi v projekte boli: Clovek v ohrozeni, n. o. (hlavny partner),
PDCS, n. o., CEEV Zivica, n. o., Pedagogicka fakulta UMB.
Projekt bol financovany Slovenskou agentdrou pre me-
dzindrodnu rozvojovu spolupracu (SAMRS), ktorej zria-
dovatelom je Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdp-
skych zaleZitosti Slovenskej republiky.
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INFORMACIA O PORTALI MPC

Pedagogicki a odborni zamestnanci regionalneho Skolstva maju uz nejaky ¢as k dispozicii novy portal
MPC. Na tomto portdli su uzivatelom k dispozicii informdacie o ¢innosti MPC, ktoré su pristupné aj
neregistrovanému uzivatelovi. Po registracii su uZivatelovi spristupnené aj moznosti prihlasit sa na
vzdeldvanie, poziadat o atestaciu a vidiet dalSie informacie, ktoré sa tykaju priebehu vzdeldvania,
pozvanok a podobne.

Vzhladom na GDPR aj mnozstvo spamu (ktory chodi do mailovych schranok, ked robot vyhladd zve-
rejnenu e-mailovu adresu) su informdcie o zamestnancoch MPC zverejnené v obmedzenom rezime.
Po prvykrat je potrebné zamestnanca MPC kontaktovat cez portal, v ¢asti Verejnost, Zoznam za-
mestnancov, kde najdete pri kazdej osobe link na kontaktovanie e-mailom. V takomto pripade si vas
dovolujeme pozZiadat, aby ste v e-mailoch vZdy uviedli aj vase meno a priezvisko a Skolu, na ktorej
pracujete, vratane jej adresy (ide o vizitku, ktora ndm pomaoze pri hladani rieSenia a dalSej komunikacii).
Tato informdcia je pre nds doblezita aj preto, Ze niektoré e-mailové adresy neobsahuju meno a priezvisko
a ked' sa kontaktujuci do textu nepodpiSe, my nevieme, s kym komunikujeme.

V ¢asti Verejnost najde uzivatel aj pokyny na poziadanie o vydanie duplikatov osvedceni a vzory tlaciv
na iny termin ukoncenia vzdelavania a Ziadost o opravnu atestacnu skuasku.

V Casti Vzdelavanie moze uzivatel najst informécie:

1.0 ponuke akreditovanych vzdelavacich programov MPC na konkrétny Skolsky rok, pripadne o jej
doplneni (toto doplnenie sa zvacsa uskutocnuje v mesiacoch november — december),

2.0 ponuke semindrov a konferencii, ktoré s na portal doplfiané v trojmesaénych intervaloch (na
kazdy kvartdl kalendarneho roka) a su aktualizované podla tém, ktoré su v danom roku povazované
za dolefZité, ¢i uz vyplyvajuce z historickych udalosti alebo inych zaujimavych tém.

V rovnakej ¢asti ndjdete aj:

1. publikdcie vydané MPC v elektronickej podobe v ich kompletnom zneni,

2.vSetky vydania C¢asopisu Pedagogické rozhlady od vzniku casopisu (zdigitalizovali sme aj tie, ktoré
vznikli v ¢ase, ked bol Internet este pre bezného uzivatela menej dostupny),

3.aktudlne vydanie ¢asopisu BIGECHE, predchddzajuce Cisla budu postupne doplnené,

4.zborniky z konferencii, ktoré MPC od vzniku portalu realizuje.

V Casti Atestacie ndjde Ziadatel vSetky potrebné informdcie k poZiadaniu a vykonaniu atestacie
v MPC. Pre Ucely atestdcie je dolezité spravne vyplnenie vSetkych Udajov v Ziadosti, ktoré su doélezité
pre rozhodovanie MPC.

Posledna cast portalu je venovana narodnym aj medzinarodnym projektom, ktoré MPC realizovalo
a v sUéasnosti realizuje. UzZivatel v tejto €asti najde aj link na stranku BEZPRE (BEZPECNOST A PREVENCIA
V SKOLACH) a informécie a materialy z ¢&innosti ROCEPO (Rémske vzdeldvacie centrum Predov, s celo-
slovenskou pdsobnostou).




Pokyny na upravu prispevkov

Rukopis prispevku musi spifiat tieto kritéria:

prispevok musi byt svojim zameranim v stlade s obsahovym zameranim ¢asopisu (pozri Vyzvy na
publikovanie na stranke casopisu),

prispevok ma byt pévodnym textom, za povodnost aj spravnost zodpoveda autor,

prispevok ma tvorit uceleny, logicky usporiadany text s konkrétnymi zavermi pre pedagogicku prax,
rozsah prispevku nesmie prekrocit:

A. Prispevok: max. 9 normostran, t.j. 16 200 znakov (vratane medzier)

B. Recenzia: max. 1,5 normostrany, t.j. 2 700 znakov (vratane medzier)

C. Informacia o ¢innosti MPC: max. 0,5 strany, t.j. 900 znakov (vratane medzier)

napisanych v textovom editore (MS Office, LibreOffice) vratane tabuliek a grafov.

A. Prispevok — osnova: Ndzov, Autor/i, Anotdcia, Klticové slovd, Uvod, Hlavny text, Zdver,
Zoznam bibliografickych odkazov, Summary

B. Recenzia — osnova recenzie je nasledovna: Ndzov, Bibliograficky odkaz na recenzovanu
publikdciu v strukture: Autor/i recenzie, Text recenzie

C. Informacia o ¢innosti MPC — osnova: Ndzov, Autor/i informdcie/spravy, Text informdcie/spravy

Pri pisani prispevku:

vzhlad stranky — vSetky okraje 2 cm, zahlavie a pata 1,25 cm

pouzivajte typ pisma Calibri, velkost 11, riadkovanie — 1

zarovnanie textu — zarovnat dolava

nepouzivajte ziadne Styly (len formatovanie — tucné, kurziva, index horny, dolny, nie podciarkovanie)
nepouZzivajte medzery ani tabulatory na zaciatku odseku, vyhnite sa dvojitym medzeram medzi slovami
nepouzivajte volné riadky (2 x enter) medzi odsekmi, ani medzi nadpisom a textom

Specialne symboly pouzivajte len ak st nevyhnutné, nepouzivajte grafické ozdoby pri nadpisoch a pod.

obrazky vo formate jpg v kvalite aspor 150 dpi

tabulky v texte oznacte formou Tab. 1 Nazov tabulky (nad tabulkou)

grafy, obrazky v texte oznacte formou Obr. 1 Nazov obrazka (pod obrazkom), pri prevzatych obrazkoch

je nevyhnutné uviest zdroj

citovanie literatury v texte: priezvisko autora/ov, potom rok vydania, napr. (Turek 2008).

Ak ide o doslovny citat v vodzovkach, uvadza sa aj strana, napr. Turek (2008, s. 258), alebo ,,....“ (Turek, 2008, s. 258).
V pripade, Ze pocet autorov je viac ako 3, uvedie sa meno prvého autora a ,.et al.”, napr. Mesko et al. 2005

v Ziadnom pripade v prispevku nepouzivajte ,, poznamky pod &iarou”

rozlisujte pismeno velké O a ¢islicu 0, malé pismeno | a Cislicu 1

autori mozu skracovat ¢asto uvadzané vyrazy — tieto skratky sa musia vysvetlit pri prvom objaveni v texte,

napr. materska $kola (dalej MS), $kolsky vzdeldvaci program (dalej SkVP) a pod.

Zoznam bibliografickych odkazov — je abecedne usporiadany a obsahuje udaje podla normy ISO 690
Bibliografické odkazy z roku 2012

elektronické zdroje dokumentov musia obsahovat tri doleZité tidaje — za nazov dokumentu v hranatych
zatvorkdach [online]; vydavatelské Gdaje, Udaj o ddtume citovania v hranatych zatvorkach v tvare [cit. 2008-01-27].
Posledny Udaj: Dostupné z: http://....; Dostupné na internete: - pri citovani pouZivajte vidy jeden zvoleny sposob
pre vsetky elektronické zdroje
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