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O dolezitosti vychovy a jej preferencii v Skolskej praxi
nepochybuje dnes nikto. Vedie nas k tomu realita, v ktorej
zijeme a dolezitost’ pripravenosti mladej generacie prevziat’
zodpovedne do rik nasu i svoju buducnost’.

Ak povieme dneSna realita, myslime v prvom rade
na svet society, ktord nas obklopuje, ktorej sme tvorcami
10bet'ami zaroven. Musime konStatovat’, preferovanie mate-
ridlna nad duchovnom upozoriuje na posun vieobecne uzna-
vanych hodnot. I ked’ v rovine deklarovania sa dostava
¢loveku—jednotlivcovi vacsi priestor a podpora (rozsirenie
poznania l'udskych prav, prav diet’at’a... ich vonkajsia
formalna akceptacia), realny stav nas denne Casto presviedca
o opaku. Rovnako aj svet mravnosti a etiky prestiva svoje
ohnisko (plexus solaris) od absoltitneho dobra len k ¢iastko-
vému dobru a tie podstva za ,,stred vesmiru®.

V nasej realite zaujal popredné miesto hruby ekono-
micky egoizmus v mnozstve podob, a ¢o je vel'mi zIé, je legali-
zovany a prezentovany ako vzor v diplomacii, manaz-
mente, marketingu, tendroch, pravnom nazore a pod. Dnes
uspech znamena Casto zvitazit’ akymkol'vek spdsobom
a za akukol'vek cenu nad inym. Konkurencia nie je ¢estna
prestiz, kde si na zaver vyberu vSetci podaji ruky a najlep-
Siemu zablahoZelajl. Vit'az byva zvycajne uz dopredu isty.
Skoro po kazdom vyberovom konani nasleduju trestné
oznamenia, nedovera.

Déstojnost’ I'udskej osoby ma v chapani mnohych l'udi
jeden konsStantny rozmer—peniaze. A to nehovorime o tom,
¢o priniesla ,,druha sexudlna revolticia®, aké postavenie
marodina, stari a chori l'udia. Tato realita vola po vychove?
Naco jej je? Ako nalepka? Egoizmus nepotrebuje etiku.
Stac¢i mu jeho rozpinavost'. ..

Do tejto reality nastastie vstupuje vzdy novy anovy zivot,
ktory namukazuje, Ze nech sa akokol'vek nekompetentne
ahrubo naraba s I'udskou bytost'ou, ona predsa tizi po nieCom
inom. Nie je Stastnd — v zmysle vnutornej vyrovnanosti
aradosti. Realita, o ktorej sme hovorili vyssie, je chor4,
aprave preto potrebuje vychovu. Nie je jednoduché vycho-
vavat' v prostredi, ktoré je vychove Casto neprajné a proti
nej namierené. Ale nie je to nemozné. Ti, ktori to chapu
a vnimajui vychovu mladej generacie ako prvii a najpotreb-
nejsiu tlohu, je vhodné, aby sa do nej pustilii za st'azenych
okolnosti.

Do reality, v ktorej ziji mladi, patri v prvom rade rodina.
Napriek mnohym experimentom neuzatvarat’ manzelstvo
a nevytvarat’ trvaly zvadzok, napriek tvaham o preko-
nanosti a neopodstatnenosti trvalého zviazku heterogén-

neho paru rodina nad’alej ostava optimalnym miestom
vychovy. V rodine su vSetci vychovavatelia a vietci i vycho-
vavani. Bezprostredny vplyv jedného ¢lena na druhého je
nesporny. Na rozvoj vacsiny l'udi ma rozhodujtci vplyv
prave rodina, a to najma pocas detstva a dospievania,
v dvoch najtvarnejsich obdobiach Zivota.

Chceme upozornit' na primarnu rolu rodiny na vytvarani
reality, v ktorej zijeme. Deti, ktoré vyjdu zo stabilnych rodin,
ktoré napriek t'azkostiam vedia splnit’ svoju vychovnti ilohu,
maju vacsi predpoklad zakladat' nové rodiny a viest harmo-
nicky rodinny zivot (samozrejme, aj s trvalym zapasom
0 jej harmoniu).

Ak nepodporime rodinu, aby ona mohla plnit’ svoju
vychovnt1 funkciu, potom $kolska vychova bude postupne
prechadzat’do oblasti resocializacie, do reparacie nevhodného
spravania, do niecoho, comu postupne nebudeme ako peda-
gogoviarozumiet’, lebo diet’a bude viac a viac potrebovat’
nie vychovavatela, ale terapeuta — lieCitel’a.

Druhou vel'mi silnou realitou pésobiacou na ¢loveka
v obdobi detstva je §kola. Aké silné prepojenie ma
vo vychove s rodinou? A ¢o vSetko si deti prinest1 do Skolskej
triedy z rodiny?

Ak ma skola a sticasn4 skolska politika v chapani hodnot
aciel'ovrozvijanie osobnosti ziaka, pripravu na jeho pracovny
zivot a vzdelavanie k obcianstvu, k demokracii, tolerancii. . .,
potom bude nutné nadvézovat’ na to, Co si zZiak nesie
z rodiny. Ak ide o dobry vplyv rodiny v zmysle rozvoja
osobnosti i charakteru diet'at’a, potom je na Com stavat,
¢o motivovat’ a aktivizovat. Avsak ak je dieta vedené
k egoizmu, individualizmu alebo je v rodine ponechané
samé na seba a ,,svoj“ svet (mozno svet médii), je velmi
diskutabilné pIné rozvinutie jeho osobnosti. Orientacia na
etické hodnoty pri rozvijani charakteru diet'at’a je mozné,
hoci vel'mi naro¢né, vyzaduje si vS§ak mimoriadne
vychovné kompetencie ucitel’a, a samozrejme, i mnozstvo
Casu na takéto vychovné pdsobenie.

Nad pripravu ucitel'ov sa treba zamysliet'. Iba tak sa zmeni
aj vychova v skole. Iba ak ucitel’ prijme vyzvu na zmenu
seba samého, bude schopny menit’ svoje prostredie. U¢itel
by sa mal stat’ zivym svedectvom zapasu za dobro - v sebe
1 v svojom prostredi pre dobro svojho Ziaka. On mu svojim
prikladom dava nadej, ze dobro je mozné, ze byt dobrym
sa oplati. Charakterny ¢lovek sa nerodi, o charakter treba
denne bojovat’.

Pripravenost’ mladych I'udi prijat’ zodpovednost’ za svoj
Zivota postupne za zivot spolo¢nosti prostrednictvom kompe-
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tencii v tom najsirSom zmysle. Pod pripravenost’ou rozu-
mieme nielen reagovat na vyzvy spolocnosti, ale samotné
vyzvy vytvarat’. Ide o to, aby mlady ¢lovek nemusel iba rea-
govat na okolie, aby jeho Zivot nebol iba zapasom, ale aby
v jeho reakcii na realitu bola nova vyzva. Vychovou by sme
mu mali pomahat’ stat’ sa tvorcom novej reality, ktora bude
zvel'ad'ovat’ svet. Rozvoj osobnosti vzdy rata s dimenziou
toho druhého. Iba vstupovanie do hlbokych I'udskych
spoloGenstvo, Eloveka naozaj hiboko napliia. Sebatcta,
integrita osobnosti, komunikacia, tvorivost’, rieSenie problémov
ma vzdy priamy vzt'ah k spolocenstvu.

Pomoct’ mladym 'ud’om rozoznavat’ dobro od zla je
jednouz kl'i€ovych otazok vychovy, a teda aj pripravenosti
mladého ¢loveka prevziat’ zodpovednost’ za zodpovedné
uzivanie slobody.

Nevychovavajme uspesn¢ho egoistu, ale cloveka,
ktory ma vladu nad sebou i nad svojimi zaujmami, ktory
rozmysl'a a rozhoduje sa aj s ohl'adom na inych. Dispono-
vanost’ vychovavatel'ov (rodi¢ov, uéitel'ov...) prijat’ tato
viziu vychovy, a teda aj napliiania svojho Zivota, je mozno
prvou vyzvou dobrej vychovy.

B. Zilinkova: Krdlovnd pokoja. 1998

BALA SOM SA IST DO SKOLY...

(Esej ziskala 1. miesto v celoslovenskom kole Olympiady ludskych prav a cenu primatora mesta. L. Mikulas)

Zuzana Grochalov4, Obchodné akadémia Cadca

Ano prizndvam, bala som sa. Kto by sa nebal, ved’
Skola vrazdi iluzie, dobré imysly aj pozitivne ocakédvania.
Na kazdom kroku sa poval'uje nespravodlivost’, intole-
rancia, bezpravie a iné neziaduce javy hrduisia nase vzde-
lavacie institucie.

Vel'mi nespravodlivym vynalezom v oblasti Skolstva
sami zdaju komisionalne skiisky. Obycajny Student samoze
poctivo pripravovat’ na kazdy den, no nik nie je dokonaly
a stane sa, ze sa zabudne naucit’ slovicka. Tresk! Pat'ka
v klasifika¢nom harku sa Skodoradostne skl'abi. Jediné
zlyhanie by sa dalo odpustit’, horSie je, ak si profesor Studenta
zapamété ako nezodpovedného lenivca. Hotova katastrofa!
ESte vdcsia, ak prichyteného Studenta pred tabul'ou skruca
tréma. Vyucujuci ho podusi vo vlastnej §tave, poopeka
zo vSetkych stran, no ak ma uboziak obavy z vystupovania
pred va¢sim mnozstvom 'udi, mohol sa uéit’ dofialova,
je to marne. Jachtd a kokta chudacik, akokeby ucebnicu
¢i poznamky videl len z dial’ky. Zachranit’ sa dokaze len
testami a pisomkami. Na vysvedceni horko-t'azko dostane
trojku. Na druhej strane pohodIny $tudent s lenivost'ou v krvi,
nazveme ho Spekulant, si radsej nepride do skoly, ked’ mu
prihara. Napokon sa musi dostavit' na komisionalne skiisky.
Vyjde z toho s celkom neposkodenou kozou, pretoze
sanatyzdei, dva zakukli doma, hlta fakty, bifl'uje sa do imoru,
az chudacik cely obledne. Pred komisiou vsak exceluje
a odchadza s trojkou. Kde je chyba a kde spravodlivost™?
Oplati sa vobec chodit’ do $koly pri systéme podporujicom

vypocitavost™ Je teda potrebné zaviest’ opatrenia na kontrolu,
¢i Student simuluje a flaka sa, alebo je skuto¢ne chory.
Nemozno predsa hadzat’ vsetkych do jedného vreca.

Pri¢inu mozno hl'adat’ i v motivacii Studentov. Naha-
fame sa za zndmkami, vedomosti st vedlajsie. A to uz
od zakladnej Skoly. V statoch Eurdpskej tnie, kam sa hmieme
i my, si to zariadili inak. Aby sa predislo znervozinovaniu
deti, napriklad vo Svédsku sa v prvych siedmich ro¢nikoch
vobec neznamkuje, pedagogovia vypracovavaji osobitné
hodnotenie kazdého ziaka. Znamky sa udel'uju az v 6smom
a deviatom ro¢niku, aby boli Ziaci pripraveni na prechod
na strednu Skolu.

I samotné znamkovanie sa lisi od nasho sposobu klasi-
fikovania prace Studentov. Stupnica v nasej krajine ma pat’
stupiiov, €o Casto sposobuje tazkosti, ak sa ma profesor
rozhodnut pre znamku a vykon studenta bol medzi dvoma
stuptiami. Priklonit’ sak horsej alebo lepSej moznosti? USA
Jjezname svojou pismenkovou stupnicou, v Dansku sa pouziva
13-stupnovy systém na klasifikaciu, Vel'kéa Britdnia ma
k dispozicii 7 stupniov na ohodnotenie, na Islande znamkujti
Studentov v rozpiti 1 az 10... Ziaci sa viac ststred’uju
naucivo nez na zhananie zndmok. To by malo byt cielom
nasich $kol.

Pristup rodic¢ov k det'om je na iplne inej Grovni: u nas
je zauzivané mat’ dobré vysvedCenie aj preto, aby sarodicia
mohli pochvalit’ zndmym a susedom—ved’ maju také Sikovné
deti. V Skotsku sa poobede stretavaji rodicia, profesori
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i Studenti a spolo¢ne riesia konflikty, problémy. Hl'adaju
najlepsie rieSenia, kompromisy vyhovujuce vSetkym.

Vyucovaci proces v zahrani¢nych krajinach sa zame-
riava na posilnenie talentu, nadania a osobitnych vlastnosti
Studenta. Pedagdgovia sa snazia venovat’ kazdému Studen-
tovi individualne. Doraz sa kladie na cudzie jazyky, vypra-
covavanie projektov a ich prezentacia pred triedou.

Niektoré nase hodiny vyzeraju asi takto: So zazvonenim
vkroci do triedy vyucujuci, zacne sa 45-mintitovy inavny
monolog, z ktorého si Studenti namaraju poznamky, pricom
mozno pat’ l'udi rozumie, o ¢om je re¢. ZvySok sa neodvazi
opytat’, pretoze by ich zasypala lavina odbornych terminov
a cudzich slov. Nakoniec ich zni¢i suché konstatovanie:
,»Je to detinsky jednoduché!““. Po zazvoneni ukoncujicom
hodinu profesor vycupita z triedy spokojny sam so sebou,
ved’ si odu¢il svoje. My neboziatka sa doma drvime zbytoc-
nosti, pretoze st v osnovach a skoro kazdy profesor si mysli,
ze jeho predmet je ten najuzito¢nejsi a najdolezitejsi. Keby
to tak bolo aj v skuto¢nosti, a nast’astie nie je, museli by sme
denne nad knihami stravit’ $tyri aZ Sest’ hodin, aby sme
sa poriadne pripravili. M6j mozog by tol’ky napor mozno
zvladol, obavam sa vSak, Ze moj zadok az taky odolny nie je.
Ked’Ze Zijeme v ekonomicky nestabilnej krajine s vysokou
mierou nezamestnanosti, nikto mi nezaruci, Ze v budtcnosti
ma zadok neuzivi lepSie neZ rozum. Ako najlepsie rieSenie
sa mi javi Setrit’ si obe hodnoty...

DalSou stranou mince je, e v malej a prepchatej
triede sa profesor nemoze venovat’ kazdému jednotlivo,
¢o sav krajinach Eurdpskej tinie, ako som uz spomenula,
povaZuje za samozrejmost’. Studenti st plemeno prispo-
sobivé, situacia sa da zneuzit’ vo vlastny prospech nasle-
dujicim sposobom. Staci zatrepotat’ paprckou vo vzduchu,
usmievat’ sa, vykriknut spravny vysledok, poslusne priky-
vovat’ a mam zabezpecené pohodIné prezitie vyucovania
s obstojnymi znamkami vo vrecku.

Rozdielny pristup nasich a zahrani¢nych profesorov
je zapri¢ineny mozno aj nepriaznivym finan¢nym ohod-
notenim pedagogov a kritickou situdciou vo financovani
Skolstva. Napriek tomu rovny pristup medzi Studentmi
a vyucujucimi v zahranié¢i existuje uz roky — bez pozasta-
vovania sa nad tym. To nie je rozpravka, ale realita.

Na Slovensku mnohymi profesormi lomcuju nalady.
Ak sajeho Cijej velicenstvo nevyspinka doruzova, mame
sa na Co tesit... Pozostatky z komunizmu sa prejavuju
1 v tom, Ze na stredne;j Skole existuje jedina pravda, a to pravda
profesora. Profesor ma pravdu vzdy, ked’ ju nemd, myli
sa ten, ¢o sa opovazi pochybovat’ o posvitnosti, nemen-
nosti a stalosti pravdy profesorského zboru. Pravo na vlastny
nazor zapada prachom. Nastlastie existuju vyucujici, ktori
si dokazu priznat’ chybu a, ¢uduj sa svete, dokonca im nerobi
problém ospravedinit’ sa. Vacsina profesorov zo starSej gene-
racie vyucujucich na nasich skolach trpi neduhom zvanym
intolerancia. Tfhom v oku st najma Studenti s pearcingom,
prefarbenymi ¢i vyholenymi vlasmi, osobitne im prekéazaji
dievcata s kratuckymiucesmi a chlapci s dlhymi pacesami.

Holé brucho, tetovanie alebo diera na nohaviciach im spdso-
buju priam fyzicku slabost’. Prihodi sa, Ze profesor odcho-
vany na konzervativnych nazoroch netaktnymi a ustipac-
nymi poznamkami znemozni, zhodi neist¢ého mladého
¢loveka pred triedou. Ten sa previnil len tym, Ze sa snazi
dat’ najavo svoju snahu o originalitu, snahu najst’ samého
seba a dava to najavo i oble¢enim, vyzorom.

Pokial’ viem, zacal §trnasty rok po zvrhnuti tota-
litného rezimu a ak sa nemylim, sicasné zriadenie
je demokratické...

Za zmienku stoji i spravanie sa Studentov navzajom.
Sikanovanie mozno uz nie je tak &asté, no stéle pretrvava.
Na psychické ponizovanie medzi Studentmi staciuzlento,
ak je niekto iny, odlisny od vac¢Siny. Prejavuje satoi v malic-
kostiach. Rozdielny $tyl hudby, obliekania sa, povod z roz-
licnych socialnych pomerov a odchylky v nazoroch st dosta-
to¢nym dévodom na to, aby ¢loveka oznacili za podivné
individium, zacali ho ignorovat a vylicili spomedzi seba.
Opodstatnena diskusia, spozndvanie nového, cudzej kultiry
musi ustipit, lebo strach byva vac¢si. Radsej si nazivame
v nasich skrupinkéch, zbyto¢ne nam na ne niekto klope,
¢o ak by sa nie¢o zmenilo — nebodaj my?! Nie, nie...
Nech vsetko ostane po starom!

Jasny priklad nechuti k zmenam mozno pozorovat’
1 v spdsoboch presadzovania poziadaviek. Z ¢asu na Cas
sa objavi niekto prichddzajuci s novym navrhom. Nadsene
s nim suhlasime, len ¢o prednesie svoj navrh profesorovi,
nenajde sa nikto, kto by ho podporil. Odvazlivec posobi
ako pomitenec vykrikujtici nezmysly. Ak sa ndm nepaci,
mozeme odist’, nik nas nedrzi, povinnu skolska dochadzku
sme ukoncili prvym ro¢nikom strednej skoly...

Navyse akékol'vek pokusy dosiahnut’ aké-také ustupky
zvacsa stroskotaji na tom, Ze nas posudzuju ako kolektiv.
Nad hlavami by nam mohla blikotat’ svétoziara, pokial’ sa
v stadoCku vyskytnu dvaja-traja l'udia tiziaci byt stredo-
bodom pozornosti, odnesie si to celé trieda. Najmé ak sa
zbojnici musia za kazdu cenu predvadzat’, odvravat’, provo-
kovat’ a byt’ drzi. NaSim previnenim je len to, Ze sme s nimi
v tej istej skupine. Upozomenia a pokarhania od profesorov
nepomahajil, prosikanie a dohovaranie zo strany spolu-
ziakov nema vyznam. Jedinym rieSenim tohto problému
jeodvliect’,,skodnu zver cez prestavku do kuta a tam jej
vysvetlit,, zZe takto sa to d’alej neda... Ale pozor! Nech
si kazdy dopraje poteSenie z uderu, sme predsa kolektiv,
nie? Po zamysleni som prisla k zdveru, ze za neposedné
sklony méze do urcitej miery i vychova. Kto si nemoze
povedat’ svoje doma, otvori si usta v skole — aj napriek
tomu, ze drviva vicSina nemd zaujem pocuvat. Keby
rodicia venovali viac ¢asu svojim ratolestiam, hadam
by sa nieco zmenilo. A mozno ik lepSiemu... V tejto
stuvislosti mi ned4 nespomenut’, ako krvopotne profesori
zistujl, z ¢ej hlavy vziSiel napad utiect’ z vyucovania. Ked’
drzime spolu, nepaci sa im to, ale sme predsa kolektiv, nie?

Tym, Ze som vpadla do urcitého systému, prijala som
zéaroven isté obmedzenia a spolo¢né pravidla. Samo-
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zrejme, urcit’ hranice odkial’ pokial’ je nevyhnutné.
To beriem. Lenze ktory mudrlant str¢il do Skolskych
poriadkov nariadenia, ktoré mi pripadaji ako porusovanie
Pudskych prav? Za o iné nez porusovania zakladnych
slobdd mozno povazovat’ zakaz Studentom pohybovat’ sa
vonku v zimnom ¢ase po 21.00 hod a v letnom po 22.00 hod?
Nie je zakaz vzd’al'ovat’ sa cez vel'ku prestavku z pries-
torov Skoly obmedzenim prava na slobodu pohybu? Kde
sa stratilo pravo na informacie? Preco na strednych
Skolach neexistuje predmet sexualna vychova? Azda
i nedostatok poznatkov z tejto oblasti zapri¢inuje, ze kazdo-
rocne isty pocet Studentiek otehotnie. Necudo, ked’ze
prerusovana suloz sa v niektorych kruhoch dospievajtcich
povazuje za dostatocne bezpecny spdsob ochrany pred
nechcenym tehotenstvom.

Cely ¢as nas v skole vodia za rucicku, ukazuji nam:
aha, toto je firif)! Nesmies! Toto je dobré, pre tebanajlepsie...

Co takto nechat’ nam trosku viac zodpovednosti? Je prili
jednoducheé chodit’vo vyslapanych kol'ajach, nonéjst’si svoju
vlastnu cestu urcite prinesie viac pozitiv. My uz nemame
pravo na omyly? Staré porekadlo hovori, Ze ¢lovek sa naj-
lepsie uci na vlastnych chybach.

A mojamali¢kost’ v tom vSetkom? Tyka sa to aj mna,
uvedomujem si to. V stiCasnosti som sa udomacnila
v 2. B na Obchodnej akadémii v Cadci. Zvladam vrtochy
profesorov, spoluziakov i vlastné. Skrotila som strach
Z0 zmeny, samoty a toho, Ze uz ni¢ nebude ako predtym,
ktory mi spokojne polihuje pri nohach a pradie. Lenze
chvil’ami vystr¢i paziriky a zaskrieka: ,,Nemas na to, vzdaj
sa!“ Som uz vel'ka a vel'ké diev¢ata sa neboja strasidiel....

A tak sa kazdé rano vykotul'am zo svojho pelechu,
ponahanam pochybnost’, zdrapnem ju za hrivu a Smarim
na postel’. Zadusim ju vankusom, aby vzkriesena na nasle-
dujuce rano absolvovala so mnou d’al$iu rozcevicku.

VYCHOVA ZIAKA JE PRIORITOU SKOLY

Miroslav Valica, Metodicko-pedagogické centrum B. Bystrica

Anotdcia: Vychova - priorita v Miléniu, zmena pristupu ku Ziakovi ako subjektu - individualite. Normativne
a rozvojové hladiska vo vychove Ziaka, bariéry tvorivosti Ziaka, podmienky rozvoja osobnosti Ziaka -
kvalita vztahov ucitel - Ziak, reSpektovanie zakonitosti riadenia procesov ucenia, kvalita osobnosti ucitela.

KUPucové slova: vychova, rozvoj osobnosti Ziaka, Ziak ako subjekt, hodnotenie Ziaka, vztah ucitel’ - Ziak,

riadenie ucenia, kvalita ucitela

Navrh Narodného programu vychovy a vzdeldvania
slovenského skolstva do roku 2015 zddraziuje prioritu
vychovy pred vzdelavanim. Tradi¢ny doraz ciel'ov Skoly
je zamerany na ovplyviovanie vyvoja dietata v pozna-
vacej oblasti podnecovanim rozvoja jeho kognitivnych
schopnosti, osvojovanim vedomosti a nacvikom prak-
tickych zruénosti. Motiva¢né pdsobenie Skoly je oriento-
vané predovSetkym na podnecovanie usilia na dobry
vykon ziakov v tejto oblasti. Na vykon je zamerana prevaz-
na Cast’ Skolského hodnotenia ziaka. Vykonnostné zame-
ranie nasej kultiry tak dostava vel'mi silnu socializacnu
podporu. Skolské hodnotenie je na rozdiel od hodnotenia
v rodine, kde je diet’a prijimané vo svojej jedinecnosti a hodno-
tené najviac vo vzt'ahu k jeho osobnej ,,vztahovej norme*,
typické snahou hodnotit’, objektivne’ vo ,,vzt ahovej norme
k ostatnym Ziakom.

Skola ma viak vo vlastnom zaujme i v zdujme
spolo¢nosti - vychovné ilohy. Explicitne je to vyjadrené
v hodnotach a ciel'och sticastne;j Skolskej politiky, minimalne
primarneho i sekundarneho (stredoskolského) vzdelavania
v krajinach Eurdpy. VSade sa objavuju hodnoty a ciele
zddraziujuce rozvoj osobnosti, pripravu na pracovny Zivot
avzdelavanie k ob¢ianstvu, zalozené na demokracii a tole-
rancii, akceptacii a porozumeni seba a druhych, na t¢asti
vSetkych partnerov Skoly, v¢itane ziakov, na riadeni
procesov vyucovania a ucenia sa ziakov. Niekde prevazuje
doraz na vychovu osobnostnych vlastnosti a motivov

predovsetkym k u¢eniu pripadne k praci; vacsinou je vSak
vyucba chapana skor len ako jeden z prostriedkov vychov-
ného rozvijania osobnosti deti, s akcentom na rozvoj ich
schopnosti sebariadenia a sebarealizacie (Priicha, 1999).
Skolské vzdelavanie v praxi vzdy (&i uz cielavedome,
aleineuvedomele, mimovol'ne) vyznamne ovplyviiuje vyvoj
dietat’a v utvarani jeho motivov, povahovych vlastnosti
a postojov. Zakladnou podmienkou zvySenia moznosti
cielavedomého vychovného posobenia skoly je to, aby
stiCasnd Skola prekrocila vlastné hranice vnimania ziaka
ako ,,objektu manipulovaného v smere zvladnutia
obsahovych poziadaviek u¢ebnych planov a u¢ebnych
osnov jednotlivych vyucovacich predmetov a zacala uva-
dzat’ do pohybu hodnoty, ciele a aktivity samotného
vychovavaného a vzdelavaného Ziaka ako subjektu.
Ide o kl’ucovu zmenu, ktora bude mat’ d’alekosiahly
vplyv na poslanie, stratégie $kol a vnimanie ich efek-
tivnosti, poslanie ucitel’ov, o¢akavania na ich peda-
gogicku pracu a posudzovanie jej kvality.
Vzhl'adom na urychl'ujuce sa premenyunasiv Europe,
na globalizaciu vo svete sa Skola musi vysporiadat’s tym
ako vybavit’ Ziaka potrebnymi inStrumentalnymi a osobnost-
nymi predpokladmi na uspesny zivot v Sirokom a premen-
livom spolocenstve; normativne a kvalitativne vyme-
dzit’, ¢o si dieta ma a musi osvojit’ kPi¢ové kompe-
tencie a za ¢o ma byt’ hodnotené, a pritom zachovat’
a rozvijat’ jeho aktivny, experimentujici a tvorivy
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pristup K rieSeniu problémov instrumentalnej a osob-
nej povahy. Na to potrebuje diet'a odvahu na prekrocenie
pasivnej konformity, moznost’ kritickej reflexie hodndt
rodiny, skoly, prostredia, v ktorom Zije (najmé v obdobi
puberty a adolescencie). Prevladanie iba normativneho
hladiska v skole vedie k naruseniu Gspesného osobnost-
ného vyvoja diet’at’a, jeho schopnosti aktivneho a tvorivého
rieSenia a zvladania zivotnych problémov. V nasej tradi¢ne;j

Skole je to najcastejsie sposobené nadmernym uplatiio-

vanim formalizovaného $kolského hodnotenia

(Pafizek,1988) s dérazom na:

* bezprostredny vysledok namiesto perspektivneho osob-
ného zisku pre Ziaka;

* kritiku chyb Ziaka namiesto zdoraziiovania jeho aj Ciastko-
vych tspechov;

* upeviovanie sebaznehodnocujuceho sebaponatia ziaka
v dosledku neuspechu - namiesto sebaponatia aktivizuji-
ceho sebaddveru Ziaka;

* obmedzovanie tlohy jazyka ako prostriedku osvojenia
si obsahu predmetnej skuto¢nosti a nie ako nastroja
aktivneho zaobchddzania s nim.

To vsetko vedie k vzniku syndrému netispesného
Ziaka, ktory brani jeho osobnostnému rozvoju.

Moznosti Skoly na podporovanie uspesného vyvoja

osobnosti ziaka su ¢iastone podmienené postojmi a vlast-
nost’ami, s ktorymi ziak prichadza z rodiny. Zavisi vSak aj
na jeho sktisenostiach, ktoré mu poskytne skola. KIicovou
ulohou v sucasnosti je presadenie len nevyhnutnej miery
konformity v oblasti vykonov a postojov Ziakov tak,
aby ich plnenie netlmilo, ¢i priamo neblokovalo ich
spontanne tvorivé aktivity. Je to podmienené tym, ¢i
sa Skola prispdsobi potrebam celkového (nielen vedo-
mostného a zru¢nostného) vyvoja osobnosti diet’at’a tak,
aby mu pomahala vyuzivat' a uplatiiovat’ jeho tvorivé
moznosti atalent v iom a v jeho svete. Vyskumy vo vyvo-
jovej psychologii ukazali, Ze vyvoj tvorivého myslenia
deti je utlmovany:
* v predskolskom obdobi tlakom na diet’a, aby sa prispd-
sobilo o¢akavaniam na jeho prezivanie a spravanie, zodpo-
vedajuce jeho pohlaviu (psychologovia objavili vyznamné
diferencie medzi chlapcami a diev¢atami v psychofyziologii
procesov myslenia a stratégiach ucenia i v neskorSom veku
a v dospelosti);
* pocas prvych rokov skoly st tvorivejsie deti vystavené
kritike spoluziakov, ktori sa ich ndpadom smeju alebo ich
odmietajti. Tieto deti sa potom radSej neprejavuji. Ich prejav
sa tym ochudobnuje a ak u€itel’ zdoraziuje najma presnost’
akonvenc¢nost’ v postupoch a vysledkoch skolskej prace,
detisaucia, byt rovnaké™. Vel'aby o tomto fenoméne mohli
hovorit Ziaci, ktori st po absolvovani alternativnych tried
ucitel'mi na 2. stupni ZS Gasto tla¢eni nemilosrdne a auto-
ritativne do ,,rovnakosti“ za cenu ich izolacie v triedach;

* s nastupom dospievania sa musi diet’a vyrovnat’ s pozia-

davkami pohotového a spolocensky prijatel'ného spravania

a vyrovhavaniasa so zvySenou potrebou kladného prijatia

druhym pohlavim; istotu hl’'ada diet’a (namiesto vlastného
experimentovania) v prijimani vonkajsich vzorov;

* koniec strednej skoly alebo ucenia je spojené s pozia-
davkami,,dospelého myslenia a vyluCovania ,,detskych®,
hravych (a tym tvorivych) prvkov v spravani zmenou spolo-
cenského postavenia (vstup do zamestnania, na vysoku
Skolu), o reprezentuje opdt’ zvyseny tlak na ich konformitu
(Fontana, 1997).

Je zrejmé, ze uchovanie a rozvoj tvorivych schopnosti
atvorivého pristupu k zivotu vyzaduje (pri sucasnej potrebe
dat’ detom i osved¢ené konvencné spdsoby myslenia
a spravania) aj v S§kole vyvaZené spojenie slobody
vol’by a zodpovednosti (sebadiscipliny) Ziaka. Casto
totiz ziaci s vysokou iiroviiou tvorivosti nemaju vysoki moti-
vaciu na dosahovanie ¢o najlepsich skolskych vysledkov
(najmé pri preferencii reproduktivneho, memorovacieho
ucenia ziakov) anemaji zaujem vyvolavat’ co najlepsi dojem
uucitelov. Ucitelia ¢asto nizko hodnotia vlastnosti Ziakov
spojené s tvorivost'ou - odvahu anezavislost isudku - v hierar-
chii vlastnosti, ktoré pokladaju za potrebné podporovat’
u ziakov. Rovnako aj celoslovenské ,,Monitory* organi-
zované MS SR v minulych rokoch prili§ ¢asto snimali
najma reproduktivne vedomosti ziakov. To isté mozno
hovorit’ o charaktere neumerného mnozstva reproduk-
tivnych otazok, tloh, poziadaviek na prijimacich poho-
voroch na mnohych vysokych skolach.

Vzhl'adomna tento vzajomny rozpor zamerania tvori-
vych ziakov a ich ucitel'ov, inych institacii, neprekvapuje,
7e korelacia medzi prospechom a tvorivostou dosahuje
zaporné hodnoty a ze Skolsky prospech je slabym
prediktorom tvorivej vykonnosti a Zivotného Stylu
v dospelosti.

Treba povedat’, ze ucitelia st niekedy sami vystavovani
hodnoteniu riaditel’a, $kolskej inSpekcie, ktoré zaporne
koreluje s ich tvorivostou. VSeobecne asi plati, Ze stuper,
ktorym je odmenovana ich vlastna tvorivost’ v skole, moze
ovplyvnit’ stupeni, v ktorom sami podnecujti a odmeiiuj
tvorivost’ vlastnych Ziakov.

Uspech, ¢ neaspech vo vyvoji Ziaka v $kole spo¢iva
najcastejSie v (Pricha, 1997):

1. reSpektovani zakonitosti riadenia ucenia sa Ziakov
zo strany ucitelov,
2. kvalite osobného vzt’ahu ucitela k Ziakovi.

K bodu 1: Zameranie motivacie k u€eniu je ¢asto nedo-
stato¢né, nadmerné alebo nevhodné, napr. vyvolavanie
netinosnej miery strachu zo znamky, z trestu, vyvolavanie
odporu voci vnucovanému vzoru in¢ho diet’at’a, takych
spdsobov a podmienok vyucby Ziakov, ktoré presahuju
poznavacie moznosti ziakov, napr. len logické presvied-
Canie deti 1. st. ZS, neprimerana obt'aznost’ mnohych
uéebnic na 2. st. ZS, silovy pristup k Ziakom na strednych
$kolach. Ziakom ¢asto chyba navzajom sa podporujice
ausmerfiujuce vychovné spolo¢enstvo triedy, pricom jeho
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utvaranie ovplyviiujt uéitelia. Uinné vychovné pdsobenie

Skoly si vyZzaduje, aby ucitelia reSpektovali zakonitosti

riadenia ucenia sa ziakov. Uvediem niekol’ko prikladov:

Vytvaranie hygienickych, studijnych, socialnych
navykov Ziakov si vyZaduje zabezpecujlce upevnenie
(odmeny, tresty), aby sa mohol prislusny navyk fixovat’
a ,,zabehnut™. To predpoklada ststavnost’ a vhodni mieru
doslednosti. Proti ¢asto pozadovanej prisnej doslednosti
vychovnych opatreni (ta je namieste na zaCiatku vytvarania
navyku na jeho najrychlejsie ,,odstartovanie) psychologia
odport¢a miernu doslednost’ prestipent obéasnymi nedo-
slednostami a trpezlivost'ou, ktora vedie k pomalSiemu,
ale omnoho trvalejSiemu upevneniu navykového spravania
ziakov postupnym upeviiovanim bez vyrazného usmer-
novania diet’at’a. Pri snahe vychovného pdsobenia prikla-
dom je potrebné zaistit’, aby zamysl'any vzor mal okrem
pozadovaného spravania aj d’alSie dolezité znaky, ktoré
z neho urobia atraktivny vzor pre ziaka. Vzor moze odpu-
dzovat’ uz tym, Ze sa ni¢im nepodoba samotnému ziakovi,
nema vlastnosti, o ktoré ma diet’a zaujem, ¢i ktoré vzbu-
dzuju jeho respekt, nedostatok zisku, ktory diet’a ziska
napodobiiovanim vzoru alebo jednoduchym spojenim vzoru
s neprijemnymi zazitkami v Zivote dietat’a, ked’ je diet’a
trestané a stiCasne je mu pripominany vzor. Vplyv vzoru
moze byt zlozitejsi, ako ukazali vyskumy vplyvu filmovych
vzorov, ked’ vitazstvo obdivovaného kladného hrdinu nad
zlom, dosiahnuté nasilnymi prostriedkami zvysilo pritaz-
livost’ nasilia ako sposobu rieSenia osobnych problémov
deti (Balcar, 1992).

Vychovné posobenie ziskanim vhl'adu do spravania
sa dietat’a a jeho dosledkov tzv. induktivna disciplina
je ucinna vtedy, ak diet'a mdze jeho obsah v poskytnutej
podobe pochopit’, zmysluplne umiestnit’ vo vlastnom obraze
o svete a suvislostiach v iom. Spétni védzbu je nutné
prispdsobit’ rozumovym schopnostiam ziaka, pretoze inak
mdze vyvolat’ a zvacsit’ neistotu ziaka, bez odstranenia
jeho destruktivneho spravania.

K bodu 2: Najpdsobivejsim zdrojom vplyvu vo vychove

je kvalita vztahov vychovnej interakcie ucitel’ - ziak, ziaci.

Kvalita vzt'ahového ramca vychovnych zasahov do vyvoja

osobnosti diet'at’a je najcastejSie vyjadrend dvoma roz-

mermi, ktoré zodpovedaju dvom zakladnym rozmerom

T'udskych vzt'ahov - citu a moci (Cangelosi, 1994). Vo vychove

maji povahu:

a) kontroly alebo riadenia s polarnymi pélmi presa-
dzovania vonkajsich poZiadaviek ucitel’ov a pone-
chavanie voPnosti diet’at’u;

b) citového vzt’ahu s protikladmi kladného citu, prija-
tia z lasky a naopak, zaporného citu aZ nenavisti.

Zda sa, ze kombinaciou uplatfiovania miery moci - vol -
nosti akladného - zapomého citového vzt'ahu ku ziakovi ucitel
vytvara urcité predpoklady pre osobnostny rozvoj ziaka.
Psychologovia zistili, ze (Fontana, 1997):

1. silndkontrolas kladnym citom vytvara osobnostné pred-

B. Zilinkova: Tuzby a premeny. 1998

poklady na pasivne podrobenie sa a prispdsobenie, zavis-

lost, neutoCnost’ a malu tvorivost’ ziaka;

2. silna kontrola so zapornym citom vytvara predpoklady
na neurotické poruchy, nespolocenskost’, neprispdsobi-
vost spoloCenskym poziadavkam a na agresivitu voci sebe;

3. velkavolnost’ s kladnym citom vytvara predpoklady
na spolocensku podnikavost’, nezavislost’, tvorivost, mali
prisposobivost’ poziadavkam okolia, av§ak zaroven 'ahsie
osvojovanie si dospelych roli;

4. velkavolnost so zapornym citom vytvara predpoklady
na odmietanie vonkajsich poziadaviek, na agresivitu voci
okoliua v krajnom pripade na delikventny vyvoj diet’at’a.
Miera stladu ¢i rozporu uplatiiovanych pozia-

daviek na diet’a v rodine, medzi rodinou, $kolou

a inym okolim a psychologickou konstiticiou diet’at’a

moéZe mat’ pre jeho vyvoj vacsi vyznam ako samotna

povaha tychto poZiadaviek.

Zranitel'nost’ vyvijajuceho sa diet'at’a je zvySena najméa
neprimeranymi citovymi narokmi, ktorym je vystavené.
Citovu potrebu diet’at’a ,,byt’ milované* nemozno mani-
pulativne zneuZzivat’ ani rodi¢mi, ani u€ite'mi. Techniky
,manipulacne;j lasky*, ked’ akceptacia a zakladny pozitivny
vzt'ah k diet’at'u je podmienovany len plnenim vychovnych
poziadaviek (Casto redukovanymi na Skolsky vykon diet’at’a)
vytvara stale ohrozenie tejto zivotne dolezitej potreby
a traumu diet’ata, co vedie k vytvoreniu zédkladnej nedo-
very k svetu, k 'ud’om a k sebe samému. Zablokuje sa tak
rozvoj tvorivosti, samostatnosti a nezavislosti diet’at’a, jeho



NAZORY - SKUSENOSTI - POLEMIKY

7

schopnost’ vyrovnat’ sa s problémami a rizikami, ktoré
ho ¢akaji v dospelosti. Pre uspesnt1 vychovu pokladame
za podstatné bezvyhradné pozitivne citové prijatie
diet’at’a ako osoby aj v Skole, zatial' co zrozumitel'né
a primeran¢ kritické hodnotenie - suhlas ¢i odmietanie -
nech uplatiuje uéitel’ len ku konkrétnym ¢inom Ziaka.
Kvalita vychovného pdsobenia na Ziaka zavisi
najméi od etickych, psychodidaktickych, riadiacich
a sebariadiacich kompetenciit ucitel’a, od jeho schop-
nosti riadit’ psychosocidlne ucenie sa Ziaka. Za
dobrych uéitelov sa povazuju ti, ktori sa vyznacuju
(Burns, 1986):
1. emocionalnou stabilitou, osobnostnou zrelostou
a zodpovednostou,
2. schopnostou prejavit’ ,,teplo‘ a zainteresovanost
v komunikacii so Ziakmi,
3. adekvatnostou, neskreslenostou vnimania Ziakov
a podmienok ich Zivota
Naopak, negativne na rozvoj osobnosti Ziakov
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STRACH Z0 SKOLY

Andrea Hudakova, Prirodovedecka fakulta UPJS Kogice

Anotacia: Vysledok prieskumu, zameraného na problematiku strachu u Ziakov zakladnej Skoly. Ako by

sa tento stav na Skolach dal zmenit.

Krlucové slova: humdanne vztahy, Skolska atmosféra, aktivity pre Ziakov, Sikanovanie, negativne

hodnotenie, priciny strachu, direktivny $tyl riadenia.

V poslednych rokoch sa do popredia Coraz CastejSie
dostavaji otazky humanizacie vychovno-vzdelavacieho
procesu a transformacia, kde sa skola nema zameriavat’
len na teoreticku, ale aj vychovnu stranku vyucovacieho
procesu. Uitelia v humanne orientovane;j skole by mali uit’
ziakov zdvorilosti, spravodlivosti, pravdovravnosti, sucitu
a spoluciteniu, dobroprajnosti, prejavom citlivého vzt'ahu
k duchovnym a materialnym hodnotam, pomoci druhému.

Zintenzivnil sa tlak na vzdelavanie a vznikol nerovno-
vazny stav medzi vzdelavanim a vychovou, najma mravnym
a humannym ovplyviiovanim deti a mladeze. Na utvarani
humannych vzt'ahov medzi ucitel'om a ziakom by mali pre-
vladat’ mravné, prosocialne, estetické a etické city, empatia,
tolerancia, demokraticka sloboda, vzajomna pomoc,
dovera a ucta, reSpekt a zodpovednost’. (Mihalik, 1996)

Masainovovat obsah, metddy, ale nemalo by sa zabudntit

aj namnohé elementarne poziadavky, aby bol vychovno-
vzdelavaci proces Uspesny. Patri sem aj problematika
strachu, Sikanovania, narast psychickych a neurotickych
ochoreni u ziakov, zvySujici sa pocet samovrazd a pokusov
o samovrazdy deti.

Uzkost, samota, vy¢itky svedomia, bezpredmetné
otazky, Sikanovanie, odpor ku skole, negativne hodnotenie,
bojazlivost’, ostychavost’, krik, bitka, plac, itek, samovrazda...
Urcite sa kazdému z nas pri tomto pojme vynoria nepri-
jemné chvile, okamihy zo zivota, na ktoré by sme chceli
¢o najskor zabudnut’. Ci chceme alebo nie, kuisok tohto
strachunosime stéle v sebe. Strach ovplyviuje nasu osobnost’
od utleho detstva az po starobu.

Uz natie najmensie deti st kladené vel'mi vysoké naroky,
¢iuz zo strany rodicov, $koly, spoluziakov a kamaratov.
V poslednych rokoch sa mnohi psycholdgovia a pedago-
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govia zacali zaoberat’ prave otazkou strachu deti zo Skoly,
¢o ho vyvolava, ako mu predchadzat’ a zabranit’.

Téato problematika ma zaujala, preto som medzi ziakmi
zakladnej Skoly uskutocnila prieskum pomocou dotaznika
pre ziakov ako vnimaju tieto problémy. Prieskumu sa zacast-
nilo 309 Ziakov 2. stupiia zakladnej Skoly, v ktorej som posobila.

Kazda z poloziek dotaznika bola zamerand na zistenie
nazoru ziakov na niektoré oblasti, ktoré tizko suvisia
so Skolskou klimou, atmosférou na hodine, postavenim
ziaka vo vyucovacom procese, rolou ucitel’a na hodine
avzt'ahmi medzi ziakmi. Uvadzam vyhodnotenie vysledkov.

Otazka: Rad chodis do skoly?

Na tato otazku 27% ziakov odpovedalo, Ze Skolu nenav-
Stevujt vobec radi.
Vzt'ah ku Skole mdze ovplyvinovat’ niekol’ko faktorov.
Jednym z nich mdze byt aj rozvrh hodin, aké predmety
maju ziaci v dany den, ich zatazenost. Preto by bolo
potrebné, aby ucitelia, ktori st povereni zostavovanim
rozvrhu, prihliadali na obt’aznost’ danych predmetov a pokusili
sa vytvorit’ vyvaZeny stav.

Otazka: Aka je atmosféra vo vasej Skole?

Pri tejto otazke 51% Zziakov uviedlo, ze niekedy je

atmosféra v $kole napita, 46% Ziakov vnima Skolska
atmosféru ako uvol'nenu, priatel’sku.
Ur¢ite aj tu zohrava tlohu mnozstvo faktorov. Ci uz je to
prostredie, v ktorom ziaci prezivaji ucebni ¢innost’, vzt'ahy
medzi samotnymi ziakmi, ale aj vzt'ahy medzi ziakmi
a ucitel'mi.

Otazka: Akd je atmosféra vo vasej triede?

50% ziakov uviedlo, Ze atmosféra v ich triede je pria-

tel'ska, uvolnena, 41% uviedlo, Ze niekedy je atmosféra
v ich triede mierne napata.
Tieto percentd ovplyviuje hlavne zlozenie kolektivu a vztahy
medzi samotnymi ziakmi. Ak s vztahy medzi ziakmi
naruseng, potom sa tam mnohi z nich citia ohrozene. Méze
medzi nimi dochadzat’k r6znym konfliktom, ¢im sa atmo-
sféra v triede zhorSuje, zvysuje sa napitie a strach.

Otazka: Aké su podmienky studia na vasej Skole?
Pri tejto otdzke 52% ziakov, povazuje podmienky na
Studium za dostatocné, 16% ziakov si mysli, Ze podmienky
na Skole st nevyhovujtce, 32% Ziakov charakterizovalo
podmienky ako vynikajuce, napriek tomu, ze Ziakom
chybaji ucebné pomdcky a ak sa nejaké pouzivaju,
su zastaralé a nevyhovuji podmienkam dnesnej skoly.

Otazka: Ponuka vasa Skola pravidelné popoludiiaj-
Sie aktivity?

38% ziakov navstevuje tieto aktivity pravidelne, skoro
polovica opytanych ziakov sa na nich neziiCastiuje. Ostatni
ziaci sa z(Castiuju aktivit nepravidelne.

Mozno je to sposobené aj materialnym vybavenim Skoly

asamotnymi priestormi, ktoré nie st vel'mi vhodné na oddych
a relaxaciu. Na druhej strane asi ani nie je pre Ziakov
atraktivne cely den stravit' na jednom mieste v prostredi
so Skolskym rezimom.

Otazka: Organizuje vasa skola podujatia pre Ziakov
(vylety, exkurzie...)?

Tieto podujatia byvaju vécsinou celodenné a ziaci sa
na nich zacastiuj vel'mi radi, mozno aj preto, Ze sa vyhni
samotnému vyucovaniu a moézu navstivit miesta, ktoré nepo-
znaju. Tychto podujati sa z(c¢astiuje 89% ziakov. Maju
moznost vidiet' veci, ktoré doposial este nevideli. Samotni
Ziaci pri tychto podujatiach nevnimaji samotny akt ucenia,
pretoze sa neodohrava v Skole, ale kazdé takéto ucenie
posobi na afektivnu, kognitivnu aj psychomotoricku oblast’
kazdého ziaka.

Otazka: Mas svojho oblubeného spoluziaka?

Na tato otazku 94% ziakov odpovedalo, Ze maji svojho
obl'ibeného spoluziaka.
Vo vécsine pripadoch je to Ziak, ktory dosahuje v Skole
vel'mi dobré vysledky a je akoby pre ostatnych vzorom,
¢iuzje to v spravani alebo uceni.

Otazka: Stretol si sa v Skole so Sikanovanim?

Pojem Sikanovanie sa v poslednom Case vel'mi Casto
objavuje v médiach a zaujimalo ma, ¢i sauz deti na zakladnej
Skole s nim stretli. 35% Ziakov uviedlo, Ze sa na Skole so Sika-
novanim stretlo, 65% Ziakov sa vyjadrilo zaporne.
Sikanovanie a strach urite vel'mi uzko spolu stvisia.
V Skolskom prostredi je to eSte zadvaznejsie, pretoze deti
by nemali trpiet’ menejcennost’'ou, mat’ predsudky voci
vystupovaniu v role vodcu a podriadeného, pretoze to mbze
vyvolat’ ve'mi zdvazné psychické a neurotické poruchy.

Otazka: Je pre teba obtazné sustredit sa na vyuco-
vacej hodine?

Akjeclovek v psychickej pohode, dokéze sa vel'mi dobre
sustredit’. To isté plati aj pre ziakov v Skole. Ak maju
vyriesit' nejaky problém, musia sa na sustredit’. Az 68%
ziakov sa nedokaze sustredit’ na hodine. Ma tu vplyv
mnoho vnutornych aj vonkajsich faktorov. Medzi tieto
vonkajSie faktory patri aj samotny ucitel’a jeho pristup k orga-
nizacii vyucovacej hodiny. Ak Ziaci nie st iba pasivnymi poslu-
chacmi, ale aktivne sa zapajaju do vyu€ovacieho procesu,
aj ich ststredenie je na ovela vyssej tirovni. Hlavne je to
obtiazne pre ziakov s pomal§im tempom ucenia, ktori
potrebuju ovela viac asu na zapamétanie si novych
pojmov. Velku ulohu tu zohrava strach z toho, aka bude
reakcia ucitel'a na vyuovacej hodine. Ziaci budi radsej
ticho sediet’, ako by mali vyslovit’ svoj vlastny nazor.

Otazka: Zadavaju ti ucitelia vela domdacich uloh?
62% ziakov stihlasi s tym, ze im uCitelia zadavaja velké
mnozstvo tloh.
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Potom su Ziaci pret'azovani nielen v $kole, ale aj doma,
pretoze vSetok svoj vol'ny ¢as musia venovat’ priprave na
vyucovanie. U niektorych to moze prerast’ azk ,,nenavisti*
voci ucitel'om i samotnej Skole.

Otazka: Casto som negativne hodnoteny?

Pri tejto otdzke 73% ziakov odpovedalo kladne.
Takéto hodnotenie si dospeli ¢asto vobec neuvedomuji
a bert ho ako samozrejmost’. Mali by mat’ na zreteli,
ze kazdy Clovek, Cize aj ziak, je jedinecna a neopakova-
tel'na bytost’. Deti mame brat’ také, aké si, so vsetkymi
kladmi aj zapormi.

Z prieskumu, ktory som uskutoénila, vyplyva potreba
zmeny v Skolstve, aby sa deti tesili na stretnutia s ucite'mi
a spoluziakmi. Skola ma byt’ pre nich zdrojom in$pirécii tvori-
vosti, nie no¢nou morou, ktora spdsobuje iba neprijemné
pocity strachu a uzkosti. Zavisi od kazdého ucitel’a, aky
postoj zaujme k Ziakom. Deti by samali v Skole citit’ prijemne,
bezpeéne. Ulohou vietkych zamestnancov, ktori denne
prichadzajii do kontaktu s det'mi v $kole, je, aby k nim pristu-
povali ako partneri, ktori st im ochotni kedykoI'vek podat’
pomocnii ruku. Negativne hodnotenie, pretazovanie Ziakov,
Sikanovanie sposobuje zmenu v psychickom stave kazdého
cloveka, teda aj ziakow.

Kazdy ucitel’ sa v priebehu svojej pedagogickej praxe
stretava s tym, ze niektori ziaci nedosahuju ziaduce
vysledky. PriCiny tohto stavu moézu byt viaceré: malo
podnetné rodinné prostredie Ziaka, nezaujem o vyucovanie,
pretazovanie ziakov, nedostatocna uroven psychickych
poznavacich procesov.

Strach ma zabranny, inhibi¢ny vplyv na aktivitu Ziaka,
na jeho tvorivost, aj na samotny uc¢ebny proces. Ucitel
by mal diagnostikovat’, ¢o vyvolavau ziakov strach. Konsta-
tovania ucitelov o Ziakoch, Ze su bojazlivi, nepoméha
rodi¢om (a ani ziakom) zbavovat’ dietata strachu, ked’ze
nevedia, v com strach spociva.

Strach moze byt podmieneny viacerymi pricinami:
» Skolskou klimou a pracou (negativne hodnotenie, pouzi-

vanie trestov),
* uc¢ivom a obavami pred vysledkami u¢enia (naroc-
nost’ uciva),

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

* stigmatizmom zo strany ucitel’a a spoluziakov (r6zne
slovné osocenia blokuju zvySovanie vykonov u Ziakov),

* vylicenim (vy€lenenim) ziaka z kolektivu (Ziak preziva
pocit samoty, uzatvara sa do seba),

* neuvazenymi trestami (zo strany ucitel’'ov alebo rodicov),

* strachom pred l'ud’'mi (ucitel'mi, riaditel'om, spoluziakmi),

* strachom pred konfliktmi,

* samotnou $kolou a vyucovanim (vyucovanie a vychova
s narokmi na ziaka u mnohych vzbudzuje reSpekt az strach),

« strachom z budiicnosti,

* neurotickym strachom (strach pred strachom, fetisizmus
znamky, rozne fobie). (Petlak, 2000)

Vsetky uvedené skutocnosti st urite zname vsetkym
ucitel'om, ale napriek tomu sa vo vychovno-vzdelavacom
procese ucitelia dopustaja chyb a podporuju vznik strachu.
Je to spdsobené predovsetkym tym, ze na mnohych
Skolach pretrvava direktivny tyl riadenia a pod jeho vplyvom
Zlaci prezivaju pocity neistoty, ohrozenia, a samozrejme,
aj strachu, ktoré¢ mozu vyustit’ az do konfliktnych situacii,
frustracii a nervozity.

Ucitelia si Casto neuvedomuju svoje pdsobenie (podce-
fiovanie schopnosti Ziakov, negativne vyjadrenia, naro¢nost’
uciva), ¢im spist’aji mechanizmus strachu. Mali by sa tymto
javom vyhybat’, a to pozorovanim a pozndvanim ziaka
v réznych situaciach, vedenim priatel’skych rozhovorov
so ziakom, vSestrannou anamnézou Ziaka, zistovanim statusu
ziaka v triede. Pri tychto pozorovaniach ziaka mozno vyuzit
i projektivne metddy (analyza Ziakovych prac a na tomto
zaklade vyvodzovanie usudkov, hl'adanie suvislosti jeho
konania). Su to zdroje, pomocou ktorych mozno lepsie
spoznat’ ziaka, optimalnejsie k nemu pristupovat’a odstranit’
strach. Ak ucitel’'ovi naozaj zalezi, aby ziaci na jeho hodi-
nach nemali strach, musi aj on zmenit’ svoj pristup, ze bude
u ziakov reSpektovat’ ich nalady a pocity, tomu prispdsobi
aj metodickt Cinnost’ a zaroven bude regulovat’ interakéné
vzt'ahy, povzbudzovat’ aj menej Uspesnych ziakov réznymi
motivacnymi prostriedkami.

Ucitelia mozu sCasti zabranit’ negativnym skisenostiam
ziaka praktizovanim ,,pedagogickych konzilii*. Pri tychto
stretnutiach sa u€itelia navzajom radia, vymienaju si skuse-
nosti z pozorovani ziakov, navzajom sa informujti o u€innosti
zvolenych pristupov k ziakom.

MIHALIK, L.: Humanisticka orientacia zékladnej 8koly. Bratislava : SPU, 1996.
PETLAK, E.: Pedagogicko-didakticka praca u&itela. Bratislava : IRIS, 2000.

Summary: The author presents results of her survey in which she aimed at summarizing reasons of

learners’ fear of school.

KATALOG VZDELAVACICH PODUJATI A PUBLIKACII
Metodicko-pedagogického centra B. Bystrica na sk. r. 2003/2004
bol expedovany do vSetkych skol a Skolskych zariadeni v nasej pésobnosti zaciatkom juna.
Uzavierka prijimania prihlasok na vzdelavacie podujatia v novom Skolskom roku je 17. juna 2003.

VCAS SIVYZIADAJTE OD SVOJHO RIADITELA NAS KOMPLETNY KATALOG NA PRESTUDOVANIE,
aby ste si mohli vybrat’ z ponuky také vzdelavanie, ktoré najviac zodpoveda vasim potrebam a zaujmu.
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VESELA SKOLA

ALEBO: VYUCOVANIE, KTORE VYCHADZA Z POZNATKOV O TOM, AKO SA UCI LUDSKY MOZOG

Tatiana Kizivatova, ZS J. A. Komenského, Majernikova 60, Bratislava

Anotdcia: Integrované tematické vyucovanie — vyucovaci model presadzujici zmenu metod a didaktickych
postupov prace ucitela, model vytvarajuci mozgovosuhlasné ucebné prostredie.

KUlucoveé slova: integrované tematické vyucovanie, mozgovosuhlasné prostredie, nepritomnost ohrozenia,
vyznamnost obsahu, moznost vyberu, adekvatny cas, obohatené prostredie, spolupraca, okamzitd spdtnd
vizba, dokonalost, Gardnerovych 8 typov inteligencii, Bloomova taxondémia, porovnanie klasickej triedy

s triedou ITV, ucitel, Ziak

Na bratislavskych Dlhych Dieloch stoji $kola, ktora
hrdo nesie nazov ucitel'a narodov — Zakladna Skola Jana
Amosa Komenského. Nedavno oslavila 10. vyrocie svojho
otvorenia. Tento ¢estny nazov jej bol prepozicany od ministra
Skolstva za zasluhy v oblasti zavadzania novych, moder-
nych, netradi¢nych demokratickych metdd a principov vo vyu-
¢ovani — integrovaného tematického vyucovania (ITV).

Preco prave ITV?

Tento velmi ucinny vyucovaci model vychédza
z najnovsich vyskumov mozgu. Vysledky vyskumu
vnasaju viac svetla do toho, ako sa ¢lovek najlepsie uci.
Za prioritu v procese ucenia povazuje vytvorenie
mozgovosuhlasného prostredia — triedy. Prostredia,
ktoré umoznuje ziakovi ucit’ sa o najefektivnejsie. Takéto
prostredie podmienuje preukazatel'né pokroky vo vysled-
koch Ziakov a v§tepuje im celoZivotnti lasku k uceniu.

ITV povazuje zanevyhnutné, aby sa deti popri prijimani
novych vedomosti, objavovani, skiimani neznameho ucili
aj celozivotné pravidla a zru¢nosti, aby im neboli nezname
pojmy ako spolupraca, priatel'stvo, flexibilita, rieSenie
problémov, vytrvalost pri préci, starostlivost’, organizcia,
zmysel pre humor, iniciativa, zodpovednost’, snaha, trpez-
livost, pouzivanie zdravého rozumu a pod.

Od coho zavisi mozgovosihlasné prostredie?

Tak ako rastlinka potrebuje na svoj rast ur€ité podmienky,
aj l'udsky mozog sa moze lepSie rozvijat’, ak dodrzime
pri uceni sa dietata urcité podmienky. Autorka tohto
vyucovacieho modelu Susan Kovalikova z USA definuje
8 zakladnych zloziek mozgovokompatibilnej triedy:
> nepritomnost ohrozenia > obohatené prostredie
> yyznamnost’ obsahu > spolupraca
> moznost vyberu > okamzita spétnd vizba
> adekvatny Cas > dokonalost’

Aké je to neohrozené prostredie?

Ucitel’ pri riadeni triedy vyuZziva metody a postupy
kladného riadenia, usmeriiovania triedy, hodnotenia. Ide
mu o dosiahnutie vzajomnej uicty a dévery ucitela so
ziakmi a ziakmi medzi sebou navzajom. V kazdej triede
plati § celoZivotnych pravidiel.

> aktivne pocuvam, ked niekto hovori, nevyrusujem;
> hovorim vzdy pravdu;

> nevysmievam sa nikomu,

> poddvam pri praci svoj najlepsi osobny vykon;
> doverujem ucitelovi a spoluziakom.

Ziak nema strach ist’ do $koly, citi sa v nej prijemne,
vie, ze si ho vypocuju. Moze sazddverit’so svojimi,bol'ackami*,
nik sa mu nebude vysmievat’. Méze ocakavat’ pomoc.

Vyucovanie za¢ina netradicne. UCitel vstupuje do triedy
este pred prichodom Ziakov. Na tabuli si pripravi program
diia (na 2. stupni hodiny). Castokrat aj motto, citét, ktory ich
bude danym diiom (hodinou), tyzdiiom sprevadzat’. Hra
ticha, prijemna hudba. Vyucovanie (hodina) sa zac¢ina komu-
nitou. V nej si deti vyrozpravaju, ¢o zazili, ¢o sa stalo, co
nové ocakavaju, pripadne sa motivuju na tému, o ktorej sa
budu dnes ucit’. Aj komunita ma svoje presne stanovené
pravidla. Kazdy ich musi dodrziavat’. Na druhom stupni nie
je komunita v tvode kazdej hodiny, iba v rAamci modelovych
tyzdiov, mesiacov, vyucovacich blokov—90 a viac mintit.

Co znamena vyznamnost’ obsahu?

Nie cely ucebny obsah je pre ziakov pritazlivy, zauji-
mavy. Je vSak dolezité, aby ucitel’ ziakov ¢o najlepsie
motivoval, aby obsah uc¢ebnych osnov ¢o najviac priblizil
diet’at'u, aby to, ¢o sa uci, bolo pre diet’a osobne vyznamné.

Ziaci majii moZnost’ vyberu

Ked’ ucitel’ vysvetli nové ucivo a chce, aby si ho Ziaci
Conajlepsie a najtrvalejsie osvojili, pripravi pre nich vyberové
—aplika¢né ulohy. Ziak ma moznost’ rozhodniit’ sa, ktory
typ ulohy mu na osvojenie uciva najlepsie vyhovuje a vypra-
cuje ju takym sposobom. U€itel pri tvorbe uloh berie ohl'ad
na 8 typov Gardnerovych inteligencii dominujtcich, resp.
prejavujucich sau ziakov:

* logicko-matematickd e« telesnopohybova,
* lingvisticka * muzikalna,

* priestorova * intrapersonalna,

* prirodovedna « interpersonalna

Pri tvorbe aplikacnych uloh vyuZiva ¢innostné slovesa
usporiadané v diagrame Bloomovej taxonémie. Ulohy
by mali byt’ zostylizované podl’a tychto 3 kritérii:

1. Pobadacie cinnostné slovesd su na zaciatku vety
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v rozkazovacom sposobe (napr.: Usporiadaj..., pre-
skimaj..., charakterizuj..., urob zoznam..., nakresli...,
porovnaj..., vymysli... a podobne).

2. Pokyny musia byt’ presné, jasné!

3. Ucitel pri tvorbe uloh zohl'adiiuje maximalny pocet
typov inteligencii!

Ziaci musia mat’ na pracu adekvatny ¢as

Kazdé diet’a potrebuje na osvojenie novych poznatkov
iny Cas. Ucitel sa v ITV-triede snazi popri moznosti vyberu
ulohy aj o poskytnutie primeraného ¢asu na jej rieSenie.
Ak diet’a nie je stresované, je schopné podat’ ovel’a lepsi
vykon, ako ked’ ho budeme nahanat’. Je vSak ddlezité
vopred upozornit na maximalne mozny ¢as pri rieSeni tlohy.

Obohatené prostredie zlepSuje chut’ do prace

Triedy ITV svojou vyzdobou, usporiadanim nabytku
chct ¢o najviac priblizit’ prostredie na ué¢enie domacemu
prostrediu. V mnohych triedach nechyba koberec, lezadlo,
kniznica a podobne. Trieda v maximalnej miere odraza
to, o ¢om sa ziaci u¢ia. Mala by byt obohatena r6znymi
dodato¢nymi zdrojmi informadcii, knihami encyklope-
dického charakteru, mali by ju navstevovat’ odbornici
na prebraté ucivo a pracovat’ s det'mi.

Najpodnetnejs$im prostredim pre Ziaka pri uceni je
»byt’ pri tom*, mat’ zazitok z vnorenia sa do situacie,
dotykat’ sa danej veci. Vyskumy dokazali, ze v takomto
pripade je uchovanie poznatkov dlhodobé. Preto ITV
presadzuje pri uceni a osvojovani si poznatkov ako prvo-
rada zasadu ,,byt’ pri tom*,

Spolupracujice spolo¢en-
stvo vyprodukuje viac
Clovek v zamestnani va¢Sinou

Trieda sl1. aroviiou ITV

ucivo. Pohotovo hl'ada metddy, postu-py, aby ¢o najviac
reagoval na spravnost’ pochopenia nauce-ného. Nezabuda
pozitivne hodnotit’. Sam chee od ziakov vediet’, ¢o ocenuju,
¢o by cheeli inak, ¢o ich najviac oslovilo a pod.

Majstrovstvo — dokonalé zvladnutie

Ak ziak dokaze v zivote vyuzit'to, ¢o sanaucil v skole,
dokonale zvladol u¢ivo. Ide tu o sthrn predchadzajtcich
zloziek. Ucitel’ na overenie poznatkov vyuziva redlne
situacie kazdodenného Zivota.

Aké vyhody prinasa ITV?

> prindsa radost z ucenia a odburanie stresovych

situacii,

rozvija tvorivost deti,

respektuje, ze kazdy sa uci inym sposobom,

uci deti, ako vytvarat' kvalitné medziludské vztahy,

umoziuje spojenie vyucovania so Zivotom,

prindasa detom objavné vyucovanie cez viastny zazitok,

rozvija kritické myslenie,

rozvija komunikacné zrucnosti deti,

vedie deti k prevzatiu svojej casti zodpovednosti

za ucenie,

> podporuje sebareflexiu dietata, formovanie vnu-
tornej discipliny

YYVYVYVYVYYVY

Porovnanie triedy s 1. aroviiou zavadzania ITV
a klasickej triedy:

Co je potrebné vediet’? Vyucovaci model ITV sa zavadza
postupne v piatich trovniach.

Aké su spolocné a rozdielne Crty? (Rozdiely su
zvyraznené v tabul’ke.)

Klasicka trieda

> odovzdavanie poznatkovrazvoj

pracuje v kolektive, s ktorym musi
uzko spolupracovat’, riesit’ jednot-
livé ulohy, pracovné problémy. Je
vel'mi dolezité, aby si uz v det-
skom veku osvojoval zasady spolu-
prace formou skupinovej prace.
Pri nej si nacvicuje celozivotné
pravidla a zru€nosti, napr. aktivne
poctvanie, tolerovanie, ocefiova- >
nie spoluziakov, rieSenie problé-
mov a i. Preto mézu ziaci svoje
vyberové ulohy riesit’ aj v skupi-
nach. Opat' majimoznost vyberu. o
Intrapersonalne typy osobnosti
pracuju CastejSie samostatne. -
AK chceme vediet’, ¢o sme >
naucili, potrebujeme okam-
Zith spitni vizbu

Po vyrieSeni aplikacnych tloh sa Ziaci prezentuju.
Ucitel’ ziskava spatmi1 vézbu, ako pochopili preberané

> vyulovanie za¢ina komunitou, odbiranie
rannéhastresu preladenie na vyudovanie,
nezvoni, hra prijemnéa hudba

> odovzdavanie poznatkov,
vyucovanie za¢ina neprijemnym zvukom

doraz je kladeny na schopnost’ vediet’ apli-
kovat’ poznatky a rozvoj tvorivosti deti

osobnosti cez socidlne zruénosti

> vyudovanie pouziva viac formalne
metody

> doraz je kladeny na osvojovanie
si poznatkov

> pristup k dietat’u je viac diferencovany

vyuéovanie prebieha v klasickych hodinach
Spouzivanim modernych vyucovacich metéd,
niekedy sa hodiny spajaju do vyudovacich
blokov (asi 90 min.), ¢o umoziiuje integraciu
predmetov alepsie striedanie ¢innosti

> triedy sa napifiaji do maximalnych
poctov 30 —40 ziakov

> po vyucovani sa deti zaoberaji
iba rekreac¢nou ¢innostou

> uprednostiiuje nizsi pocet deti v triedach

v Skolskom klube si deti hravou formou rozvi-
jaji tvorivost’, prepajaju ucenie so zivotom

Co povedat’ na ziver?
Ministerstvo skolstva SR v januari 2000 prijalo Navrh
koncepcie vychovy a vzdelavania v SR —projekt Milénium.
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Tak Milénium, ako aj model ITV vychadzaji z rovnake;j
filozofie vychovy a vzdelavania, ktora sa odliSuje od tradic-
nych postupov. Filozofae, ktora si vyZaduje aktivnu zmenu
postojov a nahl'adov na zivot a poznavanie sveta okolo nas.

To, Zemodel ITV je dnes uspesny a atraktivny pre deti,
ucitel'ov i rodi¢ov, potvrdzuje mnozstvo tried ITV nielen
v ZS J. A. Komenského v Bratislave a po celom Slovensku,
ale aj vo viacerych europskych statoch a v USA.

Na Slovenskupracuje vel'askol, ktoré vyuzivajamodel ITV.
Mozete sa s nimi stretnit’ skoro v kazdom meste. St zastre-
Sené Asociaciou S. Kovalikovej so sidlom v Bratislave
naMajemikovej 60, v budove spominanej Skoly. Jej clenovia
a nadsenci pravidelne organizuji celoslovenské konfe-
rencie. Uz aj Metodicko-pedagogické centrum mesta

BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV:

Bratislavy zriadilo sekciu ITV, kde sa ucitelia navzajom
stretavaju v kluboch ITV a vymieniaju si skusenosti, Skolia
novych kolegov a pod.

Jedno africké prislovie hovori: ,,Ked’ sa pavicie siete
spoja, mozu sputat’ aj leva.“ Ked’ sa spoja vSetci demokra-
ticky a humanisticky zmysTajuci ucitelia, najdu spolo¢ne
cestu k modernej skole, Skole tvorivého myslenia, kde
laskavy ucitel’ dokaze zapalit’ iskru hladu po poznani.
Nikto potom mladého ¢loveka nezastavi v tizbe spoznavat’
avo viere vo vlastné schopnosti. My ucitelia k tomu
ved'me, motivujme, nadchynajme svojich zverencov.
Aj tym, zZe budeme vyuzivat’ najmodernejSie metddy
pri vychove a vzdelavani.

Ak cheete ZS J. A. Komenského spoznat lepsie, navstivte
nasu internetovu stranku: www.zskom.sk. ZOZNAM

Interné materidaly Asociacie S. Kovalikovej, Majernikova 60, Bratislava.
Interné materidaly ZS J. A. Komenského, Majernikova 60 v Bratislave vypracované v obdobi rokov 1992 — 2001 pedagégmi pocas

overovanie modelu ITV na workshopoch a vycvikoch ITV.
KIZIVATOVA, T.: Riadenie v alternativnom type Skoly...Bratislava :
na Pedagogickej fakulte UK, 1999.

KOVALIKOVA, S.: Integrované tematické vyucovanie. Bratislava :

Zavereéna praca $tudia Priprava vedicich pedagogickych pracovnikov

Nadacia S. Kovalik, 1996.

Summary: The author characterizes advantages of a teaching process in which a teacher applies the
ITV model. She compares this model to a traditional one.

VPLYV POZITIVNEHO HODNOTENIA ZIAKA
NA VZTAH UCGITEL - ZIAK

SKUSENOSTI UCITELA S POZITIVNYM HODNOTENIM ZIAKOV

Martin Baxa, Zakladna $kola Brezno

Anotdcia: Do akej miery ovplyvni preferovanie pozitivneho hodnotenia zZiaka ucitelom vztah Ziaka
k ucitelovi.Vysledky malého ucitelského experimentu.

KPucové slova: pozitivne hodnotenie, vztah ucitel’ - Ziak, Ziak - ucitel, prieskum

Ziaci (anielen deti ), vedome alebo nevedome kopiruju
spravanie 'udi, s ktorymi st v kontakte, a tak ucitel’, ktory
jes detmi pomerne Casto v kontakte, ovplyviiuje svojim
spravanim aj spravanie deti. Triedny ucitel’ je v kontakte
aj s rodi¢mi ziakov, o tiez, aj ked nepriamo, vplyva
na samotné deti. Osobnost’ ucitel’a vplyva na ziakov
bez ohl’adu na to, aky vzt'ah k nemu maji. Ziak je spolu-
vytvarajucim faktorom vzt'ahu ucitel’ — Ziak. Pochopitelne,
ze 7ziaci si skor najdu cestu k takému ucitel'ovi, ktory ma
rovnaké alebo aspon podobné osobné vlastnosti ako oni.
Ak su deti otvorenejsie, flexibilnejsie, ucitel’ ich bude
vnimat’ pozitivnejsie ako deti, ktoré st menej prisposobivé,
tvrdohlavejsie.

Ciel’ prieskumu

Ciel'om mdjho malého ucitel'ského experimentu bolo
zistit, ¢i ziaci budi vnimat’ svojho ucitel’a pozitivne, ak ich
aj on hodnoti pozitivne. Je skutocne pravda, Ze Ziak zmeni
svoj postoj k ucitel'ovi, ak sa jeho zazitky s nim menia?
Pretoze v praxi Casto pocut’ namietku: M6Zem s nimi robit’

¢o cheem, ale uzich nezmenim alebo ,,uzZ neviem, ¢o mam
robit’, vSetko je net¢inné, pretoze ma neakceptuju®.

Dalsia otazka, na ktorti som chceel ziskat’ odpoved,
znela: ,,Zneuziji deti slobodu, ktortt im pontikneme?*
Casto sa mozno stretniit’ aj s tvrdenim, ktoré deti postiva
do roviny neschopnosti zodpovedat’ za seba.

Problémova otazka: Ak ucitel preferuje pozitivne
hodnotenie Ziaka, prejavi sa to pozitivne u vo vztahoch
ziaka k uciel'ovi?

V sucasnosti sa ako najprogresivne;jsi trend vo vychove
povazuje pozitivne hodnotenie Ziaka, ktory odstranuje
mozné stresy z vyucovania, a zvySuje sebahodnotenie
ziaka. Na druhej strane existuji nazory, Ze preferovanie
pozitivneho hodnotenia ziakov znizuje vaznost ucitel'a
vo vztahuk ziakom.

Priprava pred vyucovanim
Zmena mojej pripravy sa zacala tym, Ze zaCiatky hodin
sa pre mna posunuli uz niekol’ko minut pred zvonenim.
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Clovek je ¢asto zaneprazdneny, &o sa prejavuje v jeho mysli.
Myslienky behaju ako splasené alebo, naopak, jedna a ta
ista sa neustale vracia, nemozno sa jej zbavit'. V zborovni
sa Casto ,,pretriasaji‘‘ problémy, ktoré nemo6zu ucitel’a dobre
naladit’. Preto som sa pred zaciatkom hodiny vedome
vyhybal rozhovorom s kolegami na akiikol'vek tému.
Fyzika, ktorti som v triede vyucoval, sa na nasej skole uci
v $pecialnej ucebni, takze som uz cez prestavku Siel dnu
a bol tam chvil'u sdm. Snazil som sa nejakym kratkym
(5-10 minat) meditacnym cvienim zbavit' vSetkych
myslienok. Metdd na uvolnenie ¢i relax je vel’a. Napriklad
Casto som vyuzival dychacie cvicenia ¢i jednoduché pozo-
rovanie okolia triedy alebo okolia skoly.

Pozitivny pristup k Ziakom

Druh4 zmena, na ktor som sa vedome zameral, bol
vyraz tvare na zaciatku hodiny. Ked’ som so Ziakmi prisiel
do kontaktu, zasadne som sa usmieval. Snazil som sa, aby
to nebol tsmev 'adovy, Skodoradostny ¢i ironicky, ale
vzdy Gprimny.

Pomahalo mi v tom opakovanie vety: ,,Su to deti, st to
dobr¢ deti.*

Nikdy som nevynechal pozdrav. Postavil som sa pred
deti a chvil'u stdl bez slov, snaZiac o zrakovy kontakt
s kazdym ziakom, ¢iuz stal aj on alebo nie. Ak niekto zostal
sediet’, nekarhal som ho, ani nijako inak neupriamoval
pozornost’ na neho. Ak ma niekto pozdravil verbalne,
odzdravil som aj ja verbalne.

Tretia zmena spocivala v tom, Ze som programovo,
cielene pouzival v prevaznej miere ,,ghandiovsky* sposob.
Ak napriklad niekto porusil pravidla skolského poriadku
alebo nemal dostato¢né vedomosti, nehodnotil som ho,
ani som na neho nekrical, ani ziadny trest ¢i postih som
mu neulozil. Nase skoly nie st ani zd’aleka na také nieco
prisposobené.

Preto vznikalo vel’a problémov napriklad s hodnotenim
vedomosti. Pri ur¢ovani vedomosti z daného predmetu je
ucitel’ povinny klasifikovat’ ziaka predpisanym spdsobom.
A tu vznika zakladny konflikt, pretoze uz samotna znamka
moze vyvolat’ negativne emocie, nech je okomentovana
akokol'vek. Znamka moze byt’ pridelena podla najspra-
vodlivejSej normy, ale aj tak ju Ziak moze vnimat’ negativne,
ohrozujuco. Nakol’ko to bol zd&vazny moment v mojom
experimente, musel som ho riesit’ zasadnym sposobom.

So Ziakmi som sa dohodol na nasledujucom spdsobe
hodnotenia stnych odpovedi. O ohodnotenie svojich
vedomosti mohli Ziaci poziadat’ kedykol'vek. Ak im nevy-
hovovalo moje hodnotenie, mohli poZiadat’ o anulovanie
celej odpovede. Tym odpadla psychickd trauma ¢i dilema
Ziaka: st &i neist’ odpovedat™?*. Pokial’ ziak nesuhlasil
so znamkou, pokojne si sadol bez zapisu znamky do zaznamu.
Musim ale podotknut’, Ze kritéria na pridelenie tej-ktorej
znamky sa nijako neznizovali ani nezmékcovali. Podobne
som postupoval aj pri pisani pisomnych prac. Uz na zaciatku

B. Zilinkova: Zivot, dar, tizba. 2001

pisania pisomnej prace som im povedal, ze ak nebudu
spokojni so znamkou, nemusim ju akceptovat’. Uvedo-
mujem si, ze tento sposob klasifikovania nie je dorieSeny,
nakol’ko pri konecnej klasifikacii Ziakov nastane rovnaky
problém, ako v priebehu Skolského roka. Pravdepodobne
by to vyzadovalo aj upravu skolského poriadku ¢i d’al§ich
predpisov. Mohlo by sa zdat’, ze pri tomto systéme vsetci
Cakali len na jednotky a iné znamky neakceptovali. Ale
po urcitom ¢ase boli pre niektorych (pravdepodobne po uve-
domeni si svojich moznosti) prijatel'né aj in¢ zndmky, a to
bez akejkol'vek ich nevole, skrasenosti alebo agresivity.
Na jednej z prvych hodin som vyuzil aktivitu ,,Som
obl'ibeny?*“(5) - na naladenie deti na pozitivne myslienky
aj ako pripravu na prijimanie mojho pozitivneho hodnotenia.
Deti si pripravili papiere a jednou rukou ich drzali na svojom
chrbte. Ich tilohou bolo, aby tym spoluziakom, ktorym chef,
adresovali nejaké pozitivne hodnotenie ¢i prejav sympatie,
a to tak, Ze doty¢nému napisu na papier drziaci na chrbte
odkaz. Deti sa pri tom vol'ne prechadzali po triede a hl'adali
jeden druhého. Este na zaciatku som im povedal, Ze zIé
vlastnosti a nevhodné prejavy spravania sa spoluziakov
sinemaji v§imat’a maji sa zamerat’ len na pozitivne stranky.
Cela aktivita trvala priblizne 10 az 15 minut. Po jej skonceni
si deti precitali svoje odkazy. Niektori, asi traja, ich cheeli
precitat’ nahlas, pred vSetkymi. Pri ¢itani tychto odkazov
bolo vidiet’ na tvarach deti spokojny usmev a do konca
hodiny akakol'vek nevrazivost’ medzi nimi ustala. Dokonca
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aj ti Ziaci, ktori sti povaZzovani za ,,vyvrhel'ov*, boli ovel'a
miernejsi v svojich prejavoch.

Individualny pristup, ktory som musel zaviest pri hodno-
teni Ziakov, bol dost’ naro¢ny ¢o sa tyka informacii, ktoré
som potreboval zistit' 0 jednotlivych Ziakoch, o ich rodinnej
situacii ¢i inych zaleZitostiach, ktoré sa ich dotykajt. Zau-
jimal som sa aj o ich mimoskolsky zivot, ktory mi sprostred-
kovali oni sami, prostrednictvom spoluziakov a zapojil som
do toho aj celé svoje okolie. Takto som sa dozvedel infor-
macie o jednom chlapcovi a o jeho zlej situdcii doma.

Chlapec bol celt hodinu mimoriadne nervozny, casto
vykrikoval iné veci, nez sme preberali, snazil sa
zosmiesnit’, alebo dokonca napadnit’ spoluziakov, jedno-
ducho sa snazil vytvorit’ konfliktnt situaciu za kazdt cenu,
a to s kymkol'vek - s ucitelom alebo ziakom. Konflikty
rieSil vel'mi impulzivne a emotivne. Neskor som sadozvedel,
ze jeho mama pred dvoma dilami vyhodila otca z domu;
oni sami nemali na zaplatenie najomného a hrozilo im,
ze celt rodinu vystahujt, €o by bola pre rodinu i pre neho
samotného vel'ka hanba. Vedel som, Ze jeho otec pracuje
ako vodi¢ nékladného auta a syna viedol tymto smerom,
¢o pre chlapca v jeho veku je celkom prijatel'nd, povedal
by som, az vel'mi pritazliva prilezitost’. Na nasledujucej
hodine bol opét’ v rovnakom emocionalnom rozpoloZeni
ako na predchadzajicej hodine. V priebehu hodiny som
detom polozil otdzku o spalovacich motoroch, a to
v prepojeni na prax. Samozrejme, nas chlapec zareagoval
a odpovedal spravne, preto som ho nalezite verbalne pred
celou triedou pochvalil za praktické vedomosti a spytal
som sa, kde ich nadobudol. Neodpovedal mi. Pri druhe;j
otazke podobného charakteru dal opat’ spravnu odpoved’,
za ¢o som mu, pochopitelne tiez udelil pochvalu. Potom
uzsam povedal, ze uvedené vedomosti ziskal od otca. Pravde-
podobne to preitho znamenalo, Zze mohol byt na svoju
rodinu pys$ny a svoje spravanie do konca hodiny do znacnej
miery skorigoval. Inak som naneho nereagoval. Nanevhodné
spravanie som ho neupozoriioval, ani som ho netrestal.

Celkovo mozno povedat’, ze otazky ziakov st vhodnou
prilezitost'ou na pochvalu ¢i uznanie. Na jednej hodine
ziaci predostreli problém, Ze nechapu ucivo, ktoré za mna
oducila kolegyna. Ked’ze cely problém formulovali prilis
vseobecne (,,niComu nerozumieme‘‘), moja reakcia bola
taka, ze ich (triedu ako celok) poznam a myslim si, ze st
natol’ko schopni a mudri, Ze aspoii nieco z uciva porozu-
meli a dokazu otdzku sformulovat’ konkrétnejsie. Po chvili
saprihlasila jedna ziacka a poloZila vel'mi konkrétnu otazku
vztahujlcu sa na dané ucivo. Tato Ziacka mala vel'mi
slaby prospech, preto som ju vel'mi za tito otazku pochvalil.
Pocas celej hodiny bola aktivna a snazila sa vSetky tlohy
riesit’ ¢o najsvedomitejSie — aj ked” s premenlivym
uspechom, ale o to aktivnejsie.

Negativne hodnotenie som takmer nepouzival alebo
len vel'mi vynimocne, ale nikdy nie na osobu eliminovat’
osobnost’ Ziaka. Mozno sa mi stalo, ze som pri urcitych

zabehanych postupoch nieco také povedal, ale uvedomiac
sizly dopad, vzdy som sa ospravedInil. Celkovo som sasnazil,
aby hodnotenie malo pozitivny emotivny charakter.

V komunikacii som sa citovo zainteresovane prejavoval
vzdy, ked’ to Slo. Ak nejaky ziak urobil nieco chvalyhodné
moje hodnotenie sa zacinalo slovami: ,,Som naozaj rad,
Ze sa ti to podarilo.“ Vyjadril som svoju osobnu ucast’
na uspechu inych. Pri hodnoteni spravania alebo inych
prejavov som tiez zacinal slovami osobnej emocionalnej
zainteresovanosti.

Casto som pouzival aj pochvaly a uznanie osoby, nielen
ich skutkov, napr.: ,,Som rad, ze ste vSetci tu. Som s vami
vel'mi spokojny. Verim, ze ste Sikovni. Neverim tomu,
ze si hlupy, ako si to povedal. Vobec sinemyslim, ze by sito
nezvladol, ved’ si Sikovny.*

Prijimanie takychto pochval alebo uznani deti neprijimali
vzdy jednoznacne pozitivne. Niekedy sa na mna pozerali
s nedoverou alebo s pochybovaénym ismevom na perach.
Niektori vyslovene za tym cakali z mojej strany tskok.
Pri pohladeniach som si vzdy kladol na srdce, aby som
boluprimny. Ak by z mojej strany totiz iSlo len o pretvarku
a netprimnost’, ve'mi rychlo by to odhalili. Ale aj napriek
mojej snahe boli Casto zaskoceni a zméteni. Tykalo sa to
najmd tych, ktori mali pecat’ problémovych alebo nepolep-
SitePnych Ziakov. Niektori z nich si uz asi ani nevedeli
predstavit’, ze by mohli od ucitel'ov pocut’ priaznivé
hodnotenie.

V skolskom poriadku je mnoZstvo ustanoveni o tom,
ako sa maju ziaci spravat’, ¢o maju a ¢o nemaju, resp.
¢o mdzu a o nesmu robit’. Tento Skolsky poriadok vSak
vytvaraju ucitelia na zaciatku kazdého skolského roka
minimalne na rok (ak vobec nejaky je). Ale pravidla by
mali byt’ jasné a zrejmé. A predsa, porusovanie Skolského
poriadku je uplne bezné a sankcie, ktoré nasleduju, spra-
vidla na tom ni¢ nezmenia. Po urcitom ¢ase som preto
predstipil pred deti s nastolenim potreby vytvorenia
konkrétnych pravidiel spravania sa a chodu prace v nasej
triede. Cheel som, aby mi oni dali nejaké navrhy. Ako prva
prisla z ich strany poziadavka, aby si do zositov zapisovali
len to, €o chcu oni. Prisl'ibil som akceptovat’ to. Druhé
pravidlo som navrhol ja: Cez hodinu treba sediet’ na svojich
miestach a zo stoliCiek vstavat’ len vo vel'mi vynimoc¢nych
situaciach. Nanasledujucej hodine, na moje vel'ké prekva-
penie, skoro celtt hodinu vSetci sedeli na svojich stolickach,
a aj na dalSich hodinach. Ako pravdivé sa ukazalo
tvrdenie, Ze pravidla, na ktorych tvorbe sa mézu zicastnit’,
st ochotni ovela viac akceptovat’ ako tie, ktoré dostanu
direktivne nariadené. Pri nariadenych pravidlach maja
tendenciu hl'adat’ miesta, ktor¢ st zdanlivo proti logike
alebo proti ich I'udskym pravam, ale tie, ktoré vytvoria
sami, prijimaju ovel’a ochotnejsie a prirodzenejsie.

Zaver: Hypotéza o tom, ze pozitivne hodnotenie Ziaka
ucitel'om sa pozitivne prejavi aj v zlepSeni vzt'ahov ziaka
k ucitel'ovi sa v mojej pedagogickom experimente potvrdil.
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Pri pouziti stratégie pozitivneho pristupu evidentne doslo
vo vyznamnej miere k uprave vztahu ziakov k ucitelovi
1 minimalne k zmene vzt'ahov medzi Ziakmi v triede pri uplat-
neni pozitivnej hromadne;j atribtcie

Summary: The author presents his own experiences from a long term observation the aim of which was

Skusenost
Ani za peniaze v hotovosti
nedaju sa kupit skusenosti.

J. Bily

to find out learners” reactions to positive and motivating evaluation.

INTEGRACIA DETI SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Orl'ga Pavlikova, Metodicko-pedagogické centrum Banska Bystrica

Anotdcia: Pojem integracia. Vychodiska integrdcie a podmienky integrdcie.

KPucove slova: dieta so Specidalnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, integracia deti so Specidalnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami, inkluzia, podmienky na integrdciu

Uvod

O integracii deti so Specidlnymi vychovno-vzdelava-
cimi potrebami v skolach bezného typu sa zacalo oficialne
uvazovat’ v stvislosti so zmenami v spolo¢nostii v $kolstve
v 90. rokoch minulého storoCia. V procese integracie
dochadza k obohateniu emocionalnej i socialnej sféry deti
formou rozsirenej interakcie s intaktnymi det'mi, pricom
nie je zanedbatel'ny ani vplyv na ostatné stranky osobnosti.

Jednozna¢na odpoved’ na otazku, aka forma edukacie
je vhodné pre diet’a so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami (d’alej SV-VP), zrejme neexistuje. Proces integ-
racie ma urcité zakonitosti, ktoré vyplyvaji z poznania indivi-
dualnych danosti diet’at’a. Toto poznanie umoznuje efektiv-
nejSie formulovat’ edukacéné ciele pre konkrétne diet’a.

Aby mohla kazda institicia i pedagog, ktory sa zaobera
integraciou deti so SV-VP do §kol bezného typu, vytvarat’
optimalne podmienky pre kazdé diet’a, musi tieto zakonitosti
poznat’.

Az po dokladnom rozanalyzovani a prehodnoteni
vlastnych moznosti v suvislosti s rozlicnymi aspektmi
integracie konkrétneho diet'at’a so SV—VP moze skola adek-
vatne zabezpecit’ realizdciu integracie. Vzdy vsak treba
mat’ namysli fakt, Ze integrovat’ ano, ale nie za kazdu cenu!

Diet’a so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potre-
bami

Pri vyklade jednotlivych pojmov vyuzivanych v termi-
nolodgii Specialnej pedagogiky je nevyhnutné spomenut’
fakt, Ze oznacenie objektov Specialnopedagogickej starost-
livosti nie je jednotné a neustale sa vyvija. V prvej polovici
20. storoCia a v povojnovom obdobi sa najviac pouzivali
terminy abnormalny, chybny, obmedzeny, zmrzaceny
jedinec. Tieto pejorativne oznacenia postupne nahradil
pojem defektny jedinec.

Terminologicky a vykladovy slovnik $pecialnej peda-
gogiky pod pojmom ,,defekt™ (z lat. defectus = chyba,
nedostatok) rozumie relativne trvaly vyrazny nedostatok

(chybu) integrity alebo funkcii ("'udského) organizmu alebo
jeho vyznamnej Casti. Mens$i nedostatok sa oznacuje
ako deficit, porucha alebo narusenie. Anatomicky defekt
sa oznacuje ako poskodenie. Poskodenie jednotlivca
je taka zmena integrity jednotlivca v somatickej, senzo-
rickej, mentalnej, komunikacnej ¢i socialnej oblasti, nasledkom
ktorej je potrebna Specialnopedagogicka starostlivost’ v indi-
vidualne podmienenom rozsahu (Vasek a kol., 1994, s. 28).

Podl'a Prevandarovej (1998) v zahrani¢nej odbornej
literature st dnes najzndmejSie a najcastejSie pouzivané
tieto sithrnné nazvy, oznacujlice objekt starostlivosti
v $pecialnej pedagogike:

» znevyhodnené, hendikepované deti (handicapped
children),

» vynimoéné deti (exceptional children),

» chybné, postihnuté, obmedzené deti (behinderte Kinder),

» fyzicky - psychicky poskodené deti (physisch- psychisch
geschidigte Kinder),

» neprispdsobivé, inadaptované deti (enfants inadaptés),

» anormalne deti (anomalnije rebjata).

U nés sa v poslednom obdobi pouziva aj termin , jedinci
so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami‘
(children with special needs).

Zakon NR SR ¢. 229/2000 Z.z. meni a dopliia zakon
€. 29/1984 Z. z. o sustave zékladnych a strednych $kol
(8kolsky zakon) v zneni neskorsich predpisov. V § 3, ods. 2
tohto zakona sa zavadza novy pojem ziak (diet’a) so Specidl-
nymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Pojem ,,diet’a so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami‘‘ mozeme definovat’ aj v stllade s ndzorom PoZara
a Andreanskeho (1992, s. 79) na postihnutého jedinca.
Ide o diet’a, ktoré ma v socialnom uplatneni t'azkosti vyply-
vajuce z nedostatku alebo deficitu organu, jeho funkcie
alebo procesu. Je to jedinec, u ktorého sa prejavujii zmeny
a charakteristické tazkosti pri poznavani okolité¢ho konkrét-
neho sveta a u ktorého sa prejavuju Specifické osobitosti
priutvarani osobnosti. Vzhl'adom na tieto Specifické osobi-



16

PEDAGOGICKE ROZHTADY 3/2003

tosti, ktoré mézeme oznacit’ aj za Specialne vychovno-vzde-
lavacie potreby, si jedinec vyzaduje poskytovanie Specialno-
pedagogickych intervencii, lie¢ebnej a socialnej rehabili-
tacie, poradenstvo ¢i d’alSie intervencie, ktoré mu umoznia
v maximalne moznej miere rozvinut’jeho schopnosti, zru¢nosti
a vedu k progresu v jednotlivych deficitnych oblastiach.
Tym urychlia jeho proces integracie pripadne inkluzie
do intaktnej spolo¢nosti.

Mozeme konstatovat, Ze dieta s akymikol'vek Specidl-
nymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami potrebuje urciti
pomoc, ¢i kompenzaciu v individualnej miere pri uspokojo-
vanti ,,samozrejmych 'ndskych potrieb®, ktoré st prirodzenou
sucastou kazdej osobnosti. Rozdiel je len v tom, akym
spdsobom mdze jedinec tieto potreby uspokojovat.

Co je integracia?

Integracia je jednou z foriem starostlivosti o deti so Special-
nymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (ako zlozky vSeo-
becnej edukécie), ktord sa ma poskytovat’ defom so SV-VP
v ramci beznych eduka¢nych institacii, ak to umoziuje
charakter postihnutia a aktudlna vyvinova tiroven dietat’a.

J. Jesensky (1995) chape integraciu v SirSom obraze
anazyva ju pedagogickou integraciou. Uvadza, ze pedago-
gicka integracia zahfna dva smery:

a) asimilacny: integracia je splyvanie (inkluzia) zdravotne
postihnutych s intaktnymi alebo s hlavnym pradom spolo-
¢enského diania;

b) koadaptacny: integracia predstavuje partnerské
spoluzitie postihnutych a intaktnych.

Rozsah a kvalita integrovanej edukacie je rozdielna.
Opisuju sa tri formy:
a) miestna: deti vyzadujtce Specialnu starostlivost’ sa vzdela-
vajuv tej istej budove, alebo v tom istom aredli ako intaktné,
ale vo vyhranenych priestoroch, triedach, herniach a pod.,
takze kontakty intaktnych deti a deti so SV-VP st znacne
obmedzené a sporadické;
b) socidlna: vychova a vzdeldvanie sa uskutociiuju
v odli$nych priestoroch, ale dochadza k pomerne bohatému
a pravidelnému stretavaniu intaktnych deti a deti so SV-VP;
¢) funkénd: deti so SV-VP st zaradované do skupin
s intaktnymi det'mi.

Podl'a zloZenia skupiny sa integrovana edukacia ¢leni na:
1. diplnii — jedno dieta so SV-VP zaradené v skupine
(resp. triede) s intaktnymi det'mi,

2. diastoénii — $pecialna trieda deti so SV-VP v kole
bezného typu,

3. otocenii —intaktné deti zaradené do skupin deti so SV-VP.

Co je inkluzia?

Sucasné trendy edukacie deti so SV-VP manipuluju
prave s pojmom inkltzia. Kladie sa otazka: Integracia
¢iinkluzia? Odpoved’ nie je vZdy jednotna ani u odbornikov.
Nézory sa neustale vyvijaju, ¢o je ovplyvnené aj pomerne

kratkym obdobim, najmé u nas, kedy sa zaoberame otaz-
kami stizitia intaktnej populacie s populaciou so SV-VP.

Inkluzia je stratégia vyuCovania reSpektujuca rozdiely
medzi det'mi a pravo vSetkych na rovnaky pristup ku vzdela-
vaniu. Ciel'om inkluzie je vybudovat’ komunity starajice
sa 0 vSetkych a otvorené pre vSetkych, vytvorit’ prostredie,
kde ma kazdy jedinec svoju hodnotu améze saucit’ v neohro-
zenoma otvorenom prostredi bez diskriminacie a predsudkov
(Lang, 1998).

V procese inkluzie:

» majubyt’uciteliamoderatormi aktivneho ucenia sa Ziakov,
nielen sprostredkovavatel'mi vedomosti;

» kazdé dieta ma nejaki schopnost’, nadanie, ktoré moze
byt’ prinosom pre ostatnych, odlisnost’ kazdého oboha-
cuje ucenie sa;

» skutocné ucenie si vyZaduje pozitivne sebahodnotenie
a sebaddveru deti;

» vsetky deti maji pravo ucit’ sa v bezpe¢nom a priatel’-
skom prostredji;

> edukécia deti so SV-VP je prospesna pre vietkych
zlcCastnenych;

» kto sausiluje o vytvorenie takéhoto spolo¢enstva, musi
mat’ k dispozicii rozne druhy podpory. (Lang, 1998)

Vychodiska integracie v Skole bezného typu

V minulosti sa starostlivost’ detom so SV-VP rézneho
charakteru poskytovala prevazne v $pecialnych skolach
(vacsinou internatneho typu), resp. v Specidlnych triedach
$kol, ¢o sposobilo odlucenie diet'at’a od rodiny na urcité
obdobie. Nie vzdy je vSak takého rieSenie najprijatel’nejsie
—¢iz citovych alebo ekonomickych dovodov.

V sucasnosti sa kladie doraz na poskytovanie edukacie
deti so SV-VP rozneho charakteru v $kolskych zariade-
niach bezného typu. Tym sa napliia zakladné a nepopiera-
tel'né pravo diet’at’azit’v l'udskom spolocenstve a plne rozvijat’
svoju osobnost’ a uspokojovat’ zakladné Zivotné potreby.

Pri takejto forme edukacie, kedy st do spolo¢nej komunity
v edukacnej rovine zaradené deti intaktné i deti so SV-VP,
je potrebné brat’ do ivahy, Ze najma tymto det’om je nevy-
hnutné venovat’ osobitnt1 odbornti pozornost’, ktord im bude
umoziovat nielen zacastiovat’ sa edukacnych aktivit spolu
s intaktnymi det’'mi, ale aj primerane individualnym schop-
nostiam rozvijat’ svoju osobnost’.

Edukacné snazenia nesmu byt’ na ujmu intaktnych deti,
musia participovat’ na rozvoji osobnosti vsetkych deti, aby
sa vzajomne ovplyviiovali v ramei urcitej interakcie.

Podstatnym zamerom edukacnych snazeni je to, aby
kazdému diet’at'u bola poskytnuta individualna starostlivost’
zodpovedajuca jeho individudlnym osobitostiam a vyvinovym
moznostiam. Predpokladom je vytvorenie legislativnych,
odbornych personalnych, priestorovych i materialnych
podmienok.

Ajnapriek existujucej legislative je realizacia integracie
v praxi problematicka z r6znych déovodov.
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Analyza problematiky integracie v sucasnej Skole

Sance:

nenarusenie citovych vizieb — diet’a zostava v rodine;

vytvaranie legislativy;

vytvaranie pozitivnej klimy v $kole —socialne kontakty;

snaha diet’at’aso SV-VP prispdsobit’ sa trovni intaktnych

spoluziakov;

ucenie sa intaktnych deti pomahat’a spoluzit’s detmi

so SV-VP;

» skvalitnenie zivota —zmena hodnotovej orientacie.

Rizika:

» rozdielnost’ v chapani ciel'ov integracie;

» uprednostiovanie inych zaujmov v riadeni Skoly pred indi-
vidualnymi potrebami deti;

» kvalifikacna nepripravenost’ pedagogov — absencia
$pecialnopedagogickych metod,

» absencia dostato¢ného poradenského servisu (regiony);

» absencia priestorovych a materialnych podmienok.

YV VVYVY

A\ 4

Kvalifikovany rozsiahlejsi sociologicky prieskum postojov
spolo¢nosti (nepedagogickej, Specialnope-
dagogickej, pedagogickej verejnosti), vysledky
ktorého by bolo mozné kvantifikovat’ a Statisticky
vyhodnotit’, nebol realizovany, podobne ako aj

z povahy a stupnia postihnutia, ale do vel’kej miery aj z faktu,
ako jedinec a jeho okolie postihnutie preziva. Jednotny
recept na efektivnu integraciu iaka so SV-VP neexistuje.
Tato eticka, socialna, psychologicka, pedagogicka otazka
edukécie deti so SV-VP je vel'mi nérotna. V kazdom pripade
je povinnost'ou spolo¢nosti vytvorit’ pre deti so SV-VP
také podmienky, aby mohli plne uplatnit’ svoje pravo na prime-
rané vzdelanie. Podl’a pristupu ku slabym a postihnutym
jedincom sa hodnoti eticka uroveri celej spolocnosti.

Podmienky na integraciu v Skole bezného typu

Pred rozhodnutim umiestnit’ diet’a so $pecialnopedago-
gickymi potrebami r6zneho charakteru do skoly je potrebné
zvazit’ vsetky premenné participujuce v procese edukacie.
Z daného faktu vyplyva potreba vytvorenia elemen-
tarnych podmienok pre integraciu, aby sa v konecnom
dosledku dalo realizovat’ spoloéné spoluZitie deti so SV-VP
s intaktnymi det'mi.

Graf 1 Struktiira podmienok

| LEGISLATIVA |

4«

vyskum efektivnosti zarad’ovania deti s viacna- |

SKOLA | | PORADENSKY SERVIS

sobnym a mentalnym postihnutim do $k6l bezného
typu

v v

Z Ciastkovych prieskumov vyplyva, ze v Ziad-
nej socidlnej skupine nie st postoje k integracii

A KVALIFIKACNE PREDPOKLADY

OSOBNOSTNE 4+—>

POSUDENIE SPOSOBU EDUKACIE

jednotné.

Ak sa pokusim ziskané nazory zhrniit, mézem
konstatovat, Ze znacny pocet Specialnopedago-
gickej verejnosti sa k integracii stavia skor
kladne, ale len za predpokladu, ze budu vytvorené
nevyhnutné podmienky vyplyvajice pre dany druh
a stupen postihnutia integrovaného dietat’a. Tieto
nazory si ovplyvnené skusenostami, ktoré maji
s pracou so ziakmi so SV-VP a poznaji $pecifika
prace s tymito detmi so vSetkymi pozitivami
i negativami.

Ucitelia zakladnych $kol bez Specialnopedagogic-
kého vzdelania Castokrat nevedia, aké poziadavky na nich
bude Ziak so SV-VP klast’. Casto pracuji s diet’at’om skor
naemotivnej rovine a na zaklade vlastnych skiisenosti nez
na zaklade znalosti z oblasti $pecialnej pedagogiky. Obme-
dzena je komunikécia s poradenskymi zariadeniami prislus-
ného zamerania, ucitelia nemaju pristup ku vhodnej odbor-
nej literatare. Ocakavaju ,,hotové informacie*, ich rozhodo-
vanie je znacne subjektivne.

Rozne st aj nazory rodi¢ov. Prevazna vacsina z nich
preferuje za kazdu cenu integraciu svojho diet’at’a, Co je sice
zo psychologického a socialneho hl'adiska pochopitelné,
ale na druhej strane je otazne do, akej miery je naozaj integ-
récia dietata so SV-VP prospesna.

Problémy integracie deti so SV-VP nevyplyvaji len

\/

RIESTOROVE A MATERIALNE
PODMIENKY

v

| SPOLUPRACA RODICOV |

v

KOMUNIKACIA MEDZI
PARTICIPUJUCIMI OSOBAMI

Legislativne podmienky na zaistenie integrovanej
edukacie

Legislativne podmienky tykajuce sa integracie v pred-
Skolskych zariadeniach su ustanovené vo vyhlaske Minis-
terstva Skolstva a vedy Slovenskej republiky ¢. 353/1994 Z. z.
o predskolskych zariadeniach v zneni zmien a doplnkov
vyhlasky Ministerstva Skolstva SR ¢. 81/1997 Z. z.
Ustanovenia jednotlivych paragrafov urcuju podmienky zara-
d’ovania a prerad’ovania zdravotne postihnutych deti
do $pecialnych tried materskych $kol, podmienky integ-
racie deti do intaktnej populécie deti. Tyka sa to najmé Gipravy
stanoveného poctu deti v triede v danej vekovej kategorii,
do ktorej bude diet’a zaradené vzhl'adom na z&vaznost’
postihnutia.
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Legislativne podmienky tykajice sa integracie v Skolach
su spracované v Informativno-metodickom materiali
k integracii ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami do ZS schvalenom MS SR pod &. 1437/1999 - 4
s uc¢innost'ouod 1.9. 1999 aUsmermeniach k evidencii integ-
rovanych deti a ziakov so SV-VP do tried MS, ZS, SS schva-
lenych MS SR pod ¢&. 370/2001 - 44 a aktualnych POP.

Konkrétne podrobnosti sa nachadzaji v citovanych
dokumentoch.

Vyhlaska MS SR ¢.43/1996 Z. z. o podrobnostiach
o vychovnom poradenstve a poradenskych zariadeniach
konkretizuje tlohy jednotlivych clankov poradenstva
(8pecialnopedagogického), ktoré poskytuji Specialnopeda-
gogicky servis pre integrovanu edukaciu.

Kvalifikac¢né predpoklady pedagogov na integraciu
V pripade zaradenia dietata so SV-VP do kolektivu
intaktnych deti je nevyhnutné, aby ucitel’ky, ktoré sa priamo
podiel’aju na realizacii vychovno-vzdelavacich ¢innosti

s tymito det'mi, spifiali ur¢ité kvalifikaéné predpoklady.

A. Je potrebné zabezpecit ucitel’ky so Spcialnopedago-
gickou kvalifikiciou v pristusnom odbore. Mali by ovladat’
$pecialne pedagogické metody: reedukaéné, kompen-
zacné a didaktické, potrebné na to, aby boli schopné
detom pribliZit’ potrebné vedomosti, zru€nosti a navyky
a splnit’ tak edukacné poziadavky zariadenia v ramci
moznosti a schopnosti diet'at’a.

B. V pripade, Ze ucitel’ka nie je Specialny pedagog, mala
by mat’ aspon dostato¢né zaklady zo Specialnej peda-
gogiky a nevyhnutné osobnostné predpoklady zvladnut’
zvysené naroky pri organizacii prace so skupinou deti,
do ktorej st zaradené aj deti so SV-VP.

C. Jenutné pridelit’ do kazdej skupiny (triedy) s diet’at’om
so SV-VP asistenta ugitel’a, rehabilitatného zamest-
nanca, pripadne pomocného vychovavatel'a v ramci
zabezpecenia bezpecnosti deti a poskytovania rehabili-
tacie ako prostriedku pri poskytovani komplexnej reha-
bilitacie, vychovnych ¢i korekénych ciel'ov jednotlivea.

D. Formy vychovno-vzdelavacich ¢innosti zamerat’ na indi-
vidualne schopnosti deti so SV —VP aj intaktnych deti
vypracovanim individudlnych vychovno-vzdelavacich
programov a planov.

E. Zaistit podporné sluzby a opatrenia na integrovanti
edukaciu, najma o sa tyka poskytovania Specialnopeda-
gogického servisu. Poradensky systém (Specialnope-
dagogicka poradiia, detské integracné centrum) poskytuje
pomoc detomv procese integrovanej edukacie a spolo-
censkej integracie v spolupraci s rodinou, skolou, odbor-
nymi lekarmi, socialnymi pracovnikmi.

Zariadenia Specialnopedagogického poradenstva posky-
tuju Specialnopedagogicky servis zariadeniam, ktoré
navitevuji deti so SV-VP.

Ich hlavnou tilohou je:
* v ramci $pecialnopedagogickej diagnostiky zist ovat’ aktu-

alny stav diet’at’a, na zaklade ktorej sa stanovuji vychovné
potreby a poziadavky deti;

B. Zilinkovd: Neprebudend. 1998

» metodicky usmerniovat’ pedagogov a poskytnut im
prehl'ad o $pecialnopedagogickych problémoch integro-
vaného diet’at’a;

* pomahat’ pri vybaveni zariadeni kompenzacnymi pomoc-
kami a didaktickym materialom;

* spolupracovat’ pri vytvarani individualnych stimula¢nych
programov, podiel’at’ sa na ich realizacii formou individu-
alnych aktivit.

Uréenie vhodného spdsobu edukacie diet’at’a so SV-VP

Je dolezité spravne urcit’ druh, stupeti a aktualnu troven
dietata vo vSeobecnosti, poznanie danosti a dispozicii.
Na zabezpecenie tejto podmienky je nevyhnutna timova
spolupraca odbornikov (lekara, psychologa, Specialneho
pedagodga a inych klinickych pracovnikov).

V pripade, Ze zavery diagnostik poukdzu na viac-
nasobné, tazké postihnutie, treba spdsob edukacie prisne
posudit’, aby nedoslo pri nevhodne zvolenej edukacii
k nadmemej zat'azi diet’at’a a poruSeniu edukacnych principov.

Integrovana edukacia vSak nesmie byt na ujmu
intaktnych deti. Malo by platit’ pravidlo, Ze deti integrovat’,
ale len natol’ko, nakol’ko je to naozaj v prospech diet’at’a.

Spolupraca s rodi¢mi (zakonnymi zastupcami) deti
so SV-VP
Integraciu deti so SV-VP si musia Zelat' rodicia, ich sthlas
s tym, aby saich deti ucili v $kole bezného typu, je nevyhnutny.
Edukacny uspech zavisi v rozhodujiicej miere od toho,
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nakol’ko sa i rodi¢ia zG¢astiiuji na edukacnom procese.

Deti st1 v tomto vekovom obdobi vel'mii citlivé na rozpory vo

vychove. Preto edukacna ¢innost' musi prebichat’ vo vzajom-

nom porozumeni a v ipnom stlade medzi rodi¢mi a odbor-

nikmi. To predpoklad4 hospitacie rodiCov v zariadeniach,

pravidelné navstevy odbornikov v rodinnom prostredi a pod.
Rodicia by samali redlne poze-

Principy integracie

Pri realizacii integracie je nutné uplatiiovat’ urcité
principy, ktoré je nevyhnutné prispésobovat’ moznostiam
dietata so SV-VP, intaktnym detom, moznostiam $koly
a podpornych systémov (pozri graf 2).

Graf 2 Principy integrdcie

rat’ na aktualny stav diet’at’a, na jecho

prognozy, akceptovat’ postihnutie, INTEGRACIA
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Uginné zabezpedenie rozsiah-
lych uloh integrovanej edukéacie
v Skole si vyzaduje zaistenie dosta-
tocnych priestorov, zodpovedajuce
jej funkecii. Priusporiadani a vyba-
veni priestorov treba vychadzat’
z faktu, Ze samusia vytvorit’ zaklad-
né jednotky v zmysle priestoro-
vého stiboru pre jednotlivé skupiny.

Priestorové podmienky integracie v skole zahtiiaju:
» Dbezbariérovost prostredia;
» priestory pre skupiny, kde je vzdy priestor pre mala
skupinu na individualnu pracu, alebo pracu malej
skupiny, diagnostikovanie;
dostatocny hygienicky priestor s toaletou pre postihnutych;
relaxacné kutiky;
priestor na poskytovanie fyzioterapie a rehabilitacne;j
gymnastiky.
Priestory treba vybavit’ zariadenim a hrovym mate-
ridlom zodpovedajucim veku a aktualnej vyvinovej urovni
dietat’a, kompenzacnymi pomdckami nevyhnutnymi pre
urcity druh a stupeii postihnutia.

YV V
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Integracia deti so Specialnymi vychovno vzdelavacimi
potrebami je na zaciatku svojho vyvinu. Aj vo vyspelych
krajinach Eurdpskej tnie je zabezpecenie adekvatnej edu-
kécie v rdmci integracie vel'mi narocné — z hl'adiska ekono-
mického a personalneho zabezpecenia.

Treba si uvedomit,, Ze zmyslom integracie by malo byt
zlepSenie kvality vo vSetkych Grovniach Zivota jedincov
so $pecifickymi potrebami i intaktnej populacie.

Kazdy ¢lovek je, bez ohl'adu na svoj stav a vyzor,
¢lovekom s absolutnou 'udskou ddstojnostou a neobme-
dzenymi zakladnymi pravami. Ma pravo zit' v 'udskom
spolocenstve a tu plne rozvijat’ svoju osobnost’, schopnosti,
zruénosti, navyky, uspokojovat’svoje zakladné zivotné potreby.
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MODELOVANIE PROJEKTU ZIVOTNEJ CESTY
V SKUPINOVOM PORADENSTVE PRE STREDOSKOLAKOV

Jan Spitka, Pedagogicko-psychologicka poradiia pre SS Kosice

Anotdcia: Projektovanie Zivotnej cesty v praci so skupinou stredoskolakov. VyuzZitie techniky ,,Desat

Zelani* pri tvorbe a realizacii osobného projektu.

KUlucové slova: planovanie kariéry, vyhladanie ciela, kategorizacia a hierarchizdcia planov, vyber
a realizacia projektu, prekondavanie prekdazok na ceste k dosiahnutiu ciela, prekdazky

V skupinovej préci so stredoskolakmi zameranej na Zivotné
planovanie vyuzivame Siroké spektrum metod a prostriedkov
na poznavanie a hodnotenie vyvinu osobnosti so zretelom
na profesijnu orientaciu, s naslednou intervenciou, pora-
denstvom, pomocou a facilitaciou, pri tvorbe zmysluplného
planu - projektu Zivotnej cesty ziakov. Aj ked’ pojmy
»projekt a projektovanie* sa pouzivaji skor v inzinierskej
terminologii, snahou kariérového poradenstva je vyuzit’
ich konstrukéno-technologicky princip pri projektovani
Zivotnej a profesionalnej drahy mladého ¢loveka. To znamena
vychadzat’z dokladnej analyzy stavu a najeho zaklade vypra-
covat’ navrh na uskuto¢nenie zameru, spolu s uréenym
spdsobom jeho realizacie. Mohli by sme hovorit’ aj o, karié-
rovom inZinierstve®, ktoré stavia na atributoch: presnost’,
meratel'nost’, hodnotenie faktov, kontrola, spitna vézba,
alternativne rieSenia, vratane ekonomickych a socialnych
faktorov, vynaloZeného Casu, petiazi a podobne.

Hlavnym objektom projektovania zivotnej cesty je plano-
vanie kariéry. Toto je dolezité vo vSetkych fazach profesio-
nalneho vyvinu ¢loveka. Pocas Studia a pripravy na povo-
lanie je planovanie kariéry jedna z vyznamnych tiloh skoly
v procese vychovy a vzdelavania vzhl'adom na optimali-
zaciu profesionalneho uplatnenia a je jednou z funkcii systému
vychovného poradenstva. Tvori dokonca ich najvyssie
poschodie, lebo je vytistenim vzdelavania na danom stupni
Skoly a pripravy na povolanie.

Vo vSeobecnosti sa individualne planovanie kariéry
premieta do nasledujiceho postupu:

* identifikacia osobnych schopnosti, zaujmov, preferencii,
skusenosti,

* planovanie zivotnych a pracovnych ciel’ov,

* hodnotenie identifikovanych variantov/ciest kariéry
z aspektu Studia a pracovného uplatnenia v réznych
smeroch a za roznych predpokladov a podmienok,

* tvorba planu na dosiahnutie stanovenych ciel’'ov,

* posudenie uskuto¢nenych krokov, zvazovanie potreby
korekcii v plane.

Tento scenar s roznymi modifikdciami ma véacSina
programov zaoberajucich sa profesijnou orientaciou a karié-
rovym poradenstvom. Jeden z najznamejsich je program
riadenej exploracie kariéry (E. Super, J. A. Harris-
Bowlsbeyova, 1979), ktory obsahuje tieto Casti:

1. V prvej Casti ide o u€enie sa zakladnej problema-

tike vyvinu Zivotnej kariéry. Priblizuje adolescentovi

zakladné otazky vyvinu socialnej a osobnostnej orien-

tacie ¢loveka na zivotnej ceste, otazky vyskumu povo-
lani, profesiovej exploracie atd’.

2. Tato Cast’ je venovand uceniu o sebe, skimaniu seba
samého, svojich schopnosti, zaujmov, hodnét, ako sa preja-
vuji vo vykonavanych aktivitach individua. Na dopl-
nenie informacii o sebe sa pritom pouzivajt testy schop-
nosti, dotazniky zaujmov a pracovnych hodnét.

3. V tejto Casti sa ziak u¢i rozumiet’ klasifika¢nému
systému povolani, jeho jednotlivym skupinam, vyhl'a-
davat’ informacie, rozpravat’ sa s l'ud'mi vykonavaju-
cimi zamestnanie, o ktoré ma ziak zaujem.

4. V stvrtej Casti ide o ucenie, ako sa rozhodovat’, naucit’
sa zru¢nostiam a stratégiam rozhodovania, typom
a nasledkom rozhodnuti, so zretel'om na rozhodovanie
v situdciach vol’by povolania a Zivotnej cesty. Schopnost’
adekvatne sa rozhodovat sa povazuje za vyznamny
znak profesionalnej zrelosti, predpoklad vacsej kontroly
priebehu vlastného Zivota a jeho planovania.

5. Tato Cast je kriticka a konfrontacna. Na zaklade skuse-
nosti z predchadzajucich Casti pozaduje, aby jednotlivec
vypracoval zoznam alternativnych povolani, zozbieral
informacie o pracovnych tllohach a rolach v nich, uspo-
riadal ich do istého poriadku podl’a priority.

6. V siestej Casti jednotlivec ZzuZuje svoj zaujem o povo-
lanie, skiima sposoby, ako si vypracovat’ realne karié-
rové plany, skima pripadné mozné alternativy a nahradné
rieSenia. O svojich pldnoch rozprava s prizvanymi odbor-
nikmi, ucitel'mi, rodi¢mi. Pre viacerych je to aj priestor
napokusné odskusanie si prace v podmienkach vybranych
povolani—cestou brigady, staze, odbornej praxe, Skolskych
amimoskolskych klubov a sluZzieb.

Na zaver Ziaci absolvujt kontrolné prace, vypracuju
kontrolny zoznam profesionalnej exploracie, v ktorom si ove-
ruju postup, jeho zisky i zostavajice medzery. Program
ma pomoct’ mladym I'ud’om naucit’ ich koncepénému
pristupu k vlastnej Zivotnej ceste, jej uloham a narokom,
k znalostiam potrebnym v jej jednotlivych Stadiach ak zasta-
vaniu zivotnych rol, ako sa v nich sebarealizovat’ a pod.
Star§im adolescentom a dospelym ma pomdct analyzovat’
to, Co dosiahli na zivotnej ceste (kariére) — ako sa vyvijali,
spresiiovanie cesty a projektovanie do budticnosti — ako
by sa d’alej mali a mohli vyvijat’.
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B. Zilinkova: Alternativy. 1998

Technika ,,Desat’ Zelani*

V skupinovej praci so stredoskolakmi ¢asto vyuzivame
ako sucast’ poradenského programu (ale aj samostatne)
techniku ,,Desat’ Zelani“. Tato umoznuje modelovym
sposobom ziskat’ vhl'ad a kontrolu nad pripravovanymi
rozhodnutiami o dolezitych Zivotnych krokoch, rovnako aj
identifikovat’ rzne etapy rozpracovania a vyhodnotenia
individuélneho projektu. Projekt sa moze tykat’ ¢cohokol-
vek: ¢i je to vol'ba stidia a povolania, vyber Zivotného
partnera, priprava svadby alebo inej dolezitej udalosti,
rozhodovanie o vloZenych investiciach, planovanych
cestach a podobne.

Samotna technika pozostava z viacerych krokov:

1. VyhPadavanie ciel’a. — Ziaci st poziadani, aby pisomne
uviedli desat’ Zelani, ktoré chcu, aby sa stali v priebehu
dvoch najblizsich rokov. Zelania sa mozu tykat’ Goho-
kol'vek — Co by sa cheeli naucit, vediet’, poznat’, ovladat’
a opacne — odnaucit’, zabudnut’, vymazat’ z paméti...,
¢o by chceli nadobudnut’, ziskat’, vlastnit’, mat'— a naopak,
¢oho by sa chceli zbavit’, odstranit’, zlikvidovat’, nemat’.. .,
¢o by chceeli uskutocnit’, vytvorit’, vypracovat’, vykonat'. . .,
kde by cheeli zit), ist, byt’, cestovat’...atd’.

2. Kategorizacia a hierarchizacia:

a) Po vytvoreni zoznamu desiatich Zelani st ziaci
vyzvani na hl'adanie vizieb a moznych zoskupeni svojich
zelani, ¢oho sa Zelania tykaji —$tadia, vzdelavania, pracov-
ného uplatnenia, rodiny, medzil'udskych a partnerskych

vztahov, osobnych, socidlnych, ekonomickych, majet-
kovych, finan¢nych problémov a podobne.
Taktiez je mozné hovorit’ 0 mnozstve Zelani —niektori ziaci
ichmaju vel'mi vel’a, ini nevedia uviest’ len jedno-dve Zelania.
Problémom byvaji aj malo konkrétne, nerealne zelania
alebo Zelania v podobe hodn6t, napr. zdravie, bohatstvo,
mier na celom svete a pod. Ziakom trebe neustale zdoraz-
novat casové ohranicenie Zelani do dvoch rokov a stvi-
siace len s ich osobou. Napr.: byt zdravy moze byt zelanim
pre toho, kto zdravie nema4, je chory a potrebuje vyzdraviet’.
b) Nasledujucim krokom je vytvorenie poradia tychto
Zelani podla priority, doleZitosti, t. j. v akom poradi
si praju, aby sa ich Zelania plnili; zacat’ tym najziadane;js$im,
ktoré ziaka najviac drzi za srdce, teda Zelanim na prvom
mieste, na druhom, atd’.; podl’a obt’aZnosti, pocnic
od najl’ahsie uskutocnitel'ného Zelania po najt’azsie. Druhé
triedenie ukazuje na realizovatel'nost’ Zelani.

3. Vyber .—Nakoniec su ziaci poziadani, aby uskutocnili
kombinaciu Zelani podl'a dolezitosti aj podl'a obt'aznosti
ich vzajomnym vynasobenim. Kombinaciou tychto kritérii
sa ziaci dopracuju k poradiu zelani, ktoré st najrealnejsie,
s najlepSou predikciou Gispesnej realizacie. Je v tom obsiah-
nuta sucasne aj motivacia, aj redlne moznosti. Najnizsi
nasobok pri pocte 10 zelani moZe byt jedna a najvacsi sto.
Pri rovnakom nasobku ziak sam rozhodne, ktoré Zelanie
uprednostni.

Pri vybere ciel'a ide o modelovu situaciu, povazovanil
vicsinou Ziakov za prit'azliva a uzito¢nu metodu, ktorou
mozno identifikovat’ zivotné ciele, do ktorych sa oplati inves-
tovat’ ¢as a energiu. U niektorych Ziakov, zvlast’ problé-
movych, ide nickedy o Zelania vysoko déverné aj zivotne
dolezité, ktoré suvisia s ich osobnymi problémami, dole-
Zitymi rozhodnutiami a s prezivanim. Preto je potrebné
k vsetkym Zelaniam ziakov pristupovat’ vel'mi obozretne
a s reSpektom. Ciel'om techniky nie je dopatrat’sa k tajnym
elaniam Ziakov. Ziaci nakoniec sami rozhoduju o tom,
ktoré informéacie skupine poskytnu a ktoré nie. Podstatné
jepriviest’ ich k poznaniu, ze dolezité je zvladnutie metody
vypracovania a realizacie projektu.

4. Realizacia projektu. — Zelanie, ktoré Ziak najviac
tuzi realizovat’ a ktoré ma najvécsiu prediktabilitu
uspesného zavisenia, je potrebné vypracovat’ v podobe
projektu—s planovanymitilohami a s casovym rozvrhnutim.
Ziaci maj za tlohu :

* pisomne si zafixovat’ aktualny datum, s odhodlanima vyjad-
renim, Ze od dnes za ...roky/mesiace alebo do urcitého termi-
nu zrealizuju svoj projekt;

* zostavit’ listinu vSetkych priebeznych akcii, ktoré je potrebné
uskuto¢nit’ na uspesné dokoncenie projektu. Pre kazda
priebeznu akciu osobitne urcit’ asovy termin. Ide o stpis
vsetkych podmienok, aktivit a tiloh, ktoré je treba spravit,
aby sa Zelanie splnilo, aby sa projekt vydaril. V tomto bode
programu i v nasledujicich bodoch je dobré vyuzit’ poznatky
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anavrhy Clenov skupiny, ktori mézu tvorivo prispiet’
k vymyslaniu d’al$ich prvkov a alternativ, na ktoré by ziak
sam sotva prisiel (tato praca sa mdze vykonavat’ vzajomnou
vypomocou v dvojiciach alebo trojiciach);

» vymedzit' ¢o najvacsi pocet prekazok, ktoré moézu
stazovat realizaciu projektu, (napr. prekazky materialne,
rodinné, psychologické...a pod.; potrebné je vel'mi presne
ich $pecifikovat a konkretizovat’.)

» pre kazdu prekazku porozmyslat o moznom odstraneni
— opét’ formou uloh ako na to, so stanovenym harmono-
gramom. Ak sa eventudlna prekazka ukazuje ako neodstra-
nitel'n4, je treba pocitat’s Gpravou projektu, pripadne s jeho
uplnou zmenou.

5. Zaver. — V zaverecnej Casti ide o vyjadrenie kazdého
ucastnika o vysledkoch a pocitoch pri cviceni, ¢o bolo I'ahké
a ¢o tazké, co Ziaka oslovilo, pripadne prekvapilo, aké
oCakavania mali od ostatnych ¢lenov skupiny a akej
pomoci/podpory sa im dostalo. Mozno hovorit’ pripadne
aj o tajnych Zelaniach a zabranach pri ich zverejiiovani,
o dovere a neddvere, o fikcidch a realite v sivislosti s planmi
a Zelaniami, o sebadovere a sebapresadzovani, o ctiziadosti
a cielavedomosti pri uskutociiovani svojich cielov a podobne.
Nakoniec sa zopakuje postup: od vyberu ciel’a cez vypra-
covanie akéného planu, po realizaciu projektu .

Tato techniku s tspechom pouzivame v skupinovom
poradenstve pre stredoskolakov i absolventov $kol vSetkych
stupiiov, vratane dospelych. Ma univerzalnejsiu vyuzi-
tenost’ nielen v kariérovom poradenstve, aj ked’ tu ma
urcite prioritu.

Z preferovanych Zelani, ktoré stredoskolaci v jednej
vycvikovej skupine produkovali a boli ochotni ich zverejnit’,
sanajviac vyskytovali tieto:

+ uspesne ukoncit’ Skolu a ziskat’ maturitu,
* dostat’sa na zvolenu vysoki skolu,
* najst si vhodné zamestnanie.
DalSie Zelania:
» mat vlastné auto,
* prist’k peniazom,
e osamostatnit’ sa od rodicov,
* kupit'si vlastny byt,
» prestat’ (odnaucit’ sa) fajcit,
* najst’ si partnera,
» vylepsit si partnersky vzt'ah,
* vycestovat’ do zahranicia,
» skomponovat’ hudobnu skladbu,
+ ist’ pracovat’ ako Au pair do zahranicia,
e schudnit,
+ zlepsit svoj zdravotny stav,
* priniest na svet zdravé diet’a,
» zabehniit’ maraton...

Ak je dostatok Casu pracovat’ na projektoch individual-
ne alebo v malych skupinkach, mozno tak urobit’ v priebehu
jedného—dvoch sedeni, pricom sa vsetci ucastnici, pripadne
len vybrani, alebo ti, ktori sami chet predstavit’ svoj projekt,

vystriedaju pri prezentacii s tym, ze skupina samoze zicast-
nit'na d’alSom rozpracovani, dophiani a vylepsovani jednotli-
vych postupov a krokov. Toto je mozné dosiahnut’ najma
vtedy, ked’ skupina je pohromade pocas celého vycviku aje
zainteresovana najeho ispechu a uspechu kazdého ucastnika.
Pri stretnutiach so skupinou s ¢asovym odstupom alebo
pri jednorazovych poradenskych stretnutiach tomu tak nie
je. A preto tu mozno uplatnit’ taky postup, Ze sa so skupinou
dohodne spolo¢na praca na jednom projekte, ktory si
skupina sama vyberie a spolo¢nymi silami ho rozpracuje.

Priklad - projekt ,,Dostat’ sa na Stidium mediciny“
Vychadzame z apriori definitivneho rozhodnutia Ziaka,
ktory mé za tllohu vypracovat’ akény plan s fixaciou datu-
mua ciel’a, ktory chce dosiahnut’. Musi konkretizovat’ tilohy
aterminy:

* Co konkrétne treba urobit’ (aby sa projekt vydaril),

* v akom poradi to treba urobit’,

« v akom Case to treba urobit’,

* akymi prostriedkami,

* na aké prekazky moéze ziak narazit’,

* ako prekonat’ prekazky.

A. Konkretizacia tiloh a podmienok projektu (navrh
ziaka) Ziada sa zadefinovat (charakteristika Ziaka: —
XY, ziak 3. rocnika gymnazia v Kosiciach, s velmi dobrym
prospechom a vztahom k uceniu, so zaujmami o pri-
rodne vedy, jazyky, o pracu s ludmi, pracu s PC a i,)

o ZabezpeCit’ si Studijnii literaturu na prijimacie skusky
na lekarsku fakultu.

Miesto: kniznica LF UPJS, Termin: do konca augusta
Ziskat’ kontrolné otdzky na pripravu na prijimacie skuisky
na LF vydané fakultou a podl'amoznosti aj otazky z priji-
macich skiisok z minulého roka.

Miesto: Studijné oddelenie LF, pripadne od znamej mojej mamy
Termin: do septembra

o Zapisat’ sa do kurzu na pripravu na prijimacie skisky
zBi, CH, F.

Miesto: vzdelavacie centrum..., miesto...
*  Vybavit si Citatel'sky preukaz do vedeckej kniznice,
pripadne do kniznice LF a oboznamit’ sa so zdkladnou /itera-
turou a casopismi z mediciny a zdravotnictva, ktoré
jetrebapoznat’v suvislosti s pripravou na prijimacie skusky
Termin: do konca roka

*  Oboznamit’ sa so Studijnym programom lekdrskej
Jakulty. Ziskat prehl'ad o Studijnych odboroch a $pecia-
lizaciach, o obsahu $tiidia v jednotlivych ro¢nikoch, o klini-
kach, katedrach a vyucujucich, ktorych rodicia poznaju
a iné informacie

Miesto. Kniznica, resp. Studijné oddelenie LF, kabinet informdacii PPP a pod.
Termin: do zaciatku budiiceho Skolského roka

*  Predmetom Bi,CH a F venovat jednu hodinu denne,
okrem soboty, nedele a prazdnin.

Termin: denne az do prijimacich skusok na buduci rok

* Prihlasit’ sa na nepovinny semindr z biologie a chémie.

Termin. do konca septembra
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Miesto: skola
* Navstivit pedagogicko-psychologickti poradiiu a nechat’
sa otestovat, pripadne poradit’ sa o svojich planoch.

Miesto: PPP pre SS
* Navstivit' 1-2 pracoviska FNsP a porozprdvat sa
s lekarmi o ich prdci. Pripravit’ si pre nich otazky tykajice
sa prijimania, $tidiaa uplatnenia sa v lekarskom zamestnani.

Miesto: interna a neurochirurgicka klinika FNsP

Termin: do konca mdja

Termin: do konca Skolského roka

Termin: do konca buduceho sk. polroka
* 0Od rodicov a starych rodiCov si zabezpecit' peniaze
na poplatky za prijimacky a $tadium, na pripravu na skusky,
na ucebnice, pomdcky a iné potreby. Pokusit’ sa ziskat’
brigadu — aj neplatenu (ako sanitar, roznasac stravy,
sprievodca chorych, opatrovatel’ nevladnych, upratovac,
zahradnik a pod.) na jeden mesiac vo fakultnej nemocnici
alebo inom zdravotnickom zariadeni; najlepsie na oddelenti,
ktorého prednosta alebo primar je akademickym funkcio-
narom na lekarskej fakulte.
Miesto: FNsP Kosice Trieda SNP Termin: do konca augusta
» Pokusit’ sa bliz§ie zoznamit' s dcérou primara
interny FN, ktora chodi na naSu Skolu. Jednak sa mi paci
a jednak moze mi byt uzitocna v mojich planoch.
Termin: neda sa stanovit

Zoznam aktivit moze pokracovat’ d’ale;.

B. MoZné prekazky na ceste k dosiahnutiu ciel’a
(ide o umelé prekazky, pripadne viazuce sa na viastné
skusenosti a zaujmy nezainteresovanych ucastnikov):
* Neprijmu ma na skolu.
* Zdravotny stav mi nedovoli pripravit sa na priji-
macie skusky.
* Nezvladnem prijimacky kvoli tréme.
+ Co ak medzi¢asom objavim perspektivnejsi plan,
ako je Studium mediciny?
* Na lekarskej fakulte bude vel'a lepsich uchadzacov
nez som ja.
¢ Rodi¢ia sa budi mozno rozvadzat’, ¢o sa stane, ak ma
prestanti podporovat’ v $tidiu?
* Moja priatel’ka, na ktorej mi zalezi, ide Studovat’
do Bratislavy.
» Kvoli priprave na skusky a kvoli $tadiu nebudem mat’
¢as na zaujmy — hra na klavir a tenis.

V tomto bode sa ziada uviest, ze pri uvazovani
o prekazkach ziaci maju vychadzat’ z realne odhadnutej
situdcie a nesnazit’ sa do nej vniest’ rozne katastrofické
scenare a fiktivne predstavy typu ,, o sa mdze stat,
ked...“. V praxi sa tomu neda celkom vyhnut’. Ziaci majt
tendenciu CastejSie hl'adat’ prekazky a priciny svojich
netspechov mimo seba a v situaciach, ktoré nemozu
sami ovplyvnit. Okrem toho si medzi nimi rozdiely
v nastaveni sa na uspech pri realizacii projektu— od pozi-
tivneho, optimistického s ciel'om zvit'azit, alebo pesimi-
stick¢ho, odovzdaného, s pasivinym oCakavanim, Ze to nejako
dopadne... Takze v ramci tvorby projektu je potrebné
u niektorych, mimoriadne schopnych Ziakov pracovat’ aj

na motivovani a posiliiovani ich sebavedomia a presa-
dzovania sa.

C. Sposoby prekonavania prekazZok na ceste k cielu

V pripade neprijatia na Skolu je treba dopredu pracovat’
nandhradnych rieSeniach a pre ne znova stanovit podmienky
a potrebné kroky.

Navrh takéhoto rieSenia, ako vyplynulo z nasej mode-
lovej situacie, bol nasledujtici:

*  Vytvorit’ poradie volieb §kol, na ktoré poSlem svoje
prihlagky: LF UPJS, LF UK Martin, Prirodovedecka
fakulta UPJS, odbor Bi-Ch, Strojnicka fakulta TU KoSice,
odbor biomedicinske inzinierstvo. Po neprijati na ziadnu
z nich robit’ rok Au Pair v Anglicku.

* Najst’ si pracu alebo zaevidovat’ sa na urade prace
a Studovat’ popri zamestnani.

» Poziadat’ o odklad z&kladnej vojenske;j sluzby.

*  Absolvovat rekvalifikacny kurz uctovnictva, resp. vypoc-
tovej techniky, masérstvo a podobne.

Podobne mozno pristupovat’ aj k ostatnym prekazkam.

V zévere je treba ocenit’ ziakov a ich ochotu pracovat’ na
sebe ana projekte osobnej kariéry. Povzbudit’ich a pozitivne,
optimisticky nastavit’ na splnenie Zelani a zivotnych planov.

Z praxe pozname, ze zd’aleka nie kazdy dokaze realis-
ticky rozpoznat’, ktora cesta (kariéra) je prentho vhodna,
aka bude mat’ Sancu uplatnit’ sa vo svojej zvolenej ¢innosti,
nakol’ko je dand praca vSeobecne perspektivna, hoci len
v danom meste ¢i regione. Vzdy je preto rozumné, ked’
jednotlivei (ziaci i dospeli) svoje kariérové preferencie
a ciele konzultuju s odbornikom, kariérovym/vychovnym
poradcom alebo s inym kompetentnym ¢initel'om. Lenu vyni-
mocne nadanych jedincov funguje model: ,,0d detstva
som chcel byt hudobnym skladatelom a dnes som hviezda®,
aj bez spolutiCasti poradcu.

Otazky, ktoré by si mal mlady ¢lovek polozit’ sam,
alebo by mu mali byt’ poradcom polozené, pokial’ planuje
svoju osobni1 kariéru, sa tykaji jednak osobnych dispozicii
a predpokladov, hodnotovej orientacie, z&ujmovo moti-
vacnej Struktary, informacii o trhu prace, moznostiach Studia
a pracovného uplatnenia, ako aj spésobov realizacie karié-
rovych planov, vratane nahradnych rieseni. NajCastejsie
pouzivané otazKy s:

+  Co chees skutoéne robit™? Co t'a zaujima? Co je pre teba
dolezité? Bez Coho si nevies svoj Zivot a pracu predstavit™?
Aké jeporadie tvojich priorit, co uprednostiiujes a co naopak
odmietas$, comu by si sa najradSej vyhol?

+ Co vies? Comu rozumie? V &om sa vyznas? Ktoré
st tvoje silné stranky osobnosti a aké su tvoje slabiny?
Otazky tykajtice sa Struktary schopnosti, napr. ......

e Aké mas informacie? ..... Co vie$ o trhu prace,
o moznostiach §tidia a pracovného uplatnenia, pripadne
o ¢om by si sa chcel dozvediet’, alebo dozvediet’ viac?

*  Aké prilezitosti oéakavas? Kam chces az dojst? Co
na to hovoria rodicia a ucitelia? Kto t'a podporuje a kto
odhovéra? Je niekto, s kym by si sa cheel poradit’ o svojej
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kariere a zivotnej ceste? Aké otazky by si potreboval
zodpovedat’? Co sa ti zd4 tazké?
« Co musi§ urobit’, aby si sa tam dostal? Ako poznas,
Ze si na spravnej ceste?

Také otazky je mozné si klast’ vo vSetkych obdobiach
kariérového vyvinu, ked’ ma ¢lovek dospiet’ k nejakému
rozhodnutiu o svojej kariére alebo o profesionalnom postupe.
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0 JEDNOM UCITELSKOM EXPERIMENTE...

Boris Sihelsky, Metodicko-pedagogické centrum, B. Bystrica

2.4 Verifikacia a interpretdicia subhypotézy D
2.4.1 Aka bola klima na vyucovani v experimentalnej
triede? Boli v jednotlivych oblastiach klimy triedy odlis-
nosti medzi experimentalnym vyucovanim a vyucova-
nim ucitelmi Pl, P2?

Zavisle premennu — klimu triedy (KT) na vyucovani
s uciteI'mi ex., P1 a P2 sme zistili post-meranim pomocou
vyskumného nastroja, ktorym bol dotaznik CES. Vysledky
merani za jednotlivé oblasti premennej KT st zhrnuté
v tabul’kéch €. 21 a 22.

Tabul’ka 21 Statisticka deskripcia klimy 4. A triedy

Dokoncenie z predchadzajucich cisiel
klima. Dobra, pomerne priazniva bola klima na vyuco-
vani s u¢itelom P1. Menej priazniva klimu sme zistili
na vyucovani s ucitel'om P2.

2.4.2 O ¢om vypovedali rozptyly priemerov skore
zavisle premennej KT v experimentdlnej triede? Boli
namerané rozdiely skore premennej KT Statisticky
vyznamné? Bola subhypotéza D pravdiva? (Tab. 23)

Analyzarozptylu zavisle premennej KT odhalila pri¢inu
rozdielnej klimy na vyucovani v experimentalne;j triede.
V prvej oblasti (vztahy medzi Ziakmi) sme nezaznamenali
regresny vplyv experimentalnej vyucovacej koncepcie

e — Exp. P1 P2 na kl1@u tqedy. Systg-
KT — klima triedy a.p.| md s.d.| v% |v.rfa.p| md s.d| v% v.af a.p. md s.d. v% ¥. matické Zdl‘OJe premenh—
Vztahy medzi ziakmi 11.2]12|093] 83| 2| 11112 |0,95] 85 2| 11j22 (0,96 8,6 | 2 VOsti v ostatnych piatich
UtitePova pomoc ziakom |11 |12|1.27|11,6] 4| 7.4 8 |145| 188 4| 64 6 |1.34 203 5 oblastlaghk (umtel_ov.a
omoc ziakom, zaujatie
Zaujatie Ziaka ugenim 106(11]1,31| 12,4] 4| 9] 9 [1,29]143 4| 6,3 6 [1,40[ 22 § P SO S uJ, .
ziakov uéenim, orientacia

Orientacia na ,,ufenie sa“ |11 [12|1,18| 10,7 4| 94 9 (1,13|121 4| 74 7 [1,31| 17,8 § .- . . .
ziakov naucenie, organizo-
Organizovanost’ v triede 10,3|10|0,87|8,36| 3| 87 9 |095| 11,0 4| 59 6 (1,23| 20,7 4 . .
ganizov v vanost a jasnost’ pravi-

; — 4 . . "

Jasnost’ pravidiel 11,5|12|0,83| 7,21 2| 10|10 |14 |139 5| 6,4 6 (1,41 23,2 5 dlelvtrlede) viak spo-

Legenda: Polohy rozdelenia skore zavisle premennej KT su v tabulke vyjadrené aritmetickym priemerom
(a.p.) a medianom (md). Miery rozptylu strednej hodnoty skére vyjadruje Standardna odchylka (s.d.),

variacny koeficient (v %) a variacné rozpdtie (v.r.).

Stredné hodnoty skore v tabul’ke 21 popisuju klimu expe-
rimentélne;j triedy v troch doménach a §iestich oblas-
tiach. V socialnej (vzt'ahy medzi ziakmi; ucitelova pomoc
ziakom), didaktickej (zaujatie Ziakov ucenim; orientacia
ziakov naucenie) a pedagogickej (organizovanost’, poriadok
v triede; jasnost pravidiel). Mediany (ar. priemery) uka-
zali, Ze v tych oblastiach klimy triedy, ktoré najviac suvisia
a st priamo ovplyviované vyuc¢ovacim pristupom ucitel’a,
sme namerali rozdiely. To nas opraviiovalo poukazat
na potvrdenie vyskumného predpokladu o rozdielnej klime
v experimentalnej triede. Merania ukazali, Ze na vyucovani
s ucitelom ex. bola ve’mi dobr4, u€enie podporujica

Pahlivo poukazali na sku-
to¢nost’, ze projektovy
pristup uplatiiovany ucite-
I'om experimentatorom bol pri¢inou lepsej klimy triedy.
Vysokeé regresné koeficienty vysvetlili pri¢inu uc¢inku
kvalitativnej nezavisle premennej (PPU). Vypocitané
vysoké F-hodnoty ponukali silné testy nulovej hypotézy
(p<<0,001). Rozdiely skore zavisle premennej KT (okrem
prvej oblasti) medzi vybermi ex., P1 a P2 preto neboli
nahodné, ale statisticky rozliSitené. Znamenalo to, Ze ak
by uciteliaex., P1 a P2 vyucovali v ktorejkol'vek inej triede
zakladného suboru s rovnakym vyucovacim pristupom ako
v triede experimentalnej, potom by klima triedy bola
pravdepodobne rovnaka (p << 0,001) ako v triede
experimentalne;.
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Tabulka 22 Interpretdcia klimy v experimentalnej triede

ako k vyucovaniu, kde bol uplat-

Dotaznik CES Podporna klima Defenzivna klima fiovany obsahovo-predmetovy
Klima tried velmi dobra dobra menej priaznivd| nepriazniva pristup. Zistili sme StatlSUCky
ima trie ‘ ; ;
y 2 -10) © ) 778 E=% Vyzn’a}mne r(_)zdlizlyv _(p<§p,001)
—— v obl'ibenosti a dolezitosti jednot-
Vzt’ahy medzi Ziakmi Ex, P1, P2(12) X X X ., . ,
livych vyucovacich predmetov.
UditePova pomoc Ziakom Ex(12) P1(8) P2(6) X . . V ,
* Na exeprimentalnom vyucovani
Zaujatie Ziakov u¢enim Ex(10) P1(9) P2(6) X bola lep§ia klima ako na vyu-
Orientacia na ,,ucenie sa“ Ex(12) P1(9) P2(7) X Eovani. kde ugitel’ uplatﬁoval
2
Organizovanost’ v triede Ex(10) P1(9) P2(6) X obsahovo-predmetovy pristup
Jasnost’ pravidiel Ex, P1(12, 10) X P2(6) X k vyuCovaniu. Zistili sme Statisticky
Legenda: Klimu triedy popisuje median. V}”leamné rozdiely (p<<0,001)
L , v klime triedy na vyucovani v ex-
Tabulka 23 ANOVA analyza zavisle premennej KT . , .
i B perimentalnej triede.
ANOVA KT Zdroj premenlivosti | Celkovy | Regresny F-test F,(825)
Zavisle premenna  |systemat. | rezidualny| rozptyl | koef. |F-hodn. |p-hodn. | Stattest Ng zaklade ostatnych analyz
Vzt'ahy medzi Ziakmi 0,087 | 61,827 | 61,914 0000)] 012 [p>>0,1] nesignif. smedalejzistili:
UtitePova pomoc 234,087 |126,870 | 360,95] 0,648 | 60,89 |p<<0,001 signit. | °V experimentalnej triede sa
— v obdobi november 1999 —
Zaujatie Ziakov u¢enim | 218,348 | 122,088 340,434 0,641 59,02 p<<0,001 S|gn|f. , Vere .,
februar 2002 zlepsili social-
Orientacia na ueniesa {139,594 | 98,697 | 238,291 0,586 | 46,67 |p<<0,00) signif. | .0 vzt’ahy Ziakov (test socia-
Organizovanost’ v triede| 226,290 | 73,044 | 299,333 0,756 [102,23 |p<<0,00] signif. |  bility ante meranie: a.p=31,30;
Jasnost’ pravidiel 358,638 | 106,522 | 465,160 0,771 |111,10 |p<<0,001 signif. | S.d = 2,54 post meranie: a.p

Prezentované vyskumné vysledky 2.4 potvrdili
pravdivost’ vyskumnych predpokladov zhmutych do subhy-
potézy D. Ukazalo sa, Ze v triede vyucovanej uci-
tel’om, ktory uplatiiuje na vyucovani projektovy
pristup, bola lepSia u¢ebna klima ako v triede vyuco-
vanej ucitePom, ktory uplatiiuje obsahovo—predme-
tovy pristup k vyucovaniu. Subhypotéza bola pravdiva
a jej platnost’ (p<<0,001) je moZné vztahovat’
na zakladny sibor Ziakov $koly, kde sme kvazi-
experiment zrealizovali..

3 Hodnotenie uspeSnosti experimentu
3.1 Zhrnutie vysledkov

Zamerom nasho experimentu bolo prakticky overit
uspesnost’ (opodstatnenost’) projektového pristupu ucitel'a
k vyucovaniu v podmienkach strednej Skoly. Predpokladali
sme, Ze projektovy pristup ucitel’a k vyuéovaniu
bude uspesnejsi ako obsahovo-predmetovy pristup
ucitel’a k vyuc€ovaniu. K akému poznamiu sme dospeli?

* Experimentalna vyucovanie s projektovym pristupom
ucitel’a viedlo v oblasti motivacie Ziakov k autoregulova-
nému uceniu sa k lep§im vysledkom ako vyucovanie
s obsahovo-predmetovym pristupom ucitel’a. Zistili sme
Statisticky vyznamné rozdiely (p<<0,001) v motivacnych
podnetoch ucitel'ov vyucujlicich v experimentalnej triede.
« Ziaci sa aktivnejsie (lepSie) uéili na vyucovani, ktoré
riadil ucitel’ s projektovym pristupom k vyucovaniu. Zistili
sme Statisticky vyznamné rozdiely (p<<0,001) v miere
aktivneho ucenia sa Ziakov na vyucovani.

* K experimentalnemu vyucovaniu mali Ziaci lepsi vzt’ah

=35,87;5.d=2,56;t=06,19;
p<<0,001).

« Ziaci ocefovali indirektivny edukaény $tyl na
experimentalnom vyucovani. Priaznivo hodnotili ¢asto sa
vyskytujicu moznost’ spolupracovat’ a komunikovat’ pri
,,uceni sa*“ na vyucovani. Vyucovanie hodnotili na zdklade
svojich (ziackych) kritérii pozitivnejsie ako vyuCovanie,
kde ucitelia uplatnovali obsahovo-predmetovy pristup.

« Ziaci ocefiovali moZnost’ sebahodnotenia v procese
,;uCenia sa““. Pozitivne vnimali formativne hodnotenie
cez portfolio svojich ucebnych vysledkov, ktoré sa im
v obsahovo-predmetovom pristupe nedostavalo.

» Ziaci oceniovali slobodu a déveru, ktorym sa im na expe-
rimentalnom vyucovani dostavalo. Zaroven ochotne priji-
mali zodpovednost’ za svoje ucebné vysledky i za plnenie
dohdd s ucitel'om.

* Prezentované vystupy Ziakov (napr. na maturitnych
skuskach) neboli horsie ako v predmetoch, kde ucitelia
uplatiioval obsahovo-predmetovy pristup k vyucovaniu.

Vyskumné vysledky potvrdili predpokladant ispesnost’
projektového pristupu ucitela k vyucovaniu. Podl’a
Styroch exaktnych hodnotiacich kritérii bol projektovy
pristup k vyucovaniu uspesSnej$i ako pristup obsa-
hovo-predmetovy, pricom , kvalitu“ obsahovo-predme-
tového pristupu ucitelov P1 a P2 mozno povazovat
za ,relativne vysoku®. Ucitel’ P1 bol $pickovym uéi-
tePom s 20-rocnou praxou a ucitel’ P2 bol uvadzajicim
uclitel’om s 8-ro¢nou pedagogickou praxou. Prave tieto
skuto¢nosti pravdepodobne este lepSie zvyraznili
kvalitativnu aspesnost’ projektového pristupu oproti
obsahovo-predmetovému.
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3.2  MozZnosti aplikdcie vo vyucovacej praxi
Poznatky a aplikacné skusenosti z experimentalneho
overenia vyucovania nam umoziuju vyslovit’ tri premisy.
Od ich komplementarneho naplnenia je mozné potom
ocakavat’ ticelnost uplatnenia tohto pristupu k vyucovaniu
nardznych trovniach riadenia vyucovania. Na trovni jednot-
livych vyucovacich predmetov, triedy alebo aj celej Skoly.

Ktoré premisy mame na mysli?
* Prvou premisou je premisa hodnotova: Humanistické
postoje ucitela

Od ucitel’a sa oakéava pedagogické pdsobenie v para-
digme sebavychovy Cloveka, v ktorej kazdy ziak dostava
rovnakil moznost’, aby bol na vyu€ovani uspesny. Sloboda
ziaka v mysleni a jeho zodpovednost’ v konani, uznanie
a ocenenie individuality kazdého ziaka, dovera a akcep-
tacia ziaka, spolupraca s nim su v tejto pedagogickej para-
digme hodnotami pritomnymi na vyucovani. Zakladnym
predpokladom takto orientovaného pedagogického poso-
benia s humanistické postoje ucitel’a, v ktorych absen-
tuje frontalna, hodinovo-predmetova predstava vyucovania
poslusnych, od ucitel’a zavislych ziakov. Humanistické
postoje ucitel'a nezavislého od moci, slobodného a zodpoved-
ného za to, o robi, ucitel'a vnutorne motivovaného posky-
tovat’ det'om danovych poplatnikov kvalitné edukacné sluzby.

* Druhou je kompeten¢na premisa: Psycho-pedagogické
a psycho-didaktické zrucnosti
Od ucitel'a—tvorcu a overovatel’a vyucovacich projektov
orientovanych na rozvoj osobnosti Ziaka, na riadeny rozvoj
jeho poznavacich funkcii, jeho motivacie a schopnosti ucit’
sa, mysliet’ a tvorit’ sa ocakava ustup od obsahovo-pred-
metového vzdelavania, na ktoré postacuje znalost’ vzdela-
vacich obsahov (predmetov). Z tohto dovodu sa pedago-
gické a didaktické zru¢nosti javia ako druhy nevyhnutny
predpoklad uplatnenia projektového pristupu na vyucovani.
Ucitel’ by mal disponovat’ tymito psycho-pedagogickymi
zruénost'ami:
» vytvarat’ uenie podporujice klimu a podmienky
na ,,ufenie sa“ Ziakov;
» motivovat’a podporovat’Ziaka v sebarozvoji a uceni;
» riadit’ procesy ,,ucenia sa*“ a umoziovat’ Ziakom
ulit’ sa podla individualnych uc¢ebnych $tylov
a potrieb;
» diagnostikovat® proces ,,ucenia sa“ a poskytovat’
spatnu vizbu v uceni;
» pracovat’ s chybou v procese ,,uenia sa“ a pomahat’
ju Ziakovi odstranit’;
» spravodlivo hodnotit’ uc¢ebny proces a vystupy
Z procesu ,ucenia sa“.

Pychodidaktické kompetencie ucitel'a potrebné na uplat-
nenie projektového pristupu vo vyucovani je vhodné zhrnit’
do troch zru¢nosti. U¢itel’ by mal vediet:

» naprojektovat’ proces ,,ucenia sa“ Ziakov na vyu-

¢ovani (napisat’ vyucovaci projekt);

» riadit’ a podporovat’ proces ,,ucenia sa“ Ziakov
na vyucovani (uskutocnit’ napisany vyucovaci projekt
v triede na vyuCovani);

» hodnotit’ proces ,,u¢enia sa“ Ziakov na vyucovani
(urobit’ analyzy a zhodnotit’ zrealizovany vyucovaci
projekt podl’a napisaného; urobit’ korekcie a napisat’
novy kvalitativne lepsi projekt ...).

* Tretou je funkcionalna premisa: Organizacia a mate-
rialna podpora vyucovania

V naSom experimente bol projektovy pristup uplatneny
na vyucovani troch technickych predmetov. Na pripravu
a hodnotenie vyucovania sme potrebovali ¢as, ktory
viacnasobne prevySoval pocet oduc¢enych hodin.
Jedna dvojhodinovka si vyziadala priblizne tri az Sest’ hodin
pripravy vyudovania a hodnotenia oducenej reflexie
z vyucovania. Z Casovo-organizacného hl'adiska je preto
poziadavka integracie predmetov a vyucovania rozvrh-
nutého do viachodinovych blokov nevyhnutnou
podmienkou na tcelné uplatnenie vyucovacieho pristupu.
Skusenosti hovoria o vhodnosti integracie dvoch az piatich
predmetov a uvézku ucitel'a v dvoch, najviac v troch
(najlepsie) paralelnych triedach (skupinach).

Na uplatnenie vyucovacieho pristupu su este potrebné
aj ,,dobré* materialne podmienky, napr. vypoctova
a rozmnozovacia technika a materialna podpora na rozmno-
zovanie ucenie ziakov podporujucich tloh, textov, testov,
projektov....

A celkom na koniec povazujeme za dolezité zmienit
sa eSte raz o hodnotiacich kritériach. Nase Styri
hodnotiace kritéria sme vo vyskumnom projekte orientovali
na odhalenie pritomnosti tych pedagogickych javov, ktoré
,,dobre* indikovali ,,kvalitu* procesov na vyucovani.
Hodnotiace kritéria sme preto zdmerne neorientovali
do oblasti ,kratkodobych efektov®, t. j. kognitivnych
vystupov Ziakov, napr. ich vedomosti. Tymto vystupom
z vyucovacich procesov sme aj napriek ich dolezitosti
prisudili v naSom experimente iba sekundarny vyznam.
KTtcovi dblezitost’ sme prisudili prave procesom na vyu-
covani, v ktorych sa z dlhodobého hladiska tvori jedi-
necné ,,pedagogické dielo* ucitel'a a ziakov. Ak bol
proces ,kvalitny“, potom vystupy z neho predsa
nemohli byt ,nekvalitné“. A prave v ,kvalite*
procesov na vyuc¢ovani sme zistili a vyskumne aj potvrdili
predpokladané rozdiely v orientécii vyucovacich pristupov
ucitelov. MéZeme preto zdovodnene potvrdit’ skutocnost’,
ze rozdiely vo vyucovacich pristupoch ucitel'ov sa prejavili
v ,Kkvalite* procesov na vyucovani. A ,,kvalita® bola
dosiahnutd zamerne, ako désledok experimen-
talneho pésobenia.

Toto zistenie sa javi ako rozumny dévod na uplatiiovanie
projektového pristupu vo vyucovani bez ohl’adu na vyuco-
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vacie obsahy a predmety. Z tohto hl’adiska je to pravdepo-
dobne najlepsi spdsob, ako v relativne kratkom case
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PEDEUTOLOGIA - VEDA O PEDAGOGICKEJ PROFESII

Bronislava Kasacova, Pedagogicka fakulta UMB Banska Bystrica

Obsahové zameranie pedeutologie

Kazda veda ma svoje obsahové zameranie urcené
hlavnymi témami svojho zaujmu, ktoré d’alej konkretizuj
predmet vedy. V pedeutoldgii su to najmé nasledujuce
okruhy, ktoré sa riesia tak v teoretickej, ako aj v explo-
rativnej rovine. Niektorymi okruhmi sa budeme podrob-
nejSie zaoberat’ v samostatnych kapitolach.

1. Priprava ucitel’ov. — Pregradudlna (priprava na povo-
lanie) ulitel'ska priprava je jednym z hlavnych okruhov,
ktoré sa ocitli v centre zaujmu pedeutoldgov v novSom
obdobi z hl'adiska formy, doby trvania, obsahu, metod
acielovych kategorii. Skiima sa profil absolventa, zrucnosti,
sposobilosti a kompetencia uéitel'a. Vytvaraju sa koncepcie
pripravy ucitel'ov. Osobitne sa priprava ucitel'a Specifikuje
z hl'adiska ucitel'skych subprofesii.

Hlavnymi diskutovanymi otazkami su:

» Obsah, resp. kurikulum pripravy ucitelov na
ucitel’'skych pripravkach, resp. pedagogickych fakultach,
t. j. €o a v akom rozsahu sa m4 Student ucitel'stva naucit’
pocas studia na ucitel'skej pripravke a akymi sposobmi.
» Proporcia medzi pedagogicko-psychologickou
a odborno-predmetovou zlozkou pripravy. Tato otazka
sa vyrazne 1i$i medzi ucitel'skymi subprofesiami, ¢im rozu-
mieme ucitelov pre 1. stupen ZS, uitelov vieobecno-
vzdelavacich predmetov na 2. stupni a ucitel'ov pre stredné
Skoly. Rozdiely v ponimani pomeru pedagogickej a odbornej
pripravy sa prejavuju aj v jave nazyvanom skryté kuri-
kulum, ¢o saukazuje ako vyznamné napr. presadzovanim
dolezitosti aprobacného predmetu na ukor pedagogickej
apsychologickej zlozky pripravy v niektorych odboroch.
» Podiel teoretickej zlozky a praktickej pripravy
pocas stidia je otazka dlhodobo problémova a rozmanito
ponimand v zavislosti od ucitel’skych subprofesii. Nie je
to v§ak len pomer vyjadreny percentom hodin v dotacii

(Dokoncenie z minulého cisla)
v kurikulu, ale dolezité je aj ich obsahové a logické prepojenie.
» Charakter, resp. filozofia pripravy ucitel’a, a to najma
z hl'adiska prevazujtcich pristupov ucitel'a. Vyskytuju
sa temer protikladné pristupy k priprave zaloZené na prefe-
rencii uritych cielovych kategorii: psychodidaktik —
verzus metodik, univerzitny (akademicky) vzdelanec —
verzus vyssie (terciarne) vzdelany praktik.
» Typ pripravy alebo typ institucie, na ktorej ucitel'ska
priprava prebieha: mézu to byt vysoké Skoly univerzitného
alebo neuniverzitného typu (pedagogické institaty, vysoké
Skoly pedagogické), alebo stredné skoly (pedagogické
akadémie a pod.) pre ucitel’ky preprimarneho stupna skol.
Typ pripravy prirodzene tizko suvisi s rieSenim vSetkych
vyssie uvedenych otazok.
Tieto problémy tvoria vyznamnu sucast’ pragmatického
okruhu pedeutologie — tvorba koncepcii ucitel’skej
pripravy, v ramci ktorej vznikaja modely profesiondlnej
kompetencie ucitela.

2. Profesiondlna draha ucitelov je oblastou, ktord
ma vyrazne interdisciplinarny charakter. Tak pedagogicka
a psychologicka teoria, ako aj pedeutologické vyskumy
sa zaoberaju roznymi okruhmi suvisiacimi s vyvojom
profesionalnej alebo kariérnej drahy ucitel’a. Uzsie okruhy
stvisia s pristupmi na baze biodromalnych (biodromdainy
— vztahujuci sa k ceste Zivotom) teorii. Niektori autori
vychadzaju z faz alebo etdp vyvoja ucitel'skej profesie.
(Kollarikova, 1993, Karikova, 1999) Tu mozno rozlisit’
niekol’ko okruhov odborného zaujmu a vyskumnych aktivit:
» Volba studia ucitelstva. — Vyskumne sa sleduju
motivy Studentov na vol'bu ucitel'ského stiidia, resp. povo-
lania. Tiez je dolezité vediet’, kto st Studenti ucitel’stva,
teda o je typické pre nich ako osobnosti, ako sa lisia v osob-
nostnych charakteristikach od studentov inych odborov
(Schutzet. al., 2001, Kasacova, 1995, 1996, Schnitzerova,
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1994, 1995, Karikova, 2002, Kryston, 1994). Je dolezité
zaoberat’ sa touto problematikou pri vybere uchadzacov
o Stadium, ako aj zohl’adnit’ ju pri tvorbe a ponuke volitelnej
Casti kurikula v priprave ucitel'ov.

» Uplatnenie studentov ucitel’stva. — Spolocnost’ aj uci-
tel'ské pripravky by mali spatnou vézbou sledovat’, kam
absolventi stadia ucitel’stva odchadzaju a ako sa uplatiiuju.
Osobitnou otazkou je profesiondlny Start zacinajiiceho
ucitela (Simonik, 1994). V tejto oblasti sa d4 sledovat’
viacero ukazovatel'ov: ¢i absoventi ida ucit’, ak ano, aké
st ich adaptacné t'azkosti, pripadne nezdary. Alebo
naopak, v ktorych rovinach st dobre pripraveni. Ak nena-
stupuju do ucitel'skych sluzieb, preco je to tak, ¢i je to kvoli
nedostatku pracovnych miest, financne zaujimavej$im
ponukam alebo kvoli prvotnej deziliizii zo zvolenej profesie.
Takto orientované prieskumy vyzaduju spolupracu peda-
gogickych fakult s organmi Statnej spravy, resp. rieSenie
problémov na vyssej tirovni, ako aj spolupracu pedagdgov
apsychologov.

» CeloZivotné vzdelavanie ucitelov. — ZvySovanie
kvalifikécie a Specializicia ucitel'ov a potreba d’alSieho
vzdelavania (life-long learning) su v suvislosti so
spolo¢enskymi zmenami prioritnou otazkou medzina-
rodnych zamerov sledovanych OECD. Tak ako v inych
profesiach, aj v ucitel'skej profesii sa jej opodstatnenost’
sleduje z hl'adiska potrieb jednotlivca, spolocnosti, ako aj
z hl'adiska socialnych a vzdelavaco-politickych prognéz
(Turek, Zeman, Jakubcova, 1999).

» Charakteristiky skuseného ucitela. — Téato oblast
sa zaobera hl'adanim odpovedi na otazky, ¢im sa vyznacuje
skuseny ucitel’ a ¢im moze participovat’ na priprave
mladych ucitel'ov ako uvadzajuci ucitel’, cviény ucitel’,
ucitel’ —expert (Milénium, 2000). St to aj ndzory a postoje
skusenych ucitel'ov k roznym profesionalnym otdzkam,
napr. aka je pripravenost’ sicasnych Studentov na peda-
gogicku realitu, motivovanost’ cvi¢nych ucitelov viest’
Studentov na praxi atd’. (Douskova - Kasacova, 2002).
» Ohrozujuce faktory ucitelského povolania. — Za jedno
z vyznamnych moznych ohrozeni v ucitel’'skej profesii
sapovazuje ,,vyhorenie‘“ ucitel’a (burn out). Nejde o pricinu,
ale o dosledok zat’aze, stresu a frustracie. Popisuju sa jeho
dovody, moznosti prevencie, sprievodné znaky, nasledky
pre ucitel’a a ziakov, zdravotny stav ucitel'ov, spokojnost’
ucitel'ov so svojim povolanim, postavenim, ocenenim prace
a zabezpecenim ucitelov zo strany Statu (Zelina, 1997,
Hroncova, 2001, Valica, 2002, Daniel, 2002). Dalsimi ohro-
zujucimi faktormi si ekonomicka ,,podvyzivenost™ uci-
tel'stva, odbornd stagnacia konfrontovana s pokrokom
vo vedach —najma na strednych $kolach, ale aj strata seba-
ucty v konfrontécii s inymi profesiami, ktoré v minulosti
nepozivali také uznanie ako ucitel'ské povolanie.

> Specifické javy ucitel'skej profesie a jej subprofesii:
feminizacia a jej vplyv na edukacné javy, na ziakov, ako
aj vztahy na pracovisku, d’alej zdravotny stav ucitel'skej
populécie, zdravotné dosledky profesie na ucitel'sku

populaciu, stav spokojnosti a jej priciny (Walterova, 2002,
Valica, 2002, Chaplan, 1995).

LA
) t i
B. Zilinkovad: Len tak. 1998

Tieto okruhy mozno nazvat’ ndukou o praxi ucitel’skej
profesie, je to praxologia ucitel’skej profesie.

3. Profesiondlne ¢innosti ucitel’a. —1de o Siroku proble-
matiku organizacie prace ucitel’a, jeho profesionalnych
¢innosti priamo aj nepriamo suvisiacich s edukéciou.
V ramci celej zlozitej a v sucasnosti preferovanej proble-
matiky sa daju vyspecifikovat tieto okruhy:

» Pedagogické myslenie ucitela, resp. ucitelovo ponatie
vyucby, kde sa hI'ada podstata toho, v ¢om spociva rozdiel
medzi ucitel'mi pri ich vlastnej realizicii vyucovania. Tato
oblast’ sleduje osobni zodpovednost’ ucitel'a v procese
edukacie, pri planovani, stanoveni a dosahovani vyuco-
vacich cielov, didaktickej transformdcii uciva, vybere
uciva, kritériach hodnotenia vyucovacich vysledkov ziakov,
jeho postojov a profesionalnych vztahov (Mares, 1996,
Gavora, 1988).

» Pedagogicka komunikacia ako Specificky typ socialnej
komunikécie je zamerand na dosahovanie pedagogickych
cielov. Ma vymedzeny obsah, socialne roly u¢astnikov
a stanovené alebo dohodnuté komunikacné pravidla.
Z hladiska ucitel'skej profesie ma vymedzené aspekty inten-
cionalne, kognitivne, motivaéné a regulaéné. Studuju
a vyskumne sa sleduju jej aspekty obsahové, procesualne
aproduktové (Priicha, 1995, Mares, 1995, Gavora, 1988).
» Pedagogické sposobilosti a kompetencia ucitela
— alebo tiez chapanie profesie ucitel’a prostrednictvom
vymedzenia jeho profesiondlnych schopnosti, prejavujucich
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sa v zamernych ¢innostiach, zvladnutych na profesio-
nalnej urovni (Spilkova, 1999, Horka, 1999, Kasacova, 1999).
Okrem kl'ovych spdsobilosti (Kyriacou, 1996) sa niektori
autori zaoberaju aj Specifickymi sposobilostami, napr.
tvorivymi kompetenciami ucitel'a (Dargova, 2001).

» Profesiografia ucitelského povolania sa zaobera
analyzou konkrétnych profesionalnych ¢innosti ucitel'a—
v ktorom ¢ase, po aki dobu a s akou zat’azou. Je to pomerne
nova problematika v pedeutologii, ktoré prostrednictvom
vyskumnych metod a technik méze pomoct’sledovat’ zmeny
v profesii a tiez odhal’'ovat’ pri¢iny inych javov, ako je zat'az,
stres, netspech a pod. (Spendla, 1974, Kurelova, 1998).
Z najsirSicho pohl'adu mozno tuto oblast’ zhrnuit’ pod termin
profesiografia ucitel’a a v nasich podmienkach by si vyza-
dovala systematické interdisciplinarne skiimanie (peda-
gogmi, psychologmi prace, sociologmi).

4. Historicky vyvoj ucitel’skej profesie. — Priprava
na ucitel'sku profesiu bola rozne spolocensky preferovana
v jednotlivych historickych etapach a krajinach. Rozdielne
bol hodnoteny spolocensky status ucitel'ov, ekonomické ohod-
notenie ucitelov a menili sa aj naroky kladené na tuto
profesiu. Mnoh¢ odpovede nam poskytujt historické doku-
menty a aj syntetizujiice prace autorov, historikov peda-
gogiky, orientované na tto problematiku (Navratilova,
1985, Cach, 1968, Schubert, 1987). Historicky pohl'ad
objasnuje proces emancipacie ucitel'skej profesie, jej spolo-
censké uznanie a Specializacie v ramci ucitel'skych subpro-
fesii. Z nasho pohl'adu je dolezity aj proces historického
vyvoja ucitel'skej pripravy, zaciatky vysokoskolskej
pripravy ucitel’'ov, vyvoj univerzitnej pripravy ucitel'ov
ajej d’alsi vyvoj. Tu mozno rozoznat niekol’ko okruhov:
» vyvoj ucitel'skej profesie,

» wwvoj pedagogickych ndzorov na ucitelski profesiu,
» vznik a vyvoj ucitelskych pripraviek,

» vyvoj kurikula (obsahu) ucitelského vzdeldvania.
Uvedené okruhy problémov sa spolo¢ne oznacuji terminom
historiografia uditel’skej profesie.

5. Kompardcia ucitel’ov v medzindrodnom meradle,
zmeny v ucitel’skej profesii a v priprave na imu vyvolané
spoloc¢enskymi poziadavkami a zmenami. V poslednych
rokoch sa medzinarodnej komparacii ucitel’'skej profesie
(tak ako aj inym ukazovatel'om tykajucim sa vzdelavania
v jednotlivych krajinach) venuje mimoriadna pozornost’.
Nadnarodné organizacie UNESCO a OECD sleduju
avo svojich pravidelnych prehl’adoch (Education at a Glance
—OECD Indicators, 1997) vydavaju komparativne prehl'ady
hlavnych indikatorov délezitych z hl'adiska rozvoja
v krajinach OECD a niektorych d’alich krajindch.
Z medzinarodného hl'adiska sa sleduju ukazovatele, ktoré
uvadza Priicha (1999):

« dizka pripravy ugitelov na povolanie podl'a subprofesii,
* typ institcie, na ktorej sa pripravuju jednotlivé subprofesie,
¢ vekové rozvrstvenie ucitel'ov,

» zloZenie ucitel'ov podl'a pohlavia,

* iné demografické daje o ucitel’'och,

* pedagogické cinnosti ucitelov (formy, metody, prefe-
rencie vyuc¢ovanych tém)

» vyska platov ucitelov a kritéria pre ich kariérny
postup,

* iné.

Komparativne pristupy v pedeutologii su dolezitym
zdrojom pre pedagogicku teoriu, Skolsku politiku, prognozo-
vanie v Skolstve, ako aj pre inova¢né a modernizané
snahy v nasom §kolstve, s priamym vyuzitim v pedagogickej
praxi. Ich poznanie je nevyhnutné aj na tvorbu a inovacie
stcasnych pedagogickych tedrii a najmé na prognozovanie
v Skolskej a vzdelavacej politike.

Témy a okruhy spominanej oblasti sa oznacujii terminom
komparativna (porovndvacia) pedeutologia.

6. Typologia ucitel’a. — Existuje nieckol’ko hladisk
triedenia ucitel'ov:

» Podla typu a stupiia Skoly — oznacuju sa aj ako uci-
tel'ské subprofesie: ucitel'ky materskych $kol, ucitelia
zakladnych $kol, strednych $kol, vysokoskolski ucitelia.
» Z hladiska osobnostnych charakteristik — existuju
psychologické (Karikova, 1999) a pedagogické typologie.
Tieto sleduju rézne hl'adiska triedenia: podla tempera-
mentu, podl'a sebahodnotenia, podl'a aSpiracnej tirovne,
podPastuptia kariémeho postupu (Simonik, 1994), podl'amiery
direktivity (Flanders) a .

» Z hladiska Specifickych charakteristik ucitelov
Jednotlivych predmetov uvadza Pricha (1997) urcité
Specifické rozdiely v charakteristikach ucitel'ov podlaich
aprobac¢nych predmetov. Podl’a tohto hl'adiska sa vyrazne
odlisuje napriklad zastiipenie muzov a Zien.

7. Socidlne a ekonomické postavenie ucitel’a. — Této
oblast’ sa skiima pomerne malo, hoci mnohé udaje sa daju
predpokladat’, napr. ucitel'ovo postavenie v ramci makro-
ekonomickych truktir, hodnotové preferencie v porovnani
s inymi profesiami a iné faktory ovplyviiujice rozvoj
osobnosti ucitelov. Skiimanie socialno-ekonomického
pozadia ucitel'skej profesie ma vyznam najmé v tom,
ze vyskumné vysledky mézu vypovedat’ o vplyve ich profe-
siondlnej ¢innosti na vykon, o ti¢inkoch psychickej a fyzickej
zataze na vykon a kariéru ucitel’a, o spoloc¢enskom oce-
neni akulttimom zazemiucitel'ov (Valica, 2002, Paulik, 1999).

8. Moridlka ucitel’ského povolania. — Otazky profesio-
nalnej etiky ucitel'a maja svoju naddisciplinirnu a nad¢asova
platnost’. Hlavnymi témami tohto okruhu pedeutologie su:
» podstata a ponatie mordlky ucitel'ského povolania,
» etickd—mravna dimenzia osobnosti ucitela, jej eticko-

personalny, interpersonalny a tieZ normativny rozmer,
» eticky kddex profesie pedagdga, ktory obsahuje

zavézky voci ziakovi a voci povolaniu.

V obsahovom vymedzeni etiky ucitel'skej profesie
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sa uplatiuje integrativne ponimanie etiky a pedagogiky
(Brezinka, 1990, Zilinek, 1997, Samuhelova, 1996). Tymito
okruhmi sa zaobera pedeutologicka oblast’ — etika udi-
tel’skej profesie.

9. Pedeutologicky vyskum. — Vyskum venovany uci-
tel'ovi je v medzinarodnom meradle vel'mi frekventovany.
V anglictine je zauzivany termin research on teacher:
V pedagogickej vede ma tato oblast’ osobitné postavenie,
ktoré je urcené vSeobecnou metodologiou pedagogickej
vedy, jej metddami a principmi. Vyskumnym problémom
pedeutologie je ucitel’ a otazky stvisiace a determinované
jeho profesiou. Jednotlivé oblasti vyskumne rieSenych
problémov si rimcované horeuvedenymi oblast’ami
pedeutoldgie a orientuju sa na tieto okruhy:

* ucitelské postoje,

* ucitelovo ponatie vyucby,

* vztahy ucitelov a Ziakov,

* poZiadavky na ucitelsku kompetenciu,

* priprava ucitelov v roznych krajindch,

* vzdelavanie ucitelov popri zamestnani,

* evalvacia prace ucitelov,

* psychologické charakteristiky ucitelskych osobnosti,
* profesiografia ucitelskej profesie,

* historia ucitelského vzdeldavania.

Vyskumné aktivity zamerané na ucitel'a s pomerne
rozsiahle, no je stale vela oblasti, ktoré by bolo treba
skimat’ na overovanie pedagogickej reality, ale najma
sledovat’ich v SirSom — celoslovenskom, medzinarodnom,

resp. europskom kontexte. Takéto vyskumy maji hodnotu
z evalvacného aj komparativneho hl'adiska a maji tiez
prognosticky vyznam. Takou je napr. praca Stiedo-
evropsky ucitel autorov: Blizkovsky, Kurelova, Kucerova
2000). Domnievame sa, ze v sucasnosti nie je mozné igno-
rovat’ existujuci stav skimanej problematiky v zahrani¢i.
Na porovnanie je vhodné pouzit’ existujuce a dostupné
vysledky v medzinarodnom meradle.

Zaver
Rozsah problematiky, ktorou sa zaobera pedeutologia,

je Siroky. Zdoraziujeme potrebu nielen venovat’ sa tu zmie-

nenym okruhom, ale ich aj koncepcne zarad’ovat’ do pedago-
gického vedného systému. Vyznam spociva v nasle-
dujtcich okruhoch:

» vedecké spracovanie problematiky teorie ucitel'skej
profesie v uvedenych okruhoch,

» teoretické rozpracovanie pedagogickych problémov
z aspektu ucitelov

» vyskumné badania v oblasti ¢iastkovych okruhov
pedeutologickej problematiky v spolupraci so samot-
nymi ucitelmi,

» praktické vyuzitie vysledkov vyskumov a teoretickych
analyzpre profesiuucitel' v jej pedagogicko-didaktickom,
psychologickom, sociologickom a filozofickom rozmere.
Prakticky vyznam pedeutologie je opodstatneny

z hl'adiska rozvoja pedagogickej vedy, inovacie skolskej

praxe a v neposlednom rade z hl'adiska posiliiovania

profesionalnej hrdosti ucitel’a.
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continuities and interdisciplinary relations.



RECENZIENAZORY - SKUSENOSTI - POLEMIKY

31

ZAUJIMAVA PUBLIKACIA

KASIKOVA, H.: KOOPERATIiVNI UGENI A VYUCOVANI. PRAHA : KAROLINUM, 2001

Tomas Jablonsky, Pedagogicka fakulta Trnavskej univerzity Trnava

Ked’ poziadame pedagogov, aby formulovali vSeobecny
ciel’ $kolskej edukacie, va¢sinou sa zhodnu na tom, Ze nasa
mladez musi byt’ pripravena tak, aby sa vyrovnala s pozia-
davkami, ktoré na iu bude klast’ zivot v 21. storoci. A prave
kooperacia je nielen vel'mi ziaducou vlastnostou cloveka
21. storocia, ale pre véacsinou dospelych i deti priamo
potrebou. Kazdy zlozitejsi spolocensky produkt je dnes
vysledkom spolupréce vicsieho poctu 'udi. Této spolu-
pracajeoto efektivnejsia, o o lepsie st 'udia na fu pripraveni.

Jednou z najzavaznejsich medzier v si¢asnom vychov-
nom systéme je nedostatok pozornosti venovanej aspektom
medzil'udskych a socialnych vztahov. Clovek predsa Zije
v socialnom prostredi. Na kazdom kroku sa stretdva s inymi
Pud'mi, je s nimi spojeny sietou spolo¢nych potrieb,
zaujmov. Optimalne socidlne spravanie ma ul'ah¢it’ dobra
adaptaciu a uspech jednotlivcov v spolo¢nosti.

Ak sa v§ak pozrieme na prax vyuc¢ovania v sucasnej
dobe, kooperativne stratégie nachadzame skor vo vyuco-
vani v zahrani¢i (USA, Vel’ka Britania, Australiaap.)
v Ceskej Skole, ale aj v slovenskych podmienkach ide o jav
nie prili§ rozsireny. A prave tito medzeru chee vyplnit’
aj tato, v poradi uz druhd monografia ¢eskej pedagogicky
PhDr. Hany Kasikovej, CSc., ktora je dnes v ¢eskych
podmienkach uz neodmysliteI'nou suCast’ou v oblasti zaobe-
rajucej sa problematikou kooperativneho vyucovania.
Predkladana monografia, v porovnani s prvou, hlbsie ana-
lyzuje problematiku kooperacie, h'ada vychodiska, pricom
sa opiera 0 uznavané svetové autority v tejto oblasti.

Autorka si v predkladanej monografii stanovila ciel
prezentovat’ didakticky model kooperativneho ucenia
z hl'adiska redlneho uplatnenia vo vyucovani na skolach
roznych stupiiov aj typov, ktory sa chee stat’ jednou z podstat-
nych podob vzdeldvania a vyu€ovania pre sti¢asné spolo-
censké podmienky a ¢loveka vnich, ako aj perspektivinym
modelom v podmienkach buducich.

Svojumonografiu spracovala do piatich, logicky po sebe
nasledujucich kapitol - od kategorizacie kooperacie v réznych
vednych disciplinach, cez interpretaciu kooperacie v peda-
gogickych a psychologickych stvislostiach, historicko-
vyvojovych vychodisk, az k samotnému modelu koopera-
tivneho ucenia a jeho realizacii v podmienkach sucasnej
Skoly. V dominantnej miere sa opiera o empirické zistenia
zahrani¢nych autorov, ked’Zze problematika kooperativ-
neho ucenia, ako som uz v ivode spomenul, este nie je dosta-
toCne preskumana v Ceskej, ale ani v slovenskej skole.

Chapanie kooperativneho ucenia je v tejto publikacii
prezentované na zaklade jeho podstatnych, systémovo-
tvornych znakov, ktoré ho robia efektivnym. Pochopenie
kl'acovych elementov umoziuje jeho uzivatel'om planovat’,

realizovat’ a hodnotit’ vyucovacie jednotky kooperativneho
charakteru alebo ich Casti; je vSak aj dolezitym podnetom
na individualne naplnenie v§eobecnejsich pristupov, tvorbu
$pecifickych variantov podl'a podmienok skoly, predmetu,
vyucovacieho $tylu ucitel'a a podobne.

Pozitivne hodnotim autorkinu snahu prezentovat’ model

kooperativneho vyucovania, ktory sa opiera o uznavané
teorie, ale ktory je zarove rozpracovany az do trovne techno-
l6gie pomahajucej ucitel'ovi v kazdodennej praxi.
,, Odporucania a ponuka cinnosti pre ucitelov a Ziakov,
ktoré su spojené s kooperativnym ucenim, samozrejme
neriesia VvSetky otdzky sucasného vyucovania. Koope-
rativny sposob vyucovania nazera z jedného, ale za
to podstatného uhlu pohladu — z pohladu usporia-
dania socidalnych vztahov.* (Kasikova, 2001)

S autorkou mozem suhlasit’, pretoze pedagogické, didak-
tické a socialno-psychologické skiimania potvrdzuju, ze zmena
usporiadania l'udskych vzt'ahov na principoch kooperacie
prispieva mnohostranne k uplatneniu tych parametrov
vyucovania, ktoré sa oznacuju ako perspektivne: ide predo-
vSetkym o zvyraznenie humanistickej dimenzie vzdelava-
nia, posilnenie demokratického, participujiceho charakteru
vyucovania, osobnostného a socialneho aspektu edukacie.

Z toho vyplyva, Ze kooperativne vyucovanie neprinasa
iba vonkajSie organizacné zmeny. Podstata tejto inovacie
spociva v tom, Ze vytvara didaktické situacie umoznujuce
vzajomnu interakciu ziakov navzajom. Je to urcita nova
dimenzia vyucovacieho procesu, ktorda umoziuje v SirSej miere
postihnuat’ viazby, ktoré objektivne urcuji redlny priebeh
vyucovania.

Pozitivne hodnotim autorkinu snahu spracovat’ proble-
matiku v irSej teoretickej rovine, vybaven bohatym doku-
menta¢nym materialom. Preuk4zala rozhl'ad v hlavnych
teoretickych vychodiskach a koncepciach, taktiez
schopnost’ orientovat’sa v kl'iCovych pojmoch a ich charak-
teristikach v ramci jednotlivych teorii, ako aj v si€asnych
tendenciach a konkrétnych problémoch a pristupoch k nim.

Ocenujem aj autorkinu schopnost’ spajania pedago-
gickych, psychologickych a napokon aj sociologickych
hl’adisk nadanti problematiku. Vyzdvihujem usilie o o najkom-
plexnejsie zachytenie problematiky kooperacie.

Z hladiska formalne;j stranky predkladanej monografie
modzem konStatovat, Ze je vysledkom systematicke;j
akoncepcnej prace. Autorka zozbierala a spracovala velké
mnozstvo informadcii a priniesla aj podstatnu cast’ svojich
povodnych myslienok a navrhov. Monografia Hany
Kasikovej je napisana odbornym, ale za to zrozumitel'nym
ajasnym Stylom. Preto predkladanu publikéciu hodnotim
pozitivne, je prinosom v skumani problematike.
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Na zaver mézem konstatovat’, ze bez podnetov na reali-
zaciu vyskumu, mnohostrannej a mnohouroviiovej podpory
skol ucitel'ov usilujticich sa o G¢inné vyucovanie bude

kooperativny spdsob vyucby nevyuzitym potencidlom,
ktory mal podl'a prezentovanych kritérii predpoklad byt
jednym znajvyraznejsich faktorov zmysluplnej zmeny skoly.

KNIZKA, KTORA DAVA UCITELOVI UCTU A MIESTO,
AKE MU PRAVOM PATRIA

KASACOVA, B.: UGITEL - PROFESIA A PRIPRAVA. BANSKA BYSTRICA : PF UMB, 2002.

Beata Kosova, Pedagogicka fakulta UMB B. Bystrica

O ucitel'ovi aucitel'skom povolani sa zvlast' v poslednom
obdobi vel’a piSe a hovori, ale komplexna publikécia z oblasti
pedeutoldgie (vedy o ucitel’'ovi a ucitel'skom povolani)
na Slovensku doteraz absentovala. Knihu PhDr. Bronislavy
Kasacovej, CSc. mozno bez obav oznacit’ za prvi podrobnt
pedeutologicku publikaciu, ktora na vedeckom zaklade ana-
lyzuje status, dimenzie, fazy vzniku a rozvoja ucitel'skej
profesie, ako aj historiu a suasné premeny ucitel'ského
vzdelavaniau nasi vo svete s ddrazom na ucitelov 1. stupnia
zakladnej Skoly. MdZe zaujat’ nielen tych, ktori sa uci-
tel'stvom zaoberaju vedecky, ale aj vSetkych, ktori potre-
bujti prehibit’ svoju ugitel'skii profesionalitu ¢ podporit’
otrasenu profesionalnu identifikaciu a hrdost’.

Prva kapitola Teoretické vychodiska ucitelskej
profesie je venovana pedeutologii — pedagogickej vede
o ucitelovi. Vymedzuje jej miesto v systéme vied, jej predmet
a pri popise deviatich obsahovych oblasti, ktorym sa tato
disciplina venuje, ukazuje mnohoaspektovost ucitel’'ského
povolania. Na zaklade ddlezitych medzinarodnych uci-
tel'skych konferencii a dokumentov charakterizuje uci-
tel'sku profesiu. Mapuje vietky Ceskoslovenskeé a slovenské
pedeutologické podujatia od sedemdesiatych rokov az dodnes,
naktorych sa tato vedecka disciplina formovala a vSetkych
autorov, ktori ju rozvijali.

Druha kapitola Ucitel'ska profesia a jej dimenzie
vysvetl'uje, Co znamena profesionalita v ucitel’skej profesii
a aké su jej chapania. Systémovo ju Cleni na tri zakladné
dimenzie — personalnu, eticki1 a odbornu. V personalnej
dimenzii je na zéklade tedrie i vyskumnych vysledkov
rozpracovana motivacia k povolaniu, osobnostné, ale
i kognitivne predpoklady na jej vykonavanie. Mimoriadne
zaujimavo a podrobne je vysvetl'ovana eticka dimenzia,
ktora poukazuje na moralny kredit, ale i etické hranice
a uskalia tohto povolania. Odborna dimenzia popisuje
postupné utvaranie ucitel'skej osobnosti v priprave, v praxi
i v d’alSom vzdelavani podl'a faz jej vyvoja, a to: od vol'by
profesie, cez pripravu na nu, profesijny Start, adaptaciu
a profesijny vzostup az po profesijni stabilizaciu a nakoniec
profesijné vyhasinanie. Autorka uvadza mnoho zauji-
mavych vysledkov vyskumov tykajticich sa jednotlivych
faz, ale zaroven metodické namety, ako tivodné fazy faci-
litovat,, stabilizacné fazy podporovat’ a ako posledne;j faze
predchéadzat’.

V tretej kapitole venovanej vyvoju vzdeldvania

ucitelov 1. stupria u nas Dr. Kasacova podava prehladny
nacrt vyvinu vsetkych institacii poskytujticich ucitel'skil
kvalifikaciu od roku 1918 do sucasnosti. Kriticky zhodno-
cuje pozitivne, ale i negativne rozhodnutia Statu, poukazuje
naboj o plnohodnotné vysokoskolské vzdelavanie ucitelov
a zjeho premien vyvodzuje aj historické poucenia pre stias-
nost.

Stvrta kapitola Zmeny v ucitelskej profesii a uci-
telskej priprave je venovana sucasnym problémom.
Vychadza z charakteristiky krizy uéitel'skej profesie, ktora
saprejavuje vo svete od 70. rokov. Poskytuje Siroké vystih-
nutie tendencii a zmien v ucitel'skej profesii a priprave
v troch zakladnych ramcoch. Kontextualny ramec predsta-
vuju meniace sa poziadavky spolo¢nosti a s nimi stivisiace
celosvetové tendencie, ktoré sa odrazajii v roznych modeloch
ucitel'skej pripravy. Institucionalny ramec — to su typy
institucii a dizka $tudia v nich, ktoré si jednotlivé krajiny
vymedzuju pre ucitel’'ské vzdelavanie. Autorka poukazuje
najma na prevazujuci trend univerzitarizacie a predlzovanie
dizky $tadia. Obsahovy ramec zmien sa tyka vzdelavacich
ucitel’skych programov a ich orientacie ¢i uz na kurikulum,
na ziaka alebo na praktické zrucnosti ucitel’a. V tejto Casti
stiuvedené aj rozne koncepcie chapania ucitel'skych sposo-
bilosti, resp. kompetencii.

Posledna kapitola Priprava ucitelov 1. stupna a ich
pedagogické sposobilosti predstavuje autorkin model
integrujuce;j reflexivnej pripravy ucitel'ov, ktory v sebe spaja
vsetky aspekty profesionalneho posobenia ucitel’a. Priprava
nie je sthrnom obsahu vednych disciplin, ale je celostne orien-
tovana, rozvrhnuta do postupnych faz premeny Studenta
na ucitela, do postupného nadobudania ucitel'skych
schopnosti a zru¢nosti z vykonovej, vzdelanostnej a funkcnej
sféry profesie. V modeli je zdéraznena reflexivnost’
ako zakladny nastroj uvedomenia si procesu vlastného
stavania saucitelom a flexibilita podielov jednotlivych zloziek
pripravy podl'a spolocenskych potrieb i potrieb uc¢iaceho
sa budtceho ucitel’a.

Spominana publikécia je informacne vel'mi bohata.
Sucasne nie je jednostranna, uvadza do konfrontacie proti-
chodné nazory ¢i modely, a preto iste vyvola aj zamyslenie
¢i diskusiu. PredovSetkym je vSak akousi ,,vedeckou
oslavou ucitel'ského povolania. Dava zretel'ne najavo,
aké miesto a aku uctu si toto narocné povolanie
v spolocnosti zasluzi.
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INTERNET PRE UCITELOV

Jana Hnatova, Metodicko-pedagogické centrum PreSov

2.4. Ponuka komerénych vyukovych programov,
encyklopédii, slovnikov...

Firmy, ktoré tvoria kvalitné aplikacie ur¢ené pre ziakov
a Studentov sa hrdo hlésia k spolupraci s pedagdgmi,
pedagogicko-psychologickymi poradiami ¢i d’al§imi
organizaciami so zameranim na edukacny proces. Va¢Sinu
tychto firiem n4jdete na Internete a na ich strankach sa
toho dozviete rozhodne viac ako z propaga¢nych letacikov.
http://www.cd-rom.cz

Stranka firmy Media trade, ma vo svojej ponuke nauc¢né
programy i programy pre deti. Na slovenskom trhu sa
objavuju sporadicky (vd’aka hraniciam). Oplati sa vSak
vyhladat’ ich. Naozaj ich mozno len odportcat,
komunika¢nym jazykom je CeStina.
http://web.redbox.cz/gambit

Pontika zbierku prikladov z matematiky pre stredné Skoly
na CD. Obsahuje viac nez 12 000 prikladov vcitane
vysledkov vacsiny prikladov. V ponuke je i zbierku uloh
z fyziky.

http://www.pachner.cz/html/tipy/k_13.htm

Natejto stranke najdete ponuku vyucbovych programov,
encyklopédii a slovnikov. Matematika nestoji bokom,
v ponuke je momentalne pat’ titulov. UZ zajtra ich moze
byt viac, pretoze tato firma predava vyucbové programy
1 0od vacsiny Ceskych firiem na trhu.
http://www.terasoft.cz

Podl'a recenzii v odbornych Casopisoch sa programy
Terasoft radia ku Spicke v oblasti vyukovych programov
pre ZS. Programy su spracované podl'a platnych uéeb-
nych osnov. Si povodom ceské, vytvorené pre profe-
sionalne vyuzitie v skolach a hlavne mozete si stiahnut’
demoverzie edukaénych programov a zistit’, ¢i vam buda
vyhovovat’.

http://www.grada.cz/vp/Defaultl.htm

Programy pre r6zne vekové skupiny od deti predskolského
veku az po dospelych. Pontika uZzitocné programy na
disketach i rozsiahle multimedialne systémy na CD-ROM.
http://www.dkmm.cz

Pontika vel'mi zaujimavé interaktivne vzdelavacie hry, pri
ktorych sa rozhodne nebudete nudit’ ani vy ani vasi Ziaci.
Zaujimava grafika, ozvucenie a mnoZzstvo animacii

Literatura:

(Dokoncenie z predchadzajucich cisiel)
pritazlivo spaja hru s u¢enim. Vsetko v Cestine.
http://www.silcom-multimedia.cz
Cesky vydavatel’ multimedialneho a internetového obsahu.
Spolocnost’ sa zaobera tvorbou multimedidlnych titulov
edukacného a zdbavného charakteru, orientovanych
prevazne na detského uZivatel'a. Vytvara a prevadzkuje
tiez podobne zamerané¢ internetové aplikacie.

Matematiku tu ndjdete na
http://www.silcom-multimedia.cz/tituly/dgl/index.htm
http://www.silcom-multimedia.cz/tituly/dma/
http://www.matik.cz
Firma MATIK (za ucasti niekol’kych nadSenych peda-
g0gov a psycholdgov) tvori precviCovacie programy z mate-
matiky a z Geského jazyka pre ZS, a programy uréené
pre deti so Specifickymi poruchami ucenia. Vyhodou progra-
mov je ich jednoduché ovladanie, prehl'adnost’ a vysoka
pedagogicka uroven.
http://www.lumi.sk/lumi
Ponuka slovenskych CD ROM napr. Animovana mate-
matika s moznostou stiahnut’ si demoverziu.

A posledné adresy:
http://www.dosli.cz
http://zebra.cz
http://www.ponskola.chrudim.cz
http://it.pedf.cuni.cz/~multi
http://www.langmasteredu.net
http://www.langmaster.cz

Zaver

Internet ako fenomén sucasnej doby ¢im dalej, tym
CastejSie zasahuje do kazdej oblasti I'udského bytia,
edukacny proces nevynimajiic. Mnozstvo podnetov a
informacii, ktoré poskytuje, je ohranic¢ené len I'udskou
schopnostou ich vnimat’ a vyuzit. Pre ulitel'ov je
bezodnou studiiou informacii. Vacsina z nich je zial' v
cudzom jazyku. Tych nasich slovenskych je ako Safranu,
ale daju sa ngjst’ a pouzit’.
Dufam, Ze sa vam podari toto mnozstvo podnetov zirocit
vo svojej d’alSej praci. Ziskané vysledky vas mozno dontitia
uzasnut’ nad moznost’ami, ktoré vam Internet ponuka, a ak
to materialna a finan¢na stranka vasej skoly dovoli, budete
ich vo svojej praxi vyuzivat’ ¢o najcastejsie.

Koreriova,L.: Informacné a komunikacné technolégie vo vyucovani matematiky na ZS a SS, MCMB 2000, Bratislava ISBN 80-7164-271-1
Ruzicka,O.: Internet pro ucitele, Cpress 2001, Praha, ISBN 80-7226-531-8
Snajder,L.- Semanisinova, I.: Sprievodca po Internete a Skolskom informacnom servise, Prirodovedeckd fakulta UPJS KoSice 1999, Tempus

Phare AC-JEP 14327-1999

Wallace, M.: Ako na to - Internet, Priroda s.r.o Bratislava 2001, ISBN 80-07-00656-7

Vazeni citatelia,

aj ked’ sa vo vSeobecnosti zda, Ze vyuzivanie modernych informacnych komunikacnych technologii v skolstve je uz
samozrejmostou, existuje este dost skol, ktoré nevlastnia ani pocitac. Pedagogovia su potom nuiteni pracovat's klasickymi
pomockami, v lepsom pripade inovovanymi. Prikladom toho je aj nasledujiici prispevok.
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SKOLSKE RYSOVACIE RAMENO NA HODINACH
GEOMETRIE

Juraj Lorincik, Zakladna skola Roznavské Bystré

Pohl’ad do predajni s papierenskym tovarom dava tusit’,
Ze vyrobcovia a predajcovia Skolskych rysovacich pomocok
to s rozvojom graficke;j inteligencie myslia skuto¢ne vazne.
Ani ceny nie st odradzajuce. Ziak zlomi pravitko a kupi
si nové. Ale zlomené ¢i inak vazne posSkodené tabul’'ové
pravitko z dreva ¢i plastu je nerieSiteI'nym problémom.
Roky stravené nad nim v $kolskej dielni viedli k uznaniu
jedinej a poslednej inStancie —kotolne.

Graficku inteligenciu pouzivam ako kategoriu na ozna-
¢enie systému kritérii a poziadaviek kladenych na tiroven
grafického prejavu skimaného jednotlivea. Byt graficky
inteligentnym znamena vediet’ sa graficky orientovat’ v situ-
acii a grafickymi metdédami ju tspesne riesit. Spektrum
fundamentélnych javov tohto fenoménu zacina a konci
pri dejoch druhej signalnej stistavy. Graficku inteligenciu
pestujeme uz od predskolského veku. Diet’a, ktoré sa nena-
uéi kreslit’, sotva bude pisat’. Ziak, ktory neodkresli z tabule
¢o ako jednoduchy obrazok, sotva poda niekedy vlastné
graficke riesenie zadanej ulohy.

Aktudlny modny model vzdelavania smerom do Europy
preferuje aritmeticko-logické vzdelavanie na tikor geo-
metrického a zvlast’ rysovacieho (pozri uc¢ebné osnovy ¢i
Standardy). Nie som nakloneny myslienke odchovavania
ziakov len na Cislach a vztahoch medzi nimi. Zv1ast
v niZ§ich roénikoch druhého stupiia ZS som Statisticky
vyraznejsi uspech pri budovani vztahov k matematike
a prirodnym vedam vobec dosiahol geometrickym pohl'adom
v akejkol'vek vychovnovzdelavacej situacii. Drviva
vacsina ziakov rysuje a kresli vel'mi rada, na takéto hodiny
matematiky sa priam tesi. Podobna atmosféra napr. na hodi-
nach s rieSenim slovnych tiloh sa dosahuje neporovnatel’ne
tazsie. Preto Citatel'a neprekvapia moje sympatie k staro-
gréckej matematike s vyuzitim pravitka a kruzidlom, ako
aj moj navrh zmenit’ pomer vyucovania aritmetiky
a geometriez dneSného 3 : 1 v 6. rocnikua 2 : 1 v 5. ro¢niku
napomer blizky 1 : 1. Obidva dne$né pomery som ziskal
podrobnou analyzou novych u¢ebnic matematiky.

Na hodinach geometrie s intenzivnym rysovanim sa
pre ucitel’a Castou prekazkou stavaju prave Skolské tabu-
Pové pravitka, zvacsa opotrebované. Realizacia spitnej
vézby formou individualnej kontroly Ziakov rysujucich
nasvojich stoloch ucitel'om s plnymi a zapraSenymi rukami
neraz posuvala rysovanie do sfér kabaretu. Odtial’ bol uz
len krok k myslienke takého systému tabul’ovych pravitok,
ktoré netreba stale odkladat’ po stoloch a ktoré ostant
stat’ na tom mieste, kde ich ucitel’ prave pustil z ruk.
Zrodilo sa Skolské tabul’ové rysovacie rameno, ktoré
kumulujuc v sebe viaceré vyhody i nevyhody indivi-
dualnych tabul'ovych technickych pomocok, aspon Cias-

toCne riesi naznacené problémy. Iné cesty, bezné vo vyspe-
Iych ekonomikach, st u nés zatial’ tazsie schodné.

Skolské rysovacie rameno, tak ako som ho navrhol
a vyrobil, je na prvy pohl'ad zvicsenou kopiou rysovacieho
ramena firmy Kinex pre ziakov a Studentov strednych
a vysokych 8kol technického zamerania.

Celkovy pohlad na skolské rysovacie rameno

Rysovacie rameno sa sklad4 z upinacieho tabul'ového
zariadenia, rovnobezkového prevodového systému a kombi-
novanej rysovacej hlavice. Hlavica okrem dvoch navzajom
kolmych pravitok obsahuje aretovatelny uhlomer. Na ipravu
kriedy pocas rysovania su k dispozicii brusne papiere
dvoch drsnosti nalepené na pravitkach.

VyrieSenie technickych a materialovych odlisnosti oproti
originalu neubralo ni¢ z pozadovanych funkcii: pravitkami
v akejkol'vek polohe hlavice je mozné rysovat’ kolmice
a rovnobezky. Uhlomer je deleny po piatich stupiioch obli-
kovej miery, ¢o zvyc€ajne staci. A €o je najdolezitejsie,
na hodinach geometrie s rysovanim ucitel’ pri kontrole
ziakov uz nemusi neustéale odkladat pravitka, lebo ostant1
stat’ na tom mieste, kde ich prave pustil z ruk.

Z hladiska kritérii kladenych na akykol'vek technicky
vyucovaci prostriedok je vyrobené rysovacie rameno:

* jednoduché —jeho obsluhu vel'mi ochotne, az nadSene

* trvicne—v ramci doteraz prebiehajiicej skuiSobnej doby;
presné pohyblivé Casti st sice citlivé na zaobchadzanie,
ale vandalizmus bol vedl'a monumentu ramena ti¢inne
potlacany;

* skladovatel’né a spratné — ked’ sa s nim nepracuje,
mozno ho zavesit’ ako obraz v kabinete na stenu a doteraz
nikomu nezavadzia;

* opravitel’né z dostupnych surovin—vsetky siicasti ramena
boli vyrobené z odpadového materialu Skolskych dielni;

¢ vel’milacné —napriklad pri nie aZ tak nerealnej hromadnej
vyrobe vhodnym vyrobcom.

Na zaklade doterajSich reakcii a vysledkov prac
ziakov usudzujem splnenie vytycenych cielov. Kotolna
predbezne nehrozi a dvere do komnaty graficke;j inteli-
gencie na nasej Skole sa zdaji byt o osi viac otvorené...
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KONALA SA 1. CELOSLOVENSKA KONFERENCIA
SLOVENCINAROV

Eva Vrbanova, Slovenska asociacia ucitel'ov slovenciny

SAUS (Slovenska asociacia ucitel'ov slovenciny), ktora
vznikla v marci 2002, usporiadala v ditoch 7.- 8. februara 2003
v Ziline prvi celoslovenski konferenciu uitelov slovenginy.

Clenovia Rady SAUS sa jej priprave intenzivne veno-
valiuz v zavere minulého roka. O svojich zameroch listom
informovali ¢lenov SAUS. Ostatni slovenc¢inari sa o pripra-
vovanej konferencii dozvedeli prostrednictvom casopisu
Slovensky jazyk a literatura v $kole a U¢itel'skych novin.
Rada SAUS pozvala na konferenciu ministra $kolstva
SR doc. Mgr. Martina Fronca. PhD. a d’alsich pracov-
nikov MS SR — Ing. Jana Hera, RNDr. Igora Gallusa,
Mgr. Zdenka Krajéira a PhDr. Frantiska Svabu. Zo SSI
pozvala Rada SAUS doc. RNDr. Vladislava Rosu, PhD.,
z SPU RNDr. Pavla Cerneka a PaedDr. Renatu Somorovi,
z MPC mesta Bratislavy RNDr. Pavla Mésiara.

Za miesto konferencie ¢lenovia Rady SAUS zvolili
Zilinu, pretoze cheeli oslovit'slovencinrov nielen z Bratislavy,
ale celého Slovenska. Vol'ba Ziliny sa ukézala ako spravna,
pretoze na konferenciu sa prihlasilo takmer tristo slovenci-
narov. Tento fakt zvysil naroky najej organizacné zabezpeCenie.

Konferencia sa konala v areali Zilinskej univerzity.
Zacalasa7. februarao 13.00 hod. Otvorila ju PhDr. Alexandra
Huskov4, ¢lenka Rady SAUS. Po nej vystupila predsed-
nicka Rady SAUS PhDr. Eva Vrbanova, informovala
pritomnych o ¢innosti SAUS od jej vzniku. Ugastnikov
konferencie potom pozdravil PhDr. Frantisek Svibaz MS SR.

Dalgie rokovanie konferencie bolo zamerané na odborné
témy. PhDr. Katarina Hincova, PhD. vystipila s refe-
ratom na tému Kurikularna prestavba a PaecdDr. Renata
Somorova hovorila o aktualnych problémoch, ktoré riesil
SPU. Na fiu nadviazali svojimi referatmi vopred prihléseni
Ucastnici. Zaujali najma prispevky Natasi Galkovej
z Gymnazia V. P. Totha v Martine, doc. PaedDr. Milana
Ligosa, CSc. v FF KU Ruzomberku, PhDr. Eleny
Mackovej z Levic, Mgr. Anny RieCanovej z Banskej
Bystrice, PhDr. Jozefa Brezovského zo SPS v Tvrdogine,
PhDr. Marcely Machilovej z Trencianskych Teplic.

Po referatoch pokracovala praca v nasledujucich sekciach:
1. Katalég cielovych poziadaviek. Monitor. — Sekciu
viedli PhDr. Alexandra Huskova a PhDr. Katarina
Hincova, PhD. (spoluautorky uvedenych dokumentov).
2. Uéebnice ZS8. — Sekciu viedli PhDr. Marianna
Sedlakova a Mgr. Daniela Petrikova (autorky ucebnic).
3. Ucebnice pre osemro¢né gymnazia. — Sekciu viedli
PaedDr. Jarmila Kraj¢ovi¢ova a Mgr. Daniela Petrikova
(autorky ucebnic).

4. Osobnosti slovenského literarneho Zivota. —
Sekcie sa zucastnili L. Taiky, Jan Lenco a Ivan Laucik,
viedol ju PhDr. Miloslav Vojtech, PhD.(¢len Rady SAUS).

Vo vecernych hodinach sa konal krst knihy Slzy neplact

L. Tazkého, ktory viedol PhDr. Miloslav Vojtech, PhD.
Druhy dei zacalo rokovanie slovencinarov vystupenim
RNDr. Pavla Cerneka. Hovoril o pripravovanom novom
modeli maturitnej skusky. V nasledujucej diskusii reagoval
naotazky a podnety z pléna. Po prestavke prebiehala praca
v nasledovnych sekciach:
1. Standardy pre gymnazia. Viedol ju PhDr. Marin
Lapitka, z(i¢astnila sa jej PhDr. Katarina Hincova, PhD.
a RNDr. Pavol Cernek.
2. Standardy pre Z$ a prijimacie pokratovanie
na stredné Skoly. Sekciu viedla PaedDr. Renata Somorova.
Utastnici sekcii sformulovali zavery, ktoré boli predne-
sené, upravené a schvalené pred ukoncenim konferencie.

Zavery

Utastnici vzali na vedomie informdcie o:

» ¢innosti SAUS od jej ustanovujtcej schodze;

* kurikularnej prestavbe predmetu slovensky jazyk

a literatura;

ucebniciach slovenského jazyka pre 5. aZ 8. roénik ZS

autorského kolektivu Evy Tibenskej, o spdsobe prace

s nimi; informdciu o pripravovanych metodickych

priruckéch pre 6., 7. a 8. roénik ZS;

* pripravovanom subore alternativinych ucebnic slovenského

jazyka pre 5. az 9. roénik ZS, podrobnt informéciu

o alternativnej uéebnici pre 5. ro¢nik ZS, informaciu

o zbierke uloh a metodicke;j prirucke k uvedenej ucebnici;

pripravovanom novom modeli maturitnej skusky;

* katalogu cielovychpoziadaviek, standardocha MONITORE
v predmete slovensky jazyk a literatira na gymnaziach.

Utastnici konferencie ¥iadajii:

* Ministerstvo Skolstva SR, aby bezodkladne zabezpecilo
formou zavazného metodického usmernenia informaciu
pre stredné Skoly o priprave uloh zo slovenského jazyka
aliterat(iry na prijimacie konanie ziakov 9. ro¢nika v skolskom
roku 2002/2003 (podklady spracovala SAUS a SPU);

* Ministerstvo Skolstva SR o zrovnopravnenie predmetu
slovensky jazyk a literatiira s cudzimi jazykmi na vetkych
typoch zakladnych a strednych $kol tym, ze sa vSetky
vyucovacie hodiny predmetu budu delit’;

* Ministerstvo skolstva SR, aby zabezpecilo vydanie novych
ucebnic slovenského jazyka a literatiry na gymnaziach;

« SPU, aby pripravil inovaciu vzdelavacieho standardu z lite-
ratiry pre 5. az 9. roénik ZS k 1. 9. 2003;

« SPU,abyk 1.9.2003 zabezpecil odstranenie nestladu vzdela-
vacieho $tandardu ZS zo slovenského jazyka (v exemplifikac-
nychlohach zo syntaxe) s platnymi uc¢ebnymi osnovami,

* autorov ucebnic literatury pre 5. az9. ro¢nik zakladnej
Skoly, aby pripravili metodicku prirucku na vyucovanie lite-
ratiry v ZS, prednostne pre 8. a 9. roénik zakladnej skoly;
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B. Zilinkova: Strazenie brany oci. 2001

« Ministerstvo skolstva SR a SPU, aby urychlene, v stvis-
losti s pripravovanou externou maturitnou skiiskou
(MONITOROM), vytvorili §tandardy pre SOS a SOU
zo slovenského jazyka a literattry;

« Ministerstvo skolstva SR a SPU, aby vytvorené zavizné
Standardy pre vSetky typy strednych $kol vydali v tla¢ene;j
podobe a poskytli ich skolam;

* Ministerstvo skolstva SR, aby zrusilo slohovi pracu ako
sucast’ maturitnej skusky, o prispeje k objektivite hodno-
tenia na maturitnej skuske;

« Ministerstvo skolstva SR a SPU. aby z&vazné zakladné
pedagogické dokumenty a ich aktualizaciu bezodkladne
zverejnili na svojej webovej stranke;

« Ministerstvo $kolstva SR a SPU, aby zarucili kontinuitu
pri tvorbe a realizacii testov externej maturitnej skisky
(MONITORU) zo slovenského jazyka a literatiry;

* ucitelov slovenského jazyka a literatury podielat’ sa
na tvorbe banky tloh, ktora bude vyuzita pri externom
hodnoteni vedomosti Ziakov 9. roénika ZS a vytvarani
testov na prijimacie konanie na stredni1 $kolu.

Utastnici konferencie d’alej iniciuji:

* otvorenie Sirokej odbornej verejnej diskusie o proble-
matike rozdelenia vyucovacieho predmetu slovensky
jazyk a literatura na dva samostatné predmety —
predmet slovensky jazyk a predmet literatira.

PREDSTAVUJENME

BEATA ZILINKOVA

Mgr. Beata Zilinkova, absolventka pedagogickej
fakulty s aprobaciou slovensky jazyk - vytvarna vychova
Zije a pracuje v Bratislave. V suCasnosti pdsobi na Zdruzenej
strednej Skole drevarskej ako ucitel’ka odbornej praxe
a technologie odboru konzervovanie —reStaurovanie dreva.
Restauratorstvu sa v§ak plne venovala v predchadzajicich
zamestnaniach (Statne restauratorské ateliéry, Pamiatkovy
ustav), pricom si ststavne prehlbovala vzdelanie v tomto
odbore. Presla skusenostou reStaurovania zavesného
obrazu, tabul'ovej mal’by, polychromove;j plastiky. Dnes
ich vyuziva v rozsiahlej pedagogickej &innosti. Ziaci pod jej
vedenim spolupracuju so Slovenskym narodnym muizeom
v Bratislave, kde sa v ramci praktickych maturit podiel’aju
na konzervovani a reStaurovani vzacnych pamiatok.

Pedagogicka i restauratorska praca Beaty Zilinkovej
ovplyvnila aj jej zmysel pre vytvarné umenie i jej vlastni
vytvarna tvorbu, ked’ze priebezne s uvedenou praxou
a pravidelnym §tadiom pocitovala potrebu vytvarne
savyjadrit’. Spociatku to boli kresby, kopie, neskor sklomal’by
i rdzne kombinacie materidlovych technik. V poslednom
Case sa autorka sebarealizuje najmé v maliarskych
technikéach — suchy pastel, kvas, olejomal’ba. Po ziskani
vacse] zrucnosti hl'ada zaujimavejsie moznosti farebného
vyjadrenia, zdokonal'uje svoju paletu koloristiky.

Vel'akresieb Beaty Zilinkovej je ilustrativneho charakteru.

Snazi sa v nich zachytit’ Zivot taky, aky je, zivot ako dar,
lasku, tizbu, ocakavajicu premenu, alternativu Zivota,
ulohu ¢loveka v Zivote Zeny, muza, diet'at’a. Kresby, ktoré
prezentuje v tomto Casopise, st z obdobia 1997-1999.

Pre znazornenie krajiny maliarskou technikou vyhla-
dava B. Zilinkova pre fiu zaujimavé motivy. Tato jej tvorba
sa inSpiruje dielom franctizskych krajinarov — Barbizoncov
(tak, ako oni sa snazi byt’ v stilade s vlastnym sposobom
prezivania, vytvorit’ si vlastny kolorit a vlastny program
videnia) i Anglicana Williama Turnera, ¢i impresionistov
(snaha zachytit’ vsetko, ¢o je prchavé, nematerialne, pohyb,
svetelnost’, priesvitnost’...) V jej tvorbe vsak zanechala zrejmu
stopu aj restauratorska prax (pochopenie minulosti, preciznost’,
remeselna zrucnost...).

Z vystavnej ¢innosti Bedty Zilinkovej nemozno vynechat
j&j autorstvo v mnohych expoziciach prac slovenskych restau-
ratorov v Trencine, Bojniciach, v Bratislave i vo Viedni.
V poslednych rokoch autorka vystavuje predovsetkym
maliarsku tvorbu i kresbu na réznych ucitel'skych vystavach,
predovsetkym v Bratislave. Svoju tvorbu pravidelne
prezentuje na Vytvarnom salone ucitel'ov, ktory kazdo-
rocne organizuje Metodicko-pedagogické centrum
v Bratislave, vd’a¢ne a so zaujmom sa zu¢astiuje na pravi-
delnom letnom sympdziu Budmericka krajina, ktoré taktiez
organizuje tato vzdelavacia institicia. -Tk-



