Dusan Manica
18.12.1939 - 29.10.1995

S hlbokym zarmutkom oznamujeme vSetkym nasim citatel'om, Ze
29. oktobra 1995 nahle a navzdy odiSiel na§ redakény kolega
RNDr. Dusan Manica.
Velkou mierou sa pricinil o vznik ¢asopisu Pedagogické rozhl'ady a stal
sa jednym zo zakladajucich ¢lenov redakénej rady, v ktorej mal na starosti
oblast’ zahrani¢ného $kolstva. Svojou odbornostou, znalost'ou potrieb
a zaujmov ucitel'ov a snahou o najlepsie posluzit pedagogickej obci, vy-
razne ovplyvnil profilaciu casopisu. Konstruktivnostou a optimizmom
vnasal pokojnu, tvorivu a priatel'skii atmosféru do nasich pracovnych
stretnuti.
Narodil sa 18.12. 1939 v Slovinkach, okr. Spisska Nova Ves. Vysokoskol-
ské vzdelanie ziskal na fakulte prirodnych vied Vysokej Skoly pedagogickej v Bratislave, aprobacia matematika
- zemepis pre stredné koly. Po skon&eni tudia v roku 1961 nastupil ako ugitel’ na ZDS na Thilmannovej
ulici v Bratislave. V rokoch 1963 - 1972 vyucoval na Strednej priemyselnej skole strojnickej na Fajnorovom
nabrezi a v rokoch 1972 - 1975 na Strednej priemyselnej Skole na Kvacalovej ulici v Bratislave.
Od 1. 8. 1975 zacal pracovat’ v Pedagogickom tstave mesta Bratislavy (od 1. 8. 1991 Metodické centrum mes-
ta Bratislavy) najskor ako metodik pre vyu€ovanie matematiky na strednych Skoldch a od 1. 12. 1987 az do

svojej neCakanej smrti ako jeho riaditel’.

Dusan, Ty predsa neodchadzas...

Mali by sme Ta, Dusko, oslovit’ “pan riaditel”,
lebo aj nim si pre nas bol. Dokonca perfektnym.
Oslovovali sme Ta viak Dusan, Dusko.

Familidrne oslovenia, nad ktorych vyznamom za-
mysliet' sa nas primdla az tato tragicka chvila.
Dusan, Dusko.

Tak sa oslovujui len dobri priatelia, blizki ludia.
Tak sa daju oslovovat len ludia najuslachtilejsich,
najkrajsich ludskych kvalit. Niekedy sa ndm zdd, Ze
sa ich malo pohybuje po tejto zemi.

Fatril si medzi nich.

Cim si vynikal? Cim si nds obdarival?

Svojou neuveritelnou déverou? Sluzbou povolaniu?
Okbojim.

Hovorieval si. “Zaujima ma Vasa praca. Shizite ucite-
lovi, jeho spokojnost’ ¢i nespokojnost je pre mna alfou
a omegou Vasho konania.”

Dalo sa Ta sklamat’?

Co sa ndm dalej s Tebou spdja?

Neuveritelne Cestny charakter, zmysel pre spravod-
livost - i socidlnu. Schopnost vzit sa do radosti, ale
i bolov a trapeni inych, zabudat na viastné. Byt vec-
nym optimistom. I vtedy, ked nds skoro vsetkych
opustal.

To Tvoje slachetné srdce...

Nevydrzalo. Vietci, ktori sme Ta poznali, vieme, Ze
sme v itom boli. Bolelo Ta. V zhone Zitia sme Ti len
obcéas dohovarali: “DusSko, uz kvéli nam, Setri sa,

Redakcia

lebo lepsieho sotva ndjdeme.”

Len Ty vies, Ze sme boli zdanlivymi sebcami, zZe sme
to mysleli vazne a slovné prekaracky boli jedinym
sposobom, ako klopat’ na Tvoje svedomie, aby si sa
naucil aspon trosku, trosilinku mysliet na seba, na
svoje zdravie.

Vsetci boli pre Teba prednejsi. Ty si sa jednoducho
takym narodil. Zmenit Tav tomto smere sa ndm, Zial,
nepodarilo.

Horkost chvile, crep v hrdle...

Ludské mravenisko schudobnelo...

Tvoj duch, dusa zostala s nami. Vieme, Ze sa nam
v kazdom okamihu prihovaras Sumom padajucich
jesennych listov, ich vankom nam osusas tvar...

Freto, pan riaditel, pretrvavas...

Freto, DuSan, necdchadzas...

Freto, Dusko, i dnes i zajtra i napozajtra Ti povieme
“Dobré rano!” a pousilujeme sa Tvoje ludské kvality
rozvinut, preniest na tych, ktorym si Ty (i my) sluzil...
Spi spokojne v rodnej zemi. Zil si krdtko, no ukdzal si
nam cestu, ktorou mame kracat's clovekom k ¢loveku.
Nezideme z nej, to nam ver.

Flamienky sviecok doharajui...
Dusan, Ty predsa necdchadzas.

Kolegovia z Metodického centra mesta Bratislavy
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HOSPITACIA AKO IV\IASTROJ ANALYZY
A HODNOTENIA VYUCOVACIEHO PROCESU

G. Rétling, Metodické centrum B. Bystrica

Anotacia: Zdovodnenie potreby hospitacnej ¢innosti orientovanej na hodnotenie a analyzu procesu vychovy
avzdelavania. Niektoré subjektivne pristupy v hodnoteni vyucovacej hodiny. Zakladné podmienky objektivizacie

pedagogického pozorovania.

KPucové slovd: hospitacia, analyza vyucovacieho

pozorovanie,objektivnost’ a funkcnost hospitacii

V ramci kontroly a hodnotenia stavu vychovy
a vzdelavania na Skole sa v sicasnosti venuje mala po-
zornost’ analyze kvality vyucovacieho procesu. Aj st-
casné pedagogické trendy odporacaju viac si vSimat
kvalitu tohto procesu, ktory vlastne determinuje vysledky
ziakov. Analyzovat znamena robit’ rozbor kauzalnych,
funkénych a systémovych suvislosti a vztahov podmie-
nujucich kvalitu - nekvalitu vyucovacieho procesu. Ana-
lyticka ¢innost’ je mechanizmom na zlepSovanie a zefetiv-
nenie procesu vychovy a vzdelavania. Nastrojom, pros-
triedkom na analyzu tohto procesu a jeho hodnotenia je
pedagogické pozorovanie. Jednou z moznych foriem
analyzy a hodnotenia pedagogického procesu je
hospitacia.

Vychodiskom pre analyzu a hodnotenie vyuco-
vacieho procesu je poznanie modelu "dobrého vyuco-
vania”. “Dobré vyucovanie” je tazko jednoznacne vy-
medzit’. Je podmienené viacerymi prvkami, ktoré sa vza-
jomne podmienuju. Zakladnymi prvkami modelu “dobré-
ho vyucovania” st zvy€ajne: podmienky vyucovania, uci-
telove vedomosti a skusenosti, u¢itel'ove ¢innosti v proce-
se vyuéovania a vysledky vyuéovania.!

Cinnost ugitela v procese vyucovania je oblastou
“dobrého vyucovania”, ktora sa neda analyzovat’ a hod-
notit’ bez pozorovania tejto ¢innosti.

Zakladnou ¢innost'ou ucitel’a v procese vyucova-
nia je aktivizovat’ a motivovat’ ziakov k ¢innosti na zis-
kavanie vedomosti a rozvijanie ich osobnosti. V ¢innosti
ucitel'a sa daju identifikovat’ a hodnotit’ prvky, ktoré
podporuji ucebnu ¢innost’ ziakov, rozvoj ich osobnosti,
ich motivaciu k uceniu, a prvky, ktoré toto potlacaju.
Tymto smerom zamerana hospitacia méze byt univer-
zalnym prostriedkom na analyzu a hodnotenie kazdého
ucitel'a. Moze ju vykonavat’ riadiaci pracovnik Skoly,
inSpektor, veduci predmetovej komisie ¢i metodického

procesu, pedagogické pozorovanie, Strukturované

zdruzenia bez ohl'adu na svoju aprobovanost’. Komplex-
nejSia analyza a hodnotenie Cinnosti ucitel’a a ziakov
bude vyzadovat’ aj hospitacie vyuzivajice predmetovo-
metodické pozorovanie. Tato Cinnost’ patri ucitelovi
s rovnakou aprobaciou. Jej zamerom je hlavne hodno-
tenie aktualnosti a obsahovej spravnosti prezentacie uci-
va, vhodnosti a efektivnosti metédy vyucovania, didak-
tickych prostriedkov a objektivnosti prostriedkov zist'o-
vania vysledkov vyucovania.

“Dobré vyucovanie” vzt'ahujuce sa na oblast’ ¢in-
nosti ucitel’a v procese vyucovania vyzaduje aj hodnotenie
oducenej hodiny.

Ide o nevyhnutnu reflexiu ¢i spéitna vizbu potrebnu
na korekciu ¢innosti ucitel’a vzhl’adom na plan vyuco-
vania a ucenia Ziakov.

Ucitel’ v priebehu, ale zvlast po vyucovani, by
mal reflektovat’ proces a urobit’ akusi vnutornu analyzu.
Tento proces sebapoznavania, “videnia sa” je vyznam-
nym dévodom na pouzitie hospitacie. Idealne by bolo,
aby toto chcenie “vidiet sa” vychadzalo od ucitel'a
s umyslom zlepsit’ kvalitu svojho pedagogického po-
sobenia. Je tu moznost uplatnit’ i kolegialnu spétnu véz-
bu, ktora je podmienkou dobrej spoluprace ucitel'ov.

Hospitacia je vyznamnou podmienkou objek-
tivneho hodnotenia pedagogickej ¢innosti ucitel’a
zo strany riadiacich pracovnikov.

Preco je hospiticia zo strany ucitePov odmietana?
Tendencie odmietania hospitacie vyplyvajii z nie dobrych
sktsenosti so spitnym pdsobenim, rozborom hodiny
na u¢itela. Casto v hospitaciach hodnoteniu ugitelovej
¢innosti na vyucovani nepredchadza dokladnejsia analy-
za. Pouzivaju sa subjektivne a forméalne hodnotiace krité-
ria, ktoré nedavaju dostatok pravdivych a hodnotnych
informacii o ucitelovej pedagogickej ¢innosti. Pritom
sa tieZ nezohladiiuju podmienky vyucovania, pedago-

1 Pozndmka: Fodmienky vyucovania su dané materidlnymi a didaktickymi prostriedkami, pedagogicko-odbornou sposobilostou ucitelov,

viastnostami Ziakov, kulturou Skoly a Skolskou politikou.

Ucitelove vedomosti by mali v podstate obsahovat’ poznanie efektivnych vyucovacich a uéebnych postupov, planovanie procesu vyuco-

vania, vedomosti o ucive, vyucovani a potrebdch Ziakov.

Cinnost ucitela v procese vyucovania by mala byt zamerand na aktivizdciu ucenia Ziakov, na riadenie procesu ucenia, na rozhodovacie

Cinnosti a na hodnotenie oducenej hodiny ucitelom.

Vysledky vyuc¢ovania je mozné delit na kratkodobé (vedomosti a porozumenie) a na dlhodobé, ako su spisobilosti samostatne a aktivne

pouzivat vedomosti a zrucnosti (aplikacnd vroven) a iiroven motivdcie Ziakov k sebarozvijaniu svojej osobnosti
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gické skuisenosti a uditel'ova koncepcia “dobrého vyu-
¢ovania”.

Pokial’ sa neberu do uvahy kladné ¢i pozitivne
stranky ucitel'ovej ¢innosti a hospitacia sa orientuje len
na negativne zistenia, vedie to ucitel'a k pocitu znizeného
sebavedomia a obav z hospitacie. Tymto sa znizuje moti-
vacia ucitel'a k zmene svojej pedagogickej cinnosti.

Analyza by mala viest’ k zisteniu pozitivnych
a negativnych stranok ¢innosti ucitel’a a k hPadaniu
moznosti zlepSenia vyucovacieho procesu. Mala by
poskytnut’ ucitel'ovi poradenstvo prostrednictvom alter-
nativnych navrhov na riesenie nefunkénych ¢innosti uci-
tel'a a ziakov. Hospitujici musi uplatnit’ konstruktivny
pristup charakterizovany vzajomnou spolupracou a oboj-
strannym zaujmom o kvalitu vyucovacieho procesu.

Zavaznym problémom, ktory pretrvava v praxi
hospitacii, je najmé subjektivizmus a formalizmus hod-
notiacich vyrokov z pozorovania vyucovacieho procesu.
Pristupy zaloZené na prevahe pocitov, dojmov, intuicii,
na minulosti neprispievaju k "zexaktneniu pedagogiky".
Nezlepsuju pedagogicku profesionalitu u¢itel'ov a nemo-
7u byt funkéné vzhl'adom na zlepSenie procesu vyuco-
vania. Nedostatky, ktoré sa prejavuju vo formulaciach
hodnotiacich vyrokov pri hospitaciach, je mozné, v pod-
state, kategorizovat’ do tychto oblasti:

- Hodnotiace vyroky zovseobeciiujtice, ktoré nie su pod-
lozené konkrétnymi tidajmi z pozorovania, ich vyklad
nie je jednoznaé¢ny. Priklady takychto vyrokov: Ziaci
boli na hodine aktivni. (Ako sa prejavila aktivita ziakov,
kolko ziakov bolo aktivnych, o spdsobilo aktivitu
ziakov?) Vztah k ziakom bol demokraticky. (V ¢om sa
prejavila demokratickost'? Aka je miera demokratickos-
ti?) Ucitel’ je direktivny. (Akéa je miera direktivity
ucitela?) Ucivo bolo primerané. (Podl'a akého kritéria?)
V triede bola dobra komunikécia. (Aka bola frekvencia
pozitivnych interakcii?) A podobne.

- Hodnotiace subjektivne vyroky ovplyvnené emocia-
mi: V triede bola dobrd atmosféra (Mali tento pocit
i ziaci?) Ziaci boli disciplinovani. (Ziaci boli slusni, tichi,
nemali Gzkost’, pracovali samostatne?) Ucitel’ zaujimavo
vysvetloval ucivo. (Ktoré prvky motivacie pouzil, aby
zaujal ziakov? Bolo to zaujimavé aj pre ziakov?) U¢itel’
velmi pdsobivo uplatnil vychovny ciel. (Cim pdsobivo
uplatnil vychovny ciel'? Ako sa to prejavilo?) Ucitel Zia-
kov dobre motivoval (Cim?) Ziaci prejavili doby vztah
k predmetu (Na zaklade akého znaku?) A podobne.

- Hodnotiace vyroky vztahujice sa na nepostrehnu-
te'né udenie: Ziaci pri vyklade davali pozor (mohli pred-
stierat’ tito ¢innost), ziaci Studovali z ucebnice (mohli
sa zaoberat’ inymi myslienkami).

- Hodnotiace vyroky formalnych javov: Ucitel neurobil
na zaciatku vyucovania zapis do triednej knihy, nesktsal
na zaciatku vyu€ovania, nezadal domacu ulohu, Ziaci

nemaju predpisany okraj v pisanke, ucitel’ ziakom tyka,
ucitel’ nemal spolocenské oblecenie a pod.).

Ako zabezpecit’ zvySenie objektivnosti a funk¢énosti
hospitacie?

Objektivnost hospitacie bude zavisiet' najmé od:

a) vopred stanovenych hodnotnych konkrétnych a preu-
kéazateI'nych ciel'ov pozorovania,

b) sposobu ziskavania pozorovanych javov a ich zazna-
menavania,

¢) spravnosti interpretacie sledovanych javov.

Na pozorovanie ¢innosti ucitel’a a Ziakov, ktoré je v kon-
trolovate'nom priestore (trieda ucebiia) a je istym spdso-
bom organizované (riadené ucitelom a prebieha sek-
vencne), je vhodné pouzit’ §trukturované pozorovanie.
Nazov strukturované naznacuje, Ze pozorovatel’ pouzije
na pozorovanie roz¢lenené, strukturované kategorie ja-
vov. Na tento ucel je mozné potom pripravit’ pozorovaci
nastroj, ktory bude obsahovat’ presny popis vlastnosti
javov a pravidiel, ako tieto javy identifikovat’, zazname-
navat’ a vyhodnocovat. Vypracovalo sa viac postupov,
schém na analyzu zdznamovych harkov, do ktorych
pozorovatel’ zaznamenava sledované javy. Tento pristup
napomaha k objektivizacii pedagogického pozorovania.
Jeden z takychto vhodnych analytickych postupov je na-
priklad i Flandersov pozorovaci systém (1970), ktory
u nas popisali M. Zelinova a M. Zelina, ako i A. Kaiser
aR. Kaiserova'. Flandersov pozorovaci systém bol u ns
upraveny M. Zelinom a L. Albertym z PFUK v Bratis-
lave. Vystupom je analytickd schéma pozorovania,
s ozna¢enim ASS. Je zamerana na sledovanie javov, ktoré
podmieniujii motivaciu - aktivizaciu ziakov v oblasti roz-
voja poznavania, hodnotenia, tvorivosti, komunikacie
a humanizacie ziaka. Pomocou tejto schémy - a z nej od-
vodenych ¢iastkovych pozorovacich schém - je mozné
sledovat’ mieru direktivity - indirektivity ucitel'a, mieru
rozvijania poznavacich funkcii, motivaciu ziakov hodno-
tenim, motivaciu ziakov pomocou meto-

dickych funkcii a komu-

nikaciu ucitela pomo-

cou osobitného pozo-

rovacieho harku, kde je

pouzité hodnotenie po-

sudzovacou skalou.

Spravne pouzivanie tychto

exaktnych analytickych nastro-

jov istotne pomoze zlepSovat’ pro-

fesionalnu uroven pedagdgov.

Vzhl'adom na naroc¢nost

problematiky analyzy vyu-

covacej hodiny, autor pris-

pevku nemienil vycerpat

celu problematiku. V d’al-

Som vydani ¢asopisu Peda-

1 Zelina, M. - Zelinovd, M.: Flandersova metcda analyzy vyucéovacej hodiny. Komensky, 115, (1991), ¢. 9 -

10, 5. 395 - 397.

Kaiser, A. - Kaiserovd, R.: Ucéebnice pedagogiky. Bratislava, SEN 1992, s. 206 - 209.
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gogické rozhlady chce pr-zentovat’ konkrétne pozorova-
cie kategorie pedagogickych javov, opis ich vlastnosti,
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In this article the author gives reasons for classroom observations aimed at analysing and evaluating of the
teaching and learning process. He refers to several subjective attitudes towards evaluation of a lesson. He
defines the basic conditions for objectiveness of the classroom observation.

RECOVA KOMUNIKACIA VO VYUCOVANI

I. Ocenads, Pedagogicka fakulta UMB B. Bystrica

Anotdcia: Socidlna komunikdcia v centre osobitného zaujmu spolocenskych vied. Vyucovanie ako Specifickd
forma socidlnej komunikdcie. Moznost aplikdcie najnovsich poznatkov o vyrazovych prostriedkoch recovej

komunikdcie vo vyucovani.

Krucové slova: socidlna komunikdcia, jazykova a recova komunikdcia, lingvistické, paralingvistické a
extralingvistické vyrazové prostriedky, proxemika, posturika, gestikuldcia, pohlad, vek, ucitel a ziak ako

Cinitele komunikacie

Vzajomné posobenie 'udi na seba, ktorym sa utva-
raju socialne vztahy a socialne spravanie l'udi, je zaklad-
nym predpokladom existencie i fungovania spolo¢nosti.
V ramci tejto interakcie zakonite dochadza k odovzda-
vaniu informacii, ¢ize k socialnej komunikacii. Prave
ona je v sucasnosti v centre osobitného zaujmu viacerych
spoloc¢enskych vied, najmi socioldgie, etnoldgie, psy-
chologie ¢i pedagogiky a samozrejme, lingvistiky, ved’
najprirodzenejsia forma prenosu informacii je pomocou
jazyka, T'udskej reci, aj ked’ nie jedind. Jazyk je len jednym
z faktorov komunikacie, nekomunikujeme iba jazykom,
ale vyuzivame i bohaté nejazykové ¢i mimojazykové vyra-
zov¢ prostriedky, ako st napr. sila hlasu, podanie ruk,
pohl'ad, ismev a pod. Jazykova komunikacia zahriiuje
vsetky sposoby a prostriedky, ktorymi sa 'udia mézu do-
rozumievat’. Suc¢asna jazykoveda preto tento mnohoclen-
ny stbor vyjadrovacich prostriedkov uplatfiovanych
v dorozumievacom procese presnejsie oznacuje ako re-
¢ovu komunikaciu.

Specifickou formou socialnej komunikécie je vyu-
covanie. Tvori ju uCitel’ ako odosielatel’ (emitent) a Ziak
ako prijimatel’ (percipient) informacie. Preto vidime pri-
nos ostatnych vyskumov v oblasti reCovej komunikacie
aj do vyucovacej praxe a didaktickej teorie.

Vychadzajic z etymologického vyznamu slova
komunikacia - robit’ nieco spolo¢nym, radit’ sa, rokovat’,
zhovarat’ sa, komunikéaciou je rozhovor a komunikovat’
znamena dohovarat’ sa, sprostredkovat’, spajat’. Prvkami
komunikaéného systému st komunikanti, dorozumievaci

kdd, t.j. stibor dorozumievacich prostriedkov, médium
a obsah informécie. Prostriedky, ktorymi sa komunikanti
dorozumievaju a ktoré kompletizuji rozhovor, sa ¢lenia
na lingvistické (jazykové), paralingvistické (nejazykové)
a extralingvistické (mimojazykové). Pre didaktiku je vy-
znamné poznanie, ze lingvistické prostriedky spracuva
lava ¢ast’ mozgu, racionalna polovica, a paralingvistické
prostriedky zas prava ¢ast’, emocionalna polovica mozgu.
LCava ¢ast’ mozgu s pravym uchom roz¢leniuje z pradu
re¢i rychly rytmus slabik a prava ¢ast mozgu s l'avym
uchom pomaly rytmus slabik a nonverbalne zvuky (kasel’,
smiech, krik).

Mnohé najnovsie poznatky a fakty o stibore vyra-
zovych prostriedkov re¢ovej komunikacie mozu apliko-
vanim v konkrétnej vyuCovace;j situacii zefektivnit’ i zhu-
manizovat’ vyucovanie a vztah medzi ucitelom a ziakom.

Z tohto hl'adiska za najatraktivnejSie povazujeme
nejazykové prostriedky, ktoré anglicki lingvisti oznacuju
aj ako “skryty, ml¢iaci jazyk” (silent language), Cize re¢
bez slov. Sem patria:

1. vzdialenost’ a priestor v komunikacii (proxemika),
2. re¢ tela, jeho poloha a drzanie (posturika),
3. pohybové prvky (kinezika),
4. gestikulacia,

5. dotyk (haptika),
6. re¢ naznakov (mimika),
7. re¢ o€i - pohl'ad,

8. rec farieb

9. vona (olfaktorika).
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Z jazykovo-pragmatického i pedagogického hl'a-
diska je pre ucitel'a dolezité mat’ neustale na pamiiti, ze
ak chce ovplyvnit svojho partnera v komunikacii - ziaka,
Studenta, presved¢it ho alebo ziskat’ na svoju stranu, musi
hovorit’ plynulo, hlasnejsie, rychlejsie a vyuzivat’ variacie
vo vyske hlasu. Aj pri prednasani na vysokych skolach
striedanie rychlosti re¢i zvySuje mnozstvo prijatych i za-
pamétanych informacii, skvalitiluje interpersonalny
vztah pocuvajucich k prednasatelovi, udrzuje zaujem
o predmet prednasky. “Pocuvajuci charakterizuje hovo-
riaceho, ktory nemeni rychlost’ re¢i, ako nudného, toho,
kto meni rychlost’ prejavu, poklada za aktivneho ¢lo-
veka.”! Tempo a vySka hlasu umoziiuju interpretovat’
duSevny i telesny stav v momente prehovoru a iden-
tifikovat’ emécie hovoriaceho. Ziaci preto velmi 'ahko
zistia, kedy je ulitel’ $tastny, nahnevany alebo roz-
'utosteny. Viaceré vyskumy odhal'uju suvislost’ medzi
farbou hlasu a charakterom cloveka.

Z hl'adiska proxemiky je dobrym pedagogom ten,
kto vyciti, akou mierou vzrasta zblizovanie vo vztahu
medzi nim a Studentmi. “Vseobecne plati, Ze ako vzrasta
priatel’stvo, pritazlivost, zhoda v nazoroch a postojoch,
tak sa zmenSuje vzdialenost’ medzi partnermi.”?
Komunika¢nej proxemike nevyhovuje také usporiadanie
triedy, v ktorej Ziaci sedia v niekol’kych radoch za sebou
aucitel’ tazko dovidi dozadu. “Z komunika¢ného hl'adis-
ka je idealne také rieSenie ucebni a prednaskovych miest-
nosti, ked” posluchaci sedia v polkruhu a ucitel’ alebo
lektor je v strede. Tym sa vytvaraju dobré podmienky
na to, aby mohol komunikovat’ so vetkymi poslucha¢mi
rovnako.”

Vela o ucitel'ovi prezradi aj jeho postara. Naprik-
lad ruka vo vrecku nemusi byt’ iba vyjadrenim lezérnosti,
ale mdze znamenat’ snahu zakryt' nervozitu, sedenie
s nohami spolu a chodidlami pevne na zemi hovori
o poriadkumilovnom i spol'ahlivom ¢loveku. Ak chce
ucitel’ ukazat’ svoju dolezitost’ a nadradenost, zaujima
v rozhovore so ziakom nekongruentnu polohu, v ktorej
roviny tiel obidvoch nie su rovnobezné a to isté plati aj
o chodidlach.

Ucitel patri do skupiny l'udi, ktori pri praci neuve-
domene a automaticky viac gestikuluji pocas reci. Tak-
isto gesta prezradia nas charakter, nepokoj, nervozitu ¢i
zaujem, ochotu komunikovat, schopnost’ prispdsobit’ sa.
Gesta s otvorenou dlafiou symbolizuji doveryhodnost’,
Cestnost’, ale aj moc, s dlafiou obratenou k sebe gestiku-
luje ten, kto si nepripusta blizko inych l'udi, dlan obra-
tena dohora znamena spokojnost’ a dlan obratena nadol
zasa prikaz. Pozitivna gestikuléacia je od pasa nahor,

v dolnej polovici tela predstavuje negativne vzt'ahy.
Pri komunikacii v cudzom jazyku st gesta vicsie i frek-
ventovanejsie, preto ziakom, ktori nedostatocne ovladaju
cudzi jazyk, nadmerna gestikulacia prekryva slovny
prejav. Nadmerna gestikulacia ucitel’a rovnako, ako jej
absencia, negativne ovplyviiuju komunikaciu.

Dolezita funkcia v interakcii ucitela so ziakom
patri pohl'adu. Skuseny ucitel’ pohladom kontroluje, ¢i
ho Studenti nielen pocuvaju, ale ¢i a nakol’ko mu aj ro-
zumeju, ¢i s nim sthlasia.

Dvojica ucitel’ a ziak a ich interakcia je podstat-
nym aj extralingvistickym komunika¢nym cinitel'om.
Cim dlhsie sa poznajii a &im viac spolu komunikuji,
tym viac sa priblizuji, az prekryvaji ich komunikaéné
kody. To, samozrejme, zlepSuje kvalitu ich vzajomného
vztahu, ktory by mal viest’ k lep§im vychovno-
vzdelavacim vysledkom. Kvalita ich komunikacie teda
mdze ovplyviovat dosiahnuté vyucovacie ciele.

Vyznamnym extralingvistickym komunikacnym
&initelom je vek. Clovek sa najefektivnejsie dorozumieva
vo veku 25 - 30 rokov, ked je jeho komunikaéna
kompetencia najvicsia. S pribadajucimi rokmi Zivota
postupne klesa rychlost redovych reakcii, dizka
i intenzita komunikacie. Nerozsiruje sa uz aktivna slovna
zasoba, ktora za¢ina evidentne stagnovat’ uz po skonceni
strednej Skoly. Aktivna slovna zasoba ¢loveka starSieho
ako sedemdesiat’ rokov sa Casto rovna aktivnej slovnej
zasobe dietata. Komunikacia je sice mozna aj s malym
poctom slov, ale o to viac sa v nej uplatiluji nejazykové
prostriedky. Z hladiska cielov jazykovej vychovy
i vyuc€ovania cudzich jazykov plati, Ze ¢im skor si Ziak
osvoji nejaké slovo, tym dlhsie ho aktivne pouziva.

Nezanedbatel'né mimojazykové komunikacné
prostriedky pre ucitel’a i vyucovanie st celkovy vzhl'ad,
tvar tela a jeho velkost. “LCudia vo vSeobecnosti radsej
komunikuju s takymi partnermi, ktorych pokladaju za
pritazlivych. Aj v materskej $kole a v Skole vobec ucitel
podvedome preferuje atraktivnejSie a pritazlivejsie deti.”

Recovu komunikaciu diferencuje tiez ako extra-
lingvisticky prostriedok rytmus neverbalneho spravania
a pohybov tela, ktory sa moéze vyskytova v mnohych
variaciach. Ur€uje ho zlozenie kolektivu, téma a Zaner
rozhovoru, prostredie ¢i situacia. Preto iny rytmus ma
ucitelovo vysvetlovanie a iny skuSanie ziakov. Jeho
miera a vplyv na priebeh i ciele vychovno-vzdelavacieho
procesu, rovnako ako podrobna aplikacia a rozbor funkcii
celého stiboru para- i extralingvistickych prostriedkov
vo vyucovani, vsak este len ¢aka na svoj komplexny
vyskum-. Na margo klasifikacie v predmete slovensky

1 Skvareninovd, O.: Recovd komunikdcia. Bratislava, Slovenské pedagogické nakladatelstvo 1995, s. 38.

2 Tiez tam, s. 49.
3 Tiez tam, s. 64.
4 Tiez tam, s. 151.

5 Pozndmka:V slovenskej odbornej literature, vrdatane pedagogickej, sme doteraz nemali kniznu publikdciu, ktora by objasnovala vietky
prostriedky a formy, ktorymi sa ludia dorozumievajii. Prvou, ktora vysla v tomto roku v Slovenskom pedagogickom nakladatelstve Bratislava,

Jje knizka RECOVA KOMUNIKACIA od PhDr. Olgy Skvareninovej, CSc,. z katedry slovenského jazyka Filozofickej fakulty l]]DK .

okrac. na str.6
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Literatiira: Skvareninovd, O.: Re¢ovd komunikdcia. Bratislava, Slovenské pedagogické nakladatelstvo 1995,

Summary: The author considers teaching and learning process to be a form of social communication. In
human interaction we can see not only verbal but non-verbal communication as well.

Na margo klasifikacie
v predmete slovensky jazyk a literatura

J. Lomencik, Metodické centrum B. Bystrica

Anotdcia: Klasifikacia ako obraz o Ziakovych vedomostiach a schopnostiach. Délezitost klasifikovat svedomite,
aby zndmka ukazovala Ziakom schopnost'i usilovnost v najcistejsom zrkadle. Klasifikdcia v predmete slovensky
Jazyk a literatura kvéli aritmetickému priemeru zndmok strdaca svoj vychovny ucinok. Fotreba uprednostnit
klasifikaciu kazdej zlozky zvilast.

Krucoveé slova: klasifikacia, hodnotenie, vychovny ucinok hodnotenia, klasifikacia kazdej zlozky
predmetu, nazor ucitelov

Klasifikacia ziakov na vSetkych stuptioch §kol je  tu treba jednou zndmkou hodnotit’ vlastne tri zlozky:
pre ucitel'a velkym problémom, ktory svedomitému peda-  gramaticko-pravopisnu, slohovt a literarnu. Tu klasi-
gbgovi Casto neda spat’. fikdcia vel'mi Casto straca svoj vychovny ucinok, lebo

Co je to vlastne klasifikacia a preco sa klasifikuje? ~ mechanicky aritmeticky priemer zndmok, ako ho &asto
Nestacilo by hodnotit’ Ziaka uz tym, Ze ho prepustime  niektori vyuzivaji, neukazuje vlastne presne hodnotenie
do vyssieho ro¢nika? Alebo nestacilo by ho ohodnotit  jednotlivych zloziek. V niektorej zlozke mdze totiz ziak
len ako ziaka priemerného, pripadne vyborného pre po-  vynikat’ (napr. v literature) a v inej preukazovat’ slabsie
stup vyssie? Clovek viak uz od detstva preukazuje  vedomosti (napr. v gramatike). Myslim si, Ze by sme sa
pre nie¢o nadanie vicsie, ¢ mensie. Ziak v niektorych  uZkone&ne mali pozerat’ inak na Ziakov tvorivych (napr.
naukach je slabsi (a nestaci), pripadne vynika. Preto ne-  pokus o vlastnu literdrnu tvorbu) a ziakov len mecha-
hodnotime Ziaka v prospechu celkovom ale v kazdom  nicky “sypajucich” z rukava poznatky. Niektorych ziakov
predmete zv1ast’. totiz nebavi ucit’ sa o spisovatel’'och, ale naopak sami sa

A ¢o je hodnotenie - klasifikdcia vobec? Jetoobraz ~ pokusaju literarne tvorit. Lenze vinou zauzivanej klasi-
o ziakovi, jeho vedomostiach a schopnostiach ama sluzit®  fikacie sa z nich stanu priemerni Ziaci!
ako dolezita informacia nielen pre d’alSich ucitel'ov Na zaklade tychto skutoCnosti, ale aj z vlastnej
a rodicov ziaka, ale aj pre samotného ziaka, aby mal ucitel'skej skusenosti by som v predmete slovensky jazyk
vo svojom uceni - §tudiu ukazovatel'a a radcu, kde pridat’  a literattira dal prednost’ klasifikacii kazdej zlozky zv1ast’.
na usilovnosti a pozornosti, kde uspokojit’ déveruvseba. ~ Som presvedceny, ze osobitné hodnotenie by pomohlo
V neposlednom rade by to mala byt informaciaipre bu- nielen ziakovi neustale sa zlepSovat’, ale pomahalo by to

duceho zamestnavatel'a mladého Cloveka - mam vSaks, o ..-‘1 aj ucitelom spravne podchytit’ ziakove
pocit, ze dneSnych zamestnavatelov to vobec % %' "] 4 %chopnostlv jednotlivych aktivitach kazdej
nezaujima! (Poznamka na margo - dnes sa do za- ". 1 , zlozky Ved’ preco by ziak vynikajuci v slo-
mestnania prijima vaésinou janosikovsky, “od buka a recitacii mal mat’ znamku ako slaby
do buka”.) Preto je vel'mi ddlezité klasifikovat’ sve- lg za to ze neovlada pravidla pravopisu? (Pozn.
domite, spravodlivo, priam s uzkostlivou sta- ,- o~ o autora: Timrava tieZ neovladala pravopis!)
rostlivostou, aby zndmka z kazdého predmetu h "a..“- il% Povedzme si Gprimne: ¢o pomdZe Ziakovi
ukazovala ziakom schopnost’ i usilovnost’ .-E & 5 Rt E anV praktickom zivote viac - ked’ bude vediet
v najCistejSom zrkadle. Lo L] 3.._.- : j-:,h napisat’ pekny list alebo ¢lanok, a ¢i ked’
No a aka je klasifikacia v predmete H-’T I:-_-:L l-\.é:"l-:ll\'l\- AT A bude este o dvadsat’ rokov vediet “odreci-

slovensky jazyk a literatira? Povedal by [ — /= tovat™ vietky slovesné triedy... Co je teda

T
&Iy
¢"-‘* _‘ vlastne dolezité pre prakticky zivot budu-

som, Ze je to tvrdy orieSok nielen pre sku- 2 E ]‘_
seného pedagdga, ale najmi pre zacina- | * - N ceho obcéana z tohto predmetu?
re H -\-‘1:- ot s . . y o . . .
jucichuditelov. Ti Casto robia chyby v ohod- |'“-‘r -IE Ll o4 aﬁ Uprimne sa priznam, vo svojej ucitel'skej
4 -
noteni ziaka v tomto predmete preto, lebo I!u A 'P"",_f_ -; ,.f praxi sa snazim prihliadat’ na to, ze ziak
R
R u&m!
Pokraé.zo s.5 T

Autorka sama svoju knihu napisala na zdklade rozlicnych vyskumnych metod vyuzZivanych aj priamo v pedagogickom procese (experime nty
so Studentmi kurzov komunikdcie a rétoriky, osobné rozhovory s cudzincami Studujucimi slovenéinu ako cudzi jazyk na FF UK v Bratislave,
osobné dotazniky spracovavané absolventmi letnych kurzov slovenského jazyka a kultury), na zdklade Studia mnohopocetnej odbornej
cudzojazycnej literatury o komunikdcii v rozlicnych kultirach sveta, ale i pSvodnej domdcej teoretickej prdce, vysokoskolskych skript prof. J.
Mistrika Vektory komunikacie (Bratislava, FF UK 1990).
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bude beznym pouzivatel'om jazyka a ¢itatel'om rovnako
kvalitnej, ako i tzv. brakovej literatiry, ze bude musiet
zvladnut’ napisanie Zivotopisu, ziadosti, objednavky,
pripadne iného slohového utvaru... Treba ho to naucit,
aby potom “neotravoval” vSetkych znamych. Nerobme
preto z mater¢iny na Skolach “vedu”, ale odhal'ujme jej
krasy pred ziakom uplne jednoducho: ako dobra
“MATKA”! Pritom venujme pozornost’ objektivnemu
a spravodlivému hodnoteniu bez mechanického aritme-
tického priemeru znamok. Preto znova opakujem, zZe jed-
na znamka pre klasifikaciu vsetkych troch zloziek aj

z vychovného hl'adiska nestaci na spravne vystihnutie
ziakovych vedomosti.

Na tému klasifikacie v predmete slovensky jazyk
a literatira by som sa rad oboznamil s ndzormi svojich
kolegov (tych skusenejSich i tych zacinajucich). Lebo
nazor, ze ¢lovek sa uci do smrti, plati zvlast’ vtom nasom
ucitel'skom povolani dvojnasobne.

Jagybovedec
Tgom 0a obcas pred sud . Ulyone,
7.8,

Summary: The author questions the assessment in general and the problems it causes in the subject Slovak
Language and Literature. Due to his own experiences he would prefer to assess both parts separatively.

Skiisenosti s ivodnym opakovanim uciva
v 1. ro¢niku strednej skoly

K. Kortvélyessyova, FPresov

Anotdcia: Problémy pre prechode zo zdkladnej $koly na strednii. Ulahcéenie adaptdcie pomocou tyZdenného
kurzu, tzv. repetitoria z matematiky, slovenského jazyka a cudzich jazykov. Pozitivne skiisenosti s repetitcriom
- odstraniovanie strachu, stresu, nervozity, ziskavanie istoty a dovery k vyucujiicim atd. Zdverecnd analyza

vstupnych testov.

Kriacové slova: repetitorium - uvodné opakovanie uciva, adaptdcia, vstupny test, analyza vstupnych testov

Pontkame vam prispevok, v ktorom sa chceme
podelit’ so sktsenostami s tzv. repetitériom, ivodnym
opakovanim uciva zakladnej skoly zo slovenského jazy-
ka, matematiky a cudzich jazykov, ktoré organizujeme
s cielom pomoct’ ziakom 1. rocnika prekonat’ problémy
prechodu zo zékladnej skoly na strednu Skolu.

DIhé roky praxe na strednej Skole nas presved¢ili,
ze prechod ziaka zo zékladnej skoly na strednu Skolu
byva sprevadzany rozlicnymi problémami. Niektoré sa
tykaji len beznej adaptacie na nové prostredie, iné
vyplyvaji z rozliéného stupnia pripravenosti ziaka
na novy typ $koly. Ziak 1. ro¢nika na strednej $kole musi
celit’ dvojakému naporu na psychiku - beznému, ktory
vyplyva zo situacie prazdniny (vol'nost) - skola (povin-
nosti) a typickému pre kazdého prvaka - zakladna skola
(dobre zname, istota) - novy typ Skoly (velka neznama).

Pri uvedomovani si tohto stavu sme sa v nasej
Skole - Strednej priemyselnej skole strojnickej v Presove
- zamyslali nad tym, ako ul'ah¢it’ adaptaciu ziakov
na novu $kolu a uz druhy rok sme uskuto¢nili tyzdenny
kurz, tzv. repetitoria matematiky, slovenského jazyka
a cudzieho jazyka. V prvom tyzdni Skolského roku maju
ziaci 1 rocnika iba tieto predmety po 2 hodiny denne.
Z tychto predmetov je vopred vypracovany 10-hodinovy
program opakovania, ktory je spestreny aj réznymi za-
bavnymi ulohami, krizovkami, navodenim veselych ko-
munikativnych situdcii, rieSenim jednoduchych zabav-
nych uloh zameranych na logiku a pod.

Nasim ciel'om bolo, aby si Ziaci zopakovali a pri-
pomenuli poznatky z jednotlivych predmetov, pomaly

si zvykali na novych ucitel'ov a zaroven aby sme zistili
aj stav, urovent vedomosti. AZ po skonceni repetitoria
ziaci vypracovali vstupné testy.

Aj napriek tomu, Ze ziaci prezivaji v prvych
diioch zaciatok “aklimatizacie” v novej skole, v novom
kolektive, s novymi ucitel'mi, skusenosti z takto orga-
nizovan¢ho opakovania su pozitivne.

Pri tejto forme sa da vhodne vyuzit’ najma:

- pociatocny Studijny elan,

- uvolnenost’ a aktivita vzhl'adom na skuto¢nost’, Ze sa
neznamkuje,

- uzsie sustredenie sa len na 3 predmety, ziak nie je eSte
zatazeny odbornymi predmetmi, ktoré su preitho uplne
nezname,

- snaha ispesne sa prezentovat’ vstupnym testom, zvyk-
nat’ si mozno na novu formu preverovania vedomosti,
- vstupny test pomoéze diagnostikovat’ tiroven dosiah-
nutych vedomosti potrebnych pre d’alSiu Gspesnu pracu.

Zo psychologického hl'adiska je prechod ziakov
zakladnych §kol na stredné pri tejto forme organizovania
uvodného tyzdia skolského roku uplne prirodzeny, bez
stresov, zbyto¢ného strachu a nervozity, ziak ziskava
viacsiu istotu a doveru k vyucujicim, ¢o sa prejavi ako
neocenitel'ny vklad pri d’alSom, uz zauzivanom kolobehu
vychovnovzdelavacieho procesu. Pritom efektivnost
takto straveného tyzdna je urcite vacsia nez pri, priznamje
si, predsa len trochu chaotickych a nie vzdy dostato¢ne
pripravenych tzv. tvodnych hodinach.

Ako uz bolo spomenuté, po skonc¢eni repetitoria
napisu ziaci (v podstate v pohode) vstupné testy. Analyzu
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vstupnych testov mame rozpracovant a bola predmetom
programu na zasadnuti predmetovych komisii. Bolo by
uzitocné vyuzit ju a sme pripraveni dat’ ju k dispozicii,
zapojit’ sa do diskusie, hoci aj na strankach pedagogickej
tlace. Na zaklade naSich skuisenosti sa nam totiz zda, ze
ziaci prichadzaju zo zakladnych §ké6l s velkymi
nedostatkami v ovladani materinského jazyka, zo
zakladov matematiky a Groven vyucby cudzich jazykov

je tiez vel'mi roznoroda. Radi by sme videli, aké
skusenosti maji v tomto ohl'ade iné skoly.

Rogdeel
Stosensotc zisbal,
Prdea ludi spdja
a plat ict roydeluje.
7. 8ty

Summary: The author presents own experiences of hers in using so called "repetitionary"” method applied in
Maths, Foreign Languages an Slovak Language in the first year of secondary schooling. It has a form of one
week courses in the subjects mentioned above and help students in adapting to the new environment and work
system. After accomplishing introductory courses students sit for entrance tests.

ASERTIVITA V ETICKEJ VYCHOVE

M. Valica, Metodické centrum B. Bystrica

Anotdcia: Asertivita je sucast prosocidlnosti ¢loveka. Asertivne sprdavanie u Ziakov predpoklada poznanie
tecdrie a metod vycviku asertivity u ucitelov etickej vychovy.

Kracové slova: etickda vychova a asertivne prdva, neasertivne myty, manipuldcia s ludmi, asertivny Styl

a sposobilosti, asertivne techniky

Asertivita je témou, ktora je zaclenena do etickej
vychovy ako 7. tematicky celok. Jej zaradenie v tomto
poradi povazujem za vel'mi vhodné, pretoze predcha-
dzajucich 6 tém dava dostatocné predpoklady na jej Gs-
pesné zvladnutie ucitelom a Ziakmi. Ide o naro¢nt tému
etickej vychovy, pretoZze ma viest’ Ziaka k:

- pochopeniu psycholdgie a etiky asertivity a jej véle-
nenie do Zivotnej filozofie, mravného nazoru ziaka;

- zvladnutiu asertivnych spdsobov konania v triede
a neskor mimo triedy, v zivotnych situaciach ziaka;

- zaCleneniu takéhoto spravania do zivotnych proso-
cialnych stratégii konania ziaka v budticnosti.

Ucitel’ ma zvladnut’ oboje - tedriu i prax asertivity
vo vlastnom Zivote, aby potom mohol tuto tému au-
tenticky sprostredkovat’ ziakom roéznych vekovych ka-
tegorii. Pritom ucitel’ musi zdoraziovat’ etické konzek-
vencie asertivneho konania. V naSom prispevku vas
chceme zorientovat’ v teorii asertivity tak, ako ju spri-
stupniujeme na vlastnych vycvikoch asertivity, ¢i uz
v ramci etickej vychovy i mimo nej. Plne pritom akcep-
tujeme uz existujice uc¢ebné texty R. R. Olivara Eticka
vychova i Metodiku etickej vychovy (Lencz, L. -
Krizova, O.) pojednavajlice o asertivite. Na§ prispevok
nech je chapany ako dopliiujuci pohl'ad na tuto zlozita
tému etickej vychovy.

Co je to asertivita?

Pri stretnutiach s 'ud’'mi, ktori sa prihlasia na vycvik
asertivity, sa najéastejsie dozvedame, Ze sa prisli naucit’
také techniky, ktoré im umoznia bud’ “striast’ sa” trémy
alebo zvit'azit' v kazdej situacii. Tieto motivy naznacuju,
ze P'udia maju vel'mi ¢asto problémy presadit’ sa v naroc-
nejsich situaciach, pripadne chcu sa presadit’ viac ako

doposial’. V zivote sa dostavame do situacii, v ktorych
sa dost’ obtiazne orientujeme a ich rieSenie moze byt
pre nas zlozité a neprijemné. Casto sme, po ich uplynuti
nespokojni so svojim spravanim v nich a prezivame roz-
por medzi tym, Co sme v urcitej situdcii urobili, a tym,
co prezivame. Ak sitento rozpor uvedomujeme, prinasa
nam to bud’ pocit neistoty, izkosti z toho, zZe sme boli
pasivni, prili§ rychlo sme ustupili a dostatocne neob-
hajovali svoj nazor, postoj. MéZeme tiez prezivat pocit
viny, Ze sme svoje poziadavky, myslienky obhajovali
vel'mi razantne az bezohl'adne.

Ako sa spravat’, aby nam osobné kontakty a komu-
nikacia s inymi prinasali spokojnost’ vo vSetkom, pri-
¢om by sme druhym nepodliehali, ale ani s nimi nema-
nipulovali?

Pokuisime sa najst’ odpoved’ v tedrii asertivity.

V uvode som naznacil jej nespravne ¢i “oklieStené”
pochopenie. Nejde o techniky - tie su len pomocnym
prostriedkom. Nejde ani o bezbrehé sebapresadzovanie
sa z titulu funkcie, moci, nadradenosti ¢i absolvovania
vycviku asertivity.

Pojem asertivita sa chape ako primerané sebapresa-
dzovanie veduce k sebauplatneniu svojho JA bez toho,
aby som obmedzoval uplatiiovanie sa inych I'udi,
s ktorymi som v kontakte. Zdoraziuje sa pritom auten-
tickost mojho konania, rozvinuté komunikacné spdso-
bilosti a zmysel pre zodpovedné rozhodovanie sa. Aser-
tivne sa spravat’ a komunikovat teda znamena: vyjad-
rovat’ a presadzovat’ otvorene, uprimne a primerane
svoje myslienky, pocity, postoje, ¢i uz pozitivne alebo
negativne, pri¢om sa spravam tak, aby som nepo-
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rusoval asertivne prava svoje - ani druhych Pudi.

Iste uznate, ze ide o vel'mi naro¢ny sposob kontaktu
s inymi ['ud’'mi, ktory je zaloZzeny na reSpektovani svojej
individuality i toho druhého, druhych. Asertivne ko-
najuci clovek vie presne a jasne vyjadrit’ to, o preziva,
o ¢o mu ide, ako vidi veci on sdm, aky ma na ne nazor.
Sprava sa pritom primerane sebaisto, reSpektuje partne-
ra, preferuje spolupracu pri rieSeni problémov, pri¢om
kona zodpovedne, vecne a bez vyraznych negativnych
emdcii voéi sebe a druhym l'ud’om.

Uvedieme modelové Zivotné situdcie a vy si vS§imnite
rozne sposoby reakcii Janka a Hanky.

Priklad (pre Zg)
Na vytvarny krtizok pride novy ziak. Zasadne stoli¢cku Jankovi, ktory na
d’alsom stretnuti krazku zisti, &o sa stalo. Co Janko urobi?

Pasivny, neasertivny Janko nepovie ni¢. Len sa vycitavo pozrie
a sadne si na inu stolicku. Tam preziva svoj pocit krivdy z toho, ze ini
novému ziakovi nepovedali, Ze toto bola jeho stolicka. Celé dve hodiny

nie je vo svojej kozi.

Agresivny Janko zlostne pristupi k novému ziakovi a povie “novacikovi”,
chytiac ho za rameno: “Tunemas ¢orobit’! Ako si to predstavujes, sadnut’
sinamoje miesto? Pekne sa tu za¢inas roztahovat’! A vy ste tiez pekni

1

kamarati, ked’ ste mu nepovedali, Ze to je moja stolicka!” Vysledkom je

to, Ze novacik sa citi ponizeny a ostatni st rozladeni.

Asertivny Janko pride pokojne k novacikovia povie: “Ahoj! Ja som
Janko. Toto je moje miesto a ja tu seddvam uz Styri tyzdne. Ty si to nevedel,

javiem. Sadni si inde. Ja ti ukdzem, kde je vol'né miesto.”

Priklad (pre SS)

Hanka sa na vecierku zoznamila s Janom a stravila s nim v spolo¢nosti
prijemny vecer. Jan jej na druhy den telefonuje a chee si s iou dohodnut’
schodzku. Nalieha na fiu. Hanka viak nemé4 vumysle s nim chodit’. Co
odpovie?

Pasivna, neasertivna Hanka sa vyhovara, ze “dnes nemad ¢as”. Tym vSak
problém len odsuiva azostava jej pocit nevyriesenej situacie. Ked’ vycerpa
vyhovorky, necha sa nakoniec prehovorit’. Pretoze v§ak urobila nieco, ¢o
nechcela, je na schodzke nesvoja, podrazdena, a tak pokazi vecer sebe

iJanovi.

Agresivna Hanka odpovie na Janovo telefonické nalichanie: “Co ma
g p

otravujes? To, ze som sa s tebou véera chvil'u bavila, nedava ti ziadne
pravo do mia hucat’! Nemam o teba ziadny zdujem.” Hanka zbytocne

Jéana uraza, ¢im ho popudi proti sebe a urobi si z neho nepriatel’a.

Asertivna Hanka pod’akuje za pozvanie a za prijemny predchadzajici
vecer. Sucasne vSak Janovi priatel'sky, ale pevne oznami: “Ja sa
s tebou nechcem stretavat’.” Pri jeho naliehani svoje rozhodnutie
(odmietnutie) rovnako jasne opakuje bez toho, aby sa dala zat'ahovat’ do

vysvetl'ovania dovodov. Nijako chlapca neznizuje, ani neuraza, ocetiuje

jeho zaujem, ale trva na svojom a snazi sa rozhovor ukoncit’.

Predpokladam, ze vam najviac imponovalo spravanie
asertivneho Janka ¢i Hanky. V ich spravani bola zdéraz-
nend autentickost’, spontannost’, otvorenost’ k druhému,
narok na vlastny nazor, zodpovednost’ pred sebou sa-
mym aj pred druhym za vlastné rozhodnutie ispravanie.
To st cielové hodnoty, ktoré by mala rozvijat’ rodina
i skola spolo¢ne. Tieto asertivne hodnoty konvenuju
s humanistickym ponimanim psychologie a pedago-
giky, ktora je obhajobou hodnoty ¢loveka, jeho rastu
a vyvoja. Su v stlade i s ciel'mi etickej vychovy. Za d6-
lezitu sa povazuje predovsetkym l'udska dostojnost’, ticta
k sebe samému a k druhému ¢loveku. Humanizovat’ skolu
a rodinu znamena dat’ detom doéveru, jednat' s nimi
otvorene, rovnocenne, citlivo, umoznit’ im ucast’ na roz-
hodovacich procesoch a moznost preberat’ postupne
zodpovednost’ za vlastni ¢innost’.

Vratme sa v§ak k uvedenym prikladom. Ukazuje sa, ze
modzeme rozliSovat’ spravanie pasivne (neasertivne),
agresivne a sebapresadzujuce (asertivne). Cim st typické,
aké prinasaju prezivanie a ako vplyvaji na sebahodnote-
nie ¢loveka, v akych roliach sa ich nositelia nachadzaju?

Pasivny, neasertivny ¢lovek nedokaze presadit’ svoje
opravnené poziadavky, nedokaze rdzne odmietnut’ neo-
pravnené poziadavky druhych, nedokdze sa primerane
uplatnit’. V naro¢nejsich situaciach, kde sa ma presadit’,
mé prehnanii trému. Casto unika pred rieSenim Gloh
a problémov, ma pocity menejcennosti. Chyba mu istota
a socialna zruénost. Uvedomuje si to a trpi tym i jeho
sebavedomie a sebatcta.

Castosa citi bezmocny na to, aby ovplyvnil svoju Zivotnii
situaciu, citi sa osamely a malo akceptovany ostatnymi
Pud’'mi. Niekedy je tiez prili§ emocionalny a vobec neu-
vazuje o tom, ako to, ¢o povie, bude pdsobit’ na druhych
Pudi. Naru$uje tym medzil'udské vzt'ahy, ktoré tak vel'mi
potrebuje k svojej spokojnosti .

Agresivny c¢lovek sa presadzuje na tukor inych l'udi.
Pri presadzovani svojho nedba na opravnené poziadavky
inych, druhych ponizuje a podraza. Pritom mu ¢asto nej-
de o riesenie problému, ale presadenie samého seba,
o vitazstvo za kazdu cenu. Takto mnohokrat dosahuje
svoje, ale l'udia ho nemaju radi. Boja sa ho, alebo sa mu
odplacaji rovnakym sposobom. Takyto ¢lovek ma zvy-
cajne skresleny sebaobraz, pretoze mu nikto nie je ochot-
ny povedat’ pravdu a nadstavit' mu “zrkadlo”. Jeho seba-
ucta, postavena na vyvolavani strachu u inych, ma po-
chybnu kvalitu, pretoze takyto ¢lovek nema priatelov;
doplaca na svoju znizent sebakontrolu tym, Ze je vlastne
osamely.

A asertivny ¢lovek? Povedali sme uz o fiom dost’. Ha-
dam este tol’ko, Ze sa dokaze primerane presadit’ a stoji
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medzi uvedenymi nevyhodnymi krajnostami. Uplatiiuje
svoje prava, ktoré psychologovia formulovali do 10
zakladnych asertivnych Pudskych prav. Uvedieme ich
aj s nasimi poznamkami, v snahe priblizit’ vam ich:

1. Mas pravo posudzovat’ svoje vlastné spravanie, mys-
lienky a emocie a byt za ne a za ich dosledky sam zodpo-
vedny.

2. Mas pravo neposkytovat’ ziadne ospravedlnenie svoj-
ho spravania.

3. Mas pravo posudit, ¢i a nakolko si zodpovedny
za rieSenie problémov ostatnych l'udi.

4. Mas pravo zmenit' svoj nazor.

5. Mas pravo robit’ chyby a byt za ne zodpovedny.

LT3

6. Mas pravo povedat’ “ja neviem”
7. Mas pravo byt nezavisly na dobrej voli ostatnych.

8. Mas pravo robit’ nelogické rozhodnutia.

LT3

9. Mas pravo povedat’ “ja ti nerozumiem”
10. Mas pravo povedat’ “ja to vidim inak”

1. Mam pravo posudzovat’ svoje vlastné spravanie,
mySlienky a emécie a byt’ si za ne, za ich désledky,
sam zodpovedny. (“Oco, ¢o by si zvolil ty na mojom
mieste? Ako by ste to urobili vy, pani ucitel’ka?”” a pod. -
to sl zvycajne otazky deti, ziakov) Cim st deti starsie,
tym viac by sme im mali dat’ priestor na to, aby ¢o najviac
situacii posudili samé, vybrali si z viacerych alter-
nativnych rieSeni a niesli si za svoje rozhodnutia zodpo-
vednost’; T'udska sloboda zacina a kon¢i tam, ako mi ini
(dospeli) dovolia spolurozhodovat’ ¢i rozhodnut’ sa. Po-
trebné je naucit’ deti, ze kvalitné a zodpovedné roz-
hodovanie prebieha za urcitych predpokladov:

- ked’ sa rozhodujem s dobrym poznanim veci (infor-
macie),

- ked’ dokdzem brat’ do uvahy vsetky podmienky a al-
ternativy svojho konania,

- ked’ sa rozhodujem zodpovedne, s oh'adom na budice
ucinky - dosledky vlastnych ¢inov,

- ked’ som vnutorne presvedceny o spravnosti svojich
¢inov.

Sloboda kazdého ¢loveka je ur€ovand vzt'ahom ¢loveka
k prirode, spolo¢nosti, k druhému ¢loveku, ale i k sebe
samému. Len vnutorna sloboda, spojend s vytvaranim
individuality, vychadzajica z podstaty tohto cloveka,
umoziuje vonkajSiu slobodu, slobodu limitovanu
moralnymi zasadami a normami. Priestor mojej osobnej

slobody je ohraniceny priestorom

“slobody tych druhych” a socialnymi -

sposobilostami slobodného

a zodpovedného cloveka. ."Eq::,\|

spojité nadoby, ktoré jed- |

na bez druhej stracaju ‘23:._ )

zmysel, a najmé moral- K

Pocit zodpovednosti je ", \/hﬁ

totiz realnou moznost ou

¢loveka - zodpovedat’ si |

otdzku sam pre seba, dru- ',

hému, inym, spolo¢nosti - I'|

aké moze mat’ moje rozhod-

pre miia a pre inych. Citit’

tu pribuznost’ so zédkladnym moralnym pravidlom:
“Nerob inym to, ¢o nechce$, aby tebe robili ini”.

posudit’ svoje spravanie, nepotrebuje “tutora”, prebera

postupne samé za seba zodpovednost’. Toto pravidlo je

zakladné asertivne pravo, od ktorého st odvodené nasle-

Sloboda a zodpovednost’ st . 1)
N ;n
nu silu.
nutie a jeho uskutoénenie ! _iJ\
v beznom zivote dosledky .~ ;_"___] L—Iﬁ =
Navyse asi plati, ze len ak dietatu nechavame pravo
dujuce prava.

2. Mam pravo neposkytovat’ Ziadne zbyto¢né ospra-
vedlnenia a vysvetlenia svojho spravania. (“Oco, ne-
hnevaj sa, ale ja teraz nemam vobec chut’ hovorit. Po-
viem ti to o chvil'u, dobre?” - dokdzeme prijat’ takéto
vyjadrenie dietata, ¢i analogicky ziaka?) Je umenim
prijat’ tito informaciu skuto¢ne bez toho, aby sme pre-
javili nevolu, netrpezlivost’ ¢i nechut’ pockat’ s nasim
negativnym sidom na takuto situaciu.

3. Mam pravo posudit’, ¢i a nakol’ko som zodpovedny
za rieSenie problémov inych Pudi. (“Ked’ som odmietla
maminu poziadavku, vel'mi sa na miia nahnevala.” - to
su autentické vyroky deti, ziakov, ktoré pocut’ rano ¢i
popoludni v ich rozhovoroch.) Za predpokladu, ze diet’a
kona moralne, zodpovedne a slusne, pocity a spravanie
dospelych su Casto vyrazom ich “problémovosti”, ich
indispozicie ¢i neschopnosti akceptovat’ to, ze diet’a, ziak
ma pravo odmietnut’ to, ¢o povazuje vysostne za problém
druhého cloveka.

Treba viest’ ziakov k tomu, Ze maju pravo sa rozhodnut,
¢i a ako druhému pomoct. Je to predovsetkym preto,
aby sa deti naucili selektovat’ poziadavky okolia a nestali
sa “otrokmi” neprimeranych uloh, ziadosti inych az
do neunosnej miery. Su to potom Casto l'udia, ktori na-
beraju problémy inych ako “v6l na rohy”. Stale sa staraju
o vSetkych a vSetko okolo, pricom zabudaji sami na se-
ba (pripadne na rodinu) a myslia si, Ze musia stale nie-
¢o “hasit’ a zachranovat™. Mame pravo si vybrat’, na ¢o
mame silu pomdct’ aj inym 'ud’'om, ale to, na ¢o nemame
sil, urobit’ nemdzeme, preto by sme sa nemali trapit.
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4. Mas pravo zmenit’ svoj nazor. (“Zmylil som sa, vi-
dim, Ze si mal v tejto veci pravdu.”)

Preco by sme sa i my dospeli nemohli detom priznat’,
ze sme zmenili nazor; nejde o Casté zmeny zakladnych
zivotnych nazorov, ale o nevyhnutné zmeny, ktoré pri-
nasa kazdodenny zivot; ak vSak zmenim ndzor, musim
si niest’ i zodpovednost’, to znamena i to, Ze ma Cast l'u-
di prestane mat’ rada. Podobne ziakov musime viest
k urcitej tolerancii k zmene nazoru svojho i inych.

5. Mas pravo robit’ chyby a byt’ si za ne zodpovedny
(Iepsie, ako hl'adanie unikov, ked zapri¢inime chyby,
zbyto¢né vysvetlovanie, je povedat: “Mas pravdu, uro-
bil som chybu.”) Je vsak dobré ukazat’ i snahu chybu
napravit’; kto robi, robi aj chyby; nestaneme sa tym
menejcennymi ani zavislymi od druhych.

6. Mas pravo povedat’ “ja neviem.” Mnohokrat v Zivo-
te sme sa dostali do situacie, Ze sme skuto¢ne nevedeli,
¢o v danej chvili povedat’ ¢i urobit’; preCo by sme preto
nemohli vyjadrit’ momentalny pocit: “Ja teraz naozaj
neviem, co dalej.” Vyhovorit’ sa, vykrucat’ sa, napr.
pred ziakmi, ked’ nieco neviem len preto, zZe sa bojim
straty autority nema zmysel, naopak, priznanim sa svojim
detom “poludstime”.

7. Mam pravo byt’ nezavisly od dobrej véle inych
(kolko pocitov izkosti a viny sme v Zivote prezili len
preto, ze sme sa nedokazali rozhodnut’ sami za seba).
Dilema: “Mam vyhoviet’ prianiu ¢i tomu najlepSiemu
navrhu druhého, aj ked’ citim, Ze je pre mna neprijatelny?
Alebo mam konat’ podl’a toho, ¢o chcem, o citim, ¢o si
v danej situdcii prajem ja?”.

Snaha vychadzat’ so vSetkymi, co nas “oslovuju”, je Casto
nad l'udské sily; snazime sa vyjst’ s tymi, ktorych si va--
zime, ktorym rozumieme, s nam blizki a sme ochotni
ich re$pektovat’; nemusime vsak vyjst so vSetkymi l'ud’-
mi, 1 ked’ nam niektori zdoraznuju, ze nam chct “len
dobre”.

8. Mam pravo robit’ nelogické rozhodnutia (okolie
modze od nas ocakavat’ rozhodnutie, reakciu, spravanie,
ktoré je bezné a zodpoveda logickej postupnosti priciny
anasledku - pokial’ v§ak neuznam za vhodné - nemusim
toto ocCakavanie inych uskutocnit’). Niekedy nevieme
logicky zdovodnit’, Ze sa ndm nieco paci - nepaci, skor
len citime, Ze je to spravne a mame na to pravo.

9. Mam pravo povedat’ “ja ti nerozumiem”. (Kla-
dieme doraz na jasnu komunikaciu, jej zrozumitelnost
pre obidve zucastnené strany: “Moéze§ mi svoje stano-
visko blizsie vysvetlit? Neviem, ¢i som mu dobre poro-
zumel.”) Ide aj o sebaobranu slusného ¢loveka, najma
vtedy, ked’ sa nas iny snazi zastrasit’, hovori ndm nieco
neprijemné a my sa vystraSime a zacneme sa podl’a toho
spravat’, s ¢im ten druhy pocita a vyuziva to. Prva pomoc

je, odpovedat’ po nadychnuti: “Prepacte, mozete mi pove-
dat’, preco takto so mnou hovorite? Ja vdm nerozumiem.”

10. Mam pravo povedat’ “ja to vidim inak”. (“Nehne-
vaj sa, ja vSak vidim ten problém inak. Rad ti vysvetlim
svoje stanovisko a rad si vypocujem aj tvoje.” - Tento
postup je objasnenim si stanoviska slusnou formou a je
vhodny nielen vo vztahoch dospelych, ale i vo vztahu
dospelého k detom i medzi detmi.)

11. Mam pravo sa rozhodnut’, ¢i budem konat’ asertiv-
ne (a sam zodpoveddm za dosledky svojho konania).
Spravat’ sa asertivne nie je povinnost, ktord by mala
byt uskutoctiovana 24 hodin denne a v kazdej situdcii;
je to moznost’ konat® alternativne, ktord nam rozsiruje
naSe moznosti, nemusime vSak byt nevyhnutne vzdy
asertivni. M6zu to byt citové dovody, Ze sa niektorého
prava vzdame a pod.

Preco sa Pudia spravaju neasertivne?

Pre niektorych l'udije asertivita uplne beznym, vnutorne
prijatym sposobom komunikécie, spravania. Ini maji
skor tendenciu spravat’ sa neasertivne ¢i agresivne. Cim
je to sposobené?

Predovsetkym spdsobom vychovy, akym nas vychovavali,
spdsobom zivota a jeho podmienok v dospelosti, indis-
poziciou, intenzivnym citovym vztahom, vol'bou nieke-
dy sa nespravat’ asertivne.

Cim je charakteristicky model vychovy, ktory nas
nenaucil a neupevnil v nis asertivne spravanie?

Je typicky roznymi mytami, ktoré¢ by sme mohli vymeno-
vat’ ako protiklady k vysSie uvedenym 10 asertivnym
pravam.

Myty neasertivneho ¢loveka:

1. Nemal by si nezavisle posudzovat’ sim seba a svoje
akcie. Musi§ byt posudzovany vonkajSimi pravidlami
a autoritou, ktora je mudrejsia a vécsia, nez si ty sam.

2. Za svoje spravanie si zodpovedny druhym Pud’om
amal by si preto vsetko, ¢o robis, vzdy zdovodnit’ a ospra-
vedlnit.

3. Vo¢i niektorym instituciam a Pud’om mas viicSie
zavizKy neZ voci sebe samému. Mal by si obetovat’
svoje vlastné hodnoty, aby si udrzal tieto systémy
v chode. Ak nepracuju efektivne, musis sa prisposobit’
ty, nie systém.

4. Nazor, ku ktorému si sa raz priklonil, by si nemal
nikdy menit’. Musel by si ospravedInit’ svoj novy vyber,
alebo priznat, ze si sa mylil. Ak si sa zmylil, znamena
to, ze si nezodpovedny a ze sa asi bude$ mylit’ znovu,
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ze, jednoducho, nie si schopny sam sa rozhodovat'.

5. Nesmies robit’ chyby. Ak ich robis, musis mat’ pocit
viny. Ostatni by v takom pripade mali tvoje spravanie
a rozhodovanie kontrolovat’.

6. Mal by si poznat’ odpovede na vsetky otazky, tyka-
juce sa mozZnych nasledkov tvojho spravania, pretoze
ked’ tieto odpovede nepoznas, nie si si vedomy prob-
Iémov, ktoré sposobujes ostatnym I'ud’om. Si nezodpo-
vedny a mal by si byt kontrolovany.

7. Ludia, s ktorymi prichadzas$ do styku, musia mat’
k tebe kladny vzt’ah. Je velmi dolezité, aby ta ludia
mali radi. Potrebujes kooperaciu druhych l'udi, aby si
prezil.

8. Na vSetko musi byt’ logicky ddévod. Robit’ mame
len to, comu rozumieme - to je logické - a nie to, ¢o
chceme robit’.

9. Musi§ byt vnimavy a vediet’ predvidat’ potreby
Pudi okolo seba. Musis chapat’, ¢o potrebuju bez toho,
aby to jasne povedali. Ak nechapes, ¢o druhi chcu
ibez toho, aby ti to vyslovene povedali, nie si schopny
zit' s nimi v sulade a si necitlivy.

10. Musi$ sa snazit’ byt’ stale lepSim, kym nebude§
po vSetkych strankach dokonaly. Asi sa ti to nepodari,
ale musi$ sa snazit’. Ak ti niekto naznaci, ako by si sa
mohol vylepsit, si povinny tento pokyn nasledovat’.

V krajnych polohach vo vychove vedu tieto myty
k bludnému kruhu v na§om spravani, prezivani a seba-
hodnoteni - ked’ zvycajne prevaha negativneho prezi-
vania o sebe, podmienena tym, Ze som casto neuspesny
vo svojom konani, vedie k nizkemu sebahodnoteniu
a sebatcte. Aby sme tieto pocity vykompenzovali a za-
chovali si osobnu integritu, dokazali uplatnit’ seba sa-
mého (byt’ Gspesny), presadit’ seba, pouzivame v komu-
nikacii s 'ud'mi manipulaciu. Manipulujeme s ich pocit-
mi viny, zodpovednosti, strachu. Asertivny ¢lovek
preto, okrem svojich prav, vie byt citlivy a poradit’
sii s manipuldciami neasertivnych a agresivnych Pudi.
Spominanych 10 mytov mozno nazvat i tzv. “manipu-
lativnymi poverami”, ktoré sme si v priebehu Zivota
osvojili. Tento $tyl nas navySe vedie nielen k tomu, Ze
manipulujeme s inymi, ale i k tomu, Ze my sme sami
lahko manipulovatelni. Ak sa napr. spravame tak, aby
sme za kazdu cenu vyhoveli prianiam inych, sme
na najlepsej ceste stratit’ svoje JA, svoju tvar a zriect’ sa
svojich hodndt len preto, aby sme nestratili ich pozor-
nost’, lasky, ¢i dobra funkciu ...

Hlavnym zmyslom praktického uplatiiovania asertivnych
prav v konkrétnom Zivote je snaha nepriptstat’ mani-

pulativne spravanie druhych l'udi vo¢i nam a zaroveri sa
vedome snazit’ nemanipulovat’ s druhymi lud'mi.

Kto rad manipuluje s druhymi Pud’mi?

Ten clovek, ktory chee nejakym "trikom" alebo agresiou
ovladat, alebo aspon dostat’ tam, kam chce, iného
¢loveka, 'udi bez otvorenej, uprimnej komunikécie.
Styl manipulacie stvisi s typom osobnosti. Niekto voli
manipuldciu, predstierajuc bezmocnost, iny dava pred-
nost” agresii. Spomenieme urcité typy osobnosti, ktoré
manipuluju casto, radi a vacSinou skryte.

Diktator

Je to autoritativny $¢f, ucitel’, rodi¢, ktorého “povedal
som” je jednoznacné a neodvolatel'ne pripadne bez dis-
kusie. Odvolava sa na tradicie, skiisenost’, in¢ autority,
pri¢om manipuluje s vybranymi dokazmi informovanosti
na potvrdenie svojej “pravdy”, ktort povazuje za jedint
pravdu.

Drsiak

Je to agresivny Clovek, ktory “ukri¢i” svoje okolie. Mani-
puluje hrubost'ou a vyvolavanim strachu. Ma ni¢im ne-
oddovodnent istotu, Ze prave on ma “patent na rozum”.
Mafian

Jeho pristup k 'ud’om vychadza z toho, Ze je ochrancom
pre iného ¢loveka pokial’ mu tento sluzi, pripadne zastava
jeho nédzor. Ak vsak druhy ma iny nézor, alebo ho, do-
konca, kritizuje, je ochotny ho i znicit’. Je to Zivotny Styl
charakterizovany krédom “ kto nejde so mnou, ide proti
mne”.

Obetavec

Tento typ vystihuje vyrok: “Najhorsi su najlepsi 'udia.”
Takyto ¢lovek je ochotny obetovat’ pre iného vel'mi vela,
a ziada tak “malo”. Vybera dan za tito “obetu”. Nikdy
nestavia na prvé miesto druhého, ale svoj nazor. Vyvo-
lava pocity viny, ak sa mu druhy nevyhovie, pripadne
nesuhlasi s nim vzdy a jednoznacne.

Posledny spravodlivy

Je to variant diktatora, ktory manipuluje pocitom nedoko-
nalosti druhého ¢loveka. Neustalou kritikou z pozicie
“Cloveka bez chyb” vyvolava pocity viny a “hluposti” ¢i
“bezcharakternosti” druhych l'udi.

Velka mama - vel’ky otec

Tych, ktorych si vyvolili, chrania pred starostami bezné-
ho zivota. Vedia totiz najlep$ie dopredu, ¢o druhy potre-
buje, pricom sa ho na to v¢as zabudaju opytat’. Vlastny
omyl nepripust’aji.

Vypocitavy

Voli podl'a toho, “ako si to vypocita,” taktiku cukru alebo
bica, pripadne na vSetko akoby zabudne. M4 v§ak vel'mi
dobrt pamét na “hriechy” druhych v pre neho vhodnej
chvili im to “spocita”.

Brectan

Manipuluje s druhymi tak, Ze sa “prisaje” na silnejsich,
schopnejsich lud’i tym, Ze predstiera zavislost’ na nich.
Je sprievodcom diktatora, posledného spravodlivého, ma-
fidna i velkych rodi¢ov. Parazituje na nich.
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Chudacik

To isté plati i pre takého ¢loveka, ktory rad zdoraziuje
svoju neschopnost’, zly zivotny osud, je “smoliarom”.
Nejde pritom o prvky sebakritiky, ale o vlastnti pohodl-
nost’ a manipuldciu s druhymi 'ud’'mi. Vyvolavanie l'u-
tosti nad nim a zneuzivanie ich dobroty.

Asertivny ¢lovek dokaze “prehliadnut” manipulacie
uvedenych typov manipulativnych osobnosti. Je pri-
praveny na to, Ze odmietanim manipulacie moze stratit’
viaceré vyhody, ale zostane sadm sebou. Ma to uz pre ne-
ho viacsiu cenu ako Casto vel'mi pochybny osobny zisk.

Ako by? citlivy na manipulaciu ?

Stara filozoficka mudrost, ktora hovori “Stan sa tym,
¢im si,” obsahuje v sebe posolstvo pre kazdého ¢loveka:

“Stanes sa tym, ¢im sa moZze§ a musis len vtedy,
ked’ to budes sam chciet’,
bude$ schopny urobit’ spravnu Zivotna vol’bu

vy

a pre jej uskutoc¢nenie vynalozi§ maximalne usilie.”

Rozlisenie medzi tym, ¢o sam chcem, pripadne musim,
atym, ¢o by som mal robit’, je prvym kI'i¢om k potrebne;j
citlivosti rozliSovat’ manipulaciu od opravnenych po-
ziadaviek (svojich i druhych). Vyznat’ sa vo svojich vnu-
tornych pocitoch znamena, zaradit’ ich do jednej z kate-
gorii:
chces - musi§ - mal by si.

Priklad

Ak vam niekto povie: “FPani ucitelka, mali by ste Ziakov viac skusat,

pretoze ...” nie je to asertivna komunikdcia, ale snaha o vyvolanie
pocitu viny, pretoze ak tak neurobite, ako vam je naznacované, nie
Jje to v poriadku. Ak tak urobite, zriekate sa vilastného rozhodovania

)

a prenechavate ho na druhého, ktory pouzil “mali by ste ...".

Druha citlivost asertivneho c¢loveka spoc¢iva v schop-
nosti rozlisit’ laskavost’ od néaroku. Niektori 'udia casto
ziadaju o laskavost, akokeby iSlo o narok. Niekedy to
robia i ucitelia, ktori Ziadaju - narokuju si od Ziakov to,
¢o by bolo mozné oznacit’ skor za laskavost, napriklad
prinesenie triednej knihy zo zborovne a pod.

Agresivni a pasivni l'udia nemaji rozvinutu citlivost’ na
rozliSenie prav a laskavosti. Casto si ich u¢elovo zamie-
niaju podl'a svojich potrieb s cielom ziskat’ neopravnené
vyhody vo¢i inym. Mozno to priblizit' na uplatiiovani
pravneho poriadku v totalite, kde plati: “Co nie je povo-
lené, je zakazané”. To umoziuje agresivnu manipulaciu
s pravami inych l'udi. Demokracia uznava princip “cCo
nie je zakazané, je povolené.” Priestor pre agresivnu ma-
nipuléciu aj svojvol'u voc¢i inym je limitovany dérazom
na rozdiely toho, ¢o l'udia musia a ¢o mézu bez toho,
aby niekto subjektivne manipulativne obmedzoval ich

Pudské prava. Fokrac. v budiicom cisle

,

Utectia
7. By

VoIny ¢as a vychovné pésobenie na dieta

J. Manniova, Pedagogicka fakulta UK Bratislava

Anotdcia: Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje v podmienkach: 1. skolského vyucovania, 2. v rodine, 3.
mimo vyucovania. Rodinné prostredie ako najdilezitejsSia podmienka plnohodnotného rozvoja dietata a naj-
ucinnejsia zlozka zivotného prostredia.Realizacia vychovnych a vzdelavacich cielov vo vychove mimo
vyucovania. Vysledky prieskumu o vyuzivani volného casu.

Krucové slova: vychovno-vzdelavaci proces, vyucovanie, rodina, volny cas, vzdelavacie a vychovné ciele,
negativny a pozitivny sposob travenia volného casu, vyskum

Vsetci vieme, ze dieta sa vychovava aj v dobe
takzvaného vol'ného €asu, ktory mu umoziuje relativne
slobodny rozvoj, uspokojenie jeho zdujmov a potrebu zit’
v kolektive nielen formalnych, ale aj neformalnych sku-
pin, vzniknutych spontanne na zaklade priatel'stva a vza-
jomnych sympatii.

Podrla sucasného chapania je vychovno-vzdela-
vaci proces rozdeleny na procesy, ktoré sa uskutociiuju
v podmienkach Skolského vyucovania, v prostredi rodiny
a v prostredi mimo vyucovania. Vychova mimo vyuco-
vania ma nezastupitelni spolocensko-pedagogicku
funkciu a postavenie.

V knihe K spolo¢nosti voIného ¢asu Joffre

Dumazedier charakterizuje vol'ny ¢as ako sthrn ¢innosti,
ktoré méze clovek uskutociiovat’ s plnou l'ubovol'ou bud’
aby si oddychol, alebo sa pobavil, alebo aby rozvijal dob-
rovolnu ucast’ na spoloCenskom zivote, alebo svoju
slobodnu tvorivi schopnost’, ked’ sa uvolnil od svojich
zavazkov pracovnych, rodinnych a spolocenskych. Volny
¢as sa potom stava zdrojom slobodnych ¢innosti, kde sa
utvéraju predpoklady na formovanie a rozvoj osobnosti
¢loveka, od najorganizovanejsich foriem, az po najspon-
tannejsie.

Rodina je zakladnou modalitou I'udského Zivota
a pravom ju pokladdme za zdokonalent socidlnu insti-
tuciu zalozent na emocionalne;j pritazlivosti, vybere, rov-
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nosti, vzajomnej Ucte a demokratickom riadeni vnutor-
nych vztahov.

Na to, aby sa ¢lovek rozvinul v plnohodnotnu
osobnost’, potrebuje rodinu, ktora mu poskytne bezpecie,
ochranu a istoty, je zdrojom velkej sily a potencialom
stability a nadeje. Rodina uspokojuje biologické a social-
ne potreby, v rodine sa uplatiiuje prirodzena zodpoved-
nost’ a solidarita medzi jej ¢lenmi. V nej sa premietaju
a upeviiuju vzajomné l'udské vztahy (medzi dospelymi,
medzi dospelymi a detmi a medzi detmi navzajom),
ktoré zabezpe€uju bezprostredny vplyv na utvaranie
osobnosti a zivot kazdého jej clena. Zdrava rodinna
atmosféra ma predovsetkym velky vyznam pre deti,
v nej sa na zaklade vzajomného spolunazivania rozvijaju
ich city, formuju ich postoje a nazory. Skisenosti zo Zi-
vota v rodine su predpripravou na zaclefiovanie sa jej
¢lenov do istych sploc¢enskych utvarov, je skolou social-
nych kontaktov. Vyrovnany, spokojny rodinny Zivot je
predpokladom sebarealizacie jej ¢lenov, spravnej vycho-
vy deti. Vychovna funkcia rodiny je jej hlavnou funkciou,
nenahraditel'nou pri formovani plnohodnotného spdsobu
zivota naSich deti.

Stcasna rodina je vtiahnuta do rozsiahlych a hl-
bokych zmien spolo¢nosti, kde ekonomické a socialne
postoje jej ¢lenov vyvolavaju nasledné krizy, pretoze je
vnutorne destabilizovana svojou vysokou rozvodovostou,
nepripravenost'ou na rodinny zivot, absenciou zaklad-
nych etickych hodnét, vysokou mierou individualizmu,
¢im prichadza k rozpadu stdrznosti rodiny.

Rodinné zazemie tvori v mikrosvete dietat’a jednu
najdolezitejSiu a najucinnejsiu zlozku zivotného prostre-
dia, pretoze tu travi najvacsiu Cast’ svojho Zivota. Preto
by rodina mala maximalne vyuzit obdobie najvicsej
adaptability a formovatel'nosti detskej psychiky, kde naj-
ucinnejsi a najddlezitejsi je priamy vychovny vplyv oboch
rodicov, ich osobny priklad, partnersky a iprimny vzt'ah,
ktory reSpektuje jedinecnost’ kazdého dietata. Vysledky
rodinnej vychovy st vSak priamo zavislé od pedagogicke;j
vyspelosti rodi¢ov, od tirovne ich odbornosti, systema-
tickosti a t¢innosti ich vzajomného pdsobenia, kde vhod-
nymi postojmi usmernuji proces spoznavania okolitého
zivota a zakonitosti, ktoré tento proces podmieiuju.

Dieta ako zivy ¢len rodiny je jeho ucastnikom
alebo niekedy len pasivnym pozorovatel'om. Harmonické
rodinné zazemie vytvara dietat'u optimalne podmienky
pre jeho rozvoj. Ak sa rodi¢ia na vychove svojich deti
nepodiel’aji, co je dnes celkom bezny jav, odzrkadl'uje
sa to na prospechu a hlavne v spravani doma i v skole.
Nastol'uje sa tu vysoko aktualny spolo¢ensky problém,
pretoze vychovna starostlivost’ absentuje a prestva sa
z rodicov na pedagdégov. Kym skola a vychovné zaria-
denia postupuju pri uskutocniovani vychovného procesu
jednotne, vychovné vplyvy v rodinnom prostredi su vel'mi
diferencované. Tento diferenciacny faktor ovplyviuje
ucinnost’ vychovného pdsobenia skoly v priaznivych pri-
padoch pozitivne, v nepriaznivych negativne. Diferen-

covanost’ rodin, ich vnitornych podmienok, sposobuju
rozdielnosti psychickej vyspelosti jej ¢lenov, pretoze
kvalita rodinného prostredia odzrkadl'uje aj Groveit men-
talneho vyvinu dietata. Cize, v su¢asnom neustale sa
meniacom, modernom svete je rodina chapana nie ako
subor jednotlivcov, ale ako syntetickd homogénna skupi-
na s vlastnou Struktirou a potrebami.

Deti mladsieho skolského veku travia svoj vol'ny
¢as po vyucovani bud’ doma, alebo v skolskych druzinach,
ktoré predstavuju v sucasnosti jedin€ institucie, ktoré
vo vychove plnia dve délezité funkcie:

- vychovni a

- socialnu.

Vo vychovnej zabezpecuju spravne a pedagogicky ucelné
vyuzivanie vol'ného ¢asu tych ziakov, ktori zostavaju
po vyucovani v $kole, pricom dbaji na dodrziavanie za-
sadnych zdravotno-hygienickych potrieb a vhodnej odpo-
¢inkovej a rekreacnej Cinnosti. V socialnej funkcii umoz-
iyt detom pripravovat’ sa na $kolské vyucovanie precvi-
¢ovanim a opakovanim uciva, alebo vykonavanim pisom-
nej pripravy na vyucovanie. Medzi hlavné ¢innosti SD
patri vedenie ziakov k takym ¢innostiam, ktoré vyrazne
prispievaju k odstrafiovaniu unavy zo Skolského vyuco-
vania, ich usmerfiovanie, ich vedenie k orientacii v jed-
notlivych oblastiach zaujmovych aktivit, k tcelnému vyu-
zivaniu volného ¢asu a k plneniu povinnosti, ktoré for-
muju celu ich osobnost.

Vzdelavacie ciele sa realizuju vo vychove mimo
vyucCovania nie ako hlavny zamer, ale nepriamo pri za-
ujmovych Cinnostiach ré6zneho druhu. Prostrednictvom
vnutornych citovych vztahov ziakov k zaujmovym obl'u-
benym ¢innostiam sa na jedne;j strane vyvolava nendsilna
tuzba po novom poznani, na druhej tizba po uplatneni
ziskanych poznatkov v praktickej Cinnosti. V Skolskej
druzine sa zaujmové ¢innosti rozvijaji v zmysle vychov-
nom, sebavychovnom, vzdeldvacom a sebavzdelavacom.
Je vyhodné, ak Ziaci v tejto oblasti spoznavaju ¢innosti
pracovno-teoretické, prirodovedné, spolo¢ensko-vedné,
estetické, telovychovné, Sportové a turistické. VSeobecne
modzeme pokladat’ zastipenie tychto zaujmovych aktivit
na zakladnej §kole za imerné, ale z praxe vieme, Ze nie
vSetky sa dajui v sucasnosti realizovat’. Zla ekonomicka
situacia na Skolach, slabé alebo nedostato¢né ohodno-
tenie kvalifiko- 5, vanych odbornikov pre pracu v mi-
-* moSkolskych ¢&innostiach brzdia
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Pretoze vychova mimo vyucovania sa organizuje vo vol-
nom Case deti, je aj vychova k primeranému vyuzivaniu
vol'ného ¢asu prirodzenou suc¢astou vychovy mimo vyu-
¢ovania, ktort uskutocnuju pedagogicki pracovnici v sko-
le, v druzinach alebo doma rodicia.

Sposob travenia vol'ného Casu deti moze byt pozi-
tivny aj negativny. Pri objasnovani pozitivnej naplne je
potrebné brat’ do uvahy tak celkovy civiliza¢ny trend,
ako aj konkrétny stav nasej spolo¢nosti. Vol'ny ¢as a jeho
travenie sa viaze v najSirSom kontexte na zakladnu kate-
goriu bytia, na chapanie dobra i zla a osobnej angazo-
vanosti v jednom i druhom smere. Nadmerné uplatiio-
vanie organizovaného prvku je vo vychove neziaduce,
pretoze dochadza k fyzickému i psychickému tuniku deti
z vychovného procesu. Musim tieZ upozornit’, Ze i neor-
ganizovany volny cas, ktory je protivahou organizova-
ného vyuzitia voI'ného ¢asu, méze byt’ zdrojom negativ-
nych vplyvov, pretoze deti v tomto veku su maximalne
ovplyvnitel'né a nesudne z hl'adiska svojho rozhodovania.
Preto je nesmierne dolezité, aby deti v mladSom Skolskom
veku mali vytvorené ¢o najvhodnejSie podmienky potreb-
né z hl'adiska ich mnohostranného rozvoja. V sucasnosti
dostavaju nase deti nekonecné mnozstvo réznych podne-
tov a informacii, ale zistujeme, Ze i napriek tomu, pricha-
dzak ich zovSedneniu, k oslabeniu ich detskej vnimavosti
a kreativity, hrani¢iacej s nezdujmom alebo i s pasivitou.

Volny cas deti mladsieho skolského veku ststav-
ne podlieha pravidlam a pedagogickym nazorom ustale-
nych nami - dospelymi. Zasady, normy spravania urCuje
Skola, rodina a makrosvet deti. Dieta si v tomto obdobi
eSte neorganizuje svoj volny Cas, pretoze je eSte nesamos-
tatné a rodi¢ia mu vyberaju vyhodné mimoskolské akti-
vity - i bez sthlasu, - v zdkladnych umeleckych skolach
alebo v Sportovych oddieloch a pod. Vyber ¢innosti
v Skolskej druzine je podstatne jednoduchsi, pretoze sa
deje bez Gcasti rodicov a Casto sa stava, Ze diet’a si vyberie
uplne inG zaujmovu ¢innost’, ¢im pripravi aj moment
prekvapenia v rodine.

Pretoze v stiCasnosti sa vo vol'nocasovych aktivi-
tach a v mimoskolskej praci viac vyuZiva ¢innostné uce-
nie a komunikacia medzi dietat’om a dospelym, vyplyva-
ju nam tieto zakladné principy:

a) sloboda rozhodovania,

b) vzdelavacia orientacia,

¢) socialna integracia,

¢) moznost’ spoluprace so $pickovymi odbornikmi,

f) postupna a pozvol'na ucast’ a spolupraca.

Tieto by sa mali planovat’ a vyvijat’ na zaklade identi-
fikacie ziackych potrieb a zaujmov a koncentrovat’ ich
do zaujmovych skupin, pretoze aktivity v kolektivoch
umoziuju sebarealizaciu, sebapotvrdenie, formuji vzta-
hy priatel'stva, zodpovednosti za seba a druhych, kladné
povahové vlastnosti, prosocialne spravanie, empatiu, ako
aj zivotné postoje a hodnotovu orientaciu. Organizatori
vol'nocasovych aktivit spolu s detmi i rodi¢émi by mali
najprv:

- zistit’ zaujem o urcity druh tvorivych ¢innosti,

- uskuto¢nit’ niekol'’ko podujati v danej oblasti a vyvolat’
zaujem,

- poukazat’ na vyznam daného druhu aktivit pre rozvoj
osobnosti, a tym aj na ich spolocensky vyznam,

- rozvijat’ tvorivu ¢innost’ v kolektive formovanim atmo-
sféry priatel'stva, kolektivizmu, radosti z dosiahnutych
vysledkov,

- prezentovat,, popularizovat’ a ocenovat’ vysledky tvo-
riacej Cinnosti kolektivu.

Preto ma systém vychovy vo vol'nom case za ciel’ napo-
mahat’ rozvoju tych stranok osobnosti deti, ktoré maju
rozhodujtci vyznam pre vychovu k samostatnosti, anga-
zovanosti, vytvaraniu navykov na vhodné vyuzivanie vol-
ného casu, a to tak v ¢ase Skolskej dochadzky, ako aj
v budicom zivote. Problematiku spravneho vyuzivania
vol'ného ¢asu deti povazujeme v sucasnosti za vel'mi aktu-
alnu. Preto sme so Studentmi PAFUK v ramci pedago-
gickej praxe uskutocnili vyskum na 4 zakladnych bratis-
lavskych skolach, kde respondentov tvorili Ziaci tretich
a Stvrtych ro¢nikov. Druhu skupinu vyskumnej vzorky
tvorili vychovavatelia v Skolskych druzinach a ucitelia
1.stupna zakladnej Skoly. Tretiu skupinu tvorili rodicia
ziakov. Vo vyskume sme zvolili metddu riadené¢ho roz-
hovoru a metdédu nepriameho ziskavania faktov, do-
taznik.

Z uvedeného vyskumu vyplyva zarazajici fakt,
ze obrovska vécsina Ziakov tychto rocnikov travi svoj
volny ¢as s kamaratmi na sidlisku - 78,3 %, ¢o je pod-
mienené spontannym, samostatnym vyberom aktivit.
13,1 % ziakov travi svoj vol'ny ¢as doma pozeranim tele-
vizie, videa, menej uz ¢itanim knih a asopisov.

Ako najprijemnejSie chvile svojho diia hodnoti
pracu v mimoskolskych aktivitach iba 8,7 % ziakov. Akti-
vity v Skolskej druzine tplne uspokojuju len 16% oslove-
nych ziakov, ktori obl'ubuju telovychovno-rekreacné
&innosti. Ciastoéne uspokojuju len 8% opytanych Ziakov,
neuspokojuju 4 %. Pri praci s touto vzorkou sme zistili,
7e a2 72 % ziakov nenavitevuje SD. Zo zaujmovych akti-
vit obl'ubuje tieto ¢innosti len 50 % opytanych a zapisa-
nych ziakov, 33,3% dava prednost’ ¢innostiam podla
vlastného vyberu alebo vyberu rodicov.

Z dotaznika ur¢eného vychovavatel'om sme zistili,
7e aktivity v SD povazuje za ¢iastoéne uspokojivé len
52,3 % respondentov, ¢o vyplyva z obmedzovania ich
kreativnej ¢innosti a nedostatku financii, ako aj obme-
dzovanie priestoru na areal skoly a ihriska. Za prioritné
aktivity povazuje v SD iba 21 % respondentov. Podl'a
vyskumnej vzorky sme zistili, Ze prevazuju telovychovno-
rekreacné aktivity 43,5 %, tvorivé tvoria 34,7 %, oddy-
chové len 13,2 % a najmene;j prevladaja aktivity v pripra-
ve na vyucovanie 8,6 %, pretoze si ich rodicia nezelaju.

Dalej z uvedeného vyskumu vyplyva novy fakt,
ze umiestnenie dietata mladSieho $kolského veku
pokladé za zbyto¢né az 44,5 % opytanych rodicov, ¢o
oddévodiuju zvySenymi poplatkami za stravnu jednotku
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(13 Sk) a mesacény poplatok za pobyt v SD (150 Sk). Pri-
tom 39,2 % oslovenych rodi¢ov povazuje umiestnenie
svojho dietata v SD za nevyhnutné. 16,7 % opytanych
rodi¢ov kladne hodnoti vychovnu stranku v &Ginnosti SD.
Na otézku, aké mimovyu&ovacie aktivity v SD povazuju
za ddlezité, odpovedali respondenti nasledovne: zaujmo-
vé 54,3 %, rekreaéno-oddychové 29,2 %, vychovno-
vzdelavacie 16,7 %.

V rodinach organizuje volny ¢as deti 41,7% res-
pondentov (ob¢asna navsteva kina, divadla, r6znych kul-
turnych akcii), 29,2 % organizuje vol'ny ¢as svojho diet’a-
ta (krizky, $portové aktivity, ZUS). Neorganizuje uz
29,2%, pretoze chcu, aby si deti doma oddychli. Vysku-
mom sme zistili vel'mi zavazny fakt, Ze nasi Ziaci nevedia
racionalne vyuzivat' svoj volny ¢as. Pod raciondlnym
vyuzivanim vol'ného ¢asu chapu len spontanne, neorga-
nizované ¢innosti, bez kontroly dospelych.

Vicsina tychto ziakov nenavstevuje skolsku druzi-
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Perspektivy dalSieho vzdelavania ucitelov
v zapadnej Eurdpe

S. N. de Jesus, Universidade de Coimbra, Portugalsko

Anotdcia: Vyznam dalSieho vzdelavania ucitelov podla popisnych modelov. FPotreba podpory motivdcie k
vyucovaniu a skupinovej prdace ucitelov pri rieSeni ich profesiondlnych problémov.

Klucové slovd: dalsie vzdeldavanie ucitela, popisny model, vzor zmeny, analyza profesiondlneho vyvoja
ucitela, motivdcia ucitelov k vyucovaniu, skupinova prdca, sebadivera ucitela

Dalsie vzdelavanie ugitelov zohrava v sti¢asnosti
vel'mi doleziti ulohu v procese realizacie vzdelavacich
reforiem v eur6pskych krajinach.

Majuc na paméti popisné modely vycvikov ucite-
Pov, myslime si, ze d’alSie vzdelavanie sa musi vyvijat
podla “vzoru zmeny” a “vzoru rieSenia problémov”.
Tento sposob by mal prispet’ k inovacii vzdelavania
a k vyrieseniu konkrétnych problémov, s ktorymi sa ucite-
lia stretavaju v ich kazdodennom profesionalnom Zivote.

Ak toto vSetko zoberieme do uvahy, rozoznavame
dva velké okruhy, v ktorych by malo spocivat’ ohnisko
vycviku d’alSieho vzdelavania ucitel'ov: Je to motivacia
ucitel’ov a skupinova praca ucitelov. Obidva tieto okru-
hy prispievaji k osobnému a profesionalnemu vyvoju
ucitel'ov.

Vzdelavanie ucitel’ov podl’a popisnych modelov

Hlavnym zaujmom eurdpskych krajin bolo

az do konca 70-tych rokov rozsirenie a zdokonalenie
systému povinného $kolstva. Preto sa zvysil pocet $kol,
Studentov, ale aj ucitelov. Dnes sa vSak kladie doraz
na kvalitu vyu€ovania. Viaceri autori povazujui vzdela-
vanie ucitel’'ov za jednu z hlavnych otazok, ktora ma znac-
ny vplyv na kvalitu vyucovania. Vd'aka tejto skuto¢nosti
plnenie reforiem vzdeldvacich systémov v eurdpskych
krajinach zavisi priamo od zapojenia sa ucitel'ov do ich
realizacie .

Pokial ide o vzdelavanie ucitel'ov, mdzeme rozliSovat’
dva okruhy vzdelavania: pregraduilne vzdelavanie,
urcené pre buducich ucitelov, a d’alSie vzdelavanie
pre ucitelov z praxe. Je preto samozrejmé, ze tieto dva
odlisné okruhy vzdelavania by mali mat’ aj rézne ciele
a stratégie. V prvom pripade by sa mali budici ucitelia
stretnut’ s perspektivou ucitel'ského povolania. Sucasne
by mali ziskat’ prehl'ad o problémoch, ktoré vyplynu
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z ich profesidlnej praxe v blizkej buducnosti. Mali by si
tieZ objasnit’ svoje ocakavania od tejto profesie a osvojit
si moznosti rieSenia v buducich problematickych pedago-
gickych situaciach v skole. V druhom pripade by mali
ucitelia z praxe analyzovat’ a diskutovat’ o praktickych
problémoch, ktoré sa priamo dotykaju ich profesio-
nalneho Zivota.

Stucasne moézeme rozliSovat’ dve velké oblasti tyka-
juce sa vycviku ucitelov. Prvu oblast’ predstavuje vzde-
lavaci vycvik, ktory sa zameriava na predpokladané
sposobilosti, ktoré by mal ucitel’ zvladnut’ na univerzite.
Druha oblast’ sa tyka $pecifického vycviku, ktory musia
ucitelia absolvovat’ za icelom odovzdavania svojich ve-
domosti Studentom. Vysledky roznych vyskumov (Jesus
1991) ukazali, Ze ¢im viac profesionalnych skisenosti
maju ucitelia, tym uzitocnejsi je pre nich vzdelavaci
vycvik. Nie je to v§ak mozné aplikovat’ pre Specificky
vycvik ucitel'ov. Vysledky ukazuji, Ze samotné profesio-
nalne sktsenosti neumoziiuji ucitel'om naucit’ sa, ako
rieSit’ vSetky svoje profesionalne problémy. Preto je po-
trebné, aby sa pokracovalo v d’alSom vzdelavani ucitel'ov.
Zda sa, ze Specificky vycvik nie je menej dolezity ako
vycvik pre buducich ucitel'ov, pretoze ucitelia z praxe
len zriedka pocit'uji svoju nekompetentnost’ v odovzda-
vani svojich vedomosti Studentom. Naopak Stidie o ma-
nazmente nediscipliny ukazuju, Ze ucitel’ si vel'mi Casto
mdze uvedomovat nedostatok svojich zru¢nosti. Netyka
sa to len pouzivania stratégii pocas vyucovania svojich
Studentov (ako treba vyucovat’), ale tyka sa to priamo aj
vzt'ahov, ktoré si uditel’ vytvoril medzi sebou a Studentmi
(ako treba konat’). Dufame preto, Ze vyskum v tejto oblasti
bude aj nad’alej pokracovat’ vo svojom vyvoji a bude sa
zameriavat’ na d’alSie vzdelavanie ucitel'ov na vzdelavacej
urovni.

Najskor by som cheel poukazat’ nato, Ze vycvik ucitelov
by sa mal chapat’ ako popisny a nie ako normativny mo-
del. Normativny model predpoklada, ze existuje typické
spravanie a urcité zrucnosti “dobrych ucitel'ov”’. Norma-
tivny model prispel k tomu, Ze pretrvava neustale porov-
navanie osobnych kvalit ucitel’a s takymi vlastnostami,
ktoré pozadovala norma “dobrého ucitel'a”. Odborné se-
bahodnotenie ucitel'ov je vysledkom porovnavania po-
dobnosti s normou “dobrého ucitel’a”. To pdsobi na ucite-
Pov vel'mi frustrujtico a vyéerpavajuco.

Bolo by potrebné, aby sa vycvik ucitel'ov chapal ako opis-
ny model (Esteve 1992), pretoZe existuje mnoZstvo spo-
sobov na to, ako sa stat’ dobrym ucitelom. Len v urci-
tych Specifickych situaciach sa méze ucitel’ rozhodnut’
podla vlastného uvazenia, ako ma konat’ . Podl'a Combsa,
Bluma, Newmana a Wassa (1979), dobry ucitel’ je pre-
dovSetkym jedine¢nou osobnost’ou, ktora si osvojila
najlepsi sposob na to, aby vyuZzila svoje osobné kvality.
Podl'a tohto modelu by mal vycvik ucitel'ov podporovat
sebapoznavanie a zvySovat’ sebadoveru ucitelov.
Estrela (1991) rozliSuje dva zakladné pristupy pri vycho-
ve ucitelov: Prvy sa tyka charakteru vyucovania a dru-

hy obsahu vyuky. Obsah pregradualneho vzdelavania
je definovany uc¢ebnymi planmi ucitel'skych pripraviek.
Buduci ucitel’ moze byt povazovany bud’ za objekt (podl'a
normativneho modelu), alebo sa subjekt vzdelavania
(podl'a popisného modelu). Pri d’alSom vzdelavani uéi-
tel'ov by mal byt obsah vzdelavania otvoreny. To v sku-
tocnosti znamena, ze ucitelia by sa mali podiel’at’ na tvor-
be obsahu svojho vzdelavania. Mali by sa tu zohl'adnit’
vlastné potreby ucitel'ov, ako aj ich skuto¢né profesional-
ne problémy.

Dalsie vzdelavanie ugitelov by sa malo vyvijat’
podla “vzoru zmeny” (Fullan 1982), ¢o by umoznilo,
aby sa do $kol dostalo viac kreativnych a inovacnych
myslienok . Rovnaky G¢inok by nastal vtedy, ak by vyvoj
pokracoval podl'a “vzoru rieSenia problémov”, o by
prispelo k rieSeniu konkrétnych problémov, s ktorymi
sa ucitelia stretavaji vo svojej kazdodennej praxi. Nemalo
by sa to vyvijat’ podla “pristupu k chybam”, ktory
sa pouZziva len na odstranenie chyb vo vzdelavacom pro-
cese. Ak zoberieme do uvahy zlozitost’ ucitel'ského
posobenia (mame na mysli tie ¢innosti, ktoré sa vyvijaju
a uskutociiuju v triede), mozeme povedat, ze tu vzdy
existuju nejaké problémy, ktoré je potrebné riesit’. Preto
by malo vzdelavanie pomdct’ ucitelom chapat’ a riesit
ich skuto¢né profesionalne problémy.

Daliie vzdeldvanie uéitePov by sa malo povaZovat’
za sposob profesionalneho vyvoja. Mozno ho tiez cha-
pat’ ako sposob ucitelovho vnimania vlastnych schop-
nosti, ¢o v kone¢nom dosledku prispeje k jeho osobnému
a profesionalnemu rastu. Nemal by sa povazZovat’ len
za sposob, akym mozno ziskat’ certifikat, ktory je potreb-
ny pre kariérovy postup kazdého ucitel’a.

Ak zoberieme do tivahy popisny model, ktory je zamerany
na riesenie skuto¢nych problémov, zistujeme, Ze nepretr-
zité vzdelavanie ucitel'ov by si malo v§imat’ dva hlavné
okruhy: motivaciu ucitel'ov k vyuc¢ovaniu a skupinovu
pracu ucitel'ov.

Pristupy v d’alSom vzdelavani ucitelov
Podpora motivacie k vyucovaniu

Jednym z hlavnych problémov v skolach v sucas-
nosti je nedostatok motivacie ucitelov (Jesus
a Abreu, 1994). Tato skutoCnost’ ma obycajne vazne na-
sledky, €o sa tyka napr. motivacie Studentov, aby si svedo-
mito vykonavali svoje Skolské ulohy, d’alej uskutociio-
vania vzdelavacich reforiem, ako aj spokojnosti uéitel'ov
so svojim povolanim (Reyes 1990).

Existuje vel'a ucitel'ov, ktori si vybrali svoje povo-
lanie preto, lebo veria idealistickym predstavam o vyuco-
vani. Rovnako podliehaju idealistickym predstavam
o vzajomnych vztahoch medzi u¢itelom a Studentmi,
¢o ma vel'mi malo spolo¢ného so skutoénymi podmien-
kami v Skolach. Zasahy do vzdelavacieho procesu by
samali zamerat na stabilizaciu profesionalneho sposobu

strana 17



NAZORY - POLEMIKY - SKUSENOSTI

vyucovania ucitelov, ako aj na real-
nost'dosiahnutia profesionalnych cie-
jednotlivych
ucitel’ov.
TAnalyza profesional-
neho spdsobu vyucCovania
konvenuje s analyzou fakto-
rov, ktoré prispievaju k vol-
be tejto profesie. Dalej je
vel'mi dolezité analyzovat
perspektivy profesie ucite-
lov. To znamena, ¢i sa ucitel’
+ Y rozhodne pokradovat’ v zdokona-
lovani svojej profesie, alebo ¢i

prieskum vykonany pocas pre-
gradualnej pripravy ucitel'ov po-
ukazuje na nlzku motivaciu k vyucovaniu, je potrebné,
aby sa ucitel'om ukazala moznost’ opustenia svojej pro-
fesie. Tym sa im umozni objavovat’ d’alSie profesie
a znasat’ pripadné nasledky tejto volby. Tato stratégia
sa pouziva v manazmente kariéry a umoziuje ucitel'om
stretnut’ sa s realistickej$im hodnotenim réznych profesii.
Ucitel’ musi vediet’ hodnotit’ charakteristiky a mozZnosti
inych profesii. Vysledkom toho je, Ze sa moze rozhodnit,
¢i opusti ucitel'sktl profesiu a za¢ne uskutocniovat’ iné
plany s ciel'om najst’ si inu profesiu, alebo sa rozhodne,
ze povolanie ucitel'a je pre neho tou najlepSou volbou.
Ucitel’ v tomto pripade ziska pozitivnejsi a optimistickej-
$1 postoj k svojmu povolaniu.

Predpokladajme napr., ze ucitel’ biologie by rad
pracoval v potravinarskom priemysle, kde by mal moz-
nost’ venovat’ sa vyskumnym ¢innostiam. Je vSak celkom
mozné, ze si neuvedomuje, Ze toto povolanie mu neu-
moznuje rozvijat také mnozstvo medzil'udskych vzt'ahov
ako to predchadzajuce. Pritom moéze ist o udlitela,
pre ktorého vztahy s ostatnymi I'ud’'mi su vel'mi dblezi-
té. Dalej musia analyzovat obmedzenost’ vyrobnych
programov tohto priemyselného odvetvia. Prislusny druh
priemyslu méze byt vzdialeny od jeho bydliska a on
nechce opustit’ svoju rodinu. V tomto pripade ucitel’ vi-
di, Ze nema vyznam pokracovat’ vo “fantazirovani”
o povolani vyskumného pracovnika, ale radsej sa zameria
na prehodnotenie potencidlnych cielov v terajSom povo-
lani u¢itel’a. V inom pripade sa ucitel' pdvodne zamyslal
nad tym, Ze opusti ucitel'sku profesiu z dévodu nizkeho
zarobku. Tento ucitel’ v§ak moze zacat’ prehodnocovat
svoj postoj k zarobku a méze si uvedomovat’ stabilitu
svojho povolania. Je si vedomy tej skutocnosti, ze pri
dobre platenych profesiach existuje vicsia profesionalna
sutazivost a mobilita, ktord znizuje zaruku tohto
povolania.

Podpora skupinovej prace ucitel’ov
Komunikacia alebo vzdjomné vzt'ahy medzi
ucitel'mi patria k hlavnym obsahom d’al$ieho vzdelavania

ucitel'ov. Skupinova praca ucitelov mdze byt zamerana
nielen na obsah ucebnych osnov, ked’ sa ucitelia stre-
tavaju s cielom analyzovat’ plnenie u¢ebnych programov.
Ucitelia tych istych ro¢nikov sa m6zu pravidelne streta-
vat’ napr. za uc¢elom objektivnej klasifikacie vedomosti
svojich Studentov.

V sucasnosti nema vyznam klast velky doraz
pri Skolskom vzdelavani na obsah u¢ebnych osnov. U¢i-
telia sa stretavaju aj s novymi problémami, akymi je
napriklad disciplina Studentov (Jesus 1991). Ale pre mno-
hych ucitel'ov je diskusia o discipline Studentov stale tabu.
Tito ucitelia uprednostiiuju to, Ze sa radSej skryvaju
za “maskou” normativneho modelu, pricom sa snazia
ukazat’ svojim kolegom obraz “dobrého” ucitel’a. Izolo-
vanost, zabrany a rutinné ¢innosti st najnapadnejSimi
charakteristikami vycerpanosti a opotrebovania ucitel'ov
(Esteve 1992). Na druhe;j strane existuje vela ucitel'ov,
ktori diskutujii o nedisciplinovanosti svojich studentov,
ale takym sposobom, Ze len lamentuju, obviiuju a kate-
gorizuju Studentov. Tento spdsob posudzovania a konania
im nedovol'uje riesit’ profesionalne problémy, s ktorymi
sa ucitelia dnes stretdvaji. Su to problémy napr. straty
motivécie a trestania Studentov.

V oblasti pedagogickej psychologie sa kazdy

ucitel’ pokusa riesit’ svoje vlastné problémy na zaklade
vlastného usudku, pricom neberie vel'mi do ivahy nazory
svojich kolegov. Komunikacia medzi uéitel'mi by bola
jednym z moznych spdsobov (alebo aj prekazkou v pri-
pade, Ze neexistuje) na to, ako zapojit’ ucitel'ov do pro-
fesionalneho vyvoja a ako dosiahnut’ uspokojenie ucite-
lov. U¢itelia by mali byt schopni komunikovat Gprimne,
aby mohli poukazat’ na svoje vlastné tazkosti a obavy,
aby mohli analyzovat’ svoje vlastné postupy a postoje,
aby sa mohli podelit’ o svoje profesionalne skiisenosti
a nakoniec, aby mohli urcit’ spolocné stratégie na vyrie-
Senie ich profesionalnych problémov.
Z toho vyplyva, ze ucitel’ nie je len prostriedkom na pre-
nos obsahu u¢ebnych osnov, ale je aj osobou, ktora ma
svoje vlastné profesionalne ciele a ktora hl'ada svoje pro-
fesionalne uspokojenie v tomto povolani. Komunikacia
medzi ucitelmi sa moze vysvetlovat’ aj ako spdsob cha-
pania novych vyucovacich postupov, ocakavani, ako aj
viacsej profesionalnej motivacie. Pedagdg, ktory vyucuje
ucitel'ov, by mal postupovat’ podl'a tohto modelu a mal
by podporovat’ a koordinovat’ komunikaciu medzi ucitel’-
mi v Skolach.

Vyvojovy sposob vzdelavania ucitelov

Zijeme v historickej dobe, ktorti mozeme charak-
terizovat’ ako obdobie neustalych psychologickych zmien.
Dnesna skola uz nie je miestom, ktoré sa vyuZziva len
na odovzdavanie a prijimanie encyklopedickych vedo-
mosti. Aby sme sa mohli vysporiadat’ s novymi poZia-
davkami ucitel'skej profesie, je potrebné ziskat' pocit
vlastnej kompetencie. Hlavnymi ciel'mi pri d'alSom vzde-
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lavani ucitel'ov by malo byt rozvijanie schopnosti ucite-
Pov a zvySovanie ich spokojnosti s povolanim ucitel’a.

Treba vsak pripomenut, Ze nepretrzité vzdela-
vanie Styroch miliénov ucitel'ov v Eurépskom spoloéen-
stve poukazuje na niektoré rozdiely tykajuce sa vzdela-
vacich systémov jednotlivych krajin. Zda sa vsak, ze
ucast’ ucitela na d’alSom vzdelavani, ako aj skupinova
praca ucitel'ov zabezpeci ochotu tychto ucitel'ov vyskusat’
si nov¢ stratégie a postupy, ktoré im budu predstavené
vo vzdelavacich vycvikoch .

Dalgie vzdelavanie u¢itelov by sa nemalo pova-
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nému, ako aj k profesionalnemu vyvoju ucitelov.

Combs,A.,Blume,R., Newman,A., Wass,H.:Claves para la formation de los profesores. Madrid, Editorial Magisterio Espanocl 1979

Esteve,J.M.:O mal-estar docente. Lisboa, Escher 1992.

Fullan,M: The Meaning of Educational Change .Toronto, Ontario Insttitute for Studies in Education Press 1982.

Jesus,S.N.: Intrinsic and Extrinsic Motivational Okjects in Teachers and Future Teachers. Braga, Proceedings of XIV ISPA Colloguium 1991.
Jesus,S.N.:Teachers and Future Teachers Motivation and Professional Fulfilment. Lisboa, 18 th ATEE Conference 1993.
Jesus,S.N.- Abreu, M.V.: Study of Teachers Motivation to Motivate Students by the Theory of Flanned Behavior. Madrid, 23 rd International

Congress of Applied Psychology 1994.

Reyes,F.: Individual Work Orientation and Teacher Outcomes. Journal of Educational Research, 83, 1990.

Summary: The author thinks, that inservice training must be developed according to the “change para-
digm” and the “problem-solving paradigm”, in such a way on to contribute to the educational innovation
and to the resolution of concrete problems that teachers face in their professional lives.

Proces tvorby uc¢ebnych osnov
osemroc¢ného gymnazia pre anglicky jazyk

J. Medvecky, Metodické centrum Banska Bystrica

Anotdcia: Problematika tvorby novych osnov. Fopis vzniku a priebehu realizdcie projektu. Charakteristika
vysledného dokumentu. Dalsi postup po zavedeni osnov do praxe.

Kracové slova: projekt osnov, charakteristika procesu tvorby, analyza situdcie, formuldcia celov, Specifikdcia

cielov, Struktura programu, dynamicky pristup

Problematika tvorby osnov v etape transformacie
nasej spolo¢nosti je naro¢ny proces, narazajuci na mnoz-
stvo problémov.

Po starom uz robit’ nechceme a po novom ¢asto nevieme
ako. Historicky mozno hodnotit’ vyvin u nds asi ako:
prvé obdobie - pozeranie na Zapad a snahy preberat
ich osvedcené programy,

druhé obdobie - snaha adaptovat’ tieto programy, aby
lepsie vyhovovali na§im podmienkam,

tretie obdobie, v ktorom sme, aspori difam, teraz - tvor-
ba vlastnych projektov na zéklade Sirokych teoretickych
poznatkov a najlepsich praktickych skusenosti tak, aby
vyhovovali ¢o najlepsie rychle sa vyvijajucim poziadav-
kam nepretrzite sa meniacej doby.

V juali 1995 schvalilo Ministerstvo Skolstva nové osno-
vy anglického jazyka. Co vsetko predchadzalo tomuto
pocinu? S otvorenim spoloc¢nosti sa signifikantne zme-
nilo postavenie vyuc¢ovania cudzich jazykov. Staré osnovy
okamzite prestali vyhovovat'. Po spominanom obdobi

anarchie, ked’ sa nezriedka uplatiiovali dokonca nazory,
ze netreba ziadne osnovy, staci ucit’ podla kvalitnych
zahrani¢nych ucebnic, vznikla potreba tvorby novych.
Dlho v$ak zostavalo nevyriesenou otazkou, aké maju byt
a v neposlednom rade, kto ich vytvori.

Podnet vzisiel z Celoslovenskej konferencie Metodickych
centier v maji 1994 na Donovaloch, kde metodici cudzich
jazykov svorne konstatovali, Ze situacia vo vyucovani
cudzich jazykov je chaoticka a potreba osnov je vel'mi
silna, avsak institticie poverené tvorbou osnov z minulosti
uz neexistuju, resp. su nefunkéné. Ako najakutnejsi sa
ukazoval problém osemro¢nych gymnazii.

Na zaklade tychto konstatovani kabinet anglického jazy-
ka inicioval projekt osnov. Po schvaleni a ziskani povere-
nia MS nastala ndro¢né praca. Popri inych povinnostiach
metodikov bolo treba zabezpecit’ mnozstvo uloh stvisia-
cich s tvorbou osnov a zaroveri dodrzat’ naro¢né casové
i finan¢né limity. Bolo sa treba i vel'a ucit, pretoze chybali
predchéadzajuce sktsenosti s tymto typom prace.
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Charakteristika procesu tvorby osnov

Prvou fazou realizacie vlastného projektu bol vy-
ber autorského kolektivu. Zamerom bolo vybrat’ predo-
vsetkym l'udi z praxe, schopnych a ochotnych spolupra-
covat’ na projekte, ktorého vysledok budu sami v praxi
vyuzivat. Formou informécie v Ucitel'skych novinach
a prostrednictvom regionalnych metodikov bola oslovena
Siroka ucitel'ska verejnost. Nasledne vznikol autorsky
kolektiv zachytavajuci Skalu ucitel'ov od zékladnej skoly,
cez osemrocné a Stvorro¢né gymnazia az po pedagogické
fakulty. Clenmi kolektivu boli i skuseni zahraniéni lek-
tori pdsobiaci v British Council na Slovensku uz viac
rokov a vel'mi dobre poznajici situdciu vo vyucovani
angli¢tiny. Ukazalo sa, ze skupina nadSencov sa nezaobi-
de bez skusenosti a pevného teoretického zdzemia, a preto
bol prizvany, vd’aka pomoci British Council, Dr. David
Newby z Univerzity v Gratzi, ktory je spoluautorom ra-
kuskych a slovinskych osnov.

Stubeznym krokom bola analyza stavu a potrieb
vyucovania. Na gymnazia iSli dotazniky zistujuce za-
kladné informacie o charaktere vyucovania,,
pocte hodin, ucebniciah a kvaliﬁkovar_lostif_ "
uditelov. Analyza ukazala znaénu roz-"-=.,
norodost’ (eufemizmus pre rozdiely
v kvalite), rozdiely v pocte hodin, v pou-
zivanych ucebniciach a vel’kt neujasne-
nost’ - prakticky neexistenciu ciel'ov.

-

Casové a finanéné moznosti ob- | ="
medzili pocet stretnuti autorského
kolektivu na tri (kazdé trojdnové

pocas vikendov). V ich priebehu bolo teda nut- T

né formulovat’ koncepciu a zékladnu Srukttiru programu,
ktoru bolo mozné v medziobdobiach korigovat’, menit’
a doplinat’ tak, aby vysledok urychlil postup prace
na d’alSom stretnuti.

Analyza situdcie sa stala vychodiskom pre vlastnu tvorbu
osnov. Vyplynulo z nej, Ze vysledkom by mal byt prog-
ram, ktory:

- bude zohl'adnovat’ réznu hodinovi dotaciu, pouzitie
roznych uéebnic, rozdiely v kvalifikovanosti a skusenosti
ucitelov, ale 1 roznorodost’ skupin ziakov a rézne Styly
vyucovania a ucenia sa,

- bude zédkladnym zdrojom informacie pre vsetkych uci-
tel'ov, podpori menej skusenych, ale zaroven ¢o najmenej
obmedzi tvorivych ucitel'ov,

- umozni koherentny progres zZiaka od primy po oktavu
formulaciu ciel'ov, ich $pecifikdciou a naznacenim opti-
malnych postupov ich realizacie,

- bude dostatocne flexibilny pre prijimanie novych pozia-
daviek rychlo sa vyvijajicej spolo¢nosti.

Po takejto identifikacii potrieb nastala faza ich transfor-
macie do funkcii a cielov vyucovania anglictiny na osem-
ro¢nych gymnaziach.

Autori osnov cheeli, aby ¢o najviac ucitel'ov vede-

lo o ich praci a malo moznost’ sa k nej vyjadrit’, pripadne
prispiet’ svojimi nazormi a skdisenost’ami.
Preto opétovne informovali prostrednictvom c¢lanku
v Ucitel'skych novinach o préci na osnovach a ziadali
o podnety a spolupracu. Neozval sa nikto, a pretoze autori
povazovali za velmi dblezité pracovat s ¢o najsirSou
spétnou vdzbou, Metodické centrum v Banskej Bystrici
usporiadalo este pred zavere¢nym stretnutim autorského
kolektivu seminar o osnovach, aby bolo mozné pripadné
pripomienky zapracovat’ do dokumentu. I ked’ ani tento
seminar nesplnil ocakavanie, predsa len zneho vyplynu-
lo niekol’ko podnetov, ktoré mohli byt’ pouzité. Seminar
potvrdil, Ze je potrebné vytvorit uceleny program na vyu-
covanie anglictiny ¢o najskor.

Po dokonceni zékladného dokumentu bolo treba
vytvorit’ jeho slovensku verziu. Ukazalo sa, Ze je to praca
ovela naro¢nejsia, ako sa pdvodne predpokladalo. Pro-
jekt nekalkuloval s d’al§im stretnutim, a preto bolo roz-
hodnuté poziadat’ ¢lenov o vytvorenie a poslanie pisom-

ného prekladu jednotlivych Casti. Tento postup sa vsak

— i“ ukazal ako zna¢ne retardacny. Popri termino-
P
_ .

“vych tazkostiach narazil na problém ne-
>4 jednotnosti, predovietkym v oblasti pre-
" kladu odbornej terminoldgie, a vyziadal
—s=1= znacné usilie pri redigovani.

. e

—"=-=-___Charakteristika osnov

Fan v 1. dast’
- Hlavny ciel’ celého programu bol

_'I;':. U .' stanoveny ako poskytnutie
T e nastroja - prostriedku na dosiah-
T nutié&cielov ziakov v osobnom Zivote a v ob-

lastiyprofesijného uplatnenia a pochopenie stida
jazyka akd celozivotného procesu, na ktory boli stadiom
na osémro nom gymnaziu pripraveni tak, ze v iom doka-
zu ﬁsplé§ne samostatne pokracovat’ aj bez pomoci ucitel’a.
Specifikécia cielov vo vztahu k metodoldgii umoznila
vytvorit’ Struktaru ¢iastkovych cielov pomahajucich do-
siahnut’ hlavny ciel’.
Aby bolo mozné stanovit’ objektivne meratel'né vystupy
a prostriedky hodnotenia, ciele boli $pecifikované
pre dva hlavné vystupy - prvy, ¢iastkovy, po absolvovani
kvarty, druhy, zavere¢ny, po oktave.
2. Cast’
V druhej ¢asti osnov st podrobnejSie opisané niektoré
zékladné metodologické postupy odporti¢ané na do-
siahnutie ciel'ov pre jednotlivé zruénosti (posluch, ustny
prejav, Citanie a pisanie) a Studijné stratégie, osobitne
pre primu - kvartu a kvintu - oktavu.
3. cast’
Tato Cast’ stru¢ne charakterizuje miesto a zakladné spdso-
by vyu€ovania gramatiky.
4. cast’
Osnovy boli vytvorené v spolupraci s anglickymi lektor-
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mi, a preto pracovnym jazykom bola angliCtina a aj za-
kladny dokument bol vytvoreny najskor v anglictine.
Autori osnov vychadzali z predpokladu, ze anglic¢tinu
vyucuju a budu u nas vyucovat’ aj zahraniéni lektori,
apreto treba zahrnat’ do vysledného dokumentu aj anglic-
ka verziu.

5. cast’

Tato Cast’ obsahuje §kalu gramatickych Struktur, ktoru
maju ziaci osemroénych gymnazii aktivne ovladat. Je
v anglictine, i ked’ aj tu bol vytvoreny paralelny slovensky
preklad. Z ¢asovo-technickych pri¢in sa ho vSak nepoda-
rilo zahrnit’ do dokumentu distribuovaného na gym-
nazia.

6. cast’

Hotovy dokument presiel posudzovanim odbornej komi-
sie Statneho pedagogického ustavu. Pozitivne treba hod-
notit’ vhodny vyber recenzentov - najmi p. Takacova
svojimi fundovanymi kritickymi pripomienkami vyrazne
prispela k skvalitneniu osnov, najmi po kompozi¢nej
a Stylistickej stranke, ako aj prizvanie zastupcov autor-
ského kolektivu na zasadanie komisie. Tak bolo mozné
pripomienky a navrhy bezodkladne spracovat’ a vd’aka
tomu stihnut’ inak vel'mi ohrozeny termin, takze osnovy
mohli byt’ v juli schvalené Ministerstvom skolstva.

7. cast

Schvalenim osnov a ich distribuciou sa zacina praca
s osnovami, ale nekon¢i sa praca na nich. Prvy Skolsky
rok by mal byt’ obdobim zoznamenia uéitel'ov s osnovami

Literatura:

Ucebné osnovy osemrocného gymndzia. Schvdlené MSSR. 1995.

a ich zasSkolenia tak, aby ich vedeli spravne vyuzivat,
ale aj obdobim intenzivneho monitorovania chyb a ne-
dostatkov, ktoré sa mozu objavit’ v praxi, a ich nasledné-
ho odstrariovania.

Na zaver chceme konstatovat’, Ze nové osnovy
pre osemro¢né gymnazia by mali byt modernym doku-
mentom, vychadzajucim z analyzy potrieb praxe, opiera-
jucim sa o sucasné teoretické poznatky z tvorby pedago-
gickych dokumentov. Autori sa snazili vyhnut' vSetkym
Casto kritizovanym nespravnym pristupom k tvorbe
osnov (najmé predmetovo-obsahovému imputovému,
a informacno-kvantitativnemu) a naopak, uplatnit’ najma
projektovy a dynamicky pristup, umoznujici podporu
tvorivej realizacie stanovenych ciel'ov a pruzna reakciu
na meniace sa poziadavky. Nemenej dolezité bolo i uplat-
nenie outputoveho pristupu umoziujiceho objektivnejsie
hodnotenie a Standardizaciu dosiahnutej urovne vzde-
lania.

Prax ukaze, ¢i nové osnovy skutoéne takymto doku-
mentom su.

Jazyl
#ozon jedna Copdnka,
aln u wej wsapits

9. By

G. Retling: Principy pedagogického projektovania v riadeni Skoly a v prdci ucitela. Pedagogické rozhlady, 3, 1994/95, 5.

Summary: The author describes the process of syllabus preparation for Eight year

Prvé merania uc¢innosti metodiky Brain Revive
vo vyucovani fyziky

I. Samak, Metodické centrum B. Bystrica

V minulom ¢isle Pedagogickych rozhl'adov vysiel
mdj opis metodiky pod nazovm K metodike vyucovania
fyziky, v ktorom zaroven vyzyvam i d’al$ich vyucujtcich
fyziky k spolupraci s ciel'om ziskat’ ¢o najviac vysledkov,
a tym 1 objektivnejsie zhodnotit’ u¢innost’ metodiky.

Samotné publikovanie metodiky sa z technickych
dovodov znaéne oneskorilo. S aplikaciou som zacal uz
od septembra 1994 a v dvoch triedach som postupoval
podl'a publikovaného navodu. Zverejiiujem teraz prvé
vysledky, ¢im, okrem iného, chcem reédlne prezentovat
ijednoduchost’ vyhodnocovania vysledkov.

Vo vztahu k publikovanej metodike bola zmena
v tom, ze metodiku som aplikoval nie v 2. a 3. §tvrtroku,
ale aj 1. a 4. stvrtroku. Tym sa vztahy
Pl+x+y=P2
P3+x+y=P4

meniana Pl +x+y=P2
P3+x+y=P4

Prvou vybranou triedou bola nematuritna trieda
2.A, Specializacia obrabac kovov. Bola v§eobecne zndma
ako najslabsia a najproblémove;jsia trieda skoly. Pocas
Skolského roku nik v triede nepribudol ani neodisiel,
nedoslo k zmene triedneho profesora.
Pocet ziakov 23.

Vysledky (znamky):

1. Stvrtrok: 3,4,3,3,3,4,5,2,4,5,5,4,4,3,4,3, 3,
5,3,4,4,3,4

2.8tvrt'rok: 4,4,4,4,4,4,5,2,4,5,5,5,5,5,2,3, 5,
5,4,4,5,3,4

3.8tvrtrok: 4,5,3,3,4,4,5,3,4,5,4,5,5,5,4,2,4,
5,3,5,4,5,4
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4. 8tvrtrok: 4,5,3,2,3,4,5,2,4,4,4,4,5,4,4,3,5,
5,4,5,4,4,3

Znamky v 4. Svtrtroku sa pocitaji do 30. 6., aby
prepadavajuci mali eSte moznost’ reparatov, ¢o som ne-
zohladnil.
Priemery: 1.§tvrtrok - 3,69

2. Stvrtrok - 4,13

3. Stvrtrok - 4,13; x-y=4,13-3,69=0,44

4, §tvrtrok - 3,91; x+y=391-4,13=-0,22
Ako z predchadzajuceho vieme, x je zlepSenie z dovodu
finiSovania pred vysved¢enim, y je zlepSenie sposobené
aplikaciou metodiky. O skutocné zlepSenie ide vtedy, ak
vyjde pre X, y zaporna hodnota, v opacnom pripade
znamenaju zhorSenie vyucovacich vysledkov.
Riesenie hornej ststavy rovnic: x = 0,11

y=-0,33
Mozeme pocitat’ v percentach (%):
P2 - Pl 0,44
X -y = . 100 % = . 100 % = 10,6 %
R ) 4,13
P4 -P3 0,22
X, -y, = . 100 % = - .100% = -5,6%
P4 3,91
Z toho: X, = 2.5%
y,=- 8,2 %

Ako teda vidiet’, v tejto slabej triede stimulovanie
vyucovacich vysledkov znamkou na vysvedéeni ab-
sentuje. Ide vlastne, i ked’ o vel'mi malé, predsa len
zhorsenie v 2. a 4. polroku.

Naopak, aplikdcia metodiky znamena relativne
jasné zlepSenie (-8,2 %). D4 sa usudzovat’, ze samostatna
praca ziakov bola vel'mi slabd, skor podlahli vplyvu osob-
nosti vyucujuceho.

Druha trieda bola jedna z najlepSich: 2.E,
mechanik - elektronik. Ide o §tvorro¢né studium zakon-
¢ené maturitou. Pocet ziakov 37. Ani tu nenastala zmena
ziakov. V zavere Skolského roka (od aprila) sa vymenil
triedny profesor.

Hodnotime podobne ako pri predchddzajucej triede.

Vysledky (znamky):

1. 8tvrtrok: 2,3,3,3,3,3,3,3,3,1,2,2,4,3,2,3, 3,
3,2,3,1,2,3,2,2,3,3,3,3,1,2,2,3,2,3, 1,2
2.§tvrt'rok: 2,3,3,2,3,3,4,3,3,1,4,2,4,3,3,3,3,
4,3,3,1,3,3,3,2,3,3,3,2,2,2,2,3,2,4,1,2

3.8tvrt'rok: 1,2,2,3,3,4,3,3,2,2,2,2,4,2,2,4,3,
3,3,2,2,2,3,4,2,3,3,3,2,2,4,2,3,2,5,1,2

4. 5tvrtrok: 1,2,2,1,3,4,3,2,2,1,2,2,4,2,2,3,3,
2,3,2,1,2,3,3,2,3,2,2,1,2,2,2,3,3,4, 1, 1
Priemery:

1. Stvrtrok: P1 = 2.48; x-y=27-248= 0,22

2. §tvrtrok: P2 = 2,70; Xx+y=227-2,62=-0,35
3. Stvrtrok: P3 = 2,62, teda: x=-0,07
4. stvrtrok: P4 =227 y=- 0,28

Tu teda zlepSenie znamenalo i vplyv hodnotenia
“na vysvedcenie”, a tieZ vplyv metodiky, ak ich vycislime
v %:

0,22
X -y,= . 100% = 8,1 %
27
0,35
X Ty, =- . 100 % =- 15,4 %
2,27

RieSenim dostaneme: X, =- 3,7 %, Y, = - 11,7 %.

Ako uz bolo povedané, vzdy nastane zlepSenie.

Zamerne som robil cely postup vyhodnocovanim
ako praktickd prilohu k predchadzajicej teodrii.

Vysledky rozhodne nemozno preceinovat’, pretoze
by sa ziadalo overit’ ich v zna¢ne va¢Som mnozstve pri-
padov, a tiez i inymi osobami ako autorom.

Zdé savsak, ze vplyv metodiky existuje a je citel’-
nejsi ako napr. snaha ziakov zlepsit’ si vyu€ovacie vysled-
ky kvoli zndmke na vysvedceni!

Pobobne sa zd4, ze vplyv metodiky je univerzalny
na slabych i dobrych ziakov. I ked’ nie absolutne, rozhod-
ne relativne sa ukazuje, mé vacsi vplyv prave na ziakov
so slabsimi vyucovacimi vysledkami.

Podobne ako predchéadzajuce vysvetlenie a popis
metodiky Brain Revive, i toto meranie by malo byt
pomockou a vyzvou na zapojenie sa d’alSich vyucujucich,
a tym na vytvorenie naozaj objektivneho zhodnotenia.
Vel'mi velkou vyhodou metodiky je to, Ze je nendrocna
na akékol'vek neverbalne vybavenie, materidlne i casové,
absolutne nenarusuje ucebny plan, naopak, organicky
sa do neho zapaja a vzdy smeruje k motivacii, k evokéacii
zaujmu ziakov o rieSenie fyzikalnych problémov.

Subor evokacnych otazok, ktory Metodické cen-
trum Banska Bystrica vydalo pod nazvom Jednoduché
rieSenia v kvalitativnej fyzike (1995), by mal byt zdverom
Skolského roku 1995/96 podstatne rozsireny a je planova-
nou publikdciou MC v Banskej Bystrici.

Summary: The author continues in his article Methodogy of teaching Physics in which the BRAIN REVIVE
method has been introduced. He presents his first results gained by the application of this methodology in
two classes. He states that by applying this method in the lower level classes the learning outcomes in the
subject improved a lot. The autor shows the way ho how to evaluatie relults in applying the methodology.

Oprava: V minulom cisle sme v ¢lanku 1. Samdka K metodike vyucovania fyziky nespravne uviedli ndzov

metodikyako Brain Reviwe. Spravny ndzov je Brain Revive. Ospravedinujeme sa autorovi i Citatelom.

Redakcia

strana 22



NAZORY - POLEMIKY - SKUSENOSTI

0 KONSTRUKCNYCH ULOHNACH

P. Krsnak, Pedagogické fakulta UMB B. Bystrica

Anotdacia: Geometria ako najproblematickejsia cast Skolskej matematiky. Konstrukcné ulohy su slovné ulohy.
Triedenie konstrukcénych uloh podla poctu neznamych bodov je odvodené od triedenia rovnic podla poctu
neznamych. Iné triedenie konstrukcnych iiloh na polohové a nepolohové. Lokalizdcia nepolohovej ulohy.

KUracové slovd: konstrukcnd uloha, euklidovské konstrukcie, polohova a nepolohova uloha, lokalizdcia

Viaceri ucitelia matematiky povazuju geometriu
za najproblematickej$iu Gast’ §kolskej matematiky.
S tymto nazorom je mozné suhlasit’. Do znacnej miery
tejto problematickosti pomahaju i konstrukéné tlohy,
ktorymi sa budeme v ¢lanku zaoberat'.

Konstrukéné tlohy maji nezastupitelné miesto
v Skolskej matematike. Okrem prednosti, ktoré uvadza
napr. Hejny v uz citovanej literature' na s. 327, treba
spomenut, Ze konstrukéné ulohy pomahaji pestovat
predstavivost’ Ziaka a u¢ia ho metédam grafického preja-
vu, ktory by sa mal vyznacovat istym stupiiom
estetickosti. Zial’, mnoho Ziakov (§tudentov) ma neeste-
ticky graficky prejav. Je to chyba skoly alebo ziaka? Ak
je to chyba skoly, je potrebné pre tuto ¢innost’ vymedzit
isty Casovy priestor a viacej do problematiky zaintereso-
vat’ ucitelov, a to nie iba uc¢itel'ov matematiky, i inych
predmetov, na ktorych sa Ziaci (Studenti) graficky pre-
javuju.

Konstrukéné tlohy sposobuju vacsie starosti, ako
ulohy iného druhu. Je viac pricin, preco je tomu tak.
Jednou z pricin je, ze konstrukéné ulohy nie su syste-
maticky triedené, a preto nie st prepracované metody
rieSenia jednotlivych typov. DalSou pri¢inou je, Ze kazda
konstrukéna uloha je vlastne slovna uloha. Vieme, aké
tazkosti sposobuju rieSenia slovnych uloh, hoci tu pozna-
me niektoré typové ulohy so zvlastnym obsahom, ako
napr. ulohy o aritmetickom priemere, o zmesiach, o spo-
lo¢ne;j praci, o rovnomernom pohybe, ¢o ale nevycerpava
celu skalu slovnych uloh. Je dobre zname, ze kazdu slov-
nt tlohu za¢iname riesit’ az vtedy, ked’ sa dosledne obo-
znamime s jej obsahom a formulovanou otazkou (resp.
otazkami). Postupne si uvedomujeme rozne suvislosti
aznich vyplyvajice vypocty, aby sme mohli dat’ odpoved’
na otazku (otazky) slovnej ilohy. Nie¢o podobné mozeme
povedat’ aj o konstrukénej ulohe. K jej rieSeniu pristu-
pujeme az vtedy, ked’ dokonale pozname jej obsah a uve-
domime si, ¢o vSetko je potrebné, aby sme nasli jej
rieSenie, lebo riesenie konstrukénej ulohy je deduktivna
uvaha, ktord ma za ciel’ vyhladat’ isté¢ geometrické objekty
atieto s pomocou vopred zvolenych rysovacich nastrojov
narysovat’. Hovorime, Ze rysujeme danymi rysovacimi
prostriedkami a tymi na naSich Skolach je pravitko

pri konstrukciach. Tieto Ciary volame zakladné ciary
a pre tzv. euklidovské konstrukcie su to vSetky priamky
a kruZznice, pricom:

a) priamku povaZujeme za zostrojenu, ak si dané jej dva
rozne body,

b) kruznicu povazujeme za zostrojend, ak je dany jej stred
a jej polomer,

¢) bod povazujeme za zostrojeny, ak je spoloénym bodom
dvoch zostrojenych, ré6znych zakladnych Ciar.

Ak zostrojime obrazec kombinovanim vykonov
a, b, ¢, hovorime, ze sme ho zostrojili euklidovskymi
konstrukciami.

Je vSeobecne znamy tzv. klasicky spdsob riesenia
konstrukénej tlohy, ktory sa ¢leni na Styri Casti: rozbor,
konstrukcia, dokaz, diskusia. Existuju viaceré nazory
na zachovavanie tohoto postupu. Podl'a Hejného® sa za
optimalny postup povazuje ten, v ktorom riesitel'ov dife-
rencujeme a rozbor pozadujeme od vSetkych, a od vyspe-
lejsich aj dokaz s diskusiou.

Existuje mnozstvo konstrukénych uloh, ktoré sa
stavaju vyrieSenymi, ak zostrojime napr. jeden bod, dvo-
jicu, trojicu bodov... atd’. (Napr. v tlohe: Zostrojte
trojuholnik ABC, ked’ je dané a = BC, V, ; Ak v tejto
ulohe zostrojime bod A, tloha je vyrieSena. Ina tloha:
Zostrojte lichobeznik ABCD, ked’ je dané a= AB, «, B3,
uhlopriecka je inicidentna s bodom A. Ak v tejto ulohe
zostrojime body C,D, tloha je vyrieSena. Z tohto hl'adiska
triedime konstrukéné tlohy podl'a poctu neznamych bo-
dov na ulohy s jednym, dvoma, troma ... atd’. neznamymi
bodmi. (Ide o analogické triedenie, ako je triedenie rovnic
podla po¢tu neznamych.)

Pozname konstrukéné ulohy, ked ich uréujucimi
prvkami je urcena aj poloha hl'adaného utvaru. (Napr.:
Dana je priamka t, bod T € t —
a bod B neleziaci na t. .

-

) PREFRITEN . \\l'.
If’-.-_:._.q._-l-.fr ) !ﬁh

Zostrojte kruznicu k, ktord | e -- N
sa dotyka priamky t v jej 1, k-"?f E:?:—h i 54
bode T a prechddza bodom™, “~-._. -
B.) V tomto pripade hovorime,="". S
ze ide o tzv. polohové ulohy. Dmhé"j’-ﬂ{_ skupina
uloh je taka, Zze nie je dana poloha ‘:Ziadneho
bodu hl'adaného geometrického utva- .- 'ﬁ-? -

a kruzidlo. ru a teda ani poloha samého geomet—‘.{.:." s b ;m:‘-
Rysovacie prostriedky (nastroje) nam slizia  rického Gtvaru. To st tzv. nepolo- . !, :"ﬂ-_—-') _.f_’ﬁ
na narysovanie ur¢itych ¢iar, ktoré potom pouzivame hové ulohy. (Napr.: Zostrojte |’ Y
| o
1 Hejny a kol.: Tecria vyucovania matematiky 2, Bratislava, SPN 1990,s. 323. P : J'r'-" |

2 Vysin a kol.: Geometrie pro FF, I. Praha, SPN 1965, s .
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trojuholnik ABC, ktory je dany stranami a,b,c.) Pri ne-
polohovych ulohdch musime najskor umiestnit’ niektory
z danych prvkov (usecku, bod, uhol, ...), a tym sa nepo-
lohova uloha stava polohovou. V tomto pripade hovori-
me, ze nepolohovu tlohu sme lokalizovali.

T isti nepolohovu tlohu je mozné spravidla lo-
kalizovat viacerymi spdsobmi. Je potrebné uvedomit’ si,
ze na lokalizacii zavisi cely spdsob riesenia ulohy, hlavne
rozbor ulohy. Ak chceme najst’ najvyhodnejsi sposob
rieSenia, musime vyskuSat’ rdzne sposoby lokalizacie.
Uvedieme priklad konstrukcie trojuholnika, v ktorom

Literatira:

kazdy jeho urcujuci prvok moze byt lokalizovany, ¢im
dostavame tri rdzne konstrukcie trojuholnika. Priklad:
Zostrojte trojuholnik ABC, ak je dan€ a, ¢, v . Jeho tri
sposoby riesenia z dovodu jednoduchosti neuvadzame.

Zo skolskej praxe pozname, Ze napr. ak urcujucim
prvkom konstrukcie trojuholnika je niektora jeho strana,
tak obycajne trojuholnik je lokalizovany touto stranou.
Bolo by dobré, pokial’ je to mozné, upustit od tohto
navyku. Dalej by bolo vhodné, ak v uéebnici je riesena
uloha s istou lokalizaciou, potom na vyucovacej hodine
juriesit’ inou lokalizéciou a to, €o je napisané v uc¢ebnici,
nechat’ na samostatné domace prestudovanie.

Hejny, M. a kol.: Tecria vyucovania matematiky 2. Bratislava, SFN 1990.

Vysin, J. a kol.: Geometrie pro FPF I. Praha, SPN 1965.

Summary: In this article the author gives several reasons that cause difficulties in solving construction
tasks. He lists ways of sorting these tasks according to the number of unknown points. This is illustrated by

several concrete tasks.

POHIADY DO ZAHRANICNEHO SKOLSTVA

Systém vzdelavania v Holandsku

Ivan Turek, PreSov

Anotdcia: Prehlad systému vzdeldvania v Holandsku. Statistické vidaje o jednotlivych typoch §kOl, ich

financovani i riadeni.

Kracové slovd: zdakladné, Specidlne, stredné a vysoké skoly, vzdeldvanie dospelych, financovanie a riadenie

skol

Holandské kralovstvo (Koninkrijk der Nieder-
landen) s po¢tom obyvatel'ov 15,1 mil. a rozlohou 41160
km? patri medzi hospodarsky najvyspelejSie krajiny sveta.
Aj v oblasti vzdelavania (posudzovanej najmi podl'a do-
siahnutého vzdelania obyvatel'ov a financovania $kol-
stva) patri Holandsko medzi najvyspelejsie krajiny sveta.
Povinna Skolska dochadzka je vo veku 5 az 16 rokov.
16-ro¢ni Ziaci, ktori uz nechct navstevovat’ ziadnu Skolu,
musia ale podl'a zakona jeden rok povinne navstevovat
1 - 2 dni tyzdenne $kolu, kde sa venuju spravidla roznym
socialnym aktivitam. VSetky druhy vzdelavania su
bezplatné. V Holandsku existuje sloboda vzdelavania,
¢o znamena, ze kazda fyzicka alebo pravnicka osoba si
mdze zalozit’ $kolu, urcovat’ ciele, principy, obsah i pros-
triedky (metddy, organizacné formy i materialne pros-
triedky) vzdelavania v nej. Z toho vyplyva vel’ka rozma-
nitost’ §kol, napr. 2/3 zakladnych $kol st sukromné (vac-
Sinou katolicke a protestantské). Naklady na tieto nestat-
ne Skoly hradi $tat. Sloboda vzdelavania si vyziadala
potrebu Standardov, aby sa zabezpecéila potrebna uroven
vzdelavania. Ministerstvo skolstva uréuje napr. pre stred-
né skoly 15 zékladnych vyucovacich predmetov, pre ktoré
vymedzuje minimalny a maximalny rozsah vyucovacich
hodin. 9 % obyvatel'ov Holandska tvoria imigranti - r6z-

ne etnické mensiny, deti ktorych v povinnom $kolskom
veku maju narok na bezplatné vyucovanie v materinskom
jazyku o ich vlastnej kultare, a to v rozsahu 5 hodin tyz-
denne. Holandsky systém vzdeldvania mozno rozdelit’
do 5. Grovni:

- zakladné skolstvo

- $pecialne Skolstvo

- stredné skolstvo

- vysoké skoly

- vzdelavanie dospelych

Zakladna skola (basionderwijs) trva 8 rokov a je uréena
pre deti vo veku 4 -12 rokov. Je do nej zaclenené aj pred-
Skolské vzdelavanie. Zodpoveda na§mu poslednému roku
materskej $koly a 1. stuptiu ZS. Prvé 3 roky musi byt
dizka vyu€ovania minimalne 480 hodin rocne, ale za tri
roky spolu minimalne 2240 hodin. Vyucovanie v ro¢ni-
koch 4 - 8 musi mat’ dizku minimalne 1000 hodin rocne,
pricom maximalny pocet vyucovacich hodin denne méoze
byt’5,5. V Holandsku bolo v roku 1994 9443 zakladnych
§kol, ktoré navstevovalo 1,54 mil. ziakov a ktorych vyu-
Covalo 82560 ucitel'ov. Na jedného ucitel'a zakladnej
Skoly pripadalo 18,7 Zziakov. Na zakladnej Skole Ziaci
nie su znamkovani, prechadzaji automaticky z triedy
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do triedy. Ziak dostane prvykrat vysved&enie vo veku 12
rokov, a to na zaklade vysledkov dosiahnutych v celo-
Statnych didaktickych testoch.

Specialne §koly. Podobne ako u nas st uréené pre dusev-
ne alebo telesne znevyhodnené deti. M6zu ich navstevo-
vat’ deti vo veku 3 - 20 rokov. Takmer polovica z nich
pokracuje v nejakej forme odborného vzdelavania.
V ostatnych rokoch silnie integracia zakladnych, stred-
nych a Specialnych $kol.

Stredné skoly. V Holandsku existuju 4 druhy strednych
§kol, vzdelavanie v ktorych mozno rozdelit’ na dve fazy,
pricom 1. faza predstavuje ukonéenie povinnej skolskej
dochadzky:

1. Preduniverzitné vzdelavanie VWO (voorbereidend
wetenschappelijk) - 6-ro¢na priprava pre studium na vy-
sokych skolach. Uskutocniuje sa na dvoch typoch $kol:
Gymnasium, na ktorom sa vyucuje celych 6 rokov jazyk
latinsky a grécky a ktoré moéze byt zamerané na klasické
vzdelanie alebo prirodovedné a matematické vzdelanie.
Atheneum, na ktorom sa kladie déraz na moderné cudzie
jazyky, dejepis, zemepis, pravo a ekonomiku.

2. Vyssia v§eobecnovzdeldvacia stredna §kola HAVO
(hoger algemen voortgezet onderwijs). 5 ro¢na priprava
ziakov na vysSie odborné vzdelanie (vysokeé Skoly). Ro¢na
priprava ziakov na vyssie odborné vzdelanie (vysoké
Skoly). Absolventi mézu tiez postupit’ do 5. ro¢nika
VWO.

3. Niz§ia vSeobecnovzdelavacia stredna Skola MAVO
(middelbaar algemen voortgezet onderwijs) - Stvorro¢na
Skola urcena pre ziakov, ktori maju zaujem pokracovat
v §tadiu na odbornych skolach alebo vstupit’ do ucnov-
ského pomeru. Absolventi tejto Skoly moézu tiez postipit
do 4. ro¢nika HAVO.

4. Niz$ia stredna odborna §kola LBO (voorbereidend
beroeps onderswijs) je Stvorrocna predprofesijna priprava
ziakov, ktori cheu po ukonceni povinnej Skolskej docha-
dzky vstupit’ do uc¢tiovského pomeru, pripadne pokraco-
vat’ v §tadiu na odbornych Skolach. Ma 4 zamerania:
technické, ekonomické, sluzby a socialna sféra, pol'no-
hospodarstvo.

Do prvych (oby¢ajne troch) ro¢nikov vSetkych vyssie uve-
denych typov strednych $kol je zaradenych 15 spoloc-
nych zakladnych vyucovacich predmetov, zabezpecuju-
cich stredné vSeobecné vzdelanie. Na vSetkych strednych
Skolach je prvy rocnik (tzv. prestupovy ro¢nik) zamerany
na vyjasnenie si predpokladov a zdujmu pre Studium.
Po jeho absolvovani méze ziak prestupit’ na iny druh
strednej skoly. V ostatnych rokoch narasta zaujem o vseo-
becné vzdelanie a oddialenie rozhodnutia o vybere povo-
lania, a preto pocet uchadzacov o §tadium na LBO klesa
a ocakava sa zanik tohto typu strednej Skoly. Velka
pozornost’ sa venuje v Holandsku $tadiu cudzich jazykov.
Napr. na HAVO (vyssia vSeobecnovzdelavacia stredna

Skola) sa povinne vyucuju 3 cudzie jazyky: anglicky, ne-
mecky a francuzsky. O vysledkoch vyucovania cudzich
jazykov sa moze presvedcit’ kazdy navstevnik, ked’ sa
moze dohovorit’ takmer s kazdym Holand’anom nemecky
alebo anglicky. V Holandsku sa pouziva desat’stupniova
Skala na hodnotenie ziackych vykonov.

Ziaci zakladnych i strednych $k6l maji bezplatni verejni
dopravu. Kazdy ziak dostava rocny prispevok od Statu
na zakupenie ucebnych pomdcok vo vyske 292 USD.

V roku 1994 bolo v Holandsku 1284 strednych skol, ktoré
navstevovalo 697000 ziakov a ktorych vyucovalo 94400
ucitel'ov. Na jedného ucitel’a strednej skoly pripadlo iba
7,4 ziakov. Ro¢ny pocet vyucovacich hodin sa pohybuje
0d 960 do 1280. Vyu&ovacia hodina ma dizku 50 minut.
Priemerny tyzdenny pocet vyucovacich hodin je 24 - 32.
Druhé faza stredného vzdelavania sa uskutocniuje
po ukonceni povinnej skolskej dochadzky, t. j. od veku
16 rokov. Ziaci VWO a HAVO pokra¢uju v dennom
studiu na svojich skolach. Absolventi MAVO a LBO si
mozu vybrat’ z tychto 3 moznosti:

- Stadium na vysSej strednej odbornej Skole

- ucnovsky pomer

- 1 rok povinne navstevovat’ 1 - 2 dni kazdy tyzden skolu,
kde sa venuju najmé sociadlnym aktivitam.

Pre lepsie pochopenie pripravy na povolanie je potrebné
vediet, Ze v Holandsku existuje 5-stupniova kvalifikacna
Struktura:

1. stuperi - pomocny robotnik (remeselnik, predavac, cas-
nik a pod.)

2. stuperi - samostatny robotnik...

3. stupeni - veduci robotnik...

4. stuper - technik, stredny riadiaci pracovnik

5. stupen - veduci pracovnik, mamazér, vyskumny a vy-
vojovy pracovnik a pod.

Vyssie stredné odborné Skoly MBO (middelbaar
beroepsonderwijs) zodpovedaji nagim SOS, ale s va¢sim
rozsahom praktickej pripravy. Existuju 4 skupiny odbo-
rov: technické, ekonomika a administrativa, sluzby
a zdravotnictvo, polnohospodarstvo. Stidium trvéa 2 - 4
roky. Podla diiky Studia ziskava absolvent kvalifikaciu
v 2. az 4. stupni.

Uc¢niovskeé skolstvo je koncipované na principe dualneho
systému (ako u nas do roku 1978). Uceni je povazovany
za zamestnanca podniku, pre ktory sa pripravuje a to na
zéaklade ucebnej zmluvy. Odborny vycvik trvajici 3 - 4
dni tyzdenne sa realizuje bud’ v podniku, s ktorym ma
uceni u¢ebnu zmluvu alebo v zdruzenych uciiovskych stre-
diskéach. Teoreticka priprava v rozsahu 1 - 2 dni tyZzdenne
sa realizuje na vyssich strednych odbornych skolach
(MBO). Uciiovska priprava trva 2 - 4 roky a ma 3 urovne
zavislé od charakteru a naro¢nosti povolania:
Primarna priprava trva 2 roky poskytuje zakladnu od-
bornu pripravu na povolanie, 2. kvalifikacny stupe.
Pristupna je vSetkym zaujemcom bez ohl'adu na predcha-
dzajuce vzdelanie. Zodpoveda nasej priprave v 2-rocnych
ucebnych odboroch SOU.
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Stredna uroven pripravy rozsiruje primarnu pripravu
o 1 az 2 roky a zodpoveda nasej priprave v 3-roénych
ucebnych odboroch SOU. Umoznuje ziskat’ 3. kvalifi-
kacny stupeil.

VysSia aurovei pripravy trva d’alsi rok a umoziuje rozsi-
rit’ si kvalifikaciu pre naro¢nejsie povolania. Na rozdiel
od predchadzajucich sa realizuje popri zamestnani, 1 den
tyzdenne.

V priprave na povolanie sa uplatiiuje modularny systém.
Teoretické vyuCovanie je Sirsie koncipované ako v SR.

Ucnovskeé Skolstvo je riadené Centralnym narodnym or-
ganom pre uciovske skolstvo (COLO) a odvetvovo pros-
trednictvom 30 narodnych centier, repretentujucich jed-
notlivé odvetvia hospodarstva. Vel'ka pozornost’ sa venu-
je skuskam (teoretickym i praktickym), pri¢om skisobné
otazky pre urcity typ st rovnakeé pre celt krajinu. Teore-
tické vyucovanie financuje §tat, odborny vycvik podnik,
pre ktory sa ucen pripravuje. Zamestnavatelia pridel'uju
na pripravu ucfiov a odborné vzdeldvania zamestnancov
1 - 2 % objemu mzdovych prostriedkov.

Vysoké Skolstvo sa deli na dva prady:

1. vysoké skoly odborného zamerania (pedagogické, pol-
nohospodarske, technické, ekonomické, zdravotnicke,
socialne a umelecké). Stadium na nich trvéa 4 roky.

2. Univerzity - pregradualne §tidium na nich trva 4 roky,
postgradudlne zamerané na vedecku pripravu 2 i viacej
rokov. V Holandsku je 14 univerzit, z toho 10 Statnych,

Literatira:

1 mestska a 3 sukromné. Na 100000 obyvatelov
Holandska pripada 2819 studentov na vysokych skolach.
Vzdelavanie dospelych je zamerané na doplnenie vSeo-
becného vzdelania, socio-kulturne a rézne zaujmové akti-
vity, rekvalifikaciu nezamestnanych, vzdelavanie podni-
katel'ov a zamestnancov. Do systému vzdelavania dospe-
lych je zaradena aj otvorend univerzita (open univer-
sity).

Ucitel’. Zakladnou kvalifikaciou pre ucitel'a zédkladnej
i strednej Skoly je 4-ro¢né vysokoskolské vzdelanie.
Uviizok ugitela zékladnej $koly je 40 hodin tyzdenne,
v Gom st zahrnuté aj mimovyu&ovacie aktivity. Uvizok
ucitel’a strednej skoly je 29 hodin tyZdenne. Napriek rela-
tivne dobrym finanénym podmienkam, je v Holandsku
nedostatok ucitel'ov na strednych i vysokych skolach.
Riadenie Skolstva. Tazisko riadenia $kol je na miestnej
(lokélnej) trovni. Ministerstvo Skolstva realizuje stra-
tegické riadenie, urcuje Skolsku politiku a riadi aj Skolska
inSpekciu, ktord je ale decentralizovana do 14 regional-
nych centier. V roku 1922 bolo v Holandsku 237 skol-
skych inSpektorov.
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RECENZIE

Pohl'ady do kultiry najstarsSich civilizaeii

Rudolf Dupkala: KULTURA A NABOZENSTVA NAJSTARSICH CIVILIZACII. Presov,
Metodické centrum 1994.

M. Murcko, Metodické centrum PreSov

Metodické centrum v PreSove vydalo pre ucitelov
dejepisu strednych $kol publikaciu Kultira a ndbozenstva
najstarsich civilizacii, ktorej autorom je PhDr. Rudolf
Dupkala, CSc., z katedry filozofie FF UPJS v Presove.

Autor pri spracovani uvedenej problematiky
uplatnil historicko-logicky pristup, ktory mu umoznil pre-
zentovat’ tito historicku tému v jej ideovo-interpretacne;j
a eticko-axiologickej aktualnosti.

Préca je roz¢lenend na Sest monotematickych ka-
pitol. V prvej sa autor zaobera kultirou a nabozenstvom
Sumerov. Druhd je venovana problematike polyteizmu

v starovekom Egypte. Tretia reflektuje genézu nabozen-
skych predstav starovekych Zidov. Stvrta opisuje
duchovnu kulttru v starovekej Cine. Piata naértéava zlozi-
ty vyvoj naboZenskych predstav v Indii a Siesta predsta-
vuje pantedn olympskych bohov v starovekom Grécku.

Text ako celok ma vyvazeny deskriptivno-expli-
ka¢ny charakter. Popis historickych faktov je adekvatny.
Vyklad ma spravidla filozofické vyustenie. Autor na ma-
lom priestore podava uceleny prehl’ad zdkladnych smerov
v kultire a ndboZenstvach najstarsich civilizacii. Praca
si zasluhuje pozornost’ najmi preto, Ze problematika
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najstarSich nabozenskych predstav Sumerov, Egyptanov
a Cinanov je u nas pomerne malo znama.
Publikacia je urcena ucitel'om dejepisu strednych

§kol. Vzhladom na svoje interdisciplinarne zameranie

je funk¢ne vyuziteI'na aj v nauke o spolo¢nosti a v ramci
]

ideovo - koherentnych spolo¢enskovednych seminarov.

Od mytu k logu
Rudolf Dupkala: SLOVANSKA MYTOLOGIA. Presov, MC 1995.

M. Murcko, Metodické centrum Presov

Najstarsie duchovné aktivity Slovanov su dodnes
zahalené historickym plast'om tajomstva. Sucast’ou tych-
to duchovnych aktivit su aj staroslovanské myty a baje.
Vzhl'adom na nedostatok odbornej a didaktickej lite-
ratiry k tejto problematike vydalo Metodické centrum
v Presove publikaciu pod nazvom Slovanska mytologia,
ktorej autorom je tiez Rudolf Dupkala.

Autor si v praci postavil ciel’ rozsirit’ horizont
poznatkov o danej téme a naznaéit’ moznosti jej vykladu
z pozicie pluralizmu interpretacii. Ked’ze téma je zahr-
nuta do ucebnych osnov v ramci charakteristiky kultar-
neho vyvoja Slovanov, uvedeny pristup mozno uplatnit’
pri konkrétnej realizacii vo vyucbe.

Mytoldgia je v praci postavena ako jedna z naj-
star§ich foriem duchovnych aktivit Slovanov. Autor
v nej vymedzuje rozmer nabozensky, socialno-eticky,
kultovo-prakticky a kognitivny.

Na zéaklade interdisciplinarneho pristupu, ktory
umoziuje synteticky uplatnit’ poznatky z oblasti slovan-
skej histdrie, archeologie, jazykovedy, entografie, porov-

navacej mytoldgie i filozofie, sa autor v praci snazi nacrt-
nut’ eventualnu podobu:

1. slovanskej teogonie - koncepcie povodu slovanskych
bohov,

2. slovanského panteénu - hierarchického usporiadania
slovanskych bohov,

3. slovanskej kozmogénie -baji o vzniku a podstate sveta,
4. slovanskej antropologie - najstar§ich slovanskych
predstav o ¢loveku. Na pozadi analyz staroslovanského
polyteizmu je interpretacne akcentovany kult boha Svaro-
ga - slovanského praboha a jeho syna Svarozica. Z ostat-
nych slovanskych bohov je venovana pozornost’ Peruno-
vi, Radegastovi, Chorsovi, Stribogovi, Svantovitovi
a d’al$im. Osobitné miesto v praci je vyhradené slovan-
skym predstavam o tzv. nizSich bozstvach, ktoré pred-
stavovali “Démoni.”

Praca nadvézuje na publikdciu Kultira a nabo-
zenstva najstarsich civilizacii a mozno ju vyuzit’ nielen
na hodinach dejepisu, ale i v ob¢ianskej nauke, v nauke
o spolo¢nosti atiez na spolo¢enskovednych seminaroch.

INFORMACIE

O pobyte uc¢itelov - germanistov v Dillingene

M. Matuskova, Gymnazium B.S. Timravy Lucenec

Zaciatok nového skolského roka priniesol do nas-
ho zZivota a pedagogickej prace znovu zna¢né oZivenie
a zamyslenie nad tym, ako skvalitnit nasu metodiku
a viest ziakov k ¢im lepSiemu stupiiu praktickych reco-
vych zru€nosti a pohotovosti, aby dokézali v sluSnom
Style reagovat’ na situacie bezného dna.

Pre 24 pedagogov zo stredného Slovenska (3
kolegyne boli z Vychodu) sa niekol’ko septembrovych
dni zmenilo z celkom vSednych na nevsedné.

Metodické centrum v B. Bystrici ndm umoznilo
pobyt v Akadémii pre d’alSie vzdelavanie ucitel'ov v Di-
llingene, ktory organizacne zabezpecila metodicka Ivica
Lencova.

Zlozenie programu bolo cielavedome premyslené
po vsetkych strankach. Hodiny prednasok a seminarov
striedali cesty do niekol'kych vzhl'adnych a architek-
tonicky 1 historicky zaujimavych miest a navsteva skoly

v mestecku Lauingen.

Mali sme bohaté moznosti recovych kontaktov
s nemeckymi kolegami, pretoze | e ;_':.:' Akadé-
mia usporadiiva pocas celého ro- .-"II --'ﬁ;ﬂg}ﬁg ":f- e
ku tyzdnové kurzy pre bavor- .-". ,:'Fg.ﬁ;, 'E"E-"_?-_'J"';ﬂ F
skych ugitelov zakladnychi_"~"#apa" I
a strednych $ko6l na témy, ktoré ich™— J,-"l
zaujimaju. Stretnutia s tymito ucitel'mi -'" ""_.'"EI =
v mimovyucovacom ¢ase a v jedalni
Akadémie sa stali vaznymi i vese- .
lymi diskusiami o Zivote u nas !
navzajom, o zmenach v spolo- |
¢enskom zivote po roku 1989 | /2
a o ucitel'skej praci. Stretavali
sme sa s priatel'skym postOJom
k nam, so zaujmom o naplit g:_ -
pedagogickej prace na na-=—= = m=
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Sich Skolach a s mnozstvom dalsich r6znorodych otazok.
Nase odpovede a nazory boli prijimané ako fakty rovno-
cenné s faktami a nazormi nemeckej strany.

Ziskali sme nové poznatky o skolstve v Bavorsku,
spoznali velky zaujem o uditel'ské povolanie v radoch
muzov (najmé na gymnaziach). Zaujimali sme sa i o ich
finan¢né hodnotenie, ktoré ¢ini v ich platovom stupni
A 13 mesaéne 3500 az 4000 mariek. Maji nad sebou
velku kontrolnt ruku in$pekénych organov, viac za-
kladného uvézku a d’alsie povinnosti, ktoré sa nam zdali
Ciastocne formalne a ¢asovo narocné.

Zazitkom pre nas bolo stretnutie s metodikom
a sucasne kuzelnikom Danom Hundom. Sprostredkoval
nam ako cvi¢ny uéitel’ zacinajucich pedagdgov svoje
praktické predstavy o motivacii ziakov hrami, kuzlami
a tlohami, ktoré maju popri vychovnom vplyve za tlohu
viest’ k samostatnému usudku, vyberu spravnej hypotézy
kolektivnym rieSenim, vedu k logickému mysleniu a mo-
tivuji dokonca i rodiny ziakov. Sitazivost’ a moznost
ziskat’ symbolickil odmenu boli zamerom metodického
postupu tohto pedagdga. On sam je autorom niekol’kych
ucebnic a popri hravosti ako osvedéenej metdde vyu-
covania nas upriamil na systém nacviku rychleho ¢itania
a sposob tvorby takmer nekonecnych zlozenych slov-
kompozit - ktoré obc¢as vedu v style k strate povodného
lexikalneho vyznamu.

Inou, ¢o sa tyka formy prace, bola nasa riadena

aktivita, ktoru viedla profesionalna herecka, slobodne
tvoriaca umelkyna Anema. Jej praca smerovala k preko-
navaniu stresov, rieseniu problémovych situacii, uvol-
nenia sa. Zakladom boli uvodné dychové cvicenia, ktoré
presli do vyjadrenia vnemov bez slov, resp. zvukovej na-
hrady slov a hier v kruhu, motivujtcich pozornost’ arych-
lu reakciu na vonkajsie podnety.
Pracovali sme so zvolenymi situdciami a pohybovo sme
stvarniovali vopred precitant spravu z novin. Zaverom
boli dramatizované scénky v skupinach, kde bolo mozné
prejavit’ subjektivnost’ chapania jedného vyroku (tu
konkrétne sprievodca vysadil z vlaku dve maloleté deti,
lebo nemali platné cestovné listky).

Prave o takéto kurzy, zamerané na pozitivnu moti-
vaciu, uvolnenie napitia z bezného zivota a rieSenie
konfliktov, je u nemeckych ucitelov najvacsi zaujem.
To nam potvrdili v pocetnych rozhovoroch.

Navsteva skoly, prehliadka jej ucelného a funk-

¢ného vybavenia pre dobrovol'ntl krizkovi ¢innost’, ktora
bola sucastou vyucovania a to konci niekedy az o 17.00
hodine! - zanechala v naSom vedomi prijemné pocity
pripravy deti pre zivot. Spracovanie textilii, keramiky
a domace prace (Sitie, varenie a pod.) st bezprostrednou
zlozkou pobytu v skole.

Kratky ¢as sme hospitovali na hodine v zaclenovacej
triede. Boli tam deti pristahovalcov, zvicsa ruského
povodu, z azijskych krajin byvalého Sovietskeho zvizu,
ktoré zdolavali obtiaze nemeckého jazyka, aby sa mohli
vratit’ do nemeckych $kol v mieste ich terajsicho bydliska.
Pan Miiller, uéitel’, nazorne a s vyuzitim auditivnej
techniky demonstroval pracu so skupinou 15 Ziakov,
ktori su zaciato¢nikmi v nemeckom jazyku. Hoci téma
bola celkom jednoducha - zdravie, oslovenia a vol'ba
spravneho pozdravu v rdéznej Casti dila pri stretnuti
arozlucke aktivita ucitel’a i Ziakov bola doslovne vzorna.
Metodicky postup svojou jednoduchostou a bez-
prostrednost’ou presvedcil o majstrovstve tohoto ucitel’a.
Tym viac, Ze neovladal rustinu. Pomocnikom v okrajo-
triedy. Tato pracovna ¢ast’ naSho pobytu bola napadita,
obsahovo bohat4 a metodicky cenna. Pripravila ju pre
nas Johanna Heiss Wimmer.

Spoloc¢ensku vaznost’ nasho pobytu zvysilo prija-
tie primatorom mesta pAnom Weiglom a prijatie v Stétnej
kancelarii Bavorska v Mnichove. Pocas oboch oficialit
sme sa dozvedeli o projektoch Nemecka a Slovenska
v oblasti ekonomiky, kultiry a vzdelavania, ktoré moézu
navzajom obohatit’ povedomie nasich narodov o javoch
a aktivitach, smerujucich ku prehlbovaniu poznania
o sebe na zaklade rovnopravnych zamerov a zaujmov.

A potulky po mestach Mnichov, Ulm a Augsburg
doplnili nase zazitky o osobné poznanie architektury,
roz§irenie nasho obzoru o osobnosti, spojené s tymito
mestami a najmé o moznost’ po¢ivat’ origindlnu nem¢inu
prostrednictvom Statnych predstavitel'ov, turistickych
sprievodcov, kolegov i beznych Bavorcanov.

Pobyt v Dillingene bol pre nas skolou jazykového
Stylu, poznanim foriem dalSieho vzdelavania ucitelov
a nazorom pedagogickej praxe v $kole. Poznatky v¢le-
nime do svojich hodin, spomienky obohatia rozsirenie
realii o Nemecku pre nasich ziakov a pocetné fotografie
nam i po ¢ase pripomenu 5 dni, ktoré sme aktivne veno-
vali zdokonaleniu svojej jazykovej Urovne.

Poistna a finanéna matematika
SPECIALIZACNE INOVACNE STUDIUM PRE UCITECOV MATEMATIKY

A. Michalcova - H. Halova, Metodické centrum B. Bystrica

Zmeny v nasej ekonomike v suvislosti s precho-
dom na trhové hospodarstvo prinasaju rychly rozvoj pois-
tovnictva a finan¢nictva na Slovensku. V tychto oblas-
tiach mame vsak este stale nedostatok odbornikov a aj
ako obcania nie sme v tomto smere dostato¢ne gramotni.

Podstatou finan¢nych operacii st matematické

metody, preto je tato oblast’ pre matematikov blizka.
Po ziskani odbornych poznatkov a doplneni metodiky
a didaktiky vyucovania vybranych kapitol z financne;j
a poistnej matematiky mozu ucitelia matematiky pomoct’
zorientovat sa v tejto oblasti i svojim ziakom a pripravit’
ich na pripadné hlbsie studium na vysokych skolach.
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Prvé konkrétne podnety na pripravu Specializacného ino-
vacného Stidia v tejto oblasti sme ziskali na seminari
Finan¢na matematika 1. (v roku 1994), ktory organizo-
vali nasi kolegovia z Metodického centra na Tomasikovej
ulici v Bratislave. Postupne sa nase predstavy o Studiu
vyjastiovali, v ¢om nam, hlavne po odbornej stranke,
vel'mi pomohli konzultacie s doc. F. Lamosom, CSc.,
a doc. R. Potockym, CSc., z MFF UK v Bratislave.
Na tejto fakulte sa od Skolského roku 1993/94 da pistna
matematika Studovat’ ako samostatné zameranie.
Zakladné ciele Specializa¢ného inovacného Studia:

- osvojit’ si zakladné pojmy z finan¢nej matematiky,

- osvojit’ si zaklady poistnej matematiky a poznat rzne
druhy poistent,

- vediet’ prakticky aplikovat ziskané poznatky z finan¢ne;j
a poistnej matematiky pri rieSeni tloh,

- rozumiet’ vyhodnocovaniu investiénych projektov a ve-
diet’ pracovat’ s cennymi papiermi,

- vediet’ aplikovat’ ziskané poznatky vo vyu€ovani, vediet
metodicky spracovat’ témy na vyucovanie,

- naucit’ sa vyuzivat’ pri vyuCovani poistnej a finan¢nej
matematiky vypoctovu techniku.

Struény obsah studia:

A. Poistna a finan¢na matematika

I. Poistna matematika

II. Zaklady finan¢nej matematiky

III. Investicie

IV. Doéchodkové a zdravotné poistenie

B. Metodika a didaktika vyucovania vybranych kapitol
z financnej a poistnej matematiky na strednych skolach
1. Jednoduché urokovanie, diskont

II. Zlozené Grokovanie

III. Cenné papiere, vynosy z cennych papierov

IV. Poistovnictvo

C. Vyuzitie vypoctovej techniky pri vyucovani poistne;j
a finan¢nej matematiky

D. Exkurzie do penaznych ustavov a na tematickl vy-
stavu

Specializatné inovaéné §tidium je koncipované ako
kombinacia $tadia formou sustredeni, samostidia, kores-
pondencnej formy, konzultacii a tvorby zaverecnej prace.
Sustredenia sa budu realizovat’ formou seminarov, prak-
tickych cviceni a exkurzie.

Stadium sa ukoné&i vypracovanim a obhajobou
zaverecnej prace a zaverecnym pohovorom. Po uspe$nom
absolvovani SIS dostane absolvent $tidia certifikat
od Metodického centra v Banskej Bystrici.

Verime, Ze prezentované §tadium vhodne zaplni
medzeru vo vzdelavani u¢itelov v tejto oblasti a motivuje
ich k vyuzitiu tychto poznatkov v rémci matematiky alebo
i volitelnych predmetov s tymto zameranim. Odmenou

vvvvv

“Eurdpsky Skolsky projekt (ESP)
a sluzby INTERNETU vo vzdelavani
MEDZINARODNA KONFERENCIA A WORKSHOP

J. Krajnak, Metodické centrum B. Bystrica

V dioch 10. - 12. novembra 1995 sa v priestoroch
Technickej univerzity vo Zvolene uskutocnila medzina-
rodna konferencia a workshop Eurdopsky $kolsky
projekt (ESP) a sluzby Internetu vo vzdelavani.

Garantom konferencie a workshopu bolo Meto-
dické centrum Banska Bystrica a na organizacii sa spolu-
podiel’ala aj Technicka univerzita vo Zvolene, Gymna-
zium L.Stira vo Zvolene a ZdruZenie uZivatel'ov sloven-
skej datovej siete SANET, Ministerstvo skolstva SR.
Podujatie sponzorovali Open Society Fund, SOMI Sys-
tems, s.r.0. a ORGA Trade. s.r.o.

Ciel'om stretnutia bolo podporit’ a rozvinut’ vyu-
zivanie sluzieb siete Internet na Skolach, vymena skuse-
nosti vo vyuzivani Internetu na slovenskych Skolach,
ako aj na 8kolach v Ceskej republike, Dansku, Estonsku,
Litve a Slovinsku, d’alej nadviazanie spoluprace ZS
a SS so 8kolami v zahrani¢i, ako aj iniciovanie planova-
nia a realizacie vzdelavacich projektov (teleprojektov)
s vyuzivanim cudzich jazykov a Internetu ako
komunikacnych prostriedkov, nakoniec i iniciovanie a
podpora vyu-zivania ESP, Internetu a telematiky na
vyucovacich hodinach

Tohto podujatia sa zcastnilo 203 'udi (zakladné skoly
17 zastupcov, stredné skoly 140, univerzity 26 a ostatné
institacie 20).

Na konferencii odznelo celkovo 6 prednaskovych blokov
s nasledujicim zameranim:

I. prednaskovy blok - Informacie a spolo¢nost’
Predsedajucim v tomto bloku bol RNDr. J. Krajiak
z Metodického centra B. Bystrica a odzneli tu prednasky
na témy:

Globalna informacna revolicia a eurépska integracia
(P.Skovajsa, Ministerstvo $kolstva SR Bratislava)
Internet a spolo¢nost’

(M. Vystavil, Vypoctové stredisko SAV Bratislava)
Sanet v Internete

(T. Weis, Zdruzenie pouzivatel'ov Slovenskej akade-
mickej datovej siete SANET)

I1. prednaskovy blok - Eurépsky Skolsky projekt
Predsedal tu Peter Skovajsa (Ministerstvo Skolstva SR
Bratislava).

Historia, sicasnost’ a Struktira ESP

(J. Krajnak, Metodické centrum Banska Bystrica)
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Pokus o systematické zapojenie strednych §kél v Ces-
kej republike do vyuzivania Internetu (J. Haering,
Vypocové stredisko CVUT Praha, Ceska republika)
ESP a vyuzivanie pocitacovych sieti na estonskych
Skolach (A.Willems, Univerzita Tartu, Estonsko)
Multilateralny projekt ESP (K. Fabrin, Sdr. Vissing
Skole, Dansko)

Na zaver prvého dna sa konal spoloc¢ensky vecer.

V sobotu sa pokrac¢ovalo d’alsimi prednaskami.

I1. prednaskovy blok - Sluzby Internetu

Viedol: Marian Stefko z Gymnazia V. P. Tétha
v Martine.

Odzneli prednasky na témy Sluzby Internetu vo vzde-
lavani (E-mail, diskusné skupiny - mailing list, go-
pher, vyhPadavanie a prenos suborov - FTP, WWW)
(T. Weis, Ustav vypo&tovej techniky TU Zvolen,
J. Krajnak, Metodické centrum Banska Bystrica).

V. Prednaskovy blok - Vyuzivanie Internetu na
Skolach

Videol: Marian Stefko (Gymnéazium V. P. Tétha Mar-
tin), prednesené boli viaceré prednasky:

Internet v predmete informatika (J. Krajinak, Gym-
nazium L. Stara Zvolen)

Realizované teleprojekty (K. Nagyova, Gymnazium
L. Stira Zvolen)

Projekt Slovensko & Dansko (Z. Behrikova -
A. Hajduch - J. Kulich (Gymnazium L. Stira Zvolen)

Studentsky &asopis BUDYK a Internet (S. Minka,
Gymnazium L. Stira Zvolen)

Vzdelavacie projekty a elektronicka poSta (J. Janiska,
Gymnazium M. R. Stefanika Nové Mesto nad Vahom)

Internet na 8-roénom Gymnaziu v Spisskej Novej Vsi
V. Novacek, 8-rocné Gymnazium Spisska Nova Ves,
Javorova ul.)

Internet a vzdeldvacie projekty na z8 Brehy (M. Sko-
dova - M. Liptakova, ZS Brehy)

V. Prednaskovy blok - Vyuzivanie Internetu na
Skolach

Viedol: Jozef Janiska (Gymnazium M. R. Stefanika Nové
Mesto nad Vahom)

Skusenosti z budovania a vyuzivania pocitacovej siete
na Skole (M. Stefko, Gymnazium V. P. Totha Martine)

Skisenosti s vyuzivanim Internetu na ZS Divina,
(L. Sopcak, ZS Divina)

E-mail vo vzdelavani esténskych ucitel’ov (Tuisk,
Univerzita v Tartu, Estonsko)

E-mail a simula¢na hra na esténskych Skolach
(T. Eelma, Stredna skola ¢. 15, Tartu, Estonsko)

Program Internet pre stredné Skoly (L.Kiptakova,
Open Society Fund Bratislava)

VI. prednaskovy blok - Inovacie vo vzdelavani a envi-
ronmentalna vychova

Viedla: Maria Furmanova (Evanjelické gymndzium
Banska Bystrica)

Odzneli nasledujice zaujimavé prispevky:

FAST projekt a Internet (V. Lapitkova - J. Hvorecky,
SPU Bratislava, Ekonomické univerzita Bratislava)

Vyuzivanie poc€itacovych sieti v ekologickych projek-
toch na Skole (J.Pastorkova, - V. Nydl, Gymnazium
Cesky Krumlov, Ceské republika)

ESP a pocitacové siete na Skolach v Slovinsku (R. Lav-
rih, Stredna spojova Skola Ljublana, Slovinsko)

World class project - Projekt svetova trieda (K. Na-
gyova, Gymnazium L. Stura Zvolen)

V nedel'u sa konal workshop:

1. Priprava a planovanie teleprojektov - navod na rea-
lizaciu teleprojektov (J. Krajnak, Metodické centrum
Banska Bystrica)

2. Praca v skupinach (planovanie projektov, potreby
ucitelov pre efektivne vyuzivanie Internetu, moznosti
vytvarania diskusnych skupin)

I. skupina: Cudzie jazyky - moderator J. Luptakova
(Technicka univerzita Zvolen)

II. skupina: Prirodovedné predmety a environmen-
talna vychova - moderatori K. Nagyova (Gymnazium
L. Stira Zvolen, M. Furmanova (Evanjelické gymnazium
B. Bystrica

I11. skupina: RieSenie technickych otazok prace v In-
ternete - moderator M.Stefko (Gymnazium V. P. Tétha
Martin), T. Weis (Ustav vypoctovej techniky TU Zvolen)

Pracovna atmosféra konferencie potvrdila, Ze o uvadzant
problematiku je v Sskolach mimoriadny zaujem.
Utastnici konferencie a Workshopu prijali na podporu
dalsiho vzdelavania nasledujuce zavery:

1. Uastnici konferencie vyzyvaju MS SR, aby pre
podporu a d’alsi rozvoj vyuzivania sluzieb siete SANET
a Internet vo vzdelavani zriadilo zvlastny fond.

2. Utastnici konferencie vyzyvaji MS SR, aby planovalo
finan¢né prostriedky na zaktpenie a dodavku techniky
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potrebnej na pripojenie §kol do siete Internet (pocitace,
modemy, sietové karty). Ugastnici navrhuji pridelovat’
techniku Skoldm na zéklade konkurzov (grantovy
systém).

3. U&astnici konferencie vyzyvaji MS SR, aby zvySenou
mierou podporovalo zdruzenie SANET ako hlavného
sprostredkovatel’a sluzieb siete Internet pre slovenské
Skoly a prispelo tak k rozvoju aktivit zdruzenia SANET
na Slovensku,

4. Utastnici konferencie vyzyvajii Metodické centra
(MC), aby pokracovali v organizovani konferencii, work-
shopov a kurzov pre uzivatel'ov siete Internet v oblasti
vzdelavania,

5. Utastnici konferencie Ziadaj, aby o podujatiach tyka-
Jjucich sa siete Internet, ktoré budu organizovat’ jednotlivé
regionalne MC, boli informované skoly na celom Slo-
vensku.

6. Utastnici konferencie vyzyvaji vietky institucie
podielajuce sa na vzdelavani (od MS SR aZ po $koly),
aby umoznili slovenskym ucitelom ucast’ na medzina-
rodnych konferenciach ESP, ktoré sa konaji kazdoro¢ne
v mesiaci marec (najblizsia - 10. konferencia ESP, marec
1996, Leuven, Belgicko). Ugast na konferenciach prispe-
je k efektivnemu vyuzivaniu Internetu vo vyucovani, ako
aj k nadvézovaniu medzinarodnych kontaktov medzi slo-
venskymi Skolami a skolami v zahranici.

7. U&astnici konferencie navrhuju kazdoroéne uskuto&iio-
vat’ narodnu konferenciu ESP (april alebo jun - nasledne
po medzinarodnej konferencii ESP) na podporu a rozvoj
zavadzania teleprojektov do vyu€ovania na Skolach.

8. Utastnici konferencie navrhuju, aby prostrednictvom
siete SANET boli zriadené diskusné skupiny (mailing
list):

- ETECH (rieSenie technickych otazok spojenych s
vyuzivanim rozsiahlych pocitacovych sieti vo vzdelavani)
- FLTSK (Foreign Language Teachers - problematika
metodiky vyuCovania cudzich jazykov na Skolach),

- INFORMATIKA (metodiky vyucovania informatiky
na Skolach ),

- MFP (problematika vyucovania matematiky, fyziky a
dalsich prirodovednych predmetov),

- ALTERNATIVA (alternativne vyucovanie prirodoved-
nych predmetov),

- DROGY (primarna protidrogova prevencia),

- TEACHER TRAINING (medzinarodné diskusna
skupina zaoberajuca sa problematikou pripravy budtcich
ucitel'ov). Podnet vysiel z pracovnej skupiny vysokych
kol pocas workshopu (skupina vznikla operativne v prie-
behu konferencia a zdruzovala ucitel'ov z pedagogickych
fakult Estonska, CR a Slovenska).

9. Utastnici konferencie vyjadrili nézor, e informac-
nému toku medzi MS SR a §kolami, ako aj celkovému
rozvoju programu, ktorého ciel'om je podporit’ vyuzivanie
modernych technoldgii vo vzdelavani by pomohlo, keby
sa do vznikajucich diskusnych skupin zapojili aj pracov-
nici jednotlivych oddeleni MS SR (¢im by zarovet ziskali
bezprostredny pristup k informaciam o aktualnom diani
v tejto oblasti u nas i zahranici).

10. Ugastnici konferencie odporugaju vytvorit' na Minis-
terstve Skolstva SR odbor (komisiu), ktora sa bude zaobe-
rat’ informatikou a novymi informa¢nymi technolégiami
v Skolstve.

11. Uastnici konferencie vyzyvaji VS, ktoré pripravuji
buducich ucitelov, aby do Studijnych planov zaradili
predmet, resp. adekvatne aktivity, ktoré Studentom v pra-
xi umoznia aktivne vyuZzivanie uz v suc¢asnosti existuju-
cich sluzieb siete Internet, ako aj novych informacnych
technoldgii.

12. Uastnici konferencie navrhujt realizovat’ teleprojek-
ty pre Studentov pedagogickych fakult spolu so Student-
mi z ¢lenskych krajin ESP.

13. Utastnici konferencie navrhuju realizovat’ kratkodo-
bé teleprojekty v ramci pedagogickej praxe posluchacov
pedagogickych pripraviek na strednych a zakladnych
Skolach.

14. Utastnici konferencie navrhuju, aby sa pocas peda-
gogickej praxe realizovali vymeny Studentov s jazykovy-
mi aprobaciami so Studentmi v ¢lenskych krajinach ESP,

15. Uastnici konferencie navrhuji, aby o zaveroch kon-
ferencie boli informované nasledujuce institacie: Vybor
pre vzdelavanie NR SR, MS SR, SPU, UIP MS SR, UIC,
SS, MC, MO S8, IC, vedenia univerzit.

N
Pokojné Vianoce a uspeSny novy rok 1996
vSetkym Citatel'om a spolupracovnikom Zela
redakcia
J
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