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MOZNOSTI VYUZITIA STRATEGIE E-U-R V EDUKACII

Martina Kosturkovd, Teologicka fakulta KoSice, Katolicka univerzita, Ruzomberok

Anotdcia: Schopnost kriticky mysliet sa povazuje za klticovi kompetenciu 21. storo¢ia. Ulohou pedagd-
gov skél primdrneho a sekunddrneho vzdeldvania je vychovat Ziakov pre budtcnost. Tento ciel méZzeme
dosiahnut' v ramci stratégie ucenia a myslenia EUR a metdd zameranych na aktivizdciu Ziakov v edukac-

nom procese.

s v

Klucove slova: stratégia ucenia a myslenia EUR, evokdcia, uvedomenie si vyznamu, reflexia, metody

v ramci stratégie EUR.

1 Uvod

V sucasnosti sa kladie velky doraz na im-
plementéciu inovativnych postupov prace
v ramci edukacie sucasnych Ziakov. Najcas-
tejSie uvadzanymi dbévodmi sd: premenit
tradi¢né sSkolstvo na tvorivo-humanisticku
dielfiu, naudit Ziakov byt aktivnymi, nie pasiv-
nymi prijimatelfmi hotovych informacii, nau-
Cit Ziakov udit sa, odstranit nudu a stereotypy
z vyucovania, pripravit Ziakov na konkuren-
cieschopnost a.i. Cielom prispevku je pred-
stavit stratégiu ucenia a myslenia EUR, ktora
smeruje k tomu, aby bol vyucovaci proces
atraktivny a efektivny nie len pre Ziakov, ale aj
pre pedagodgov. V teoretickej rovine charakte-
rizujeme jednotlivé fazy stratégie EUR, ktora
sa vo vSeobecnosti chape ako najkomplexnej-
Sia stratégia v ramci problematiky tykajucej
sa rozvoja kritického myslenia. V zédverecnej
Casti ponukame, aj ked'len koncizne, moznost
vyuzitia vybranych metéd v rdmci jednotlivych
faz tejto stratégie, ktorymi mozeme aktivizo-
vat Ziakov a rozvijat u nich kritické myslenie.

Stratégie, postupy, metddy a techniky
aplikovatelné v ramci komplexnej stratégie
ucenia a myslenia E-U-R suU rozpracované
v réznych publikacidach. Spomenieme niek-
toré z nich: Cap, Mare$ (2001), Maridk, Svec
(2003), Petrasova (2006; 2009), Turek (2005,
2008) a i. Podnetnymi praktickymi vystupmi
st metodické prirucky, z ktorych uvadzame
tieto: Dvorsky (2009), Tomengova (2010),
Weisova (2010), Heldova a kol. (2011), Kasia-
rova (2011) a i. Casopisy, v ktorych mdzeme
najst teoretické a praktické poznatky z oblas-
ti vyuZivania E-U-R v kontexte problematiky
kritického myslenia su napr.: Slovensky jazyk
a literatura v skole, Pedagogické rozhlady, Pe-
dagogika, Kritické listy (cz) ai.

Stratégia ucenia a myslenia EUR

ZdruZenie Orava pre demokraciu vo vzde-
lavani zacalo na Slovensku v roku 1997 vy-
uzivat program ,Citanim a pisanim ku kri-
tickému mysleniu“*. Od roku 2007 je tento
program poskytovany skolam v ramci projektu

1 Medzinarodné konzorcium Citanim a pisanim ku kritickému mysleniu (Reading and Writing for Critical Thinking Inter-
national Consortium) so sidlom v Rumunsku je medzindrodnou asocidciou organizécii a jednotlivcov, ktori sa venuju
podpore a realizacii programu Citanim a pisanim ku kritickému mysleniu (Reading and Writing for Critical Thinking
- RWCT), ako aj jeho filozofii na celom svete. Rozvija spolo¢né snahy ¢lenskych organizacii o zvysovanie kvality vzdela-
vania pre vsetkych, o podporu kritického myslenia a aktivneho ucenia, obcianskej gramotnosti a medzinarodnej spo-
luprace medzi pedagdgmi so zretelom na pokracujuci odborny rozvoj a inovacie vo vzdelavani (VACARETU, STEINER,
KOVACS, 2011, s. 9).

2Projekt existuje od roku 2007. V roku 2010 ziskal novu akreditaciu Ministerstva Skolstva SR, na zaklade ktorej bude
poskytovany dalSich 5 rokov. Do roku 2010 bolo vyskolenych 63 zékladnych a strednych $kél. Uvedieme niektoré
noviny programu: lektori prichddzaju do $kél a takto ma moznost vzdelavat sa cely pedagogicky zbor; realizuju sa
otvorené hodiny vedené dobrovolnikmi v ich vlastnych triedach a kolegovia s lektormi hodinu pozoruju, po ukonéeni
kazdej otvorenej hodiny nasleduje reflexia; po Uspesnom ukonceni programu ziskavaju Ucastnici certifikaty a kredity
(po ukonéeni dvoch urovni vzdeldvania dosiahnu 6 %-né zvySenie platu) a i. ZdruZenie poskytuje podporné materialy,
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,Skola, ktorej to mysli“? (Petrasovd, Maslova,
2011, s. 93-97). V ramci projektu ZdruZenie
Orava predkladd model planovania vyuc-
by (Ramec pre vyucovanie a ucenie — EUR),
ktory je zamerany na vacSiu mieru zapoje-
nia ziakov vo vyucbe a na ich aktivne ucenie
sa (Petrasova, 2009, s. 32). Stratégia vyuco-
vania a ucenia E-U-R reSpektuje aktudlne
poznatky psychologickych vyskumov o tom,
akosaludiaucia.Jejednymzkonkrétnychpristu-
pov pedagogického konStruktivizmu, t.z.,
Ze Clovek pri uc¢eni neprebera hotové poznat-
ky, ale konstruuje ich na zaklade svojich sku-
senosti a skér osvojenych znalosti (Manak,
Svec, 2003, s. 159). Stratégia E-U-R ponuka
konceptualnu zakladnu na vyucovanie, mys-
lenie a u€enie. Mdzeme ju aplikovat v kazdom
ro¢niku a v kazdom vyucovacom predmete.
(Steeleova, Meredith, Temple, 1998, s. 6-23).
Jednotlivé pismena EUR predstavuju tri ¢in-
nosti v tejto komplexnej stratégii: E — evo-
kacia, U — uvedomenie, R — reflexia. Na Slo-
vensku tuto stratégiu predstavili Meredith
a Steele (1997, s. 4).

Stratégia ucenia a myslenia je proces,
pri ktorom ucitel sprevadza Ziaka, aby mu
pomohol porozumiet latke s vykladovym tex-
tom. Je vybudovand na nasledujucich premi-
sach:

e to, Co jednotlivec vie, je hlavnym krité-
riom toho, ¢o sa mdZe naudit;
e musime zrevidovat typicku formulu vzta-
hujlcu sa na cCitanie a rozprdvanie. Nova for-
mula hovori: rozpravajte, Citajte, rozpravajte
(Meredith, Steele, 1997, s. 4).

Kroky stratégie ucenia a myslenia EUR su:

1. Evokacia (rozhovor pred citanim akého-

kolvek uryvku z textu):

e Aka je téma? (identifikujte ju);

e Co u? o tejto téme viete? (napiste
zoznam na tabulu);

e Co ocakavate, ¢o sa chcete a/alebo potre
bujete o nej dozvediet? (napiste zoznam
na tabulu);

e Preco sa to potrebujete naucit? (Meredith,
Steele, 1997, s. 4).

2. Uvedomenie si vyznamu (tiché Citanie).

V tejto faze sa Ziaci dostdvaju do kontaktu

s novymi informdaciami, novymi myslienkami

predstavujucimi nové ucivo. Nemusi ist o Cita-

nie textu, ale aj o sledovanie filmu, pocuvanie
vykladu ucitela a i. Aby Ziaci boli aktivni, moze

im pomoct aj technika INSERT — interaktivny

znakovy systém pre efektivne Citanie a mys-

lenie, ktorej sa budeme venovat konkrétne
nizsie (vo faze — uvedomenia si vyznamu).

3. Reflexia (rozhovor po citani):

o Co ste zistili? (roziirte odpovede, nakolko
je to mozné);

e Kladte navadzajuce otazky, aby ste dostali
dolezité informacie, ktoré sa neobjavili
pri predchadzajucom bode.

e Pri reakcii na odpovede Ziakov sa pytajte:
»Preco si to myslite?”“ (Meredith, Steele,
1997, s. 4).

Autori (Steeleova, Meredith, Temple,
1998, s. 6-23) tuto stratégiu pomenuvaju
tzv. komunikaénym modelom vyucovania
a ucenia E-U-R. Na zaklade mnozstva pomocok
a rad pre ucitelov chceme pomocou straté-
gie EUR realizovat vyucovanie v praxi tak, aby
sa €o najviac priblizilo situaciam spontdnne-
ho ucenia sa a aby sa tento proces vyucova-
nia stal sucastou prirodzeného ucenia. EUR
chapeme ako komplexnu stratégiu. Jej kro-
ky, ktoré sme uviedli vy$sie, mdézeme ponat
aj flexibilnejsie. V kazdej jej Casti mozeme
vyuzivat rozne aktivizacné metddy. Pomocou
zakladného modelu tejto stratégie si mézeme
pripravit uebnu situdciu tak, aby jednotlivé
fazy na seba logicky nadvazovali.

Vo faze evokacie sa uskutocnuje niekolko
dolezitych kognitivnych &innosti. Ziak si ak-
tivne vybavuje vedomosti, ktoré ma o téme.
Je nuteny samostatne uvazovat o doterajsich
poznatkoch. Tym, Ze Ziakovi umoznime re-
konstrukciu predchdadzajucich vedomosti, po-
loZime Siroké zaklady pre lepSie porozumenie

ako napr.: Orava Projekt v praxi, Kriticky mysliaci ucitel — tvorca kvality vzdelavania a pod.; ¢asopis NOTES, a na inter-
netovej stranke modelové hodiny, ¢lanky, kontakty, atd. (www.zdruzenieorava.sk).

www.rozhlady.pedagog.sk



a trvalejSie zapamatanie novych informdcii
(Petrasova, 20009, s. 32).

V tejto faze sa vyzaduje aktivna Cinnost
uciaceho sa, pretoZe bez nej nie je mozné
ucenie sa k trvalejSim vedomostiam. Rov-
nako je potrebné u Ziakov vzbudit zaujem
o nastolenu tému alebo riesenie problému,
aby si uvedomili hodnotu svojich nazoroy,
ktoré im zarucia osobny prinos. Maju pre-
myslat, ¢o vsetko o zadani vedia a mdzeme
ich aktivizovat tymito metddami: brainstor-
ming, myslienkové mapovanie, sokratovsky
rozhovor, metdda kladenia otazok.

Vo faze uvedomenia si vyznamu Ziaci
prichddzaju do kontaktu s novymi informa-
ciami, teda s novou ucebnou latkou. Tu sa
kladie déraz na metakognitivne ucenie. Ziak
v tejto faze musi byt aktivny sam od seba
(Petrasova, 2009, s. 33). Ulohou pedagdga
je zvolit postupy prace, ktoré udrzia Ziaka
v ¢innosti, na zadklade ktorych je Ziak schopny
spracovavat, analyzovat a hodnotit nové in-
formacie. Petrasova (2009, s. 33) konstatuje,
Ze tradi¢na Skola ddva Ziakom hotové vysledky,
ale malokedy sa Specifikuje na proces, ktory
viedol k tymto vysledkom. V tejto faze je pre-
to potrebné Ziakov aktivizovat postupmi, kto-
ré Ziakom ukazuju, ako sa maju ucit. Tuto fazu
Ziaci zvlddnu pod dohladom ucitela réznymi
aktivizaénymi technikami a metdédami. Jed-
nou z nich je LN.S.E.R.T. Ide o interaktivny
znakovy systém pre efektivne Citanie a mys-
lenie. Pri ¢itani textu si Ziaci zaznamenavaju
na okraj papiera urcité znaky, ktoré su vysled-
kom ich premyslania o texte, napriklad: znak
+ (nova informacia), znak V (pozndm, viem),
znak — (neviem, mylil som sa), znak ? (chcem
sa dozvediet viac) (Turek, 2005, s. 130).

Tato metddu si Ziaci v praxi rychlejsie
osvoja, ked im dohodnuté znaky vypiSeme na
viditené miesto, napr. tabulu. Pri tejto meté-
de je dolezita reflexia. V ramci diskusie peda-
gobg zistuje, kde si Ziaci poznamenali dohod-
nuté znaky a diskutuju spolo¢ne o vysledkoch
prace. Tato metdda sa hodi na individudinu
aj skupinovu pracu.

Z dalSich metdd, ktoré sa z nasho pohla-

du v tejto faze daju vyuzivat, mdzeme spo-
menut rekurentné grafické organizovanie,
Citatelska stratégiu RAP, Citatelsku stratégiu
3-2-1, snowballing, Buzz Groups, Vennov
diagram a i. Ich konkrétnejSie charakteristi-
ky su uvadzané napr. v tychto publikaciach:
Manak, Svec (2003), Sitna (2009), Petrasova
(2009), Heldovd a kol. (2011), Tomengova
(2011) a.i.

Faza reflexie spociva vo fixacii u¢ebnej ¢in-
nosti a v tom, ako si Ziaci skutocne osvojuju
nové ucivo. Jednym z cielov tejto fazy je, aby
sa ziak naucil prezentovat poznatky vlastnymi
slovami. Ide o aktivne prepracuvanie porozu-
menia do podoby osobného slovnika (Steele,
Meredith, Temple, 1998). DéleZitou ¢astou
je diskusia, pri ktorej medzi ziakmi dochadza
k vymene myslienok, ¢im sa rozSiruje ich slov-
na zasoba a prezentuju sa rozne schémy po-
rozumenia (Petrasova, 2009, s. 35). Tu moze-
me vyuzivat aktivizacné metddy, ako je napr.:
cubing, clustering (zhlukovanie, myslienkova
mapa), pisomné prace, cinquain, sokratovsky
rozhovor, metdéda kladenia otdzok. Je potreb-
né dodat, Ze pri vybere jednotlivych metdd
podporujucich rozvoj kritického myslenia
je potrebné zvazit stanovené ciele vyucovacej
jednotky a potreby uciacich sa.

V ramci rozvoja kritického myslenia Zia-
kov pomocou stratégie E-U-R je nevyhnutné,
aby Ziaci mali priestor na hodnotenie vlastnej
prace, aby vedeli podporit vlastné myslienky
argumentmi nielen z textu, aby vedeli vyvod-
zovat véeobecné zavery, prijimat rozhodnutia
a aby si vedeli vazit hodnotu svojich nazorov
navzajom.

V nasledujucej tabulke (Citatela obo-
znamime s prehladnou klasifikdciou metdd
a moznostou vyuzit ich v jednotlivych fazach
vyucbovej jednotky. Vybrané metédy podpo-
rujuce rozvoj kritického myslenia sme uviedli
ku konkrétnej faze stratégie EUR tak, ako ich
chceme aplikovat v rdmci experimentovania
v konkrétnom vyucbovom predmete v za-
kladnej Skole. Vhodnost vyuZitia konkrétnej
metddy vo vybranej faze vyucovacej hodiny
zaleZi od stanoveného ciela.

www.rozhlady.pedagog.sk



Tab. 1 Metdédy a ich moznosti vyuzitia v ramci stratégie EUR

Nazov fazy vyucovania -> E U R
ako mysliet (Sest klobukov) o
M analyza sémantickych prvkov o
: brainstorming o o
6 | Buzz Groups . ° °
d cinquain o °
v clustering o o
cubing o
inscenacna metodda J
INSERT °
kladenie otazok J o o
kvartetd pod vedenim skupiny o
K-W-L . o o
parové Citanie o
pexeso o
pojmové mapovanie o °
posledné slovo mam ja o o
pisanie ,tu a teraz“ °
pisomné prace o
reciprocné vyucovanie o
referat v kolotoci J
rekurentné grafické organizovanie o
skladacka | o o
skladacka Il o o
snowballing o o
sokratovsky rozhovor o o
sprievodca predpovedi ° .
stratégia porovnaj a rozlis o o o
stratégia RAP o
stratégia 3-2-1 o
T-schéma J o o
uvazuj — vytvor par — vymen si ndzory o
vymena otdzok a odpovedi o

www.rozhlady.pedagog.sk



Zaver

Teoretické vychodiska v prispevku poukazuju
na moznosti vyuZitia stratégie ucenia a mys-
lenia EUR v edukacnom procese. V sucasnosti
sa kladie doraz na aktivizaciu Ziaka v Skole.
T4 mdzeme dosiahnut pomocou spominanej
stratégie s vyuzitim konkrétnych metdd v jej
jednotlivych fazach. Stratégia EUR ma, podla
nas, flexibilné vyuzitie v praxi a je vhodnym
postupom, ako vzbudit zaujem u Ziakov, pod-
nietit v nich vyssie kognitivne myslenie a po-
mocou nej vychovat autentickd osobu schop-
nu zaradit sa do uciacej sa spolo¢nosti.

Stratégie a metddy zamerané na rozvoj kritic-
kého myslenia by sa mali stat suc¢astou pripra-
vy edukdcie nielen Ziakov zékladnych, stred-
nych $kol, Studentov v pregradudlnej priprave
na ucitelské povolania, ale aj st¢astou celozi-
votného vzdelavania. Schopnost kriticky mys-
liet sa povazuje za délezitu klicovu kompe-
tenciu 21. storocia, pretoze je nevyhnutnou
sucastou v dnednej informacnej spolo¢nosti.
V zévere si dovolime konstatovat, Ze v tejto
oblasti chybaju komplexné empirické vysku-
my, ktoré by reprezentovali Uroven kritického
myslenia nasej populacie.
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Summary: The ability to think critically is considered a key competence of the 21st century.
The role of teachers of primary and secondary school education is to educate students for the
future. This objective can be achieved by learning strategies and thinking EUR and techniques
aimed at activating students in the learning process.
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PROBLEM NESPOLAHLIVEHO ROZPRAVACA V TVORBE
J. G. TAJOVSKEHO

Ivica Hajduéekova, Filozoficka fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, KoSice

Anotdcia: Prispevok konfrontuje odborné zamery interpretacnej koncepcie vyucovania literatury obsiah-
nuté v Stdtnom vzdeldvacom programe so stic¢asnymi literdrnovednymi poznatkami.

Klucéové slovd: Stdtny vzdeldvaci program, literdrna vychova, literdrna veda, krdtka epickd proza, nespo-
lahlivy rozpravac, rozpravac-spisovatel J. G. Tajovsky: Maco Mliec;

Stredoskolski ucitelia — slovencinari uz nie
raz upozornili na diskontinuitu medzi vedec-
ko-odbornym a didakticky determinovanym
nauénym priestorom, vymedzovanym Stat-
nym vzdeldvacim programom (SVP, 2009)
ako aj obsahovou koncepciou ucebnic. V su-
Casnosti obzvlast intenzivne pocituju odklon
od komplexnosti literarnovednych poznatkov
najmd vdaka negacii historického aspektu
(Hajducekova, 2011, s. 11). V nasledujucich
riadkoch by sme chceli poukdzat na jedno
z dalsich odbornych uskali vo vyucovani lite-
ratury na strednych skolach, a to na problém
nespolahlivého rozpravaca.

Prvako prejdeme k jadru odborne uchope-
ného problému, nazrime do poZiadaviek Stat-
neho vzdeldvacieho programu a nim predpi-
saného $tandardu (SVP, 2009). Podla SVP ma
ucitel so Ziakmi v rdmci 14. tematického celku
pod nazvom Kratka epicka préza — nespolah-
livy rozpravac¢ venovat pozornost poviedke J.
G. Tajovského Maco Mlie¢ (SVP, 2009, s. 53).
S tymto povinnym dielom sa vSak nestre-
tavaju prvykrdt. Uz v prvom rocniku
v 2. tematickom celku Kratka epickd préza —
poviedka (SVP, 2009, s. 39) sa s nim zoznamili,
a to v suvislosti s identifikdciou vSevediaceho
rozpravaca.

Nazna¢me kontext: v  predpisanej
ucebnici Literatura pre 1. ro¢nik gymnazii
a strednych odbornych $kol (2009) autorskej
dvojice I. Gregorova — M. Lapitka nadvazuje
tento problém na literarnoteoreticki vyba-
vu vedomosti z pojmov rozpravac, vnutorna
kompozicia (kompozicna osnova je vyrazne
preferovany koncepcny leitmotiv ucebnice)
a literarna postava s instruktivnym textom vo-

lenym z tvorby M. Kukucina (novela Ked' ba-
¢ik z Chocholova umrie). Po esejisticky lade-
nom, faktograficky selektivnom pohlade do
autobiografie autora a torzovitej sekundarne
(v zatvorkach) uvedenej informdcii o tvorbe
,vyznamného slovenského tvorcu poviedok”,
zrejme predstavujucej ,zaradenie” J. G. Ta-
jovského do literarneho kontextu, je v uceb-
nici zacleneny Vyklad, z ktorého sa recipient
dozveda: ,Na zaciatku svojej literarnej drahy
mlady Tajovsky len velmi povrchne opracuval
skutoc¢né udalosti, ktoré pozbieral pri svojich
Castych navstevach dedin v najchudobnejsich
Castiach Slovenska” (Gregorova — Lapitka,
2009, s. 42). Nad jej komplexnostou, pojmo-
vou nasytenostou, vecnostou, odbornostou
¢i inten¢nostou mozno viest diSputu. Aj vy-
stiznd ,,charakteristika” poviedky, ¢i ,,netypic-
ka Uloha zadana negativne” (€. 77; ibid., s. 43)
su prejavmi ,,sui generis”.

Pristavme sa vSak pri kategorii rozpra-
vaca, ktorej je v ucebnici venovand jedna
zo Styroch uloh (€. 79; ibid., s. 43). Prostred-
nictvom literdrnovedného diskurzu je teore-
ticky problém nastoleny pomerne narocne,
ale nie necitatelne. Citaty F. Mika aj J. Nogeho
na okraji strany poukazuju na prevahu autor-
skej reciv prézach J. G. Tajovského, na osobitu
funkciu jeho rozpravaca, oslabujicu dejovost
v prospech opisnosti (podotknime, Ze v su-
lade so Zanrovymi dispoziciami poviedky,
ale i s umeleckou metddou realizmu, ovplyv-
nenou filozofiou pozitivizmu). Tu po jeho ,,ne-
spolahlivosti“ na strankach ucebnice stopy
niet. Ale paradoxne, podla SVP je v 14. tema-
tickom celku spolu s Tajovského prézou Maco
Mlie€ ,predpisany”. Povinny instruktivny text
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viak nemad, ani nemdze mat ambicie podpo-
rit $pecifika sledovanej kategdrie. Kto by mal
mat spravny kIU¢ k jej vykladu? Na konci re-
tazca je uz len ucitel.

KedZe ide o odborné poznatky v do-
stupnych slovnikoch literarnej tedrie zatial
nespracovavané, uditel je nuteny ,patrat”
po ich popularizovanom spristupneni hoc
aj prostrednictvom internetu. Ten ponuka
podnetné vysvetlenie pojmu nespolahlivy
rozpravac na niekolkych webstrankach. Méze
sa opriet napr. o laicky spracovavané stranky,
ale aj o populdrnu wikipédiu (pozri interne-
tové zdroje v bibliografickych odkazoch) ale-
bo siahnut po anotécii odbornej publikacie
z peraslovenského literarneho vedca R. Passiu
(2007), ¢i ¢eského autora A. Hamana (2007).
V idealnom pripade priamo po anotovanom
titule T. Kubicka Vyprdvéc. Kategorie narativni
analyzy (2007).

T. Kubi¢ek po dékladnej kompardcii su-
Casnych teoretickych vychodisk a konfron-
tacii teorém s konkrétnymi umeleckymi tex-
tami svetovej aj Ceskej literatury navrhuje
o nespolahlivosti hovorit tam, kde na za-
klade signalov textu dochddza k prebudo-
vaniu vyznamovej dominanty (spolahlivost
Ci Ciasto€na spolahlivost rozpravaca) v pro-
spech paralelného vyznamu (nespolahlivost),
a tak k celkovej premene sémantického gesta
¢i zjednocujlcej vyznamovej dominanty tex-
tu. Nespolahlivost je potom kategériou vy-
znamovou a je spojend s ¢asom (naslednost)
ako hodnotou; teda vznikd a zhodnocuje sa
az v priebehu rozpravania (Kubicek, 2007,
s. 176). Napokon vsetky dostupné zdroje
sa zhodnu na tom, Ze Citatel v takomto texte
nachddza indicie o manipulativnosti a matu-
cej taktike rozpravaca, ¢o ho podnecuje k hla-
daniu spravneho interpretacného kltca.

Ked' si vSak pripomenieme literarny kon-
text slovenského realizmu, ktory sa len tazko
vymanoval z romantickych idedlov (vyhro-
tend polemika okolo almanachu Napred),
no i ,hlasisticky” orientovanu neskoru gene-
raciu realistov, vyhranujucu sa pod vplyvom
kulturneho utilitarizmu ¢i v opozicii voci Ces-
kému kozmopolitizmu a cechoslovakizmu,

vyrovnavajuc sa s masarykovskymi demokra-
tizacnymi snahami, ale aj myslienkami tol-
stojizmu (mravna obroda cloveka), bolo by
z hladiska estetického kdnonu v zdbleskoch
modernistickych snadh len malo pravdepo-
dobné, Ze by J. G. Tajovsky ako predstavitel
kritického realizmu, jeho ,ludovychovnej“ li-
nie, ,vybocil“ na cestu tradiciou neovereného
experimentovania (ved’ ani prienik literarnej
moderny nebol na slovenskej scéne bezprob-
I[émovy, stadi si pripomenut autorov okolo ¢a-
sopisu Prudy).

Polozme si preto otazku: Je z odborného,
literdrnoteoretického ¢i literdrnohistorického
hladiska takéto nazeranie na Tajovského roz-
pravaca odévodnené? Ani uc¢ebnicou uvadza-
né citacie renomovanych literarnych vedcov
o tom nesvedcia.

Oprime sa vsak aj o kratku sondu. V texte
Maco Mliec signdlov svedciacich o ,,poruche”
naratora, pre ktord by si Citatel mal tvorit
vlastnu interpretaciu, niet. Naopak, je v iom
vyraznd tendencia zdéraznit autentickost,
dokumentarnost rozpravania, ktora je v su-
lade s realistickou metédou zobrazovania
(metdda umeleckej reprodukcie skutocnosti)
i so vztahom latky ,transponovanej” v téme,
¢o o tvorbe realistov potvrdzuju aj najnovsie
reinterpretacne zamerané vyskumy (napr.
v zborniku Redlna podoba realizmu z roku
2011).

Potvrdzuju to aj slova J. Gbura v Dejinach
slovenskej literatury I, poukazujice na ob-
dobny nazor S. Rakusa: ,Objavoval pribehy
hrdinov overenych vlastnou Zivotnou skuse-
nostou. PiSe prézu pre fudovych Citatelov, pre
svojich sucasnikov, ktori prijimali svedecku
hodnotu jeho nardacie budiacej ,dojem latko-
vej hodnovernosti’ (Rakus, in Literarny archiv
31, 1995, s. 105)“ (Gbur, 2009, s. 501). Vy-
zdvihujuc Tajovského rozpravacské majstrov-
stvo doddva: ,,Funkciu narativnej perspektivy
nahradza dévernym vztahom k fudskym osu-
dom postav”, a to ,preferovanim autentické-
ho civilno-lyrického Zivotného zazitku pred
vykonstruovanym epickym sujetom a najma
funkciou modernistického, rozpravaca-spi-
sovatela’, ktoru zastaval vo vztahu k objektu
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svojho pozorovania“ (Gbur,2009). To mozno
dolozit aj samotnym literarnym textom, ktory
sa explicitne ,,brani” pred nespolahlivostou:
,Ja vlastne nemusel som sa pustit ani do reci
so starym Macom, len sucho rozpovedat jeho
histériu, nakolko ju zndm. Ale aby ste nepo-
vedali, Zze vymyslam, radSej som sa zastavil
minulej jesene pri nom na medzi, aby ste
z jeho vlastnych ust poculi, ako sa m3, Ze je
so sluzbou, s placou a celym svojim Zivotom
spokojny“ (Tajovsky, 1960, s. 60).

Z uvedeného vyplyva: ¢o rozpravac vie,
este aj potvrdzuje, overuje. Nie nevysvetluje
¢i zatajuje, ako to robi jeho experimentom
(de-)formovany ,nespolahlivy” pendant. Ta-
jovského rozprava¢ nemd ambicie tvorit ne-
jaky filter udalosti, ¢i ponukat zavadzajuce
videnie situacie. Jeho rozprava¢ ma central-
ne sujetové postavenie, je situacne ukotveny
(prejav diskurzivnosti), nesie znaky autor-
ského ,vsevediaceho” aj priameho a perso-
nalneho rozpravaca (porov. Straus, 2005, s.
260). Autor mu funkéne pridelil aktivnu po-
ziciu nasmerovanu k postave aj k Citatelovi,
naplfiajuc tym realisticki métu o pravdivosti
umenia. Nie nespolahlivosti.

Z naznacenych suvislosti je zjavné, Ze zvo-
lend problematika a predpisany text, obe vy-
medzené Statnym vzdeldvacim programom
(2009), st nekompatibilné.

Mozno teda onu , predSmycku” — ne-spo-

l[ahlivy — povaZovat za esteticky vklad zaloze-
ny na palarikovskej ,zamene” ¢i za signal, ze
prijemca si ma tvorit vlastny vyklad instrukcii
v SVP v duchu sledovanej epickej kategérie?
Zda sa, ze je Co napravat na troch , kooperu-
jucich poliach: v modeli SVP aj v odbornej
zlozke predpisanych ucebnic a potom v Skol-
skej praxi, ktord ndsledky profesionalnych
disproporcii vnimavo monitoruje. Je totiz
na zvazenie, ¢i pojem ,nespolahlivy rozpra-
vac”, ktory nie je eSte literarnovedne ustale-
ny, ma mat status Standardizovanej vedomos-
ti. Nuz, tu asi plati — niekedy menej je viac.

Predostrety podnet z nducnej sféry stre-
doskolského vzdeldvania i jeho literarno-
vedny nahlad poukazuju na nutnost kon-
cipovat literarne vzdeldvanie v lzkej vézbe
s vedeckym poznanim, ktoré na Slovensku nie
je zanedba(tel)né. Komplexne rozvinuta lite-
rarna veda uplatfiovana vo vsetkych svojich
zlozkach v Skolskej praxi poskytuje prostred-
nictvom interpretacnych metdd dostatocny
priestor (aj metodologicky) na profesionalne
vyucovanie literatdry. Ani tvorcovia SVP, ani
tvorcovia ucebnic nie su odkazani na ,vaja-
tanie” ¢i metédu pokusu a omylu. Napokon
nielen ucitelia literatury ocenia udrziavanie
kvalitativnych parametrov vyucovania, ktoré
ma u nas uz dlhodobd tradiciu, ale aj samotni
Studenti si vdaka nim odnesu plnohodnotny
zazitok z hodin literatury.
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ROZPRAVKY NIELEN NA CiTANIE

Andrea Nagyov3,
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Nové Zamky

Anotdcia: V prispevku poskytujeme informdciu o novej didaktickej pomécke s ndzvom Rozprdvky nielen
na citanie urcenej pre Ziakov, pedagdgov, skolskych psycholégov. V clanku poukazujeme aj na funkciu

rozprdvok a ich pozitivny vplyv na rozvoj osobnosti deti.

Klucové slova: Emocnd inteligencia (EQ), socidlno-patologické javy, nepriaznivy psychicky vyvin dietata,
rozpradvka, identifikdcia, socidlne prostredie

,Sprdvne vidime len srdcom.

To, Co je déleZité, je ociam neviditelné.”

Antoine de Saint — Exupéry: Maly princ

Kazdy clovek je jedinecna a neopakova-
telnd bytost, ktord tuzi byt taka, aka v sku-
to€nosti je. Nechce byt nutend skryvat svoje
silné a slabé stranky, chce byt akceptovand
a uistend, Ze modze byt taka, aka redlne je.

City, ¢i uZz pozitivne alebo negativne,
su prirodzenou sucastou nasho Zivota. Dieta
sa s pomocou roditov méze naudit zaobcha-
dzat so svojimi negativnymi pocitmi aj so svo-
jimi citlivymi miestami a ziskat tak sebadéveru
bez pocitu strachu, Ze pride o ich naklonnost
alasku. Jednou z moznosti, ako to dosiahnut, je

vyuzivat pribehy, rozpravky, ktoré podavaju pri-
klady a poukazuju aj na tuto oblast prezivania.

Preco je rozpravka pre deti taka doélezita?
Vystupuju v nej rozlicné bytosti, ktoré mozu
byt mudre, pekné, silng, ale i hlupe, slabég,
opustené, nestastné a pod. Deti sa tak udia,
Ze i ony su tieZ jedine¢né a neopakovatelné.
Casto krat prave ony pomozu, vyriesia prob-
lém, poradia... Ziadna slabost sa neodsudzuje
a neskryva a postavicky z rozprdvok nachadzaju
svoje cesticky ako z neprijemne;j situdcie €o naj-
lepSie vyviaznut.
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Skusenosti z mojej praxe ako i naliehava
potreba pedagdgov hladat a objavovat moz-
nosti prace s detmi, ktoré maju problémové
sprdvanie, ma inSpirovali k vytvoreniu didak-
tickej pomdcky s ndzvom: Rozpravky nielen
na Citanie s terapeuticko-edukativnym zame-
ranim. Pomocka ziskala aj odporucaciu do-
lozku z Ministerstva Skolstva, vedy vyskumu
a Sportu SR. Je uréend detom od 4 do 9 rokov,
ucitelom a rodiCom. Zameriava sa na pre-
venciu, resp. v€asnu identifikdciu socidlno-
-patologickych javov na skolach (agresivitaa,
Sikanovanie, ADHD) a v¢asnu diagnostiku ne-
priaznivého psychického vyvinu dietata (ne-
urotické prezivanie, fé-

—schopnost pocuvat sa navzajom, vcitit sa do
prezivania inych. Tento Uplne obycajny kolo-
beh — rozpravanie a pocuvanie sa — sa, zial,
velmi vyrazne vytraca z nasho Zivota. Casto
by sme mohli pouzit formulku: ,Ja o voze
a ty o koze.” MoZno sa to na prvy po-
hlad javi ako banalita, skutotnost je vsak
omnoho zdvazinejSia. Vytracanie schop-
nosti navzajom sa vypocut, podporit a po-
chopit ma za nasledok postupnu izolaciu
z prirodzeného socidlneho prostredia. Pred-
stavme si len obycajné, ale v sucasnosti vel-
mi oblubené Eetovanie. MoZno sa vdm vase
dieta alebo Ziak nie raz priznal, Ze sa vydaval

za niekoho uplne iného,

bie, rozne formy strachu
u deti). Kazdy pribeh ob-
sahuje urcity problém,
zapletku, ktoru je nutné
v zavere riesit. Deti sa
s hlavnymi hrdinami (vac-
Sinou zvieratka, i neZivé
predmety) identifikuju
a samy ponukaju jedi-
necné a Uzasné riesenia.
V mladSom Skolskom veku
u deti zohrava velku rolu
fantazia. Moze byt napo-
mocna, ale méze spdsobit
aj rézne ,,domyslania si“
a vtedy u deti pre-
vlddne strach. Pribehy

vytvaral si vlastnu iden-
titu, kde sa vykresloval
ako uplne iny ¢lovek. No
zaCiatku to moze byt cel-
kom zabavné, ale neskor
sa mbdZe stat, Ze sam
sebou uz ani nedokaze
byt. Su veci, ktoré nedo-
kdzeme ovplyvnit alebo
zastavit. Mobzeme ale
o nich hovorit, vysvetlo-
vat a poukazovat na ich
negativny vplyv. Kniha,
ktord vam predstavujem,
mobze byt jednou z ciest,
ako sa vyhnut tymto ne-
gativnym javom.

-

z rozpravok dokdziu ten-
to strach redukovat.
Ako som spominala, kazdy pribeh zaroven
obsahuje aj poucenie a tu sa vytvara dalsi
priestor pre deti na vyjadrenie ich vlastného
postoja, nazoru alebo rady .... Je nevyhnutné
s detmi pribeh analyzovat, ¢o je zéroveri i dal-
$i ciel tejto didaktickej pomdcky — podporit
a rozvijat opatovnu a prirodzend komunika-
ciu medzi detmi v $koldch, medziich rodi¢mi
i rovesnikmi.

Pribehy nesu v sebe posolstvo a podnecu-
ju vSetkych zainteresovanych ku komunikacii.
Okrem toho, Ze sa deti navzdjom zdbveru-
ju s vlastnymi pribehmi a zazitkami, rozvija
sa u nich dalsia velmi pozitivna schopnost

Pribehy umozniu-
ju detom lepsie pochopit
nielen vlastné potreby a pocity, ale aj potreby
a pocity inych. V odbornej literature sa uvadza
v tomto kontexte termin emocna inteligen-
cia (EQ). Mnohé vyskumy poukazuji na to,
Ze nie vysoké 1Q je zarukou dobrého uplatne-
nia sa v zivote, ale prave EQ. Na Skolach deti
ziskavaju vedomosti z réznych oblasti. Emoc-
nd oblast sa ale rozvija velmi malo a dokon-
ca mizne z nasho Zivota. Mnohi odbornici sa
zhoduju s myslienkou Carla Rogersa: ,Sme
mudri, ale zIi.“ Popredny pedagdg, profesor
Miron Zelina upozorfiuje: ,Zijeme v ¢ase krizy
hodnét, intenzivne vnimame fenomén penazi
a kariéry. Ludi, ktori sa proti tomu postavia,
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je velmi malo. V tomto kontexte by ucitel mat
byt predstavitelom starej, tradi¢nej pravdy,
vzorom, ktory ukaze, Ze to takto nemdze fun-
govat.” (M. Zelina, 2011). Zavedenim novych
interaktivno-participativnych prvkov do vzde-
lavacieho procesu by sa niektoré negativne
faktory v spravani deti dali v€as podchytit.
Pri rozvoji EQ zohrava ulohu pat kluéovych
okruhov kompetencii sytiacich emociondlnu
inteligenciu (3 vo vztahu k sebe, 2 vo vztahu
k inym):
e emocné sebauvedomenie (poznanie a po
rozumenie tykajuce sa vlastnych emdcii);
e sebaovladanie (kontrola a zvladanie vlast
nych emacii — afektov i nalad);
e sebamotivacia (efektivne vyuzivanie svo
jich emacii, odolnost vodi frustracii);
e empatia (vnimavost k emdciam druhych);
¢ spolocenska obratnost (zvladanie social
nych vztahov).
Vsetky uvedené atributy nachadzaju
v Rozpravkach nielen na citanie svoje uplat-
nenie. Pre zdravy vyvin dietata je potrebna
akceptacia a uznanie reality, jednoduché
vnimanie toho, €o je a ndsledné vyrovnanie
sa s nou. Rozpravka tu zohrava doélezitu ulo-
hu. Rozpravka a hra, to su dve oblasti, ktoré
sa vyrazne spajaju s detskym svetom. Ak hru
mézeme charakterizovat ako urcitd vonkajsiu
formu prejavovania sa detského prezivania,
citenia, fantdzie, pocuvanie rozpravky mo-
Zeme vnimat ako vonkajsi podnet rozvijajici
vnutorny, citovy Zivot dietata. Dieta pocituje
aj daldie nalady ako su hnev, zavist, dokonca
nenavist k ludom, ktori ho obklopuju a sta-
raju sa on. Za prejavy takychto citov je die-
ta vacinou trestané alebo odmietané, takie
ma z takychto citov nasledne vycitky a trapi
ho svedomie. Uvedené city su vsak [udom
vlastné a prirodzené, dieta sa viak musi na-
ucit, ako s nimi nalozit, aky spdsob prejavu
jepreokolie prijatelny. Ked'sidospely najde ¢as
a preita mu rozpravku, dieta si uvedomi,
Ze ma pravo citit to, ¢o citi. Dostédva sa tak do
akéhosi laskyplného opravnenia prijimat sa-
mého seba aj so svojimi negativnymi vztahmi
a pocitmi si uvedomuje, Ze nie je samo. Do-
spely mu svojou pritomnostou pri rozpravani

poskytuje bezpecie a doveru, ktoru potre-
buje, aby tento nahlad vydrzalo. Je to jedna
z tych kritickych, naro¢nych situacii, v ktorych
si dieta moze vybudovat kvalitnd zakladnu
doveru. Je ohromujuce, aku silu dokdzu deti
vyvinit a ako dokazu byt statotné, ak citia
v naroc¢nych situacidch doveru a Uprimnu
snahu dospelych, ked' s nimi pozoruju realitu
a hladaju spolo¢né riesenie. (Streit, J., 1992).

Prvy, kto vyzdvihol symbolicky charakter
rozpravok, bol S. Freud (1900). Podobne ako
mytus a legenda aj rozpravka ma tesny vztah
s najprimitivnej$imi ¢astami psyché. ,Vieme,
Ze myty a rozpravky, prislovia a piesne pred-
stavuju ten isty symbolizmus” (Freud, 1916,
5.168). Na inom mieste sa uvadza, Ze rozprav-
ka poskytuje dietatu spésob myslenia, ktory
koresponduje s reprezentdciou seba samého.
Dieta nepocituje Ziadny rozdiel medzi sebou
a zvieratom, ¢o vysvetluje skuto¢nost, Ze an-
tropomorfné zvieratd v rozpravkach ho ne-
prekvapuju (C. Coulacoglou, 2002, s. 5). Fe-
renczi (1913/1919) predpoklada, Ze rozpravky
reprezentuju ndvrat do Stadia vSemocnosti
vlastného ja: ,V rozpravke fantazie a vSemoc-
nosti pretrvdvaju....” (s. 65). Kym v skutoc-
nosti sme slabi, rozpravkovi hrdinovia su silni
a neporazitelni, kym my sme v nasom konani
a mysleni limitovani ¢asom a priestorom,
v rozpravkovom svete Zijeme vecne, moZe-
me byt st¢asne na viacerych miestach, viet-
ko vieme vyriesit. Tolko k vyrokom znamych
osobnosti, ktoré sa podielali na vyskume
vplyvu rozpravok na deti.

Pedagogicki pracovnici sa prostrednic-
tvom didaktickej pomocky oboznamia aj so
stru¢nou charakteristikou problematického
spravania deti. Ide najma o tieto problema-
tické oblasti:

e dieta, ktorého spravanie je tazko adapta-
bilné,

e dieta, ktorého spravanie je agresivne,

e dieta, ktorého spravanie je pasivne,

e dieta sa sprava hyperaktivne,

e dieta, ktorého spravanie je Uzkostné.

Kniha poskytuje aj alternativne moznosti
jej vyufZitia, ako napr. zistovanie drovne Cita-
telskych zrucnosti (technika citania, Citatel-
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ska gramotnost — porozumiet textu, rychlost
Citania, praca s textom) v ramci hodin ¢itania,
na hodinach vytvarnej vychovy: nakreslit po-
dobny zazitok, aky dieta prezilo v rdmci pri-
behu, alebo svoj vlastny... a iné (tvorivosti sa
medze nekladu).

Zhrnutie a zaver

Didaktickd pomocka Rozpravky nielen
na &itanie ma primarne predchddzat vzniku
socialno-patologickych javov na skolach. Je ur-
¢end defom a pedagdégom na 1. stupni ZS ako
i pedagdgom v MS. Prax poukazuje na skutoc-
nost, Zze ¢im skor podchytime negativne javy
v rdmci osobnostného rozvoja deti a Ziakov,
tym vacsi je predpoklad ich pozitivneho vy-
voja. U vekovo starsich deti su uz patologické
vzory spravania znacne zafixované a zmena
sa uskutolnuje tazSie. Rovnako si musime
pripustit, Ze deti s problémovym spravanim
su Casto ,onalepkované” i okolim ako ne-
prispdsobivé, agresivne a tato skuto¢nost
k ich zmene pozitivne neprispieva. V nasich
podmienkach sa s podobnym zamerom ako
Rozpravky nielen na citanie realizuje projekt
CHIPS (Childline in partnership with schools),
pod zastitou Linky detskej istoty pri Sloven-
skom vybore UNICEF, ktory je vSak urceny
iakom na 2. stupni ZS. Jeho cielom je vycvik
rovesnikov na Skolach za uc¢elom vrstovnickej
podpory pri rieSeni roznych problémov svo-
jich spoluziakov. Vo svete vsak uz bezne fun-

Priloha:

guju projekty s podobnymi aktivitami a ich

dopad na Studentov ma viditelne pozitivne

vysledky. Uvadzame niektoré priklady.

Socialne a emocné ucenie

Vysledky Studii Eric Schaps, Centrum vyvojo-

vych Studii, Oakland, Kalifornia

Ziaci boli v priemere:

e zodpovednejsi

e asertivnejsi

e oblUbenejsi a travili viac ¢asu v spolo¢noti
priatelov

e viac socialne aktivni

e vnimavejsi voci ostatnym spoluziakom

e harmonickejsi a demokratickejsi

e lepsie zvladali konflikty

Projekt pre tvorivé riesenie konfliktov

Linda Lantieriovd, Narodné centrum progra-

mu pre tvorivé rieSenie konfliktov

Vysledky

* menej nasilia v triedach

* menej verbalneho Utoku medzi Studentmi

e ohladuplnejsia atmosféra

e hlbsia empatia

e zlepSenie  komunikacnych
(Goleman, 1997)

zruénosti

Knizka Rozpravky nielen na citanie nie
je bezne dostupnad v knihkupectvach. V pripa-
de zaujmu je mozné kontaktovat autorku na
e-mailovej adrese:
ada.nagyova@azet.sk

Pre zaujimavost ponukam citatelom Pedagogickych rozhladov reakcie pedagdgov a rodicov:

Reakcia pani ucitelky na Z$

VSetky pribehy sa detom velmi pdcili (aj ilustrdcie)! U¢im aj etiku a v tej triede je jeden chlapcek,
ktory je velmi sikovny a mudry, ale introvert. Po precitani pribehu ho v rozprdavke ,,0 piatich prstoch
na ruke” spoznali spoluZiaci. Opisali ho ako malic¢ek, ktory cakd na svoju prileZitost. Pomohol mi pri
instaldcii technického zariadenia.

Pozndm chlapca, ktory je ako z rozprdvky ,,O motylovi“. Potrebuje na vsetko trochu viac ¢asu, na-
priek tomu su situdcie, ked's otvorenymi tstami pocCtuvam, ako sa rozhovori o veciach, ktoré ho
zaujimaju a vie o nich vela. Vysvetlila som rodicom, Ze je uplne zbytocné tlacit ho do niecoho
a zvySovat poZiadakyi. Radsej ho pochvdlit a trpezlivo ¢akat na to, aby prekdzky zviddol sam. Je de-
cember a fakt urobil od vlariajsieho septembra velky posun - pokrok. Ten pribeh bol presne o riom.
Kniha je pisand velmi prijatelnym stylom pre deti. Cita sa im lahko a je fajn, Ze je tam poucenie
z pribehu. To ich nuti zamysliet sa nad tym, ¢o ¢itali a preco to tam vlastne tak bolo....
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Pri spditnej vizbe bolo zaujimavé pocuvat ndzory a myslienky deti. MozZno prdve prostrednic-
tvom pribehov sa deti dokdzali stotoznit' s hlavnymi hrdinami a pomenovat rézne problémy,
o ktoré sa nemaju s kym podelit. Je pravda, Ze mnoho rodi¢ov venuje ¢as zardbaniu penazi
a je skoda, Ze si to deti odnesu. V tom zlom.

Vela mi o sebe povedali a myslim, Ze uprimne mi rozprdvali o sebe, rodine, vztahoch v nej.
Pytala som sa ich, ktory pribeh sa im najviac pdcil a podla toho, ¢o mi hovorili, bolo zrejmé,
Ze kazdému sa pdcilo to, co mu pripominalo jeho osobu v rozprdvke.

Ked'sme sa rozprdvali o tom, ako by oni riesili danu situdciu, Zasla som nad tym, ako jednodu-
cho by to vyriesili. MozZno by si dospeli mali z nich brat priklad

Reakcia pani ucitelky na Z§:

Mala som v triede chlapceka, ktory sa velmi pomaly adaptoval a byval aj ¢asto chory. Mal mdlo
kamardtov a rodicia mi hovorili, Ze rano stdle place. Precitala som detom pribeh ,,0 malom
Zaludkovi” a deti sa spontdnne rozhovorili, Ze aj im byvalo smutno, ale teraz tu maju novych
kamardtov, ale obcas sa im cnie za mamickou. Chlapcekovi ukdzali aj svoju ,,.zranenu” oblast
a aj on sa viac zdéveril a zistil, Ze nie je so svojim trdpenim sadm - to bolo pre neho velmi déleZité
a pre mrnia ohromne potesujuce, ked' mi jeho mamicka rdno povedala, Ze prvykrdt sli do Skoly
bez slziciek.

Reakcia matky, ktorej dcérka bola Sikanovand v triede:

Dakujem za knizku, vyuZiva ju aj triedna ucitelka, ktord z nej detom Citala a dcérka mi doma
s radostou ozndmila, Ze spoluZiaci spontdnne oznacili dieta, kvéli ktorému moja dcéra tak tr-
pela a navstevovala aj psycholéga. Dobre jej padlo pocut, Ze nie je vinnd ona, ale ten, kto jej
bolest a trapenie spdsobil. Teraz je ovela pokojnejsia.

Reakcia matky, ktorej syn sa bdl v noci zaspat:

Velmi ndm pomohol pribeh o ,Vile Dobrodejke”. Méj syn, hoci je uz skoldk, sa stdle v noci bdl
zaspat. V pribehu o bojazlivom chlapcovi sa nasiel a prespal dokonca bez svetielka. Tuto roz-
prdavku sme ale Citali kaZdy vecer asi pdt dni za sebou a vZdy si k nej nieco aj sam domyslel, bola
to zdbava aj prijemné prekvapenie.
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KVANTITATIVNA EVALVACIA UCEBNIC PODLA J. PRUCHU
NA PRIKLADE SLOVENSKYCH A MADARSKYCH UCEBNIC
DEJEPISU PRE STREDNE ODBORNE SKOLY

Martina Pillingova, Trnavska univerzita, Trnava

Abstrakt: PredloZend Studia sa zaoberd evalvdciou ucebnic na zdklade objektivneho kvalitativneho hod-
notenia. Do vyskumnej vzorky boli vybrané aktudlne slovenské a madarské ucebnice dejepisu pre stredné
odborné Skoly, ktoré oproti ucebniciam pre gymnazid ostdvaju casto na okraji zdujmu studentov, rodicov,
pedagogickych pracovnikov ci vedenia skoly. Pri hodnoteni som vychddzala z hypotézy, kedZe ide o aktu-
dine pouZivané ucebnice schvdlené ministerstvami Skolstva oboch krajin, u¢ebnice kritérid splriaju. Tento
predpoklad sa mi spinil, ¢o je velmi povzbudivy vysledok. V porovnani so zahranicim sa ukdzalo, Ze hoci sa

na Slovensku pre dany typ skoly pouZiva len jedna ucebnica, dosahuje odporucané hodnoty.

Klucové slova: evalvdcia ucebnic, ucebnice dejepisu pre stredné odborné skoly, Slovensko, Madarsko,

kvantitativny vyskum, didaktickd vybavenost ucebnice, obtaznost didaktického textu.

Uvod

V $tudii méme zaujem poukazat na moz-
nosti vyuzZitia dvoch metdd kvantitativne
orientovanej evalvacie ucebnic podla J. Pri-
chu, t.j. metédy merania obtaZnosti textu
a metddy merania didaktickej vybavenosti
ucebnice. Tieto metddy su relativne jednodu-
ché a spolo¢ne s dalSimi meraniami samot-
ného obsahu textu su pouZitelné nielen pri
tvorbe ucebnic, ale nasledne aj na kompara-
tivne merania ucebnic dostupnych na trhu.
Na ciele tejto Studie sme si vybrali slovenské
a madarské ucebnice dejepisu na strednych
odbornych ucilistiach. Celkovo sme analy-
zovala pat ucebnic: jednu slovenski! a Styri
madarské?. Tri madarské ucebnice su vyslove-
ne urcéené pre stredné odborné ucilistia, po-
sledna vybrana je najnovsia ucebnica uréena
pre vsetky stredné skoly, kedZe v Madarsku
je povinna maturitnd skuska z dejepisu. Z
tohto dovodu nas zaujimalo, aké budu rozdie-
ly medzi touto a ostatnymi u¢ebnicami.

Pred evaludciou sme vychadzali z hypoté-

zy: nakolko na Slovensku mame statom urce-
nu jednu ucebnicu pre dany roc¢nik a typ Skoly,
tato ucebnica musi byt vhodna pre Studentov
strednych odbornych udilist po obsahovej
aj formalnej stranke. ObtaZnost textu v nej
pouZitého je primerand, podobne nechybaju
najdodlezitejsie prvky didaktickej vybavenosti.
Pri madarskych ucebniciach sme ocakavali
rbzne stupne obtaznosti textu a didaktickej
vybavenosti ucebnice v zavislosti od aktual-
nosti ucebnice. Po vykonani evalvacii oCaka-
vame presné stanovenie vyhod a nevyhod
jednotlivych porovnavanych ucebnic a z toho
plynice moZnosti napravy pripadnych nedo-
statkov slovenskej ucebnice podla madarskej
ucebnice, ktord v tej oblasti dosiahla najlep-
Sie vysledky.

Didakticka vybavenost uéebnice

Ucebnica je utvar zloZeny zo strukturnych
komponentov réznej povahy. Tie su nositel-
mi Ciastkovych funkcii, ktoré spoloc¢ne tvoria
hlavni funkciu uéebnice — byt edukaénym

1 CHYLOVA, E. et al. Dejepis pre stredné odborné $koly a stredné odborné ucilistia 3 : Slovensko a svet v rokoch 1849
—1939.

2V Madarsku je trh volny, existuje niekolko alternativnych ucebnic a vyber zavisi od ucitela. Pre stredné odborné skoly
a udilidtia su tieto: SIPOS Sandor: Az emberiség rovid torténete 10. osztalynak, SZARAY Miklés — KAPOSI Jézsef: Tor-
ténelem és tarsadalomismeret a szakiskolak 10. évfolyama szamara, BALASZ Matyas — JAKAB Gyorgy: Torténelem és
tarsadalomismeret a szakiskoldk 10. osztalya szamara a SZARAY, Miklés — KAPOSI, Jézsef : Torténelem IV. kdzepiskoldk,
12. Evfolyam
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prostriedkom. J. Prlcha (1998) rozlisuje
v ucebnici 36 komponentov (27 textovych
a 9 obrazovych). Komponenty su klasifikova-
né do troch kategérii, podla toho aku funkciu
v ucebnici plnia:

(1) Aparat prezentacie uciva — napr. vyklado-
vy text, zhrnutie uciva, schémy, modely, sta-
tistické tabulky ai.

(2) Aparat riadiaci ucenie — napr. otazky a ulo-
hy k témam, cvicenia, pouzitie zvlastneho pis-
ma alebo farby pre urcité ¢asti uciva ai.

(3) Aparat orientécie v ucebnici — napr. ¢lene-
nie na lekcie, Zivé zahlavia, register ai.

Na zaklade toho, ktoré zlozky danych kategé-
rii su v ucebnici zastUpené, sa vypocitavaju
koeficienty:

(a) Dielcie koeficienty didaktickej vybavenosti
ucebnice:

- koeficient vyuZzitia aparatu prezentacie

uciva (E 1)

- koeficient vyuzitia aparatu riadiaceho

uceniei (E I)

- koeficient vyuZzitia aparatu orientacného

(E 1)

- koeficient vyuzitia verbalnych komponen
tov (Ev)

- koeficient vyuZzitia obrazovych komponen
tov (Eo)

(b) Celkovy koeficient didaktickej vybavenosti

ucebnice (E)

Vsetky uvedené koeficienty ziskavaju te-
oretické hodnoty v rozmedzi 0 — 100 %. Pri
hodnoteni plati: Cim viac sa pre uréitd uceb-
nicu hodnota (E) bliZzi k hornej (maximalnej)
hranici, tym je jej didakticka vybavenost vys-
Sia. Maximalna hodnota (E = 100 %) predsta-
vuje teoreticku (idealnu) hodnotu, ktora sluzi
ako porovnavacie kritérium pri vyhodnoco-
vani konkrétnych ucebnic. Spésob vypoctov
a podrobné instrukcie k tejto metodike uva-
dza J. Prlicha (1998). Na zaklade ciastkovych
koeficientov zistime, ktoré zlozky didaktickej
vybavenosti je potrebné v danej ucebnici ko-
rigovat. Hodnoty by mali presahovat 50 %.
Po zisteni negativneho stavu je potrebné pri
naslednej zmene ucebnice zaradit do nej chy-
bajuce komponenty.

Meranie a vyhodnotenie didaktickej vybave-
nosti ucebnice

Dosiahnuta didakticka vybavenost uceb-
nic v hodnotdch 56 — 39 % preukazala nizke
hodnoty a nie vSetky ucebnice dosiahli mi-
nimdlnu odporuc¢anu hodnotu 50. Najvacsiu
didaktickd vybavenost ma slovenska ucebni-
ca (56 %) a najhorsie je vybavend ucebnica
S. Siposa (39 %). Najviac prvkov didaktickej
vybavenosti chybalo ucebniciam v apara-
te riadiacom ucenie. Boli to: zhrnutie uciva
a s tym spojené rézne podnety na opakovanie
na konci ro¢nika, celkova stimulacia Studen-
ta, aplikdcia poznatkov do praxe, prostriedky
na sebareflexiu Studentov a vytvorenie roz-
nych registrov. Napriek celkovej velkej fareb-
nosti ucebnice autori nevyuzili naplno moz-
nosti didaktického posobenia obdalky. Urcite
je na mieste otazka, ¢i a akymi formami by
bolo mozné dosiahnuté vysledky korigovat.
Pre Studentov strednych odbornych udilist
(a pri vSetkych teoretickych predmetoch
a dejepise zvlast) je velmi dolezité, ¢i vidia
moznost uplatnenia teoretickych poznatkov
v praxi, motivacia ich zaujmu o tento predmet
a takisto moznost sebaevaludcie.

L. Brigantova: Benatky v modrom 1
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Tab. &. 1 Ciastkové vysledky didaktickej vybavenosti uéebnice

Chylova Szaray forras— Sipos | Baldzs | Szaray
k6zpontu térténelem
1. Apardt prezentdcie uciva 12 9 9 11 8
Koeficient vyuZitia aparatu 85 % 64 % 64% | 79% | 57 %
prezentacie uciva
2. Apardt riadiaci ucenie 6 7 3 2 8
Koeficient vyuZzitia aparatu 33% 39% 16% | 11% | 44 %
riadiaceho ucenie
3. Apardt orientacny 2 3 2 2 2
Koeficient vyuZzitia aparatu 50 % 75 % 50% | 50% | 50%
orienta¢ného
Verbdlne komponenty 13 12 9 9 11
Koeficient vyuZzitia verbalnych 48 % 44 % 30% | 33% | 40%
komponentov
Obrazové komponenty 7 7 5 6 7
Koeficient vyuzitia obrazo- 78 % 78 % 56% | 67% | 78%
vych komponentov
Struktirne komponenty 20 19 14 15 18
ucebnice
Koeficient celkovej didaktic- 56 % 53 % 39% | 42% | 50%
kej vybavenosti ucebnice

ObtaZnost textu uéebnice

Jednou z vyskumnych metdd velmi dob-
re vyuzitelnych pri uéebniciach dejepisu, pri
ktorej sa pracuje predovsetkym so slovom,
je metdda uréovania obtaznosti textu (pri-
stupnost, pochopitelnost a zrozumitelnost
uciva). Obtaznost je stuhrn takych vlastnosti
textu, ktoré existuju objektivne v kazdom tex-
te a v procese ucenia maju vplyv na percep-
ciu, chdpanie a spracovanie textovej infor-
macie uciacim sa subjektom. Vychodiskovym
predpokladom, ktory je pri¢inou doéleZitosti
merania tejto obtaznosti, je, ze urditd Uroven
obtaznosti textu méze byt pre osvojovanie
z neho optimalna, na rozdiel od inej Urovne,
ktorda méze toto ucenie komplikovat alebo
dokonca pre vysoku informacénu zataz kratko-
dobej pamate a pozornosti Uplne znemozio-
vat3. Dal$i problém, ktory so sebou prinasa-
ju texty pretazené odbornymi informaciami

je tzv. pseudoodbornost, t.j. nevhodné pouzi-
vanie odbornych pojmov Studentmi svedciace
o nepochopeni vyznamu odbornych pojmov
a kontextovych suvislosti. Najobjektivnejsie
zistenie je na zdklade vzorca textovych para-
metrov pre kvalitativne vyjadrenie stupna ob-
taznosti textu, resp. Specialne pre texty uceb-
nic, ktory uréime po operativnom zmerani
a vyjadreni vlastnosti textu, ktoré spdsobuju
tuto obtaznost. Pre texty ucebnic dejepisu
je dobre poutzitelna lingvisticko-kvalitativna
metdda spocivajuca v urCovani obtaznosti
ucebnice na zdklade vyskytu a usporiadania
nejakych meratelnych jednotiek verbdlneho
textu, tzv. Kate Nestlerovej vzorec Textkompli-
zierheit modifikovany J. Prichom?®. Vypoctovy
vzorec tejto miery: T =T(s) + T(p),

Kde T (s) = syntakticka obtaznost® a T(p) = sé-
manticka obtaznost®, ktoré vypocitame podla
vzorcov: T(s)=0,1 V.U,
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Kde V = priemerna dizka vety,

U = pocet slovies

T(p)=100.3P. 2P, +33P, +23P, +23P +3P
2N 2N

Kde P = pojmova obtaznost, P1 = bezné pojmy,

P2 = odborné pojmy,P3 = faktografické pojmy,

P4 = (Ciselné udaje,P5 = opakované pojmy,

N = pocet slov, £ = suma, suhrny pocet

vsetkych jednotiek.

Vaha jednotlivych kategérii pojmov je
rozdielna podla predpokladanej obtaznosti
pre Studentov, preto maju odborné pojmy
a faktografické najvacsiu vahu. Hodnoty
koeficientov sa uddvaju v percentach. Ob-
taznost textu modze nadobudnut hodnoty
v bodovom rozpati 1 (minimdlna obtaZznost)
az 100 (maximéalna obtaZnost).” Miera T
je zaloZzena na poznani, Zze objektivna obtaz-
nost uréitého textu je spdsobovand faktormi
pochadzajucimizdvoch zdrojov: syntaktickej®
a sémantickej® Struktury textu.

Priaplikacii tejto miery sa pouzivaju hypo-
tézy: Priemerna obtaznost prezentacie uciva
je priamo Umernd vekovej Urovni Ziakov.
Plati teda, Zze ¢im vyssi je ro¢nik Skoly, tym
je priemernd obtaznost textu v ucebni-
ciach daného rocnika vysSia a zvySovanie
stupria obtaznosti textu od nizsich ro¢nikov
k vy$$im je rovnomerné. Tieto hypotézy vSak
prax stale nepotvrdzuje. ObtaZnost textu
je neumernd vekovému stupnu Studentov
a zZiakov a nezvysuje sa rovnhomerne od niz-
Sich rocnikov, resp. stupriov skoly k vys$sSim.
Nastavaju velké diferenciacie v obtaznosti

ucebnic toho istého predmetu medzi jed-
notlivymi nasledujucimi rocénikmi, dife-
renciacie medzi ucebnicami pre zakladnu
Skolu a nadvazujucimi uéebnicami pre prvy
ro¢nik gymndazia alebo SOU. Vo vacsine pri-
padov je problém vo faktore sémantickej
obtaznosti, resp. jeho ¢&iastkovych paramet-
roch. Ukazuje sa, Ze autori citlivo pristupuju
k formalnej stranke textu, ale dopustaju sa
chyb pri kvalitativnej (sémantickej) stran-
ke textu vytvaraného pre Studentov a Zia-
kov. Velké rozdiely boli pri uskutocnenych
meraniach aj medzi obtaznostou textu
jednotlivych predmetov, ktoré neprame-
nili z charakteru predmetu povazovaného
za relativne lahky, ale z mnoZstva odbornych
textov, komplikovanych vetnych Struktur
a velmi dlhych vetnych celkov pouzitych pri
tvorbe tychto ucebnic.
Meranie a vyhodnotenie obtaZnosti uéebnice
Postupnost krokov aplikdcie miery ob-
taznosti textu je nasledovna: vyber vzoriek
z uCebnice, vypocet stupna syntaktickej ob-
taznosti (Ts), vypoclet stupnia sémantickej
obtaznosti (Tp), vypocet stupna celkovej ob-
taznosti (T) a interpretacia vysledkov analyzy.
Na dosiahnutie maximalnej presnosti analyzy
je potrebné velmi pozorne vybrat jednotlivé
vzorky a zachovat predpisané kategorizacie
skiimanych jednotiek textu. Obtaznost vykla-
dového textu zistime pomocou piatich vzo-
riek obsahujucich najmenej 200 slov tvoria-
cich suvisly vyklad, nie nadpisy a margindlie.
Za slovo sa povazuje akykolvek vyraz slovny,
Ciselny, symbolicky (vratane skratiek oddele-

3 Vyskum preukazal, ze zvy$eny, nezodpovedajuci stupen obtaznosti vykladového textu vedie vzdy k znizeniu Grovne
ucebnych vysledkov. CAPEK, V. a kol. 1988. Didaktika dé&jepisu 2. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, s. 172.

4 podrobne o vzorci na vypotet obtaznosti textu ako aj dalsie metddy vid Priicha In PRUCHA, J. Hodnoceni obtiznosti
uéebnic. Praha : Vyzkumni Gstav odborniho Skolstvi, 1984, s. 56-73.

5 priemerna dizka viet, syntakticka zloZitost viet.

6 proporcia odbornych pojmov, proporcia numerickych pojmov, proporcia opakovanych pojmov, proporcia faktografic-
kych pojmov, proporcia beznych pojmov.

7 Napriklad v ucebniciach pre zakladnu skolu sa empirické hodnoty pohybuju medzi T = 27 az 63 a v u€ebniciach pre
SOU v medziach T = 26 az 49. Doteraz najvacsia hodnota T bola namerand v ucebnici lekarskej chémie a biochémie,
kde T = 75,4 bodov. PRUCHA, J. Hodnoceni obtiznosti uéebnic. Praha : Viyzkumni tstav odborniho kolstvi, 1984, s.
62.

8 Tieto Struktdry maju velku skalu typov s rozdielnou zloZitostou, ktora pésobi na percepciu a porozumenie textu.

9 Sémantickému faktoru sa prikladd velka doleZitost, preto je pokryty celkovo piatimi charakteristikami. Obtaznost
textu je uréovand tym, aké druhy pojmov a v akych proporcidch st v iom zastupené. To je prave priklad ué¢ebnic, ktoré
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nych v texte grafickymi medzerami alebo gra-
fickymi rozdelujdcimi znakmi (interpunkciou)
a pod.). Ako slovo sa pocitaju aj ustalené
znacky mier, vah, fyzikalnych veli¢in, mate-
matickych a hudobnych pojmov a i. V tychto
vzorcoch sa spocita pocet slov a viet. Vzorky
by mali pokryvat rézne Easti (témy) ucebni-
ce. Stanovi sa pocet viet v danej vzorke. Veta
je v tomto pripade kazda postupnost slov za-
¢inajuca velkym pismenom a konciaca ciar-
kou alebo inym grafickym znakom (otaznik,
dvojbodka apod.) Vypogitam priemernt diz-
ku vety podla vzorca:

V = 2N (pocet slov)

3V (pocet viet)

V kazdej vzorke zistime slovesa v uréitom tva-
re. ZloZené tvary sa povaZzuju za jedno sloveso
(napr. ocakavali by sme — 3 slova, 1sloveso).
Zo slovies vypoéitame priemernt dizku vet-
nych Usekov (U) podla vzorca:

U = 2N (pocet slov)

>U (pocet slovies)

Nasleduje vypocet syntaktickej obtaznosti.
Potom mézeme pristapit k vypoctu séman-
tickej obtaznosti. Potrebujem na riu vypocet
jednotlivych druhov pojmov: beznych, od-
bornych atd. Uskutocnime to podciarknutim
vsetkych podstatnych mien (pojmov) v texte
vratane abstraktnych a dejovych, spodstat-
nenych pridavnych mien, osobnych mien
a priezvisk a skratiek oznacujucich rbézne
pojmy. Osobitne si zdoraznime odborné
pojmy (napr. urcitou farbou), t.j. podstat-
né mena s platnostou odborného terminu
v nejakom odbore. Viacslovné terminy su
v tomto pripade povaZované za jeden pojem.
Pri spornych pripadoch je potrebné opierat sa
o terminologické slovniky.

Dal$i druh pojmov, ktoré osobitne zvy-
raznime, su faktografické pojmy. V tomto
pripade su to: osobné mena, rodné mena,
priezviskd a nazvy bytosti), ndzvy ludskych
vytvorov a zariadeni, Statov, ndrodovy, institu-

cii, umeleckych vytvorov a pod., zemepisné
mend a nazvy prirodnych javov, akékolvek
skratky a znacky pre vyrazy uvedenych sku-
pin. Viacslovné nazvy pocitame ako jeden po-
jem. Nasledne zistime pocet Ciselnych udajov
vyjadrujucich letopocty, vzdialenosti, hmot-
nost a pod. Nepoc¢itame odkazy na Cisla stran,
Uloh a obrazkov. Tieto pojmy takisto osobitne
zvyraznime. Zistime pocet opakovanych poj-
mov vzorky, aj beznych slov. VSetky pojmy ne-
patriace do kategérii odborné pojmy, fakto-
grafické pojmy, Ciselné Udaje tvoria mnozinu
beznych pojmov. Su to vyrazy kazdodenného
Zivota. Nasleduje samotny vypocet sémantic-
kej obtaznosti. Po ziskani vypoctu sémantic-
kej obtaznosti toto Cislo pouZijeme na vypo-
Cet celkovej obtaznosti.

Zistené hodnoty do 20 bodov reprezentu-
ju najnizsiu obtaznost a 60 a viac (najvyssia
obtaznost) moézeme interpretovat na roz-
ne Ucely evalvacie pre detailné objasnenie
vlastnosti skimanej ucebnice (pri zamerani
sa na Ciastkové merania), predovsetkym pre
identifikaciu pricin, pre¢o v danej ucebnici
dochadza k nadmernej obtaznosti. Zdroje ob-
taznosti st bud'v syntaktickej obtaznosti, ale-
bo v sémantickej obtaznosti alebo v obidvoch
oblastiach. Najcastejsie ide o presytenost od-
bornymi pojmami. Takto ziskame konkrétne
odporucania pre prepracovanie danej uceb-
nice: napr. znizit potet odbornych pojmov
a pod.

Zistené hodnoty je mozné vyuzit aj na
porovnavanie ucebnic rbéznych predmetov
toho istého rocnika, tohto istého predmetu
v jednotlivych roc¢nikoch, urcitého predmetu
v réznych typoch $kél, toho istého predmetu
roznych autorov, toho istého predmetu v réz-
nych ¢asovych obdobiach, toho istého pred-
metu v roznych krajinach.

Najvyssiu  hodnotu obtaznosti uéebnice
sme zaznamenali v najnovsej madarskej uceb-
nici (37,16), za ktorou tesne nasleduje sloven-

didakticky stvarnuju poznatky z réznych vied, a preto vo velkej miere operuju s odbornymi pojmami, faktografickymi
udajmi. Dochddza pritom niekedy k presyteniu odbornymi a inymi pojmami. Zélezi aj na tom, ¢i sa pojmy v texte vy-
skytnu len raz, alebo ¢&i sa opakuji. Opakujlce sa pojmy maju nizsi vplyv na celkovi sémanticku obtaznost textu, ako
pojmy vyskytujlce sa prvykrat, resp. vyskytujlce sa v texte len raz. PRUCHA, J. U¢ebnice : tedrie a analyzy edukaéniho

média, s. 35.
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ska ucebnica (35,2). Zaujimavym vysledkom
je zistenie velmi podobnych vyslednych Ccisel
obtaznosti skimanych ucebnic a zvlast do-
siahnutie hodnoty cca. 35, ktora by mohla byt
idedlna pre Studentov strednej Skoly. Zistenia
potvrdili, ze jazykové rozdiely neovplyviiuju
merania obtaZznosti uéebnice, prave naopak
tato metdda je aplikovatelnd bez ohladu
na jazyk. Velmi dolezitym vysledkom bolo zis-

Tab. €. 2 Vysledky obtaZnosti textu

tenie obtaZnosti textu v najstarSej meranej
ucebnici tj. SIPOS Sandor: Az emberiség rovid
torténete 10. osztalynak, ktord napriek tomu
dosiahla rovnaky stuperi obtaznosti ako u¢ebni-
ca BALASZ Matyas — JAKAB Gyorgy: Torténelem
és tarsadalomismeret a szakiskolak 10. osztalya
szamara. NajnovSia madarska ucebnica vyslo-
vene urcena pre stredné odborné ucilistia do-

Chylova | Balazs Sipos | Szaray forras | Szaray
-kdzpontu
Pocet slov 1037 1062 1058 1065 1044
Pocet viet 70 73 75 57 70
Priemerna dizka vety 14,81 14,55 14,11 18,68 14,91
Pocet slovies 101 130 112 106 101
Priemerna dizka vetnych Usekov 10,27 8,17 9,47 10,05 10,34
Syntakticka obtaZznost 14,81 11,89 13,36 18,77 15,42
Pocet pojmov 376 394 388 370 355
Bezné pojmy 170 142 197 217 189
Odborné pojmy 73 84 88 71 95
Faktografické pojmy 53 68 42 44 28
Ciselné udaje 12 31 22 6 9
Opakované pojmy 68 69 39 32 34
Sémantickd obtaznost 20,5 23,1 21,63 18,39 19,01
Celkova didakticka obtaznost 35,7 35 35 37,16 34,46
ucebnice

Zaver

Pred evalvaciou sme si stanovili hypotézy,
ktorych potvrdenie mozem skonstatovat. Slo-
venska ucebnica splnila o¢akavania v oboch kri-
tériach - didakticka vybavenost (najlepsi vysle-
dok zo skimanych ucebnic) aj obtaznost textu
(optimalna). Madarské ucebnice preukazali
jednoznadnu zavislost didaktickej vybavenosti
od roku vydania uéebnice. Cim novsia uceb-
nica, tym uspokojivejSie vysledky. Pri merani
obtaznosti textu sa naopak ukazalo, Ze staré aj
nové ucebnice su po tejto stranke rovnako kva-
litné.

Ziskané odporucania pre buduce sloven-
ské ucebnice su nasledujlce: V oblasti rozvo-

ja inteligencnych schopnosti by bolo vhodné
rozvrstvit Glohy v kapitolach podla ucebnice
SZARAY, Miklds — KAPOSI, Jézsef: Torténelem
IV. kozepiskolak, 12. évfolyam. Doterajsie ulohy
rozvijali totiz vacSinou porozumenie pisaného
textu a jeho interpretaciu, neprihliadalo sa na
analyzu udalosti, hladanie suvislosti a spaja-
nie poznatkov z viacerych oblasti a i. Ostatné
madarské ucebnice boli v tejto oblasti rovna-
ko spracované, preto sa nazddvame, Ze ide len
o to, aby ucebnice reagovali na najnovsie tren-
dy vo vyucbe. Prispevok ukazal, Ze slovenska
ucebnica prindsa zaujimavé vysledky v porov-
nani s jej zahrani¢nymi naprotivkami v krajine,
kde ma dejepis velmi vyznamné postavenie.
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Abstract: The present study deals with the evaluation of textbooks based on objective qualitative asses-
sment. Current Slovak and Hungarian history textbooks for secondary schools have been selected into
the research samples. The evaluation was based on the hypothesis that the currently used textbooks of both
countries meet the criteria. This assumption was met. Compared with other countries it has been shown that
although in Slovakia only one textbook for that type of school is used, it reaches the recommended values.

. SKOLA ZDRAVEHO ZIVOTA 3
(PREVENCIA ZAVISLOSTi NA PRVOM STUPNI ZAKLADNEJ SKOLY)

Barbora Zivéakova,
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, SpiSska Nova Ves

Anotdcia: Hlavnym cielom prispevku je uvedomit si potrebu primdrnej prevencie zavislosti uZz u deti
mladsieho Skolského veku. V ¢lanku predstavujeme niektoré aplikované techniky. Zaver tvoria zaujimavé
informdcie ziskané prieskumom skusenosti deti daného veku s ndvykovymi Idtkami a ¢innostami, ktoré

su vystupom pozorovania z realizovanych besied.

Klucové slova: mladsi skolsky vek, primdrna prevencia zdvislosti, skisenosti deti prvého stupria zaklad-
nych skél

Prevencia zavislosti na prvom stupni za-
kladnych $kél nie je na Slovensku rozsire-
na. Rodi¢ia a niektori pedagdgovia operuju
myslienkou, Ze Sest az desatroCnych deti
sa tato problematika netyka. Mnohi z nas,
Ci skor vsetci, by sme radi s nimi naivne tuto
ideu zdielali. AvSsak uvedomeli pedagdgo-
via vnimajuci zvedavost a zdrover neistotu
deti vyslovili potrebu prevencie zavislosti

uz v prvych Styroch ro¢nikoch zakladnej skoly.
Je priam naSou povinnostou uistit tieto deti
o rizikdch zavislosti. A to najma v dnesnej
dobe, ked média v detoch rozvijaju mienku,
Ze vacsina navykovych latok a ¢innosti im ne-
moze uskodit. Okrem médii su deti kazdoden-
ne vystavené rovesnikom, ktori radi skusaju
nové bez ohladu na désledky. Naik (1999)
tvrdi, Ze jedinec sa citi byt pod tlakom, ked'sa
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mu kamarati smeju, Ze nefaj¢i/nepije /netravi
hodiny za pocitacom ako oni. Ztoho istého d6-
vodu je vynechdvany kolektivom aj zo spoloc-
nych ¢innosti, obvifuju ho, Ze to vravi nielen
zo strachu a jeho kamarati sa tvaria ako keby
boli starsi a mudrejsi, pretoZe oni beru drogy
a on nie (Naik, 1999). Je déleZité, aby si jedin-
ci tento tlak uvedomili a konali podla svojho
vlastného uvazenia. KedZe podla Poliakovej
(Poliakova a kol., 2000) cielovou skupinou pri-
marnej prevencie su ludia zatial neuzivajuci
alkohol a drogy, techniky vhodné na dalSiu in-
Spiraciu prezentované v tomto prispevku sme
aplikovali v triedach prave v ramci primarne;j
prevencie. Uvedomili sme si nevyhnutnost
realizovat preventivne aktivity s ohladom
na droveri vedomosti a pripravenost deti.
Poliakova tiez tvrdi, Ze ciefom prevencie u deti
daného veku je posilnit dusevné zdravie ako
formu ,,ockovania” proti pricindm naslednych
problémov ( Poliakova a kol., 2000). So zre-
telom na naplnenie daného ciela realizujeme
v kazdej triede na zaciatku zazitkovej besedy
najprv prieskum skdsenosti a poznatkov deti
o drogdch, resp. zdravi, comu nasledne pri-
spésobujeme techniky prevencie. Pri tvorbe
programu stretnuti sme mali na pamati aj sa-
motnu etioldgiu vzniku zavislosti. V literature
nas zaujal tzv. Model Siestich ciest k uzivaniu
drog autora Silbereisena. Podla tohto modelu
jedinci uzivaju drogy:

1. ako nahradu,

ako umyselné porusovanie noriem,

ako vyrovnavanie zatazovych situdcii,

ako cestu k rovesnikom,

ako vyraz osobného stylu,

ako demonstraciu vlastnej dospelosti ale-
bo nezavislosti (Ondrejkovi¢, Poliakova
a kol., 1999).

oukwnN

Stanovené ciele primarnej prevencie zavislos-

ti u deti mladSieho Skolského veku:

e Realizovat prieskum poznatkov Ziakov pr-
vého stupna o zdravi resp. drogach

e Ponuknut Ziakom nové informécie vzhla-
dom na uroven vedomosti a zrelosti deti

e Zamysliet sa nad celozivotnou hodnotou
zdravia

e Ponuknut detom volbu zmysluplného tra-
venia volného ¢asu

e Predist opakovanému uZivaniu navyko-
vych latok u deti Skolského veku a star-
Sich

e Pozitivne deti motivovat k prijatelnym Zi-
votnym aspiraciam

e Pomoéct detom vyvinut vlastnud stratégiu
ochrany zdravia uz v mladSom Skolskom
veku

e Upriamit pozornost zakladnych 3kél na
nevyhnutnost prevencie drogovych za-
vislosti vhodnymi metddami uz na prvom
stupni

Preventivne aktivity, ktoré sme vytvorili,
su Strukturované pre kazdy rocnik prvé-
ho stupfia zdkladnych 3kél zvlast. Realizuju
sa prostrednictvom jednorazovych stretnu-
ti s triedami v trvani dvoch vyucovacich ho-
din. Pri konStruovani programu sme cerpali
z vlastnych pracovnych skisenosti s detmi
a odbornych teoretickych poznatkov. Vystu-
pom prevencie bola konzulticia s vedenim
Skoly o miere informovanosti a skusenosti
Ziakov s navykovymi latkami a ¢innostami,
ale aj o celkovej atmosfére v triedach kvoéli
dalsej prevencii socidlno-patologickych javov.
Preventivne aktivity tvorili, napr. tieto techniky.

1. rocnik: Pribeh o kvetinke Amalke

Trvanie: 20-25 min.

Ciel: Prostrednictvom pribehu motivovat deti
a zaroven ich upozornit na niektoré, detmi
nepoznané, skutocnosti o zdravi.

InStrukcia: Ziaci sedia v kruhu spolu s be-
sedujucim, ktory putavo precita pribeh.
,,Na priestrannej luke rastla kvetinka, ktora
sa volala Amalka. Kvetinka kazdy den podras-
tla a bola $tastna. Jedného dna si viak na fiu
sadol chrobak, ktory jej ohryzal listy a stonku.
Ked bola Amalka vysilend a chrobdk uz nemal
¢o obhryzat, odletel pre¢. Vtedy si pomysle-
la: ,, Keby som mala niekoho, kto by ma pred
chrobakom ochranil.” Kvetinka sa po ¢ase ako
tak pozbierala. Onedlho zacalo slnko velmi
pélit a z neba nespadla ani kvapka vody, kto-
ra by pomohla Amalke rast. Kvetinka takmer
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uschla. O par dni na to priSiel silny dazd

a Amalka prechladla. Nebolo nikoho, kto by
sa o nu postaral. Nastastie raz priSlo na ldku
malinké dievcatko, ktorému sa kvetinka tak
zapacila, ze si ju zobralo domov. Dievcat-
ko sa o Amalku dbkladne staralo. Polievalo
ju, chranilo pred Skodcami a ostrym slnkom
a dokonca jej aj spievalo. Amalke sa splnilo
tajné prianie. Opat postupne silnela. Kazdy
den sa teSila na dievéatko, ale nezabudla,
¢o vsetko ju predneddavnom ohrozovalo,
a preto sa chranila aj ona sama.”

Po precitani pribehu najprv zistime, ¢i deti
rozpravke adekvdtne porozumeli. Ndasledne
cez analdgiu kvetinky s ¢lovekom vyvodime
ponaucenia tykajice sa zdravia spolocne
s detmi.

2. rocnik: Zdravé srdce

Trvanie: 25-30 min.

Ciel: Uvedomit si, ¢o mdzem urobit ja pre
svoje zdravie. Co si o tom myslia moji roves-
nici? Naucit deti kooperacii pri rieSeni Glohy.
Sumarizacia/Zhrnutie poznatkov tykajucich
sa zdravia.

Instrukcia: Triedu rozdelime do skupin. Kazda
skupina nakresli velké srdce. Hlavnou otaz-
kou je: ,,Co by sme mali robit, aby toto srd-
ce ostalo zdravé?“ Deti po dohode v skupine
vpisuju priamo do srdca odpovede. Potrebné
je zachovat pravidlo, Ze ¢im viac dana ¢innost
resp. substancia prispieva k zdraviu, tym vac-
Sie okienko jej pridelime. Nakoniec predisku-
tujeme postrehy skupin s celou triedou.

3. roénik: €Co buduje a ¢o niéi zdravie
Trvanie: 30-35 min.

Material: harok s latkami a ¢innostami, ktoré
nicia zdravie, ale m6zu mu aj prospiet - kdva,
alkohol, tabletky, logické pocitacové hry, in-
ternet, Sport, byt sam sebou, bojové poci-
tacové hry, vylety do prirody, socidlne siete
atd.

Ciel: Poskytnut detom odborné informa-
cie o navykovych latkach, resp. ¢innostiach.
Prezentovat vedomosti deti o zdravi, resp.
zavislostiach rovesnikom. Ponutknut detom
moznost nazerania na rozporuplné skutoc-

nosti cez viacero uhlov pohladu. Produkovat
spoloc¢né rozhodnutie v skupine.

InStrukcia: Skupindm vzniknutym rozdele-
nim triedy rozdd besedujuci hore popisany
materidl a papier s troma naznacenymi ka-
tegériami (Co buduje zdravie, ¢o ho nici a ¢o
je zdravé a zaroven nezdravé). Po dohode
v skupine Ziaci vystrihnu a lepia jednotlivé
frazy do prislusnych kategérii. Dolezita je dis-
kusia a spolupraca v skupine. Reprezentant
kazdej skupiny prezentuje priciny rozhodnuti
zaradenia jednotlivych fraz do prislusnych ka-
tegorii pred triedou. Nazory skupin predisku-
tujeme s celou triedou.

4. rocnik: Pozitivny vzor

Trvanie: 25-30 min.

Material: puzzle Sportovcov a deti ocenenych

za detsky €in roka

Ciel: Pozitivne deti motivovat. Na konkrét-

nych prikladoch ludi, sldziacich ako vzor, pou-

kdzat na dolezitost ochrany vlastného zdravia.

Co mozeme dokazat, ak si zachovame zdra-

vie? Co sa stane, ak si zdravie zni¢ime?

InStrukcia: Triedu rozdelime na 4 skupiny. Kaz-

dej pridelime puzzle Sportovca alebo ocene-

ného dietata. Prvou Ulohou deti je poskladat
puzzle a odhalit koho ukryva. Druhou ulohou
je zamysliet sa v skupinach nad povinnosta-

mi a zdkazmi, ktoré musel vzor dodrZiavat,

aby dosiahol svoje ciel. Upriamit pozornost

deti na to, Ze sa mu splnil sen, lebo si chranil
zdravie. V opacnom pripade by sa jeho ciel
nenaplnil. Preniest dand myslienku na deti.

Poslednou ulohou deti je premysliet si, Comu

by sa chceli venovat v dospelosti a ¢o musia

pre to urobit.

Na zaver uvadzame niekolko faktov vyply-
vajlcich z pozorovania a diskusie so Ziakmi
v nasej vzorke.

e Vrocnikoch 1. - 4. travia deti volny ¢as hrou
s kamaratmi, Sportovanim, hranim pocita-
Covych hier a zaujmovymi kruzkami.

eV prvom a druhom rocniku zékladnej Sko-
ly Ziaci nemaju osvojenu informaciu ohla-
dom poskodenia zdravia v zneni - alkohol,
cigarety, drogy. V tretom a $tvrtom roc¢niku
su dané pojmy verbalizované ako prvé na
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danu tému. Medzi najznamejsie drogy Zia-
ci tretieho a Stvrtého roc¢nika radia alkohol,
cigarety, ale aj marihuanu, kokain a hero-
in.

e Hoci cigaretu nepoznal osobne Ziaden pr-
vdak ani druhak nasej vzorky, s alkoholicky-
mi ndpojmi v podobe piva a sektu uz mali
osobnu skusenost a ziskali ju v domacom
prostredi.

e V tretom roéniku zékladnej skoly maju
osobnu skusenost s cigaretami Ziaci len
vynimocne (1 Ziak z 50). Co sa tyka sku-
senosti s alkoholickymi ndpojmi, vsetky
nase 8 - 9 rocné deti uz opakovane pili
pivo. Vino a sekt ochutnalo 50 % 8 — 9 -
ro¢nych deti. S palenym alkoholom tieto
deti nemaju skdsenost. Socidlne siete na-
vstevuje 50 % deti tretieho rocnika.

e Cigaretu si nezapalil v nasej vzorke Ziaden
stvrtak. Alkoholické napoje ochutnali aj
opakovane vsetky 9 — 10-ro¢né deti v po-
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radi pivo, nasledne vino a niekolko Ziakov

pilo uz aj palené alkoholické napoje. Vac-

Sina deti daného veku sa pravidelne pripa-

ja na socidlne siete.

Primdrnu prevenciu zavislosti realizovanu
zazitkovymi besedami Ziaci prvého stupna
v spatnych vazbach ocenili pozitivne. Pacila sa
im hrava forma prezentovania novych infor-
macii. V sulade so zaverecnymi informaciami
ziskanymi prieskumom sme vsak potvrdili na-
zor, ze deti v mladSom skolskom veku su stéle
viac pohanané k dospelosti. Chceme od nich,
aby mysleli dospelo, aby sa spravali dospelo
a nanestastie obcas aj aby mali skdsenosti
dospelého cloveka. Maju pristup k testovaniu
nového avsak zaroven ohrozujuceho nielen
medzi rovesnikmi, ale aj v domdcom prostre-
di. Rodicia im takto poskytni moznost stat
sa za odmenu na chvilu dospelymi. Otazkou
je, kedy bude detom poskytnutd moznost byt
detmi...
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Summary: The main objective of this paper is to realize the need of primary prevention of addiction in
young school age children. The article presents some applied techniques. Conclusion consists interesting

survey informations collected by young school age children about addictive substances and activities that
are output from the observations carried out discussions.

SPECIFIKA PROFESIINEJ ORIENTACIE ZIAKOV
ZO SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO PROSTREDIA

Maria Ondrejova, Zakladna Skola, Ul. 17. novembra, Sabinov

Anotdcia: Autorka tohto prispevku poukazuje ne prdcu vychovného poradcu so Ziakmi zo socidlne znevy-
hodneného prostredia v podmienkach zdkladnej skoly.

Klucové slova: volba povolania, socidlne znevyhodnené prostredie, profesiondlna orientdcia

Vychova k volbe povolania predstavuje
na zakladnej Skole systematicky a dlhodoby
proces formovania postojov k svetu prace
a povolaniam, zacinajuci prvym rocnikom
a konciaci konkrétnou volbou. Koordinovana

je vychovnym poradcom v spolupraci s rodic-
mi, triednymi ucitelmi a ostatnymi pedago-
gickymi zamestnancami skoly, ktori pomahaju
Ziakovi na ceste do sveta dospelych, do Zivota
vo svete prace (Jorcikova, 2005).
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U Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia musi proces vychovného pdsobe-
nia, ktorého cieflom je priprava a motivacia
Ziakov na ziskanie odborného vzdeldvania as-
pon na stredoskolskej urovni, zadinat praktic-
ky od zaciatkov povinnej Skolskej dochadzky.
Nevyhnutna je pri tom aj praca s rodinou zia-
ka, ktorej podpora a pozitivny postoj k ziska-
niu odbornosti su rozhodujuce pre Uspech ta-
kéhoto postupu najma preto, Ze do najvyssich
rocnikov zdkladnej Skoly sa romski Ziaci dosta-
vaju ojedinele. Dosledkom stale sa zhorsuju-
ceho prospechu klesa zaujem o vzdelavanie.

Pri vybere povolania sa Ziaci zo socidlne
znevyhodneného prostredia rozhoduju ¢asto
na zaklade skreslenych, nepremyslenych in-
formacii ziskavanych od rovesnikov ¢i o nieco
starSich Ziakov, alebo kopiruju vyber povola-
nia na zaklade povolania rodic¢ov ¢i starych
rodicov. Pri tom vébec neberu do Gvahy fakt,
Ze trh prace sa zmenil, a preto musia menit
aj oni svoje zaujmy a profesijné zameranie.
Proces rozhodovania je unahleny a neplano-
vany. Socidlno-ekonomicka situdacia rodin, ro-
dinné zazemie ovplyvnené tradiciami subkul-
tury tvoria aspekty, podmienujuce profesijnu
orientaciu romskych Ziakov (Horndk, 2005).
T4 je obmedzena na vyber kol sustredenych
v najblizSom okoli ich bydliska.

Tieto skutocnosti nezohladnuju v konec-
nom désledku zdujem, schopnosti ani ambi-
cie ziakov a odzrkadluju v zna¢nej miere ich
Studijné neuspechy. MnoiZstvo vysSie uve-
denych faktorov vyzaduje zmenu pristupu
zo strany pedagogickych zamestnancov. Cas-
to prave oni reprezentuju jediny informacny
zdroj, ktory moze vyraznym spésobom po-
moct v dalSom formovani osobnosti Ziakov
zo socialne znevyhodneného prostredia.

V suvislosti s volbou povolania sa vynara
viacero otazok, na ktoré si Ziaci a ich rodicia
musia odpovedat. Tazko sa méiu spravne
rozhodnut, ak nemaju informacie o Skole,
Studijnom odbore, o podmienkach pripra-
vy a moznostiach uplatnenia sa v povolani
na trhu prace. Musia poznat svoje $ance i ri-
zika, pravdepodobnost prijatia do Skoly ¢i do
zamestnania. Musia brat do Uvahy kritéria roz-

hodovania, teda zdravotny stav, ich profesijné
zameranie, Uroven rozumovych schopnosti
a v neposlednom rade poziadavky trhu pra-
ce.

Zvlastnu pozornost vo svojej praci vychov-
nej poradkyne venujem Ziakom zo socidlne
znevyhodneného prostredia, ktori nekoncia
Skolsku dochadzku v 9. ro¢niku, ale v nizSom
ro¢niku. Su to ¢asto 15 — 16 rocni Ziaci, ktori
nemaju také moznosti vyberu strednych od-
bornych skél ako Ziaci konciaci v 9. ro¢niku.
Ich mozZnosti uplatnit sa st na Odbornom udi-
lidti internatnom v Predove, SOS v Lipanoch,
SOS technickej v Pre$ove a SOS lesnickej
v Predove. Ponuka odborov a SOS pre tychto
Ziakov je dost obmedzena.

V ponuke odborov pre Ziakov konciacich
v nizéom ako 9. ro¢niku ZS maju dievéata
najviac zaujem o odbor obchodna prevadz-
ka, sluzby a domace préce a prakticka Zena.
Chlapci sa zaujimaju o stavebnu vyrobu,
menej o polnohospodarsku a lesnu vyrobu.
SOS svojim $tudentom davaji moznost v pr-
vom roéniku ukonéit 9. roénik ZS a v druhom
ro¢niku (hlavne u Studentov, ktori prejavuju
zdujem o $tudium) mozu zacat aj stadium
nainom zvolenom odbore naich skole, ktory
je urceny pre absolventov v 9. rocniku
ZS. LenZe Ziaci zo socidlne znevyhodne-
ného prostredia tieto ponuky vyuzivaju
v dost malej miere. NastUpia do SOS a uz
v prvom rocniku — kym dovrSia 16 rokov
— maju nepravidelnd Skolskd dochadz-
ku a po dovrseni 16 rokov prestanu uplne
navstevovat Skolu. S tymito Ziakmi usku-
toc¢nujeme casto exkurzie do danych uci-
list. Nasim cielom je oboznamit Ziakov
s prostredim zvolenych $kél. Ziaci st prijem-
ne osloveni profesormi, Zziakmi a samotnym
prostredim. Velmi sa im tam paci, spolocne
vypisujeme prihlasky na zvolené stredné
Skoly, ale ked pride na podpis rodicov, tito
nesuhlasia s tym, aby ich deti dochadzali
na stredoskolské studium mimo Sabinova,
do PreSova alebo Lipian. Pravdepodobne
sa boja o bezpecnost svojich deti hlavne
pocas cestovania a ¢asu strdveného mimo
objektu Skoly.
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O to viac nas tesi situdcia v nasej skole,
kde sa ndm postupne, mravcou pracou, zaci-
na darit doviest aspon par tychto Ziakov do
9. roénika a umiestnit ich na SOS v Sabinove,
SOS v Lipanoch a OA v Sabinove v odboroch:
obchodna akadémia, administrativny pracov-
nik, ¢asnik, kuchar, masiar, cukrar. Su to zvac-
%a Ziaci, ktori pocas studia na nasej ZS boli
¢lenmi krazku Sikovné dievéa.

Krazok Sikovné dievéa pracuje v nasej $ko-
le uz 11 rokov. Povodne bol uréeny pre diev-
¢ata, v poslednych Styroch skolskych rokoch
aj pre chlapcov zo socidlne znevyhodneného
prostredia vo veku 12 — 16 rokov. Jeho ciefom
je vyplnit medzeru vo vychove dospievajuce;j
mladeZe pri priprave na ich buduce povolanie
a poslanie otca — matky.

Naucit ich:

e zadsady spravneho stolovania, pripravy
stravy ako vyznamného cinitela v starost-
livosti o zdravie ¢loveka, spravne a hospo-
darne vyuzit potraviny, Setrit potravina-
mi,

e oboznamit ich so zdsadami spravnej vy-
Zivy a s modernou technoldgiou pripravy
stravy,

e vytvaranie zdravého Zivotného prostredia
v rodine.

Obsahovou napliou kridzku je aj vychova

k rodicovstvu, sexudlna vychova, zhotovova-

nie jednoduchych odevov, ruc¢né a strojové

Sitie, oprava odevov a bielizne, upratovanie

domadcnosti, vyuzivanie vhodnych elektric-

kych spotrebi¢ov v domacnosti na ufahéenie

prace (Ondrejova, 2008).

Vyznam pdsobenia a ¢innosti nasho kruiz-
ku je velky hlavne z hladiska profesionalnej
orientacie Zziakov. Doplnia si mnohé vedo-
mosti a zru€nosti a oboznamia sa s obsahom
jednotlivych druhov povolani (kuchdr, ¢asnik,
cukrér, krajcir, zdravotna sestra,...). Oboz-
namia sa s dodrziavanim hygieny, vedenim
domadcnosti, zariadovanim kuchyne a celého
bytu, vybavenim kuchyne nabytkom a spotre-
bi¢mi, ekonomikou a vychovou nastupujucej
mladej generdcie.

Ziskané vedomosti a zru¢nosti mozu Ziaci
zo socialne znevyhodneného prostredia dalej

prehlbovat a odovzdavat v rémskej komunite.
Kritéria UspesSnosti Cinnosti kruzku sa ukazu
v kvalite dalSieho Zivota tychto Ziakov v rodi-
ndch.

Nespolupracujem len so Ziakmi, ale aj
s ich rodi¢mi. Kazdoro¢ne organizujeme
v spoluprdci s vedenim $koly zdruZenie ro-
dicov Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia, na ktoré clenovia kruzku pri-
pravuju pohostenie. Takisto na rodicovskej
akadémii sa dievéatd a chlapci predvadzaju
vo vlastnoruéne zhotovenych jednoduchych
odevoch. Okrem toho chceme, aby rodicia
videli svoje deti pri praktickych cinnostiach.
Pripravujeme posedenia pre rodicov, na ktoré
sldvnostné prestieranie a pohostenie pripra-
vuju €lenovia kruzku. Pravidelne pri prilezi-
tosti dia otvorenych dveri na nasej zakladnej
Skole pripravujeme vystavku jedal a vyrobkov
—vankusiky, prestieranie...

Spolo¢ne sa zucastiujeme aj exkurzii
na SOS v Sabinove, SOS v Lipanoch, OUI
v Predove. Ziakom sa v $kolach paci, padia sa
im priestory, u¢ebne, obsah uciva, mimoskol-
ské aktivity, nevyhovuje im dochddzanie (kvoli
bezpecnosti) a pobyt mimo Sabinova. Rodicia
maju o svoje deti obavy. Casto dochadza ku
Sikanovaniu a napadaniu rémskych Ziakov.

Podla nasich doterajsich skusenosti sme
zistili, Ze Ziaci, ktori sa prakticky stretnu s Cin-
nostami, ktoré mézu byt sucastou ich buduce-
ho povolania, sa lahsie rozhoduju. Jednotlivé
¢innosti — priprava jedla, stolovanie, obsluha,
zhotovovanie odevov, ruc¢né a strojové Sitie
neoslovili len dievcatd, ale aj chlapcov.

Sme presvedceni, ze po absolvovani
stredoskolského Studia maju Ziaci zo soci-
alne znevyhodneného prostredia moznost
uplatnit sa na trhu prace nielen ako zamest-
nanci v nejakej prevadzke alebo organizacii,
ale moézu zacat aj samostatne podnikat
v odbore — technicko-administrativny pracov-
nik, kuchar, ¢asnik, cukrar, kraj¢irka, murar
¢i uZ na Slovensku alebo v zahranici.

Myslime si, ze vSetky tieto faktory kladne
pbsobia a ovplyviuju Ziakov pri vybere svojho
buduiceho povolania.

Ziaci nasej koly zo socidlne znevyhod-
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neného prostredia su zapojeni do projektu
,Vyuzime Sancu — vzdeldvajme sa, zime kul-
turne a zdravo”, ktory je sicastou operacného
programu 2610003 OP Vzdeldvanie. Zamera-
ny je na zvySovanie vzdelanostnej Urovne pri-
slusnikov marginalizovanych rémskych komu-
nit prostrednictvom ulahcenia ich pristupu
k formalnemu vzdeldvaniu a prostrednictvom
ich dalsSieho vzdelavania. Projekt prebieha od
februdra 2010 do juna 2012 a zamerany je na
projektové a blokové vyucovanie, v ktorom
chceme vyucovaci proces prispdsobit $peci-
fikdm Ziakov pochadzajlcich z marginalizova-
nych rémskych komunit, profesijnu orientdciu
Ziakov, chceme posilnit krdzkovua €innost pre
Ziakov pochdadzajucich z marginalizovanych
romskych komunit zameranud na profesio-
nalnu orientéciu Ziakov a tym podporit roz-
voj manualnych zru€nosti Ziakov, umelecké
(tane¢né, dramatické, vytvarné schopnosti)
a Sportové dispozicie.

Projekt pomdie 3Skole wvytvorit lepsie
podmienky na zaclenenie sa Romov do spo-
lo¢nosti, zvysit vzajomnu toleranciu medzi
romskymi a nerémskymi komunitami v mes-
te. Prostrednictvom najrozlicnejSich moti-
vacnych a inspirativnych metdéd a postupov
umozni ziakom spoznat vlastné schopnosti,
nadanie a podnieti ich kreativitu, a tak zlepsi
ich Studijné vysledky. Vedie Ziakov k samo-
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statnému tvorivému mysleniu a rozvija ich
umelecké citenie. Podporuje citatelsku gra-
motnost a komunikaéné zruénosti rémskych
Ziakov. Zaroveri pomaha hlbsie spoznavat
vlastnd kultdru a osobitost. Obnovuje, posil-
fiuje a rozvija u ziakov aj vztah k regiondlnej
kultdre, narodnym tradicidam a ludovym zvy-
kom. PomdzZe im nadviazat na stard rémsku
tradiciu ich kladného vztahu k remeslam
a manualnej praci. Rozvija u Ziakov manual-
ne zruénosti, tvorivost, zmysel pre vzajomnu
pomoc a spoluprdcu. Posilfiuje u Ziakov Uctu
k praci vlastnej i inych ludi. Nauci ziakov zmys-
luplne vyuzivat volny &as, motivuje Ziakov
k ich buducej profesionalnej orientdcii.

Na zdklade mojich doterajsich skdsenosti
z prace so ziakmi zo socialne znevyhodnené-
ho prostredia je potrebné neustale ich pre-
svied¢at o vyzname vzdelania pre kvalitu ich
dalSieho Zivota v dospelosti. Preto by bolo
uzito¢né, aby SOS v mieste bydliska ponukali
odbory aj pre Ziakov zo socidlne znevyhodne-
ného prostredia, ktori koncia povinnu Skolsku
dochddzku v nizSom ako deviatom roc¢niku.

Okrem prace so ziakmi vidim velky prinos
aj v praci miestnych komunitnych centier, kto-
ré pracuju s rodi¢mi a Ziakmi zo socialne zne-
vyhodneného prostredia. Pomahaju im pri
rieSeni roznych Zivotnych situacii a pri zmys-
luplnom traveni volného casu.

HORNAK, L. Rémsky Ziak v skole. Pre$ov : PreSovska univerzita, Pedagogickd fakulta, 2005. ISBN 80-8068-

356-5

JORCIKOVA, 0. Vyichovny poradca v systéme vychovného poradenstva v Slovenskej republike. Pre$ov : MPC,

2005. ISBN 80-8045-415-9

ONDREJOVA, M. Vychovny poradca na ZS a jeho tloha v profesiondinej orientdcii Ziakov zo socidine znevy-
hodneného prostredia : prdca na 2. kvalifikacnu skusku. PreSov : MPC, 2008.

Summary: The author of the article has refered to some activities of the career adviser with pupils of
social disadvantageous community in the conditions of the primary school.
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PROFESIJNE STANDARDY V KARIEROVOM RASTE
PEDAGOGICKYCH A ODBORNYCH ZAMESTNANCOV

Maria Snidlova, Metodicko-pedagogické centrum, detasované pracovisko Zilina

Abstrakt: Prispevok sa venuje profesijnym standardom pedagogickych a odbornych zamestnancov
ako vyznamnému ndstroju v rozvoji pedagogickych a odbornych zamestnancov. Predstavuje vychodiskd,
opis profesijného Standardu — jeho Struktura, usporiadanie kompetencii do dimenzii a princip graddcie
kompetencii. Text je doplneny ukdZkou rozpracovania jednej kompetencie z profesijného Standardu uci-
tela. Druhd cast prispevku je zamerand na vyuZitie profesijnych Standardov v praxi, ktoré vychddza z jeho
funkcii a ukazuje moZnosti vytvorenia a vyuZitia kompetencného profilu ucitela skoly v persondlnej prdci
riaditela.

Klucové slova: dimenzie kompetencii, funkcie profesijného Standardu, graddcia kompetencii, kompe-
tencie pedagogickych a odbornych zamestnancov, profesijny standard, vyuZitie profesijnych Standardov

Vv praxi.

V case prebiehajucej kurikuldrnej trans-
formacie v Slovenskej republike hraju kluco-
vU Ulohu pedagogicki a odborni zamestnanci
(dalej PZ a 0Z), ako garanti zvysovania kvality
vychovy a vzdeldvania. Ruka v ruke s menia-
cimi sa poZiadavkami na rozvoj Ziaka, su kla-
dené nové poZiadavky na profesionalizaciu
prace pedagdgov, ktora spociva vo vymedze-
ni nevyhnutnych kompetencii, sposobilosti
a utvarani ich profesijnej identity (Spilkova,
2008). Profesionalizacia je zaloZzena na odbor-
nej sebareflexii vlastnej prace, osobnostnom
i profesijnom raste zalozenom na presvedceni,
postojoch a hodnotéch.

Profesijné standardy

S Uvahami o Standardizacii poZiadaviek na
vykon ucitel'skej profesie sa v poslednom obdo-
bi stretdvame pomerne Casto, ¢i uZ u nas, alebo
v zahrani¢i. Podla Vasutovej (2004, s. 113-114)

profesijny Standard méze zohrat vyznamnd dlo-
hu v SirSich suvislostiach profesionalizacie ucite-
[ov a ich profesijnej drahy. Profesijny Standard
mozno povazovat za normu, ktorej cielom bolo
vytvorit ,ndrodny kompetencny profil uéitela”
(Kasacova, B., Kosova, B., 2006, s. 44).
Profesijné Standardy pre kategdrie a pod-
kategdérie PZ a OZ vymedzuji nevyhnutné
a dosiahnutelné profesijné  kompetencie
na Standardny, t.. kvalitny vykon profesie.
SU ndstrojom udrZiavania a zvySovania kvali-
ty vykonu v profesii, umoZiiuje jej poznanie
a ocenenie. Su zakladnym pilierom gradacie,
vychddza z nich profesijny rozvoj, kariérny rast
a kritéria hodnotenia a odmenovania peda-
gogickych a odbornych zamestnancov. Posta-
venie profesijnych Standardov v kariérnom
systéme pedagogickych a odbornych zamest-
nancov je legislativne vymedzené v zdkone
¢.317/2009 Z. z..

www.rozhlady.pedagog.sk



Profesijné Standardy vychadzajui z chapania

ucitel'skej profesie ako (Pavlov a kol., 2011):

e profesie, v ktorej sa preSlo od chdpania
ucitela ako entuziastického poloprofe-
siondla k modelu otvoreného profesio-
nalizmu - ucitel' je vzdelany odbornik na
vychovu a vzdelavanie ,vybaveny” kompe-
tenciami, ktoré mu umozriuju vykonavat svo-
je povolanie s vysokou mierou autonémie
a zodpovednosti k vychovavanym detom
a mladeii,

e profesie, v ktorej je potrebné prostrednic-
tvom profesijnych standardov vymedzit uci-
tel'stvo ako expertnu profesiu,

e profesie, v ktorej je mozné vymedzenim
profesijnych Standardov projektovanie a ria-
denie kvality relevantnych programov pre-
gradualneho a kontinudlneho vzdeldvania.

Teoreticky koncept

Sucasna podoba profesijnych Standar-
dov vychadza z ich pilotnej verzie, vytvorenej
v rokoch 2005 - 2009. Jeho vychodiskom bol
interakény model edukdcie s troma zakladnymi
dimenziami, ktoré tvoria Ziak, ucitel' a edukacny
proces prebiehajici medzi nimi (Kasacova, B.,
Kosova, B., 2006, s. 44). Tento model sa bol mo-
difikovany aj pre ostatné kategorie pedagogic-
kych a odbornych zamestnancov, ktoré vyme-
dzuje zakon ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych
a odbornych zamestnancoch.

Dimenzie kompetencii (Pavlov et al., 2011):
Dieta/Ziak: obsahuje profesijné kompe-
tencie orientované na poznanie dietata/Ziaka,
s ktorym PZ a OZ pracuje — na jeho vstupné
charakteristiky a podmienky rozvoja.
Edukaény proces / Proces odbornej starostli-
vosti, poradenstva, prevencie: obsahuje profe-
sijné kompetencie zamerané na procesy smeru-
juce k rozvoju Ziaka.
PZ a 0OZ: obsahuje kompetencie zamerané
na rozvoj jedinca ako predstavitela profesie
a slcasne zamestnanca Skoly (Skolského zaria-
denia).
PretoZe citovany zdkon vymedzuje kariérne
stupne ako ,,mieru preukazaného osvojenia pro-
fesijnych kompetencii a ndro¢nost vykondvania

pedagogickej / odbornej ¢innosti (§ 27, ods. 1),

bolo nutné stanovit principy gradacie kompe-

tencii, ako aj ich charakteristiky, pre jednotlivé
kariérne stupne.

Gradacia kompetencii je zaloZeni na princi-

poch:

e usporiadania kompetencii do 3 dimenzii,

e rovnakych kompetencii pre vsetky kariérne
stupne v danej podkategorii PZ a OZ,

o kazdy vyssi kariérny stupen obsahuje kom-
petencie predchadzajuceho kariérneho
stupna,

e vo vysSom kariérnom stupni su uvedené len
indikatory, ktoré charakterizuju vyssiu uro-
ven kompetencii v ndrocnejsich ¢innostiach
a tkonoch.

Charakteristika kompetencii v kariérnych stup-
noch:

Samostatny pedagogicky a samostatny od-
borny zamestnanec: samostatne zvlada beiné
vychovné a vzdelavacie situacie (PZ), samostat-
ne zvlada procesy odbornej starostlivosti, pora-
denstva a prevencie (0Z).

PZ a OZ s prvou atestaciou: aplikuje inovacie
vo svojej pedagogickej a odbornej ¢innosti. Sta-
va sa inovatorom vlastného vyucovania v trie-
de, resp. v procesoch odbornej starostlivosti,
poradenstva a prevencie. Inovacie overuje, za-
vdadza, prezentuje ich, sprostredkovava kolegom
v zbore, uskutocnuje akény vyskum, plini rolu fa-
cilitdtora, presadzuje nové metddy, didaktické
technoldgie atd.

PZ a OZ s druhou atestaciou: dosahuje kom-
petencie experta v pedagogickej ¢innosti, po-
skytuje pomoc a poradenstvo pedagogickym
zamestnancom vo vlastnej Skole a v inych vzde-
lavacich instituciach (PZ). Vykonava koncepénd
pracu, je napomocny manazmentu Skoly, Skol-
ského zariadenia, podiela sa na tvorbe rozvojo-
vych stratégii, programov, projektov skoly, Skol-
ského zariadenia, posobi ako lektor interného
vzdelavania, koordinuje odbornd spolupracu
s partnermi skoly, Skolského zariadenia. Odbor-
ny zamestnanec poskytuje pomoc a poraden-
stvo v odbornych ¢innostiach OZ, podiela sa na
kontinudlnom vzdelavani a inom zvySovani pro-
fesijnych kompetencii.
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Obr. 1 Princip graddcie kompetencii

Struktira profesijného $tandardu

Profesijny Standard vymedzuju zakladné cha-

rakteristiky:

1. kategéria pedagogického / odborného za-
mestnanca,

2. nevyhnutny kvalifikacny predpoklad,

3. kariérna pozicia pedagogického/odbor-
ného zamestnanca - veduci pedagogicky/
odborny zamestnanec alebo pedagogic-
ky/odborny zamestnanec — $pecialista,

4. kompetenény profil pedagogického/od-
borného zamestnanca.

Pri kazdej kompetencii si uvedené pred-
poklady — nevyhnutné vedomosti a spdsobi-
losti, ktoré tvoria potencial profesionalneho
vykonu PZ, resp. OZ. Tento potencial je roz-
pracovany do prejavov kompetencie v praxi
v kariérnych stuprioch samostatny PZ/0Z,
PZ a OZ s prvou atestaciou a PZ a OZ s druhou
atestdciou.

Profesijny Standard zacinajuceho PZ a OZ
je vystupom z pregradualneho vzdelavania,
ktory by mal byt totozny s profilom absolven-
ta prislusného studijného odboru. V procese
adaptacie v skole, Skolskom zariadeni by mal
zacinajuci PZ, resp. OZ nadobudnut kompe-
tencie samostatného PZ, resp. OZ.

Pre lepSiu ilustraciu uvadzame priklad
Profesijného sStandardu ucitela (pracovna
verzia profesijného Standardu ucitela, 2011):

>
Kariérny
stuperi

PZ/0Z s 1. Atestaciou PZ/0Z s 2. Atestaciou

Dimenzia ZIAK obsahuje kompetencie:

e identifikovat vyvinové a individudlne cha-
rakteristiky Ziaka

e dentifikovat psychologické a socidlne fak-
tory ucenia sa Ziaka

e dentifikovat sociokulturny kontext vyvinu
Ziaka

Dimenzia EDUKACNY PROCES obsahuje

komptencie:

e ovladat obsah a didaktiku vyucovacich
predmetov

e pldnovat a projektovat vyucovanie

e realizovat vyucovanie

e hodnotit priebeh a vysledky vyucovania
a ucenia sa Ziaka

Dimenzia UCITEL obsahuje kompetencie:

e pldnovat a realizovat profesijny rast a se-
barozvoj

e stotozZnit sa s profesijnou rolou a skolou
Priklad rozpracovania kompetencie hod-
notit priebeh a vysledky vyucovania
a ucenia sa Ziaka:
Predpokladom je:

e poznat teoretické vychodiskda hodnotenia
Ziaka,

e schopnost stanovit kritérid hodnotenia
priebehu a vysledkov ucenia Ziaka,

e schopnost rozvijat sebahodnotenie Zia-
kov.
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Preukazatelnost kompetencie:
Samostatny ucitel

Hodnoti splnenie cielov podla stanove-
nych kritérii Uspesnosti Ziakov vzhladom na
ich vyvinové a individudlne odliSnosti a moz-
nosti. Pouziva rézne druhy, formy a spolahlivé
nastroje hodnotenia. Rozvija sebareflexiu, se-
bahodnotenie a vzajomné hodnotenie ziakov
(kooperativne metddy) v sulade s cielmi, ob-
sahom a ulohami. Podporuje samostatnost
a zodpovednost Ziakov za vysledky ich &in-
nosti. Poskytuje Ziakom priebeznu spatnu
vazbu na zlepSenie ich vykonu a sprdvania
a vyhodnocuje jej uéinnost. Pomaha ziakom
pri vytvarani pozitivnych vzorov. Ocenuje per-
sonalne a socidlne zru¢nosti Ziaka. Na zdklade
priebezného hodnotenia a testovania posky-
tuje Ziakom spolahlivé celkové hodnotenie
urovne ich vedomosti, zru¢nosti a spravania.
Vyuziva vysledky hodnotenia Ziakov a hodno-
tenia vyucovania pre dalSie planovanie vy-
chovno-vzdelavacieho procesu.
Ucitel s prvou atestaciou

Vytvdra néstroje na hodnotenie (napr. di-
daktické texty...) a vyhodnocuje ich spolahli-
vost.
Overuje a zavadza nové metddy a formy hod-
notenia, sebahodnotenia a spatnej vazby
vo vyucovani. Vyhodnocuje ucinnost inter-
vencii (zasahov, rieSeni) v elimindcii socidlno-
patologickych javov v spolupraci so zakonny-
mi zastupcami ziaka. Vyhodnocuje Uspesnost
podpory individudineho rozvoja Ziakov.
Ucitel's druhou atestaciou
Vykondva prieskumno-analyticki  ¢innost,
analyzuje zistenia a navrhuje systémové rie-
Senia v oblasti hodnotenia vychovno-vzde-
lavacieho procesu. Poskytuje pomoc a po-
radenstvo v planovani a vyuzivani uc¢innych
hodnotiacich stratégii pre ucitelov na urovni
PK (MZ) skoly v predmetoch svojej aprobacie
alebo Studijnom odbore. Podiela sa na hod-
noteni plnenia SkVP a navrhuje systémové
rieSenia vo vychovno-vzdeldvacom procese.

Vyuzitie profesijnych standardov
Profesijné Standardy by nemali byt vnimané
ako teoreticky konstrukt. Praktické vyuzitie vy-

plyva z funkcii Standardu:

e Rozvojova funkcia ma poskytnut pedago-
gickym a odbornym zamestnancom ndstroj
na odbornu sebareflexiu Urovne vlastnych
kompetencii a definovanie individudlnych
rozvojovych potrieb jednotlivca. Na Urov-
ni Skoly (Skolského zariadenia) je moZné
vymedzit individudalne a kolektivne vzdela-
vacie potreby PZ a OZ, ktoré ale musia byt
v sulade s potrebami rozvoja skoly a najma
s potrebami Skolského vzdeldvacieho
programu, resp. vychovného programu
Skolského zariadenia.

e Motivacna funkcia profesijného Standar-
du umozni PZ a OZ ,,modelovat” si vlastnu
profesijnu cestu udrziavanim drovne kom-
petencii, ich gradovanim, alebo $peciali-
zovanim sa na vykon Specializovanych ¢in-
nosti, ktoré vytvdraju podporny systém pre
pedagogicki a odbornu ¢innost v Skolach
a Skolskych zariadeniach.

e Gradacna funkcia profesijného Standar-
du — profesijny Standard sluzi na ove-
renie Urovne profesijnych kompetencii
na jednotlivych kariérnych stuprioch cestou
atestdcii. Tu subor profesijnych kompeten-
cii predstavuje vystupné poziadavky na do-
siahnutie prislusnej atestacie.

e Regulacna funkcia profesijného Standar-
du — podla profesijného Standardu budu
poskytovatelia kontinudlneho vzdeldvania
povinni vypracovat vzdelavacie programy.

e Ochranna funkcia profesijného Standardu
— profesijny Standard sluzi na ochranu pri-
slusnikov profesie pred neprofesionalnymi
zasahmi zvonku, napr. pred neprimeranymi
a odborne nepodlozenymi poziadavkami
okolia a klientov,... . Désledkom moze byt
uvedomenie si podstaty profesionality a ex-
pertnosti v profesii pedagdga, psycholdga,
riaditela, ...

VyuZitie profesijného standardu v personal-
nej praci skol a skolskych zariadeni

V literarnych zdrojoch sa moézeme stret-
nit s vymedzenim kompetencii ucitela
z roznych uhlov pohladu. Vsetky maju jednu
spolo¢nu ¢rtu — kompetenciami sa zaobera-
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ju najma ako urcéitym potencidlom na dobry
vykon prace a pracuju s ,uvedomelostou”
ucitela pri ich pouzivani a rozvoji. Dominuje
pohlad na ucitela ako jednotlivca, aktéra vy-
ucovacieho procesu v triede. Vac¢sinou chyba
pohlad na vyuZivanie a rozvoj kompetencii
ucitelov z pohladu persondlneho riadenia
Skoly, t.j. z pozicie zabezpecenia plnenia skol-
ského vzdelavacieho programu a naplfiania
pedagogickej koncepcie skoly.

Kli¢ové kompetencie su pre vsetkych
ucitelov dolezité. Prispievaju k rozvoju kul-
tury Skoly a popisaniu o¢akdavaného vykonu
ucitelov. Predstavuju zaklad kritérii na vyber
zamestnancov a na definovanie rozvojovych

Rozvoj|
ucitelov,

rozvojovy pldn
ucitelov.
Vyber:
ucitelov,

profil

Kompetencny

priorit pre SirSi okruh ucitelov. Vytvara sa tak
jedinecna kultura Skoly s jedine¢nymi rozvi-
nutymi spOsobilostami a pracovnymi postoj-
mi ucitelov.

Na zdklade profesijnych Standardov si
moze Skola vytvorit svoj vlastny, Skolsky kom-
petencny profil ucitela. Ten vSak nemoZno
jednoducho prevziat z inej $koly tak, ako nie
je mozné prevziat kultaru $koly. Ovela efek-
tivnejSie je vytvorit si vlastny kompetenény
profil, ktory bude odrazat kultaru $koly, jej
hodnoty, pedagogicku koncepciu, stratégiu
rozvoja Skoly a Zelatelny kompetencny pro-
fil Ziaka vyjadreny v Skolskom vzdeldvacom
programe (Snidlova, M., 2010, s. 13).

360°spdtnd vdzba
Hodnotenie)
uciteloy,

ucitela Skoly

kompetencny
profil kandiddta

Hodnotiace
rozhovory
Odmenovaniel
ucitelov/

Obr. ¢. 2 Kompetencny profil ucitela je centrom poskytujicim rdmec pre persondine cCinnosti
v Skole. Ku kaZdej persondinej ¢innosti su nastavené mozné metddy prdce- podla Hronika 2007-

uprava M. Snidlovd. (Snidlovd, M., 2010, s. 14).

Zaver

Profesijné Standardy nie su samé o sebe
ciefom, ktory musi kazdy jednotlivec dosiah-
nut, ale su sucastou systému, ktory stimuluje
profesijny rozvoj ucitela. Dosiahnutie Stan-
dardu neznamena koniec jeho profesional-
neho rozvoja. Pri posudzovani profesijnych
kompetencii jednotlivcov je potrebné brat do
uvahy synergicky efekt posobenia vsetkych
PZ a OZ na Ziaka. Vzhladom na to, Ze hodnota,
identita, postoje ¢loveka sa daju tazko merat,
treba zabranit, aby sa praca so Standardom
neobmedezila len na rozvoj meratelnych uka-
zovatelov (Pavlov et al., 2011).

V rdmci projektu PKR je vytvorenie suboru
profesijnych Standardov a ndastrojov hodnote-
nia urovne profesijnych kompetencii vyznam-
nou sucastou profesijného rastu ucitelov. Ich
pilotné overovanie v praxi by mala preukazat
moznosti riadenia zmeny v personalnej praci
v Skoldch a Skolskych zariadeniach, ako aj zvy-
Sovanie zodpovednosti za vlastny profesijny
rozvoj pedagogickych a odbornych zamest-
nancov v regionalnom Skolstve.

Pozn. Prispevok je vystupom Ndrodného
projektu Profesijny a kariérovy rast pedago-
gickych zamestnancov, ITMS 26120130002,
ITMS 26140230002
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PRACOVNA ZATAZ SLOVENSKYCH UCITELOV PREPRIMARNEHO
A PRIMARNEHO VZDELAVANIA POCAS TYZDNA

Simoneta Babiakovd, Pedagogicka fakulta, Univerzita Mateja Bela, Banska Bystrica

Anotdcia: Prispevok prezentuje vysledky vyskumu profesijnych ¢innosti ucitelov preprimdrneho a primar-
neho vzdeldvania realizovaného v ramci projektu APVV-0026-07, Profesia ,,ucitel preprimdrnej edukdcie”
a ,ucitel primdrnej edukdcie” v dynamickom ponati. Autorka sa zamerala na pracovnu zdataZ ucitelov
pocas tyzdna a pocas jednotlivych pracovnych dni.

Klucové slova: ucitel preprimdrneho a primdrneho vzdeldvania, profesijné Cinnosti, profesiografia, pra-
covnd zdtaz.

1 Uvod

Praca ucitela na preprimarnom a pri-
marnom stupni Skoly je Specificka z hladiska
pracovnej zataze. Ulitelia v materskej skole
a na 1. stupni ZS st tou profesijnou skupinou,
ktora travi v spolo¢nosti deti skoro cely pra-
covny cas. Je to dané Specifikami vyvinového
obdobia deti v predskolskom a mladSom skol-
skom veku, ktoré spbsobuju, Ze deti si vyZa-
duju zvySend pozornost uditela nielen pocas

realizacie edukacnych aktivit, ale aj cez pre-
stavky, pocas stravovania, pocas odpocinku
a pocas Cinnosti suvisiacich s hygienou a seba-
obsluhou. Dal$im $pecifikom jeho prace je to,
Ze si Casto berie pracu domov a dostatocne
neregeneruje. Casto po pracovnom &ase pro-
jektuje edukaciu, pripravuje si didaktické po-
mocky, pripadne opravuje prace deti. Z toho
potom plynie jeho pocit extrémnej pracovnej
zataze. Nas profesiograficky vyskum , Profe-
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sia ,ucitel preprimdrnej edukdcie” a ,ucitel
primdrnej edukdcie” v dynamickom ponati
realizovany na Pedagogickej fakulte UMB
v Banskej Bystrici pod vedenim prof. PhDr.
Bronislavy Kasacovej, CSc., s vyuzitim gran-
tu Agentury na podporu vyskumu a vyvoja
SR sa okrem iného zameral aj na zistovanie
pracovnej zétaze uditela a priniesol zaujimavé
vysledky.

2 Profesiografia a profesiograficky vyskum
Profesiografia sa zaoberd analyzou kon-
krétnych profesijnych ¢innosti ucitela a od-
haluje v akom Case, s akou zétazou ich ucitel
vykondva a akd je miera ich odbornosti. Podla
Z. Buresa (1981) je profesiografia (angl. job-
analysis, work analysis, work description) od-
bornou ¢innostou personalistiky a zaroven
vyskumnou metddou, ktord sa zaobera sys-
tematickym zhromazdovanim, deskripciou,
analyzou a hodnotenim pracovnych cinnosti
s ohladom na osobnostné a odborné predpo-
klady na ich vykonavanie. Profesiografické vy-
skumy su vyuzitelné pre personalny manaz-
ment v Skole. Na zéklade takychto vyskumov
je mozné nastavovanie naplne pracovnej ¢in-
nosti, hodnotenie ucitelov; vyber pracovnikov
do zamestnania; tvorba evalvacnych kritérii;
riadenie adaptacie zacinajucich ucitelov a ich
zaradenie do systému kontinudlneho vzdela-
vania; pre kariérny rozvoj ucitelov, formulo-
vanie priorit v rozvoji ucitelského zboru a ich
cielené vzdeldvanie; na Upravu pracovnej na-
plne pre $pecializované funkcie vyplyvajuce
zo Specifik vykonu v podmienkach konkrét-
nej Skoly a triedy; pre oblast pregradualne;j
pripravy ucitelov, tvorbu Studijnych progra-
mov a ich evalvaciu; na konkretizaciu obsahu
a ciela pedagogickej praxe pocas Studia
a nastavenie pozadovanych vykonov Studen-
ta ucitelstva pocas a na konci jeho pripravy
na profesiu; na formuldciu profesijnych Stan-
dardov na ndrodnej Urovni a Standardizaciu
vykonu na urovni skoly; na kontrolu, hodno-
tenie a odmenovanie pracovnikov; na pripra-
vu absolventa na skutocné podmienky Skoly
a moznost zvySovat jeho adaptabilnost v re-
alnej Skolskej praxi; pre moznosti medzina-

rodnych komparacii profesijnych skupin; pre
moznosti medzinarodnych mobilit ucitelov
a Studentov (Kurelovd, 1998, s. 32).

S profesiografickymi vyskumami a ich
vystupmi sa mdzeme stretnut uz v starsich
odbornych publikaciach (Duri¢, 1969; Ba-
la%, 1973; Spendla, 1974; Janugka, 1979),
ale z hladiska zmien vo vychove a vzdeldvani
tykajucich sa funkcii Skoly, Skolského kurikula
irol ucitela prebiehajucich v poslednych dvoch
desatrociach a moznosti porovnat vyskumné
zistenia podobnych Setreni, z rovnakého a po-
dobného skolského prostredia nas zaujimaju
najma vyskumy slovenskych a ¢eskych kole-
gov (Fulopova, 1999; Kurelova, 1998, 2004;
Urbanek, 1999, 2005; Blizkovsky, Kucerova
a Kurelova, et al., 2000; Vasutova, 2004).

Medzi zdkladné metdédy profesiografie
radime dotaznik, pozorovanie a rozhovor.
V pripade pozorovania sa sleduju bud' jed-
notlivé zlozky Cinnosti, alebo je pozorovanie
komplexné a zahria vsetky zlozky cinnosti
za celu pracovnu zmenu a v takomto pripade
ide o snimky pracovného dna. Prostrednic-
tvom snimok pracovného dria je mozné zistit,
ktoré Cinnosti a v akom rozsahu zamestnanec
vykonava v rdmci svojho povolania. Prave na
zaklade snimok pracovného dna sme skumali
profesijné cinnosti ucitelov preprimarneho
a primarneho vzdeldvania a ich ¢asovu zéataz
pocas pracovného tyzdna aj pocas celého tyz-
dria neobmedzene.

3 Pracovna zatai uditelov preprimarneho
a primarneho vzdelavania pocas tyZzdna. Vy-
skumna stratégia a vysledky Setrenia

KedZe cielom vyskumného projektu
s medzinarodnou slovensko-cesko-polskou
GCastou bolo uskutocnenie zakladného wvy-
skumu profesijnych &innosti  napliiajtcich
pracu ucitela preprimarneho a primdrne-
ho vzdeldvania, jeho probandi mali prilezi-
tost monitorovat vlastné cinnosti a revido-
vat svoje pOsobenie v profesii (Kasacova,
In Kasdcovd a kol.,, 2011, s. 10). Vyskumny
tim mal zase jedine¢nu prileZitost porovnat
tieto dve skupiny pedagogickych zamestnan-
cov z hladiska ich profesijného vykonu, odha-
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lit, ¢o je typické v ich profesiografidch a ¢im
sa ich profesie liSia. Za/Ako vyskumni me-
tédu sme zvolili autoobservaciu ucitelov
a zaznamenavanie Casovych hodnot v hodi-
novych intervaloch do harku pre profesiogra-
fiu. Probandi vyskumu sa ho prostrednictvom
formalneho vzdeldvania multiplikatorov ucili
pouzivat pri sebapozorovani. Pri zostavova-
ni harku sme sa inspirovali ¢asovou Struktu-
rou ciastkovych profesijnych cCinnosti ucitela
v zakladnej skole (Urbanek, (2005. s. 127,
tabulka 3.9), ktoré sme ovela podrobnej-
Sie Clenili a prisposobili pre ucitela prepri-
marneho a primarneho vzdeldvania. Najma

Tab. 1 Hdrok pre profesiografiu

¢innosti priamo suvisiacich s vyucovanim
a jeho pripravou sme v naSom vyskumnom na-
stroji sformulovali viac. Pri zostavovani obsahu
harku sme sledovali tri hladiskd, aby bola za-
chovand poziadavka trianguldcie. 1Slo o hladis-
ko teoretické (volba metodoldgie), praxologic-
ké (poznanie pedagogickej reality) a legislativne
(vyuzitie profesijnych Standardov v Strukture
harku) (Kasacovd, In Kasacova a kol., 2011,
s. 143). Profesijné cinnosti, ktorych vyskumny
tim sformuloval dvadsatsedem (al—-a27) pre
obe profesie so snahou ich ¢o najviac zosuladit,
su v harkoch pre profesiografiu zoradené do
Siestich kategorii ¢Cinnosti A—F (tabulka 1).

A Cinnosti priamo stvisiace s vyu¢ovanim a jeho pripravou

PREPRIMARNA EDUKACIA

PRIMARNA EDUKACIA

al programovanie a pldnovanie edukacnych
aktivit

al projektovanie a pldnovanie vyucby

a2 zabezpecovanie a organizovanie podmie-
nok pre edukacné aktivity

a2 kontrola pripravenosti Ziaka na vyucova-
nie

a3 ¢innosti navodzujuce aktivizdciu a moti-
vdciu Ziaka

a4 vysvetlovanie nového uciva

a5 navodzovanie a riesenie vychovnych
situdcif

a5 riadenie a koordindcia ucebnych ¢innosti
Ziakov

a6 realizdcia a riadenie edukacnych aktivit
mimo MS$

a6 preverovanie ucebnych vysledkov

a7 realizdcia a riadenie edukacnych aktivit
a hier po¢as pobytu vonku v aredli MS

a7 hodnotenie v kontakte so Ziakom

a8 hodnotenie deti a ich produktov

a8 priprava a realizdcia IVP pre Ziakov
so specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami

a9 individudlna starostlivost o deti so Speci-
dInymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

a9 navodzovanie a rieSenie vychovnych
situdcii

al0 priprava a tvorba uc¢ebnych materidlov
a pomdbcok

al0 oprava a hodnotenie Ziackych prdc

all tvorba ucebnych materidlov, pomécok
a ndzornych ukdZok
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B Ostatné cinnosti suvisiace s edukaciou

PREPRIMARNA EDUKACIA

PRIMARNA EDUKACIA

all cinnosti suvisiace s diagnostikovanim
deti

al2 cinnosti suvisiace s diagnostikovanim
Ziakov

al2 stretnutia a spoluprdca s rodi¢mi

al3 stretnutia a spoluprdca s rodi¢mi

al3 vedenie pedagogickej dokumentdcie

al4 vedenie pedagogickej dokumentdcie

a14 konzultdcie s ucitelmi a inymi odbornik-
mi o detoch a pedagogickej ¢innosti

al5 konzultdcie s ucitelmi a inymi odbornik-
mi o Ziakoch a pedagogickej ¢innosti

al5 porady a sch6dze v materskej skole

al6 porady a schédze v skole

al6 pomoc detom v Cinnostiach suvisiacich
so sebaobsluhou a Zivotosprdvou

al7 dozor v triede, na chodbe alebo v skols-
kej jeddlni

al7 dohlad pri samostatnych cinnostiach,
hrdch a odpocinku deti

¢ Cinnosti vyplyvajtce z inych funkcii ucitela

PREPRIMARNA EDUKACIA

PRIMARNA EDUKACIA

al8 prdca v metodickych zdruZeniach a
inych orgdnoch Skoly

al8 prdca v metodickych, poradnych a inych
orgdnoch skoly

al9 vedenie kniznice

al9 vedenie kniznice

a20 vedenie kruzku

a20 vedenie kruzku

a21 vedenie skolskej kroniky, albumu a pod.

a22 vedenie skolskej kroniky, albumu a pod.

a22 sprdvcovstvo kabinetu, ucebne

a23 sprdvcovstvo kabinetu, ucebne

D Vzdelavanie a sebavzdelavanie

PREPRIMARNA EDUKACIA

PRIMARNA EDUKACIA

a23 ucast na vzdeldavani

a23 ucast na vzdeldvani

a24 samostudium

a24 samostudium

a25 vzdeldvanie inych kolegov

a25 vzdeldvanie inych kolegov

E Mimoskolské a verejné cinnosti stvisiace s profesiou

| a26 napiste aké

| a26 napiste aké |

F Ostatné ¢innosti stvisiace s profesiou, ktoré nebolo kam zapisat

| a27 napiste aké

| a27 napiste aké |

(Kasdcovd, Babiakovd a kol.,2009)

Zakladnou skumanou jednotkou bol
den, snimkovany v rade dni za sebou
(dvakrat pondelok—nedela). Zaznamenavanie
prebiehalo pocastroch obdobiskolského roka
(jarnd etapa: maj—jun, jesennd etapa: okto-
ber—-november; zimna etapa: janudr—-marec),
pricom respondenti v kazdej etape zazna-

menadvali ¢as cinnosti pocas lubovolne vy-
bratych dvoch kompletnych tyzdriov. V ramci
jednej etapy si probandi mohli rozhodndut,
pocas ktorych 14 dni budi zaznamendvat ¢as
realizovanych cinnosti. Zaznamenavalo sa
v minutach v pracovhom ¢ase od 7,00-16,00
hodiny, ale aj po 16,00 hodine a cez vikend.
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Skdmany subor tvorilo 641 participantov
zo skupiny preprimarnych ucitefov a 437 par-
ticipantov zo skupiny primarnych ucitelov.

KedZe vyskum mal medzinarodny charakter
uvdadzame prehladna tabulku zucastnenych
respondentov.

Tab. 2 Prehlad zucastnenych respondentov v jednotlivych krajindch

Spolu vo vietkych

Spolu vo vsetkych

3 etapach 3 etapach
PREPRIMARNE SK PRIMARNE SK
Pocet zticastnenych 279 Pocet zucastnenych 224
43,53 % 51,25 %
PREPRIMARNE CZ PRIMARNE CZ
Pocet zticastnenych 212 Pocet ztucastnenych 102
33,39% 23,34 %
PREPRIMARNE PL PRIMARNE PL
Pocet zticastnenych 148 Pocet zticastnenych 111
23,09 % 25,4 %
2 641 437
% 100 % 100 %

Z tabulky je zrejmé, Ze vyskumu sa zu-
Castnilo najviac slovenskych ucitelov, o je
pochopitelné z hladiska domovskej krajiny
vyskumu. Ucitelky preprimarneho vzdelava-
nia tvorili 43,5 % a ucitelia primarneho vzde-
lavania 51,3 % z celého vyskumného suboru.
Z ucitelov primdarneho vzdelavania boli
4 muzi. V nasej studii sme sa zamerali na pra-
covnu zétaz slovenskych ucitelov, preto dalej
budeme pracovat len s tymto siborom.

Cas venovany profesijnym cinnostiam
ucitelov preprimdrneho a primdrneho vzde-
lavania pocas tyzdra

Skoér ako budeme analyzovat cas, ktory
venuju slovenski ucitelia profesijnym cin-
nostiam pocas tyzdna, je potrebné pozna-
menat, Ze v harku pre profesiografiu v kate-
gorii A-D sme jednotlivé profesijné ¢innosti
Strukturovali a konkrétne pomenovali. Vo
dvoch poslednych kategériach mali ucitelia
moznost dopisat tie mimoskolské a verejné
cinnosti suvisiace s profesiou a ostatné Cin-
nosti, ktoré povaZzovali za potrebné vyskum-
ne zachytit. V nasledujucej tabulke 3 uvadza-
me pocet hodin venovany vSetkym (al-aF)
aj Strukturovanym cinnostiam (al—-a25) po-
Cas tyzdna.

Tab. 3 Priemerny tyZdenny pracovny cas ucitelov preprimdrneho a primdrneho vzdeldvania

SK

tyzden (pon.—ned.)
pracovny tyzden (pon.—pia.)
tyzden (pon.—ned.) v ¢ase od 7.00-16.00

pracovny tyzden (pon.—pia.) v case od 7.00-16.00

al-aF al-a25
hod/tyz. hod./tyz. hod/tyz. hod./tyi.
PRE PRI PRE PRI
42,20 43,07 39,37 39,43
38,77 38,91 36,48 36,03
36,20 34,10 34,25 31,46
34,33 34,10 32,70 31,46
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Z tabulky 3 mozno vidiet, Ze obidve sku-
mané skupiny ucitelov vykazovali priblizne
rovnaké ¢asy pocas celého tyzdna neobmed-
zene aj pocas pracovného tyzdna od pondel-
ka do piatku. Maly rozdiel sme zaznamenali
vo vykone ucitelov v ¢ase od 7,00 do 16,00
a to najma cez vikendové dni, ked ucitelia
preprimarneho vzdelavania vykazovali vyssi
vykon (34,3 hod.) ako uditelia primarneho
vzdeldvania (31,5 hod.). Ucitelia primarne-
ho vzdeldvania viac pracuju v podvecernych
a vecernych hodinach, ked pravdepodobne
doma projektuju vyucbu a opravuju ¢i hod-
notia Ziacke prace a ucitelia preprimdrneho
vzdelavania, kedZe pracuju v dvoch zmenach,
si CastejSie nechavaju pracu aj na vikend. Uci-
telia preprimarneho vzdeldvania vykazali po-
Cas celého tyZzdna neobmedzene 2,8 hodiny
a ucitelia primarneho vzdeldvania az 3,7 hodi-
ny mimoskolskych, verejnych a ostatnych akti-
vit. V pripade uciteliek MS ide najma o aktivity
s detmi: vystupenia s detmi, ucast na akcidch
pre deti, Skola v prirode, akcie ku Driu matiek
a Driu rodiny, spevdcky kruZok, spevdcky zbor,
alebo bez deti: zasadnutia a konferencie (SCK,
OMEP, Zdrava skola), ¢lenskd schédza ZO OZ,
tvorba kolektivnej zmluvy so ZO OZ, Spoloc-
nost pre predskolsku vychovu (zabezpecova-
nie akcie, prdca pokladnika), porady vedtcich
pracovnikov skél a zriadovatela, zasadnutia
samosprdvnych orgdnov, skolskd rada, pora-
dy na MsU, priprava darcekov pre deti, ndkup
materidlu pre edukdciu, ndkup hraciek a od-
mien pre deti, hladanie sponzora, prdca pre
Skolské projekty (PC Skype kamardt, Elektro-
nizdcia a revitalizécia MS), tvorba SkVP, vy-
zdoba obecnej ndstenky, priprava pracovnych
listov pre deti, prdca s pocitacom, spoluprdca
s rodi¢mi, spoluprdca a konzultdcie s ucitelka-
mi z druZobnej skoly, objedndvka nabytku pre
MS, administrativne prdce a vedenie posty,
zhotovovanie masiek na detské divadelné
predstavenie, sadenie stromcekov v exterié-
ri MS a pod. V pripade ucitelov 1. stupria
ZS ide o nasledovné ¢innosti so Ziakmi: ndv-
Steva kniznice, Medzindrodny deri deti, vyuc-

ba deti v MS — anglicky jazyk, skolsky vylet,
zastupovanie v skolskom klube deti, zastupo-
vanie za ucitelov na 1. aj 2. stupni ZS, detskd
sportovd olympidda, sldvnostnd akadémia ku
driu zaloZenia skoly, jarné cvicenie v prirode,
priprava, organizdcia alebo sprievod Ziakov
na sutaZe, prdca v porote, exkurzia, beseda
s lesnikom, prdca so Ziakmi s individudlny-
mi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a do-
ucovanie, riesenie vychovnych problémov
so Ziakmi priprava a sprevddzanie Ziakov na
kulturne podujatia (spevdcky zbor, divadielko,
vystupenia Ziakov a pod.) a bez Ziakov: ndkup
pomdcok, vybavovanie Skolskej a triednej
posty, hospitdcie u kolegov, tvorba sSkolské-
ho Casopisu, vyberanie periazi, priprava akcii
pre ucitelov a rodicov, zapisovanie zndmok
do IZK, rozmnoZovanie réznych materidlov,
priprava vystupeni a programov, priprava ta-
bule na vyucovanie, prdca na pocitaci, vyme-
na ucebnic, Cistenie lavic, uprava triedy, foto-
grafovanie Ziakov, ucast na medzindrodnom
testovani Ziakov, priprava vysvedceni, tvorba
SkVP, inventarizdcia, zber druhotnych surovin,
vyberanie pefiazi, financné vyuctovanie, pri-
prava materidlu na kruzkovu cinnost, Skolské
projekty, pisanie ¢ldnku do novin, uprava web
stranky Skoly, Cinnosti suvisiace s estetikou
prostredia, ucast na Mestskej Skolskej rade,
priprava na ZRPS, stretnutie so starostom
obce, Sitie kostymov, ucast na vyrocnej schod-
zi SCK a pod. (Babiakovd, Cabanova, 2011, s.
155-230).

Cas venovany profesijinym cinnostiam
ucitelov preprimdrneho a primdrneho vzde-
ldvania pocas jednotlivych dni v pracovhom
tyZdni

Zaujimalo nas, ako sa meni vykon ucitela
v zavislosti od konkrétneho pracovného dna
(pondelok- piatok). Spracované boli data uve-
dené v pracovnom case, teda od 7.00-16.00
hodiny pri zapocitani ¢innosti a pri zohladne-
ni vsetkych cinnosti (graf 1). U oboch profe-
sii bol najvacsi priemerny ¢as zaznamenany
v pondelok a najmensi v piatok.
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Graf 1 Priemerny pracovny cas ucitelov v pracovnych drioch v ¢ase od 7.00 — 16.00 hod.

Z vysledkov vyplyva, Ze pravdepodob-
ne najviac zatazovym pracovnym driom pri
zohladneni vsetkych profesijnych cinnosti
je pondelok, ked probandi primarneho vzde-
lavania uviedli takmer 7 hodin a preprimar-
neho vzdeldvania az 7,2 hodin. V obidvoch
pripadoch je najmenej zatazovym driom pia-
tok. Toto zistenie je v zhode so $kolskou reali-
tou, pretoZe piatok byva spravidla najkratSim
diom v tyzdni, ked' deti z materskej Skoly od-
chadzaju skor a Ziaci maju v rozvrhu najmene;j
vyucovacich hodin, poobede sa uz neorgani-
zuju Ziadne mimoskolské a zaujmové aktivi-
ty. Statisticky vyznamné rozdiely boli zistené
medzi priemernymi ¢asmi v pripade vSetkych
profesijnych Cinnosti (al — a27) v pracov-
nom case, konkrétne pri porovnani piatku
s ostatnymi diiami. KedZe piatok je najmene;j
zatazovym driom, Statisticky vyznamné roz-
diely medzi tymto driom a ostatnymi driami
pracovného tyzdnia sa potvrdili vo vSetkych
pripadoch u ucitela preprimarneho vzdela-
vania okrem porovnania pracovného casu
piatku so Stvrtkom. U ucitelov primdarneho
vzdelavania sa preukazala vysoka hladina sta-
tistickej vyznamnosti (0,001) medzi piatkom
a pondelkom (Babiakovd, Cabanova, 2011,
s. 155-230). Mézeme teda tvrdit, Zze vy-
kon ucitela je pocas pracovnych dni ponde-
lok — Stvrtok pomerne staly, o znamena,

Ze nenastdvaju vyrazné vykyvy v ¢asovej zata-
Zi ucitelov. Rozdiel je Statisticky vyznamny len
v pripade porovnania tychto dni s piatkom.

4 Zaver

Na&s empiricky vyskum, priniesol zaujimavé
zistenia, ktoré ukazuju, Ze ucitel preprimar-
neho a primarneho vzdeldvania nepracuje
viac, ako je dané Standardnym pracovnym
vykonom. Od pondelka do nedele venuju
ucitelia preprimarneho vzdeldvania vset-
kym cinnostiam priemerne 42 hodin a uci-
telia primarneho vzdeldvania 43 hodin. Ak
odpocitame mimoskolské a verejné cCinnosti
z kategorie E a ostatné ¢innosti z kategorie F,
je to u oboch profesii priemerne 39,4 hodiny.
Nas vSak z hladiska cielov vyskumu zaujimal
najma pracovny tyzden od pondelka do pi-
atku v pracovhom case (od 7.00-16.00), ked’
priemerny Cas Strukturovanych profesijnych
¢innosti ucitela preprimarneho vzdelavania
predstavuje 32,7 hodiny a ucitela primarne-
ho vzdeldvania priblizne 31,5 hodiny. Vieme,
Ze rozsah priamej vyucovacej a vychovnej
¢innosti ucitelov preprimarneho vzdelavania
je 28 hodin a zakladny uvazok ucitela pri-
marneho vzdeldvania je 23 vyucovacich ho-
din za tyzden. Tieto hodiny odpracuje ucitel
preprimarneho vzdeldvania pocas priamej
edukaénej ¢innosti s detmi v MS a ucitel pri-
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marneho vzdeldvania hodiny odudi v rdmci
svojho rozvrhu. Nadcasové vyucovacie ho-
diny a ostatné profesijné Cinnosti suvisiace
s ich priamou vychovno-vzdeldvacou ¢innos-
tou vykonavaju v skole alebo na inom mieste
Specifikovanom riaditelom skoly. KedZe zdkon
striktne nevymedzuje presny ¢as ani priestor,
kedy a kde sa ma uditel venovat ostatnym
¢innostiam, prave tu nastavaju velké indivi-
dudlne rozdiely medzi jednotlivymi ucitelmi
a instituciami. Ucitel sa ¢asto venuje tymto
¢innostiam aj po 16.00 hodine a cez vikend.
KedZe pracovny ¢as urceny Zakonnikom prace
je 37,5 hodiny, k zakladnému Uvazku 28 a 23
hodin treba este pripocitat aj priemerny ¢as
venovany ostatnym profesijnym c¢innostiam,
ktoré ucitelia preprimarneho a primdarneho
vzdelavania vykondvaju.

Ako sa uvadza v zavere monografie (Kasa-
Cova a kol., 2011, s. 338-340) praca ucitelky
preprimarneho vzdelavania je typickd tym,
Ze malo profesijne vyuZiva ¢as pri samostat-
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nych ¢innostiach, hrach a pocas odpocinku
deti. Pravdepodobne si neuvedomuje ¢asovy
priestor, ktory sa jej vtedy ponuka na kvali-
fikované profesijné Cinnosti ako je diagnos-
tikovanie, projektovanie edukacie, priprava
IVP pre deti so Specifickymi vychovno-vzdela-
vacimi potrebami. Praca ucitela primarneho
vzdelavania je Specificka tym, Ze je na fiu sam,
bez moznosti oddychu na pracovisku a bez
permanentnej odbornej pomoci. UcCitel pre-
primdrneho a primarneho vzdeldvania casto
aj po pracovnom ¢ase a mimo Skoly riesi pra-
covné problémy, nosi si pracu domov a robi
ju po veceroch a cez vikendy. Okrem toho
velké mnozZstvo ¢asu musi venovat ¢innosti-
am, ktoré len nepriamo suvisia s profesiou
a dokonca cinnostiam, ktoré ani nemozno po-
vazovat za profesijné a ucitel ich povazuje za
narocné, nepotrebné, zatazujlce a oberajice
ho o cas (podla Kasacova, Tabacakova, 2010,
s. 83-87). Z toho mozno vyplyva jeho pocit
vysokej pracovnej zétaze.
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UCENIM S RADOSTOU A REMESELNYMI ZRUCNOSTAMI
) KU KVALITE ZIVOTA .
NAD JEDNYM Z OPERACNYCH PROGRAMOV VZDELAVANIE

Tibor Kocik, Liecebno-vychovné sanatdérium, TeSedikova 3, 040 17 KoSice-Barca

Uplynuli takmer dva roky, ¢o sa Lie-
¢ebno-vychovné sanatérium v KoSiciach-
-Barci ako jediné svojho druhu na Sloven-
sku zapojilo do operacného programu
Vzdeldvanie s projektom, ktorého ndazov
pochddza zo zndmeho citdtu J. A. Komen-
ského: Nech vsetko plynie dobrovolne, nech
sa ni¢ nedeje nasilne.

V tomto Specidlnom Skolskom zariadeni
pracuje tim vysokoskolsky vzdelanych uci-
telov a vychovavatelov v oblasti Specidlnej
a lieCebnej pedagogiky a tieZ skupina psycho-
l6gov - diagnostikov, terapeutov. Strategickym
cielom projektu je na jednej strane zefektiv-
nit komplexnu starostlivost o Ziakov so $pe-
cifickymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,
na strane druhej Usilie vytvorit nové, optimal-
ne edukacné a motivacné prostredie pre ich
dalSie vzdelavanie. V podstate ide o program
pre Ziakov primarneho a nizSieho sekundar-
neho vzdeldvania, u ktorych boli diagnostiko-
vané Specifické poruchy ucenia a spravania
atie? poruchyaktivity apozornosti. Specifickym
cielom je vytvorit také vzdelavacie, vychovné

akorektivne programy, ktoré byim, ako osobam
so zdravotnym znevyhodnenim, ufahcovali te-
rapie akomunikéciuavytvorit takd optimisticku
atmosféru v Skole, aby sa Ziaci ucili s radostou.
Odborny tim realizatorov jednotlivych aktivit
projektu oCakava, Ze klienti koSického sanatdria
skoriguju svojvztah ku skole, Ze budu lepsie mo-
tivovani na pracu v triede, na dalSie vzdelavanie
a nakoniec aj na profesiondlnu orientdciu.

Dve aktivity projektu

Projekt je premietnuty do dvoch aktivit.
Prva aktivita, Korektivne ucenie s radostou,
je uréena pre Ziakov primarneho vzdeldva-
nia a Ziakov 5. a 6. rocnika. Ide o skupinu deti
s nezrelym centrdlnym nervovym systémom
vo veku s najvacsim predpokladom prijima-
nia informacii a moznostami zmien v CNS.
Je to vek, v ktorom je najvhodnejSie zacat
s korekciami pri nesprdvnom vytvarani a pes-
tovani vztahu ku Skole a k vzdelavaniu vobec,
v ktorom je azda najvacsi priestor na pozitivne
odmenovanie a vytvaranie optimistickej per-
spektivy na vzdeldvanie.
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Druha aktivita, pomenovana Zrucnosti lie-
Cia, sa realizuje v popoludnajsich hodinach vo
vychove mimo vyucovania pre 10 az 15 ro¢né
deti. Tento vek z hfadiska onotogenetického je
vhodny na interiorizaciui vonkajsich motivov
v oblasti vzdelavania i individudlnych pracov-
nych aktivit. Prave u deti starSieho Skolského
veku sa formuju zaluby a zaujmy, ktoré vsak
nie vidy koreSponduju s ich psycho-fyziolo-
gickou vybavou. V pripade diskrepancii do-
chadza k prirodzenému unikaniu od ¢innosti,
vyZadujucich urcité manualne zrucnosti, ko-
ordinované pohyby, ¢asové limity, primerané
sebavedomie, ¢i motivaciu ku kreativhemu
spracovaniu podnetov. Cinnostnou terapiou
zameranou na remeselné zru¢nosti mozno
vyraznym spdsobom ovplyvnit kompetencie
deti aj s prihliadnutim na buduce vplyvy trhu
prace.

Korektivne uéenie s radostou

Aktualne prieskumy hovoria, Ze okolo
60 percent deti sa v Skole bud' nudi, alebo
sa u¢i s nechutou ¢ nevélou. Cielom Akti-
vity 1.1 Korektivne uéenie s radostou je vy-
tvorit bezbariérové edukacné a motivacné
prostredie vo vzdeldvani, zefektivnit kom-
plexnost pedagogického procesu a novymi
formami  zatraktivnit  psychoterapeutické
procesy. Aktivita prebieha v dopoludiajsich
hodindch pocas vyucovania v zakladnej Sko-
le, bola koncipovana na zaklade vzajomnej
spoluprace internych Specialnych pedagdégov,
psycholégov, ucitelov, vychovdvatelov a logo-
péda. Inovovanymi cvi¢eniami a tréningami
sa ovplyvnuju deficity pozornosti zdravotne
znevyhodnenych Ziakov a dosahuju korekcie
nedostacivych psychickych funkcii. Na tdto
aktivitu bola zriadena ucebfia s modernou
didaktickou audiovizualnou technikou, ktora
obsahuje kreativne softvéry. Pocas edukac-
ného a reedukacného procesu sa prihliada
na jednotlivé zdravotné obmedzenia Ziakov.
Na vyucovacich hodinach pozorujeme pocas
odvijajuceho sa procesu kreativneho vzdela-
vania zmeny postojov Ziakov ku Skolskej praci
aj s naslednou zmenou v oblasti motivacie
a umyselnej pozornosti.

Korektivne ucenie s radostou nepozna
vzdeldvanie pod tlakom, ktorého sprievod-
nym javom je napdtie, neistota, tzkost, strach
zo zlyhania, ¢o Ziaci poznaju z predchadzaju-
cich Skolskych aj Zivotnych situacii. Ucenie
s radostou nie je u¢enim sa kvoli uceniu, ale
je u¢enim spontdnnym, pruznym, tvorivym.
e NarieSeniedyslektickéhodeficitusapriorit-

nevyuzivazazitkové ucenie technikou sply-

vavého citania Sfumato, ktorého zakladom
je fonematické uvedomovanie a tréning
fonematického uvedomovania.

e Na rieSenie dysgrafického deficitu sa vyzi-
vaju inovativne techniky vytvarného cha-
rakteru, ako je malovanie prstovymifarba-
mi, malovanie na sklo, modelovanie z hliny
¢i inych modelovacich materidlov, skla-
danie papierovych predloh, uvolfiovacie
cvicenia na koordinaciu pohybov a cvice-
nia na jemnu a hrubd motoriku.

e Na rieSenie dysortografického deficitu
sa vyzivaju napriklad techniky hudobného
a pohybového charakteru, farebné, tvrdé,
makké kocky, inovativha metdda Ali, Oli,
Uli, babkova dramatizdcia, vyuZitie muzi-
koterapie, rozvijanie zvukovej percepcie
pomocou stavebnicovych kociek, bzucia-
ka apod.

e Na rieSenie dyskalkulického deficitu
sa vyuzivaju inovativne dramatické prvky
v korekcii deficitov pojmu Cisla, Ciselného
radu, orientdcie v rovine, Case a priestore
apod.

Zrucnosti liecia

Zmyslom Aktivity 2.1 Zrucnosti liecia je
rozvijanie manudlnych zru¢nosti deti vo veku
od 10 do 15 rokov. Deje sa tak prostred-
nictvom aplikovania ludovych remesiel
v ¢innostnej terapii so zameranim na jemnu
motoriku a koordinaciu pohybov, ¢o Uzko su-
visi s rozvijanim reci a ostatnych kognitivnych
schopnosti. Praktické vyuZzivanie tradic¢nych
remesiel ma aj terapeuticky vyznam. Jeho
efekt spociva v celkove] psychickej relaxacii,
abreakcii, harmonizicii osobnosti dietata
a v zlepSeni vlastného sebavnimania a seba-
chapania.
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Aktivita prebieha v popoludiajsich ho-
dinach vo vychove mimo vyucovania v tera-
peutickych dielfach. Remeselné zruénosti
klienti sanatéria nadobudaju pod vedenim
skusenych vychovavatelov, ktori boli vyskoleni
v jednotlivych remeslach. Deti nachadzaju
potesenie a zmysluplnu sebarealizaciu v de-
viatich tradi¢nych fudovych remeslach, ako
su:

e hrndiarstvo a keramika,
e kosikarstvo,

e stolarstvo a rezbarstvo,
e palickovanie,

e malba na sklo,

e tkanie,

e farbenie-batikovanie,
e drotdrstvo.

Osobitné postavenie ma pecenie chleba.
Tento druh aktivity ma vynimocné posta-
venie preto, lebo suvisi so zdkladnou
obZivou ¢loveka. Pecenie chleba ma charakter
ritudlu, ktory je spojeny s prijemnym pocitom

nasytenia a tiez s priamym dopadom na soci-
alnu a emocionalnu harmonizaciu.

Ocakavané efekty po ukonceni projektu

Uvedené aktivity obsahuju silny poten-
cial pre primarnu prevenciu socialno-pato-
logickych javov. Napriklad aktivitou Korek-
tivne ucenie s radostou by sa mal korekciou
poruch ucenia, pozornosti a aktivity zlepsit
celkovy kognitivny a osobnostny profil deti
so zdravotnym znevyhodnenim. Dosiahnu-
té optimalnejSie psychické parametre zvy-
Sia predpoklad na ich kvalitnejSiu edukaciu
s perspektivou rovnocennejsieho spolocen-
ského a profesiondlneho uplatnenia. Ako
pozname z odbornej literatury, nadobudnuté
manudlne zrucnosti prakticky pretrvavaju
po cely Zivot jedinca a procesu zabudania
podliehaju ako posledné. Domnievame sa,
ze manualne zrucnosti, ktoré nasi sucasni
klienti ziskaju pocas aktivity Zrucnosti liecia,
budu vyuzivat pocas celého ich Zivota.

DO PEDAGOGICKEJ KNIZNICE

LISA, E. ET AL. HRY K ROZVOJI SOCIALNiCH KOMPETENCi ZAKU 1. STUPNE ZzS.
PRAHA : PORTAL, 2010. 128 S. ISBN 978-80-7367-746-6

Marian Macejka,

Fakulta socialnych a ekonomickych vied, Univerzita Komenského, Bratislava

Publikacia vydavatelstva Portal vznikla na
zaklade vyskumu rozvoja socialnych kompe-
tencii vo Vyskumnom Ustave detskej psycho-
légie a patopsycholdgie v Bratislave. Autorky
poukazuju na aktudlnost tejto problematiky
v kontexte rozmachu informaéno-komunikac-
nych prostriedkov (internet, mobilné telefo-
ny), ktoré na jednej strane poskytuju mnoz-
stvo vyhod, ale na druhej strane prindsaju
so sebou i urcité negativa. Podla nich prave
zniZovanie podielu priamej komunikacie moze
byt jednou z hlavnych pri¢in maladaptivheho
sprdvania a neprimeranej komunikacie u su-
Casnych deti. Z toho dévodu je potrebné roz-
vijat socidlne kompetencie deti uz v mladsom
Skolskom veku.

Publikacia je obsahovo rozdelena na tri
Casti. V prvej Casti autorky oboznamuju Citate-
la s problematikou rozvijania socialnych kom-
petencii a charakterizuju Ziakov so spravne
rozvinutymi socialnymi kompetenciami. Soci-
alne schopnosti a zrucnosti, ¢i socialna alebo
emocionadlna inteligencia, vSetky tieto pojmy
mozno chapat ako synonymad alebo kompo-
nenty socidlne kompetentného cloveka, kto-
ry dokaze Uspesne a efektivne spolupracovat,
rozumie socidlnym situaciam a primerane
sa v nich sprava. Je empaticky, prejavuje za-
ujem o druhych, je tolerantny, vnimavy a vie
aktivne pocuvat a efektivne komunikovat.
Skoda Ze vyskumu, ktory overoval efektivnost
hier, je venovany iba jeden kratky odsek. Pre
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zaujemcov on odporucam vyskumnu Studiu
od E. Lisej a kol. (2009). Zaujimavy je napri-
klad fakt, Ze napriek zlepseniu kamaratskych
vztahov sa vztah ku $kole vo vyznamnej mie-
re nezmenil. Autorky dalej priblizuju podsta-
tu piatich tematickych okruhov a spravne-
ho pouzivania aktivit v nich obsiahnutych,
ako aj zvlastnosti, ktoré treba brat do dvahy
pri ich realizacii (napr. povaha Ziakov, rozdiely
medzi chlapcami a diev¢éatami ¢i Ziaci so Spe-
cidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami).
Kucelenostipublikécie prispievaajskuto¢nost,
Ze v dostato¢nej miere oboznamuju citate-
la (resp. pouZivatela) s problematikou prace
v skupine, skupinovej dynamiky ¢i posilfio-
vania motivacie Ziakov a ponukaju mnoZstvo
praktickych rad a napadov, ako sa vyrovnat
s roznymi, aj nekonvencnymi, situdciami.
Druhu cast publikacie tvori 32 hier a akti-
vit rozdelenych do spomenutych 5 okruhoy,
ktoré vystizne charakterizuju ich zameranie:

‘

,Ako sa lepsie dohodnut”, , Dakujem, prosim,
prepac... ,,Co robit, ked’ ma nieco nastve?”
,Mam aj ind moznost?” a ,Aj hry maju svo-
je pravidla“. Aktivity su zamerané na rozvoj
komunikacie, aktivne pocuvanie, slusné spra-
vanie, ovladanie hnevu, dodrZiavanie pra-
vidiel, ale i na prevenciu proti Sikanovaniu,
skupinovému nasiliu ¢i poniZovaniu druhy-
mi. Struktdra aktivit je zostavena prehladne
vo formate ciel, pomdcky, postup, diskusia,
pripadne este poznamka alebo obmena akti-
vity. Kazdd hra je na Uvod oznacena symbolmi,
ktoré ulahcuju Citatelovi orientdciu pri vybere
vhodnej aktivity (napr. na zaklade dizky trva-
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nia, naroc¢nosti, rozvijanej schopnosti atd').
Za maly nedostatok moZno povaZovat to,
Zejednotlivé aktivity vramcitematickych okru-
hov nie su zoradené logicky od jednoduchych
azponarocnejsie. Celkovovsaktrebakonstato-
vat, Ze hry su koncipované zaujimavo, podpo-
ruju kooperaciu aj v ramci zmiesanych skupin
a maju jasny ciel, ktory je zdérazneny v dis-
kusii na zaver kazdej aktivity. Z vlastnej sku-
senosti mézem dodat, Ze jednoduchsie a kre-
ativnejsie (pohybové, vytvarné) hry sa tesili
u deti vacsiemu zaujmu nez aktivity, pri kto-
rych museli sediet a pocuvat pribehy. Prob-
lematické moze byt, najma pri aktivitach
realizovanych vo dvojiciach, aj venovanie
dostatocnej pozornosti kazdej skupine, hlav-
ne ak je v triede vacsi pocet ziakov. Avsak to,
ako sa pedagdg vyrovnd s takymito vyzvami,
zalezi do velkej miery aj od jeho skusenosti
a existujuceho vztahu s detmi.

V poslednej ¢asti st vo forme priloh uve-
dené materialy potrebné pre realizaciu niekto-
rych aktivit a ukdzky niektorych vystupov
z vybranych hier. Obrazky ¢i hracie karty pouzi-
vané pri niektorych aktivitach je vSak potrebné
preskenovat alebo prekreslit na vacsi format.

Snahou publikacie je ponuknut ucitelom,
vychovavatelom ¢i Skolskym psycholégom za-
ujimavy a originalny nastroj pri praci s problé-
movymi Ziakmi, no rovnako méze sluzit aj na
rozvoj socialnych kompetencii v beznej triede.
Vdaka jednoduchému a nie prili§ odbornému
Stylu, akym je napisand, je praca s nou bez-
problémova a vhodna i pre SirSiu laicku verej-
nost.

LISA, E., GREGUSSOVA, M., KOVACIKOVA, D., FILIPKOVA, B., FARKASOVA, E. Overovanie programu na
rozvoj socialnych kompetencii ziakov 1. stupria ZS. In Psycholdgia a patopsycholdgia dietata. ISSN 0555-

5574, 20009, ro¢. 44, €. 2, s. 160-173.

Vazené kolegyne, vaZeni kolegovia,
ponuikame Vam moznost publikovat na strankach ¢asopisu Pedagogické rozhlady. Viytvorili sme nové rubriky:
Moja prax (rieSenie problémov vyskytujlcich sa v triede),
SkVP ocami uéitela (skisenosti uditelov s tvorbou, realizaciou a korekciami SkvP),
Autoevalvacia skoly.
Dovolujeme si Vas zaroveri upozornit, Ze publikovanim v naSom ¢asopise mozete ziskat kredity
podla § 47, ods. 2 Zakona €. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch
a doplneni niektorych zakonov. Za publikovanie moZete ziskat 1 kredit za 1 normalizovanu stranu (1 800 znakov).
Maximdlny rozsah prispevku je 9 normalizovanych stran v textovom editore MS Word.
Redakcia
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INKLUZIVNA EDUKACIA V NIEKTORYCH SLOVENSKYCH
A CESKYCH ODBORNYCH PERIODIKACH, ZBORNIKOCH,
KNIHACH A NA INTERNETOVYCH PORTALOCH

Jana BalaZov4, Pedagogicka fakulta, Trnavska univerzita, Trnava

Anotdcia: Prispevok prindsa prehlad réznych prameriov, ktoré spractvaju problematiku inkluzivnej edu-
kdcie. Autorka predstavuje klasické tlacené pramene, ale aj odkazy na internetové zdroje zo Slovenska

a Ceskej republiky.

Klucové slova: inkluzivna edukdcia, informacné zdroje — zborniky, periodikd, monografie, Slovenskd re-

publika, Ceskd republika

Problematika inkluzivnej edukacie je co-
raz ¢astejSou témou mnohych odbornych dis-
kusii nielen v rozvinutych krajinach Severnej
Ameriky, Australie, v Zapadnej, ale i Strednej
Eurdpe. Slovenskd a Ceska republika nie su
vynimkou: mdzeme konstatovat, Ze pojem
inklUzia rezonuje ¢im dalej tym viac aj v slo-
venskych a ceskych odbornych periodikach,
zbornikoch, knihach, ale i na internetovych
portaloch.

K pouZivaniu terminu inkllzia a presadzo-
vaniu prav kazdého dietata na vzdelavanie
i podporovanie jeho jedine¢nosti—osobitnych
zaujmov, vzdelavacich potrieb a pod. prispel
dokument ,The Salamanca Statement”, pri-
jaty v roku 1994 na Svetovej konferencii
UNESCO a tiez skutoénost, Zze Dohovor OSN
s nazvom ,,Convention on the Rights of Per-
sons with Disabilities”, ktory podpisali pred-
stavitelia viacerych Statov v New Yorku 13.
decembra 2006, ratifikoval parlament Ceskej
republiky v septembri 2009 a aj v Slovenskej
republike 9. marca 2010 NR SR vyslovila s na-
vrhom VIady SR na jeho ratifikaciu. Nasledne
Dohovor OSN i Opcny protokol prezident SR
28. aprila podpisal. Oba dokumenty nado-
budli svoju platnost v SR 25. maja podla ¢l.
13, ods. 2 a 26. maja boli ulozené do depo-
zitara generalneho tajomnika OSN (Ozname-
nie MZV SR ¢. 317/2010 Z. z. a ¢. 318/2010
Z. z. a tak isto Podpisy a ratifikdcie Dohovoru
OSN a Opcného protokolu).

V Slovenskej republike ¢lanky s hlavnou
témou integracia/inkluzia vychadzaju v roz-

nych odbornych ¢asopisoch, zameriavajucich
sa na pedagogiku i psycholdgiu, od 90. rokov
20. storocia. Spomedzi mnohych si dovolime
spomenut vedecko-odborny c¢asopis Efeta
otvor sa, Psycholégia a patopsycholdgia deti
s postihnutim, Pedagogické rozhlady, Vycho-
vavatel. O inklUzii deti, mladezZe i dospelych
sa mbzeme doditat aj na internetovych por-
taloch, napr. www.up-down.sk, www.szzp.sk,
www.downovsyndrom.sk, www.ozinfodom.
info. V Ceskej republike najdeme niekolko
informdcii o integracii/inklizii napriklad v ¢a-
sopise Specidlni pedagogika, alebo na inter-
netovych portédloch, ako je www.rytmus.org,
www.ferovaskola.cz, www.inkluze.cz, www.
cpiv.cz. Knihy s hlavnou témou inklizia zacali
vychadzat aZz od roku 2009.

Prvé suborné dielo, venujlice sa proble-
matike inkluzivneho trendu, vydalo vydavatel-
stvo Osveta v roku 2009 pod nazvom Vycho-
diskd a perspektivy inkluzivnej pedagogiky.
Editorom pilotnej monografie, ktora je konci-
povand do troch Casti: vychodiskd, sicasnost
a perspektivy v stredoeurépskom regione,
je profesor Lechta. Spolu s kolektivom auto-
rov zo Slovenska, Ciech, Nemecka, Rakuska
a Madarska sa zameral na moznosti aplikacie
nového konceptu v slovenskych podmienkach
ato nielen v aktudlnej odborno-politicko-eko-
nomickej realite, ale aj z hladiska Specifickych
vychodisk a najma dlhodobych perspektiv.

O rok neskor sa na knizny trh dostala mo-
nografia o inkluzivnej pedagogike Zaklady in-
kluzivni pedagogiky. Prindsa pohlad viacerych
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vyznamnych odbornikov z rbéznych oblasti
(Specialna pedagogika, vSeobecna pedagogi-
ka, pedagogickd historiografia, psycholdgia,
pedagogicka didaktika, medicina a pod.) i kra-
jin (Slovensko, Cesko, Nemecko, Madarsko)
na inkluzivnu pedagogiku. Autori pertraktuju
svoje postrehy, skusenosti, vysledky vysku-
mov, a tym Citatelovi sprostredkivaju pilotné
vychodiskd, analyzy, postupy pri uplatfiovani
dlhodobého inkluzivneho trendu z viacerych
pohladov. Celd monografia je rozdelend na
dve Casti. Prva vSeobecna Cast je teoretickym
jadrom prace a tvori ju 10 kapitol. Druha Spe-
cidlna cast obsahuje 13 aplika¢no-prakticky
zameranych kapitol, v ktorych sa autori ve-
nuju zvlastnostiam, podmienkam i odporu-
¢aniam pri aplikacii inkluzivneho vzdelavania
deti s postihnutim, narusenim a ohrozenim
(PNO), konkrétne so zrakovym, sluchovym,
telesnym a mentalnym, s chorobami a zdra-
votnymi oslabeniami, s autizmom a dalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami, naru-
$enou komunikaénou schopnostou, $pecific-
kymi poruchami ucenia, poruchami sprava-
nia, emocionalnymi poruchami, poruchami
pozornosti a hyperaktivity (ADHD). Posledné
kapitoly su zamerané na nadpriemerné na-
danie a témy aktudlne i v naSom prostredi:
bilingvizmus, rémske etnikum a multikultar-
ne etnikum. Sucastou monografie je aj prilo-
ha, v ktorej Citatel najde o.i. zakony tykajuce
sa edukacie v Slovenskej a Ceskej republike.
Zostavovatelom tejto obsiahlej 435 strano-
vej knihy je opat slovensky profesor V. Lech-
ta. Vydalo ju vsak ceské vydavatelstvo Portal
aje cennymzdrojominformacii pre pedagégov
i inych odbornikov z oblasti Skolstva, pora-
denstva ¢i vyskumu, ale aj pre pracovnikoy,
dobrovolnikov v tretom sektore a v neposled-
nom rade aj pre samotnych jedincov s postih-
nutim, narusenim, ohrozenim a ich rodicov
zo Slovenskej aj Ceskej republiky.

V Ceskej republike v tom istom roku vysla
eSte dalSia publikacia zamerana na proble-
matiku inkluzivnej edukacie s ndzvom Inklu-
zivni vzdelavani — teorie a praxe, ktoru vyda-
lo vydavatelstvo Grada Publishing. Autorky
Hajkova a Strnadova v nej ponukaju prehlad

sucasnych tedrii vzdeldvacej inkluzie, inter-
pretaciu principov a metodiky inkluzivheho
vzdeldvania aj pomocou pocetnych vyskumov
uskutoénenych v teréne pedagogickej praxe
v Ceskej republike a najma v zahrani¢i. Su-
¢asne naznacuju potrebu zistovania sucasné-
ho stavu inkluzivnej edukdcie v skole, ako aj
velky vyznam koordindacie, planovania cielov
a uloh, strategické zavaddzanie zmien a proin-
kluzivnych opatreni v spolupraci s riadiacimi
orgdnmi Statnej spravy. K lepsej prehladnosti
a Citatelnosti textu prispievaju pocetné ta-
bulky, schémy a obrazky. Publikacia obsahuje
aj slovnik pojmov, prinasajuci vyber z termi-
nolégie pouzivanej v kontexte inkluzivneho
vzdeldvania. Obohatenim systematicky uspo-
riadaného suboru informacii su modelové
pripadové studie konkrétnej inkluzivnej Sko-
ly v Ceskej republike. Na zaklade zacielenia,
obsahu i spésobu spracovania mézeme kon-
Statovat, Ze publikacia od znamych docentiek
tvori spolu s vopred spomenutou monogra-
fiou Zaklady inkluzivni pedagogiky vzajomnu
komplementéarnost.

V roku 2010 v Slovenskej republike vydala
liecebna pedagogicka B. Kovacova vo vydava-
telstve Musica Liturgica publikaciu Inkluziv-
ny proces v materskych $kolach. Utla kniha
Citatefom sprostredkiva zakladné poznat-
ky a redlne vzniknuté/vznikajuce situdcie.
V prvych troch kapitolach sa autorka kon-
krétne venuje predstaveniu pojmov integ-
racia, inkluzia, odlisnost, stigma, vylucenie,
fast mapping (rychle zmapovanie na zaklade
ziskanych informacii, ktorych pravdivost je
diskutabilnd), etiketovanie (nalepkovanie),
stereotypy, predsudky, zaclenenie a pod.
Teoretické vymedzenia pojmov obohacuje
o postrehy, skdsenosti z konkrétneho aktual-
neho prostredia materskych skol v Slovenskej
republike a o vysledky réznych realizovanych
vyskumov v tejto oblasti. Podrobnejsie pise
o vnimani nadvahy deti predskolského veku
a o vnimani nepohyblivosti. Obzvlast putavo
spracovala tretiu kapitolu, v ktorej pravdi-
vo priblizuje problémy s prijatim “odliSnosti’
i naslednym konanim. V Stvrtej kapitole
vysvetluje a praktickymi vstupmi priblizu-
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je vyznam podpory inkluzivneho prostredia
v zariadeniach pre najmensich. Poslednu ka-
pitolu, ktord mozno oznacit pre prax za naj-
prinosnejsiu, venuje posudzovaniu inkluzivity
prostredia v materskych $kolach a zdo6raznuje
potrebu vytvorit konstruktivny dialdg, zame-
rany na moznosti zvySenia kvality procesu in-
klizie v predskolskych zariadeniach. Citatela
oboznamuje s r6znymi moznostami hodnote-
nia kvality inkluzie, vysvetluje pouzitie SWOT
analyzy a Ishikawaho diagramu. Toto utle diel-
ko mozno odporucit na prvotné obozndmenie
sa s problematikou a ako uZito¢nui pomdcku
vSetkym, ktori pracuju v oblasti inkluzivnej
edukdcie Ziakov
s postihnu-
tim, narusenim
a ohrozenim.

Rok 2010 za-
viSila monografia
s nazvom Trans-
disciplindrne
aspekty inkluziv-
nej pedagogiky,
ktord vysla pod
vedenim profe-
sora V. Lechtu
VO vydavatel- ——

stve Emit plus. L. Brigantova: Benatky v modrom 2

Ide o obohateny zbornik z medzinarodnej
vedeckej konferencie, uskuto¢nenej v aprili
2010. Jej obsahom su nielen prispevky od-
prezentované na spominanej konferencii,
ale i tie ktoré na konferencii z ¢asovych do-
vodov neodzneli. Prva cdast sa zameriava
na analyzu trendov inkluzivnej pedagogiky
na zaCiatku 21. storocia. Druhu ¢ast tvoria pri-
spevky obsahujuce transformacné problémy
inkluzivnej edukdcie a ich rieSenia. Praktic-
kej aplikacii principov inkluzivnej pedagogiky
sa venuje tretia Cast. V zavere publikicie ne-
chyba zhrnutie v podobe dvandstich bodoy,
ako vysledok tvorivej a otvorenej diskusie
uskutocnenej pocas konferencie. Texty, ktoré
publikacia obsahuje, st pisané v slovenskom/
¢eskom, prip. v nemeckom jazyku, ¢o je vel-
kym pozitivom. Vdaka tomu prejavuju o fu
zaujem nielen v Slovenskej a Ceskej repub-

like, ale aj v nemecky hovoriacich krajinach.
Verime, Ze cenny transdisciplindarny prinos
monografie, ktorého dékazom je skutoc¢nost,
Zze k roéznym problematikdm s rovnakou
hlavnou témou sa vyjadrili mnohi odbornici
z rdznych oblasti i krajin: Polska, Madarska,
Nemecka, Rakuska, Ceskej a Slovenskej re-
publiky, bude doceneny a vhodne vyuzity na
zlepsenie realizacie inkluzivnej edukacie.

Medzi najnovsie vydané publikacie o inklu-
zivnej edukacii patri monografia, nadvazujica
uzZ na spominané tri, ktoré editoval V. Lechta.
Autori sa v nej snazia poukazat na skuto¢nost,
Ze inkluzivna edukacia je tak didakticky ako aj
vychovny prob-
|ém. Vydavatel-
stvo Iris ju vyda-
lo v roku 2012
a jej nazov je
Inkluzivna edu-
kacia ako multi-
dimenzionalny
vychovny prob-
[ém.  Textami
v slovenskom,
¢eskom i ne-
meckom jazy-
ku oslovuj po-
merne  Siroky
okruh  Citatelov, ktorych  oboznamuje
s filozofiou inkluzivnej edukacie, jej psycho-
logickou (komunikacia fudi s postihnutim ako
nevyhnutnd podmienka uUspesnej inkluzie,
psychosocidlne faktory inkluzivneho social-
neho prostredia v triede, potreba spolupat-
ricnosti), praxeologickou (priprava buducich
edukatorov, profesia inkluzivnych edukatoroy,
podpora inkluzie v Skolskych vychovno-vzde-
lavacich zariadeniach a pod.) a institucional-
nou dimenziou i dimenziou vychovy.

HIbsie o inkluzivnej edukacii z vychovného
aspektu sa budeme moct v najblizsej dobe do-
¢itat v monografii s nazvom Vychovné aspekty
inkluzivnej edukdcie a ich dimenzie, do pati-
ce editovanej V. Lechtom. Tvoria ju prispevky,
ktoré zazneli na medzinarodnej vedeckej kon-
ferencii konanej v Smoleniciach v aprili 2012,
ale i mnohé iné od uz znamych i menej zna-
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mych autorov. Styria slovenski, jeden polsky
a jedna Ceska odbornicka sa vo svojich textoch
zaoberaju realizanym potencidlom (vycho-
diskami) inkluzivnej edukacie a jeho rizikami
z vychovného aspektu, konkrétnejSie napr.
Uspesnostou verzus neuspesnostou inkluzie
z transdidaktického aspektu, déstojnostou
verzus Uzitkovou hodnotou Ziaka s postihnu-
tim, komunikaciou ludi s postihnutim a komu-
nikdciou s nimi, kultdrno-etickym fundamen-
tom idey inkluzivnej edukdcie. O vychovnom
aspekte inkluzivnej edukacie vo vyskumoch
informuju autori z Pol'ska, Nemecka a Madar-

z pohladu Specidlnej i liecebnej pedagogiky
a v praxeologickej reflexii.

Strucny prehlad publikdcii o inkluzivnej edu-
kdcii — najma v poslednych rokoch — je doka-
zom velkych snah o rozvoj inkluzivnej edukacie
aj v nasich podmienkach. I ked'sa v praxi streta-
me s mnohymi tazkostami, nedorozumeniami,
urychlovanim a pod., s istotu mdzeme tvrdit,
Ze spomenuté publikacie svojim osobitym sp6-
sobom jednoznacne prispievaju k rozvoju inklu-
zivnej pedagogiky, a to nielen v prospech zainte-
resovane;j Citatelskej komunity, ale v kone¢nom
dosledku v prospech deti s postihnutim, naru-

ska. Texty v dalSich dvoch kapitoldch sa venu-  Senim a ohrozenim v nasich Skolach.

ju téme vychovny aspekt inkluzivnej edukacie
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PREDSTAVUJEME

Mgr. Lubomira Brigantova

Narodila sa v Zari nad Hronom,
v stdasnosti Zije v Zarnovici a pracuje v Stk-
romnej strednej umeleckej Skole Hodrusa -
Hamre. Absolvovala SPS S. Stankovianskeho
v Banskej Stiavnici v umeleckom odbore mo-
deldrstvo a ndvrharstvo odevov. Vysokoskol-
ské studium ukoncila na Univerzite Mateja
Bela na fakulte humanitnych vied v odbore
histéria — vytvarna vychova. V roku 2010 na-
vstevovala Interiérovu Skolu DOT v Bratislave.

L. Brigantova: Enkaustika 2

Tvorba

InSpiruje ju vSetko netradi¢né - materia-
ly, maliarske techniky, grafické programy...
Prostrednictvom pocitacovej techniky, ktoru
vnima ako iny druh maliarskych pomaocok,
sa pokusa prelinat tradi¢nd malbu s pocita-
Covou grafikou. Fotografovanie vyuZiva ako
druhé oko zaznamu, ktoré vidi to, ¢o ludské
oko nepostrehne.

V sucasnosti ju uchvatila technika Enkaus-
tiky. Je to znovuobjavend anticka technika
malovania hortdcim voskom, pri ktorej sa
pouziva vceli vosk zmiesany s farebnymi pig-
mentmi.

Neobmedzujlicou tematikou su velkoplos-
né malby na malovku steny, kde si do sytosti

vychutndva slobodu plochy, ktora je bez hra-
nic formatu. Miluje knihy a histériu, ktorou
si rozSiruje svoj umelecky obzor. Umeleckd
tvorba vndasa do jej vnutorného sveta pokoj,
vnutorny rast.

Vystavy

e Hrysumenim — INTERMEZZO - Elektraren
Tatranskej galérie, Poprad, 2006

e SIMPOSION /Symposion in PINK, Fakulta
humanitnych vied UMB, Banska Bystrica,
2008

e Uclitel' a Ziak - Obradna sieri Dolného
kastiela, Zarnovica, 2011

e Positive action - Cukrarefi Lucerna, Zarno-
vica, 2011

e Yellow and Green - Kaviaren Park café,
Nova Bana, 2011

e Benatky v modrom - Kaviaren Park café,
Nova Bana, 2012

e UMELCIZHODRUSE - Obradnd siefi Dolné-
ho kastiela, Zarnovica, 2012; Vystava k 110
vyrociu $koly SSUS Hodrusa-Hamre
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Pokyny na Upravu prispevkov
(vytah z elektronickej verzie z www stranky ¢asopisu)

Rukopis prispevku musi spifiat tieto kritéria:

- prispevok musi byt svojim zameranim v stlade s obsahovym zameranim ¢asopisu (pozri
subor ,Témy“ na stranke casopisu),

- prispevok ma byt pévodnym textom, za pdvodnost aj spravnost zodpoveda autor,

- prispevok ma tvorit uceleny, logicky usporiadany text s konkrétnymi zdvermi pre peda-
gogicku prax,

- rozsah prispevku nesmie prekrodit:
A. Prispevok: max. 5 normostran, t.j. 9 000 znakov (vratane medzier)
B. Recenzia: max. 1,5 normostrany, t.j. 2 700 znakov (vratane medzier)
C. Informacia z ¢innosti MPC: max. 0,5 strany, t.j. 900 znakov (vratane medzier)
napisanych v textovom editore MS Word 1997 a vyssim, vratane tabuliek a grafov.

A. Prispevok — osnova: Ndzov, Autor/i, Anotdcia, Klticové slovd, Uvod, Hlavny text, Zdver,
Zoznam bibliografickych odkazov, Summary

B. Recenzia - osnova recenzie je nasledovna: Ndzov, Bibliograficky odkaz na recenzovanu
publikdciu v Strukture: Autor/i recenzie, Text recenzie

C. Informdcia o ¢innosti MPC - osnova: Ndzov, Autor/i spravy , Text informdcie, sprdvy

Pri pisani prispevku:

- vzhlad stranky — vSetky okraje 2 cm, zahlavie a pata 1,25 cm

- pouzivajte typ pisma Times New Roman, riadkovanie — 1

- zarovnanie textu — zarovnat dolava

- nepouzivajte Ziadne Styly (len formatovanie — tuc¢né, kurziva, index horny, dolny)

- nepouzivajte medzery ani tabulatory na zaciatku odseku, vyhnite sa dvojitym medze-
rdm medzi slovami

- nepoutzivajte volné riadky (2 x enter) medzi odsekmi, ani medzi nadpisom a textom

- Specialne symboly pouzivajte len ak su nevyhnutné , nepouzivajte grafické ozdoby pri
nadpisoch a pod.

- obrazky vo formate jpg v kvalite asporn 150 dpi

- tabulky v texte oznacte formou Tab.1 Nazov tabulky (nad tabulkou)

- grafy, obrazky v texte oznacte formou Obr.1 Nazov obrazka (pod obrazkom), pri prevza-
tych obrazkoch je nevyhnutné uviest zdroj

- citovanie literatury v texte: priezvisko autora/ov, potom rok vydania. Ak ide o doslovny
citat v ivodzovkach uvadza sa aj strana, napr. Turek (2008, s. 258), alebo ,,....“ (Turek,
2008, s. 258). V pripade, Ze pocet autorov je viac ako 3, uvedie sa meno prvého autora
a et al’”, napr. Mesko et al., 2005.

- v ziadnom pripade v prispevku nepouzivajte ,poznamky pod Ciarou

- rozliSujte pismeno velké O a Cislicu 0, malé pismeno | a Cislicu 1

- autori moZu skracovat ¢asto uvadzané vyrazy — tieto skratky sa musia vysvetlit pri
prvom objaveni v texte, napr. materska $kola (dalej MS3), $kolsky vzdelavaci program
(dalej SkVP) a pod.

- Zoznam bibliografickych odkazov — je abecedne usporiadany a obsahuje udaje podla
normy I1SO 690 Bibliografické odkazy
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