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Kategéria A

VPLYV EMISIi NA DUTINOVE HNIEZDICE A ICH HNIEZDNU USPESNOST

Nina Babicova
Gymnazium J. G. Tajovského, Banska Bystrica

Znedistenie ovzduSia je v sucasnosti rozSirena téma a okrem fudi postihuje aj celé ekosystémy.
Vtaky sa povazuju za délezité ukazovatele kvality ovzdusia, priom ich hniezdna uspesnost je jednym
z najddlezitejSich indikatorov. V mojej praci som v rokoch 2018-2021 pomocou kontroly vtacich budok
a porovnavanim mojich udajov s udajmi nazbieranymi Krigtinom a Zilincom v rokoch 1991-1996
skimala vplyv znedistenia na dutinové hniezdi¢e. Vyskum prebiehal na imisnej lokalite v Ziari nad
Hronom a na kontrolnej lokalite Kovaéova. Na Slovensku patri oblast Ziaru nad Hronom k lokalitam,
ktoré boli v minulosti vyznamne znecistované emisiami z hlinikarne. V poslednych desatroCiach sa
sprisnenim noriem priemyselné emisie v mnohych krajinach znizili, €o poskytuje prilezitost na obnovu
znecistenych ekosystémov.

Cielom mojej prace bolo zistit zmeny v druhovom zloZzeni vtakov hniezdiacich v budkach,
obsadenosti budok a hniezdnej uspesnosti vplyvom zniZenia obsahu Skodlivin v ovzdusi na dvoch
skumanych lokalitach po 25 rokoch.

Zistila som vyrazné zmeny v druhovom zlozeni vtakov v budkach medzi obdobim méjho vyskumu
(2018-2021) a vyskumu realizovaného v rokoch 1991-1996, a to na obidvoch lokalitach. Relativha
obsadenost’ budok hniezdiacimi vtakmi bola signifikantne vy38ia v obdobi 2018-2021 v porovnani
s obdobim 1991-1996 v imisnej oblasti Ziaru nad Hronom, na Kovadovej sa obsadenost budok
vyznamne medzi rokmi nemenila. Co sa tyka celkovej hniezdnej Uspe$nosti vtakov, z mojich
pozorovani nevyplynul vyznamny rozdiel v skiumanych obdobiach a lokalitach. Aj na znedistenegj
lokalite vtaky uspesne vyhniezdili v imisnom obdobi napriek tomu, Ze obsadenost budok bola nizka.

Mojou pracou som potvrdila, ze po znizeni emisii z tovarne na vyrobu hlinika sa vyznamne zlepsili
podmienky pre Zivot a hniezdenie dutinovych hniezdi¢ov.

SELEKTIVNA ZRAKOVA A SLUCHOVA POZORNOST CLOVEKA

Livia Bajzova
Gymnazium, Ul. 1. maja 905, Puchov

Praca sa zaobera selektivnou zrakovou a sluchovou pozornostou Cloveka a predstavuje s fiou
suvisiace skuto€nosti, akymi su poznavacie procesy, nervové riadenie, zmyslové organy zrak a sluch
a modely pozornosti. Selektivna pozornost je vlastnost pozornosti vyuzivana neustale kazdy den, ked
mozog podvedome analyzuje a selektuje podnety na podstatné a nepodstatné. Podla Modelu
neskorej selekcie (Deutsch & Deutsch, 1963) a Tedrie zoslabovania (Anne Triesman, 1964) dochadza
k spracovaniu a analyze v3etkych podnetov a do vedomia sa dostanu len tie podstatné, kym Model
filtra pozornosti (Donald Broadbent, 1958) tvrdi, Ze nevybrany kanal (podnet, ktorému nevenujeme
pozornost) sa vbbec nespracuje. Medzi ciele prace patri dokazat selektivhu zrakovu a sluchovu
pozornost Cloveka, zistit' jej ovplyvnitelnost roznymi faktormi a dokazat nespravnost Modelu filtra
pozornosti. Na naplnenie cielov prace sluzili nami sformulované Styri hypotézy a vytvorené Styri videa
zameriavajuce sa na dokazanie spravnosti tychto hypotéz. Videa sme elektronicky rozposlali
respondentom spolu s dotaznikom na zadanie vysledkov.

Praktickej €asti sa zu€astnilo 40 respondentov so zrakom a sluchom v norme. Ziskané vysledky
sme spracovali do grafov a po ich analyze vyvodili adekvatne zavery. Potvrdila sa pravdivost vSetkych
Styroch hypotéz, ¢im sa sucasne naplnili vSetky stanovené ciele. Dokazala sa selektivha zrakova
a sluchova pozornost Cloveka, jej ovplyvnitelnost faktorom automatizacie, oblasti zrakového pola
a naro¢nosti podnetu na pozorovanie, dokazala sa nespravnost Modelu filira pozornosti a ukazalo sa,



Ze miera selektivnej pozornosti je u fudi odliSna.

Vysledky prace je mozné aplikovat v oblasti biopsycholégie. Zu€astnenim sa na naSich alebo
podobnych testoch dochadza k trénovaniu a zistovaniu Urovne selektivnej pozornosti u daného
Cloveka. Takéto testovanie méze byt uréené pre zdravych dospelych fudi, ale aj pre ludi s poruchami
pozornosti, deti, Ziakov a Studentov a m6ze do buducna viest k zostaveniu nového vylepseného
modelu pozornosti.

CISTENIE, BIELENE A KONZERVACIA KOSTI

Paulina Gapova
Gymnazium |. Horvatha, Bratislava

V tejto praci sa zaoberame réznymi postupmi Cistenia, bielenia, odmastenia a konzervacie kosti.
Tato tému sme si vybrali kvéli dblezitosti spravneho zaobchadzania s kostou, pretoze pri jeho
zanedbani mo6ze ddjst ku skresleniu az znehodnoteniu informacii, ktoré kost poskytuje odbornikom,
a taktiez k réznym estetickym poskodeniam. Zaroveri sme chceli zlepSit nase vedomosti ohfadom tejto
praktiky.

Praca prezentuje vysledky samostatného pokusu zameraného na maceraciu kosti oSipanej
v studenej vode s cielom najst domaci prostriedok s najlepSou Uc€innostou v oddefovani tkaniva
s minimalnym poskodenim kosti.

Pouzili sme prostriedky, ktoré maju za ulohu odstranovat kuchynské necistoty, mastnoty alebo
vodny kamen: voda, ocot, kyselina citronova, saponat Jar, kryStalova soda, Cisti¢ sifonov. Kosti sme
nechali macerovat 7 dni v roztokoch tychto prostriedkov pri izbovej teplote. Konkrétne zlozenie
roztokov: 600 ml vody, 150 ml 8%-nej kyseliny octovej a 600 ml vody, 50 g potravinarskej kyseliny
octovej a 600 ml vody, 200 ml bezfarebnej Jari a 500 ml vody, 50 g krystalovej s6dy a 600 ml vody,
50 g distica sifénov a 400 ml vody. Porovnali sme a graficky zaznamenali ich ucinok na tkanivo.

Na zaklade pokusu sme zistili, ze najucinnejsSi ale zaroven najagresivnejsi prostriedok je istiC
sifénov (ktory obsahuje hydroxid sodny), pri ktorom doSlo k nadmernému poskodeniu kosti.
Prekvapivé vysledky dosiahol ocot, ktory presiahol nase oCakavania v jeho uc&innosti. Kost vsak
zanechal mierne zmaknutu, pravdepodobne kvéli jeho dekalcifikatnym d€inkom. Zaujimavym
pripadom bola kyselina citronova, pri ktorej doslo k vytvoreniu mrftvolného vosku (adipocere),
pravdepodobne vplyvom chladného a vihkého prostredia. Potvrdilo sa nam, Ze na u&innu maceraciu
s minimalnym poskodenim kosti je najlepSie vyuZit vodu.

Tato praca predstavuje suihrn najpouzivanejSich metdd dostupnych aj pre verejnost’ a je vyuzitelna
pre zaciato¢nikov tejto praktiky.

KVALITA VODY A ZIVOTNEHO PROSTREDIA VODNEJ NADRZE RUZIN

Rebeka Jancéikova
Gymnazium, SNP 1, Gelnica

Praca sa zaobera kvalitou vody a zivotnym prostredim brehov najdihSej vodnej nadrze na
Slovensku — Ruzin. Cielom prace je uskutocnit analyzy (celkovy P, celkovy N, Al, pH, vyskyt tazkych
kovov (Cd, Pb, Hg), nesyntetickych latok (As, Cr, Cu, Zn)) 5 vzoriek vody odobratych z rieky Hornad
a Hnilec, z lokalit Po¢kaj Beach, Husia plaz a Opatka, a tiez vyluhu dnovych sedimentov, porovnat ich
s limitnymi koncentraciami danych ukazovatelov vdd stanovenymi Nariadenim viady 269/2010 Z. z.
a vysledky analyz z roku 2021, 2022 a 2023 aj vzajomne porovnat. Experimentélna &ast’ prace bola
realizovana v spolupréaci s odbornikmi z Ustavu chemického a environmentalneho inZinierstva Fakulty
chemickej a potravinarskej technolégie STU v Bratislave. Fotografie zachytavaju a praca analyzuje aj
stav VN v suvislosti s mikrobiologickymi rozbormi a vyskytom vodného kvetu. Sirsi rozmer prace



spociva v spolupraci s OZ Ruzinska priehrada kazdoroénym dobrovolnym Cistenim brehov priehrady
od naplavovaného odpadu réznorodého charakteru. Vysledky experimentov odobranych vzoriek vody
v rieke Hornad preukazali aj tento rok zvy$ené koncentracie dusika a fosforu v porovnani s maximalne
pripustnou koncentraciou, ¢o Uzko suviselo aj s vizualne pozorovatelnym vyskytom vodného kvetu na
hladine vody priehrady. NajhorSie vysledky analyz, aj z dévodu désledkov zna¢ného vypustenia vody
z priehrady v sledovanych ukazovateloch, konkrétne CHSK a celkovy N a P, vykazuje vzorka vody
odobrana z rieky Hornad. Z mikrobiologickych analyz a potvrdeného znacného vyskytu fekalnych
baktérii, koliformnych baktérii — Echerichia coli a enterokov vyplyva, Zze v priehrade Ruzin nastava
velky problém nielen so vznikom nelegélnych sklddok na jej brehoch a ich splavovanim do VN, ale
tiez s vypustanim odpadovych vod do vodnych tokov Ruzina.

ANALYZA, ROZBOR A POROVNANIE VZORIEK VODY Z VYBRANYCH LOKALIT
V OKRESE KOMARNO

Mikolaj Kiniorski
Gymnézium L. J. Suleka, Koméarno

Voda je neodluCitefna zlozka zivej prirody, ktora umoznila vyvoj zivota na Zemi. Jej zlozenie
a obsah priamo suvisia s metabolickymi procesmi a existenciou mnohych organizmov, poénuc od
jednoduchych prokaryotov az po zlozité organizmy rastlin, zivoCichov a ¢loveka. Latky
a mikroorganizmy nachadzajuce sa v nej vo velkej miere ovplyviuju jej kazdodenné vyuzitie.

Cielom tejto prace je predstavit, zhodnotit a porovnat zloZenie vody zo vzoriek zozbieranych
v réznych lokalitach regiénu Komarno a pitnej vody z vodovodu dostupnej v tomto okrese. Stanovili
sme predovSetkym koncentraciu vybranych stopovych prvkov a celkovi tvrdost vody titracnou
metddou. Taktiez pri vzorkach ziskanych z rieky ako zdroja vody budeme skumat pocet
mikroorganizmov (protozoi), pricom vyuzijeme ich ddlezitu vlastnost ako indikatorov znecisteného
prostredia na ur€enie ekologického stavu pozorovanych vodnych tokov.

Vysledky predstavuju porovnanie jednotlivych vzoriek a zdévodiiovanie ich pri€in v sucasnych
environmentalnych problémoch, tykajucich sa predovSetkym Uzemia okresu Komarno, ale aj dalSich
lokalit Slovenska. Potvrdena bola uc€innost mikroorganizmov ako dbveryhodného prostriedku pri
zistovani znecistenia vo vodnych tokoch, titranych metéd pri stanovovani koncentracie vapenatych
a hore€natych katiénov a digitalnych pristrojov pri ur€ovani vplyvu priemyslu na pH okolitého vodstva.

Tato praca poukazuje aj na metédy analyzy a rozboru vody, ktoré su uskutoCnitelné aj
v podmienkach Skolskych laboratérii. Pevne verime, ze prinosom tejto prace, okrem samotného
zistenia a porovnania udajov, bude taktiez vzbudenie zaujmu o tému environmentalistiky, vodnej
ekolégie a vplyvu Cloveka na zivotné prostredie, nabadanie ,mladych vedcov‘ na vyuzitie
laboratérnych technik v praxi a skimanie prostredia vo vlastnych regiénoch.

MAPOVANIE PLOSTICKY LIPOVEJ V MICHALOVCIACH

Ema Koréakova
Gymnazium, L. Stira 26, Michalovce

Plosticka lipova (Oxycarenus lavaterae) je bzdocha pochadzajuca z juznej Eurépy, odkial sa
postupne rozsSiruje na sever a vychod. Na Slovensku bol jej vyskyt po prvykrat zaznamenany v roku
1995. Jej velkost tela je 4,5-6,0 mm, priCom samice su vacsie ako samce. Jej polokrovky su vyrazne
Cerveno sfarbené s &iernym nadychom pri kraji. Zadna Cast tela je pokryta priesvitnou €astou
polokroviek, ktoré sa lesknu a spdsobuju uz z dialky viditefné biele odlesky. Je to druh, ktory
v zimnom obdobi vytvara pocetné zoskupenia aj niekolko tisic jedincov a vyskytuje sa predovSetkym
na lipe malolistej (Tilia cordata) a lipe velkolistej (Tilia platyphyllos).



PlostiCka lipova je u nas nepbvodnym druhom, a preto je potrebny vyskum a sledovanie jej
potencialneho vplyvu na pdévodné druhy a ¢loveka. Ciefom projektu bolo zistit rozSirenie plosticky
lipovej na Uzemi mesta Michalovce a zistit preferencie vyskytu na jednotlivych druhoch lip.
Zaznamenavanie pocetnosti plostiCiek a lip prebiehalo terénnym mapovanim v 20 mapovacich
Stvorcoch s velkostou 1x1 km. V ramci terénneho mapovania boli zaznamenavané nasledovné udaje:
druh lipy, pritomnost/nepritomnost plosticiek, v pripade nalezu plosti¢iek obvod kmena, vyska v akej
sa plosticky nachadzaju (do 2 m, nad 2 m), poCetnost plostiiek a pritomnost/nepritomnost nasho
pévodného druhu bzdochy — cifruSe bezkridlej, PoCetnost’ plostiiek bola stanovovana odhadom
v troch kategériach vzhfadom na velkost plochy, ktoru plosticky pokryvali (do 100 cm?, 100-1000 cm?
a nad 1000 sz)_ Zistené vysledky boli vyhodnotené a graficky spracované.

Z vysledkov vyskumu plosticky lipovej na uzemi mesta Michalovce vyplyva, Ze na 43 % z 956
preskimanych lip bola zisteny pritomnost’ plostiCky lipovej. Az v 69 % pripadov iSlo o stromy lipy
malolistej. PoCetnejsi vyskyt bol zisteny na starSich stromoch, tzn. stromov s va¢$im obvodom kmernia,
pricom najbeznejsi bol vyskyt jedincov na ploche v rozmedzi 100-1000 cm? Vzhladom na zmenu
klimy je mozné predpokladat, Ze v buducnosti sa tento nepdvodny druh bzdochy v naSom meste este
viac rozsiri. PoCas vyskumu sme nezaznamenali ziadne priame negativne vplyvy tohto druhu na
vitalitu samotnych stromov ani na kvalitu ludského zZivota, na rozdiel od pripadov, ktoré sa rieSili
v inych mestach. Toto mapovanie méze sluzit ako prvotny monitoring a do buducna je to udaj, ktory
sa da s odstupom &asu pouzit na porovnanie pri hodnoteni vplyvu zmeny klimy na rozSirenie, Ci
zvySenie pocetnosti tohto druhu, ako aj pri hodnoteni jeho vplyvu na naSe pévodné druhy a na
Cloveka.

VPLYV MATERSKEHO MLIEKA A UMELYCH MLIECNYCH FORMUL
NA VYVIN DIETATA

Miriam Ondrlova
Gymnazium J. Lettricha, Martin

Objektom skumania nasej prace je zistit, aky vplyv ma materské mlieko a umelé mlieCne formuly
na vyvin dietata do 6. mesiaca zivota. Prakticka Cast sa sklada z pozorovania deti v urcitych
mesiacoch a dotaznika. Na zaklade pozorovania, ktoré prebiehalo v ambulancii u lekarky sme
zistovali, v ktorom mesiaci mali deti v urcitej skupine najvy3si a najniZsi prirastok hmotnosti. Ciefom
prace je tiez zistit, ako sa menila ich diZka tela a obvod hlavy v priebehu tohto obdobia. Vypracovali
sme dotaznik, v ktorom boli otazky zamerané najma na matky, ktorych deti prijimali umelé mlie¢ne
formuly a na ochorenia, ktoré sa vyskytli u deti v prvych Siestich mesiacoch Zivota. Praca obsahuje
tabulky, do ktorych sme zapisali hodnoty z merani a vyhodnotené grafy z dotaznika. Celkové vysledky
sme vyhodnocovali podla pohlavia dietata a prijmu vyzivy. Tedria prace je rozdelena do 3 kapitol.
V prvej kapitole prace sa zaoberame materskym mliekom a popisujeme jeho zlozenie. V dalSej Casti
charakterizujeme umelt mlie€nu vyzivu a jej rozdelenie. Zavere€na kapitola sa zaobera vyvinom
dojCata v urcitych obdobiach do 6-teho mesiaca zivota.

POZITIVNY VPLYV OTUZOVANIA NA ORGANIZMUS CLOVEKA

Adina Polakovicova
Gymnazium, Bilikova 24, Bratislava

V kontexte prebiehajucej pandémie Covid-19 a narastu civilizanych ochoreni sa zvysil zaujem ludi
o zlepSenie fyzického stavu a vlastnej imunity. My verime, Zze metdda, ktorou su tieto ciele
dosiahnutelné je prave otuzovanie.



V tejto praci sme sa zamerali na overenie a potvrdenie pozitivheho vplyvu otuZzovania na ludsky
organizmus, hlavne na kardiovaskularny systém, zmeny v krvnom obraze a z nich vyplyvajuce mozné
Ucinky na imunitu. Tiez sme chceli preukazat zlepSenie celkového zdravotného stavu jedinca
a prevencie vodi civilizaénym ochoreniam opakovanym zimnym plavanim.

Nas vyskum, v ktorom sme sledovali proces otuzovania opakovanym ponorenim sa do studenej
vody prebiehal takmer 3 mesiace v 11 opakovaniach a frekvencii raz za tyZdef. Za€astnili sa ho piati
probandi, z ¢oho dvaja boli skiseni a traja zaciato€nici. Pri kazdom ponore sme funkcie
kardiovaskularneho systému sledovali meranim krvného tlaku a tepu digitalnym tlakomerom. Pred
zaCatim pozorovania sme probandom odobrali po dve skumavky krvi, na vySetrenie krvného obrazu
a krvného séra. Pri vySetreni krvného obrazu sme sledovali celkovy pocet leukocytov, diferencialny
leukogram, celkovy pocet erytrocytov, hladinu hemoglobinu, celkovy pocet trombocytov, hodnotu
hematokritu a strednu koncentraciu hemoglobinu v erytrocytoch. Z biochemickej analyzy sme zistovali
lipidové spektrum, €iZe celkovy cholesterol a triglyceridy v krvnom sére.

Vysledky nasho experimentu dokazali, Ze dochadza k zlepSeniu obranyschopnosti prostrednictvom
zvySenia poctu leukocytov, ktoré su zodpovedné za imunitné reakcie organizmu. V tejto suvislosti
povazujeme za zaujimavé, Ze aj napriek stupajucej krivke poctu respiracnych ochoreni pocas
experimentu (hlavne chripky a Omicron variantu Covid-19) ani jeden s probandov neochorel. Délezity
bol aj vzostup parametra Cervenej krvnej zlozky vplyvom zvySenej hladiny erytropoetinu v krvi, ktorym
sa prejavuje adaptacia organizmu na chlad. Rovnako nastalo zlepSenie stavu kardiovaskularneho
systému a znizZenie rizika vzniku civilizanych ochoreni znizenim aterogénneho indexu. Vzhladom na
mnohé pozitiva otuzovania, z ktorych niektoré sme preukazali aj v nasej praci, povazujeme za vhodné
zvysit' informovanost verejnosti o tejto aktivite. To méze v buducnosti prispiet k lepSej prevencii
civilizaCnych ochoreni, kedZe tato metdda je Siroko dostupna, lacna a vhodna takmer pre kazdého
a v kazdom veku.

MAKROZOOBENTOS AKO INDIKATOR KOMBINOVANEHO STRESU
RIECKY SKALITANKY

Izabela Maria Potoc¢arova
Gymnazium J. M. Hurbana, Cadca

Ako vSetci vieme, vitalita naSich tokov uzko suvisi s celym ekosystémom. Malé vodné toky su
jednou z najddlezitejSich zloziek, no su velmi nachylné &i uz na zmeny pocasia, ktoré su v poslednych
rokoch €oraz extrémnejSie vdaka globalnemu oteplovaniu, alebo spésobené r6znymi antropogénnymi
Cinitefmi. Nelegalne skladky, vypustanie odpadovych vod alebo prehnané hnojenie Castokrat vedie
k eutrofizacii vdd a naruSeniu biodiverzity. Tento celosvetovy problém sme sa rozhodli pozorovat na
rieCke Skalitanke na severe Kysuc.

Cielmi naSej viacroCnej prace bolo pozorovat druhy Zzivoc€ichov Zijucich v rieCke, skumat ich
podmienky pre zivot, porovnat pocetnosti pozorovanych bentickych bezstavovcov a poukazat na
zmenu kvality vodného toku cez vysledky z pozorovani a prispiet k ochrane Cistoty a biodiverzity
pozorovanej lokality.

Vyskum rie¢ky Skalitanky o dizke priblizne 6 km sme uskutoénili od méaja do novembra 2019 —
2022 (jedna sa o horny tok rie¢ky Cierfianky). Vykonavali sme ho v troch Gsekoch, ktoré sme vyberali
na zaklade pritomnosti fudskych sidel — horny, stredny a dolny tok. Identifikovali sme 35 druhov
zivoCichov zo 6 kmenov. Zistili sme, ze najviac jedincov spozorovanych druhov zivo€ichov vyuzivalo
toky rieCky len urcité obdobie zZivota — v Ease rozmnozovania a pocas larvalneho zZivota — 3063. Boli to
najma larvy vodného hmyzu.

Zamerali sme sa na pocetnosti jedincov druhov zivocichov, ktoré slizia ako ukazovatele Cistoty
vbd, tzv. bentické bezstavovce. Boli to larvy podeniek, poSvatiek a poto€nikov, ktorych vyskyt zavisi
od Cistoty vody a od nasytenia vody kyslikom. Najviac jedincov spominanych druhov zZivogichov sa
nachadzalo v hornom toku rie¢ky v prvych troch rokoch pozorovania, kde bola voda najcistejSia, menej



v strednom toku a najmenej v dolnom toku, kde bola voda najniZzSej kvality. V roku 2019 sme
skonstatovali, ze pocty jedincov druhov bentickych bezstavovcov v strednom a najméa v dolnom toku
rieCky, su ovplyvnené nielen hydrometerologickymi podmienkami, ale aj zmenenymi Zivotnymi
podmienkami vdaka pésobeniu fudskej Cinnosti. Ide najma o Cistotu vody, lebo tieto toky pretekaju cez
husto osidlenu ¢ast obce Skalité. Nie vSetky domacnosti su pripojené na verejnu kanalizaciu, a preto
bola voda v tychto tokoch znecistovana aj odpadovymi vodami z ludskych sidel. Po zrealizovani
dobrovolnych brigad Cistenia tokov a ostatnych aktivit so zamerom Sirenia osvety o rieCke Skalitanke
sa pocty bentickych bezstavovcov zvySili a vzhlad rieCky Skalitanky upravil k lepSiemu. Aj z ankety
verejnej mienky obyvatelov obce Skalité z roku 2018 vyplyva, aby sa pristupilo k opatreniam na
ZlepSenie jej Cistoty. Posledny rok nasho pozorovania (2022) bol vyrazne ovplyvneny nizkou
zrazkovou €innostou v letnom obdobi, ¢o malo negativny vplyv pre Zivot organizmov Vv riecke.

Ako rieSenie na zlepSenie Cistoty vod navrhujeme pripojenie vSetkych domacnosti na verejnu
kanalizaciu, pripadne vybudovanie domovych Cisti¢iek odpadovych véd, ak pripojenie nie je mozné
a doteraz tak domacnosti neurobili. Pre zachovanie biodiverzity rieCky Skalitanky by obyvatelia obce
Skalité mali dbat na to, aby sa jej tok a pritoky neznecistovali a nadalej plnohodnotne sluzili ako
domov mnohym druhom zivoc&ichov.

UCINNOST VEDENIA DENNYCH ZAZNAMOV PRI VYSKYTE ROZNYCH TYPOV
BOLESTi HLAVY

Alexandra Strelcova
Gymnazium A. Sladkovi¢a, Banska Bystrica

Po celom svete ludia trpia jednou z naj¢astejSich choréb, a to bolestou hlavy. Bolest hlavy ma nie
len vysoku prevalenciu u os6b rézneho veku a pohlavia, ale aj asto nepochopené priciny jej vzniku.
Tato chorobu mézeme klasifikovat do dvoch skupin, primarnu bolest hlavy a sekundarnu bolest hlavy,
pricom diferenciacia tychto dvoch skupin spo€iva vo faktoroch, ktoré ich vyvolavaju. Kedze
potencionalnych spustacov bolesti hlavy je mnoho a individualita tu taktiez hra rolu, kazdy ¢lovek
trpiaci bolestami hlavy mbéze byt ovplyvneny inym faktorom/skupinou faktorov. V identifikacii nam
mdézu pombet denné zaznamy. Vedenie dennych zaznamov ide ruka v ruke so zistenim
spustaca/pri€iny bolesti hlavy. Pravidelné zaznamenavanie udajov do dennika, ktoré mézu byt
potencionalnou pri¢inou/spustatom ochorenia, mdze viest k najdeniu opakujuceho sa faktoru pri
bolestiach hlavy u daného &loveka.

Nosnym pilierom v tomto vyskume bolo vytvorenie prototypu dennika, ktory v nasledujicom obdobi
respondenti pouzivali na zaznamenavanie svojich dni. VSetkym respondentom boli poskytnuté
rovnaké denniky, aby vysledky vyskumu u jednotlivych ludi bolo mozné zosumarizovat. Dennik sa
skladal z jednotlivych héarkov, ktoré mali preduréené kategérie na vyplnenie. Vyskumu sa zucastnilo
34 respondentov, ktori po dobu 2 mesiacov sledovali svoj zdravotny stav. Vysledky dennych
zdznamov nam poskytli informacie ohladom faktorov, ktoré sa pravidelne vyskytovali v zaznamoch
respondentov, teda mobZu suvisiet s bolestou hlavy. NajvyznamnejSie vyskytujice sa udaje boli
spojené s nespravnym spankom, vyskytom stresu, kofeinom (hlavny zdroj = k&va) a menstruacnym
cyklom u zien. Podla spatnej vazby respondentov ich tieto denné zaznamy naviedli na mozny smer,
ktory ma potencial k zlepSeniu ich zdravotného stavu. Vyskytli sa tu opakujuce zistenia, ktoré mézu
prispiet k zlepSeniu ich zivotného Stylu v réznych sférach a naslednej redukcii vyskytu/intenzity bolesti
hlavy. Aj ked sa doposial nevie s istotou povedat aké faktory na 100 % ovplyviuju bolest hlavy, tak
spominané denné zaznamy mozu byt jednym z nastrojov pri prevencii alebo minimalizacii tohto
ochorenia, €o nam ukazuju aj vysledky tohto vyskumu.



VPLYV CASU NA KVALITU CHLADENYCH SPERMIi PSA

Laura Slesarova
Gymnézium, Ul. 1. mé&ja 905, Pichov

Praca sa zaobera tematikou, ktora poukazuje na porovnanie vplyvu €asu na kvalitu chladenych
spermii psa so vzorkou spermii s chladiacou zmesou.

Teoreticka Cast pozostava z priblizenia témy rozmnozovania s naslednym opisom spdsobov
rozmnozovania. V tejto Casti sme sa taktiez zamerali na priebeh odberu spermii a nasledné moznosti
pozorovania vzorky mikroskopicky a makroskopicky, kazda z kapitol spomenutych v teoretickej Casti
prace, je nosnym vychodiskovym bodom pre prakticku &ast.

Prakticka &ast pozostava z vyroby dvoch druhov vzoriek a ich nasledného merania. Dalej
pozostava z predpripravy vzorky, ktord sme sledovali a merali za pomoci mikroskopu
a hemocytometra. Cielom praktickej Casti je porovnanie dvoch vzoriek, kedy jedna vzorka obsahovala
len spermie spolu s NaCl a druha vzorka mala také iste zloZzenie ako prva ale bola k nej primieSana
chladiaca zmes, ktora pri merani mala sluzit na udrzanie spermii dlhSie pri Zivote.

Prvé meranie sa realizovalo na vzorke bez chladiacej zmesi, kedy sme danu vzorku merali po dobu
piatich dni. Tuto vzorku sme kontrolovali makroskopicky, kedy sme sledovali zmenu jej farby, viskozity
a objemu a taktiez mikroskopicky kedy sme pozorovali mobilitu a koncentraciu spermii. Vysledkom
sledovania tejto vzorky je zistenie, Zze spermie v danej vzorke sa stali nefunkénymi uz po par hodinach.
Dal$im sledovanim vzorky sme zistili, Ze uz na druhy def nebola tato vzorka pouzitelna, teda spermie
uz neboli zivé.

Dalsim bodom v praktickej &asti je vyroba a meranie druhej vzorky, ktorej obsah je rovnaky ako
u tej prvej, no v tomto pripade sme do tejto vzorky primieSali chladiacu zmes, ktora sluzila ako
podporna latka na udrzanie spermii dlhSie pri zivote. Tuto vzorku sme vytvorili zahriatim chladiacej
zmesi na 38 °C, nasledne sme tuto zmes primiesali do predpripravenej vzorky spermii. Vzorku sme
taktiez sledovali makroskopicky a mikroskopicky, a teda porovnavanie zmeny farby, viskozity, objemu
vzorky, zmeny koncentracie a mobility spermii. Vysledkom bolo kaZzdodenné zniZovanie mobility
spermii o niekofko percent. Mobilita vzorky v prvy der bola 88,5 %, €o je hodnota vhodna na nasledne
pouzitie. Pri porovnani s piatym dfiom, bola v8ak hodnota uz len 63 %, €o je kvalita sice stale
dostatona, no pri jej pripadnom pouZiti, je mensia pravdepodobnost gravidity.

K vytvoreniu prace nas inSpiroval veterinarny lekar, ktory sa danej problematike venuje. Na zaklade
ziskanych vysledkov sme zistili, Ze vzorka s podpornou zmesou je vhodnejSia, kedZe jej Zivotnost je
vyrazne dlhSia ako pri vzorke bez podpornej zmesi.

GEOGRAFICKA VARIABILITA PEROVEHO ORNAMENTU U LELKA LESNEHO
(CAPRIMULGUS EUROPAEUS)

Katarina Spanikova
Gymnazium P. de Coubertina, PieStany

Lelek lesny je nenapadny druh no&ného vtaka, aktivny najmd za sumraku a poc€as brieZzdenia.
Perovy ornament u lelka predstavuju biele bezpigmentové Skvrny na troch az Styroch vonkajSich
ruénych letkach a dvoch vonkajSich chvostovych perach. Jeho uloha spo€iva najma pri ziskavani
samic ako aj pri teritorialnych interakciach s ostatnymi samcami.

Cielom na3ej prace bolo zistit, & sa rozdielne populacie lelka lesného naprie¢ zapadnym
Palearktom vyznamne odliSuju vo velkosti perového ornamentu a & ma na tieto rozdiely vplyv severna
zemepisna $irka a vychodna zemepisna dizka. Dal$im cielom bolo zistit, & sa u lelka uplatfiuje
Bergmannovo pravidlo.

V blizkosti obce Lab na Zahori sme odchytili v obdobi od maja do juna v rokoch 2021 a 2022 Styri
dospelé samce lelka lesného. Nadviazali sme spolupracu s kruZzkovatelmi zo siedmych krajin



zapadného Palearktu. Pre potreby prace sme pouzili 57 fotografii kridel jedincov, ktoré sme nasledne
spracovali v programoch Adobe Photoshop a Image J. Statistické testy (neparametricky Kruskal-
Wallisov a Mann-Whitneyov U Test) sme vykonali v programe IBM SPSS.

Zistili sme, Ze Studované populacie sa vo velkosti perového ornamentu liSia. Tato velkost nie je
zavisla od velkosti kridla. Severna zemepisna Sirka a vychodna zemepisna dizka nemaju vyznamny
vplyv na variabilitu perového ornamentu. Velkost kridla samcov zavisi od vychodnej zemepisnej dizky,
pretoZe rastie od zapadu na vychod, o by mohlo byt vysvetlené na zaklade prekonavania dihSich
migraCnych tras. Tato velkost sa nemeni na zaklade severnej zemepisnej Sirky a preto sa na fiu
nevztahuje Bergmannovo pravidlo.

V buducnosti sa planujeme overovat dalSie predikcie zalozené na sexualnom a prirodnom vybere
Ci svetelnosti prostredia, ktoré by mohli ovplyviiovat' variabilitu perového ornamentu.

MOZE DRIEN OBYCAJNY (CORNUS MAS) POMOCT PRI PREVENCII
SYMPTOMOV DIABETES?

Adela Tenkelova
Gymnazium J. Krala, Zlaté Moravce

Drient obyCajny (Cornus mas) bol v minulosti v naSich podmienkach hojne vyuzivany v domacej
medicine. Jeho pouzivanie upadlo do zabudnutia, napriek tomu, Ze je znamy ako bohaty zdroj
vitaminu C a polyfenolov. Vyznamné mnozstvo flavonoidov, antokyanov a iridoidov bolo
identifikovanych v plodoch a listoch. Tieto zlG€eniny su spojené s intenzivnym potencialom zachytavat
radikaly (antioxidaCny potencial), ako aj protinadorovymi, protizapalovymi, kardioprotektivnymi
vlastnostami.

Cielom na$ej studie bolo urcit uc¢inok oralne podavaného driefia oby¢ajného na rozvoj symptémov
Diabetes mellitus (DM) 2 typu DM na zvieracom modeli Zucker diabetic fatty (ZDF) potkany.
Experimentalne Glohy sme riesili v spolupraci s Ustavom aplikovanej biolégie, FBP, SPU v Nitre.
V experimente boli pouzité samce potkanov ZDF a ich vekovo zodpovedajuce nediabetické potkany
(kontrolna skupina) vo veku 12 tyzdriov. Samcom potkanov ZDF bol podavany driefi obyCajny v dvoch
davkach (500 a 1 000 mg/kg telesnej hmotnosti) zalido¢nou sondou pocas 10 tyzdnov. Pocas tohto
obdobia sme sledovali hladiny glukdzy pouzitim glukometra. Po skonceni experimentu boli zvierata
humanne usmrtené a z odobratej krvi sa realizovali dalSie merania (hladiny glykovaného hemoglobinu
a inzulinu). Ziskané vysledky sme Statisticky vyhodnotili na zaklade zaradenia do experimentalnych
skupin. V skupine nediabetickych potkanov (kontrola) sme nezaznamenali Ziadne rozdiely v hladinach
glukdzy pocas celej doby experimentu. Pri porovnavani ucinkov driefiu v ramci diabetickych potkanov
boli potkany rozdelené do troch skupin. Jedna skupina slizila ako kontrolna a dostavala iba
destilovanu vodu. V druhej a tretej skupine, ktorej bol podavany driefi obyCajny sme zistili signifikantny
pokles hladiny glukézy po podani driefia oby€ajného v davke 500 a 1000 mg/kg telesnej hmotnosti.
Uginok tohto preparatu bol evidentny najmé v 5. az 7. tyzdni, s naslednym poklesom efektivity ku
koncu experimentu (9. az 10. tyzder). Okrem toho bolo pozorované zmiernenie diabetickych
symptomnov, ako pokles glykovaného hemoglobinu u ZDF potkanov, ktori konzumovali driefi. Vplyvy
na hladiny inzulinu neboli Statisticky vyznamné aj ked' urcité naznaky regulacie tohto parametra sme
pozorovali. U jedincov, ktorym bol podavany driefi oby&ajny, bol zaznamenany mens$i denny prijem
vody a takmer nenastal Ubytok vahy oproti jedincom v kontrolnej skupine.

Na zaklade ziskanych vysledkov mbzeme konsStatovat moznost vyuzitia driefiu oby€ajného ako
podpornu terapiu pri lieCbe Diabetes mellitus 2. typu, avSak davkovanie a trvanie liecby si vyzaduje
dalSie Studie. Predpokladdme, Ze vySSia davka driefia oby&ajného by mohla byt prospesna
a napomocna pri prevencii diabetickych symptémov pri pravidelnej konzumacii u mladych zvierat.
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HMYZ — BUDUCNOST NASHO STRAVOVANIA

Monika Tomusova
Cirkevné gymnazium sv. Mikulasa, Stara Lubovria

Praca pozostava z 34 stran, ktorych sucastou je dotaznik a 6 fotografickych priloh.

V nasej kultdre je konzumovanie hmyzu (entomofagia) zatial nepredstavitelné. Je to predsudok,
ktory po nalezitom prijati informacii dokazeme prekonat? Alebo je v nas silne zakoreneny odpor
k tomuto druhu potravy?

Na tuto otazku sme sa pokusili odpovedat v nasej praci. NeoCakavame, ze po precitani budeme
v nedelu servirovat pri slavnostnom obede jedlo, ktorého su¢astou bude hmyz. Ak sa vSak zamyslime
nad touto moznostou a pripustime, Ze buducnost nas k tomu povedie, urCite budu pre nas nové
poznatky uZito¢né.

Cielom naSej projektovej prace je priniest zakladné informacie o hmyze a jeho pouziti ako jedla,
poukazat na pozitivne prvky — ako je nutri€na hodnota, jednoduchost chovu, ekologické hladiska.

Tieto informacie mézu zmenit nas pohlad na hmyz a jeho uplatnenie v nasom jedalnic¢ku.
Uvedomujeme si skuto€nost, ze fudstvo bude v blizkej buducnosti Celit zavaznym otazkam, ktoré sa
tykaju ekoldgie a globalneho hladu.

Vzhladom na to, Ze tieto otazky sa bytostne dotykaju Cloveka, zistovali sme v ramci praktickej Casti
prace nasu ochotu hmyz ochutnat’ alebo denne jest. Tiez sme sa zaoberali zaujmom mladych fudi
o tuto problematiku a pomocou dotaznika sme ziskali potrebné informacie na zhodnotenie ich
otvorenosti vodi tejto inovacii.

Musime konstatovat, Ze zaujem o danu problematiku u mladych [udi bol vefky, avSak skor zo
zvedavosti a novej skusenosti; no zaradit hmyz ako taky do bezného jedalni¢ka si aj z ich strany
vyzaduje Cas, vlastné presvedcenie a v neposlednom rade aj osvetu. Tu uz ale prenechavame priestor
na reklamu samotnym firmam produkujucim takyto druh potraviny.

Prieskumom sme zistili, Ze ludia na Slovensku maju vyrazne tradi€ny postoj k jedlu a z tohto
doévodu nebudu tuto inovaciu prijimat fahko. Zaujimavym zistenim bolo, Zze ked hmyz do potraviny
.Sschovame®, napriklad rozomelieme, zaujem ludi o ochutnanie jedla s obsahom hmyzu sa zvysi.

VPLYV UMIESTNENIA ULOV NA POCETNOST VARROA DESTRUCTOR

Dana Trnkova
Gymnazium A. Merici, Trnava

Paraziticky rozto¢ kliestik véeli (Varroa destructor) je povodcom zavazného ochorenia veelieho
plodu a dospelych véiel — varroazy.

Cielom mojej prace bolo: 1. Zistit' &i poCetnost’ klieStika zavisi od umiestnenia ufov na véelnici.
2. Porovnat pocetnost’ kliestika v uloch v priebehu troch rokov 2019, 2020, 2021. 3. Navrhnat

Nasu vcelnicu tvori 20 ulov stojacich v jednom rade, letaémi otoCenych na juhovychod. Pocetnost
klieStika som zistovala pri jesennom prelieCovani lieCivom na baze amitrazu. Po aplikovani lie€iva
jedince rozto€a spadli na bielu podloZku, ktord som umiestnila na dno ula. Spadnuté klieStiky som
spocitala. V roku 2019 som ziskala 2838 jedincov. V roku 2020 som ziskala 920 jedincov. V roku 2021
som ziskala 1940 jedincov.

Zistila som, ze pocCas vSetkych troch rokov pocet kliestika v jednotlivych uloch stupa smerom
k okrajom vcelnice a klesa smerom do stredu vcelnice. Maximum spadu z jedného ula bolo zistené
285 a minimum spadu z jedného ufa bolo zistené 17. Predpokladam, Ze to bolo spésobené
zalietavanim vciel po€as znasky. Ak prilieta v€ela zo znasky plna nektaru mnohokrat zvoli kratSiu
cestu, aby doletela do ufa a nezvoli si pri tom ul, z ktorého vyletela, ale taky ktory ma najblizSie. Tym
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padom ma zalietavanie vplyv na zvySené mnoZstvo poctu jedincov kliestika.

Eliminovat poCetnost klieStika v krajnych Uloch som sa rozhodla tak, Ze rozmiestnim ule po
mensich skupinkach v rozstupoch dvoch metrov a letace rozmiestnim na rézne svetové strany.

Kategéria B

SKUMANIE UCINKOV POUZIVANIA CAJU NA KLIiCIVOST PHASEOLUS LUNATUS

Ema Ahmed
English International School of Bratislava, Bratislava

Phaseolus lunatus, tiez znamy ako fazula lima, je Siroko pouzivany v potravinarskom priemysle.
Tento druh fazule potrebuje dostato€né mnozstvo vapnika, fosforu, draslika, Zeleza, zinku a horcika,
ale najdélezitejSie su v tomto pripade fosfor a draslik. Vztah medzi draslikom a rychlostou kli¢enia
semien nie je vyskumnikom celkom jasny, ale vztah medzi draslikom a rastom rastlin je znamy.
Draslik reguluje otvaranie a zatvaranie prieduchov v rastlinach, €¢o znamena, ze reguluje vymenu
kyslika, oxidu uhli¢itého a vodnej pary.

Cielom tejto prace bolo vyhodnotit vztah medzi obsahom draslika v réznych odrodach €aju
a klicivostou semien Phaseolus lunatus vypocitanim zmeny ich hmotnosti v priebehu experimentu.

Pocas Studie sa uskutoCnilo celkom 5 experimentov (1200 semien). V tejto Studii sa pouzili
4 kontrolované premenné (teplota, ¢as potrebny na klicenie semien, ¢as potrebny na varenie Caju
a mnozstvo vody a €aju pouzitého na zavlazovanie semien Phaseolus lunatus). Pre Studiu boli
vybrané Caje Cierne, zelené, harmancekovy, zazvorovy a oolong. O¢akavalo sa, ze najvyznamnejSi
ucinok na zmenu hmotnosti za mokra bude mat Cierny &aj, pretoze mal najvysSi obsah draslika
(4 mg). Uskutocnil sa predbezny experiment, aby sa zabezpecilo, ze semena Phaseolus lunatus budu
schopné kli¢it za idealnych podmienok, ked sa zaleju €ajom. Napriklad celkovy &as experimentu sa
zvySil zo 72 hodin na 120 hodin.

Na analyzu vyznamnosti vysledkov sa uskutoCnil korelaCny test a Statisticka analyza ANOVA.
Hodnota r z korelacného testu bola 0,7901, o znamena, Ze existuje silna korelacia, pretoze hodnota
je blizSie k +1 ako k nule. Okrem toho, hodnota P ziskana pomocou testu ANOVA bola 0,005269, ¢o
znamena, Ze P je pod 5 % hladinou vyznamnosti. Preto sa dospelo k zaveru, Ze alternativha hypotéza
pre tento experiment bola spravna. Avsak, uskuto€nila som taktiez analyzu znamu ako T-test, ktory mi
umoznil s presnostou ur€it vyznamnost rozdielu medzi kazdou skupinou v porovhani s mojou
kontrolnou skupinou. Ak iSlo o moje kvalitativnhe data, zmena hmotnosti semien pri pouZiti ¢ierneho
a zeleného €aju bola priblizne rovnaka, avSak semena zaliate Ciernym Cajom prestali rast asi po
90 hodinach od zaciatku experimentu, zatial o semena zaliate zelenym €ajom pokracovali v raste aj
po 120 hodinach. To si vyzaduje pokracovanie experimentu.

Pokial ide o obmedzenia mdjho vyskumu, experimenty sa neuskutocnili v laboratériu, ¢o by mohlo
viest’ k nahodnej chybe, a na kontrolu vlhkosti sa nepouzil Ziadny vlhkomer, ¢o by mohlo pomoct
vytvorit idealne podmienky na klicenie Phaseolus lunatus.

ANALYZA VTACICH BUDOK V INTRAVILANE PRESOVA
Martin Babincéak

Katolicka spojena $kola sv. Mikulaa, PreSov

Umiestriovanie vtadich budok predstavuje vyznamnu podporu pre hniezdenie vtactva v mestskom
prostredi. Za tymto uCelom mesto PreSov umiestnilo v roku 2021 v intravildne mesta 150 vtacich
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budok. Cielom realizovaného vyskumu bolo zistit po roku od ich umiestnenia obsadenost danych
budok a to ako suvisi s orientaciou vletového otvoru na svetové strany a typom stromu na ktorom su
osadené. Zaroven sme skumali hniezdny material v obsadenych budkach. Predpokladali sme
vacSinovu obsadenost budok, teda to, Ze sa v budke bude nachadzat hniezdny material, rozdiel
v obsadenosti podla orientacie na svetové strany v prospech vychodne a juhovychodne orientovanych
budok a rozdiely podla typu stromu. Taktiez sme ocakavali pritomnost syntetickych materialov
v hniezdach. Podarilo sa nam preskumat 140 z celkového poctu vyvesenych budok, no kvéli vyskytu
osieho hniezda v jednej z nich sme vyhodnotili 139 budok. Vac&sina budok (63,3 %) bola obsadena.
Zistili sme, ze v urbanizovanom prostredi, typ stromu listnaty alebo ihli¢naty vyrazne nevplyva na
obsadenost’ budky, podobne ani orientacia na svetové strany. V rozpore s nasimi predpokladmi bolo
vacsie percento budok orientované na zapad, avSak rozdiely boli zanedbatelné. V 30,9 % budok sme
zaregistrovali syntetické materialy, ale ich vyskyt bol sporadicky, nepredstavovali hlavné stavebné
materialy. Na zaklade naSich pozorovani sme dospeli k zaveru, Zze vyvesovanie vtacich budok
v mestach je efektivne, a nie je potrebné pri hiom prihliadat na orientaciu vletového otvoru na svetové
strany ani na typ stromu, na ktory ich chceme vyvesit. Zaznamenali sme aj vyuZzivanie syntetickych
materialov pri budovani hniezd, ale mnozstvo ziskaného materialu neumozriuje urobit’ rozsiahlejSie
zavery. Dal$i vyskum by sme chceli zamerat na pouzivanie syntetickych materidlov pri budovani
hniezd ako indikator prispdsobenia sa vtacich druhov urbanizovanému prostrediu.

SVAB MADAGASKARSKY

Gabriel Csomoé
Gymnazium B. Slancikovej Timravy, Lu¢enec

Svab madagaskarsky (Gromphadorhina portentosa, &elad Blaberidae, rad Blattodea, trieda
Insecta, kmen Arthropoda) je pre mnohych ludi prvy maznacik bez chrbtice, a pre mifa bol tiez jeden
z prvych. Jeden z hlavnych charakteristik tohto druhu je, Zze dokazu sy€at. Spolu s tym tiez na rozdiel
od inych Svabov nemaju dospelé jedince kridla. Zacal som pred 3 rokmi s malou koldniou s priblizne
10 jedincami, ktorych som si kupil na burze od chovatela. Ale po niekolkych mesiacoch sa zacali
mnozit. Jedna samica porodila priblizne 30 mladych Svabikov. Tak som sa rozhodol pozorovat Zivotny
cyklus tohto zaujimavého tvora. Najprv som ich ale premiestnil do vacSieho teraria, kde som polozil
mnoho dreva a miest, kde sa mohli skryvat. Na kfmenie som im daval vSetko od jablk, mrkiev, $alatu
a aj granul pre korytnacky. Chcel som najprv pozorovat vyvin a fyzioldgiu kazdého jedného Stadia
medzi vzlekmi. Potom som pozoroval pérenie, kde sami¢ka nosi vajicka v sebe 1-2 mesiace a potom
porodi Zivé (toto je charakteristické pre celu Cefad Blaberidae). Pred tym e&te na Sancu sa sparit so
samicou sa samce pretla€aju so svojimi charakteristickymi rohmi. PoCas tohto pozorovania som
hlavne Cerpal z velkej knihy For the Love of Cockroaches od Orin McMonigle.

ANALYZA FUNKCIE MITOCHONDRIi BUNIEK NEUROBLASTOMOVEJ LINIE SHSY5Y

Izabela Maria Haskova
Gymnazium, Grésslingova 18, Bratislava

Parkinsonova choroba je 2. najCastejSie neurodegenerativne ochorenie, ktoré postihuje 1 % [udi
nad 60 rokov, a riziko vzniku vekom vyrazne stupa. Pri tejto chorobe dochadza k selektivnemu
odumieraniu dopaminergnych neurénov, avSak patogenéza ochorenia este nie je presne znama.

Predpokladd sa klu€ova uloha mitochondrii pri vzniku tohto ochorenia. Nakolko vSetky bunky
potrebuju pre svoju existenciu energiu v podobe zlu€eniny adenozintrifosfat (ATP), ktorej produkciu
zabezpecuju prave mitochondrie. Neschopnost mitochondrii primerane generovat ATP v reakcii na
energetické poziadavky preto vedie k odumieraniu neurénov.

Rozhodli sme sa analyzovat funkciu mitochondrii na neuroblastomove;j linii buniek SHSY5Y, ktoré
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sU modelovym systémom v neurobiologickom vyskume. Experiment sme vykonali v rdznych paséazach
buniek, ako analégiu k starnutiu. Funkciu mitochondrii sme porovnali ako funkciu spotreby kyslika
v neuroblastdmovej linii buniek SHSYS5Y zo 6. pasaze (P6), a o mesiac neskdr v bunkach
z 18. pasaze (P18). Na stanovenie spotreby kyslika v bunkach kultivovanych pri 37 °C a v izolovanych
mitochondriach sme pouzili pristroj Oroboros O2k. Tento pristroj umoznuje analyzu mitochondrialnej
funkcie, ¢im je respirometria. Predpokladali sme, Ze v neuroblastémovej linii buniek SHSY5Y
z 18. pasaze (P18), bude namerana nizSia spotreba kyslika, ako v neuroblastomovej linii buniek
SHSYS5Y zo 6. pasaze (P6).

Obe bunkové linie sme vlozili do pristroja Oroboros O2k, a pridali digitonin, ktory rozrusi
cytoplazmaticki membranu, ale nie mitochondrialnu, ¢o umozfiuje merat metabolizmus zavisly
vyluéne od mitochondrii. Nasledne sme Kk izolovanym mitochondriam pridali substraty
mitochondrialneho respiracného retazca. Po pridani substratov mitrochondrialneho respiraéného
retazca sme na na neuroblastomove;j linii buniek SHSYSY (P6) pozorovali vy3Siu spotrebu kyslika,
nez v neuroblastomovej linii buniek SHSYS5Y (P18).

Nase vysledky naznacuju, Ze s vy§3im vekom sa vyrazne meni mitochondrialny metabolizmus, ¢o
sa prejavuje zhorSenou mitochondrialnou respiraciou. Tieto vysledky preto mozu prispiet k vysvetleniu
patogenézy Parkinsonovej choroby, ktora vznika vo vy$Som veku.

V osnovach vzdelavacieho systému nie je dostatoény priestor pre prepajanie zakladnych
poznatkov. Preto za velmi dblezité povazujeme, aby Studenti gymnazia ovladali aspon klucoveé
poznatky cytoldgie, ktoré ale maju velky vyznam v patogenéze a prejavoch chordb, akou je napriklad
Parkinsonova choroba. V nasom projekte sa nam podarilo prepojit primarnu funkciu mitochondrii,
ktorou je produkcia energie, az po rieSenie patogenézy Parkinsonovej choroby. Verime, ze nas projekt
poméze Studentom lepSie pochopit vyznam odbornejSieho uciva, a jeho aplikacie do praxe.

INOKULACIA SOJE

Alexandra Hudecova
Gymnézium A. H. Skultétyho, Velky Krti§

Soja patri medzi plodiny, pri ktorych kvalitu drody, vySku, stabilitu a silu korefia v znaénej miere
ovplyviuje biologicka fixacia vzdusného dusika. Tento proces fixacie zabezpecuju tzv. hr¢kotvorné
baktérie (rizobie) na korefioch rastlin. Tieto baktérie viazu na seba vzdusny dusik, ktory poskytuju
rastline. A rastlina im na oplatku poskytne energeticky zdroj — glycidy. Aby symbiéza bola ucinna, je
potrebné soju inokulovat. Inokulacia — bakterizacia je postup cielenej aplikacie baktérii na soju.

Cielom mojej prace bolo porovnat na sdji fazulovej — odroda Lenka stonku (dizku, hrubku) a korefi
(dizku, hrabku, bo&né korene) bez pridania inokulantu a s inokulantom. Dalej sme chceli porovnat
vytvorenie hlizok na korefioch. Vytvorili sme Styri skupiny vzoriek séje — Cista sdja, séja + inokulant,
s6ja + inokulant + glukdza, sé6ja + inokulant + melasa. VSetky vzorky sme zasadili za rovnakych
podmienok. Sustredili sme sa na udrzanie optimalneho prostredia pre rast soéje.

Podla vysledkov pozorovania ako aj na zaklade teoretickych vedomosti konstatujeme, Ze soéja
stonka Cistej soje. Takisto koren bol najkrat$i, najmenej rozvetvenejsi a najkrehkejsi pri Cistej sdji. Tiez
hlazky na korefioch sa vbbec nevytvorili. Naproti tomu na ostatnych vzorkach séji s pridanym
inokulantom bola stonka dlhSia a pevnejSia a takisto koreri bol hrubsi, dlhsi a rozvetvenejSi. Séja
s inokulantom + glukézou mala na korefioch 6 velkych hluziek a 1 mald, séja s inokulantom mala na
korefioch 7 velkych hluziek a 5 malych. NajlepSie sa darilo s¢ji s inokulantom + melasou, na ktorej
korefioch sa vytvorilo 9 velkych hluziek a 6 malych.

V polnohospodarstve sa v sucasnosti do popredia dostava inokulacia séje. Cely tento proces so
sebou prinasa mnoho ekonomickych ako aj ekologickych vyhod, napr. vy$Siu Urodnost soje pri nizsich
nakladoch, jej kvalitu, isporu priemyselnych hnojiv a s tym spojenu ochranu zivotného prostredia.
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PREDMENSTRUACNY SYNDROM

Petra Jaémenikova
Gymnazium, Jesenského 2243, Kysucké Nové Mesto

Predmenstruaény syndrom je skupina emocionalnych a fyzickych priznakov, ktoré zeny dostavaju
po ovulacii a 1-2 tyzdne pred zaciatkom menS$truacie. Vedci si myslia, ze PMS zacdina po ovulacii
preto, lebo hodnoty hormdnov estrogénu a progesterénu dramaticky klesnu (pokial Zzena neotehotnie).
Predmens$truacny syndrom sa strati po zaciatku menstruacie, kedy hladina horménov zacne opat
stupat. Niektoré Zeny dostanu menstruaciu bez predmenstruaénych priznakov. Pre iné Zeny mézu byt
predmenstruacné syndromy také silné, Ze ich obmedzuju v kazdodennych aktivitach, ako napr.
v chodeni do prace ¢&i do Skoly. V priebehu Zivota sa s niektorym z priznakov PMS stretne takmer

90 % zien. U asi 8 % zien sa vyskytuje najtazSia forma — predmenstruacna dysforicka porucha
(PMDD).

Hlavnym cielom prace bolo informovat verejnost ohladom predmenstruaéného syndrému. Vytvorili
sme letak, v ktorom sme uviedli hlavné fakty o PMS, ako napr. ¢o je to PMS, aké su priznaky PMS,
ako bojovat s PMS, &o robit ak su priznaky prili§ intenzivne. Letak sme vyvesili v areali $koly. Dal$im
ciefom bola tvorba hrejuceho vankus$ika v priestore domova. Vankusik sa preukazal ako ucinny a na
jeho tvorbu nam stacilo par minat. Veci potrebné na vyrobu boli dva malé uteraky, uzatvaratefné
plastové vrecko a mikrovinka. Poslednym z naSich cielov bolo ziskat informéacie od respondentov
v dotazniku, zameranom na predmenstruaény syndrém a jeho priznaky. Pomocou dotazniku sme si
chceli overit informovanost Zien, ale aj ich priznaky PMS a ako sa s nimi vysporiadavaju.

Predmenstruacny syndrom je nelieCitelny, no da sa proti nemu bojovat. Netreba ho podcerovat,
kedze sa pri silnych priznakoch mdze jednat o predmenstruaénu dysforickd poruchu (PMDD).

KOEXISTENCIA A MORFOLOGICKA CHARAKTERISTIKA SKODCOV
PARAZITUJUCICH NA ORECHU KRALOVSKOM (JUGLANS REGIA L.)

Dominika Marcinova
Gymnazium P. de Coubertina, PieStany

Orech krélovsky (Juglans regia L.) je hospodarsky vyznamna drevina, délezitd hlavne pre svoje
plody. Jej zdravotny stav m6zZzu znaéne ovplyviovat utoky Skodcov, vod&i ktorym je velmi senzitivna.
Tato praca sa zaobera identifikdciou, pozorovanim morfologickej stavby a individualneho vyvinu
najCastejsie sa vyskytujucich hmyzich a hubovych Skodcov.

Na zadiatku prace sme spracovali dostupné informacie o Skodcoch, ktori sa mézu na orechu
krafovskom vyskytovat. V ramci terénneho prieskumu sme v modelovych lokalitach mesta PieStan
a obce Brunovce vykonavali po€as vegetatného obdobia roku 2022 pravidelné pozorovania a zber
vzoriek (plodov, listov a mladych konarikov). Tie sme nasledne pomocou mikroskopu a stereolupy
analyzovali v laboratériu a Skodcov identifikovali.

NasSim pozorovanim sme zistili pritomnost hmyzieho Skodcu vrtivky orechovej (Rhagoletis
completa Cresson) a hubovych Skodcov marsoniny orechovej (Marsoninna juglandis (Lib.) Magnus),
Melanconium juglandinum Kunze, Fusicoccum juglandinum Died., Phomopsis juglandina (Sacc.)
Hoéhn. a rodu Diplodia. Pri vSetkych Skodcoch sme zaznamenavali ich morfologicku stavbu, pri vrtivke
orechovej aj morfologicku stavbu jej jednotlivych vyvinovych Stadii.

Tieto poznatky su nevyhnutné na zabezpecenie vhodnej ochrany drevin pred utokmi Skodcov.
Taktiez z nich vyplyvaji mozné nechemické ochranné opatrenia zalozené na odstrarfiovani pletiva,
v ktorom sa tito 8kodci nachadzaju a dalej Siria.
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UCINOK VITAMINOV NA IBISTEK CINSKY VO VODNOM ROZTOKU
Marko Melisek

Sukromné bilingvalne gymnazium BESST, Trnava

Ibistek &insky (Hibiscus rosa-sinensis) pochadza zo subtropickej juhovychodnej Azie. Je to
vzdyzelena svetlomilna drevina, ktora neznesie mrazy, preto sa u nas pestuje iba v izbovych
podmienkach. Podla odporucani rastlinu mnozime na jar drevnatymi odrezkami, ktoré umiestiujeme
priamo do vody, kde pri izbovej teplote vytvoria korene (spravidla do Styroch tyzdriov). My sme sa
rozhodli naSim experimentom dokazat, Ze rastlina mbze zakorenit aj v mesiaci oktdber v pripade, Ze
vodu obohatime o jednotlivé vitaminy. K tejto mySlienke nas viedli rbzne vyskumy zaoberajuce sa
vplyvmi hnojenia na korefiové systémy porastov a taktiez vyskumy zaoberajuce sa vplyvom vitaminov
na kvalitu rastlin (stoniek, listov). Na§ experiment pozostaval zo Styroch experimentalnych rastlin
a jednej kontrolnej rastliny. Kazda z experimentalnych rastlin mala vodu na zakorefiovanie obohatenu
0 iny druh vitaminu. Prvej experimentalnej rastline bol pridany vitamin B12 (komplex vitaminov B),
druhej vitamin D, tretej Selén (Selenium) a Stvrtej vapnik (Calcium). Kontrolnou skupinou bola rastlina
zakorefiujuca vo vode bez primesi, iba H,O. NaSim experimentom sme chceli dokazat, ze vitaminy
vplyvaju na zakorefiovanie rastliny ibiSteka Cinskeho, ako aj vplyv vitaminov na rastlinu ibiSteka
Cinskeho (Hibiscus rosa-sinensis) a to konkrétne na stonku a listy. Vysledky nasho experimentu su
dolezitym zistenim ako pre nas, taktiez pre Studentov zahradnickych strednych $kél a rovnako i pre
vysoké Skoly zaoberajuce sa touto problematikou. M6zu v8ak obohatit i beznych [udi, ktori sa
zaoberaju pestovanim ibisSteka ¢inskeho.

POZOROVANIE REAKCII CAVIA PORCELLUS NA ROZNE PODNETY

Valéria Srnikova
Gymnézium, Miédeznicka 22, Sahy

Ako ciel vyskumu bolo stanovené pozorovanie spravania Cavia porcellus poas dna na roézne
podnety. Pozorovanie z hfadiska dostupnosti bolo nenaro&né, pretoZze sme mali spristupnené dve
morcata domace, vdaka ¢omu mame moznost kazdodenne a dlhodobo pozorovat ich spravanie
a reakcie na rézne podnety a podmienky.

Mojou motivaciou pri vybere tejto témy boli moje dve moréata domace Cavia porcellus,
komunikacia s nimi a zaujem o tento druh. TaktieZz dalS$im dokazatelnym ciefom pozorovania je
adekvatna starostlivost a komunikacia ovplyviiujuca ich spravanie, ktoré by bolo bez dostato¢nej
urovne komunikacie primitivne. Ciefom je aj vyklad pokusu reakcii na ro6zne Zanre hudby a takisto
zmenu ich spravania. Pre dosiahnutie porovnatelnych vysledkov som sledovanim a pokusmi zistila, Ze
morCatd domace Cavia porcellus reaguju na rozdielne podnety variabilne, €o bolo nasledne
zaznamenané do tabulky, grafu alebo pisomne.

HUMINOVE KYSELINY A ICH VPLYV NA ZIVOCiISNY ORGANIZMUS

Alica Sindlerova
Gymnazium J. Krala, Zlaté Moravce

Huminové latky su prirodné organické zlu€eniny vznikajuce chemickym a biologickym rozkladom
organickej hmoty (ostatky rastlin, Zivo€ichov a pod.) a ¢innostou mikroorganizmov.

Prirodzene sa vyskytuju hlavne v sedimentoch, zeminach, ra3eline, hnedom uhli, lignite
a niektorych dalSich materidloch. V suasnosti sa huminové Ilatky vyuZivaju predovSetkym
v polhohospodarstve, priemysle, Zivotnom prostredi a medicine. V polhohospodarstve vyznamne
ovplyvAuju kvalitu a produktivitu pbdy, zlep3uju jej fyzikalne vlastnosti, obsah vihkosti a urodnost.
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V poslednom obdobi sa huminové kyseliny testuju vo vyZive zvierat ako alternativny stimulator rastu,
latky viazuce Skodliviny v tele, pripadne pre znizenie infekcii a zapalov.

Cielom §tudie bolo otestovat, & mézu huminové kyseliny negativne alebo pozitivne ovplyvnit
zdravotny stav zajacov polnych. Ako hlavné indikatory pre toto hodnotenie boli zvolené hematologické
a biochemickeé krvné testy, ktoré nam odzrkadluju celkovy stav organizmu. Experimentélne ulohy sme
riesili v spolupraci s Ustavom aplikovanej biolégie, FBP, SPU v Nitre.

V tejto Studii sme pouZili 24 zajacov polnych (12 samcov a 12 samic) vo veku 12-24 mesiacov.
V ramci 6-mesacného experimentu boli vykonané 3 odbery krvi (1. na zacliatku experimentu
a potom po 3 a po 6 mesiacoch). Zvierata boli na zaciatku experimentu rozdelené do troch skupin
(n = 8/skupina): CG (kontrolna skupina, Standardna strava bez aditiv), skupina EG1 (pokusna skupina
1, dostavala Standardné krmivo + 1 % Humac Natur AFM — huminové kyseliny) a skupina EG2
(2. pokusna skupina, dostavala Standardné krmivo obohatené o zelené krmivo — datelinotravna zmes
+ 1 % Humac Natur AFM — huminové kyseliny). Ziskané vysledky sme tabulkovo zaznamenali
a vyhodnotili. Z mnozstva sledovanych parametrov som sa zamerala na sledovanie zmien v zastupeni
délezitych mineralnych prvkov, ergeticky profil (cholesterol, glukéza), hepatalny profil (AST, ALT,
celkové bielkoviny, albuminy) a krvny obraz (leukocyty, erytrocyty, trombocyty).

Pri Studiu sme dospeli k zaverom, Ze huminové kyseliny v danej koncentracii v kfimnej davke
nemali negativny vplyv na hematologické parametre, jedini zmenu sme zaznamenali pri erytrocytoch
po troch mesiacoch konzumacie a to ich pokles v EG1, aj tato zmena bola vo fyziologicky normalnom
rozmedzi. Po troch mesiacoch konzumacie sme taktiez zaznamenali pokles celkového cholesterolu,
¢o mbézeme povazovat za pozitivny vplyv. Po Siestich mesiacoch podavania preparatu sme
nezaznamenali ziadny vplyv na hematologické parametre v experimentalnych skupinach porovnanim
s kontrolou a pokles cholesterolu v EG1 bol eSte vyraznejsi. Po celkovom hodnoteni mbézeme hovorit
0 bezpecnosti pouzivania tohto doplnku vo vyzive zvierat v danej koncentracii. Podavanie huminovych
kyselin je prospesné pre viaceré fyziologické procesy.

BIODEGRADACIA FARBIV HALOFILMI

Aneta Stefanéinova
Gymnazium J. A. Raymana, PreSov

Halofily st mikroorganizmy, ktoré sa prispdsobili Zivotu v prostredi s vysokou koncentraciou soli.
Tieto baktérie maju Siroké spektrum pouzitia. Najnovsie vedecké vyskumy poukazuju, ze dokazu
zneSkodnit' aj zvySky farbiv vyprodukovanych textiinym priemyslom v odpadovych vodach.

Cielom projektu bolo stanovit mnozZstvo soli v solanke ziskanej zo Solivaru a skumat
bioremediaény potencial halofilov nachadzajucich sa v sofanke. Praca sa venuje tieZz porovnaniu
jednotlivych baktérii, ktoré vznikli na nasich kultivaénych médiach.

Pocas projektu sme vyuZili viacero metdd. V odobratych vzorkach sofanky z oblasti preSovského
Solivaru sme urc€ili pomocou kultivacie na tuhych kultivatnych R2A agarovych médiach pocetnost
baktérii na mililiter vzorky 30 baktérii/ml. Ciarkovacou metédou sme preockovali 18 kolénii baktérii.
Uvarili sme R2A platne s 0%, 5%, 10% a 15% roztokom soli. Va&8ina nami pozorovanych organizmov
bola halofilna. Dokazali tolerovat maximalne 15% NaCl. Pozorovanim binokularnou lupou sme zistili,
Ze ziskané koldnie boli réznych druhov, va¢sinou mali tvar guldécok. Vyuzili sme aj metdédu Gramovho
farbenia. Jeho princip je zalozeny na schopnosti bakterialnej bunkovej steny zadrziavat farbivo
kryStalovej violeti po¢as pdsobenia rozpustadla. VacsSina baktérii sa zafarbila na modrofialovo, teda
vacsina pozorovanych baktérii bola grampozitivna. UrCovali sme ich bioremediaény potencial.
Vykonali sme platfiové testy izolatov z preSovskej sofanky na schopnost degradovat’ organické farbiva
kongo €erverl a metylénova modra. Analyzovali sme ziskané halofily na tuhych kultivaénych médiach
(R2A) s pridanim prislusného farbiva do vyslednej koncentracie 0,01 %. Dokazali sme ucinok
ziskanych halofilov pri procese biodegradacie azofarbiv. Platfiové testy s kongo &erveriou dokazali
degradéciu farbiva pri 17 % pouZitych izolatov. Platfiové testy s metylénovou modrou degradovali
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farbivo pri 56 % pouzitych izolatov. Pouzité halofily degradovali metylénovid modru viac ako kongo
Cerven. Degradacia vyrazne klesala vplyvom teploty prostredia, pH prostredia a ¢innostami enzymov.

V sucasnosti je znecCistenie riek farebnym odpadom v krajinach s textiinym priemyslom alarmujuce.
Biodegradacia halofilmi sa javi ako u¢inna, cenovo dostupna a rychlejSia ako iné typy degradacii.

Kategéria C

ANTOKYANINY — PRIRODNY ZAZRAK

Eliska Bist'anova
Zakladné skola L. Stura, Modra

Tému o rastlinnych farbivach som si vybrala, lebo so chcela zistit, aky vyznam maju farby kvetov
a plodov v prirode. Bola som velmi zvedava aj na to, ako sa tieto farbiva daju ziskat a menit ich
odtiene. Predpokladala som, Ze farbiva pri zmene pH zmenia aj odtien farby. Kvety nas vzdy lakali
a putali svojou farebnostou. Ak ma sedmokraska biele lupene, znamena to, ze farbivo nema.
V prirode sa taktiez nachadzaju latky, ktoré si zodpovedné hlavne za &ervend, modru alebo fialovu
farbu. Farbiva v prirode su velmi doélezité. U kvetov moze farba znamenat mnozstvo dostupného
nektaru a pelu. Je to délezity signal pre opelovace. Vyrazna Cervena farba tiez méze upozornit na
pritomnost jedovatej farby. Ako to teda naozaj je s farbami v prirode?

Ciele projektu: « Vyhladat a zozbierat v mojom okoli kvety a plody rastlin ¢erveného, fialového
a modrého sfarbenia. « Vyhladat informacie o rastlinnych farbivach, pre€o su doélezité, aky maju
vyznam, ktoré ma najviac uputali a aké farebné zmeny mézeme pocas roka v prirode sledovat.
* Objasnit vyznam farbiv v okveti a v plodoch a porovnat ich s vyznamom farbiv v listoch a stonkach.
* Odobrat dostato€né mnozstvo rastlinného materidlu, nasledne extrahovat rastlinné farbiva
a chemicky ich analyzovat. ¢ Zistit, ¢i je sfarbenie kvetov spésobené pritomnostou réznych farbiv,
alebo faktormi prostredia, v ktorom sa farbivo nachadza. ¢ Zistit a objasnit, ako sa rastlinné farbivo
sprava v kyslom a zasaditom prostredi. * Zistit vyznam a vyuzitie prirodnych farbiv v beznom zivote.

Antokyaniny su farbiva rozpustné vo vode. Trenim v trecej miske s vodou som narusila Strukturu
buniek a zmie8ala sa cytoplazma s bunkovou Stavou vo vakuolach. UZ v trecej miske som pozorovala
zaujimavé farebné zmeny, pretoZe cytoplazma je mierne zasadita a pH vakuol je rézne. Ich
premieSanim v trecej miske tak priSlo k farebnym zmenam. Postupnym prikvapkavanim kyseliny
a zasady som docielila farebné zmeny. Ako ovplyvhuju nase zdravie? Uz v davnej historii fudia poznali
ich blahodarné uginky na organizmus. Cim ma kvet, & plod tmav$iu farbu, tym obsahuje viac
ucinnejSich latok. Antokyaniny pdsobia priaznivo na srdce, cievy, podporuju hojenie ran, chrania pred
rakovinovymi ochoreniami. Najviac ich obsahuju plody ¢uloriedky, arénie, Cernice, Cierne ribezle,
Ceredne, baklazan a kapusta. Maju antioxidacné uc€inky, antibakterialne uc€inky a podla vyskumov
preukdzatelne spomaluju rast rakovinovych buniek. S oblubou ich pouZivame na ochutenie
a zafarbenie domacich jedal a napojov. Do potravin sa priddva mnozZstvo latok pre krajSiu farbu,
intenzivnejSiu chut, zachovanie trvanlivosti. Tieto syntetické farbiva sa pridavaju aj do cukroviniek
a napojov. Vo vaésom mnozstve vSak mdzu spdsobit’ traviace tazkosti, alergické reakcie, hyperaktivitu
a zapchu. Vyhod prirodnych antokyaninov je viacero: pochadzaju z prirodnych surovin, st vhodné pre
vSetkych, maju prirodzenu farbu, dodavaju chut a vitaminy. NajintenzivnejSiu farbu ma cvikla. Jej
vyluhovanim a pridanim citrénovej $tavy ju mézeme pouzit do cesta, krému alebo polevy.

Kuskom cvikly pridanej do doméaceho ke€upu, ziskame krasnu &ervenu farbu. PouZitim prirodnych
farbiv m6Zeme vyrobit zdravé farebné limonady s ovocim a bylinkami. Nechceme predsa pit
presladené, chemicky ochutené a zafarbené limonady. NajzdravSia je voda jemne ochutena
a zafarbena ovocim a bylinkami. Antokyaniny su zdravé prirodné rastlinné farbiva a oplati sa ich
zaradit do nasho jedalnicka aj pitného rezimu. Myslim si, Ze je potrebné venovat danej téme
pozornost, nakolko ako som zistila, aj odpad mbéze v sebe skryvat urcité mnozstvo recyklovatelnych
zdrojov a verim, ze pride ¢as, ked budeme méct aj doma vyuzivat tuto zelenu energiu.
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MIKROBIOLOGIA MOJIMI OCAMI

Laura Curova
Zakladna Skola sv. Cyrila a Metoda, KoSice

Mikroorganizmy, najméa baktérie, su su€astou Zivota Cloveka od narodenia az po smrt. Zdraviu
prospeSné mikroorganizmy ziju na povrchu tela (na kozi), aj vnutri organizmu bez toho, aby spdsobili
nejaké ochorenie. Telo dospelého Cloveka je domovom 100 bilidnov mikrobialnych buniek, ¢o je
10-krat viac ako pocet fudskych buniek. Mnohé z nich dokazu prezivat aj na neZivych miestach
a predmetoch, ktorych sa Clovek dotyka, niekolko hodin, dni, dokonca aj tyzdfAov a mesiacov.

Cielom mojej prace bolo potvrdit, Ze baktérie su beznou sucastou Zivota Cloveka, zistit, aké
baktérie sa nachadzaju na tych predmetoch v domacnosti, ktorych sa Clovek ¢asto dotyka
a vyhodnotit, ktoré miesta su osidlené baktériami viac a ktoré menej a odovodnit tieto vysledky.

K dosiahnutiu cielov bolo pouzitych niekolko metdd, ktoré na seba suvisle nadvazovali a boli
realizované v spolupraci s mikrobioldgom. Prvou metédou bol odber sterov z 8 réznych miest
v domacnosti pomocou sterilnej odberovej ty€inky a vloZzenie do transportnej pédy v skumavke.
Druhou metdédou bolo naockovanie sterov na krvny agar a kultivacia 24 hodin pri teplote 37 °C
v termostate v mikrobiologickom laboratériu. Po kultivacii sme pozorovali kolénie baktérii na povrchu
agaru volnym okom, €ast z nich sme preniesli na podlozné skli¢ko, zafarbili metédou podla Grama
a pozorovali pod mikroskopom. Baktérie boli identifikované pomocou hmotnostnej spektrometrie
MALDI TOF, ktora dokaze urcit presny rod a druh baktérie v priebehu niekolkych sekiund. Poslednou
metdédou bolo vyhodnotenie a konzultacia vysledkov s mikrobioldgom.

Vysledky kultivacie a identifikacie poukazuju na existenciu mikroorganizmov — baktérii na v§etkych
8 miestach (kfucka dveri bytu, batéria umyvadla v kupelni, pocitacova myska, jedalensky stél, vypinac
svetla v chodbe, klavesnica pocitaca, klavesy klavira, mobil) v domacnosti. Pomocou MALDI TOF sme
identifikovali baktérie, ktoré patria do rodu Staphylococcus, Streptococcus, Moraxella, Micrococcus,
Bacillus a Acinetobacter. Dva druhy baktérii pristroj nedokazal identifikovat, tie boli vyhodnotené ako
neurCené. NajcastejSie sa vyskytujuci rod bol Staphylococcus, pritomny na vSetkych miestach.
Najviac, 6 roznych druhov baktérii bolo potvrdenych na batérii umyvadla v kdpelni. Nasledovala
klavesnica pocita€a, kde bolo 5 réznych druhov baktérii. Najmenej osidlené boli kfu¢ka dveri bytu
a vypinac€ svetla v chodbe, tam boli potvrdené dva rézne druhy baktérii. Z konzultacie s mikrobiolégom
vyplyva, Ze miesta, ktorych sa dotykame vefmi €asto, su osidlené baktériami viac ako miesta, ktorych
sa dotykame zriedka. Z hladiska vyskytu zdraviu prospednych alebo Skodlivych baktérii takmer vSetky
patria medzi zdraviu prospesSné. Moraxely a acinetobaktery méZzu spésobovat ochorenia u malych
deti, oslabenych a starSich ludi.

VSetky miesta a predmety, ktorych sa Clovek v domacnosti denne dotyka, su osidlené
mikroorganizmami. Najviac osidlené su tie miesta, ktorych sa Clovek dotyka Casto, pripadne na ne
kaSle, kycha. Pritomnost stafylokokov na vSetkych 8 miestach v domacnosti suvisi s tym, Ze tieto
baktérie Ziju na koZi a v Ustnej dutine Sloveka ako bezna mikrofléra. Praca bola realizovana na Ustave
lekarskej a klinickej mikrobioldgie Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach.

VYROBA TVAROHU KYSLYM ZRAZANIM V DOMACICH PODMIENKACH

Vanesa Dankova
Zakladna Skola, Juh 1054, Vranov nad Toplou

Mladi fudia sleduju rézne blogy na socialnych sietach o chudnuti a zdravom stravovani. Mfa
zaujalo, Zze vo viacerych receptoch sa vyskytoval tvaroh. Tvaroh ma vyborné nutricné vlastnosti
a Siroké moznosti vyuZitia na sladké aj slané jedla. Vo svojej praci som sa rozhodla zistit spdsob
a podmienky vyroby tvarohu v domacich podmienkach, zistit, z akych druhov kravského mlieka
dostupného na trhu je mozné vyrobit' tvaroh, ktoré mlieko je najvhodnejSie na domacu vyrobu tvarohu,
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stanovit vyhody a nevyhody domécej vyroby tvarohu, zistit, ¢i je suvislost medzi obsahom tuku
a mnozstvom a kvalitou tvarohu, moznosti vyuzitia srvatky. Po preStudovani literatury a rozhovore
s pracovnikom spoloCnosti Agrokondor s.r.o., ktory zabezpec€uju mlieko do mliekomatov v meste
a farmarom som sa rozhodla zistit, ktoré mlieko je vhodné na vyrobu tvarohu kyslym zrazanim,
pretoze tento spdsob povazujem za velmi jednoduchy, finanéne najlacnejsi a zdravsi. Kedze recepty
sa lisili teplotou zahrievania mojim prvym cielom bolo zistit, aka teplota je najvhodnejSia na zrazanie
a vyrobu tvarohu. Na testovanie som pouzila mlieko z mliekomatu a zistila som, Zze najvhodnejSou
teplotou je 60 °C. Nasledne som si vytvorila porovnavaciu vzorku tvarohu z mlieka z mliekomatu, ktoré
najCastejSie odporucaju na vyrobu tvarohu. Tato vzorka bola ziskana z mlieka prirodzene skysnutého
pri izbovej teplote. Na urychlenie zrazania sa objavovali v receptoch ocot alebo citrénova Stava, preto
som vyrabala tvaroh pridanim tychto kyslych zloZiek vo vSetkych vzorkach mlieka — mlieko
z mliekomatu, plnotu¢né, polotu¢né a nizkotu¢né mlieko. Pri vyrobe tvarohu z jednotlivych vzoriek
mlieka som zistovala hmotnost ziskaného tvarohu, jeho konzistenciu, chut a mnoZstvo srvatky.
Testovanim vzoriek kravského mlieka odporu¢am na domacu vyrobu surové mlieko z mliekomatu,
alebo Cerstvé plinotuéné mlieko. Na domacu vyrobu neodporu&am nizkotuéné mlieko. Ako kyslu zlozku
na urychlenie zrazania odporu€am vyuzit ocot, pretoze vSetky vzorky tvarohu boli hmotnostou vacsie
a chutovo lepSie ako pri pouziti citrénovej Stavy. Pri testovani sa preukazalo suvislost medzi obsahom
tuku a kvalitou tvarohu — ¢im vysSi obsah tuku, tym vacSie mnozstvo tvarohu, lepSia chut. Za vyhody
domacej vyroby tvarohu povazujem jednoduchu pripravu, Cisto z prirodnych ingrediencii, moznost
vyuzitia srvatky. Nevyhodou je kratka doba spotreby, dodrzanie hygieny.

VPLYV ROZNYCH TYPOV PODY NA KONCENTRACIU CO; A O, V MODELI ,,SKLENiK*

Michal Djobek
English International School of Bratislava, Bratislava

Aby bol rast rastlin efektivny, musi byt spinenych viacero podmienok ako dostatok svetla, vhodna
koncentracia oxidu uhli¢itého, vlhkost a teplota prostredia. Pracoval som s dvoma hypotézami:
s nulovou hypotézou, Ze teplota, koncentracia CO, a O, je rovnaka bez ohfadu na typ pédy
a s alternativnou hypotézou, Ze teplota, koncentracia CO, a O, sa bude vyrazne lisit' od typu pédy.
Cielom méjho projektu bolo postavit funkény model sklenika, zozbierat data a zistit, aky typ pody je
najvhodnejSie pouZit v skleniku na pestovanie rastlin. Pracoval som s nasledovnymi druhmi adajov:
nezavislymi udajmi ako je typ pddy, zavislymi udajmi, ktorymi su teplota, koncentracia CO, a O,
a kontrolnymi udajmi, ktoré su teplota, koncentracia CO, a O, v modeli bez pddy. Postup méjho
experimentu bol nasledovny: defi vopred som si pripravil materidly do miestnosti, kde sa vykonaval
experiment, aby mali rovnaku pociato€nu teplotu. Som si pripravil akvarium a nalial som do neho
200 ml vody. Potom som ho zakryl poklopom s pripojenymi sondami a poznacil som si pociatoc¢né
Udaje a nasledne som si ich zapisoval v patminutovych intervaloch pocas jednej hodiny. Rovnako som
postupoval pri pouziti réznych typov pddy, ktorymi boli piesok, hlina, konsky kompost, ov&i kompost,
hlina s travou, konsky kompost s travou a ov¢i kompost s travou.

Vysledky boli nasledovné: teplota pri jednotlivych pokusoch bola sice rézna, ale pohybovala sa

nameral pri piesku a najviac stupla tam, kde bol ov¢i kompost a trava. M6zeme to vysvetlit tak, ze
v piesku je malo mikroorganizmov, ktoré dychaji a produkuju CO,. Na druhej strane v ov&om
komposte je vela mikroorganizmov, ktoré produkuju viac CO,. V systémoch, kde nebola trava, sa
nameral pri hline a najvysSiu pri ov€om komposte s travou. MéZeme to vysvetlit tak, Ze kde nebola
pritomna trava boli pritomné mikroorganizmy, ktoré O, dychali a zniZovali jeho hladinu. Na druhej
strane tam, kde bola pritomna trava hladina O, stupla z dbévodu, Ze trava vykonavala fotosyntézu
a produkovala O,.
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V3etky tieto vysledky su porovnavané s kontrolnym experimentom, kde bola v systéme len voda.
Z vysledkov experimentu vyplyva nasledovny zaver: moja alternativna hypotéza sa potvrdila, Cize
teplota, koncentracia CO, a O, sa pri réznych typoch pddy vyrazne liSi. A teda mdézem odporucit
v skleniku pouzivat ov€i kompost alebo ako alternativu konsky kompost.

MONITORING AVIFAUNY VODNYCH PLOCH V OKOLi MESTA KOMARNO

Jakub Janik
Zakladna skola, Rozmarinova 1, Komarno

Pozorovanie vtactva je mojou oblubenou zaujmovou &innostou, ktorej sa aktivne venujem uz druhy
rok. Najvac¢Sou motivaciou je pre mna pozorovanie nevSednych druhov. Zaujem o avifaunu
prejavujem, odkedy som prvykrat videl nazivo pestrofarebného rybarika rie€neho (Alcedo atthis), ktory
ma svojim vyraznym sfarbenim zaujal natolko, Ze som si vtactvo zacal viac v§imat. Kedze v okoli
mesta Komarno sa nachadzaju lokality s vysokou ekologickou hodnotou, ako su toky: Dunaj, Maly
Dunaj, Vah, Nitra, ktoré vytvaraju vhodné zZivotné podmienky pre vyskyt beznych aj vzacnych druhov
vodného vtactva, zaujimalo ma, aké rézne druhy avifauny sa mi podari pozorovat v mojom okoli.
Cielom mojej prace bolo vykonat monitoring vodného vtactva na vybranych lokalitach a ur€it jeho
rozmanitost a pocetnost. Monitoring som vykonaval od aprila po december 2022, s &asovym
intervalom 2-krat mesacne pre kazdu lokalitu. Vybral som si 5 lokalit: rybnikarska oblast’ Kubiky, rieka
Vah, $trkovisko Kava, rieka Dunaj a kanal Zitava. Na pozorovanie vtactva a jeho pripadnu
dokumentaciu som vyuzil polovnicky dalekohlad a fotoaparat Panasonic Lumix DMC-FZ300EPK.
Podarilo sa mi zaznamenat az 3999 ks vtakov spomedzi 41 druhov. Najviac druhov som zaznamenal
na rybnikarskej oblasti Kubiky. Predpokladam, Ze vtactvo malo dostatok potravy a mohlo sa nerusene
rozmnozovat, €o spésobilo druhovu pestrost na tejto lokalite. Naopak najmenej druhov som
zaznamenal na rieke Vah. Domnievam sa, Ze vtactvo bolo rusené prechodmi lodi a kajakarov, ktori na
tejto rieke vykonavaju tréning. Co sa tyka podetnosti, najviac pozorovanym vtakom sa stala kadica
diva (Anas platyrhynchos), ktora bola videna az 1502-krat. Dovodom hojného vyskytu kacice divej je,
Ze nepatri medzi plaché vtaky a taktiez kacice mali moznost zohrievat sa na odtoku miestnej CistiCky
vody na rieke Vah, ¢o vyznamne ovplyvnilo ich poCetnost. Podarilo sa mi tiez zaznamenat zimnu
migraciu druhov vtakov, ktoré u nas inokedy ako v zime nezaznamenavame. Boli to: hlaholka
severska (Bucephala clangula), turpan tmavy (Melanitta fusca), chochlacka siva (Aythya ferina).
Vysledky mojej prace som si nenechal len pre seba. Zapojil som sa do monitoringu vtactva na portali
aves.sk, vdaka ¢omu moje udaje prispeli k celoslovenskému monitoringu vtdkov. Myslim si, Ze
zistovanie vyskytu vtactva a urCovanie pocetnosti populacii ndm prindSaju délezité udaje do
ornitologického vyskumu, vdaka ktorym vieme zdokonalovat ochranu vtactva. Po€as mojej pradce som
zaznamenal extrémne vysoké sucho, ktoré malo velky dopad na vyskyt vtactva. Do budicna bude
zaujimaveé sledovat, ako sa stahovavé druhy avifauny prispdsobia tymto meniacim sa podmienkam.

MONITOROVANIE VYSKYTU VAZKY LEUCORRHINIA PECTORALIS
NA MUTNANSKOM RASELINISKU A V JEHO BLiZKOM OKOLI

Nina Jurcéakova
Zékladna skola, ¢. 224, Mutne

Vazky (Odonata) su starobyla skupina hmyzu (Insecta). Obyvaju takmer vSetky sladké stojaté
a te€uce vody. Su symbolom mokradi. Vyuzivaju sa ako bioindikatory. NeZiju na velmi znecistenych,
prili§ studenych alebo malo vyZivhych miestach. Ciefom prace bolo monitorovat vyskyt vazky
Leucorrhinia pectoralis na Mutfianskom raSelinisku a v jeho blizkom okoli. Ide o vzacny druh, ktory je
zaradeny do &erveného zoznamu ako ohrozeny druh. Pri praci bola pouzZitd metéda vizualneho
pozorovania, fotodokumentacie a mapovania. Monitorovanie vazky Leucorrhinia pectoralis prebiehalo
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od roku 2020 do roku 2022 v mesiacoch mdj — september. Monitorovanu oblast tvorili 3 Casti —
1. Mutnanské raselinisko, 2. blizke okolie raseliniska a 3. prilahly usek rieky Mutfianka. Pocas troch
rokov bol na sledovanom uzemi zisteny vyskyt vazky Leucorrhinia pectoralis a dalSich 8 druhov vazok
z 3 Celadi. Celkovo bolo zaznamenanych 40 dospelych vazok. NajrozSirenejSimi boli 3 druhy: Sidlo
modré (9), Sidielko (6), vazka tmava (6). Leucorrhinia pectoralis (5 ks) sa vyskytovala na Mutfianskom
raselinisku aj v okoli Muthianského raseliniska. Nebola poCetne zastupena ako ostatné druhy vazok,
ale bola zistena na vSetkych troch sledovanych &astiach, na raselinisku, v jeho okoli a pri pokojnych
plytkych vodach Mduthanky. V predndSkach a aktivitdich pre Ziakov bolo prostrednictvom vazky
poukazované na ddlezitost ekosystémov mokradi.

NIE JE VAJCE AKO VAJCE

Roman Kristin
Zakladna skola, Halicska cesta 7, Lucenec

Emu hnedy je australsky nelietavy vtak, patriaci medzi bezce. Dobre znasa naSe klimatické
podmienky a striedanie ro€nych obdobi. Pre svoju priatelski povahu a Uzitkovost, ktora je az 98 % sa
stava lakadlom pre mnohych chovatelov hospodarskych zvierat. Pred piatimi rokmi za¢al s chovom
emu hnedého aj méj sused a ja mu pravidelne pomaham. Tieto milé, pritulné vtdky ma zaujali natofko,
Ze som sa zaCal zaoberat ich chovom detailnejSie. Cielom mojej prace bolo rozsirit povedomie ludi
o chove emu hnedého, porovnat jeho chov na farme s chovom u drobnochovatelov, priblizit vyhody
chovu pre Cloveka, porovnat slepalie vajce s emu vajcom a na zaklade dotaznikového prieskumu
a vlastného pozorovania poskytnut informacie $irSej verejnosti.

Metdédy a postupy, ktoré som vyuzil pri spracovani tejto prace boli nasledovné: navstivil som emu
farmu a drobnochovatelov, informacie k chovu mi poskytli aj pracovnici SVPS SR Lugenec, robil som
pokusy so slepaCim a emu vajcom (zistoval som ich rozdielne a podobné vlastnosti, skumal
mechanické vlastnosti vajcovych Skrupin). Na dékaz tvrdosti a pevnosti Skrupiny som pouZil kyselinu
chlorovodikovl a octovu. Stavba Skrupiny emu vajca je velmi zaujimava. Je zloZzena zo 7 az 12
farebne odliSenych vrstiev, dosahuje hrabku 1,1 mm. Pre jej naruSenie je nutné pouZit akumulatorovu
vftadku. Farba emu vajca je tmavozelend, sklada sa z 1/3 Zitok a 2/3 bielok. Podla odbornej literattry
obsahuje emu vajce menej cholesterolu a dokaze nahradit az 8 slepacich vajec. Po konzultacii
s veterinarom som zaznamenal, ze emu hnedy nevyzaduje zvlastnu veterinarnu starostlivost a je
odolny voci chorobam. Oslovil som réznych chovatefov hospodarskych zvierat a zistil som ich nazor
na problematiku chovu emu hnedého pomocou dotaznikového prieskumu.

Mojou pracou som rozsiril pohfad na chov emu hnedého v nadej lokalite. Presveddil som sa o tom,
Ze jeho chov je nenarotny a nevyZaduje Specidlnu starostlivost. PribliZil som podmienky chovu,
jednoduchymi pokusmi som zistil Struktaru Skrupiny emu vajca, jej odolnost vocéi mechanickému
poskodeniu. Struktura $krupiny zabezpe&uje emu vajcu lah$iu manipulaciu, dlhsiu trvanlivost
a minimalny stupenl posSkodenia. Dotaznikovy prieskum ukazal, Zze chovatelia maju o chove nizke
znalosti. Troch z nich som presvedcil, ze vedia vytvorit vhodné podmienky pre ich chov a budu sa
tomuto chovu venovat. Skontaktoval som ich so skusenejSimi emu-chovatelmi. Myslim si, ze
v buducnosti sa bude chov emu hnedého rozrastat.

DRUHOVA ROZMANITOST DREVIN V NOVOM MESTE NAD VAHOM

Adela Markechova
Spojena Skola sv. Jozefa, Nové Mesto nad Vahom

V naSej praci sme sa zaoberali zistovanim druhov a poctu drevin v SirSom centre Nového Mesta
nad Vahom. Udaje sme nasledne $tatisticky spracovali a vyhodnotili.
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Ciele: Zmapovanie drevin v SirSom centre mesta v siedmich lokalitach. Vyhodnotenie druhovej
skladby a vekovej Struktury drevin. Zistenie pocetnosti vyskytu jednotlivych druhov v sledovanych
lokalitach. PoCas mesiacov september az november sme urobili prieskum drevin v Styroch lokalitach
mesta (okolie kostola, Park Jozefa Miloslava Hurbana, namestie, Park Dominika Stubfiu
Zamostského). Zistené udaje sme zapisali a vyhodnotili do tabuliek a grafov spolu s informaciami
dalSich troch lokalit (cintorin, Hajovky, MneSice) ziskané z evidencie Technickych sluzieb Nové Mesto
nad Vahom.

Vysledkom nasej prace su tabulky a grafy s udajmi o drevinach: druhovom uréeni, vekovej
Strukture, pocte jednotlivych drevin a ich roztriedenie do réznych skupin — ihli€naté a listnaté, pévodné
a nepdvodné dreviny a pocet jednotlivych druhov. Zistili sme az 145 réznych druhov drevin uréenych
na vzorke 2425 drevin. Z toho 108 (74 %) bolo listnatych druhov a 37 (26 %) ihlicnatych. Pévodnych
druhov sme zistili 40 (28 %) a nepbvodnych 105 (72 %). Najviac nepdvodnych druhov pochadza
z Azie, mnohé zo severnej Ameriky, niektoré z juznej &i severnej Eurépy. V parametri vekova Struktira
sme ako lokalitu s najmlad$imi drevinami vyhodnotili Hajovky a s najvy$8ou pocetnostou najstarSich
drevin je cintorin a park J. M. Hurbana. NajCastejSi priemerny vek je v intervale 20-40 rokov. Objavili
sme exotické dreviny: céder libanonsky (Cedrus libani), c. himalajsky (C. deodora), c. atlasky
(C. atlantica), metasekvoja cCinska (Metasequoia glyptostroboides), sekvojovec mamuti
(Sequoiadendron giganteum) a zijucu fosiliu ginko dvojlaloéné (Ginko biloba). Zaujimavou drevinou je
paulownia plstnata (Paulownia tomentosa) s nadpriemernou rychlostou rastu. Taktiez treba upozornit
na invazne druhy: kustovnicu cudziu (Lycium barbarum), pajasen zliazkaty (Alianthus altissima), javor
jasenolisty (Acer negundo flamingo). NaSou viziou do buducnosti je vytvorit nauény chodnik, ktorého
sucastou by mohlo byt aj digitalne oznaCenie QR kédmi menej znamych a exotickych druhov. Po
nacitani QR kodu by sa obyvatelia i navstevnici mesta dozvedeli podstatné a zaujimavé informacie.

MONITOROVANIE RYSA OSTROVIDA V KATASTRI OBCE MUTNE

Adela Maruscakova
Zakladna skola, ¢. 224, Mutne

Rys ostrovid (Lynx lynx) patri k mac¢kovitym $elmam s nezamenitelnym vzhladom. Zije samotarsky,
s priestorovo rozptylenymi populaciami. Spomedzi velkych Seliem je vzacnym druhom. V prirodnom
prostredi ma selektivnu ulohu, ¢im sa stara o kvalitu populacie svojej koristi a vyrovnanie pomeru
pohlavi. Lovi oby&ajne choré, poranené, slabé Ci staré jedince alebo neskusené mladata. Ciefom
prace bolo monitorovat rysa ostrovida v katastri obce Mutne (Oravské Beskydy). Pri monitorovani rysa
bola pouZitd metéda vizualneho pozorovania, fotodokumentacie a mapovania. Dal$ie udaje o vyskyte
rysa boli ziskané dotaznikom a rozhovorom od 129 respondentov. Monitorovanie rysa prebiehalo
v rokoch 2019-2022. Fotopasce boli nastavené v €astiach Okruhle a Palenica. Ziskalo sa 9 zaberov
s jednym rysom a jedenkrat bola na zabere samica s mladatom (2020). Stopy v snehu boli 11x
najdené v Castiach Novotska hola, Spaleny grunik, Pod Magurkou a poukazovali na prechod jedného
jedinca. Pod Magurkou boli stopy dvoch jedincov, samice a jej mladata (2021). Rys sa na danej
lokalite zdrZiaval najma v zimnom obdobi. Najviac najdenych pobytovych stép bolo od novembra do
aprila. Aby mal rys v okoli obce Mutne vhodné podmienky pre Zivot s dostatoCnym priestorom, je
dolezité pokraCovat s osvetou ziakov o jeho spdsobe Zivota.

POZOROVANIE BOBROV V ICH PRIRODZENOM PROSTREDI

Veronika Modranska
Zakladna $kola, Srobarova 20, Presov

V dbsledku ludskej Cinnosti s nutené mnohé ZivoCichy migrovat do inych oblasti, €asto
nevhodnych, kde sa nevedia prispésobit novym podmienkam, su neschopné sa rozmnoZovat, maju
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nedostatok potravy a €asto to konéi vyhynutim druhu. Vo svojej praci som chcela pozorovanim bobrov
zistit, ¢i bobry, ktoré boli vytlacené zo svojho prirodzeného prostredia su schopné najst si vhodnu
lokalitu a v nej prezit, rozmnozovat sa. Preto som sa svojim vyskumom a pozorovanim bobrov chcela
svoju domnienku utvrdit, alebo vyvratit. Moja praca teda poukazuje na migraciu bobra a prispésobenie
sa novym podmienkam. Migroval z rieky a lokality Laborec na potok Krosfiansky Jarok pri obci
Hankovce. Pri€iny jeho migracie boli Strkovité brehy, ubytok vody v koryte rieky z dévodu vodnej
nadrze pri Humennom a blizkost cesty zo zvySenim cestnej dopravy — hluk, otrasy.

Ciele prace: 1. Pozorovat bobra v jeho prirodzenom prostredi a jeho vplyv na okolita krajinu,
2. Skumat prispdsobenie sa bobra novym podmienkam; skiumanie jeho spravania, 3. Sledovat stav
bobrov & dochadza k ich narastu v novych podmienkach, 4. Pozorovat Zivotné prejavy bobra —
potrava a jej zabezpe€ovanie, stavba hradze a rozmnoZovanie. PouZitou metdédou bolo pozorovanie
bobra v ur€itych ¢asovych usekoch. Pozorovanie som zacala v marci 2022 a ukongila som ho v oktdébri
2022. Vysledky pozorovani boli konzultované a doplnené informéciami od miestneho lesnika
a vodohospodara.

Na zaciatku méjho pozorovania som zistila, Ze v danej lokalite — Krosfiansky Jarok maju dve
hradze — hornu a dolnu. Moje pozorovanie sa tykalo len dolnej hradze. Ich hradza (dolna) bola v jari
roztrhnuta vplyvom jarnych dazdov. Ale ked som tam priSla o tyzden, hradza bola uz opravena. Zistila
som, ze tu ziju 4 bobry — teda rodinka. V maji som sledovala aj okolie hradze a vSimla som si, Zze su tu
kuzelovito ohryzené stromy, ale aj stromy popadané do hradze, ktoré postupne rozhryzaja a nosia na
hradzu. V lete som zistila, ze sa ich poCet navysil a zaregistrovala som prirastok jedného bobrieho
mladata. Pri pozorovani v mesiaci oktéber, som si v8imla, Zze sa poCet popadanych stromov okolo
hradze vyrazne zvysil, najma mladych strom&ekov, €o pripisujem tvorbe zasob na zimu.

Na zaklade méjho pozorovania a cielov prace mbézem potvrdit, Ze bobry aj ked zmenili lokalitu —
presli z rieky Laborec na potok Kroshansky Jarok, boli schopné prispdsobit sa novym podmienkam.
Stavali hradze, hromadili si potravu a zasoby na zimu, rozmnozili sa. Prinosom mojej prace je zistenie,
Ze napriek tomu, Ze je bobor povazovany za Skodcu — pretoze pri stavbe hradze dochadza
k zaplavovaniu poli a okolitej krajiny a zaroven poSkodzuje polnohospodarske plochy okolo vodnych
tokov, aj napriek tomu stavbou hradzi podporuje vznik mokradi a umozfuje tak vac&sSiu biodiverzitu
okolia riek.

BUDKOVSKE RYBNIKY

Michal Nistor
Zakladna skola, ¢. 2, Rakovec nad Ondavou

Vodné ekosystémy su zivotnym prostredim obrovského mnozstva réznych organizmov. Maloktora
dedina v okrese Michalovce sa m6Ze pochvalit takymi rybnikmi a krdsnou prirodou okolo nich ako
Budkovce. Tieto tri rybniky boli vybudované v devatdesiatych rokoch minulého storolia a zaberaju
plochu 3,5 ha.

Prvym cielom naSej prace bolo skumat rozmanitost druhov rybni€ného spoloCenstva a jeho
blizkeho okolia. V obdobi od februara do decembra 2022 sme pozorovali a ur¢ovali za pomoci atlasov
a aplikacii organizmy Zijuce v stojatej vode rybnikov a v ich bezprostrednej blizkosti. Podarilo sa nam
pozorovat a zdokumentovat 41 druhov ZivoCichov a 27 druhov rastlin. Druhym ciefom bolo stanovit
stupeni znedistenia vody v prvom rybniku na zaklade vyskytu vodnych bezstavovcov. Metdédou
biomonitoringu sme zistovali pritomnost vodnych Zivo€ichov, ktoré su v rbznej miere citlivé na vodné
znedistenie. Pri ur€ovani indexu kvality vody sme pouZili matematicky vztah, ktory kategorizuje stupen
znedistenia vody na zaklade poctu jedincov a druhov vybranych vodnych bezstavovcov. Zistili sme
pritomnost najma hrabavych lariev podeniek, vodné ulitniky a lasturniky, larvy komara. Celkovy index
kvality vody bol v rozsahu 16-21. Na zaklade toho sme dospeli k zaveru, Zze voda v prvom rybniku
dosahuje stredny stupen znedistenia. Tretim cielom bolo zmerat Uroven vybranych chemickych
ukazovatelov vo vode prvého rybnika. Pomocou kufrika na monitoring vody EcoLab Box sme zistovali
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hladinu tychto latok — dusi¢nany, dusitany, amoniakalny dusik a pH. Popritom sme zaznamenavali aj
teplotu vody, vzduchu a stav poCasia. Merania poukazali na zvySeny vyskyt amoniakalneho dusika,
dusitanov a dusi¢nanov.

Touto pracou sme doSli k zaveru, Zze Budkovské rybniky sa vyznaluju velkou druhovou
rozmanitostou, ktor4d je podmienend vhodnymi podmienkami na Zivot. Podarilo sa ném
zdokumentovat vyskyt dvoch druhov chranenych vodnych rastlin, lekna bieleho a leknice Zltej. Cistota
vody v prvom rybniku je vyhovujuca pre Zivot organizmov. Pre zachovanie biodiverzity rybnikov by
obyvatelia obce Budkovce, rybari a navstevnici mali dbat na to, aby sa rybniky a ich okolie
neznecistovali a mohli byt hadalej domovom velkého mnozstva organizmov.

METEOROLOGICKE ZMENY ODPOZOROVANE DOMACOU METEOSTANICOU
V OBCI DUBOVEC (OKRES RIMAVSKA SOBOTA)

Nicolas Olman
Zakladna skola P. Kellnera Hostinského, Rimavska Sobota

Hlavnou témou moéjho projektu je sledovanie, zaznamenavanie a vyhodnocovanie pocasia.
Pomocou domacej meteorologickej stanice HYUNDAI WSP 3080 RWIND a zrazkomera, ktoré su
umiestnené v nasej zahrade, som zistoval aktualny stav pocasia, jeho fyzikalne a chemické vlastnosti
v obci Dubovec (okres Rimavska Sobota v Banskobystrickom kraji) s nadmorskou vyskou 171 m n. m.
Meranie teploty, tlaku, vihkosti, rychlosti vetra a mnozstva zrazok som uskutoCroval kazdodenne od
roku 2019 v troch €asovych intervaloch (o 07:00 h, o 14:00 h, o 21:00 h) a pri extrémnejSich javoch
som intenzitu merania zvysil o dalSie dva ¢asové intervaly (o 04:00 h, o0 24:00 h).

Cielom méjho projektu je, aby si fudia uvedomili, ze na8a klima sa meni a pocasie bude Coraz
drastickejSie. Tiez je mojim zamerom poukazat na vykyvy teplét a pomdct [udom uvedomit' si, ze
ludska Cinnost’ skuto¢ne ovplyviiuje nasu planétu. Tymto by som chcel povzbudit kazdého, aby sa
neprizeral ne€inne na klimatické zmeny a zac¢al konat!

Konzultantom projektu sa stal Mgr. Branislav Chvila, PhD., riaditel useku meteorologickej sluzby
Slovenského hydrometeorologického Ustavu (SHMU) v Bratislave, vdaka ktorému som upravil
umiestnenie meracich zariadeni podia kritérii SHMU, a taktie? ma nasmeroval na niekolko
slovenskych, resp. eurdpskych databaz. Niektoré z tychto databaz su vyuzivané aj narodnymi
meteorologickymi sluZzbami, pretoZze kaZzdé meranie a pozorovanie obohacuje uUdajovu zakladriu.
Registroval som sa do slovenskej a madarskej databazy, kde reportujem namerané udaje.

Vysledkom méjho sledovania v priebehu piatich rokov a troch mesiacov su tieto maxima a minima:
2019 — najchladnejsi defi 11. 01. 2019 (-14 °C), najteplejSi den 12. 08. 2019 (34 °C), najviac zrazok za
mesiac maj 2019 (149,7 mm); 2020 — najchladnejsi deri 08. 01. 2020 (-9 °C), najteplejSi deri 09. 08.
2020 (32 °C), najviac zrazok za mesiac jun 2020 (256 mm); 2021 — najchladnejsi def 13. 02. 2021
(-25 °C), najteplejsi den 24. 06. 2021 (37 °C), najviac zraZzok za mesiac august 2021 (152,35 mm);
2022 — najchladnejsi def 23. 01. 2022 (-13 °C), najteplejsi den 23. 07. 2022 (40 °C), najviac zrazok za
mesiac september 2022 (99,5 mm); 2023 — najchladnejSi defi - 07. 02. 2023 (-12 °C), najteplejsi deri
24. 03. 2023 (23 °C), najviac zrazok za mesiac januar 2023 (92 mm).

MONITORIG FLORY CERVENOKAMENSKEHO BRADLA A JEJ POROVNANIE
S FLOROU VRSATSKYCH BRADIEL

Zuzana Romanakova
Zakladna Skola, Pod hajom 967, Dubnica nad Vahom

Projekt je pokraGovanim minuloroéného projektu, v ktorom som monitorovala fléru VrSatskych
bradiel. V tomto roku som si pre monitorovanie zvolila geomorfologicky rovnaku lokalitu a to
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Cervenokamenské bradlo. Obe lokality st sU&astou bradlového pasma, ktoré prechadza llavskym
okresom. Rastliny som monitorovala po€as celého vegetacného obdobia a nasledne porovnavala
s vyskytom rastlinnych druhov VrSatskych bradiel. Pri pozorovani som sa opat zamerala na rastliny
(byliny), ktoré rastli na vapencovych bradlach a v ich tesnej blizkosti. Monitorovanie som zacala od
10. maja 2022 do 13. oktdbra 2022 priblizne dvakrat do mesiaca. Lokalitu som navstivila celkovo
11-krat. Rastliny som nezbierala, ale fotila.

Cervenokamenské bradlo je tvorené dvomi bralnatymi hrebefimi, ktoré sa vypinaji nad obcou
Cerveny Kamen v okrese llava. Je stGdastou Bielych Karpat a leZi v nadmorskej vyske priblizne
600-730 m n. m. Dominantou tejto lokality je vapencovy monolit Cervena skala, ktory ma vysku
45 metrov a je tvoreny prevazne z jurskych vapencov cervenkastej farby. Z doévodu vyskytu
vyznamnych spoloCenstiev a druhov rastlin a ZivoCichov bola tato oblast v roku 1986 vyhlasena za
prirodnu rezervaciu.

Celkovo sa mi podarilo uréit 81 rastlinnych druhov, z toho 1 travu a 5 vytrusnych rastlin. K velmi
hojnym druhom na Cervenokamenskom bradle patria tariénik skalny (Aurinia saxatilis), oman
mecolisty (Inula ensifolia), Cistec rovny (Stachys recta), krvavec mensi (Sanguisorba minor), hlavac
Zltkasty (Scabiosa ochroleuca), lomikamen vzdyzivy, cesnak horsky, klinéek kartuziansky, duska
materina, veronika rakuska. K druhom s nizkym vyskytom patri jastrabnik chlpanik, krasovlas
bezbylovy, hor&icnik vonavy.

Rovnako ako na VrSatskych bradlach aj v tejto lokalite rastu rastlinné druhy typické pre dealpinske
spoloCenstva a vyskytuju sa tu aj xerotermné druhy, ktoré maju hrubé listy, husté ochlpenie alebo
voskovitu ochranu. Z xerotermnych druhov sa tu vyskytuje rozchodnik biely, rozchodnik velky,
lomikamen vzdyzivy, skalni¢nik gulkovity, rozchodnik Sestradovy, rozchodnik prudky. Z dealpinov to
bola trava mednicka brvita (Melica ciliata). Prealpiny sa na rozdiel od VrSatskych bradiel v tejto lokalite
nevyskytovali a nerastli tu ani druhy patriace ku karpatskym endemitom, na rozdiel od Vr3atskych
bradiel, kde rastli az 3 druhy. Zaznamenala som aj jeden invazny druh hviezdnik roény a dva prudko
jedovaté druhy jesienku oby&ajnu a luskacg lekarsky.

Naprieck tomu, Ze Vr3atské bradla a Cervenokamenské bradlo su sugastou rovnakého
geomorfologického celku v Bielych Karpatoch a sU od seba vzdialené vzduSnou d&iarou len
3,5 kilometra, pri vyskyte rastlinnych druhov som nasSla niekolko odliSnosti. Niektoré rastliny sa
vyskytovali len na VrSatskych bradlach ako napriklad astra alpinska, klinéek peristy, ostrevka
vapnomilna, jastrabnik hunaty, iskernik velhorsky. Iné som pozorovala len v lokalite
Cervenokamenské bradlo (33), ale vaésinu (48) v oboch lokalitich. Na Vr8atskych bradlach som
zaznamenala vacésie mnozstvo vzacnejSich druhov rastlin patriacich aj medzi endemity Karpat.
Dévodom bude pravdepodobne rozdielna nadmorska vy3ka, rozdielna sine€na intenzita a zvySeny
obsah Zelezitych primesi vo vapencoch, z oho vyplyva aj ndzov lokality.

Praktickym vystupom mdjho projektu je odovzdanie fotografii so zoznamom rastlin na CHKO Biele
Karpaty, poskytnutie prezentacie s rastlinami starostke obce Cerveny Kamen, druh( prezentaciu
s charakteristikou oboch lokalit a ich flérou som umiestnila na YouTube pre vSetkych milovnikov
prirody.

KVALITATIVNE A EKONOMICKE UKAZOVATELE
EKOLOGICKEHO PRANIA V DOMACNOSTI

Simona Sedliakova
Zakladna skola A. Kmeta, Levice

Na zivotné prostredie a nasu planétu je ddlezité mysliet za kazdych okolnosti. A to aj vtedy, ked
Cistime svoju domacnost. Preto som sa rozhodla venovat tematike vyuzitia ekologickych pracich
prostriedkov v domacnosti. Ciefom méjho projektu bolo: porovnat vizualne kvalitativne vysledky prania
rovnako zaSpinenych bavinenych utierok a bezne zaSpinenej bielej bielizne v réznych druhoch
ekologickych nahrad pracieho prasku a pracieho prasku Ariel, zistit duchom voénu vypranej bielizne,
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zistit' polievanim rastlin nadchovnika — Plectranthus argentatus, vodou z plachania réznych druhov
prania, ktora voda ma este v domacnosti dalSie druhotné vyuzitie, zistit meranim PO, vod z plachania
réznych druhov prania, ktoré druhy prania su najSetrnejSie k prirode a obsahuju malo alebo ziadne
fosfaty a porovnat r6zne druhy ekologického prania z ekonomického hladiska. Pre moje pokusy som
si po Studiu odbornej literatury a ¢lankov a stanoveni metodiky prace vybrala tieto pracie prostriedky:
praciu gulu, pracie pasiky, mydlové orechy a pSeni¢né otruby. Kazdym produktom som postupne prala
v automatickej pracke, s inou bielou bieliziou z doméacnosti, na klasickom programe jednu utierku,
ktord som umyselne za$pinila rdznymi Skvrnami. Na porovnanie som jednu rovnako znecistenu utierku
oprala aj klasickym pracim pradkom Ariel. Po vyprati a vysuSeni utierok som vizualne sledovala
nakolko sa podarilo Skvrny vyprat. Zaroven som sledovala aj kvalitu vypratia bezne zaSpinenej bielej
bielizne. Na vypranej a vysusenej bielizni som uchom zistovala jeho vofiu €i zapach. Pocas prania
som z odtoku vody zachytavala vodu z plachania po jednotlivych spdsoboch prania, aby som nimi
potom mohla polievat rastliny nadchovnika — Plectranthus argentatusa. Pri zistovani mnozstva
fosfatov vo vode z plachania jednotlivych prani som pouzivala Skolsky kufrik EcoLab. Na zaver som
vypocétom zistovala ekonomicky najvyhodnej$iu moznost ekologického prania. Sumu, potrebnd na
zakupenie pracich produktov, som prepocitavala na 100 prani.

Po sumarizacii a analyze vSetkych vysledkov som skons$tatovala, Ze pre naSu domacnost bude
najvhodnejSou nahradou za klasicky praci prasSok pracia gula. Je ekonomicky najvyhodnejSia, voda
s plachania sa da v domacnosti druhotne vyuZit na polievanie izbovych rastlin alebo rastlin v zahrade,
neobsahuje ziadne fosfaty a po dodani esencialnych olejov je bielizefi prevonana. Bezne Spinavu
bielizen pracia gula vyperie a ak su na bielizni pritomné vyraznejSie Skvrny, je potrebné zvysit teplotu
vody na 60 °C alebo na znecistenu bielizeni pouzit odstranova¢ Skvin €i praciu soédu. Druhou
najvyhodnejSou variantou je pouzitie mydlovych orechov, ktorych cena na 100 prani sa pohybuje
okolo 13 eur, neobsahuju ziadne fosfaty, bielizei je biela, Cista. Ak chceme aby bielizefi vonala, je
mozné do plachania pridat esencialne oleje ktoré prekryju octovy zapach vypranej bielizne. Na velmi
znedistenu bielizen je potrebné pridat do prania praciu sédu alebo pouzit odstrafiova¢ skvin. Rastliny
polievané vodou z plachania po prani mydlovymi orechmi prospievali, aj ked rastové prirastky boli
mensie ako pri polievani vodou z plachania po prani pracou gulou. PouZitie pSeni¢nych otrub na
pranie bielizne povaZujem za nevyhodné z hladiska ekonomického aj z hladiska dosiahnutych
vysledkov — zdpach bielizne, vela Skvin, biela bielizefi mala Zltobiely nadych. Pracie pasiky Cleanly
eco zas obsahuju fosfaty, voda po plachani nema druhotné vyuzitie v domacnosti, pretoZe rastliny
polievané vodou z plachania slabo prospievali a nakoniec uhynuli.

KAMIKADZE SAMOLEPKY PRI BOJI S MORTALITOU VTAKOV V URBANNEJ ZONE

Lukas Székely
Zakladna Skola, V. Paulinyho-Tétha 32, Senica

Kamikadze samolepky su to samolepky, ktoré chrania vtaka alebo vtaky pred ich samovrazdou.
Ked' nalepime tieto samolepky na sklenenu plochu z vnutornej strany tak zabranime dalSim umrtiam
vtédkov. Vtak narazi do sklenenych pléch preto, lebo sklo sa odraza so sinkom a vtak tam vidi prirodu.
Potrebujeme zabranit umrtiu vtakov.

Cielom projektu bolo polepit zastdvku kamikadze samolepkami, pozorovat vSetkych vtakov
v urbannej zéne a zabranit umrtiam vtakov v naSom okoli.

V ramci vysledkov mojho projektu, som si zvolil ako objekt skimania dve zastavky, nachadzajiuce
sa nedaleko Skoly, ktoru navstevujem. Do jednej zo zastavok som nalepil kamikadze samolepky
a druhu zastdvku som nechal bez kamikadze samolepiek (v pdvodnom stave), len som vycistil
sklenené tabule. PriCom som si zvolil pozorovat vtakov holuba domaceho a drozda Cierneho. Tieto
vtadky som sledoval v obdobi od 01. decembra 2022 do 31. januara 2023.

Vtaky do skiel narazaju, ked maju prinajmensom rovnako dobry zrak ako cicavce vratane Cloveka.
PredovSetkym je nutné si uvedomit, ze vtaky sa pohybuju v priemere vyrazne rychlejSie ako cicavce.
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Aj vtaky ako drozdy pri preletoch na kratSie vzdialenosti lietaju rychlostou min. 30 km/h a napr. holuby
bezne lietaju rychlostou okolo 70 km/h.

Vtaky narazaju do zastavok z réznych dovodov. Motivacia takychto presunov je najCastejSie
spojena s rutinnymi &innostami — zber alebo lov potravy, obhajoba hniezdneho teritéria, hniezdna
starostlivost, unik pred predatormi alebo unikova reakcia pri vyplaseni, vyznamna predovSetkym
v mestskom prostredi.

Z vysledkov pozorovania som zistil, Ze v blizkosti polepenej zastavky doslo k menSiemu mnozstvu
umrtiu vtakov. Z toho mi vyplyva, Ze na takto polepenych zastdvkach dokazem zabranit dalSim
umrtiam jednotlivych vtékov.

Tymto projektom som chcel poukazat na ddlezitost ochrany vtactva nielen na Slovensku, ale aj vo
svete. Urbanna zéna v obciach, mestach ¢&i vac¢sich mestach predstavuje priestor, z ktorého sa vtaky
nemusia vratit naspat do prirodného prostredia. Preto sa kamikadze samolepky javia ako uginné
opatrenie pri boji s mortalitou vtakov. Z méjho pohfadu je klfu€¢ovym faktorom spolupraca jednotlivych
institucii. Prvotnym impulzom by mohlo byt zapojenie $kol, oslovenie prisluSnych mestskych uradov
a samotna realizacia pod dohladom ochranarskych zdruzeni.

AKO JE TO S PAMATOU CINCILY?

Michaela Sajtlavova
Zakladna skola, Podzamska 35, Hlohovec

Cingily su kriticky ohrozené zvierata, ktoré boli takmer vyhynuté pre koZusinovy priemysel tuziaci
po zisku — 90 % zabitych vo volnej prirode v priebehu iba 15 rokov. Zatial sa musi uskutoCnit
rozsiahly vedecky vyskum ich druhov, pokial ide o intelektualne, emocionalne alebo fyzické
schopnosti, mimo niektorého polnohospodarskeho vyuzitia. Vacsina z toho, ¢o majitelia €incil vedia
nad ramec Uplnych zakladov, je zalozena najma na priamych skisenostiach, nazoroch alebo na tom,
¢o sme o Cinlilach zhromazdili predtym, ako ich ulovili z volnej prirody. Su bystrejSie, nez si vac¢sina
fudi mysli. Maju Siroku Skalu schopnosti, ktoré ukazuju, aki su géniovia. Aj ked tymto zvieratdm
nemdzete dat 1Q test, je jasné, Ze svoj mozog dokazu vyuzit najlepSie, ako vedia. Preto som sa
rozhodla otestovat pamat mojej €inlily, pomocou bludiska. Ciefom mojej prace bolo zistit, i ma
¢inCila pamat a ako funguje a analyzovat ako rychlo sa dok&Ze naudit cestu bludiska. Hlavnou
metddou mojej prace bola kontrola ¢in€ily v bludisku poCas mesiaca september az do konca oktdbra.
Zaznamenala som &as ako rychlo prejde bludisko. Udaje som prepisala do tabuliek. Vysledkom mojej
prace je zistenie, ze Cinlila ma pamat a dokaze sa zorientovat v bludisku. Pri naSom pokuse ¢incila
ziskala skusenost’ ako obchadzat prekazky a najst spravnu cestu, dostat' sa k maskrte. Nasledne som
chcela zistit, ako je to s dlhodobou pamatou ¢&inCily a po 5 mesiacoch som znova dala ¢incilu do
vytvoreného bludiska. Na zaklade dosiahnutych vysledkov sme dospeli k zaveru, Ze ¢€in&ily maju dobru
vyvinutu kratkodobu a dlhodobu pamat. U&ia sa opakovanim. Ak opakujeme ulohu (v nadom pripade
pokus s bludiskom) znova a znova, nakoniec &in€ila bude vykazovat zndmky ucenia sa.
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