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Svoje aktivity robi s laskou a srdcom. Do aktivit vklada viac ako samotnu pracu a vedomosti. Je
lektorkou Skoly intuicie - hravou formou uéi ako si rozvijat intuiciu, prepajanie hemisfér, rozvoj
jemnej motoriky a mentalnych zrucnosti u deti. Iniciatorka a lektorka KUBo - Kurz Uspesného

. brigadnika - séria seminarov pre Studentov strednych $kél. Organizuje tabory pre deti a uci
a kouéuje mladez, ako lepsie vyuZit svoj potencial. Vymysla kreativne hry, pomaha ziskat
mladeZi lepsi rozhlad a konkurenénd vyhodu. Iniciovala projekty ,S odvahou k svojmu
potencialu” a ,Stan sa hviezdou regionu”.

V aredli Jazdeckého klubu ma pre vSetkych dvere dokordn otvorené. Organizuje volnocasové
aktivity, zamerané na zachovanie kulturneho dedicstva, remesiel, tanca, spevu, hudby, ako aj
aktivity zamerané na oboznamovanie deti zo sp6sobom Zivota na vidieku. Vie s mladezou
komunikovat, prispdsobit sa ich potrebam, ale aj byt aj autorita a vzor. VSetkych berie ako

. svoju velkd rodinu. Poskytovatel socidlnej sluiby krizovej intervencie, prostrednictvom
terénnej sociadlnej prace. Bol oceneny v roku 2022 v rdmci BB kraja a postupuje aj do
narodného kola, v ramci ocenenia Srdce na dlani, v kategérii Dobrovolnictvo v rozvoji
komunity.

.....

motivaciu. Od roku 1992 sa venuje praci s mladeZou pri basketbale, je reprezentacny tréner
mladeZ U 16. Vychoval desiatky hracov pre Slovensky basketbal reprezentantov aj hracov

. Slovenskej extraligy. Denno-denne od skorych rannych hodin aZz do vecera pracuje na
individualnom rozvoji hracov a hracok, stara sa nie len o ich Sportovy potencial, ale aj o ich
osobnostny rast, tak aby formoval mladych hracov ako osobnosti komplexne.

Vsestranny clovek so spravnymi hodnotami, ktory dokaze poméct a bojovat za to, Co je
spravne. Pracuje s mladeZou ako mentorka na strednej Skole, kde u Ziakov rozvija makké
zrucnosti a individualne s nimi pracuje. Pri svojej lektorskej ¢innosti sa zameriava na cielovu

. skupinu mladeze v reedukacnych a resocializa¢nych centrach formou workshopov na tému
komunikdcie. V rdmci svojej ¢innosti vytvorila metodickd prirucku k rieSeniu Sikanovania, na
strankach OZ Preventista je volne pristupnd kazdému, kto sa o danu tému zaujima, alebo sa
snazi bojovat proti Sikanovaniu vo svojom okoli.

Je vyraznou oporou celého kolektivu vratane vedenia kniznice, prirodzene si ziskala reSpekt a
autoritu u svojich kolegov. Realizuje kniZni¢no-informacné cinnosti zamerané na pracu s
mladezZou a uskutocnuje kultirno-vzdelavacie podujatia a r6zne komunitné aktivity, besedy,

. prednasky, Citatel'ské sutaZe a vystavy. Ma chut neustale sa vzdelavat a zlepSovat vo svojej
praci, je empaticka, uvedomeld a zanietena, zamerana na vysledok a spokojnost detskych
Citatelov a ich rodicov, prip. pedagdgov.
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Koordinatorka nizkoprahového Klubu na Peknej. Planuje preventivne aktivity, vyborne
nadvazuje vztah s mladymi, ktori Klub navstevuju. Ako psychologicka poskytuje psychologické
poradenstvo vsetkym, ktori o to maju zaujem, ¢i uz v Klube alebo v sikromi poradne. Vedie

. mladez k ovladaniu svojich emdcii, k zlepSovaniu komunikacie, ¢i k ndjdeniu spésobov ako riesit
urcité situacie, s ktorymi sa stretavaju v Skole, ¢i doma. Vytvara mladym priestor k
zmysluplnejsiemu traveniu volného ¢asu v bezpecnejSom priestore.

Stale pozitivne naladeny, skromny a mimoriadne ochotny. Ako salezidn vykonava ¢innost
zameranu na celistvd vychovu mladych ludi. Jeho priatelsky pristup a obetavost st vynimocné,
mladym je k dispozicii 24 hodin a 7 dni v tyZzdni. Pomaha mladym rast na osobnej, ludskej aj

. moralnej Urovni. V projekte Orientaéné dni zastava poziciu $kolitela. Ziaci aj u¢itelia maju tento
projekt velmi radi a odchadzaju so silnymi zazitkami a posilnenymi vztahmi v triede. Pracuje
okrem iného aj ako manazér futbalového klubu FK Mamateyka Domino, v ktorom trénuju
viaceré kategdrie chlapcov od pripravky do veku 16 rokov.

S laskou a velkym srdcom sa stara a poskytuje podporou znevyhodnenym rodindm a mladezi.
Poskytuje bezpecné miesto a nie len zakladné potreby pre nudznych. V roku 2022 napisal a
vydal knihu "Hovor so mnou", v ktorej cez osobnu skisenost s jasné odporuéania pomaha

. detom, vyrastajucim v detskom domove, spracovévanie nelahkého osudu. Aj prostrednictvom
knihy poskytuje mladym dosiahnutelny priklad, ktory im moze pomoct v Zivote najst spravy
smer. Cez pribeh v knihe pestuje empatiu a podporuje porozumenie medzi mladymi.

Venuje mladezZi prevazine z oblasti kadernictva. Kazdoro¢ne dava priestor mnohym studentom
u seba v kadernictve. TaktieZ je zakladatelom a organizatorom prestiznej kadernickej sutaze
Zlaté noznice, kde sa kazdoro¢ne zucastnuju stovky Studentov. Zlaté noznice su jedina sutaz
. svojho druhu v Strednej Eurépe. Studenti si m6éZu zmerat sily s rovesnikmi, nabert odvahu a
nové skusenosti, zaroven sa navzajom motivuju a buduju silnd komunitu. Pésobi v systéme
dudlneho vzdelavania a svojou ¢innostou prepaja odborné vzdeldvanie a podnikatelski prax.

Adam je skromny a dobrosrdecny Clovek. V Bratislave popri studiu informatiky zalozil portal
Sminutcitu.sk. Ide o portdl duSevného zdravia, urceny pre vietkych mladych ludi a ma stovky
navstev denne. Adam pre navstevnikov pise ¢lanky o tom, ako zvladat vztahy, Skolu, ako

. osobnostne rast a byt lepsim ¢lovekom. Stéastou webu je aj anonymna rovesnicka poradna
pre mladych a e-shop s produktami spojenymi s tematikou stranky. Z e-shopu Adam vsetky
zisky venuje fudom, ktori to potrebuju. Adam tieZ vytvoril osvetové nalepky s povzbudivym
textom, ktoré rozposiela s objednavkami mladym.
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Pre Matusa je praca s mladeZzou poslanim. V Naddacii Zastavme korupciu zastresuje komunitu
mladych dobrovolnikov, ktori aktivne bojuju proti korupcii na lokdlnej Urovni, najma Sirenim
protikorupcnej osvety, aktivizovanim alebo uskutocriovanim verejnej kontroly. ZaloZil a
. koordinuje Protikorupénu akadémiu. 3-mesacény vzdeldvaci bezplatny program pre mladez.

Spoluzalozil a nastavil cely proces nového celoslovenského mladeZznickeho ocenenia Férovy Cin
roka. Venoval sa praci s mladeZzou v meste Hlohovec, kde vytvoril iniciativu mladihc.

Podporuje a motivuje mladych ludi k aktivnej uc¢asti na verejnom Zivote. Mladi pod jej vedenim
vyuZili moznost staze v Narodnej rade. Robi tutorku projektu Mladeznickych parlamentov, kde
motivovala mladez pri prezentacii a stretnutiach s predstavitelmi parlamentu na lokalnej aj
narodnej Urovni. Je predsednitka Asociacie Centier Volného Casu, kde vyuziva mnohoroéné
skusenosti. Bola realizatorkou projektu Priestor pre Teba a Zrkadlo duse, projekty na podporu
dusevného zdravia a neformdlneho vzdeldvania. V ramci projektu Uzol kultiry dokdzala aktivne
zapojit mladych fudi do pripravy a realizacie podujati.

Lektorka, mentorka, koordindtorka rozvojového programu digiPEERS v organizacii Digitalna
inteligencia. Lucia po6sobi ako lektorka neformdlneho vzdeldvania. Je garantkou
akreditovaného vzdelavacieho programu Pouzi hlavu! - Kritické myslenie v kazdodennom

. Zivote. Metdédami neformdlneho vzdeldvania rozvija kompetencie mladych fudi na celom
Slovensku. Vytvara priestor pre mladych ludi dobrovolnicky sa angaZovat, rozvijat sa a Sirit
povedomie o aktualnych témach.

Dominika je psychologicka pracujlica v organizacii IPcko. Dominika ma ,na konte” stovky
zachranenych Zivotov a dopadom jej ¢innosti je, Ze tito ludia Ziju, vyhladali pomoc a dali Zivotu

. druhu $ancu. Vidy je vdacnd, pokorna a velmi si vazi, Ze jej ¢lovek na druhej strane dovolil
vstlpit do jeho sveta. Prave ona v IP¢ku upozoriiuje na to, ¢o trapi mladych ludi, s akymi
otdzkami prichadzaju a koordinuje dalSich odbornikov a odbornicky. Dominiku charakterizuje
citlivost, odbornost, zanietenie, odhodlanie udit sa a talent pre psycholdgiu.

Petra je nezlomna optimistka a zaroven perfekcionistka. Jej velmi silnou strankou je naozajstné
aktivne pocuvanie. Je trénerka, facilitatorka, vysokoskolska pedagogicka, psychoterapeutka vo
vycviku, pracovnicka s mladeZou a vyskumnicka v neformalnom vzdelavani. V organizacii

. EduEra, ktoru zaloZila a vedie sa venuje lokadlnej aj medzinarodnej praci s mladeZou. Vdaka
grafickej facilitacii je neustale otvorena odpovedat na potreby mladych. Ma vynimocny pristup
zohladriovat kazdého jednotlivca ako rovnocenného. Ma na svedomi aj web portal AdultLife,
prindsajuci potrebné informdcie pre dospievajucu mladez.
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Venuje sa mladeZi a vedie ich k tradiciam, folkloru, zvykom, sakralnej hudbe, ktoré su v nasej
kultdre dlhodobo zauZivané. Zapaja mladez v sucasnych narocnych podmienkach do prace s

. hudbou, emdciami a tvorivostou. Deti, ktoré spievaju si emocne zrelejSie, empatickejsie a
otvaraju sa svetu citlivejsSim, ohladuplnejsim sposobom. So spevackym zborom reprezentovali
Slovensko vo viacerych $tatoch Eurdpy, Azie aj Ameriky.

Farky sa venuje mladezi vacsinu svojho Zivota. Dokazal k sebe pritiahnut desiatky mladych ludi,
ktori po zaskoleni realizuju rovesnicke vzdelavanie, ¢o sa v tak velkom formate nepodarilo v
Ziadnej komunite. Je "hlavou" OZ Mladi ludia a Zivot, kde sa venuju rovesnickej prevencii.

. Moderuje zazitkové besedy, vedie origindlne Skolenia, skvelé timbildingy a organizuje akcie,
ktoré mladi vyhladavaju. Jedinecné podanie a prevedenie nielen Ze Studentov zabdva, ale v
prvom rade zasobuje informaciami, ktoré im internet, ¢i kamarat neponukne. Farky svojou
¢innostou pozitivhe a zmysluplne ovplyvriuje stovky mladych ludi.

Jozef je pracovity a skromny ¢lovek, ktory svoj ¢as venuje rozvoju vzdeldvania v oblasti zdravia
romskych deti a mladeZe. Motivuje a podporuje romsku mladeZz k zodpovednosti za svoje
zdravie, uci ich spravnej Zivotosprave, k spravnym ndvykom, motivuje a povzbudzuje ich k

. napredovaniu vo vzdeldvani. Pre mladez je v komunite velkym vzorom. Bura bariéry a vytvara
"mosty" medzi majoritou a rdmskou komunitou. V roku 2022 vyznamnym sposobom prispel k
zachrane Zivota dietata, ktoré aj vd'aka nemu dostalo druht sancu.

Roébert sa uz 30 rokov podiela na priamej praci s mladezou, na neformalnom vzdeldvani, na
ziskavani, podpore, vzdeldvani a motivacii dobrovolnikov pracujlicich s mladezou. Vie mladez
motivovat a aktivizovat k vzdeldvaniu a participacii. V oboch organizaciach, v ktorych pdsobi
. realizuju celoro¢ne mimoskolské aktivity pre deti a mladez, pracuju s dobrovolnikmi, realizuju
vzdeldvanie dobrovolnikov, projekty zamerané na ludské prdva, aktivne obcianstvo,
environmentdlnu vychovu ¢&i komunitny Zivot. Vytvoril mnoZstvo uUZasnych projektov,
organizoval tabory, spolupodielal sa na vytvarani vzdelavacich koncepcii a omnoho viac.

Jakubova proaktivita a priatelsky pristup si vas okamzite ziskaju. Dokaze sa velmi rychlo priblizit
mladym ludom a Uplne prirodzene si vytvara priatelské vztahy. ako Ziva knizka odovzdava svoje
skisenosti nadobudnuté prave neformalnym vzdeldvanim inym mladym ludom, aby sa
. dokazali uplatnit a flexibilne reagovat na neustale sa meniacom trhu préace. Pésobiv OZ Change
yourself, change the world, ktora vytvara prileZitosti a priestor pre mladych. Napriklad robia
pripravu kvalitnych mladeznickych vymen a prostrednictvom zaujimavych workshopom sa
snazia motivovat mladez. Jakub je vnimany ako osoba, na ktoru sa mozete kedykolvek obratit.
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Pan Kanuk vedie mladez k astrondmii a k prirodnym vedam. Vedie astronomické kruzky,
pomdha pri tvorbe kratkych astronomickych filmov, organizuje verejné pozorovania oblohy,
organizuje letné detské astronomické tabory. Pripravuje mladeZ na odbornu astronomicku

. celoslovenskd postupovy sutaz: “Co vie$ o hviezdach?“. Organizuje okresné kolo ,Vesmir
ocami deti”. V roku 2022 bol oceneny cenou: Csereho cena za r. 2022, ktoru udeluje SAS pri
SAV za populdrno-vedeckd cinnost.

Ivan vedie organizaciu Youthfully Yours, ktora dlhodobo a kvalitne pracuje s mladezou na
medzinarodnej Urovni. Vybudoval systém prace s mladeZou, vdaka ktorej mladi fudia, ktori su

. dobrovolnici v tejto organizacii ziskavaju nenahraditelné skusenosti a kompetencie do Zivota.
Youthfully Yours poskytuje dlhodobu a systematickd podporu pre ich dobrovolnikov, vdaka
ktorej sa z nich stavaju kvalitni a spolahlivy mladi ludia, pripraveni na trh prace.

Marian je stelesnenim odhodlanosti a sluzby mladym fudom. CVC KoSice sa dlhodobo a
systematicky venuje rozvoju mladych fudi cez program DofE. Maridn je aj veducim KoSického
mladeZnickeho parlamentu. SnaZi sa motivovat svojich ¢lenov a inspirovat ich k tvorbe

. mnohych podujati. Viedol prvych mentalne znevyhodnenych DofE absolventov na Slovensku,
ktori boli v decembri oceneni. So svojimi Dofakmi sa venovali pomoci Ukrajincom a vytvdranim
programu pre deti a u¢enim jazyka. Ziskal ocenenie sTOPa 2022 - Aktivny obcan, za svoju
angazovanost vo veciach verejnych, participativnych a komunitnych.

Toma$ ma 23 rokov, no uz stihol vybudovat jeden z najuspe$nejsich mladeznickych
parlamentov na Slovensku, v ktorom su aktivne zapojeni ludia vSetkych komunit a vekovych
kategérii. DIhé roky sa venuje prdci s mladezou, motivuje ich k dobrovolnickej ¢innosti a svojimi
. aktivitami vytvara z nasho mesta atraktivnejSie miesto pre kultirne vyZitie. dokazal vytvorit
kvalitné hodnoty v komunite, mlddezi dat motivaciu a redlne plnenie vizii ako Zit a nespocetné
mnozstvo nadhernych podujati a aktivit, ktoré sa na prvy pohlad zdali pre mnohych nemozné.

Jana “IndiJanka” aktivne p6sobi v domovskom 23. zbore Nitrava - nielen ako veduca 1. oddielu
dospelych a rodin Nitra, ale aj skautska mama a clenka. IndiJanka sa podielala na nejednom
projekte na zborovej Urovni: Vi¢iacko - V¢ielkarske Dni - celoslovenska akcia pre najmensie deti.

. Indijanka dokaze napasovat zaujimavu aktivitu snad' na vietko, ¢o ponuka Slovensky Skauting
- stupne napredovanie, vyzvy, odborky a programové moduly. Pomaha s r6znymi aktivitami aj
programom pre mladeZ. Tento pristup vyuZiva nie len v skautingu, ale aj v Skole ako
pedagogicka.
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Lukasov entuziazmus, ochota a otvorenost sU naozaj vynimocéné. Ma empaticky pristup k
[udom a schopnost nadchnut ostatnych pre dobrid vec. V komunitnom centre Kompas okolo
seba zhromazdil aktivnu skupinu mladych, ktori iniciuju a realizuju vlastné napady, ale zapajaju

. sa aj do mestskych podujati. Spolupodielal sa na vytvoreni bezpe¢ného miesta pre mladych
Teen Cafe. V roku 2022 spolu s mestom a skupinou dobrovolnikov zaloZili Mladeznicky
parlament mesta Nové Zamky. Taktiez zorganizoval zbierku na Giving Tuesday pre socialnu
vydajiiu potravin SoVa.

Prevadzkuje netradicny modelarsky kruzok - stavanie a malba lietadiel. U¢i mladez k

. preciznosti a trpezlivosti, stavba modelu je niekedy aj niekolko mesacna praca. KedZe tento
konicek takmer upadal do zabudnutia, pomaha mladym objavit zabudnuté cinnosti. Pred
pandémiou organizoval sutazné vystavy, ktoré boli jedineéné svojho druhu.

Zalozil Adamovu Akadémiu, dopady ktorej st badatelné v celom okrese Sala. Poméha ziskat
zdravé a funkcéné navyky mladeze a tiez pomaha pri socializacii a v neposlednom rade stavia
zaklady zdravého Zivotného Stylu. Adam svoju pracu robi perfektne uz dlhé obdobie a svojim

. Usmevom, ktory je jeho neodmyslitefnou suéastou, si dokaze ziskat kazdé dieta a preto jeho
Adamova Akadémia dosahuje skvelé vysledky. Vytvara komunitu, nie len medzi mladezou, ale
aj medzi rodi¢mi a personalom skolskych a predskolskych zariadeni, s ktorymi pracuje.

Jarmilu charakterizuju otvorenost a ochota pri praci s mladymi aj jej empaticky pristup. Uz ako
mlada bola aktivna v praci s mladezou, podielala na zavedeni prvého projektu prevencie
drogovych zavislosti v SR. V roku 2022 pracovala s komunitnym centrom Kompas a so skupinou

. dobrovolnikov na zaloZeni Mladeznickeho parlamentu mesta Nové Zamky. Organizovala novy
online prieskum potrieb deti a mladych ludi v meste rozSireny o kategdriu dospelych a
seniorov, ktory ma vyustit do planu prace na nasledujice roky. Pravidelne organizuje
workshopy pre mladych na rozli¢né délezité témy.

Igor mladym ludom odovzdava nielen odborné vedomosti z oblasti lezenia a istenia, ale aj
osobnostného rozvoja prostrednictvom réznych Skoleni a aktivit. Mladym venuje ¢as a
priestor, ¢asto ako Utocisko v ¢ase ich krizy, ale aj v rdmci ich osobného rozvoja. Vytvorila sa

. okolo neho silnd komunita mladych dobrovolnikov - lezeckych inStruktorov, ktori spolocne
prevadzkuji umelud lezeckd stenu v Leviciach pre Sirokd verejnost. Ako charizmaticky lider
mladych ludi motivuje a povzbudzuje k zodpovednosti a pomoci druhym fudom.
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Cely svoj Zivot venuje detom, ich potrebam, vzdeldvaniu a vytvaraniu priestoru pre ich buddci
rozvoj. Aktivne a zanietene pracuje na projektoch Erazmus + pre mladeZ a Sport v meste
Poprad. Vytvorila si okolo seba skupinu mladych nadsenych [udi, ktori spolu s fnou vytvaraja v

. meste vyborné akcie a rozne aktivity. Vdaka nej sa v meste Poprad opit rozbehol Mladeznicky
parlament mesta Poprad. SnaZi sa o vytvaranie bezpe€nej zony pre mladez, ako aj motivovat
mladez zapajat sa do dobrovolnickej ¢innosti.

Slavka je neuveritelne akéna, promptna, a ma hlavu plnd novych napadov a neboiji sa pustat aj
do novych veci. Aktivne spolupracuje s Radou mlddeze PSK a koordindatormi Skolskych
parlamentov. Mladym nacdva a rozumie im. Ma zdujem o ich problémy a zlepSovanie ich

. podmienok na strednych Skolach. Motivuje ich, aby sa zaujimali o veci verejné, aby o nich bolo
pocut, aby sa zapajali do vyziev. Sietuje mladych, spaja ich a najma ich dava priestor ukazat, ¢o
v nich je. Nedavno ziskala ocenenie sTOPa 2022 ako top lider samospravy.

Svojim aktivnym pristupom k projektom, k praci, sama aktivizuje mladych ludi k spolupodielani
sa na veci verejnych, dobrovolnictvu aj na Ucasti na lokadlnych aktivitach aj medzinarodnych
projektoch. V ramci svojej ¢innosti v Komunitnej naddacii pripravila program pre mladych ludi -

. Mladi filantropi, ktorého cielom je rozvijat filantropiu a dobrovolnictvo medzi mladymi fudmi,
viest ich k aktivnemu zdujmu o rieSenie potrieb komunity v ktorej Ziju, podporit talent a
zaujimavé napady mladych ludi.

Marianna dlhodobo p6sobi v oblasti prace s mladezZou. Pise projekty a vzdeldva mladych fudi,
hlavne ¢lenov Ziackych parlamentov v PreSovskom kraji. Je predsednic¢ka, projektova
manazérka a lektorka v RMPK. Zastresuje tvorbu stratégie pre mladez PreSovského kraja na

. roky 2023 — 2027, podporuje sietovanie mladeznickych organizacii, je ¢lenkou viacerych
pracovnych skupin. Vdaka grantovej vyzve, ktord koordinuje mali mladi ludia moznost zlepsit
veci vo svojom okoli. Hlad4 zdroje na systematicku pracu s mladezou v regidne.

Jan vytvaral projekt "(Ne)bezpecne v sieti", ktory bol zamerany na rozvoj kritického myslenia a
schopnost zhodnotit informdacie. V ramci projektu realizoval mnoZstvo workshopov, ktoré maju
prakticky rozvijat kompetencie mladych ludi. Cez tieto priame aktivity si mladi m6zu uvedomit

. potrebu zodpovedne pristupovat k fungovaniu v online prostredi. vytvorili aj interaktivnu
webovu aplikaciu, ktord mladym fudom poskytne informacie k témam kritické myslenie,
medidlnej gramotnosti a ako systematicky pracovat s informaciami.
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Silvia Valkova je mentorkou programu DofE na SiUkromnom gymnaziu DSA v Bardejove od roku
2018. Ako mentorka je partnerom a sprievodcom, ktory pomaha mladému ¢loveku spoznavat
jeho vlastné oblasti zaujmu. Pre naozaj velky zaujem robi ¢asto vyber spomedzi uchadzacov na
zaklade vnutornej motivacie. Cez program DofE vedie mladez k osobnému rozvoju, vytrvalosti,
ale aj k dobrovolnictvu.

|

Ludovit Kiripolsky je vynimocny clovek s velkym srdcom. Vytvoril Gzasny priestor pre mladych
na sebarealizaciu, prave osobnym pristupom, velkou trpezlivostou a laskou k spoznavaniu
prirody zo sedla bicykla. CTK Viking je jedine¢nym a unikdtnym klubom pre mladez - putovné
. tdbory s plne naloZzenymi bicyklami, stanovacky, sustredenia, cyklozrazy, vlastné podujatia pre
verejnost, dobrovolnictvo. Je vzorom pre mladych, vytvoril v klube pravidlad a hodnoty, ktoré
sa za dobu pésobenia klubu stali pevnym pilierom fungovania. Snazi sa mladych ludi viest k
zodpovednosti, ¢estnosti, spolupraci, ako aj manualnej zru¢nosti a dobrovolnictvu.

|

Marian je veduci dudlneho vzdeldvania v spolo¢nosti Brose Prievidza. Vybudoval od nuly
$pickové centrum dudlneho vzdeldvania. Studenti sa tu nie len vzdeldvaju, ale stavaju sa aj

. sucastou firemnej kultiry. Maridn nepristupuje k Studentom len ako ich ucitel, ale velakrat aj
ako ich rodi¢. Vychovava ich a snazi sa im dat ten najlepsi zaklad do ich Zivota.

Zuzka sa dlhodobo venuje praci s mladeZou. Jej nosnou témou je kariérové poradenstvo a
dobrovolnictvo. Techniky neformalneho vzdeldvania ma v TN kraji spracované tak, ako asi
Ziaden Skolitel. Mladeznici s rnou velmi rezonuju a skoly, ¢i subjekty davaju velmi pozitivhu

. spatnu vazbu. M3 odskolenych mnozZstvo hodin, respondentov a technik. Vo svojej praci
neunavne pokracuje a rozvija ju. Vedomosti a prax v oblasti kariérového vzdeldvania ma
obsiahnuté komplexne, kedZe pracovala aj so skupinami nezamestnanych.

|

Vsetko ¢o Emilia robi, robi srdcom, vela krat na ukor svojho komfortu ¢i rodiny a aj napriek
tomu to robi s laskou, nezistne, neoblomne a kedykolvek. UZ viac ako 10 rokov sa venuje praci
so znevyhodnenou mladezou. Jej ¢innost priniesla mnohym mladym [udom novy nahlad na
. Zivot, chut Studovat, zamestnat sa a nieco v Zivote dosiahnut. Jej rukami presla mladez s
réznymi znevyhodneniami z ktorej su dnes uz Uspesni mladi ludia zaéleneni do spolo¢nosti.
MladeZi pomaha pochopit, Ze kazdy sme dbéleZity a vynimocny a vSetci patrime do jednej
spolocnosti bez rozdielov. Na kazdého mladého ¢loveka si najde ¢as a ochotne sa snazi pomact.
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Lukas uz niekolko rokov pracuje v Nizkoprahovom centre PLACE 4U, v ktorom sa venuje detom
zo socialne znevyhodneného prostredia. To ¢o Lukas robi, robi s obdivuhodnym nasadenim
. a presvedéenim. Svojim pristupom, empatiou, aktivitami a ¢innostami si ziskal mnohych
mladych, ktori ho maju radi a pravidelne sa s nim v centre stretavaju. Centrum poskytuje
Utocisko a vdaka aktivitdam s LukdSom su deti Stastné a maju priestor na svoj detsky Zivot.

Stravit den s LukaSom je nieco vynimocné, motivujlce a blaznivé. Jeho time-manazment, jeho
vizie a ciele, jeho prehlad v mladeznicke] politike, ¢erpani dotécii, vyuZivani roznych metdd
neformdlneho vzdeldvania su inSpirativne. ZaloZil organizaciu SYTEV, no vymysla aj mnoZstvo

. inych projektov. Dava Sancu kazdému mladému cloveku aby objavil svoj talent a potom mu
dava prilezitost ho rozvijat. Od 2022 koordinuje projekt Trnavska klubovra, kde v Trnave
buduju mladeznicke klubovne, ich snahou je vytvorit mladeznicky parlament. Popri tom
spolupracuje s mestskym CVC, ZaZi v Trnave ale aj s projektom U¢iaca sa Trnava.

Darinka je ¢lovek, ktory dycha a zije pre mladych ludi. VyzZaruje z nej radost zo Zivota a pri
vietkej skromnosti hlavne pokora. Je vidy otvorena novym veciam, ktoré si nastuduje a potom
vyuziva pri svojej praci s mladezZou, ktorej sa venuje dlhodobo a systematicky. Stala pri zrode

. Rady mladeze Zilinského kraja. Aj vdaka nej sa podarilo nastavit systém vzdelavania a podpory
Skolskych parlamentov, rozvinut pracu s vidieckou mladeZou, zlepsit spolupracu medzi
miestnou samospravou a mladymi ludmi, vytvorit koncepcie prace s mladeZou vo viacerych
obciach, rozvinut pracu s mladeZou so zdravotnym znevyhodnenim a mnoho iného.

Adka spolu s kamaratkou pred troma rokmi zacali pripravovat aktivity pre mladych [udi z Oravy,
ktori maju Downov syndrém. Vytvorili projekt Usmev prosim!, ktory pripravuje pravidelné
aktivity a prilezZitosti pre tuto skupinu mladych ludi. Napriklad aktivity na ranci, Sportové dni,

. tvorivé dielne. Aktivity prebiehaju na Obchodnej akadémii, v priestoroch STREDCO Coworking
Dolny Kubin. V spolo¢nosti mladych dobrovolnikov, ¢i v neformdlnej atmosfére, v “beznych
priestoroch”, kde stretnd zamestnancov inych firiem ¢i Studentov, ma obrovsky dopad na danu
mladez, ale aj ostatnych a podporuje inklUziu v nasej spoloc¢nosti.

Marcel vedie Sekciu pre Mlade? Zilinského samospravneho kraja, v ramci ktorej vytvaraju
prileZitosti pre mladych v kraji a informuju o tych, ktoré uz funguju, vytvorili koncepciu prace s
mladezou pre kraj, koordinuju rozvojové projekty pre mladych, podporuji pracovnikov s

. mladymi. Prepdja mladych, aktivne vytvara sietovanie organizacii a stretnutia klUcovych
aktérov pre rozne oblasti, podporuje malé zdruZenia. Aj vdaka podpore, ktoru vytvara pocas
stretnuti, vznikli rozne zaujimavé prepojenia medzi organizaciami v kraji.
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Ondrej zaloZil organizaciu Mladiinfo, cez ktoru organizuje lokalne, narodné a medzinarodné
projekty pre mladych, informuje o vzdeldvacich prileZitostiach, koordinuje dobrovolnikov pre
slovenské Skoly a neziskové organizacie. Postupne vytvoril miesto pre mladych [udi Studujucich
v Dolnom Kubine na sebarozvoj, stretdvanie sa, neformalne vzdelavanie, tvorbu projektov,
dobrovolnictvo, angaZovanie sa na veciach verejnych. Ziskal si déveru a respekt Studentov
strednych skél, ktori vdaka jeho nehranému a neformdlnemu vedeniu vytvorili mladeznicky
parlament v meste s ndzvom ,,Mladi pre mesto” (Teens for Town).

Zuzana je velmi aktivnou osébkou v tretom sektore. Popri svojej praci sa uz niekolko rokov
venuje dobrovolnictvu, najma vzdelavaniu mladeze zo socialne slabsieho prostredia. Mladezi
rozumie a venuje im velké mnoZstvo Casu bez naroku na honorar. Je Sikovna, odborna

. a empatickd. Ako jazykarka sa hned po vypuknuti vojny na Ukrajine zapajala do zbierok,
organizovala dobrovolnikov, neskor po ustéleni situdcie ucila ukrajinsku mladez a ich mamicky
slovensky jazyk. V OZ ARCUS pripravila program neformalneho vzdeldvania na prevenciu
Sikany, boja proti extrémizmu a posilnenie kritického myslenia.
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